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Het Yona bestuur bestaat uit:

Cornell Heutink (voorzitter)

Bertine Haverhals (secretaris)

Arjan van Vugt (penningmeester)

Ds. H.J. van Marle

Laurens van der Tang

Steef de Bruijn

Marijn van der Meijden

Bestuur
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De Yona kerngroep bestaat eind 2024 uit:

Barbera Bakker (Yona)

Evert Barten (JBGG)

Cornelis Bosch (Yona)

Dirk van Elzelingen (KOC)

Rozemarie Hendrikse (Yona – kartrekker)

Henrieke Hoogendijk (Yona)

Gert Kwetters (Yona) 

Bert Jan Peters (Kliksafe)

Tera Koops (Driestar educatief)
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Strategische partners

https://kocdiensten.nu/

https://www.erdeemediagroep.nl/

https://www.kliksafe.nl/

https://www.driestar-educatief.nl/

We hebben contact met diverse kerkelijke deputaatschappen en jongerenorganisaties en andere organisaties die zich richten op toerusting en 

vorming. Dit zal verder worden uitgebreid vanaf nu. De volgende organisaties zijn als strategisch partner aan Yona verbonden:

https://jbgg.nl/
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Yona activiteiten

• Catecheseles

  We gaan in gesprek met catechisanten over hun

  mediagebruik waarbij thema’s rondom tijd, beïnvloeding

  en seksualiteit worden aangestipt.

• Jongerenavond

We gaan in gesprek met jongeren/catechisanten over hun 

mediagebruik waarbij thema’s rondom tijd, beïnvloeding 

en seksualiteit worden aangestipt..

• Mediaopvoedavond

  Vanuit Bijbelse grondlijnen en pedagogische principes

  zoomen de aanwezigen in op de mediaopvoeding.

• Gemeenteavond

  Gemeenteleden worden geconfronteerd met het

  mediagebruik van jongeren in de kerk en henzelf, de

  gevolgen nú en in de toekomst.

• Terugkomavond

  Op basis van de gemeenteavond en de catechisatielessen

  wordt er een terugkomavond georganiseerd in de

  gemeente, om terug te geven wat de jongeren vertelden

  over hun mediagebruik en welke zoektocht ze doormaken.

  Met elkaar wordt gezocht naar manieren om elkaar als

  gemeente te helpen in mediawijze keuzes.

Activiteiten

Yona heeft zich door middel van diverse activiteiten binnen scholen en kerken ingezet.
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Yona biedt in de basis lezingen aan over Bijbels leven in 

een digitale wereld, media en cognitie, AI en christelijke 

mediaopvoeding.

Aanvullende thema’s verzorgen we in samenwerking met 

onze strategische partners.

Aanbod lezingen
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Door middel van onze lezingen en educatieve materialen hebben we jongeren en opvoeders geholpen om bewustzijn 

te creëren rondom Bijbels leven in de digitale wereld.  De zorgen als het gaat om mediagebruik nemen alleen maar 

verder toe, het werk van Yona blijkt meer dan ooit noodzakelijk. Hieronder delen we enkele reacties van hen die hebben 

deelgenomen aan onze programma’s en workshops:

Impact

‘‘Met belangstelling naar deze avond uitgekeken. 

Confronterend om de spiegel voorgehouden te krijgen 

en daarbij ook nieuwe, onbekende mediafacetten te 

ontdekken. Ontzettend fi jn om hier samen over in gesprek 

te gaan en handvatten te vinden om direct mee aan de 

slag te kunnen.”

Ouderling D. Huizinga, HHK Veen

ontdekken. Ontzettend fi jn om hier samen over in gesprek 

“We kijken terug op een waardevolle en interactieve 

avond met ouders en ambtsdragers. Yona wist ons 

echt aan het denken te zetten. Het confronteerde 

ons met de realiteit van de wereld waarin wij én 

onze jongeren leven. Juist dat bewustzijn helpt om 

weerbaar te zijn tegen de verleidingen van deze tijd. 

Veel dank aan Yona.”

Ouderling van der Elst, GG Puttershoek
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‘‘Digitale media hangt nauw samen met wereldgelijkvormigheid. 

Dat maakt het onderwerp des te belangrijker. Maar hoe geef je 

daar als kerkenraad aandacht aan, als je zelf weinig weet van o.a. 

social media en streamingsdiensten? We waren blij dat Yona met 

de verschillende groepen catechisanten én hun ouders hierover na 

wilde denken. Open, spiegelend, confronterend, Bijbels. Er ontstonden 

soms mooie gesprekken. Het droeg bij aan inzicht ín en bewustzijn 

ván de leefwereld van jongeren (en ouderen). Wat gaat de duivel 

rond als een briesende leeuw! En wat is waarachtige bekering nodig 

om in deze wereld de goede strijd te strijden!’’

Diaken R. van Dijk, GGINNED Barneveld

Eén van de catechisanten (meisje, 17 jaar) vertelde 

dat in hun gezin de afspraak is dat alle telefoons 

’s avonds beneden blijven en dus niet wordt 

meegenomen naar de slaapkamer. Dit meisje 

eindigt de dag, in tegenstelling tot heel veel 

andere jongeren, met het lezen van een stukje uit 

haar dagboek, de Bijbel en een gebed.
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Aantal 
bijeenkomsten 
gehouden door 

Yona in 2024

Aantal bereikte 
opvoeders en 
volwassenen

Aantal 
bereikte 
jongeren

65 13002800
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Ontwikkelde 
producten 2024
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Boekje ‘‘kijk verder’’

KijkKijk
verder!

Kijk
verder!

Handreiking voor ambtsdragers 
over streamingdiensten

Zogeheten streamingdiensten zijn niet 
meer weg te denken in onze maatschappij. 
Hoe gaat u als ambtsdrager hiermee om, 
in uw contact met jongeren en ouderen? 
Diensten als Netfl ix, Videoland, NPO Plus en 
Apple TV hebben hun abonnees ook onder 
uw (doop)leden. 

Vanuit het verleden zijn er tal van bezwa-
ren te noemen tegen toneel. Gelden die ook 
voor streamingdiensten? En als dat zo is, 
wat betekent dat dan voor uw ambtelijke 
werk? 

Deze uitgave heeft als doel om het gesprek 
hierover op gang te brengen binnen ker-
kenraden. Maar ook om u een handreiking 
te bieden wanneer u in gesprek gaat met 
jongeren en ouderen over het gebruik van 
streamingdiensten. Een gesprek dat hard 
nodig is.
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CGO leergang Media en Ethiek

Nadenken over jongeren, 
media en Bijbelse 
principes

Media 
& Ethiek

www.cgo.nu

D.V. 16 en 30 september, 28 oktober 2025D.V. 16 en 30 september, 28 oktober 2025

Nadenken over jongeren,
media en Bijbelse principes

D.V. 16 en 30 september, 28 oktober 2025
Media & Ethiek

Meld je aan
via de QR-code!

D.V. 16 en 30 september, 28 oktober 2025
Media & Ethiek
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Yona ondersteunt kerken bij het opstellen van een passend mediabeleid, waarbij we 

meedenken over hoe digitale media verantwoord een plek krijgen binnen het gemeenteleven. 

We bieden handvatten om afspraken te maken die aansluiten bij Bijbelse waarden, met oog 

voor zowel bescherming als bewustwording van jongeren en volwassenen in de 

digitale wereld.

Mediabeleid kerken
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JV: Spel ‘doen, durven of de waarheid’

Doen

Tel je contacten

Durf
Laat de komende 3 dagen je 

telefoon vanaf 21:00 beneden
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Yona-community

Maakt u deel 

uit van de Yona 

community?

Laat u 
inspireren

Deel kennis, 
ervaringen en tips
www.yona.nu
ervaringen en tips

Word lid van de 
Yona-community

Mediabewust
        opvoeden?
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Brochure ‘tips voor opvoeders’

wordt geprobeerd zo’n site te bezoeken. 

Categorieën die u wel toelaatbaar vindt, 

maar die u toch in de gaten wilt houden? 

Zet dan alleen een melding aan als zo’n site 

wordt bezocht.

Stel dagelijkse limieten in, die bij je kind 

passen

Stel limieten in om de schermtijd te beperken. 

Zo kunt u bijvoorbeeld ’s nachts of tijdens 

het eten de toegang tot het apparaat 

uitschakelen. U kunt ook een totaallimiet 

per dag instellen. Geef uw kind bijvoorbeeld 

maximaal 1 uur schermtijd door de week, en 2 

uur in het weekend.

Apps blokkeren en app-limieten instellen

Neemt een app erg veel tijd in beslag, of wilt 

u liever dat een app helemaal niet wordt 

gebruikt? U kunt per app een tijdslimiet 

instellen. U kunt apps ook helemaal blokkeren.

Dagelijkse rapportages

Krijg dagelijks of wekelijks een overzicht per 

mail, met alle activiteiten per apparaat. 

Paniekknop

Als uw kind op de paniekknop drukt, wordt er 

direct een melding (sms of mail) gestuurd 

naar u of een ander ingesteld persoon. U ziet 

dan de locatie van uw kind, en kunt direct in 

actie komen. 

(*Deze functionaliteit is alleen voor Android.)

Inzichten in activiteiten

In het Family Portal vindt u een overzicht 

met alle gegevens van de apparaten, waar 

de Qustodio Kids-app op staat. De tijd 

die is gebruikt, welke sites er zijn bezocht 

en zelfs welke filmpjes er op YouTube zijn 

bekeken. Vanuit het portal kunt u eenvoudig 

aanpassingen doen in de instellingen. 

En het mooie is, u kunt het portal als app 

downloaden (Ouders-app) en overal via 

internet benaderen.

Lokaliseer je kind(eren)

Is uw kind veilig op school aangekomen? Zijn 

Kinderen en
hun smartphone

Tips voor ouders
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Gesprekskaarten media-opvoeding

Welke Bijbelse personen leren 
ons vanuit hun levenshouding 
belangrijke lessen over 
mediagebruik?

Richtingwijzers
Verdieping

De mensen die voorkomen in de Bijbel hadden nog geen smartphone, tablet of laptop. 
Van digitale ontwikkelingen hadden zij nog geen weet. Toch kan de levenshouding van 
verschillende Bijbelse personen een voorbeeld zijn dat helpt bij het vormgeven van ons 
mediagebruik. Denk maar eens aan hoe Abraham, Jozef, David, Nehemia, Daniël, Johannes 
en Paulus in het leven stonden.  

Jozef, Nehemia en Daniël werden alle drie meegenomen naar een ander koninkrijk waar de God van 
Israël niet werd gediend. Welke levenshouding lieten ze in hun nieuwe thuisland zien? (Zie: Gen. 39; Neh. 
1-2; Dan. 1, 3, 6) Wat leert dit over hoe wij ons moeten gedragen als we in de onlinewereld zijn?  
Wij worden geboren met een zondig hart: we zondigen in alles dat we doen, ook online. Internet is 
daarbij ook nog eens een omgeving waarin veel zonden langskomen en uitgelokt worden. Kun je als 
christen wel in zo’n onlinewereld aanwezig zijn?  
Welke media-keuzes vraagt dat van ons, terugdenkend aan de houding van Jozef, Nehemia en 
Daniël?  
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Naast onze lezingen hopen we in DV 2025 de volgende producten 

te ontwikkelen: 

• Boek over streamingsdiensten voor jongvolwassenen

• 6 podcasts voor jongeren 

• Brochure voor jongeren vanuit 6 kerkverbanden 

• Event over AI

• Paper AI > Paper met ethisch kader over AI

• Product over seksualiteit

• Onderzoek Yona naar behoeften in mediaopvoeding

• Opinieartikelen

Ontwikkelagenda 2025



Yona verkrijgt financiële middelen om haar activiteiten te kunnen ontplooien in de vorm van giften en donaties van 

kerkenraden, particulieren en bedrijven. Strategische partners betalen jaarlijks een bijdrage.

Jaarverslag 2024

Bijdragen (baten)

Inhuur externe deskundigen

Saldo

Lonen en salarissen

Sociale lasten

Overige personeelskosten

Verkoopkosten

Kantoorkosten

Algemene kosten

Som der kosten

Stichtingresultaat

Rentelasten en soortegelijke kosten

Som der fi nanciêle baten en lasten

Resultaat

80.632

8.534

72.098

85.018

-12.920 

59.528

10.078

49.450

59.715

Verslag jaar                                           Vorig jaar

2024                                                             2023

      

                

                                                         

-13.692                                                      -10.624

64.029

11.564

2.620

4.096

1.146

1.563

34.736

7.512

1.959

15.471

37

-

-772 -359 

-772 -359 

 -10.265
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Begroting 2025 Exploitatiebegroting excl. Btw

Gem. inkomsten Yona-giften kerken
Gem. inkomsten Yona-strategische partners
Gem. inkomsten Yona-ondernemers
Gem. inkomsten Yona-particulieren
Gem. inkomsten mediawijzer

Totaal inkomsten

2025

€ 45.000
€ 10.000
€ 40.000
€ 10.000

€ 105.000

Kosten

Personeelskosten

Inleenkosten ZZP’ers
Sociale lasten
Marketingkosten
Kantoorkosten
Accountantskosten
Bestuursvergoedingen
Website kosten
Vrijwilligersvergoedingen
Algemene kosten
Bankkosten

Totaal kosten
Resultaat

2025

€ 75.000

€ 5.000
€ 12.500
€ 5.000
€ 1.200
€ 0
€ 0
€ 1.000
€ 0
€ 2.000
€ 135

€ 101.835
€ 3.165
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Neem bij vragen contact op met Yona:

Barbera Bakker – Lodder > barbera@yona.nu 
Rozemarie Hendrikse > rozemarie@yona.nu
Website > www.yona.nu

Contactgegevens


