
Välkommen på Introduktionskurs i Draghund

En introduktionskurs för dig som är nyfiken på dragträning!

Drag är en träningsform, en sport och för en del en livsstil,

men oavsett hur du ser på det så är det en rolig och utmanande aktivitet som kräver en del

både av dig som förare och för din hund. Draget hjälper din hund att bygga muskler, bli stark

och uthållig samt få bra kondition. Drag är något vilken frisk hund som helst kan göra.

Datum: 18-19/3-23

Tid: 9-16

Plats: Uddevalla Brukshundklubb

Kostnad: Medlem 850:- , Icke medlem 1050:-
Max 12 deltagare, medlemmar har förtur.

Följ länken för att anmäla dig: https://forms.gle/7WrAQjoqSf6g9Wc47

Information om betalning skickas till dig efter bekräftelse på anmälan.

Kursinnehåll:

❖ Från förr till nu

❖ Dragets olika stilar

❖ Träning och tävling i teorin

❖ Utrustning

❖ Praktiska övningar

Kursledare:

Lördag

Ann-Catrin Lönn bor i norra Bohuslän med sin familj och sina hundar.

Hon har en liten uppfödning av jaktspaniels och riesen.

Hon har tävlat sedan 2010 i samtliga 3 stilar, dvs barmark, släde och nordisk stil.

Ann-Catrin har kört med riesen, jaktspringer och jaktcocker och har tagit flertalet SM-guld, Hon

har även tävlat SOC och VM. Utöver att vara en aktiv utövare av sporten så är hon utbildad

gröntkortinstruktör.

Söndag

Johanna Adolfson bor i Uddevalla och har idag inga hundar men haft

siberian husky och varit aktiv i draghundsporten sedan början av 2000-talet.

Utbildad tävlingsledare, gröntkortinstruktör samt nationell domare - alla

stilar samt dragmeriteringsdomare för SBK och SPHK. Hon har dömt alla

stilar & alla distanser och flertalet SM-tävlingar under de 10 år hon varit

domare. Johanna har haft förbundsuppdrag samt förtroendet att följa med

landslaget på VM som Team Leader vid 3 tillfällen. (2014, 2016, 2023)

I samarbete med

https://forms.gle/7WrAQjoqSf6g9Wc47
Medlemskap i SBK-ansluten klubb krävs




