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Bakgrund till samarbetet

» Studentengagemang ett av fokusomradena for NT sedan 2024.

o Resultat av sammanstallning och analys av den arliga programutvarderingen
som gors pa NT.

o Intresse av att forsta studentnarvaro ur perspektivet studentengagemang:
= Bonus- eller instuderingspoang for att locka till deltagande:

v Till hjalp for att skapa goda rutiner for larande eller minskar det
engagemanget for larande pa sikt?

= Lag studentnarvaro pa icke-obligatoriska moment:

v" Signal om att undervisningen behover bli mer engagerande eller ett tecken
pa nagot annat underliggande problem?



Bakgrund till samarbetet

» Ramverk om studentengagemang (Kahu & Nelson, 2018):

o Studenters psykosociala tillstand: deras beteende, kanslor och kognitiva
relation till larande.

o Fyra medierande mekanismer: tro pa egen formaga (self-efficacy), kanslor,
akademisk tillhorighet och valmaende.

e TekNat och NT kom 6verens om att gemensamt planera och genomféra
aktiviteter kopplat till akademisk tillhorighet.

Kahu, E. R., & Nelson, K. (2018). Student engagement in the educational interface:
Understanding the mechanisms of student success. Higher Education Research &
Development, 37(1), 58-71. https://doi.org/10.1080/07294360.2017.1344197
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Akademisk tillhorighet

| samarbetet mellan TekNat och NT vill vi planera och genomfora
aktiviteter utifran syftet att 0ka studenternas kansla av tillhorighet till sitt
program, till institutionen och till det amne eller den disciplin som
studeras.

» Forsta aktiviteten genomfordes under hosten 2024 for studenter i
arskurs 1 pa de grundutbildningsprogram som ges av NT.

o Samla studenter efter forsta tentamen for att diskutera studieteknik (en
idé som ursprungligen kom fran studievagledningen)

o Studentrepresentanter fran samtliga program haller i aktiviteten




Genomforda aktiviteter

Datum
4 dec. 2024

16 sept. 2025

25 nov. 2025

Innehall

Erfaren student beradttar om sin resa (programvis).

Studieteknik med stod av material fran studievagledare.

Fika gemensamt med andra programstudenter.

Kursspecifik aktivitet (mestadels kopplat till matematik).

Programansvarig inleder med programspecifik aktivitet.

Erfaren student ger rad infor studierna.
Fika gemensamt med andra programstudenter.

Helt studentledd aktivitet — Hitta din studieteknik!
Erfaren student beradttar om sin resa (programvis).

Studieteknik med stod av material fran studievagledare.

Fika gemensamt med andra programstudenter.

Reflektion

Aktivitet om studieteknik uppskattad. For tva
program kom inga deltagare, problematiskt for
tillhorighet.

Cirka 100 deltagare (80+20).

Motet med erfarna studenter mest givande,
mer varierat angaende aktivitet av
programansvarig.

Cirka 200 deltagare (100+100).

Samtal om studieteknik uppskattat. Alla
program var representerade men lagre
deltagande totalt.

Cirka 80 deltagare (70+10)




Studentengagemang — Vad hande?

Direkt synligt i samband med genomférandet samt fran kommentarer i utvarderingar

 Studentrepresentanterna:

o Kraver samarbete mellan programmen (tillhorighet)
o Synliggdr utmaningar i utbildningen som de tagit sig igenom (sjalvférmaga)
o Skapar en mer positiv bild av utbildningen (kanslor)

» Deltagarna (studenter i arskurs 1):

o Far kontakt med erfarna studenter och med studenter fran sina egna och andra
program (tillhérighet)

o Far verktyg att forbattra sin studieteknik (sjalvférmaga)

o Ger hopp om att klara av studierna aven vid omtentor (kanslor)




Diskussionsfragor

e Hur skulle medierande mekanismer for studentengagemang kunna vara
vagledande for att skapa och prova aktiviteter i er undervisning?

o Medierande mekanismer: Tillhorighet, sjalvférmaga (self-efficacy), kanslor,
valmaende.

» Vad ser ni storst behov av att forstarka, allmanna strategier for
studieteknik eller mer preciserad traning for specifika amnesstudier?

o Allmant fokus pa studievanor kontra specifik traning inom amne.

» Har ni andra reflektioner angaende studentengagemang som inte fangas
av de tva forsta fragestallningarna?
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