
DHE Dressur Middel 1
Varighed ca. 6 min.
Banem8l 20 x 4A meter
Info: Hesten/ponyen skal vere lydhfir, afslappet og titlidsfuld
overfor rytterens hjalpere, samt have accepteret en blgd stabil tojle
kontakt, og soge frem til rytterens hSnd. Hesten rides i en positiv
holdning rned neseryggen faran det lodrette plan. i en rniddel
ramffi€, hvor hestens nakke er en anelse over manke hojde.
Hestenlponyen rides energisk fremad i balance og takter rent i

gangarterne, og runder sig korrekt i de forskellige ovels€r, i rniddel
klassen vagtes pracision i ovelserne ligeledes hojt. I agningerne i

traven anbefales det, der rides letridning. ligeledes er et letsrede i galoppen ok, hvis det
vurderes at hjmlpe hesten. Den rode skrift betegnes som sm8 tips.
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lndridning af midterlinjen
ved A i skridt parade ved x,
der hilses pi dommer for
lsse toiler. Rid frem i skridt,
hojre volte.
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Skridt: 8-tals6velse {uolter i
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ued B
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Skridt:
Schen kelvign in g/versade,
vend ad midten A, lidt fEr X
sidebevagelse ud til H.
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Skrid* skr6t igennem med
gsnlng fra lH til K.
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Skridt:
Schen kelvigning/versade,
vend ad midten A, lidt ffr X

sidebevagelse ud til M.
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Overgang til trav ved C
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Trav: blgd bue p* langsidenn

mellem H ag K. Med 6 rn
afstand til v*ggen midt pi
Iangsiden
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Trav ag Skridt: Skrit igennem
fra F til H. Overgang til skridt
efter 1$ rn, Ogning i skridt 2O

m, overgang til trav, tray de
sidste 1O m.
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! Trau: blOd bue pi langsiden Overgang til galcp ved A-

lL: t2. i

€alop: 2$ m uaSte rundt om Galap: Skrit igennem rned let ;

! fra M til F. Med 6 m afstand - fa:kc"*s g:* ryet*r*axs f*th*d r*g X, $art og slut ved E- 6gning, fra M til lC svergang i
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Galop: 20 m volte ved x,
start og slut ved B

Tak for din deltagelse!
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Overgang til trav ved C, hvor
hesten s6ger frem og ned.
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Trav: vend ad midten ved A,
overgang til skridt ved tr ag
parade ved x.
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