
Afspraken zwemschool 
 

Via de zwemschool van zwemclub Thor in Torhout willen we kinderen aanmoedigen om te leren 
zwemmen volgens de leerstijl van Fred Brevet.  

Hierbij starten we met 3 niveaus: 

‐ Watergewenning  brevet pinguïn 
‐ Leren overleven  brevet dolfijn 
‐ Veilig leren zwemmen  brevet orka 

Na het behalen van het brevet orka, kan doorgestroomd worden naar zwemschool 2 en van daaruit 
verder tot competitie of recreanten.  

We willen er als zwemschool toe bijdragen dat onze leden met plezier kunnen sporten en zich verder 
kunnen ontwikkelen tot de sporter die ze willen en kunnen zijn.  

Inschrijven kan vanaf 4,5 jaar. Na inschrijving komt de zwemmer op een wachtlijst terecht. Nadien 
wordt de zwemmer uitgenodigd voor een testles (kostprijs 5 euro) om het correcte niveau te kunnen 
bepalen. 

Normen en waarden vinden we zeer belangrijk. Daarom werken we actief aan de bewustwording bij 
kinderen, ouders, lesgevers en andere medewerkers. 
Om correct te kunnen werken (en plezier te beleven) tijdens het sporten zijn afspraken noodzakelijk. 
Iedereen draagt hierin een verantwoordelijkheid. 
Indien de afspraken niet nageleefd worden, kunnen sancties volgen. 

Benodigdheden 
‐ Zwembroek of zwempak (short is niet toegelaten) 
‐ Badmuts: deze wordt door de club gegeven bij de start van de lessenreeks op basis van het 

niveau (op het einde van de lessenreeks moet deze badmuts terug afgegeven worden) 
‐ Zwembril vanaf ‘veilig leren zwemmen’ (behaalde brevet ‘dolfijn – kantveilig’) 

 
Kleedkamers 

‐ Op de deur van de kleedkamers wordt aangeduid welke groep zwemmers zich in welke 
kleedkamer mogen omkleden. Gelieve de aangeduide kleedkamer te respecteren.  

‐ De club is niet verantwoordelijke voor het zoekraken, beschadiging of diefstal van 
waardevolle voorwerpen in de kleedkamers. Laat dus geen waardevolle spullen achter in de 
kleedkamers 

‐ De kleedkamers zijn geen speelruimte ! 
 
Duidelijke afspraken voor iedereen (zwemmers, ouders, lesgevers en medewerkers) 

‐ Beleefd en respectvol gedrag naar elkaar toe, pestgedrag wordt niet getolereerd 
‐ Ouders betreden het zwembad niet maar mogen wel blijven wachten achter het raam. 

Ouders mogen de kinderen wel helpen in de kleedkamers 
‐ Schoenen worden op het rek gezet vooraleer de kleedkamers betreed worden 
‐ Zwemmers gaan naar het toilet voor de zwemles om de les zo weinig mogelijk te storen 
‐ Indien de zwemmer toch naar het toilet moet tijdens de les, moet dit eerst aan de lesgever 

gemeld worden 



‐ Zwemmers zijn op tijd voor de les en melden zich aan zodat hun aanwezigheid geregistreerd 
kan worden 

‐ Elke zwemmer passeert de douche 
 
Einde lessenreeks: 

‐ Tijdens de laatste les van de ingeschreven lessenreeks wordt een test afgenomen om het 
behaalde niveau te bepalen: in elke test zitten 3 niveaus, enkel na het behaalde derde 
niveau van de gevolgde lessenreeks wordt een brevet uitgedeeld en kan overgegaan worden 
naar het volgende niveau 

‐ Na de test, moet de zwemmer de gekregen badmuts terug afgeven aan de lesgever. Hier 
wordt streng op gecontroleerd. Bij het niet bij hebben van de badmuts op het einde van de 
lessenreeks wordt 5 euro aangerekend. 

 
Bij vragen of problemen kan altijd gesproken worden met een lesgever of verantwoordelijke net voor 
of na de les.  
 
Ook op volgend mailadres kunnen jullie terecht bij vragen of opmerkingen: 
zwemschool@zwemclubthor.be  


