
Maandag       

Torhout  17‐18u30  Zita, Nore, Elloise, 
Seppe, Mare, Nina, 
Isolde, Lukas, Mary, 
Chloë, Leon, Leon, 
Leah, Noralana, Jasper, 
Irene  

2 banen 

Torhout  17u‐17u45  Zwemschool 3  2 banen 

Torhout  17u45‐18u30  Zwemschool 4  2 banen 

Torhout  19u30‐21u30  competitie  2008 en jonger stopt 
om 21u 

Dinsdag       

Torhout  17u‐17u45  Zw1 en 2 groep 1   

  17u45‐18u30  Zw1 en 2 groep 2   

Groenhove  18u‐18u45 en 18u45‐
19u30 

Tem 2008 / 2008 en 
ouder 

Cardio/stabi/ lenigheid 

       

Woensdag       

Lago  15‐17u  competitie  Ook Mary en Chloë 

Zedelgem  17u30‐18u30u  Zwemschool 3   

Torhout  19‐20u  Zita, Nore, Elloise, 
Seppe, Mare, Nina, 
Isolde, Lukas, Leon, 
Leon, Leah, Noralana, 
Jasper, Irene 

2 banen 

Torhout  19‐20u  Zwemschool 4  2 banen 

Torhout  20‐21u  Conditie junior   

  21‐22u  Conditie senior + start 
to crawl 

 

Donderdag       

Torhout  6u35‐8u05  competitie  2007 en ouder/ 2008 
keuze 

Torhout  17u‐18u  ZW1 en 2   

Torhout  20u‐21u30  competitie  2007 en ouder/ 2008 
keuze 

Vrijdag       

KTA Brugge  17u15‐18u30  Zita, Nore, Elloise, 
Seppe, Mare, Nina, 
Isolde, Lukas, Mary, 
Chloë, Leon, Leon, 
Leah, Noralana, Jasper, 
Irene 

 

KTA Brugge  17u30‐18u  competitie  droogtraining 

KTA Brugge  18u15‐20u  competitie  zwemmen 

Torhout  20u30‐21u30  Conditie Jr   

Torhout  21u‐22u  Conditie Sr   

Zaterdag       

Torhout  7u‐8u30  competitie  2009 en ouder 

Torhout  8u30‐9u30  Conditie Jr   

Torhout  12u‐13u30  Zita, Nore, Elloise, 
Seppe, Mare, Nina, 
Isolde, Lukas, Leon, 
Leon, Leah, Noralana, 
Jasper, Irene 

2 banen 

Torhout  12u‐12u45  Zwemschool 3   2 banen 

Torhout  12u45‐13u30  Zwemschool 4   2 banen 

Lago  15‐17u  competitie  Chloë en Mary 


