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BASISINGREDIENTEN AANSCGHUIUENI

1. Een volledig ingerichte keuken
Alles wat nodig is om voor een grote
groep te koken.

2. Enthousiaste vrijwilligers
In elk geval een kok en een hulpkok.
En verder is alle hulp welkom. Van
gastenontvangers en tafeldekkers tot
opscheppers, opruimers, afwassers en
schoonmakers.

3. Een ruimte met een grote
tafel en stoelen
Deze plek kan binnen of
buiten zijn.

Wat heb je nodig voor een
SCHUIVEN  aanschuifmaaltijd?

4.Servies
Borden, glazen, bestek, schalen.

Wik

5. Aanschuifgasten
Buurtbewoners moeten weten dat ze
kunnen Aanschuiven! Vertel het door
via social media of lekker ouderwets
met een poster of briefjes in de bus.
Mond-tot-mond reclame doet het
ook altijd goed.

INAT HEB JE NODIG IOOR EEN
AANSGHUIFMAALTIJDEN NETINERK'?

Aanschuifkalender

Aanjager van het netwerk die:
+ Maandelijks contact heeft met
de koks over de planning van de
maaltijden.

* De kalender van de Aanschuif-
maaltijden bekend maakt.

* Helpt bij opstarten nieuwe
Aanschuifmaaltijden.
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