
ga naar een  
financieel spreekuur 

bij je in de buurt

 ga naar een  
financieel spreek-

uur in de buurt

ga naar de 
vraagwijzer 

bij je in de buurt

vraag die persoon  
je te helpen (en bedenk  
wat je terug kan doen)

heb je zicht op je maandelijkse inkomsten  
en uitgaven en zijn je papieren op orde?

ken je iemand in je omgeving 
die je hierbij kan helpen

ja

ja

ja

nee

nee

nee

Wat is er aan de hand?

Is er snel hulp nodig? Gaat het om een dringend probleem?

Ik maak me zorgen om mijn financiën

Ik heb schulden
Ik weet niet  

waarom, maar ik  
krijg ineens  
minder geld

Er is niet  
echt een probleem 
maar ik zou het fijn 
vinden als iemand  

eens met me  
meekijkt

Ik ontvang  
huurtoeslag en/of 

kinderopvangtoeslag  
en moet dus heel  

goed opletten

Mijn situatie is  
veranderd en ik maak 
me zorgen over mijn 

inkomsten

Ik krijg  
brieven over geld  

die ik niet snap

Ik heb een  
brief van een  
deurwaarder  

gekregen

weg
wijzer

Voor meer wegwijzers of informatie kijk op www.zorgVrijstaat.nl


