
  

Coaching** 
Standortbestimmung; Neue Perspektiven; GPI Persönlichkeitstest; 
Entwicklung; Entscheidungen; Problemlösung; Ressourcen; 
Seelsorge 

Psychosoziale Beratung** 
Triggerpunkte bearbeiten; Muster analysieren; Verletzungen 
aufarbeiten; Familienkonstellation; Werte; Emotionen; eigene 
Bedürfnisse 

Supervision** 
Eigenreflexion; Reflexion des Handelns; Innere Antreiber; Dilts-
Pyramide; Beratung 

Team-Coachings* 
Teamdynamik; Rangdynamik; soziale Sicherheit; Transparenz; 
Authentizität; GPI Team-Test; Wahrnehmung; Ermutigungskreislauf 

Kommunikationsmodelle* 
Fragetechnik; Gewaltfreie (einfühlsame) Kommunikation; Vier-
Ohren-Modell; Feedback geben; Jahresgespräche 

Organisationsberatung* 
Leitungsstil; Teamführung; Personalentwicklung; Organisations-
kultur; agile Zusammenarbeit; Dienstbeschriebe; Nachfolge-
regelung; Grössendynamik 

Angebote für die Gemeinde 
interaktiv – gemeinsam – teamdynamisch – supervisorisch  

Gemeinde-Consulting* 
Leitbild; Lebensphasen; Ausgewogenheit; fünffältiger Dienst; 
Menschen entwickeln; up - in - out; Kultur der Wahrnehmung; 
Beratung; Mentoring 

Veränderungsprozesse* 
Typische Veränderungsabläufe; Analysen; Organisation; Umgang mit 
„Bremser“ und „Pusher“ 

Konfliktbewältigung* 
Zufriedenheit am Arbeitsplatz; Dissens; Analysen; Eskalationsstufen; 
Konfliktlösung; Mediation 

Seminare* 
Predigten; Weiterbildung zu biblischen Themen: Heisse Eisen; 
Auslegungen; dogmatische Blöcke; Hermeneutik; Predigtlehre 

Mitarbeiterförderung 
Pastoren-Gruppen-Coaching***; Leiter-Gruppen-Coaching***; 
Seelsorgeausbildung***; CC4C (CBI Gemeindebau);  
Bible Discovery (Bibelwoche ab 2024) 
Online: YouTube-Kanal; Podcasts; Publikationen 
 
* in der Gemeinde vor Ort 
** in Killwangen AG, Schaffhausen, oder online 
*** in Kloten ZH 

 

http://www.pastoren-coaching.ch/pgc
http://www.ywbs.ch/leiter-gruppen-coaching
http://www.belife-seelsorgeausbildung.ch/
http://www.cc4c.ch/
http://youtube.com/@ywbs
http://www.ywbs.ch/podcast
http://www.ywbs.ch/publikationen


 

 

Florian Sondheimer 
Dr. theol. / Supervisor – Coach mit Eidg. Diplom i.A. 
 
Supervision: pastoren-coaching.ch 
Bibellehre: ywbs.ch 
YouTube-Kanal: Your Weekly Bible Study 
Online Material: PDF hier 
Kontakt: sondheimer@ywbs.ch / 079 466 30 35 

Ich studierte an der Staatsunabhängigen theologischen 
Hochschule STH, an der ich mit einem Master of theology 
(Lic. theol.) abschloss. Zunächst widmete ich mich der 
kirchlichen Jugendarbeit in Schaffhausen. Erste Gemeinde-
leitererfahrungen sammelte ich in Bargen BE. 2004-13 
übernahm ich die Gemeindeleitung der Pfingstgemeinde 
Kloten. 2020 promovierte ich am Whitefield Theological 
Seminary im Bereich der biblischen Hermeneutik. Heute bin 
ich stellvertretender Gemeindeleiter in der Life Church 
Schaffhausen und bin zu 40% eigenständig im Bereich 
Coaching, Consulting, Supervision und Seminare. Als Autor 
verschiedener Bücher unterrichte ich an einigen Bibelschu-
len und in Kirchgemeinden, unterhalte meinen YouTube-
Kanal “Your Weekly Bible Study“ und coache Menschen als 
Betrieblicher Mentor FA / Dipl. Coach SCA in der Praxis 
Mittelpunkt, oder mache Team-Coachings vor Ort. Meine 
Hobbys sind Bergwandern, Biken und Fotografieren. Ich bin 
verheiratet mit Rahel. Wir haben drei erwachsene Kinder. 

• Theologiestudium (Lic. theol., STH 1989-95) 
• Seit 1995 vollzeitlich in verschiedenen Gemeinden 

und Lehrdiensten tätig 
• Grundkurs Seelsorge (BCB 2010) 
• Lizenz bei Prepare & Enrich für Ehevorbereitung 

und Ehebegleitung (2014) 

• Begleitender Seelsorger  
(ACC Level 1, BeLife 2017-18) 

• CBI Training für Gemeindebau (2019-20) 
• Betrieblicher Mentor mit Eidg. FA / Dipl. Coach SCA 

(CoachingPlus 2019-20) 
• Doktoralstudium im Bereich der biblischen 

Hermeneutik (Dr. theol., WTS 2008-20) 

• Dipl. GPI Team-Coach (CoachingPlus, 2020-21) 
• Zert. CBI Consultant für Gemeindebau (2021-22) 
• In Ausbildung zum Supervisor – Coach mit Eidg. 

Diplom (Coachingzentrum, 2021-23) 

 

http://www.pastoren-coaching.ch/
http://www.ywbs.ch/
https://www.youtube.com/c/yourweeklybiblestudy
https://onedrive.live.com/?authkey=%21ABS2SLWiizwBYus&id=CD2DDCFF7A7C54D0%2132206&cid=CD2DDCFF7A7C54D0
mailto:sondheimer@ywbs.ch
tel:+41794663035
https://sthbasel.ch/
https://www.pfingstmission.ch/
https://www.ywbs.ch/bibelschulen/
https://bts-seelsorge.ch/startseite.html
https://www.prepare-enrich.eu/de/
https://www.prepare-enrich.eu/de/
https://www.acc-ch.ch/
https://www.bfp-gemeindeberatung.de/cbi/cbi-trainingsgruppen
https://www.bp-mentor.ch/
https://s-c-a.ch/
https://coachingplus.ch/coaching-ausbildung/betrieblicher-mentor-fa-dipl-coach-sca/
https://seminary.reformed.info/
https://www.gpi-coach.ch/
https://coachingplus.ch/coaching-ausbildung/betrieblicher-mentor-fa-dipl-coach-sca/
https://riedlberatung.jimdo.com/cbi/cbi-consultingausbildung
https://www.hfpberatung.ch/startseite/tr%C3%A4gerschaft/
https://www.hfpberatung.ch/startseite/tr%C3%A4gerschaft/
https://www.coachingzentrum.ch/ausbildung/vom-betriebl-mentor-zum-dipl-supervisor-coach-hfp/

