Klassemiljg — Klassen som arbejdsplads De handlemodige SOSU-elever

Klassemiljg — Klassen som arbejdsplads

Formal

Formalet med aktiviteten er at eleven via debat far medbestemmelse i og ejerskab for det feelles
klassemiljg. Eleven ggres opmaerksom pa at klassen ogsd er en arbejdsplads med et arbejdsmiljg, som
skal fungere for at alle trives.

Fremgangsmade

Nedenfor fremgar et eksempel p& dagens program med indlagte gvelser/energizers, som kan undlades.
Godmorgengvelse —Navneleg (5-8 min):

G8 rund og hils p& hinanden ved at give h8nd, se hinanden i gjnene, praesenter dig selv, og sig din
klassekammerats navn.

Energizer (5 min):

Hvorn8r fik du sidst en god ide? - Eleverne g8r rundt i klassen og sporger hinanden, hvorndr de sidst fik
en god ide. Formdl: At skabe bevaegelse og dynamik blandt eleverne, samtidig med at de f8r hilst og
dermed anerkendt hinanden.

Underviser faciliterer holdet
e Man ma3 ikke sige nej til en ide - Ordet nej begraenser kreativiteten — og begraenser ideer.
e En opgave, en deadline - Ved at lade eleverne arbejde med én opgave ad gangen opnas der
opgavefokus. P& den made koncentrerer eleverne sig om opgaven og ikke andet.
o Deadline skal overholdes ellers skrider den stramme tidsplan. Elevernes kreativitet
skaerpes under pres og korte deadlines.
e Eleverne inddeles i grupper af 3-4. Det er VIGTIGT at der er et lige antal grupper.

Opgave 1. Gruppenavn - (5-8 min):
Formal: at skabe sammenhold i gruppen.
Opgave: Eleverne skal finde pa et gruppenavn

Opgave 2. Opgaven stilles — (30 min):
Formal: Der opnds opmarksomhed pa hvad, der har indflydelse pd arbejdsmiljget
Opgave:
Hvert gruppemedlem skal idegenere pa spgrgsmalene:

- Hvad er en god arbejdsplads?

- Hvordan f&r man en god arbejdsplads?

- Hvem har ansvaret for den gode arbejdsplads?
Hvert gruppemedlem skal tgmme sit hoved for ideer - en ide pr. post it som efterfglgende
samles pa gruppebordet.

Opgave 3. Vidensdeling (20 min):

Formal: At eleverne bliver inspireret

Opgave: Grupperne g%r sammen fx gruppe 1+2, gruppe 3+4, gruppe 5+6 og gruppe 7+8
og videndeler med hinanden i grupperne omkring spgrgsmalene i opgave 2.
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Pause

Opgave 4. Individuel ideudvikling (5 min):

Formal: Hver elev prioriterer sine egne vaerdier

Opgave: Hvert gruppemedlem veaelger ud fra alle post its to ting, som er vigtige for en god
arbejdsplads.

Opgave 5. Gruppearbejde ideudveelgelse (20 min):

Formal: Hver elev prioriterer sine egne veerdier og tgr fremlaagge dem

Opgave: Eleverne skal nu diskutere og udvaelge gruppens tre vigtigste post its. HUSK! det
er vigtigt at alle ideer er diskuteret og alle er hgrt.

Energizer: Sten, saks, papir (5 min):
Anvend fagter som ag, kylling, agle, dinosaur. Vinderen i et par g8r videre til et andet pars vinder med
taberen bag sig. Dette fortseetter til der er blot to vindere, der dyster. SUPER elev findes til sidst.

Opgave 6. Kvalificering af ideer (20 min.):

Formal: At kunne fremlaegge gruppens prioriteringer

Opgave: Forbered de tre ideer til ‘Den Gode Arbejdsplads’, s8 de kan praesenteres for de
andre i klassen. Preesentationen kan vaere i form af tegninger eller andet f.eks. stikord,
saetninger, rim m.m.

11.45 - 12.15 Frokost

Energizer: Den stumme fgdselsdag (5 min):
Alle eleverne skal uden at tale sammen stille sig efter fodselsdag (dag og m8ned) p8 en lang raekke.

Opgave 7. Idédiskussion (20 min):

Formal: At kunne std pd mal for gruppens prioritering

Opgave: Det gruppemedlem, som er fgdt forst i aret, mgdes med tilsvarende medlemmer
fra de andre grupper og praesenterer gruppernes tre ideer. De gvrige gruppemedlemmer er
aktivt lyttende.

Opgave 8. Gruppediskussion (15 min):
Formal: At udvide sit perspektiv og se evt. alternativer til det fremlagte
(argumentationsgvelse)
Opgave:
Tilbage i oprindelige grupper;
= Hvilke refleksioner har idédiskussionen givet anledning til?
= Er der noget som skulle have veeret talt om?
= Er der nogle tilfgjelser?
= Kom budskabet frem?
= Fremstod det klar og tydeligt hvad meningen var?

Opgave 9. Klassekontrakt (30 min):

Formal: At kunne konkretisere og formulere fzelles beslutning

Opgave: Alle elever beslutter i faellesskab regler for den gode arbejdsplads/klasse p& GF2.
Beslutningen skrives pa en planche som hanges op pa vaeggen.

@ Randers Social- og Sundhedsskole



Klassemiljg — Klassen som arbejdsplads De handlemodige SOSU-elever

Ca. 13.00 - Bevaegelses aktivitet (ca. 20 min)
Fx Hver gruppe planlaegger en bevaegelses aktivitet som skal veere udendgrs. Max 5 min pr gruppe.

Hack:

Ideforslag til andre typer af energizers:
e N3 din makker? (se vedhaeftet)
e Banke-banke bgf?
e To mand frem for en enke
e Hgvdingebold

Malgruppe:
e Grundforlgb 2 (GF2) SOSU, men kan tilrettes til anvendelse p& GF2 paedagogisk assistent (PAU)

e Flere elementer kan ligeledes anvendes pa grundforlgb 1 (GF1), hovedforlgb til SSH/SSA/PAU.

Materialer og opmarksomhedspunkter:
Underviser medbringer:

e 3 farver Post it til opgave 2.

e Redskaber til energizers

e Tuscher

e Planche karton

Opmeerksomhedspunkter:
e Som underviser er det vigtigt at holde tidsplanen, da der er mange skift.
e Veer opmaerksom pa at alle er deltagende og respekterer hinanden.
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