
 

Wisselzone 

Aankomstzone 

Loopparcours 1km, 1,5km en 3Km: 

 Small j4f: 1 x 1 km 
 Jeugd C: 1 x 1.5 km (met 1 x extra loupe en u-turn 2     )  
 Jeugd B: 2 x 1,5 km (met 2 x extra loupe en u-turn 2     ) 

Loopparcours: 
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 1 km (small j4f ) 
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