WOORD “~LEVEN

(1Tess 9, 21)

"OnderzoekKk alles,

Luisteren naar de ander, niet per se om alles te
accepteren maar wetende dat het mogelijk is om

iets goeds te vinden in wat ze zeggen,
moedigt een openneid van geest en hart aan.
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Het woord van deze maand komt uit een reeks
aanbevelingen van de apostel Paulus aan
de gemeenschap van de Tessalonicenzen (in
Griekenland): “Zoek altijd het goede onder
elkaar en met iedereen. (...) Onderdruk de
Geest niet (...) onthoud u van allerlei kwaad.

Simona vertelt:

Vroeger had ik op school altijd duidelijk mijn
mening gegeven, ik was altijd de eerste die
zei “ohnee, datis verkeerd!”, maar ik
realiseerde me dat deze manier van doen de
manier waarop anderen dachten helemaal niet
veranderde.

Onderzoek, dialoog
enluisteren:
hen willen helpen op de weg die ze net zijn
ingeslagen.
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Dus begon ik meer te zwijgen en te
luisteren. Zelfs als ik het niet eens was met
wat ze zeiden, probeerde ik aandachtig te
luisteren en na te denken.

k ontdekte dat ik meer gemeen had met de
mensen met wie ik altijd ruzie maakte.

Leren dialogeren: niet alleen kijken naar
persoonlijke gaven, maar ook naar de vele
mogelijkheden en complexiteiten van de
mensen om ons heen.

Deze houding kwam dit jaar goed van pas, toen
ons land verdeeld was vanwege de
presidentsverkiezingen. Het was moeilijk
voor me om te luisteren naar mensen die
praten over dingen waar ik niet in geloof,
maar ik heb geleerd dat ik moet opletten om te
herkennen wat we gemeen hebben. |k zag dat
het mogelijk is om te leven en respect te
hebben voor de mense _—
je het niet

eens bent.
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