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Ubersicht der Archetypinnen
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MAGISCHE BEGEGNUNG MIT DEINER ARCHETYPIN

von
Angela an der Brugge
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Ubersicht Uber die 12 Archetypinnen

Einleitende Worte Isabel Geisslinger
Die Rebellin—Die Heilerin Angela an der Brugge
Die Kritikerin—Die Kénigin Britt Breu

Die Jungfrauliche—Die weise Alte  Kerstin Wilke
Die Mutterliche—Die Wilde Frau Manuela Latzel
Die Kunstlerin—Die Magierin Marion Bahler
Die Liebende—Die Wandlerin Pia Becker

. b
die Kunstlerin

. die Heilerin die Jungfrauliche

die Mutterliche
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Einleitung

Wir grufen dich herzlich, du wundervolle Frau.

In unserem Workshop ,Magische Begegnung mit deiner Archetypin” erhaltst du einen
Einblick in die faszinierende Welt der weiblichen Urkrafte, der zwolf Archetypinnen.

Du erfahrst mehr Uber ihre einzigartigen Qualitaten, erlebst hautnah ihre Magie und
bekommst eine Idee von ihrer segensreichen Wirkung auf dein Leben.

Das Wundervolle ist: Du hast Alles bereits in dir - in unerloster und in erloster Form.

Vielleicht ahnst du noch gar nicht, was tatsachlich alles in dir steckt. Es wartet nur da-
rauf, erkannt, erweckt und wach-gekusst zu werden, damit du in deine volle Kraft
kommst und diese Energie in alltdglichen Situationen nutzt.

Wir geben dir auf den folgenden Seiten einen Uberblick tber alle zwoIf Archetypinnen
und ihre herausragenden Eigenschaften.

Lass dich von uns und den Archetypinnen inspirieren!

Entwickle dich taglich weiter, probiere dich aus, wandele und entfalte dich ... wachse in
dein volles Potential hinein. Die weiblichen Urkrafte der zwolf Archetypinnen helfen dir
dabei auf magische Weise.

Wenn du nun den inneren Ruf spurst, dass genau diese Qualitaten dein Leben jetzt be-
reichern konnten, dann kontaktiere uns direkt. Du findest uns im Wildflower-Campus.

Wir wunschen dir ein magisch wundervolles Leben....

Deine
Angela, Britt, Isabel, Kerstin, Manuela, Marion und Pia

P.S. Wir danken von Herzen unserer Mentorin Ariane, die uns auf diesen wundervollen
Weg gefuhrt hat!
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Die Rebellin

Aspekte der Rebellin:
eigenwillig, revolutionar, radikal, konspirativ, unangepasst, widerspenstig, oppositionell,

feurig, vehement, unbequem, unverfroren, schlagfertig, impulsiv

Die Archetypin der Rebellin besitzt die Fahigkeit, einen klaren Standpunkt einzunehmen
und diesen zu vertreten. Sie setzt da an, wo es ungemutlich wird, oder sogar wehtut —
notfalls auch mit ganzem Korpereinsatz. Wenn die Rebellin in uns erwacht, dann passiert
das meist im Zusammenhang mit unserem Freiheitsdrang.

In der Regel tritt die Rebellin erstmalig in der Pubertat in unser Leben.

Sie lehrt uns, wie wir Grenzen durchbrechen und uns gegen Uberholte Konventionen
wehren kédnnen. In dieser Phase rebellieren wir gegen vorgegebene Regeln und nehmen
uns vor, niemals mit der Masse zu schwimmen. Viele Frauen schicken mit dem Ausgang
der Pubertat inre Rebellin in die WUste und lassen sie erst in den Wechseljahren wieder
zuruckkehren. a9

Die Helilerin

Aspekte der Heilerin:

mystisch, weise, lebendig, rege, grenzenlos, ambitioniert, [6sungsorientiert, empathisch,
vorbehaltlos, friedfertig, gutig, freigiebig, asketisch

Die Heilerin ist der archtypische Anteil in uns, der den Menschen, Tieren und Pflanzen hilft,
auf den Weg der Heilung zu gelangen.

Sie ist Medizinfrau, Schamanin, Seherin und Wahrsagerin.

Manchmal ist sie auch Martyrerin, weil sie schwere und dunkle Energien stark absorbiert.
Das kann sie sogar |hr Leben kosten.

Diese weibliche Archetypin ist mystisch, weise und lebendig.
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Die Kritikerin

Aspekte der Kritikerin:

aufmerksam, logisch, wach, vernunftig, bedacht, akribisch, penibel, vorsichtig, grundlich,
strukturiert, hartnackig, herausfordernd, provokativ, erinnernd, intelligent, durchschauend,
ausdauernd, kompromisslos, pragmatisch

Die Archetypin der Kritikerin betritt gerne ungefragt die Buhne des Lebens und zwar ge-
nau dann, wenn unser Blick zu sehr nach AuBen gerichtet ist. Ja, sie ist ausgesprochen kri-
tisch und hat die Eigenschaft, unsere Ideen und deren Umsetzung mit einem Wisch vom
Tisch zu fegen, immer dann, wenn wir zu sehr nach Anerkennung im Auf3en streben, oder
uns zu stark im Vergleichen wiederfinden. Die Kritikerin kann aber auch unseren Willen
starken und erinnert uns an unsere Durchsetzungskraft und unsere Einzigartigkeit.

Auch wenn sie manchmal hart ist, kennt die Kritikerin Dich von Anbeginn an und glaubt
an Dich. Sie reibt liebevoll und manchmal augenzwinkernd an Deinem Selbstwert und
flUstert Dir zu, dass ihre Kritik nur das Schleifpapier ist, mit dem Dein innerer Rohdiamant
zum Strahlen gebracht wird.

Die Konigin

Aspekte der Kénigin:

aufgerichtet, wurdevoll, souveran, selbstbewusst, in FUhrung gehend, autonom, grof3zugig,
verantwortungsbewusst, edel, gnadig, konsequent, gelassen, unerschutterlich, diskret,
strahlend

Die Archetypin der Kénigin ist ist aufrecht, aufgerichtet und gesteht sich die eige-

ne Wurde und Einzigartigkeit voll und ganz zu. Als Kénigin weif3 sie um ihre Selbst-
achtung und um ihre Macht. Sie schielt nicht nach Aufmerksamkeit und Anerken-

nung. Sie braucht keine Vergleiche und Selbstherabwurdigung. Sie ist. Punkt.

Majestatisch schaut die gekrénte Archetypin auf uns Frauen und raunt uns mit ei-
nem Zwinkern zu: ,Regierst Du schon oder reagierst Du noch?*Sie ist keine Re-
gentin, die ihre Macht durch Druck ausubt. In ihr lebt ein unerschopflicher Quell
der Kraft und Energie. Eine wahre Konigin ist kein Opfer, sondern sie wei3 um die
Vollkommenheit des Lebens.
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Die Jungfrauliche

Aspekte der Jungfraulichen:

Jugendlich, naiv, unbedarft, harmlos, zutraulich, spontan, intuitiv, gutglaubig, furchtlos,
heiter, entspannt, gelassen, zuversichtlich, gutmutig, sorglos, vertrauensvoll, positiv ge-
stimmt, makellos, naturlich, offensiv, spielerisch

Die Archetypin der Jungfraulichen ist neugierig auf das Leben und bereit Neues zu wa-
gen. Sie geht unbedarft und unvoreingenommen, manchmal vielleicht auch etwas naiv

neue Wege und probiert sich aus. Durch ihre spielerische und entspannte Art bringt sie
Leichtigkeit in ihr Leben.

Sie hat fur uns Frauen eine besondere Bedeutung, denn, egal wie alt wir sind, wir alle wa-

ren in der Vergangenheit das junge unschuldige Madchen und tragen es immer noch in
uns.

LX)

Die Weise Alte

Aspekte der weisen Alten:

Lebenserfahren, vorausschauend, wissend, aufmerksam, gereift, defensiv, achtsam, scharf-
sinnig, umsichtig, visionar, wegweisend, vorbildlich, konstant, stabilisierend, wohlwollend,
respektvoll, abgeklart, eindringlich, tolerant, zufrieden, verbunden.

Das archetypische Urbild der weisen Alten ist erfullt von tiefer Weisheit. Durch gelebte
Stille und Achtsamkeit scharft sie ihre Wahrnehmung und ist offen fur ihre eigenen inne-
ren Botschaften. Sie steht anderen mit ihren Erfahrungen und inrem Wissen zur Seite,
wird jedoch nie ungefragt Ratschlage erteilen.

Die weise Alte lebt in tiefer Verbundenheit mit unseren Ahnen, mit den Wesen der Welt,
mit dem grofBen Ganzen.
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, Die Mutterliche

Aspekte der Mitterlichen:

hingebungsvoll, liebevoll, fUrsorglich, mildtatig, altruistisch, bestandig, zah, geduldig, aus-
dauernd, tolerant, zah, zuruckhaltend, loyal, behutend, fruchtbar

Die Archetypin der Mutterlichen steht fUr Fruchtbarkeit und Schutz und reprasentiert
den Aspekt des Schépferischen.

Aus der Mitterlichen geht Leben hervor, gleichzeitig verbirgt sich dahinter auch stets die
dunkle Seite der Verganglichkeit, denn eine Geburt endet letztlich immer mit dem Tod.
Das Urbild der Mitterlichen reprasentiert unsere geistige und korperliche Fruchtbarkeit,

unser Huterinnen-Bewusstsein, Herzensgute und die bedingungslose Hingabe und liebe-
volle Fursorge.

LX)

Die Wilde Frau

Aspekte der Wilden Frau:

eigenstandig, unabhangig, mutig, hemmungslos, ungezugelt, ungezahmt, dynamisch, lei-
denschaftlich, temperamentvoll, frech, untbersehbar

Die wilde Frau pfeift auf Konventionen und auf die Meinungen Anderer. Sie weil3 um ihre
Defizite und auch darauf pfeift sie. Sie lasst sich nicht zahmen und geniel3t das pure Leben.
Sie feiert ihre Weiblichkeit und raumt sich dafur die nétigen Freiraume ein. Sie verwandelt
Harte in Starke und verknUpft ihre Erfahrungen mit ihrer urspringlichen Weisheit.

Die wilde Frau in Dir gibt Dir Mut zum mutig Sein und lasst Dich das Leben leben, das Du
wirklich leben willst. Sie ist eine starke Unterstutzerin, die Dir zeigt, wie Du Deine ursprung-
liche, innere Weiblichkeit nahrst.

Sie ist Deine Begleiterin, die sich an ein Wissen erinnert, das sich nicht ausschlieBlich auf

Deinen menschlichen Erfahrungen und Erlebnissen beruft, sondern Dich fur all das &ffnet,
was sonst noch so in Dir ,steckt”.
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Die Kunstlerin

Aspekte der Klinstlerin:

kreativ, schopferisch, einfallsreich, fantasievoll, erfinderisch, innovativ, originell, mitreiRend,
begeisterungsfahig, passioniert, asthetisch, weltfremd, idealistisch, uneigennutzig,

Die Archetypin der Kiinstlerin ist eine schopferische, innovative und Uberaus kreative Ar-
chetypin.

Den Zugang zu ihrer ausgepragten Schopferinnenkraft erhalt sie Uber ihre Traume.

Sie liebt es, in der Nacht aktiv zu sein. Und wenn sie einmal schlaft, dann empfangt sie
wichtige auRerordentlich originelle und fantasievolle Bilder und Botschaften.

Sie fuhlt sich berufen, diese dann in eine reale Form zu bringen. So bunt, schillernd und
einzigartig wie ihre Traume, sind auch die Werke die aus ihrer Energie erschaffen werden.
lhre Schépferinnenkraft ist pure Kreativitat.

Die Magierin

Aspekte der Magierin:

geerdet, im Urvertrauen, geheimnisvoll, transzendent, tiefgrandig, extravagant, entwaff-
nend, einzigartig, facettenreich

Die Archetypin der Magierin verfUgt Uber viel Lebenserfahrung, nicht nur aus diesem Le-
ben.

Sie hat ihre ureigene Magie und Mystik entdeckt. |hr Prinzip ist, etwas Hoherem zu dienen.
Sie ist die geerdete Zauberin, die mit Gefuhlen und Gedanken jonglieren kann. Sie geht
den Geschehnissen des Lebens auf den Grund und schaut hinter die Kulissen des ,realen”
Verstandes.

Dadurch Uberwindet sie Grenzen und Begrenzungen.
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Die Liebende

Aspekte der Liebenden:

selbstfUrsorgend, bedingungslos, sinnlich, genussfahig, sanft, harmonisch, loyal, verbind-
lich, genugsam, aufmerksam, taktvoll, herzlich, friedliebend, entgegenkommend, dunn-
hautig, behutsam

Die Liebende ist die Archetypin, die mit Zuwendung, BerUhrung, Zuwendung, Sensibilitat,
Zartlichkeit, Sexualitat und Sinnlichkeit in Verbindung steht.

Ihre gelebte Verbundenheit und Nahe zu sich selbst umgibt sie in geheimnisvoller Weise
und dies wirkt sich magisch anziehend auf ihr Umfeld aus.

Weil sie imstande ist, wahrhaftig zu lieben, lebt sie intensiver und tiefer.

Die Wandlerin

Aspekte der Wandlerin:

veranderungsfreudig, wandlungsfahig, hedonistisch, offen fur alles, schnell zu begeistern,
multitaskingfahig, facettenreich, vielseitig talentiert, schwarmerisch, engagiert, sprunghaft

Die Archetypin der Wandlerin ist eine lebendige nahrende Quelle, denn ihre kraftvolle und
transformative Energie ist in allem enthalten, was uns lebendig macht.

Unser Leben ist gepragt von standigen Veranderungen und das ist, was die Wandlerin
uns vorlebt. Sie hat viele Gaben und Talente und sie greift gerne ,nach den Sternen®.

Sie 6ffnet uns dafur, all die Wunder zu erkennen, die uns das Leben tagtaglich schenkt.
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Wir, Deine Kursleiterinnen

aus dem Online-Workshop im Wildflower-Campus
MAGISCHE BEGEGNUNG MIT DEINER ARCHETYPIN,

bedanken uns sehr herzlich fur deine Teilnahme und hoffen,
dass dir unser Kurs gefallen hat.

Wir wurden uns riesig freuen, wenn wir uns in einem unserer Kurse oder Work-
shops wiedersehen, die wir auf dem Wildflower-Campus eingestellt haben.

Vielleicht bist du neugierig darauf, was wir sonst noch in unserer
magischen Angebots-Kiste fur dich haben? Dann schau mal auf unseren
nagelneuen Webseiten vorbei, die wir, mit Hilfe von Ariane gebastelt haben!

Wir sehen uns in Arianes Wildflower-Campus!
Eure

Angela an der Brugge
www.an-der-bruegge.de

Britt Breu
www.brittbreu.com

Isabel Geisslinger
www.isabelgeisslinger.de

Kerstin Wilke
www.kerstinwilke.de

Manuela Latzel
www.manuela-latzel.de

Marion Bahler
www.marionbahler.de

Pia Becker
www.piabecker.de
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