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Tilleggsregler
Fylles ut elektronisk. 

Tilleggsregler skal sendes inn til NMF for godkjenning snarest mulig etter at man har søkt om konkurransen. 
Frister for publisering av tilleggsregler står i grenenes spesialreglement, dersom ikke noe er spesifisert der gjelder 
Nasjonalt Motorsportreglement §4.8.2. Juryleder og eventuelt jurymedlem oppnevnt av NMF kan utelates dersom 
disse navnene ikke er kjent. Det er NMFs ansvar å oppnevne disse rollene. For alle andre konkurranser enn NM 

er det kun påkrevd med juryleder. 
Tilleggsreglene sendes til Norges Motorsportforbund, nmf@nmfsport.no.  

KONKURRANSEDATA 

Konkurransenavn NESS 4 109-års 
løpet 

Gren. Enduro 

Konkurransestatus Åpent Konkurransedato 06.09.2025 

Konkurransested Eksismoa Arrangørklubb NMK Aurskog-Høland 

Kontaktperson Anders Næss E-post: mc@nmkah.no 

FUNKSJONÆRER 

Juryleder: Tor Linnerud Telefonnummer: 41531629

Jurymedlem (NMF): Telefonnummer: 

Jurymedlem (klubb): Telefonnummer: 

Stevneleder: 
Svein-Erik 
Fossbråten 

Telefonnummer: 91865555 

Tekn. kontrollant: Elin Vandevjen Telefonnummer: 90116604 

Miljøkontrollant: Giancarlo Illidi Telefonnummer: 90157085 

Stevnelege / 
sanitetsansvarlig: Røde Kors 

Medisinske koder A-1, A-6 P-3, P-5 U-1, U-2, U-3

KLASSER 

Klasse(r): Startavgift: Påmeldingsavgift: Etteranmedlingsgebyr: 

Jr. Elite 13-23 800 200 

Elite 24+ 800 200 

Damer Elite 13+ 800 200 

13-29 år 800 200 
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PÅMELDING 

Påmelding åpner: Ved publisering 

Etteranmelding gjelder fra: 31.08.2025 

Påmelding stenger: 03.09.2025 kl. 23.59 

Avbudsfrist 03.09.2025. 

Tidsplan 

Fredag. 5.9.: 
- 1800 Depot åpner
- 1800 – 2000 Innsjekk og teknisk
-

Lørdag 6.9.: 
- 0730-1000 Innsjekk og teknisk
- 0830-1000 Førermøte + trening 50cc på tilrettelagt bane
- 0830-1000 Førermøte + trening 65-85cc Avkortet hovedtrasè
- 1010-1025 Førermøte Ungdom, rekrutt og adventure
- 1030-1130 Start Ungdom, rekrutt og adventure (forenklet enduro)
- 1145 Premieutdeling barn.
- 1210-1225 Førermøte bredde- og eliteklasser
- 1230 Kvalifisering hovedklasser,

start rekkefølge og start tider går etter oppslått liste.
- 1330 Konkuranseklasser start SP1
- 1730 Premieutdeling Ungdom, Rekrutt, Adventure og Hovedklassene.
- Endringer kan forekomme!

30-39 år 800 200 

40-49 år 800 200 

50-59 år 800 200 

60+ 800 200 

Damer Bredde 800 200 

Ungdom 13-15 år 500 0 

Ungdom 13-15 år 
jenter 

500 
0 

Rekrutt 13+ 700 0 

Rekrutt jenter 13+ 700 0 

Ungdom 11-12 år 200 0 

Barn 5-10 år 
50 
(treningsavgift) 

0 

Åpen EL-klasse 800 200 

Adventure 800 200 
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Særskilte regler for arrangement 

Husk minimum 6 kg pulverapparat og MILJØMATTE! Det er ikke lov med «tear off». Husk 
støybegrensing MAX 111db. 

Tidtaking med transponder. HUSK Å LADE FØR LØPET. 

Kjøretid: Kjøretid og antall runder oppgis på førermøte og ved oppslag. 

• Ungdom, rekrutt og adventure kjører forenklet enduro.
• Hovedløpet kjøres i formatet sprintenduro med prolog/kvalifisering.
• Transportetappen har MAX gjennomsnittlig hastighet på 30km/t. Det vil bli foretatt

stikkprøver. Brudd på hastighetsbegrensningen vil bli sanksjonert ihht SR.
• Vik for raskere førere.
• Det må kjøres minst en runde for å få registrert tid/resultat. Kun fullførte runder innen

oppgitt kjøretid teller med i tidtakingen.
• Ingen tidsprikker.
• Nedrivning av banemarkering og avkortning av banen vil sanksjoneres med tidsstraff.
• Ungdom 11-12 år kan motta hjelp i banetraseen.
• Forsøpling sanksjoneres med kr. 1000 i bot.

Annen informasjon 

Mer info kommer på: www.werideness.no 

Sted, dato Stevneleders underskrift 

http://www.werideness.no/
RøimålSofie-Kristine
Stempel
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Fylles ut av NMF: 

Appelgebyr: I henhold til sanksjonsreglementet, kr. 5000,- 

Protest: 

Frister ihht gjeldende regelverk. Protest gebyr 2000.- Ved 
teknisk protest skal det i tillegg betales et depositum på kr 
4000.- Depositum skal dekke eventuelle kostnader ved en 
kontroll. 

Arrangementsforsikring: 

I henhold til forskriftene skal alle motorsportarrangement i 
regi av klubb tilsluttet Norges Motorsportforbund være 
godkjent og forsikret. Følgende arrangement er godkjent i 
henhold til gjeldende lovverk og arrangementet er forsikret i 
henhold til reglene. 

Godkjenning: 

Denne konkurransen arrangeres i full overensstemmelse med 
internasjonale konkurransereglement (SC), Nasjonalt 
Motorsportreglement, Spesialreglementet for gren, NMFs 
øvrige reglement og disse tilleggsregler som er godkjent av 
NMF.  

Sted, dato Underskrift NMF 

Oslo, 22.08.25


