
Liebe Kinder,

jetzt war ich ganz schön faul in den Ferien und hoffe, ihr hattet trotzdem genug zu tun.

Heute gibt’s ein paar Tipps, die mir während der Ferien in den Kopf gekommen sind, oder ins Haus 
geflattert.

Ich verlinke euch den Zugang zur Website LesArt. Dort wird jede Woche am Donnerstag ein Bild 
eines bekannten Bilderbuchillustrators veröffentlicht. Ihr könnt es entweder nur ansehen und euch 
hineinträumen. Wenn euch eine Geschichte dazu einfällt, schreibt und/oder malt sie auf. Ihr könnt 
sie auch einsenden. Und zwar an: presse@lesart.org

Viel Spaß beim Hören und Selbermachen!

Außerdem gibt’s eine Anleitung für Sorgen-Sockentiere (mit Hilfe ab 1. Klasse). Wenn man so lange 
zu Hause aufeinander hockt, gibt’s manchmal ganz schön dicke Luft. Das Haus würde Beulen kriegen,
wenn das möglich wäre….

Doch wohin mit den Sorgen und dem Ärger, die man nicht an den anderen Familienmitgliedern 
auslassen sollte? Dafür  ein Vorschlag: Schreibt oder malt sie doch mal auf! Dann erstmal für sich 
behalten oder in eines der Sorgen-Sockentier stopfen, die ihr nach der Anleitung hier gebastelt habt.

Und nach einiger Zeit, wenn die Wut verraucht ist, nochmal lesen und überlegen, ob das was da 
steht noch wichtig ist und ob ihr es mit eurer Familie in Ruhe besprechen könnt. 

Manchmal sind die Sorgen und der Streit doch so groß, dass man Hilfe braucht: 

Die Schulstation ist telefonisch  zu erreichen.                                                                                                
Sprechzeit: 
Montag bis Freitag zwischen 9 und 15 Uhr, nach Absprache gern auch zu anderen Zeiten

Mobil: +49 (0)163 6602996

Das alles steht aber auch und genauer auf der Website.

mailto:presse@lesart.org


Genug gelesen: unter demselben link, unter dem ihr diesen Brief gefunden habt, gibt’s Geschichten, 
Musik und noch mehr (z.B. eine Anleitung für die Garten AG, wie man Tomatenpflanzen zieht….)

Viel Spaß, 

Eure Margarete Sendelbach


