Har du en hund som inte lyssnar och
som inte kommer nar du ropar? Sluta
prata sa mycket och gor dig mystisk
och spannande i stallet. Da far du en
hund som hellre haller sig nara dig an
drar i vag pa egna aventyr.
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et dr 1att att bli en trist och
D trakig tjatmoster i hundens

ogon. Sarskilt nar den har
lamnat valpstadiet och borjar
blir vuxen.

— Vi dr bra pa att jobba med
kroppssprak, lek och beloning
ndr hunden &r liten. Men allt
eftersom vi lar den ord forskju-
ter vi vart sétt att kommunicera
till att prata allt mer, vi drar in
beléningar for att vi tycker att
hunden ska “kunna” saker och
vileker mindre. Viblir helt enkelt
trikigare och det gor hunden
mindre intresserad av oss, sdger

hundkonsulten Eva Bodfildt.
Har giller det att bryta ett
oonskat beteende, inte forst och
frimst hos hunden utan hos
oss sjilva. Borja med att tdnka
efter hur du gjorde med hunden
ndr den var valp: hur lekte och
kommunicerade ni? Och vem ar
det egentligen som bestimmer
over vila, aktivitet och upp-
brott nédr ni dr ute tillsammans?
Enligt Eva ser manga hund-
dgare bara rumpan pé sin hund
under storre delen av prome-
naden. Stimmer det pa dig och
din hund ocksa giller det att




Namn: Eva Bodfaldt.
Yrke: Hundkonsult med
inriktning pa inlarningspsy-

kologi och samspelet mellan
maénniska och hund. Ar dven
forfattare till hundboken
Kontaktkontraktet.

Hund: Labradoren Zakk, 3 ar.

fundera ut hur du ska gora for
att fa hunden att séka sig mot
dig i stallet.

— En bra borjan ar att ga en
promenad didr man inte sdger
nagot annat an lekfulla ljud och
berommande ord foér att hun-
den tar kontakt, inte for att fa
kontakt. Det dr vart tempo och
forandringar av riktningar som
gor att hunden viljer att folja oss.
Vi ménniskor kacklar ofta for
mycket och producerar for lite,
vi behdver vara mer kreativa och
fantasifulla for att hunden ska
dras till oss, sédger Eva. l

EKAR MED MAGNETE

Den hér leken starker hundens
intresse och fortroende for dig. Du

"hittar” namligen mat eller godis lite
hér och var pa promenaden. "Top-

pen”, tycker forstas hunden, "den dér
manniskan fixar kak, bast att halla sig
i ndrheten”.

SPANNANDE. Att leta efter mat pa ett
ovantat stalle tycker alla hundar ar kul.

Vack hundens intresse genom
att vara lite hemlig och mystisk. Gor
till exempel ett kottbullstrad (eller
en godissten, leverpastejbuske eller
korvstubbe, lat fantasin floda).

Eva smyger fram till en tall och
borjar pillain sma matbitar under
barken samtidigt som hon “pratar”
med tradet. Hon bryr sig inte om
Zakk som for tillfallet har annat for
sig en bit bort. Snart lyfter han pa
huvudet och kommer travande. Klart
man undrar varfor matte ar sa intres-
serad av det dar skumma tradet!

- Nar maten ar gomd latsas jag
som om det regnar. Tjoa och hoppa
inte, det ska vara lite mystiskt. Rikta
din entusiasm mot det du vill att
hunden ska vara intresserad av och
inte mot hunden.

Nar Zakk kommer fram till tradet
och satter framtassarna mot stam-
men for att undersdka vad det ar Eva
haller pd med stannar hon kvar och
fortsatter krafsa fram mat. Hund och
manniska jobbar tillsammans.

- Magneteffekten har kommer
nar hunden hittat kéttbullen, da fat-
tar den att det ar du som leder skatt-
jakten och blir mer uppmarksam pa
dig. Och tank pa att det inte behover
finnas kottbullar i alla trad, nar den
inte hittar ndgot kommer den att
véanda sig till dig. Da belonar du att
den soker kontakt genom berém, lek
och byte av riktning. Variera bel6-
ning fran ett mjukt uppmuntrande
Bra till gasen i botten.
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SAMARBETE. Jobba tillsammans
med hunden sa ser den dig som en
resurs.
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AKTIVERA

BUUUU! Busa och lek,|
mycket, da farduen'
thund somvill félja dig.

Gom dig och dyk upp som gubben i
ladan nar hunden ar pa vdg att hitta
dig. Busa lite och gom dig igen. Det
hér ar en kul och spannande lek som
véacker hunden och féar den att kon-
centrera sig pa dig. Funkar bade ute
ochinne.

Lagg dig i bakhall, till exempel
bakom en sten eller ett tréd. Ar ni
inomhus kanske du hittar ett bra
gomstalle bakom soffan eller runt
ett horn. Lat sedan hunden leta efter
dig. Hoppa fram och ropa "BUUU!".
Anvand kroppen och spela géarna
Over, det ska vara stora gester.

- Zakk alskar nar vi smyger pa
varandra pa det har sattet, sager Eva
och smyger i vdg och stéller sig bak-
om en tall. Inom nagra sekunder ar
Zakk med pa noterna och rusar mot
tradet med latta steg och férvantan
i blicken. Nar han ar nastan framme
kastar sig Eva fram med uppspérrade
o6gon och vevande "monsterarmar”.
Jattekul, tycker Zakk, och borjar jaga
matte runt tallstammen.

N&r hunden kommer séttande
med en leksak i munnen ska du inte
forsoka ta den. Var i stallet “radd” for
leksaken.

An en gang far Zakk hjalpa till att
demonstrera. Han skuttar glatt fram
mot sin matte med en liten Kong pa
3 3 ett rep mellan kaftarna.

attfa enhund att — Nej, usch, hjélp, fy vad écklig, ta bort

frivilligt slappa ifrén den dér slemmiga saken! piper Eva

sigsaker ar att ldtsas .. samtidigt som hon héller upp han-
derna mot brostet och drar sig bakat.

Sa dar haller hon pa ett tag,
sedan vander hon ryggen till bara for
attindsta sekund forsoka mota bort
Zakk med handerna.

Resultatet?

Hunden gor allt for att forsoka
trycka in leksaken i Evas hander.

— GOr sa har sa far du en hund som
vill komma med och sléppa ifran sig
foremal.

Sla tva flugor i en small. Med
fegis-leken far du hunden att
ta kontakt och att gladeligen
ldmna ifran sig féremal.
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Byt plotsligt riktning och smyg i
vdg bort fran hunden. Da ar det den
som maste trana uppmarksamhet
och som far halla reda pa dig och inte
tvartom.

Se till att det inte finns trafik eller
annat som ar farligt for hunden i
narheten. Nar hunden &r pa vag
att passera dig slapper du plotsligt
kopplet (om hunden har ett sadant),
tvarvander och gar at andra hallet.
- Bestam dig for en radie du vill
att hunden ska halla sig inom. Nar
den ndrmar sig gransen, ropa inte
pa den. Byt riktning i stallet. D3 blir
hunden mer motiverad att komma,
forklarar Eva.

Att gora en indian i ett akut lage,
nar hunden till exempel har fullt fokus
pa en motande hund eller har satt i
vdg for att jaga radjur dr inte sa lyckat.
Gor i stallet 6vningen da och da nar
laget ar lugnt och du har kontroll.

Fungerar det dnda inte? Det kan,
tyvérr, bero pa att hunden inte tycker
att du &r sa kul.

- Bésta sattet att fa den att vilja
folja dig ar att vara dess lekkamrat.
Titta pa beloningskorgen: berom
eller en koéttbulle racker kanske inte.
Beldningen kan vara att ni busar
och leker en stund. Da gor ni nagot
tillsammans.

Magneteffekten i den har 6vning-
en bestar i att hunden lar sig att
komma in bakom dig och ta kontakt
spontant.

- Hér handlar det om att vara
oforutsagbar, ar vi indianer far vi
ocksa hundar som vill samarbeta.
Trana det hdar med unghunden och
framat, i olika miljoer. Ser du till
exempel nagot langt borta som
intresserar hunden men bedémer att
den inte kommer vaga dra i vag efter
det, gor en indian!

Du kan géra 6vningen annu
roligare genom att latsas trilla eller
bli jatteradd och springa bort fran
hunden nér den narmar sig dig.

Det hir dr egentligen ingen egen
ovning, utan nagot du kan
anvanda dig av nar
du ska beléna hun-
den med godis.
Det uppmuntrar
hunden att ta
kontakt.

Hall godbiten
i munnen eller
mycket ndra ansiktet
om du féredrar det.
Se till att hunden
maste fa narkontakt
med dig for att f& -
tagiden. Spela lite

lagom svar, vrid bort
ansiktet eller handen

innan du later hunden

fa godiset.

— Dessutom, glém inte
att ge hunden godis nar den
viftar pa svansen och visar gladje
och engagemang mot dig. Det ar

NARKONTAKT. Lat gédrna
viktigare an att ge godis for att hun-  hunden f4 sin godisbeléning

den sitter pa kommando. fran din mun.

OVERRASKA. Slippplbts-
ligt kopplet-och tvarvand.
Da blir hunden antagligen

_kontakt med dic

att fa hund



