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Navirel® (vinorelbin)

Den verksamma bestandsdelen utvinns ur de
gréna bladen fran véxten Catharantus roseus
som tillhor slaktet Vintergrona. Gruppen av
cancerlakemedel som Navirel® ingar i kallas
vincaalkaloider.

Denna broschyr ar en vagledning som du kan ha
under behandlingstiden.

Vad Navirel® ar och vad det anvands for
Den aktiva substansen vinorelbin, tillhor grup-
pen cytostatiska medel. Dessa medel paverkar
tillvaxten av elakartade celler. Navirel® &r avsett
for behandling av icke smacellig lungcancer och
brostcancer. Vinorelbin som finns i Navirel® kan
ocksa vara godkand for att behandla andra sjuk-
domar som inte ndmns har. Fraga lakare eller
annan halsovardspersonal om du har ytterligare
fragor.

Tala om fér din Idkare om du tar eller nyligen har
tagit andra ldkemedel, dven receptfria sddana.

Behandling

Vanligtvis ges Navirel® dag 1 och 8 under en
period av tre veckor, alternativt en gang per
vecka. Du kommer att fa behandlingen som en
intravends infusion eller via en central venkate-
ter under ca 6-10 minuter. Vanlig dos for vuxna
ar 25-30 mg/m?2.

Eventuella biverkningar

Liksom alla ldkemedel kan Navirel® orsaka bi-
verkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.



Om nagra biverkningar blir varre kontakta din
lakare eller vardpersonal. Vissa biverkningar
kan krava behandling.

Cytostatika forhindrar pa olika satt celldelning,
darfor paverkas inte bara de sjuka cellerna utan
dven de friska. De friska celler som paverkas
mest av Navirel® ar de vita blodkropparna, som
ar kroppens framsta skydd mot infektioner. Det
ar darfor mycket viktigt att du ar uppmarksam
pa och genast kontaktar din avdelning eller
mottagning, om du far symptom pa infektion sa
som;

e frossa eller frossbrytningar
o feber pa 38°C eller mer

e sveda vid urinering, halsont m.m.

Kontroller

Fore varje behandling med Navirel® far duldamna
blodprover for kontroll av att du har tillrackligt
antal blodkroppar for att behandlas med Navi-
rel®. Om detta prov inte ar tillfredsstallande kan
din behandling fordréjas och ytterligare prover
kravas tills vardena atergatt till normala.

Graviditet och amning

Du far inte anvdnda Navirel® om du ar gravid
om inte din lakare tydligt sagt att du ska gora
det. Du far inte anvdanda Navirel® om du ammar.
Om behandling ar nédvandig skall amningen av-
brytas. Kvinnor skall anvanda effektiv preventiv-
metod under behandlingen samt minst 3 mana-
der darefter. Man skall se till att deras partner
inte blir gravid under och upp till sex manader
efter behandlingen.



Fragor/funderingar kring min behandling







Mina kontakter

Namn:

Klinik:

Tel:

Mobil:

E-post:

Namn:

Klinik:

Tel:

Mobil:

E-post:

Ovriga kontakter




Fragor/funderingar kring min behandling

For ytterligare information om Navirel®
hanvisas till www.fass.se
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