
avirel®
Vinorelbin 10 mg/ml



Navirel® (vinorelbin)
Den verksamma beståndsdelen utvinns ur de 
gröna bladen från växten Catharantus roseus 
som tillhör släktet Vintergröna. Gruppen av 
cancerläkemedel som Navirel® ingår i kallas            
vincaalkaloider. 

Denna broschyr är en vägledning som du kan ha 
under behandlingstiden.

Vad Navirel® är och vad det används för
Den aktiva substansen vinorelbin, tillhör grup-
pen cytostatiska medel. Dessa medel påverkar 
tillväxten av elakartade celler. Navirel® är avsett 
för behandling av icke småcellig lungcancer och 
bröstcancer. Vinorelbin som finns i Navirel® kan 
också vara godkänd för att behandla andra sjuk-
domar som inte nämns här. Fråga läkare eller 
annan hälsovårdspersonal om du har ytterligare 
frågor. 

Tala om för din läkare om du tar eller nyligen har 
tagit andra läkemedel, även receptfria sådana.

Behandling
Vanligtvis ges Navirel® dag 1 och 8 under en   
period av tre veckor, alternativt en gång per 
vecka. Du kommer att få behandlingen som en 
intravenös infusion eller via en central venkate-
ter under ca 6-10 minuter. Vanlig dos för vuxna 
är 25–30 mg/m².

Eventuella biverkningar
Liksom alla läkemedel kan Navirel® orsaka bi-
verkningar, men alla användare behöver inte få 
dem.



Om några biverkningar blir värre kontakta din 
läkare eller vårdpersonal. Vissa biverkningar 
kan kräva behandling. 

Cytostatika förhindrar på olika sätt celldelning, 
därför påverkas inte bara de sjuka cellerna utan 
även de friska. De friska celler som påverkas 
mest av Navirel® är de vita blodkropparna, som 
är kroppens främsta skydd mot infektioner. Det 
är därför mycket viktigt att du är uppmärksam 
på och genast kontaktar din avdelning eller 
mottagning, om du får symptom på infektion så 
som;

•	 frossa eller frossbrytningar 
•	 feber på 38°C eller mer 
•	 sveda vid urinering, halsont m.m. 

Kontroller
Före varje behandling med Navirel® får du lämna 
blodprover för kontroll av att du har tillräckligt 
antal blodkroppar för att behandlas med Navi-
rel®. Om detta prov inte är tillfredsställande kan 
din behandling fördröjas och ytterligare prover 
krävas tills värdena återgått till normala.

Graviditet och amning
Du får inte använda Navirel® om du är gravid 
om inte din läkare tydligt sagt att du ska göra 
det. Du får inte använda Navirel® om du ammar. 
Om behandling är nödvändig skall amningen av-
brytas. Kvinnor skall använda effektiv preventiv-
metod under behandlingen samt minst 3 måna-
der därefter. Män skall se till att deras partner 
inte blir gravid under och upp till sex månader 
efter behandlingen.
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Mina kontakter
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För ytterligare information om Navirel®    
hänvisas till www.fass.se
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Cancerfonden
www.cancerfonden.se

FASS
www.fass.se

Socialstyrelsen
www.socialstyrelsen.se
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