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Marjan Blokland

“Als we meer inclusie willen, moeten we 
zelf ook patronen doorbreken. Met altijd 

hetzelfde te doen, komen we er niet.”
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Juni 2024

Welkom bij deze speciale editie van ons 
magazine La Voce. Dit nummer staat 
geheel in het teken van de Belgische 
verkiezingen, die dit jaar op 9 juni 
(federaal, Vlaams en Europees) en op 
13 oktober (provinciaal en gemeen-
telijk) plaatsvinden. Sinds vorig jaar 
hebben we intensief gewerkt aan 
informatievoorziening, bewustwording 
en mobilisatie rondom deze verkie-
zingen. Dit hebben we gedaan door 
middel van diverse concrete acties en 
activiteiten, zoals de Internationale Dag 
tegen Racisme en Discriminatie, onze 
campagne voor het democratiseren van 
de 11 juli-viering, en de Week van de Ta-
boes, gericht op de drempels en taboes 
rondom de verkiezingen.

In november, hebben we een bevraging 
uitgevoerd om te horen welke obsta-
kels onze verenigingen ervaren en wat 
zij nodig hebben om deel te nemen 
aan het democratisch proces en op een 
duurzame manier te participeren in 
de democratie. De resultaten toon-
den onder andere een behoefte aan 
aan laagdrempelige en interactieve 
manieren om informatie te ontvangen, 
het versterken van vertrouwen in de de-
mocratie door kansen te creëren voor 
interactie en gesprekken met politici 
en deel te nemen aan het democratisch 
proces, vertrekkend vanuit een nood 
naar zelfvertegenwoordiging en het 
overbruggen van onzichtbare drempels 
zoals taal, culturele barrières en de 
politieke referentiekaders van het land 
van herkomst.

Op de cover van dit nummer staat 
ons traject met Marjan Blokland van 
Stichting Lodewijk de Raet (SLDR). 

Sinds 2023 werken wij samen aan een 
project met onze educatieve medewer-
kers om burgerinitiatieven van onze 
lidverenigingen te ondersteunen, met 
als centrale vraag: "Hoe kunnen onze 
verenigingen en leden sterker worden 
in politiserend handelen en op een 
duurzame manier meer participeren in 
een democratische samenleving, met 
de verkiezingen van oktober 2024 als 
referentiepunt?"  Daarom hebben we, 
samen met onze leden, experimenten 
opgestart, waaruit we kunnen leren en 
verder ontwikkelen. Het motto van het 
traject is luisteren, bottom-up werken 
en co-creatie. 

In deze editie zullen we ook uitleggen 
hoe het complexe verkiezingssysteem 
in elkaar zit en hoe je als niet-Belg kunt 
stemmen. Daarnaast belichten we de 
activiteiten die in elke regio zijn georga-
niseerd om het politieke bewustzijn en 
handelen van onze leden te versterken. 
In Geel vond een informatieve avond 
plaats voor ouders over jongerenorga-
nisaties, waar ouders konden vertellen 
waar ze tegenaan liepen en welke 
opvoedingsproblemen ze ervaarden. 
In Turnhout werd een politiek debat 
georganiseerd in het kader van de 
Internationale Dag tegen Racisme en 
Discriminatie.

 In Halle werkten onze verenigingen 
aan een memorandum met concre-
te aanbevelingen rond participatie, 
inclusie, gelijke kansen, diversiteit en 
duurzaamheid. 

In Genk werken we samen aan de cam-
pagne "Ieder Stem Telt" en droegen 
we bij aan de Erfgoeddag Vlaanderen 

met het thema 'Thuis'. Betaalbaar, 
duurzaam en inclusief wonen, evenals 
andere vormen van wonen, vormen 
hierbij een prioriteit.

Er wordt ook uitleg geven over onze 
digitale campagne waarin brugfiguren 
het woord nemen om hun etnisch-cul-
turele gemeenschap en leden te mo-
biliseren naar de stembureaus voor de 
gemeenteraadsverkiezingen, aangezien 
dit (voor de gemeenteraadsverkiezing- 
en) niet meer verplicht is.
Tot slot brengen we in deze editie de 
leden van onze vereniging die een 
politiek engagement hebben genomen 
in de kijker. Zij laten de stem van hun 
etnisch-culturele gemeenschap of ver-
eniging weerklinken in de politiek.
We hopen dat deze editie van La Voce 
u inspireert en informeert, en dat het 
u aanzet tot actieve deelname aan de 
verkiezingen en het democratische 
proces.
 
Met vriendelijke groet,
 
Stafmedewerker Actieve Interculturele 
Federatie +

COLOFON
Dit magazine verschijnt 4 keer per jaar en is een uitgave vzw AIF+ — Werkten mee aan deze editie: Miguel Estrada Romero, 
Bachir Bouhaïta, Adelina Luchessi, Paola Yacolca, Karl Struyf, Rubina Sharma en Gust Haverbeke —  Cover story foto’s: VDK  photografy — 
Verantwoordelijke uitgever: Jan De Troyer, Vennestraat 98, 3600 Genk.

VOORWOORD

Beste lezers,
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Kan je u even voorstellen, wie ben jij? 
Mijn naam is Marjan Blokland en ik ben 
al 30 jaar actief in het sociaal-cultureel 
werk. Ik heb gewerkt als ambtenaar, 
vormingswerker. Nu ondersteun ik 
groepsprocessen waar burgers samen 
een actieve rol willen opnemen. Mijn 
carrière begon in de jaren 90 met het on-
dersteunen van mensen in armoede en 
verschillende culturen, toen het thema 
diversiteit nog niet zo verspreid was.

Later heb ik zeven jaar lang met diverse 
culturen in Antwerpen mogen werken. 
Ik ben heel blij dat ik dat vandaag dit te-
rug kan doen met vzw AIF+ in het kader 
van ons traject met Lodewijk de Raet.

Kan je ons zeggen wat Lodewijk de 
Raet precies doet?
Stichting Lodewijk de Raet is een plu-
ralistische Stichting van Openbaar Nut 
die zich richt op een diverse en bewuste 
samenleving. Onze activiteiten bestrij-
ken culturele, sociale, economische 
en politieke dimensies en richten zich 

INTERVIEW

op de ontwikkeling, emancipatie en 
participatie van burgers. We besteden 
speciale aandacht aan de verbinding 
tussen persoonlijke groei en maat-
schappelijke ontwikkeling.

In lokale projecten en laboratoria 
richten we ons op lokale gemeen-
schappen en iedereen die daarbinnen 
beweegt (ecosystemisch). We werken 
samen met lokale initiatiefnemers zo-
als change makers, pioniers en sociale 
vernieuwers. We ondersteunen hen 
om veranderingen in hun gemeen-
schap te realiseren en anderen te 
activeren.

Onze benadering is gebaseerd op 
ecosysteemdenken, waarbij we kijken 
naar het dynamisch samenspel tussen 
alle onderdelen die samenwerken 
om gemeenschappelijke doelen te 
bereiken. Door samen te werken in 
een netwerk van mensen en organisa-
ties creëren we samen waarde die het 
geheel sterker maken. 

We werken samen met burgers, over-
heden, partners, kennisinstellingen, 
scholen en bedrijven die goesting 
hebben om samen te werken aan een 
florerende gemeenschap en eigenaar-
schap willen opnemen. 

“Een voorbeeld is het opzetten van een 
lokale boerenmarkt met een aantal 
inwoners van Kaprijke in de provincie 
Oost-Vlaanderen. Dit soort initiatieven 
zorgt voor verbinding, participatie en 
versterking van de lokale economie en 
sociale weefsel in hun ecosysteem.”

Wat heeft de stichting Lodewijk de 
Raet gemotiveerd om samen te wer-
ken met ons?
Onze samenwerking begon tijdens de 
COVID-periode, toen we een goede 
band opbouwden met jullie coördi-
nator. Ons contact in Leuven was een 
doorbraak. Daar hebben we samen een 
traject opgezet rond het ontwikkelen 
van een vormingspakket rond diversi-
teit en inclusie.

Tijdens die training zagen we enerzijds 
dat er veel vragen waren, maar ook dat 
jullie een schat aan expertise hebben. 
Jullie kennen zowel de etnisch-culture-
le gemeenschappen als de sector door 
en door.

Ik ben vervolgens toegetreden tot 
het bestuur van AIF+, wat een waar-
devolle ervaring bleek te zijn. In 2023 
organiseerden we twee denkdagen 
over diversiteit en inclusie, waaraan 
zowel bestuursleden als medewerkers 
deelnamen. 

Deze bijeenkomsten resulteerden in 
inspirerende gesprekken en de wil 
om verder samen te werken rond een 
co-creatief traject met zicht op meer 
inclusie en volwaardige participatie van 
de lidverenigingen van AIF+ en hun le-
den in de democratische samenleving 
met de verkiezingen van oktober ’24 als 
rode draad.

Voor AIF+ biedt deze samenwerking de 
kans om verder te kijken dan de dage-
lijkse activiteiten en te zien wat er in de 
samenleving gebeurt.

Marjan traject Lodewijk de Raet:  
“Mijn stem in de democratie”
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Het is belangrijk dat we niet alleen 
actie na actie ondernemen, maar dat 
we eerst nadenken over de langeter-
mijneff ecten. Werken aan inclusie is 
een complex proces. Je hebt daar een 
breed draagvlak voor nodig. In dit ver-
kiezingsjaar is het ook heel actueel.

“De vraag die we ons moeten stellen 
is niet alleen hoe we mensen geïnfor-
meerd naar de stembus kunnen krij-
gen, maar vooral hoe we hen kunnen 
versterken in hun politieke handelen. 
Dit moet beginnen bij wat zij belangrijk 
vinden en hoe ze invloed kunnen uit-
oefenen op hun directe leefomgeving. 
Dit zorgt voor meer participatie aan de 
democratie voor een langere termijn.

Hoe gaat dit traject helpen om onze 
lidverenigingen en hun leden te be-
trekken bij de verkiezingen?
Onze hoofddoelstelling is het in gang 
zetten van een langdurig proces waarin 
de lidverenigingen van AIF+ en hun 
leden volledig eigenaarschap nemen 
en zelfstandig actie ondernemen. We 
streven naar een bredere kijk dan 
enkel activiteiten na activiteiten in het 
kader van de verkiezingen. We doen 
dit al meer dan 20 jaar. Dit traject is 
gericht op het bevorderen van duurza-
me participatie en het versterken van 
democratische betrokkenheid op de 
lange termijn.

Ieder traject dat opgestart zal worden 
zal een laboratorium op zichzelf zijn 
vertrekkend vanuit hun noden en hoe 
de verenigingen en hun leden hun 
democratische participatie vorm willen 
geven.

Het is belangrijk dat de deelnemers 
zelf vertellen wat ze belangrijk vinden. 
Wij gaan niet van bovenaf een thema 
opleggen. We volgen het tempo van de 
deelnemers. We hebben geen strakke 
of gesloten planning. We gaan vooruit 
op de tempo van onze verenigingen. 
Wel hebben we een kader, gedurende 
mei en juni gaan we de verenigingen 
bezoeken en luisteren naar de stem-
men binnen hun vereniging. Vervol-
gens, in juli en augustus, zullen we 
concrete acties samen voorbereiden, 

en in september zal elke unit een kleine 
of een grote actie realiseren die in het 
geheel een grotere impact zal hebben. 
Ook na de verkiezingen. 

In totaal zullen er 20 trajecten starten 
verdeeld tussen de vier provincies 
waarin we actief zijn (Limburg, Ant-
werpen, Provincie Vlaams-Brabant en 
Brussel )

Wat is de meerwaarde voor de ver-
enigingen die gaan deelnemen aan 
dit traject?
Ten eerste biedt het traject een unieke 
kans om de stem van hun gemeen-
schap sterker te laten klinken in het 
democratische proces. Door samen te 
werken en te luisteren naar wat er leeft  
binnen de verenigingen, kunnen we 
collectieve oplossingen vinden voor 
moeilijke uitdagingen.

Daarnaast helpt het traject om de 
betrokkenheid van leden te vergroten 
door hen actief deel te laten nemen 
aan de besluitvorming en het creëren 

van initiatieven. Dit bevordert een cul-
tuur van samenwerking en gedeelde 
verantwoordelijkheid, wat essentieel 
is voor het succes van elke vereniging.

Het traject biedt ook waardevolle 
leermogelijkheden. Verenigingen 
krijgen tools en kennis aangereikt om 
eff ectiever te opereren en een grotere 
impact te maken. Door deze verster-
king kunnen ze beter inspelen op de 
behoeft en en wensen van hun leden 
en gemeenschap.

Bovendien stimuleert het traject inno-
vatie en creativiteit. Door gezamenlijk 
aan projecten te werken en ideeën uit 
te wisselen, ontstaan er nieuwe bena-
deringen en oplossingen die anders 
misschien onontdekt zouden blijven.

Kortom, dit traject versterkt niet 
alleen de verenigingen zelf, maar 
ook de bredere gemeenschap, door 
een grotere betrokkenheid, betere 
samenwerking en eff ectievere acties 
te bevorderen.
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VERKIEZINGEN 9 JUNI EN  13 OKTOBER

2024 is het jaar van de verkiezingen in België. Het is de eerste keer dat verschillende verkiezingen samenvallen in hetzelfde 
jaar. Het Belgische politieke systeem is op zich al behoorlijk complex, en als we daar een reeks verkiezingen aan toevoegen, 
merken we veel verwarring bij onze achterban. We vinden het daarom noodzakelijk om te verduidelijken en schematiseren 
wanneer en waarvoor er gestemd zal worden. 
Om te beginnen hebben we twee belangrijke data om te onthouden: Op zondag 9 juni 2024 worden er Europese, federale en 
regionale verkiezingen georganiseerd. Op zondag 13 oktober vinden de provincieraads-, gemeenteraads- en districtsraads-
verkiezingen van 2024 plaats. 
Maar laten we in meer detail bekijken waar we voor zullen stemmen op zondag 9 juni 2024.

1. Europese verkiezingen

Je Europese stem stuurt politici naar het Europese parle-
ment. Daar vormen politici van gelijkende partijen samen 
politieke fracties. De fracties en Europarlementsleden 
maken geen regering. Het zijn de lidstaten zelf die de Euro-
pese Commissie samenstellen. Dat betekent dat er voor elk 
dossier, elk thema, elk wetsvoorstel opnieuw een parlemen-
taire meerderheid moet worden gevonden. Zo kunnen álle 
parlementsleden, door rapporten op te stellen en collega's 
te overtuigen, een belangrijke rol spelen.

2. Federale verkiezingen

In het federale parlement gaat het er anders aan toe. Daar 
zoeken de partijen samen hoe ze een meerderheid kunnen 
vormen voor vijf jaar. Ze moeten dus samen minstens de 
helft plus één van alle parlementsleden achter zich scharen. 
In België zijn er Franstalige en Nederlandstalige partijen, en 
heeft geen enkele partij een meerderheid, dus is het sowieso 
nodig om met verschillende partijen samen te regeren: een 
coalitie.
De federale parlementen bestaan uit de Kamer, die recht-
streeks verkozen wordt, en de Senaat.
Het federale bestuursniveau heeft belangrijke bevoegdhe-
den. Het int de (meeste) belastingen, beheert de sociale 
zekerheid, regelt justitie en defensie en stuurt overheidsbe-
drijven aan als de NMBS. In internationale instellingen is het 
federale niveau de belangrijkste woordvoerder van ons land.

3. Regionale parlementsverkiezingen

Afhankelijk van de regio waar je woont kan je ook je stem uit-
brengen voor het Vlaams Parlement, het Waals Parlement, 
het Brussels Hoofdstedelijk Parlement of het Parlement voor 
de Duitstalige Gemeenschap. Het Parlement voor de Frans-
talige Gemeenschap wordt samengesteld uit alle Waalse 
parlementsleden aangevuld met 19 Franstalige leden uit het 
Brussels Hoofdstedelijk Parlement.
Een meerderheidscoalitie is ook nodig in het Vlaams par-
lement, alleen zijn daar doorgaans minder partijen nodig 
voor een meerderheid. Het Vlaamse bestuursniveau heeft 
belangrijke bevoegdheden. Het organiseert het Nederlands-
talige onderwijs in Vlaanderen en Brussel, regelt alles wat 
mobiliteit, natuur en ruimtelijke ordening te maken heeft en 
speelt een bepalende rol voor welzijn, jeugd en cultuur.
Ook in het Brusselse parlement gaan partijen op zoek naar 
een meerderheid. Daar verloopt het weer ietsje anders dan 
Vlaams en federaal. De Franstalige partijen vormen een 
coalitie, de Nederlandstalige doen dat ook, en die twee co-
alities samen vormen de regering. Zo gebeurt het vaker dat 
de Brusselse regering bestaat uit een bonte combinatie van 
partijkleuren. Het Brusselse bestuursniveau heeft belangrij-
ke bevoegdheden, van mobiliteit over wonen en energie tot 
leefmilieu en economie.
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VERKIEZINGEN 9 JUNI EN  13 OKTOBERVERKIEZINGEN 9 JUNI EN  13 OKTOBER

En wat gebeurt er dan in oktober?
Op zondag 13 oktober 2024 zijn er:

1. Gemeenteraadsverkiezingen

Bij de gemeenteraadsverkiezingen wordt er een nieuwe 
gemeenteraad gekozen die bestaat uit 7 tot 55 leden, af-
hankelijk van het aantal inwoners van een gemeente. Deze 
gemeenteraad stelt ook de schepenen aan, die samen met 
de burgemeester het college van burgemeester en schepe-
nen (het schepencollege) vormen. Het schepencollege staat 
in voor het dagelijks bestuur van de gemeente.

Voor de gemeenteraadsverkiezingen in 2024 gelden er enke-
le nieuwe regels in Vlaanderen: 
• Er is niet langer stemplicht, dit werd vervangen door 

stemrecht. Iedereen kan dus zelf bepalen of hij of zij 
deelneemt aan de verkiezingen.

• Er zal geen herverdeling meer zijn van de lijststemmen, 
wat er in principe op neerkomt dat het aantal voor-
keurstemmen doorslaggevend is om een plekje in de 
gemeenteraad te veroveren.

• De kandidaat met de meeste voorkeurstemmen zal au-
tomatisch burgemeester worden. In de praktijk gebeur-
de dit nu ook al.

2. Provincieraadverkiezingen 
(in Vlaanderen en Wallonië)

• De provincieraad is het bestuursorgaan van een provin-
cie. Hij heeft  een wetgevende en controlerende functie 
en het krijgt ook taken van de hogere overheden. De 
provincieraad stelt de deputatie samen, dit is de uitvoe-
rende macht. Aan het hoofd van de provincie staat de 
provinciegouverneur.

3. Stadsdistrictraadverkiezingen 
(in Antwerpen) 

• Wie in de stad Antwerpen woont, stemt op 13 oktober 
niet twee, maar drie keer. Voor de provincie en voor de 
gemeenteraad, zoals de rest van Vlaanderen. Maar ook 
voor de districtsraad. 

4. Bijkomende verkiezingen in 
de Faciliteitengemeenten

In de 6 randgemeenten in de Vlaamse Rand rond Brussel 
(Sint-Genesius-Rode, Linkebeek, Drogenbos, Wemmel, Kraai-
nem en Wezembeek-Oppem) en in de faciliteitengemeenten 
Komen-Waasten en Voeren kunnen inwoners ook stemmen 
voor de schepenen, de OCMW-raden en het vast bureau van 
die OCMW-raden.



8

HOE DEELNEMEN AAN DE LOKALE  VERKIEZINGEN ALS NIET-BELG?

Om als niet-Belg te stemmen in de lokale en provinciale verkiezingen op zondag 13 oktober 2024, moet je enkele stappen 
doorlopen en aan bepaalde voorwaarden voldoen.

Controleer je geschiktheid

Inschrijven als kiezer

Bevestiging van registratie

EU-burgers:
• Leeft ijd: Je moet ten minste 18 jaar oud zijn op de dag 

van de verkiezingen.
• Verblijf: Je moet ingeschreven zijn in het bevolkingsre-

gister van een Belgische gemeente.
• Nationaliteit: Je moet burger zijn van een EU-lidstaat.

Niet-EU-burgers:
• Leeft ijd: Je moet ten minste 18 jaar oud zijn op de dag 

van de verkiezingen.
• Verblijf: Je moet ingeschreven zijn in het bevolkings- 

register van een Belgische gemeente.
• Verblijfsduur: Je moet minimaal vijf jaar ononder- 

broken in België hebben gewoond.

Procedure:
a. Aanvraagformulier: Verkrijg en vul een aanvraagfor-

mulier in om je als kiezer te registreren. Dit formulier is 
beschikbaar bij het gemeentebestuur of op de website 
www.inschrijving.verkiezingen.fgov.be.

b. Indienen: Dien het ingevulde formulier in bij je gemeen-
te. Dit kan vaak persoonlijk, per post, of online, afhanke-
lijk van de faciliteiten van je gemeente.

c. Deadline: Zorg ervoor dat je de aanvraag vóór 1 
augustus 2024 indient bij de gemeente van je hoofdver-
blijfplaats. (Dus deadline: gemeenteraadsverkiezingen 
31/07/2024)

Na het indienen van je aanvraag ontvang je een bevestiging 
van registratie als kiezer. Dit betekent dat je bent goedge-
keurd om te stemmen in de komende lokale verkiezingen. 

Let op: als je geregistreerd bent en je op de dag van de ver-
kiezingen niet kunt/wilt stemmen, kun je een boete krijgen.

Bevestiging van registratie

1

2

3
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HOE DEELNEMEN AAN DE LOKALE  VERKIEZINGEN ALS NIET-BELG?

Stemmen op de verkiezingsdag

Hulp en Informatie

a. Oproepingsbrief: Je ontvangt een oproepingsbrief (stem-
biljet) enkele weken voor de verkiezingsdag. Deze brief 
bevat informatie over waar en wanneer je kunt stemmen.

b. Identiteitsbewijs: Neem op de verkiezingsdag je identi-
teitsbewijs (bijvoorbeeld je verblijfskaart) en de oproe-
pingsbrief mee naar het stembureau dat in de brief staat 
aangegeven.

Voor meer informatie en hulp kun je terecht bij: 
a. Gemeentebestuur: Vraag om hulp bij het gemeentehuis 

of de dienst burgerzaken van je gemeente. 
b. Online bronnen: Bezoek de website van je gemeente voor 

specifieke instructies en deadlines. 
c. Federale Overheidsdienst Binnenlandse Zaken:   

Ze bieden ook informatie en ondersteuning voor niet- 
Belgische kiezers.

d. Uiteraard bij jouw educatieve medewerker of op onze site 
www.vzwaif.be.

c. Stembureau: Ga naar het toegewezen stembureau, meld 
je aan bij de verantwoordelijke en volg de instructies om 
je stem uit te brengen.

d. Stemgeheim: Breng je stem uit in het stemhokje, waar je 
in alle privacy kunt stemmen. In 159 gemeenten wordt 
er digitaal gestemd, in de overige 141 op papier.

4

5

In het kort 

Ben je:
• Belg, min. 18j. en je woont in België = JA    

(stemmen voor gemeente als provincie) 
• Europaan, min. 18j. en je woont België = JA   

(stemmen voor gemeente mits registratie) 
• Niet-Europeaan, min 18j. en je woont min. 5j. In België = JA 

(stemmen voor gemeente mits registratie)
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DEMOCRATIE IN ACTIE

Ieders Stem Telt

Geen thuis zonder huis. Genk maakt 
van betaalbaar wonen een prioriteit!

Dit verkiezingsjaars loopt net iets 
anders dan in het verleden, want in 
Vlaanderen (Brussel wel) is er geen 
opkomstplicht meer tijdens de lokale 
verkiezingen (gemeente – provincie). 
De afschaff ing kwam er niet zomaar, 
maar vanuit een democratische over-
tuiging. Democratie betekent letterlijk 
‘volksheerschappij’. Het verplichten 
van mensen om te stemmen lijkt 
hier dus lijnrecht tegenover te staan, 
althans volgens de huidige regering. 
Wij hebben allemaal de keuze onze ver-
antwoordelijkheid op te nemen voor 
onze democratie. Politicologen wijzen 
wel op enkele uitdagingen. Vooral 
laaggeschoolden dreigen niet te gaan 
stemmen. 

Stemmen voor je lokaal bestuur is be-
langrijk omdat dit bestuur de meeste 
invloed heeft  op jouw directe leefom-
geving. Zij beslissen namelijk over de 
aanleg/onderhoud van gemeentewe-
gen, openbare ruimte, kinderopvang, 
gemeentelijke scholen, bibliotheek en 
natuur-en groenbeheer. Door te stem-
men kan jij een direct eff ect hebben 
op het bestuur dat je kiest en dus ook 
op de uitvoering van de plannen die zij 
hebben voor jouw gemeente. 

Aif+ vindt het belangrijk om besturen 
te inspireren over hun lokaal beleid. 
Ook tijdens de verkiezingen. Ieders 
stem telt is een organisatie die de 
waarde van mee-besturen met ons 
deelt. Wij zijn er samen van over-
tuigd dat de bewoners heel wat goeie 
ideëen, aanbevelingen en oplossingen 
hebben voor hun omgeving. 

In Genk zullen verschillende partners 
een ʻieder stem teltʼ -café organiseren. 

Elke Genkenaar is welkom op deze 
avond. Je kan zelf 3 thema’s opgeven 
waarover je in gesprek wilt gaan met 
andere burgers. Jullie stellen samen 
aanbevelingen voor de politici op. 
Politici worden uitgenodigd maar mo-
gen niet deelnemen aan de gesprekta-
fels. We willen mee-besturen terug aan 
de burgers geven. Daarna zullen we de 
aanbevelingen afgeven aan de lokale 
politici. Het is dan aan hen om te luiste-
ren en deze voorstellen mee te nemen 
in hun beleid wanneer zij verkozen zijn.

Wil jij meedoen?
1 oktober – Casino Modern Genk – 19u
Adelina@vzwaif.be

Als AIF+ willen we het debat rond 
wonen graag openen want wonen 
en je thuis voelen is volgens ons een 
basisrecht. Wonen moet betaalbaarder, 
duurzamer en inclusiever zijn. Daarom 
vinden wij dat er meer aanbod moet 
zijn van verschillende woonvormen 
op een laagdrempelige en eenvoudi-
ge manier. Zodat wij vandaag samen 
met onze ouders en kinderen kunnen 
wonen. En morgen een kamer kunnen 
verhuren aan iemand die we kennen.

Enkele weken geleden kleurde Erfgoed-
dag heel  Vlaanderen met het thema 
‘thuis’. Voor Joya (ex-stagiair AIF+ Lim-
burg) & Adelina (Educatief Medewerker 
AIF+ Limburg) is ‘thuis’ automatisch 
gekoppeld aan ‘wonen’. Zij maakten 
praatplaten waarop wonen van van-
daag en gisteren in beeld bracht. Hier 
vertellen ze waarom ze dit deden.

Het kopen van een huis werd sinds 
2021 zo’n 10% duurder;  een apparte-
ment 4,5%. Ook de huurmarkt bleef 
niet gespaard. Met een stijging van 
11,3% sinds 2021 zijn zij de duurste 
leerlingen van de klas. Het Depar-
tement Omgeving berekende reeds 
enkele woon-scenario’s voor de 
toekomst. Hieruit bleek duidelijk dat 
een verschillend aanbod voor mens 
en samenleving noodzakelijk is. Want 
niet iedereen wil in een alleenstaande 
woning op een grasveld wonen. En 
laat dat nu net zijn wat Joya en Adelina 
bespreekbaar willen maken. 

Joya: “Ik hoor van vrienden en in mijn 
omgeving dat mensen opzoek zijn naar 
mogelijkheden om met hun (groot)
ouders te kunnen blijven samenwonen 
waar zij eventueel ook verschillende 
zorgen onder elkaar kunnen verdelen. 

Maar hier een geschikte plaats voor 
vinden is echt niet evident.”

Het klopt dat er bepaalde woonvormen 
in overaanbod zijn op de markt. Een 
van deze redenen, volgens Adelina 
en Joya, is dat er bij de bouw van 
huizen niet voldoende rekening wordt 
gehouden met verschillende culturen, 
noden en behoeft en. Nochtans blijken 
woonvormen, waar (groot)ouders, 
alleenstaanden of mensen die kleiner 
willen wonen,  altijd bestaan te hebben 
en ook in België veel voorkwamen. 
Soms lijkt het dat mensen vergeten zijn 
dat dit fenomeen er eigenlijk altijd is 
geweest. 

Joya: “Dat merkten we ook wanneer we 
de praatplaten maakten. We gebruiken 
allemaal nieuwe namen voor woonvor-
men die eigenlijk altijd hebben bestaan. 
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De Kempen gereed voor de Verkiezingen

Vroeger woonden mensen ook kleiner; 
niemand maakte er een probleem van 
als je indertijd een ‘tiny-house’ bouwde. 
Vandaag zijn er echter een hele reeks 
bouwvoorschriften waar je je aan moet 
houden.”

Adelina: “Een vriendin van me kan om-
wille van medische redenen niet fulltime 
werken. Een appartement is dus veel te 
duur voor haar. Zij is gaan co-housen. 
Ikzelf zou ook wel te vinden zijn om mijn 
tuin te kunnen delen met de buren. Maar 
deze manier van wonen is helemaal niet 
ingeburgerd. En het aanbod is quasi 
onbestaande.”

Co-wonen kan je in vier groepen 
opdelen. De vormen van samenwonen 
zijn te onderscheiden door het aantal 
gedeelde ruimtes, de nood aan privacy 
en je persoonlijk engagement. 
• Woningdelen; je deelt samen de 

keuken, de  leefruimte binnen en 
buiten en de badkamer maar je 

hebtwel je eigen slaapkamer
• Woongroep; je deelt gemeenschap-

pelijke ruimtes zoals bureau, tuin, 
wasplaats en gastenkamers maar 
over het algemeen heb je een eigen 
keuken, badkamer en slaapkamer

• Co-housing; je deelt gemeenschap-
pelijke ruimten, waaronder ook een 
keuken, met elkaar. Je hebt wel een 
eigen slaapkamer en/of badkamer

• Leefgemeenschap; je deelt niet 
enkel gemeenschappelijke ruimtes 
maar ook een bepaalde ideologie

Er is dus duidelijk voor iedere vraag een 
markt. Daarnaast biedt deze manier 
van wonen ook enkele voordelen. 
• Zo deel je samen in de kosten en 

de huistaakjes 
• Er is altijd wel iemand om mee te 

babbelen
• Veel mensen ervaren een verhoogd 

gevoel van veiligheid en warmte 
omdat er altijd iemand aanwezig 
is. Maar méér mensen betekent 

ook méér sociale controle, wat weer 
zorgt voor méér veiligheid in de buurt 
én in je huis!

Het klopt dat deze manier van wonen tijd 
en toewijding vraagt. Wanneer huista-
ken verdeeld worden is het natuurlijk 
de bedoeling dat iedereen zich aan de 
afspraken houdt. Maar uiteindelijk zijn de 
meeste uitdagingen dezelfde die terugko-
men in ‘klassieke gezinnen’ zoals ‘wie er 
morgen de afvalzakken buiten zet’. 

Het klinkt bijna te mooi om waar te zijn. 
Dus, waarom vinden we niet veel van 
deze woningen op de huizenmarkt? Dit 
komt doordat het bouwen, aanbieden en 
bewonen van deze plekken juridisch zeer 
complex is. Er zijn heel wat regels voor 
het bouwen van deze woningen. Soms 
zijn er zelfs regels over hoe je je moet 
organiseren wanneer je hier woont. Door 
een coöperatieve vennootschap te (moe-
ten) opzetten. Dit verhoogt de drempel 
enorm! 

Afgelopen periode hebben diverse 
activiteiten plaatsgevonden in de regio 
Kempen in het kader van ons jaar-
thema ‘politiek’. Deze varieerden van 
ontspannende tot educatieve activitei-
ten, telkens met een knipoog naar het 
jaarthema ‘politiek’.

Week van het Taboe: Afschaffing 
Stemplicht - Verkiezingsparticipatie 
in Gevaar? (Turnhout)
Op 1 december 2023 organiseerden we, 
in het teken van de Week van de Taboe, 
rondetafelgesprekken over diverse the-
ma’s die leven in Turnhout, waaronder 
wonen, diversiteit, vrijetijdsbesteding 

en armoede. Een 70-tal Turnhoutenaren 
en lokale politici gingen in cultuurcen-
trum De Warande met elkaar in dialoog 
over deze onderwerpen. Alle bevin-
dingen werden door onze vrijwilligers 
gebundeld en doorgestuurd naar alle 
Turnhoutse politieke partijen om op te 
nemen in hun jaarprogramma.

Politiek Debat (Geel)
Op donderdag 21 maart organiseerden 
onze verenigingen in Geel een openbaar 
politiek debat ter gelegenheid van de 
Internationale Dag tegen Racisme en 
Discriminatie. Alle politieke partijen in 
Geel waren aanwezig om hun stand-
punten over dit onderwerp naar voren 
te brengen en vragen van het publiek te 
beantwoorden. Enkele moedige aanwe-
zigen deelden ook hun persoonlijke ver-
halen en de hindernissen waar ze soms 
tegenaan lopen als het gaat om discrimi-
natie en racisme die invloed hebben op 
verschillende domeinen in het leven. vervolg artikel
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Mijn naam is Karidja Ouattara, moe-
der van vier kinderen en student 
sociaal werk. In mijn vrije tijd ben ik 
actief als vrijwilliger bij diverse initi-
atieven. Het is altijd heel moeilijk 
geweest om kinderopvang te 
regelen voor mijn kinderen, vooral 
tijdens de vakanties. Dit onderwerp 
ligt mij nauw aan het hart en is één 
van de redenen waarom ik politieke 
partijen aanmoedig om actie te on-
dernemen. Ik vind het belangrijk om 
tijdens de verkiezingen mijn stem te 
laten horen. Het heeft lang ge-
duurd voordat vrouwen stemrecht 
kregen, dus ik vind het essentieel 
om iedereen, vooral vrouwen, aan te 
moedigen om te blijven stemmen! 

Mijn naam is Akira Van Bael, ik ben 
23 jaar oud en sinds kort moeder van 
een prachtig kindje genaamd Noan. 
Ik ben opgegroeid in armoede, wat 
een grote impact heeft gehad op 
mijn leven en de kansen die ik kreeg. 
Op mijn vijftiende heb ik het heft in 
eigen handen genomen en besloten 
om op internaat te gaan om mij op 
mijn studies te kunnen focussen. 
Dankzij een leefloon kon ik verder 
studeren en ben ik vorig jaar met 
trots afgestudeerd als sociaal werker. 
Ik zal bij de volgende verkiezingen 
stemmen, ook al is de stemplicht 
afgeschaft, omdat ik het belangrijk 
vind om te stemmen op partijen die 
het sociale vangnet versterken en 
blijven helpen om de zwakkeren in 
de maatschappij te ondersteunen.

Mijn naam is Aiman Edaoudi, ik ben 
25 jaar oud en studeer maatschap-
pelijk werk. In mijn vrije tijd ben 
ik influencer met een groot bereik 
op TikTok via mijn kanaal "Cartou-
che38", waar ik maatschappelijke 
thema's met een vleugje humor 
bespreek. Als ik aan politiek denk, 
denk ik vaak aan oudere mensen, 
terwijl politiek juist interessant zou 
moeten zijn voor alle leeftijden. Ik 
zal dit jaar gaan stemmen, omdat 
ik merk dat veel jongeren niet meer 
willen gaan stemmen als de stem-
plicht wordt afgeschaft. Ik zal mijn 
platform gebruiken om de jeugd aan 
te moedigen om te gaan stemmen.

Iftar Dialoog in het teken van de 
verkiezingen (Turnhout)
Op 22 maart organiseerden we onze 
jaarlijkse iftar dialoog in Turnhout. 
Ongeveer 115 mensen, waaronder 
lokale politici, Turnhoutenaren en 
leden van lidverenigingen van AIF+, 

kwamen samen om het vasten te 
verbreken en met elkaar in dialoog 
te treden. De deelnemers kregen hun 
plaats toegewezen om hen aan te 
moedigen uit hun bubbel te komen 
en nieuwe mensen te leren kennen. 
Op het menu stond heerlijke Turkse 
soep met Marokkaanse hapjes en als 
hoofdgerecht een simpele Turkse 
maaltijd. Voor het dessert mocht 
iedereen iets meebrengen dat samen 
werd gedeeld. Inhoudelijk werd er tij-
dens de iftar informatie gegeven over 
de verkiezingen en werd opgeroepen 

“Kinderopvang is van
 cruciaal belang voor mij”

“Armoede ligt nauw aan 
mijn hart”

“Er wordt nog steeds te weinig 
geluisterd naar jongeren”

Karidja

Aiman Akira

om de doorgeefwinkel van Turnhout te 
steunen met een donatie. De vereniging 
Garden of Sincere had een standje waar 
ze zelfgemaakte juwelen verkochten ten 
voordele van Palestina.

DEMOCRATIE IN ACTIE
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Praatavond “Klikkerop” (Geel)
Op 30 mei 2024 vond een open praat-
avond plaats voor ouders in Geel in het 
teken van “Klikkerop”.  Klikkerop is een 
initiatief van een aantal organisaties, 
waaronder de Geelse politie, het JAC, 
Kind en Gezin, Arktos, en vzw Aif+. 
Samen organiseerden we een informa-
tieve avond voor ouders over jongeren-
organisaties in Geel. Ook konden ou-
ders vertellen waar ze tegenaan liepen 
in Geel of welke opvoedingsproblemen 
ze ervaarden. Alle bevindingen zullen 
gerapporteerd worden aan de Geelse 
politiek om mee te nemen in verdere 
beleidsbeslissingen.

Afghaanse Eetavond ten Voordele van 
Mensenrechtenactivisten (Turnhout)
Op zaterdag 27 april organiseerde onze 
lidvereniging, Association for Develop-
ment and Aid - A.D.A., een Afghaanse 
eetavond ten voordele van mensenrech-
tenactivisten in Afghanistan. Verschil-
lende Belgische politici waren aanwezig 
om de vereniging te steunen. Tijdens het 
evenement ging men in dialoog over de 
situatie van mensenrechtenactivisten in 
Afghanistan. De vereniging bood ook de 
Afghaanse kunstenares Freshta Faizi de 
kans om haar kunst tentoon te stellen. 
Enkele aanwezige politici, waaronder 
Caroline Gennez (minister van Ontwikke-

lingssamenwerking en Grootsteden-
beleid) en Greet Daems (PVDA-volks-
vertegenwoordiger in de Kamer), 
spraken het publiek toe om de visie 
en missie van hun partij te delen en te 
vertellen wat zij doen voor vrouwen-
rechten en conflicten in verschillende 
landen, zoals Afghanistan.

Onze Halse verenigingen laten zich horen 
en stellen hun memorandum voor
Een jaar voor de gemeenteraadsverkie-
zingen van oktober 2024 hebben onze 
verenigingen, vertegenwoordigd in de 
Integratieraad en de Stedelijke Raad 
voor Ontwikkelingssamenwerking, een 
burgerbevraging gelanceerd via biervil-
tjes in Halse cafés. Deze bevraging had 
als doel om te weten te komen welke 
ideeën er leven onder de Hallenaren, 
specifiek rond duurzaamheid, diversi-
teit, inclusie, participatie en rechtvaar-
dige transitie.
 
Alle voorstellen die uit deze bevraging 
naar voren kwamen, zijn geïntegreerd 
in een memorandum dat is opgesteld 
ter voorbereiding op de gemeente-
raadsverkiezingen van oktober 2024 en 
overhandigd aan de politici. 

“Het is onze ambitie om onze strijd-
punten terug te vinden in de politieke 
programma's van de verschillende 
partijen, en hopelijk daarna ook in de 
beleidsplannen van de nieuwe coali-
tie,” zegt Miguel Estrada, voorzitter van 
de Integratieraad en stafmedewerker 
bij vzw AIF+.
 
Huis van de Hallenaar “CONNECT 
2030”
De twee adviesraden die de burgerbe-
vraging lanceerden, pleiten voor een 
"Huis van de Hallenaar", een ontmoe-
tings- en transitiecentrum waar ieder-
een terechtkan voor een drankje en 
een babbel, ongeacht de afkomst. Hier 
kunnen groepen, verenigingen en bur-
gers elkaar ontmoeten en samenwer-

ken. Het centrum zal huiswerklassen, 
workshops, evenementen, lezingen, 
infosessies en sociaal-culturele activi-
teiten organiseren die bijdragen aan 
integratie, intergenerationele ontmoe-
tingen, en een duurzame en sociaal 
rechtvaardige overgang.

Nieuwe Bevoegdheden
 Om passend te reageren op de huidige 
maatschappelijke uitdagingen, wordt 
er gevraagd om twee specifieke be-
voegdheden te integreren in de nieuwe 
bestuursstructuur naast de bevoegd-
heid Mondiaal Beleid: Diversiteit, Inclu-
sie en Gelijke Kansen en Rechtvaardige 
Transitie.
 

vervolg artikel
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Participatie en Samenwerking
Er wordt gevraagd om verder te inves-
teren in co-creatie en participatie van 
burgers in het beleid via de huidige ad-
viesraden en via een overkoepelende 
netwerkorganisatie van adviesraden, 
burgers en andere maatschappelijke 
actoren. Dit moet een breder scala aan 
burgers betrekken dan alleen de lidor-
ganisaties en leden van de adviesra-
den. Alle adviesraden moeten minstens 
één keer per jaar samenkomen om 
gezamenlijke, raadoverschrijdende 
thema’s te bespreken.

De participatie binnen en rond de 
adviesraden moet worden bevorderd 
door thematisch te werken, vergaderin-
gen en activiteiten open te stellen voor 
de hele bevolking zonder dat langduri-
ge betrokkenheid vereist is. Daarnaast 
wordt aan de stad gevraagd om meer 
initiatief te nemen om de adviesraden 
te raadplegen.

Oprichting van de Dienst Lokaal 
Mondiaal Beleid
Deze dienst zou de samenwerking 
tussen verschillende diensten moeten 
verbeteren en een transversaal beleid 
moeten uitvoeren rond mondiaal 
beleid, rechtvaardige transitie, inclusie, 
gelijke kansen en diversiteit.

Taal
Taal moet worden gebruikt als een 
middel voor integratie, inclusie en par-
ticipatie, en niet als een uitsluitingsme-
chanisme voor sociale grondrechten. 
Meertaligheid en taaldiversiteit moeten 
worden gezien als een rijkdom en niet 
als een bedreiging.

Tewerkstelling
Er moeten inspanningen worden 
geleverd om mensen met een migra-
tieachtergrond toegang te geven tot 
de arbeidsmarkt. De stad moet als 
werkgever het voorbeeld geven door 
de diversiteit in het personeel daad-
werkelijk te vergroten in alle diensten 
en functietypes, bijvoorbeeld door 
middel van streefcijfers en jaarlijkse 
monitoring en evaluatie.

Onderwijs
 Gelijke kansen in het onderwijs moe-
ten worden gegarandeerd door huis-
werkondersteuning mogelijk te maken, 
uitwisselingsmomenten tussen ouders 
te creëren, en ouders te ondersteunen 
zodat zij hun kinderen kunnen helpen, 
hun studies kunnen volgen en in 
gesprek kunnen gaan met leerkrachten 
en scholen. Taal- en digitale drempels 
moeten worden overbrugd.

14

Huisvesting
Toegang tot huisvesting is momenteel 
niet voor iedereen gegarandeerd, en er 
wordt gevraagd dat de stad iedereen 
een eerlijke kans op de woningmarkt 
biedt. Er is een tekort aan betaalbare 
woningen in Halle. De discriminatie die 
mensen met een migratieachtergrond 
ervaren is meervoudig. Hallenaren 
met een buitenlandse naam, huids-
kleur, herkomst, een andere taal of 
een inkomen dat niet uit arbeid komt, 
ondervinden vaak discriminatie, wat 
het vinden van een woning bijna onmo-
gelijk maakt.

Er wordt gevraagd om praktijk-, corres-
pondentie- of academische testen op 
de woningmarkt in te voeren, in eerste 
instantie om eigenaars en immobiliën-
kantoren te sensibiliseren en niet om te 
sanctioneren.

DEMOCRATIE IN ACTIE
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VERKIEZINGEN VAN 9 JUNI

FEDERAAL

Gaby Jaenen
Geel
PVDA – Lijstduwer - 
Kamer van volksvertegenwoordigers

Aan politiek doen is mee bepalen wat 
je wil verbeteren in de samenleving. Ik 
doe mee aan politiek door actief te zijn 
in het ABVV, in De Wereld Morgen en in 
AIF+. De partij die het meest bij mij aan-
leunt is de PVDA.

Ik wil héél veel veranderen. Samen met 
anderen. Het streven naar een eerlijke 
verdeling van rijkdom, bijvoorbeeld 
door steun voor de miljonairstaks, is 
slechts een aspect van dit doel. En als 
ik als 65-jarige ook wat egoistisch mag 
zijn: hogere pensioenen en betaalbare 
woonzorgcentra.

VLAAMS PARLEMENT

Hasina Amini
Willebroek
Vooruit - 9de plaats - Vlaams Parlement

“De reden dat ik aan politiek wil doen, is 
mijn ervaring als vrouw, moeder, vluchte-
ling en immigrant. Ik wil een stem en rol-
model zijn voor degenen die zich vanwege 
hun achtergrond, opleiding of huidskleur 
niet durven uit te spreken. Wat mij sterk 
motiveert, is mijn afkomst, mijn levenser-
varing, en mijn ouders en kinderen. Ik heb 
ervaren hoe belangrijk het is om in een 
multiculturele samenleving zorgvuldig te 
kiezen wie ons land bestuurt. Mijn doel 
is om bij te dragen aan een inclusieve en 
rechtvaardige samenleving.

De verandering die ik graag wil brengen, 
is ervoor te zorgen dat mensen aan het 
einde van de maand kunnen rondkomen 
met hun inkomen. Het is onaanvaardbaar 
dat hardwerkende mensen moeite hebben 
om alle kosten te dekken. De visie van 
Vooruit is duidelijk: wij streven naar meer 
koopkracht, een betere gezondheid, een 
verbeterd immigratieproces en betaalbare 
gezondheidszorg, zodat we goed voor 
elkaar kunnen zorgen. Daarom strijd ik 

Sharmin Shayla
Borgerhout
PVDA - 7e plaats - 
het Vlaams Parlement

Ik kom uit Bangladesh. Ik leef al 20 
jaar in België en ik zie dat er hier veel 
dingen moeten veranderen. Ik wil 
hieraan meewerken.  Als anderstalige 
vrouw van kleur wil ik tonen dat ook 
wij een mooie rol kunnen spelen in de 
samenleving.
We zijn met velen die willen werken 
aan een solidaire samenleving. Het 
kan niet dat zoveel kinderen en hun 
ouders in armoede leven. Ik werk aan 
een diverse samenleving waar iedereen 
gelijke kansen heeft . Ik wil ook werken 
aan een sterke vredesbeweging die 
opkomt voor een staakt het vuren.

MIJN STEM WEERKLINKT IN DE POLITIEK

In november ‘23 hebben we een bevraging uitgevoerd bij onze lidverenigingen in het kader van onze "Week van het Taboe" om 
inzicht te krijgen over de taboes en drempels die hun politieke participatie belemmeren of reduceren. Een belangrijk thema dat 
naar voren kwam, naast de nood aan toegankelijke politieke informatie, was het tekort aan zelfvertegenwoordiging en de onder-
vertegenwoordiging van mensen met een migratieachtergrond in de Vlaamse politiek en op de verkiezingslijsten. Dit resulteert in 
het gevoel dat hun stem vaak niet genoeg gehoord en verdedigd wordt. Zoals een deelnemer het krachtig verwoordde: 
"Er wordt veel over ons gesproken in de politiek als probleem, maar er is niemand van ons in de politiek om te spreken over ons als 
oplossing." We willen u graag voorstellen aan de leden van onze zelforganisaties die zich inzetten om deze situatie te veranderen :

vanuit de 9de plaats voor het Vlaams 
Parlement. Het is van cruciaal belang 
om goed na te denken over de toekomst, 
voor uzelf, uw gezinnen en de kinderen, 
want de jonge generatie is de motor van 
vooruitgang en verdient alle kansen in 
deze multiculturele samenleving.”
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VERKIEZINGEN VAN 13 OKTOBER

LOKAAL

Surya Dhakal
Leuven
Vooruit  - Plaats nog niet gekend - 
gemeenteraad

Ik wil graag deelnemen aan de politiek 
omdat ik anderen wil helpen. Goeie 
politiek kan bijdragen aan een goeie 
familie, een mooie samenleving, een 
mooie stad en een sterke ontwikkeling, 
wat uiteindelijk leidt tot een gelukkig 
land. 

Ik vind het belangrijk om van Leuven 
de beste stad te maken voor iedereen. 
Ik geloof in mensen en in de samenle-
ving om onze stad te verbeteren. Mijn 
prioriteiten zijn: Een centrum voor de 
Nepalese cultuur in Leuven, jobkan-
sen voor iedereen, ondersteuning 
van ondernemers en handel, ook op 
sociaal-economisch gebied en voor de 
lokale landbouw, sport en beweging 
voor iedereen.

Krishna Chhetri
Leuven
Onafhankelijk  - Plaats nog niet gekend - 
gemeenteraad

Door aan politiek te doen, wil ik mee 
mijn stad beter maken. Ik wil de Nepale-
se gemeenschap vertegenwoordigen in 
het bestuur. 

Ik vind het mijn taak om als de horeca- 
uitbater mijn stem te laten horen als 
vertegenwoordiger van een belangrijke 
groep ondernemers. Daarnaast werk 
ik graag mee aan activiteiten die de 
Nepalese gemeenschap organiseert. Zo 
maken wij onze aanwezigheid in de stad 
zichtbaar en tonen we dat ook wij een 
deel van de stad zijn. Dat is belangrijk.

Ngeh Philip Njodzeka
Tienen
DURF TIENEN –  Plaats nog niet gekend - 
gemeenteraad

Ik wil een aantal fundamentele verande-
ringen in mijn gemeente doorvoeren die 
een tijdje vergeten zijn. Om te beginnen: 
Het creëren van momenten en kansen 
om de mensen elkaar te leren kennen en 
met elkaar te laten praten.

MIJN STEM WEERKLINKT IN DE POLITIEK
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Shrifa Bouchenaoui
Geel
Vooruit – Plaats nog niet gekend – 
Gemeenteraad

Ik vind politiek belangrijk omdat het 
helpt om onze samenleving beter te 
maken. Wat mij motiveert, is de wens 
om een verschil te maken en eerlijk-
heid voor iedereen te bevorderen. Door 
aan politiek te doen, kan ik zorgen dat 
de stemmen van mensen die vaak niet 
gehoord worden, toch meetellen. Ook 
wil ik helpen bij het maken van beslis-
singen die goed zijn voor de toekomst. 
Politiek zorgt ervoor dat iedereen mee 
kan praten en dat is belangrijk voor 
een mooie democratie.

Ik wil graag een samenleving creeëren 
waar iedereen gelijke kansen heeft, 
ongeacht achtergrond, geslacht of 
afkomst. Het is belangrijk om discrimi-
natie en ongelijkheid aan te pakken, 
zodat iedereen eerlijk behandeld 
wordt. Ook wil ik ervoor zorgen dat 
iedereen toegang heeft tot een goede 
gezondheidszorg en onderwijs. Verder 
vind ik het cruciaal om armoede te 
verminderen en ervoor te zorgen dat 
iedereen een waardig leven kan leiden. 
Uiteindelijk streef ik naar een inclusie-
ve maatschappij waar iedereen zich 
veilig en gewaardeerd voelt.

Umut Tecimer
Turnhout 
PVDA  - Plaats nog niet gekend - 
gemeenteraad

Ik geloof er in dat politiek verbindend is. 
Politiek brengt mensen samen en zorgt 
voor samenhorigheid. Op deze manier 
kunnen we veranderingen teweegbren-
gen in de maatschappij en de strijd voe-
ren voor rechtvaardigheid en gelijkheid. 
Daarnaast kunnen we een stem zijn van 
de mensen, om op deze manier te laten 
zien van wat er leeft in de samenleving. 
Al deze factoren motiveren me dagelijks 
om me politiek in te zetten, en zo mijn 
steentje bij te dragen in de samenleving.

Ik wil een samenleving waar iedereen op 
een eerlijke manier wordt behandeld, 
zonder onderscheid te maken tussen 
religie, etniciteit, geslacht, leeftijd, etc. 
Tot op heden hebben we gezien hoe ver-
schillende culturen onderdrukt of zelfs 
uitgemoord worden, zoals in Palestina, 
Afghanistan, Oekraïne, Yemen en vele 
andere landen. Daarom is het cruciaal 
om de strijd voort te zetten en te vechten 
voor rechtvaardigheid.

MIJN STEM WEERKLINKT IN DE POLITIEK
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Partijenstandpunten van alle democra-
tische politieke partijen op het gebied 
van discriminatie in één oogopslag!

Legende

Interfederaal actieplan tegen racisme

Wonen
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Werk

Onderwijs

Levensbeschouwelijke tekens
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Meer info : https://naparbelgium.org/

De NAPAR Coalitie is samengesteld uit een zestigtal Belgische middenveldorganisaties. VZW AIF+ maakt er deel uitvan. 
Wij voeren samen pleitbezorgingsacties uit voor een interfederaal actieplan tegen racisme. 

Politie

Dekoloniseren
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We gaan verder met onze campagne om het feest 
van de Vlaamse Gemeenschap te democratiseren!

Wijkfeest-markt

Di 11 juli 2024
10:00 tot 18:00

Pionier
G.A. -

Galopinstraat 19,
3600 Genk

Animatie voor
kinderen

Henna schilderen

Wil je een standje?
neem dan contact op

met:
Houria AYED: 0472 86 38

58
Rita: 0456 02 75 21

ontbijt
(7 euro)

Doorlopend
hapjes en
drankjes

11 juli
10:00 tot

18:00

11 JULI VIERING

We zijn in gesprek gegaan met de stadsbesturen waar we 
actief zijn en hebben onze 10 aanbevelingen voorgelegd 
om deze feestdag inclusiever te maken. Dit heeft  geleid tot 
nieuwe samenwerkingen voor zowel 2024 als 2025!
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Vaarwel – Hallo!

Aif+ Limburg kent veranderingen. 
Onze educatief medewerker Zeynep 
koos ervoor een nieuwe uitdaging aan 
te gaan. Zij zal de komende tijd voor de 
klas gaan staan waar nieuwkomers sa-
men met haar het Nederlands kunnen 
ontdekken en leren beheersen. Dat laat 
Adelina, de nieuwe educatieve mede-
werker die Zeynep vervangt nadenken. 
Hoe kijken Adelina en Zeynep naar ver-
anderingen? Waarom nemen mensen 
nieuwe uitdagingen aan? En waarom 
zijn veranderingen belangrijk?

Zeynep: “Ik heb zeer waardevolle 
ervaringen opgedaan bij AIf+.  Ik heb 
veel kwaliteiten kunnen ontwikkelen 
en voelde dat het tijd was deze op een 
andere plek te kunnen inzetten.” 

Adelina: “Veranderingen kunnen soms 
ook vermoeiend aanvoelen. Zo moest ik 
de eerste weken het ritme van de wer-
king gewoon worden. Langs de andere 
kant zoek ik het soms ook op, zeker als 
het verbetering brengt.”

Onderzoek toont aan dat veranderin-
gen en uitdagingen aangaan heel wat 
positieve eff ecten kunnen hebben op 
jezelf. Wanneer je een nieuwe uitda-
ging aangaat creëer je de openheid 

om te leren. Je leert jezelf kennen, je  
ontwikkelt en ontdekt je kwaliteiten. 
Dat is goed voor je zelfvertrouwen! 

Door met andere mensen in contact te 
komen worden ook je eigen waarden 
en normen uitgedaagd. Dat is heel 
goed! Want hierdoor krijg jij een brede 
kijk op de wereld en oplossingen op 
problemen waarop je misschien zelf 
het antwoord nog niet op gevonden 
hebt. En ook al kan het soms vermoei-
end zijn om altijd met andere mensen 
om te gaan, toch weten we uit onder-
zoek dat sociaal contact heel goed is 
om eenzaamheid tegen te gaan omdat 
je je verbonden voelt met anderen en 
je dus ook gelukkiger kan voelen. Echt 
waar! Wanneer je met iemand praat 
krijgen we allemaal een dosis geluk 
hormonen. Maar door je te verenigen 
denk je ook aan later, want sociaal con-
tact verkleint het risico op dementie!

Maar hoe doe je dat dan? 

Zeynep: “Veranderen dwingt ons om 
buiten onze comfortzone te treden en 
dingen anders te zien. We leren ac-
cepteren, flexibeler te zijn en sneller te 
reageren op onverwachte situaties. Dit 
maakt ons niet alleen beter voorbereid 

op de toekomst, maar helpt ons ook 
om veerkrachtiger te worden. Boven-
dien brengt het aangaan van nieuwe 
uitdagingen vaak frisse energie en 
motivatie met zich mee. Het houdt ons 
scherp en gemotiveerd, en zorgt ervoor 
dat we voortdurend blijven groeien.”

Adelina: “Mijn nieuwe uitdaging brengt 
voor mij heel wat leuke mensen en 
verengingen op mijn pad. Ik heb ook 
hele leuke collega’s en vrijwilligers 
waarop ik beroep kan doen wanneer 
ik even hulp nodig heb. Dat is een 
goede tip: durf gewoon hulp vragen. 
Dat geeft  voor mij telkens een boost 
in mijn zelfvertrouwen. Ik kijk er naar 
uit om samen met de verengingen aan 
de slag te gaan rond de thema’s die zij 
belangrijk vinden.”

Zeynep: “Met een laatste woord mag ik 
mijn tijd bij AIf+ en dit artikel afsluiten. 
Ik zou onze verenigingen willen uitnodi-
gen om open te staan voor verandering 
én uitdagingen te omarmen. Het kan 
soms eng en onzeker aanvoelen, maar 
het biedt ook geweldige kansen voor 
groei en verbetering. Jullie vereni-
gingen hebben de unieke kracht om 
een toekomst te creëren die rijk is aan 
cultuur, innovatie; een toekomst die 
relevant, respectvol en positief kan zijn. 
Dit pad bewandelen vraagt moed, sa-
menwerking, aanvaarding, erkenning 
en ondersteuning. Eigenschappen die 
elk van jullie bezitten. Eigenschappen 
die mij tot vandaag inspireren.”

Ik zou onze verenigingen willen 
uitnodigen om open te staan 

voor verandering én uitdagingen 
te omarmen. Het kan soms eng 

en onzeker aanvoelen, maar het 
biedt ook geweldige kansen voor 

groei en verbetering.
- Zeynep

Zeynep Adelina

AIF+ MEDEWERKERS
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AIF+ AGENDA

Wereldfeest brengt verschillende 
culturen samen in Stadspark Geel

Samen bijeen

Bladwijzers nemen 
de bieb van Genk 
over!

Op zaterdag 15 juni wordt het stadspark van Geel omgetoverd tot een bruisend 
centrum van culturele uitwisseling tijdens het jaarlijkse Wereldfeest, georganiseerd 
door ‘t Origineel en vzw Aif+. Dit evenement, dat van 12:00 tot 24:00 uur plaatsvindt, 
biedt een unieke gelegenheid om de diverse culturele verenigingen van Geel te 
ontdekken, te proeven en te beleven.

Een Dag Vol Smaken en Optredens
Vanaf de middag kun je genieten van 
heerlijke gerechten uit de wereldkeuken, 
bereid door multiculturele verenigingen 
die hun culinaire tradities met trots de-
len. Of je nu zin hebt in exotische smaken 
of nieuwsgierig bent naar nieuwe gerech-
ten, de eetkraampjes hebben voor ieder 
wat wils. Naast het culinaire aanbod is er 
de hele dag door een rijk programma van 
optredens en acts. Laat je verrassen door 
de kleurrijke dansvoorstellingen, meesle-
pende muziekoptredens en inspirerende 
theaterstukken die je meenemen op een 
reis door verschillende culturen.

In Dialoog met de Wereld
Het Wereldfeest is meer dan alleen genie-
ten van lekker eten en leuke optredens; 

Op 2 juni wordt het Buurtfeest in 
Nieuwe Kempen Genk georganiseerd! 
PLUKRAAK hielp mee aan de voorbe-
reidingen en zal een prikkelarme plek 
aanbieden tijdens het feesten! Kom 
mee het voedselbos onderhouden, 
ontdekken en proeven van 13-17u. 
Om 15u zijn er verschillende spelletjes 
waar je de bij leert kennen!

Op 1 juli delen GenkStars hun liefde 
voor theater(teksten) en hun vereni-
ging wel op een hele unieke manier 
met het grote publiek! 1000 bladwijzers 
zullen verstopt worden in de boeken 
van de Genkse bibliotheek en wachten 
op hun nieuwe lezer. Op deze bladwij-
zers lees je een positieve quote. Wil jij 
ook een bladwijzer bemachtigen? 
Kom dan langs!

het is een kans om in dialoog te treden 
met mensen uit verschillende achter-
gronden. Bezoek de standjes van de 
verenigingen, leer over hun tradities en 
gewoonten, en ontdek de verhalen die 
hen verbinden. Het festival bevordert 
begrip en verbroedering in de gemeen-
schap van Geel, en biedt een platform 
voor wederzijds respect en leren.

Een Swingende Avond
Wanneer de avond valt, barst het 
feest echt los. Twee getalenteerde dj's 
brengen wereldmuziek ten gehore, die 
iedereen uitnodigt om mee te dansen. 
Of je nu houdt van opzwepende ritmes 
of liever ontspant bij melodieuze klan-
ken, de avond biedt een muzikale reis 
om nooit te vergeten.
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PPrriijjss == 4400 €€ pp//pp     ----     KKiinnddeerreenn vvaann 66 ttoott 1122 jjaaaarr ==  2200 €€  
IInnsscchhrriijjvviinngg aalllleeeenn ggeellddiigg nnaa bbeettaalliinngg  -- SSccrriizziioonnee vvaalliiddaa ssoolloo ddooppoo ppaaggaammeennttoo  
 

Live-Muziek    “We Two”    -- RRooccccoo && AArrttuurroo!

–
–

–

BE19 0015 9591 3112   met vermelding van je naam!!! 
             

       EEeenn oonnvveerrggeetteelliijjkkee aavvoonndd –– 
          ZZoorrgg ddaatt jjee eerrbbiijj bbeenntt !! 

1. Antipasti dell’Umbria
SSaalluummii nnoossttrraallii ddii pprroopprriiaa pprroodduuzziioonnee,, PPrroosscciiuuttttoo,, SSaallaammee,, LLoonnzzaa,,  
CCaappooccoolllloo,, FFoorrmmaaggggiioo,, FFaaggiioollii ee LLeennttiicccchhiiee ccoonn CCoottiiccaa,,  
CCrroossttiinnii ccoonn ppaattéé ddii ffeeggaattoo,, aaccccoommppaaggnnaattii ccoonn CCrreesscciiaa ee TToorrttaa ddii PPaassqquuaa  

Ciaramicola specialita  dell’Umbria

Festa dell’ Umbria 
Associazione A.R.U.L.E.F .           Sabato 12 ottobre 2024                                     

  in feestzaal CC De Muze -- –

vanaf 19.00 u 

François didden


