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SJOAR OCH FVO

Fran Ostervallskog i norr till Képmannebro i séder stracker sig ett myller av sjéar och vattendrag genom det
vildmarkslandskap som utgdér Upperudsalvens avrinningssystem. Omgivningen praglas till stor del av
barrskogslandskap med begransad bebyggelse i anslutning till vattnen vilket gor det till ett mycket attraktivt
omrade for den som soker en naturupplevelse utover det vanliga. Sjdarna karaktariseras huvudsakligen av
langsmala sprickdalssjoar som ar relativt naringsfattiga och djupa. Detta skapar en speciell vattenmiljé dar
det ofta finns mdjligheter till bestdnd av mycket storvuxen rovfisk, som gadda och abborre, som lever
pelagiskt i den fria vattenmassan.

Men detta skapar ocksa en del utmaningar nar det galler fiskevard och forvaltning, da det ofta ar brist pa
naturliga lekomraden och ocksa begransat med bytesfisk. Utmaningarna kring fiskevarden stannar dock inte
dar. Den kansliga vattenmiljon paverkas ytterligare av faktorer som mansklig paverkan i form av
vandringshinder, onaturliga vattennivaférandringar, vattenkvalitetsforsamringar och  férsurning.
Skogsavverkning i omradet bidrar ocksa till urlakning som kan férsamra vattenmiljon ytterligare. Den har
komplexa situationen kraver darfor att en langsiktig och samlad fiskevardsstrategi tillampas for att kunna
bevara och utveckla fiskbestanden.

For att moéta dessa utmaningar krdavs det ett samarbete mellan olika aktérer, inklusive
fiskevardsomradesforeningarna, myndigheter och markagare. Genom att implementera atgarder som
forbattrar vattenkvaliteten, aterstaller naturliga vandringsvagar och lekomraden samt genom att dvervaka
fisket aktivt, kan man ge forutsattningar for ett hallbart fiske pa lang sikt. Darfor blir det avgorande att ha en
samordnad insats som omfattar hela avrinningsomradet, och dar varje aktor bidrar med sin del for att skydda
och forvalta systemet som helhet.

Sjbarna som tas upp i den har fiskevardsplanen ar de som ar minst 1 km? stora och som forvaltas av ett
fiskevardsomrade. Dessa sjoar ar ocksa registrerade i VISS informationssystem for vatten. Totalt forvaltas
sjdarna i hela Upperudsédlvens avrinningsomrade av 34 olika fiskevards-omradesféreningar, alla med
varierande storlek och forutsattningar. Alla dessa foreningar beskrivs éversiktligt i den har fiskevardsplanen,
tillsammans med de sjoar och vattendrag respektive omrade ansvarar for. Utdver detta inkluderas aven en
rad forslag pa atgarder som respektive fiskevardsomrade kan arbeta vidare med.

Forslagen omfattar bade generella och omradesspecifika atgarder. Generella forslag som ror
uppratthallandet av en aktiv styrelseverksamhet och fisketillsyn aterkommer fér de flesta omraden, da det ar
viktigt att det finns en fungerande organisation for att hantera fiskevardsfragorna kontinuerligt. Detta galler
sarskilt for de omraden dar fiskevarden ar sarskilt krdvande, med en stor andel rovfisk eller dar
paverkansfaktorerna ar manga. Det finns dock nagra undantag dar fiskevardsomradesféreningarna sjalva
har valt att inte ha med dessa atgardsférslag da de redan har aktiv styrelse och tillsyn.

De beskrivningar som inkluderas i denna plan innehaller medvetet begransade uppgifter om regelverk och
priser pa fiskekort, eftersom dessa ofta férandras och kan variera beroende pa omradets aktuella
forhallanden. | stallet ligger fokus pa de mer langsiktiga forutsattningarna och de utmaningar som fiskevarden
i respektive omrade star infor.

Den har delen av fiskevardsplanen, likt 6vriga delar, ska ses som ett hogst levande dokument dar
beskrivningarna ar en égonblicksbild som efterhand kan och ska uppdateras efter aktuella forhallanden. Det
ar viktigt att planens innehall reflekterar de forandringar som sker i omradet, bade vad galler miljdmassiga
forhallanden och den manskliga paverkan. Pa sa satt kan fiskevarden anpassas och utvecklas i takt med att
nya utmaningar och méjligheter uppstar.



6. HOLMEDALS FVO

Foreningens syfte ar att forvalta fisket i berort omrade, att samordna fisket mellan fastighetsagare i omradet
och upplata fiskeratt till allmanheten. Holmedalssjons FVO utgérs den ca 120 ha stora Holmedalssjon och
storre delen av Lianealven. Holmedalssjon ar reglerad och i Lianealven finns tva mindre kraftstationer som

utgor definitiva vandringshinder for fisk.




Kalkningsverksamheten inom Holmedalssjéns FVO

Kalkningarna i omradet startade 1985-1986 med kalkning av tva Holmedalssjon och Leverbytjarnet. Framst
startades kalkningarna for det nedstroms liggande malvattendraget Lianeélven. Ingen vatmarkskalkning har
forekommit i omradet. Motiven till kalkningsinsatserna i omradet utgérs av sjovandrande 6ring i Lianealven
samt fiske av lokalt intresse i Holmedalssjon, utpekat av Lansstyrelsen i Varmlands lan. | bada dessa vatten
forekom dessutom flodkraftor nar kalkningsverksamheten startade.

Holmedelsjon kalkades med ca 20 ton/ar fram till 2019 med bat. Djuptjarn och Leverbytjarnet kalkades sista

gangen 2022 med 10 resp. 5 ton. Kalkningen ar numera vilande da bada malomradena Lianeélven och
Holmedalsalven beddms ej férsurade enligt modellen MAGIC.

HOLMEDALSSJON

Holmedalssjén ar omradets enda sj0, belagen strax sdder om Holmedals bebyggelse. Omgivningen bestar
av blandskog runt sédra delen av sjon och mer dkermark och tomter langre norrut. Férekommande fiskarter
ar gadda, abborre, mort, braxen, id och I6ja. Holmedalssjon har ett maxdjup om 14 m, medeldjup pa 7,2 m,
sjons omsattningstid ar 0,93 ar samt den ligger 129 m.6.h. Fangstrapporteringar bestar mestadels av abborre
och gadda av mindre storlekar.

ATGARDSFORSLAG HOLMEDALSSJON FVO

1. Forbéttrat styrelsearbete

Ett forbattrat och val fungerande styrelsearbete i en ideell fiskevardsférening ar avgérande for att féreningen
ska kunna uppna sina mal och verka effektivt for att bevara och forbattra det lokala vattenekosystemet.
Styrelsen ar motorn som driver féreningen framat, och ett starkt styrelsearbete sakerstéller att alla insatser
ar valorganiserade, resursanvandningen ar effektiv och att foreningens verksamhet utvecklas pa ett hallbart
satt.

Klarhet i mal och visioner: En forbattrad styrelseprocess innebar att féreningen tydligare kan definiera sina
mal och visioner. Nar alla styrelsemedlemmar forstar och delar en gemensam vision, blir det Iattare att styra
féreningens arbete mot langsiktiga mal, som att forbattra vattenkvaliteten, skydda hotade arter eller dka
fiskbestandens hallbarhet. Detta ger riktning och motivation till bade styrelsen och medlemmarna.

Effektiv resursforvaltning: Ett starkt styrelsearbete sakerstaller att foreningens ekonomiska och méanskliga
resurser anvands pa basta mdjliga satt. Genom noggrann budgetering, transparent redovisning och klok
planering kan styrelsen prioritera viktiga fiskevardsatgarder, som att restaurera lekplatser, genomféra
utsattningar av fisk eller organisera anlaggning av risvasar. Effektiv resursforvaltning minimerar sléseri och
maximerar effekten av varje insats.

Engagemang och delaktighet: En valfungerande styrelse skapar forutsattningar for 6kat engagemang och
delaktighet bland féreningens medlemmar. Genom tydlig kommunikation och inkludering i beslutsprocesser
kanner medlemmarna sig mer vardefulla och delaktiga i féreningens arbete. Detta kan leda till fler ideellt
engagerade, Okat deltagande i aktiviteter och ett starkare stod for styrelsens initiativ.

Snabbare och battre beslutsfattande: Med ett forbattrat styrelsearbete kan féreningen fatta beslut snabbare
och mer effektivt. Strukturerade moten, tydliga agendor och effektiv kommunikation sakerstaller att beslut
baseras pa korrekt information och att styrelsen kan agera snabbt nar behov uppstar. Detta ar sarskilt viktigt
i akuta situationer, som vid miljhot eller nar nya méjligheter for finansiering eller samarbeten uppstar.

Forebyggande av konflikter: Genom att ha tydliga roller, ansvarsférdelning och en struktur for att hantera
oenigheter, kan styrelsen minska risken for interna konflikter. Ett bra styrelsearbete framjar en éppen och
respektfull dialog, vilket starker sammanhallningen inom féreningen och gor det lattare att dvervinna
meningsskiljaktigheter.

Starkta externa relationer: En effektiv styrelse kan battre representera féreningen utat, vilket ar viktigt for att
bygga och underhalla relationer med andra organisationer, myndigheter och finansiarer. Genom att visa upp
en professionell och organiserad struktur kan féreningen lattare fa stéd och skapa samarbeten som ar
avgorande for langsiktig framgang, sasom att fa tillgang till bidrag eller att inga i stdrre miljéprojekt.



Langsiktig hallbarhet: Ett forbattrat styrelsearbete innebar att féreningen kan planera och arbeta mer
strategiskt med langsiktiga mal i 4tanke. Detta skapar en grund for hallbar utveckling, dar fiskevardsinsatser
och naturvardsarbete kan fortga och utvecklas dver tid, oavsett forandringar i medlemsantal eller ekonomiska
férutsattningar.

Fiskevardsforeningen bor arbeta aktivt med att skapa en engagerad styrelse, garna med en foryngring. Detta
kan goéras exempelvis genom 6kad marknadsféring och information om féreningens arbete for att forsoka
fanga upp de pa orten boende som faktiskt ar intresserade av fiske och fiskevard.

2. Elfiske i Rdnkebécken och Djupedalsbécken

Da inga elfiskeundersdkningar finns registrerade i dessa backar saknas kunskap aven om eventuell
oringférekomst. Ett forslag ar darfor att genomfora elfiskeundersdkningar och utifran dess resultat planera
eventuella atgarder.

3. Gar det att vidareutveckla Lianeélven som reproduktionsomrade for 6ring?

Lianealven ar omradets storsta vattendrag och historiskt ar tva elfisken gjorda, uppstroms och nedstroms
kraftstationen. Ingen av undersékningarna pavisade oringférekomst Finns Iampliga biotoper i Lianedlven som
gar att forbattra och finns det i sa fall mojlighet att ateretablera en éringpopulation genom utsattning av
material?



7.STRUVEN-STORA LE FVO

Struven Stora Le Fiskevardsomradesforening (FVOF) bildades 1991. Fiskevardsomradet omfattade
ursprungligen 28 hemman och cirka 760 fiskerattsédgare. Féreningens syfte ar att samordna fiskevarden och
fiskets utdvande, samt att stddja fiskerattsinnehavarnas gemensamma intressen i enlighet med géallande
foreskrifter for fisket. Dessutom arbetar féreningen for att gora fiske tillgangligt fér allménheten.

Foreningen har framst fokuserat pa biotopforbattringar, sdsom réjning och utldggning av vasar, placering av
storre stenar i vattendrag, och borttagning av vaxtlighet i vattendrag. Fiskevardsomradet omfattar delar av
Stora Le, Struven, Grassjon, Uppsalstjarn, Lystjarn samt flera smatjarnar, med en total vattenyta pa cirka 1
100 hektar.

Stora Le, som ar den storsta sjon i omradet, har ett officiellt maxdjup pa 102 meter, men det finns uppgifter
om djup pa 138 meter, vilka dock ligger utanfor fiskevardsomradets granser. Den del av Stora Le som ingar i
FVO stracker sig fran Flotefjorden upp till Myrevarv och vidare till Folsbyviken, med ett maxdjup pa 26 meter.
Sjon ar av riksintresse och ar mycket viktig for sportfisket och det rorliga friluftslivet i omradet. Stora Le har en
rik fiskfauna, inklusive abborre, braxen, gadda, gos, signalkrafta, lake, lax, roding, sik, al, 6éring och musslor.
En del av Stora Le utgor tillsammans med Foxen ett eget fiskevardsomrade.

De storre vattendragen i omradet inkluderar Farnasalven (Korsbyalven) fran Forstjarnet till Struven,
Holmerudsalven fran Struven till Stora Le, och Lianealven fran Holmedalssjon till Stora Le. Ett nara
samarbete sker med Foxen FVO, da de delar ett gemensamt vattenomrade. Ar 2020 introducerades ett
gemensamt fiskekort for de bada omradena, vilket galler inom de ursprungliga granserna for Struven/Stora
Le och Foxens fiskevardsomraden.

Foxen och Stora Le ar kdnda for sina fina bestand av framfor allt gadda och abborre, men aven for flera olika
arter av vitfisk. For sportfiskare finns det aven 6ring och lax, framst i de s6dra delarna av omradet, samt gos.
Det ar framfor allt det extraordinara gaddfisket som lockar sportfiskare till Foxen och Stora Le, dar arligen
individer upp emot 15 kg, och ibland annu storre, fangas. Efter gaddfisket ar abborrfisket populart, da
abborrarna ockséa kan bli mycket stora i sjdarna.

| fiskevardsomradet (FVO) kan man ocksa fanga lake, 6ring, sik, gés, braxen, mért samt en del andra vitfiskar.
Gaddfiske utdvas lattast fran bat under sommaren och tidigt pd hdsten. | sjon Stora Le finns det en
sjosattningsramp vid Holmerudsfors hamn. Det finns dven en naturlig ramp vid Gérdsbysand, som ligger
langs vagen mellan Selen och Folsbyn.
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| Lansstyrelsens fiskearkiv finns spridda uppgifter om utsattningar och olika atgarder. Bland annat
planterades 20 000 gaddyngel i Stora Le ar 1937 samt sammanlagt 90 000 gaddyngel i Uppsalstjarn 1944
och 1946. Efter dessa noteringar finns det inga fler uppgifter om utplanteringar i arkivet. Under 2000-talet har
det daremot skett en omfattande inplantering av gos, med totalt 44 600 ensomrig gos utsatta mellan 2004
och 2009. De utsatta gosarna var cirka 10-11 cm langa och levererades av Dylta bruk, och sattes ut vid
Holmerudsfors bathamn.

| boken *Wermlands lans fiskevatten fran ar 1895 beskriver Cederholm de tre vikarna av Stora Le som ingar
i Struven/Stora Le fiskevardsomrade: Folsvikssjon, Trollsundssjon och Flottsjén. Han noterar att féljande
fiskarter férekom: abborre, gadda, mort, benldja, braxen, nors, sikldja, sik, laxore, gralax, lake, &l och kraftor.
Laken var ovanligt smavuxen, och kraftorna var sarskilt rikliga i Folsvikssjon.

Ungefar 50 ar senare, 1939, beskrev fiskeriintendent Bjérnemark att "Falsbyviken" hade fa och daliga
lekplatser for gddda. Omgivningen bestod framst av skogsmark med branta, sluttande strander. Han namnde
ocksa att en fiskevardsforening bildades 1935 och att flera stora vasar hade satts ut for att forbattra fisket.
Han redogjorde ocksa for vilka arter som fanns i viken och nar de lekte.



Pa férsommaren ar det lattare att fanga gadda utanfor lekvikar dar bottnen sluttar mot djupet. Pa senhdsten
foljer gaddorna sik- och sikléjestimmen vid deras lekplatser. Abborrfisket ar bra pa sommaren vid risvasar och
friliggande grund. Vinterfiske pa isen bedrivs efter bade abborre och lake, dar lakfisket ar ett spannande
kvallsfiske, sarskilt under januari, februari och mars. | sjon Struven finns det gott om braxen, annan vitfisk
och gadda, medan Grassjon ar kadnd for sina fina abborrar, dar fisket framst sker vintertid. | alvarna
férekommer aven en del 6ring.

Fisket i Stora Le ar betydelsefullt for bade ortsbefolkningen och turistnaringen. Historiskt har det bedrivits
mycket husbehovsfiske, framst efter gadda, abborre, braxen, sik och sikldja ("vemme”). Aven om
husbehovsfisket har minskat pa senare ar, forekommer det fortfarande, framst efter abborre, sik och sikl6ja.
Sportfisket har 6kat de senaste aren, delvis tack vare sportfisketurismens etablering. Kraftfisket, som tidigare
var viktigt for ortsbefolkningen som ett ekonomiskt tillskott, har minskat sedan flodkraftorna férsvann fran sjon.
Numera ar signalkraftor etablerade.

Kring 2010 skedde férandringar i sjons fiskbestand. Det finns oro for att andelen stora gaddor i sjon kan
minska, vilket skulle fa negativa effekter for sportfisketurismen, eftersom stor gadda ar en stor attraktion. For
att motverka detta infordes fangstregler med maximimatt pa gadda, dar de stora exemplaren slapps tillbaka.
Go6s har satts ut i sjon under 2000-talet, men hur detta paverkar évriga fiskbestand ar fortfarande oklart —
utvecklingen av gosbestandet behdver utvarderas. Stora forandringar har aven skett med bestanden av sik
och framst sikldja, som verkar ha minskat kraftigt. Féreningen utreder for narvarande orsaken till detta — den
aktuella statusen for sik och sikloja ar fortfarande under granskning.

STORA LE

Stora Le ar en stor och djup klarvattensjo som stracker sig delvis in i Norge och i Sverige genom tva lan:
Varmland och Vastra Goétaland. Vid gransen mellan Sverige och Norge ligger den lilla Trollén, som &r delad
av ett riksrose. Sjon ar hem till cirka 300 6ar och omges till stor del av branta, skogskladda sluttningar. Stora
Le ar ungefar 70 km lang, fran Ed i Dalsland, genom Nossemarks socken, éver lansgransen till Varmland
och Arjangs kommun, dér den 6évergar i sjon Foxen, upp till Técksfors i norr. Fran Flotefjorden och nordost
heter sjon aterigen Stoira-Le. Bredden varierar, men ar sallan mer &n 2—3 km. Den del av sjon som ingar i
Struven-Stora Le FVO ar enbart den del som stracker sig nordost fran Flotefjorden. Den del av sjoén som ar
beldgen s6der om Foxen ingéar inte i nagot FVO.

Det storsta djupet i Stora Le ar 102 meter och ligger séder om Vastra Fagelviks kyrka, i delen som kallas Foxen.
| den del av Stora Le som ingar i Struven-Stora Le fiskevardsomrade ar det storsta djupet 26 meter. Sjon har
en rik fiskfauna med 27 registrerade arter. Bland dessa férekommer abborre, gadda, gos, gers, 6ring, sik,
sikldja, regnbage, lax, réding, nors, mort, 16ja, braxen, bjérkna, elritsa, sarv, sutare, id, ruda, bergsimpa,
stensimpa, lake, smaspigg, flodnejondga och al. Stora Le ar ocksd hem for Dalslands landskapsfisk,
hornsimpa.

ATGARDSFORSLAG STRUVEN-STORA LE FVO

1. Upprétthéllande av ett aktivt styrelsearbete

Ett val fungerande och aktivt styrelsearbete i en ideell fiskevardsforening ar avgérande for att féreningen ska
kunna uppna sina mal och verka effektivt for att bevara och foérbattra det lokala vattenekosystemet. Styrelsen
ar motorn som driver foreningen framat, och ett starkt styrelsearbete sakerstaller att alla insatser ar
valorganiserade, resursanvandningen ar effektiv och att féreningens verksamhet utvecklas pa ett hallbart
satt.

Klarhet i mal och visioner: En forbattrad styrelseprocess innebar att féreningen tydligare kan definiera sina
mal och visioner. Nar alla styrelsemedlemmar férstar och delar en gemensam vision, blir det Iattare att styra
féreningens arbete mot langsiktiga mal, som att forbattra vattenkvaliteten, skydda hotade arter eller dka
fiskbestandens hallbarhet. Detta ger riktning och motivation till bade styrelsen och medlemmarna.



Effektiv resursforvaltning: Ett starkt styrelsearbete sékerstaller att foreningens ekonomiska och méanskliga
resurser anvands pa basta mdjliga satt. Genom noggrann budgetering, transparent redovisning och klok
planering kan styrelsen prioritera viktiga fiskevardsatgarder, som att restaurera lekplatser, genomféra
utsattningar av fisk eller organisera anlaggning av risvasar. Effektiv resursforvaltning minimerar sléseri och
maximerar effekten av varje insats.

Engagemang och delaktighet: En valfungerande styrelse skapar forutsattningar for 6kat engagemang och
delaktighet bland féreningens medlemmar. Genom tydlig kommunikation och inkludering i beslutsprocesser
kanner medlemmarna sig mer vardefulla och delaktiga i féreningens arbete. Detta kan leda till fler ideellt
engagerade, Okat deltagande i aktiviteter och ett starkare stod for styrelsens initiativ.

Snabbare och béattre beslutsfattande: Med ett forbattrat styrelsearbete kan féreningen fatta beslut snabbare
och mer effektivt. Strukturerade moten, tydliga agendor och effektiv kommunikation sakerstaller att beslut
baseras pa korrekt information och att styrelsen kan agera snabbt nar behov uppstar. Detta ar sarskilt viktigt
i akuta situationer, som vid miljhot eller nar nya méjligheter for finansiering eller samarbeten uppstar.

Forebyggande av konflikter: Genom att ha tydliga roller, ansvarsférdelning och en struktur for att hantera
oenigheter, kan styrelsen minska risken for interna konflikter. Ett bra styrelsearbete framjar en éppen och
respektfull dialog, vilket starker sammanhallningen inom féreningen och gor det lattare att dvervinna
meningsskiljaktigheter.

Starkta externa relationer: En effektiv styrelse kan béattre representera féreningen utat, vilket ar viktigt for att
bygga och underhalla relationer med andra organisationer, myndigheter och finansiarer. Genom att visa upp
en professionell och organiserad struktur kan féreningen lattare fa stéd och skapa samarbeten som ar
avgorande for langsiktig framgang, sasom att fa tillgang till bidrag eller att inga i stdrre miljéprojekt.

Langsiktig hallbarhet: Ett forbattrat styrelsearbete innebar att féreningen kan planera och arbeta mer
strategiskt med langsiktiga mal i atanke. Detta skapar en grund for hallbar utveckling, dar fiskevardsinsatser
och naturvardsarbete kan fortga och utvecklas dver tid, oavsett forandringar i medlemsantal eller ekonomiska
férutsattningar.

Fiskevardsforeningen bor fortsatt arbeta aktivt med att uppratthalla en engagerad styrelse, garna med en
foryngring. Detta kan goéras exempelvis genom 6kad marknadsféring och information om féreningens arbete
for att forsoka fanga upp de pa orten boende som faktiskt ar intresserade av fiske och fiskevard.

2. Upprétthéllande av en aktiv fisketillsyn

| ideella fiskevardsomraden ar fisketillsyn sarskilt viktig for att sakerstalla att de lokala fiskbestanden bevaras
och att omradets regler och riktlinjer foljs. Fiskevardsomraden spelar en avgoérande roll i att skydda och
forbattra den lokala vattenmiljon. Utan adekvat tillsyn kan 6verfiske och olovligt fiske snabbt leda till att
begransade fiskbestand utarmas, vilket i sin tur hotar ekosystemets balans och omradets langsiktiga
héllbarhet.

Fisketillsyn i dessa omraden sakerstaller att alla fiskare respekterar gallande regler, sdsom minimistorlekar,
fangstbegransningar och sasongsfredningar, som ofta ar anpassade efter de specifika behoven i det lokala
ekosystemet. Genom att uppratthalla dessa regler kan man skydda sarskilt sarbara arter och sakerstalla att
fiskbestanden far mojlighet att reproducera sig och vaxa.

En annan viktig aspekt av fisketillsyn i ideella fiskevardsomraden ar att den bidrar till att skapa en starkare
kansla av gemenskap och ansvar bland de Iokala fiskarna och andra medlemmar. Nar alla vet att reglerna
foljs och att dvertradelser inte tolereras, blir det Iattare att samarbeta for att forbattra fiskevarden och stddja
andra initiativ, sdsom utsattning av fisk, restaurering av lekplatser, och arbete med vattendrag.

Dessutom hjalper fisketillsyn fill att forhindra olagligt fiske fran personer som inte har tillstand att fiska i
omradet. Detta skyddar bade fiskevardsomradets resurser och de ekonomiska intakter som kommer fran
forsaljning av fiskekort, vilket ofta ar en viktig inkomstkalla for att finansiera fiskevardsinsatserna.

Fiskevardsomradet bor arbeta med att sakerstdlla en forbatirad fisketillsyn genom utbildning av egna
tillsynspersoner eller genom andra I6sningar, till exempel i samarbete med 6vriga fiskevardsomraden i
naromradet.



3. Arbete med en hallbar fisketurism

Under de senaste decennierna har Struven-Stora Le fiskevardsomrade sett en imponerande tillvaxt inom
fisketurismen. Denna 6kning har inte bara lockat fler besdkare fran hela landet, utan aven ett vaxande antal
internationella turister som dras till omradets rika fiskevatten och naturskéna miljoer. For manga ar detta ett
paradis for sportfiske, sarskilt nar det galler rovfiskar som gadda, som lange varit en av huvudattraktionerna
for besdkare

Denna tillvaxt har dock haft en baksida. Med fler besdkare och mer intensiva fiskemetoder har det uppstatt
ett 6kat tryck pa de naturliga fiskbestanden. Turister har blivit mer effektiva i sitt fiske genom anvandningen
av modern utrustning, och tilsammans med ett hogre antal fiskare leder detta till att bestanden av gadda,
som ar sarskilt popular inom sportfisket, riskerar att dverfiskas. Detta okar risken for att bestanden inte hinner
aterhamta sig, vilket pa sikt kan aventyra bade fisketurismens langsiktiga hallbarhet och den ekologiska
balansen i omradet.

For att hantera detta 6kande fisketryck har man som en del av fiskevardsplanen tagit fram en sarskild
handlingsplan for hallbar fisketurism. Denna plan omfattar flera insatsomraden och atgarder som ar
utformade for att sakerstalla att fisket i omradet kan fortsatta att bedrivas pa ett satt som bade bevarar
bestanden och tillgodoser turisternas intresse. Nagra av dessa atgarder inkluderar att inféra fiskekvoter,
begransningar i antalet tillatna fiskedagar, samt en tydligare 6vervakning och kontroll av fangster.

Vidare finns det forslag pa att utveckla mer selektiva fiskemetoder som skonar de yngsta och storsta
individerna i bestanden, vilket skulle bidra till en hallbar tillvaxt och ett mer balanserat ekosystem. Det
diskuteras aven majligheten att inféra sasongsbundna fiskeférbud for att skydda viktiga lekperioder, sarskilt
for rovfiskar som gadda, som ar avgorande for ekosystemets halsa.

Struven-Stora Le fiskevardsomrade har nu en unik mgjlighet att aktivt arbeta med dessa insatser for att
motverka den negativa utvecklingen som foljer av det Okade fisketrycket. Genom att implementera
handlingsplanen sa snart som mdjligt kan omradet inte bara bromsa nedgangen i fiskbestanden utan ocksa
sakerstalla att den blomstrande fisketurismen kan fortsatta pa ett hallbart satt. Ett sadant arbete skulle inte
bara gynna fiskens 6verlevnad utan ocksa bidra till att Iangsiktigt attrahera sportfiskare, vars fokus skiftar
alltmer mot ansvarsfullt och hallbart fiske.

4. Biotopvardsatgérder i Holmerudsélven

Holmerudsalven har historiskt sett varit ett avgérande reproduktions- och uppvaxtomrade for sjévandrande
oring. Alvens forsar och lugnare vattenpartier har under lang tid gynnat éringens populationer och bidragit till
regionens biologiska mangfald. Men under senare ar har manskliga ingrepp som rensningar och
uppdamningar foréandrat alvens naturliga flode och habitat, vilket kraftigt paverkat éringens fortplantning.

Manga av de lekplatser som tidigare fanns har férstorts, och stora delar av dlvens strackning saknar idag de
livsmiljder som 6ringen behoéver. Detta har lett till en minskning i antalet fiskar, och ekosystemet har paverkats
negativt.

Trots dessa utmaningar finns det en plan for aterstallning. Fiskevardsplanen for Holmerudsalven innehaller
konkreta forslag for att aterstélla naturliga fldden och habitat, inklusive atgarder for att aterinféra lekgrus och
avlagsna hinder. Med extern finansiering och samarbete mellan lokala aktdrer finns goda mdjligheter att
férvandla alven till en livskraftig 6ringmilj6 igen.



5. Arbeta fér en mer stabil vattenniva under varen

Tillsammans med abborren ar den storvuxna gaddan den viktigaste arten i omradets sjoar, inte enbart ur ett
sportfiskeperspektiv utan aven ur ett ekologiskt perspektiv. Dock ar antalet lekplatser for gaddan kraftigt
begransad pa grund av omradets karaktar med lite véaxtlighet, branta hallar, braddjupt och brist pa
oversvammade angsmarker. Detta gor att gdddan behdver leka och lagga sin rom pa utsatta och kansliga
stallen mycket nara strandkanten, dar det oftast snabbt gar mot storre djup. De senaste aren har gaddleken
paverkats av onaturliga fluktuationer av vattennivan under varen da vattennivaerna sankts kraftigt nagon
vecka in i leken vilket frilagt mycket rom och spolierat stora delar av féryngringen.

Struven-Stora Le FVO bér tillsammans med 6vriga FVO i systemet aktivt informera om problematiken och
darmed forstka skapa dialog sé att inte vattennivaerna sanks sé kraftigt vid tidpunkten for gaddlek.

6. Elfiske och utredning av Dalaneélven

Den nedre delen av Dalaneélven, som rinner genom Folsbyn, ingar i fiskevardsomradet. Den 6vre delen
tillhor Blomskogs FVO. Vattendraget bor elfiskas och understkas huruvida det utgor ett [ampligt vattendrag
for oring och om det redan idag foérekommer en o&ringpopulation. Detta gors genom ett antal
elfiskeundersokningar langs vattendraget i kombination med inventering av biotoperna. Arbetet bér géras
tillsammans med Blomskogs FVO.

7. Fortsatt arbete med att félja upp bestanden av bytesfisk

Det har under senare ar genomférts ett natprovfiske av Per-Arne Holt Seeland for att utreda bestandet av
sikldja da det enligt utsago minskat i badde antal och individstorlek. Det har arbetet bor foljas med fler
inventeringsfisken for att fa en klarar bild av hur det ser ut med bestanden av bytesfisk i sjon. Metoden for
inventeringsfisket som goérs av Per-Arne Holt Seeland ar betydligt er kostnadseffektivt &n Nordiska
Oversiktsnat men ger andock tillfredstallande uppgifter om bestandsstatus.

8. Forbéttrade lekférutséattningar for gés

Det forekommer gos i Stora Le, men det ar oklart i vilken omfattning leken fungerar framgangsrikt.
Fiskevardsomradesféreningen bor forséka genomféra bestandsundersdkningar av gdspopulationen och
utifrén detta férsoka anlagga risvasar med syfte att skapa reproduktionsomraden for gos. Gosen ar en viktig
och attraktiv sportfisk och ett livskraftigt bestand kan skapa forutsattningar for ett fiske som avlastar den hart
ansatta gaddpopulationen i omradet. Vid ett eventuellt 6kat sportfiske efter gos ar det dock viktigt att
fiskevardsomradesforeningen uppdaterar fiskeregler utifran detta, exempelvis géallande live-fiske och
vertikalfiske, fredningsomraden, fredningstider o.s.v.



8. FOXEN FVO

Foxens fiskevardsomraden bildades 1991 i syfte att framja och utveckla fisket och fiskevarden, att arbeta
med en hallbar férvaltning av resurserna samt att upplata fisket for allmanheten. Fiskevardsomradet
prioriterar miljoframjande atgarder som syftar till att forbattra livsmiljon i de manga fiskevattnen. FVO
domineras av sjon Foxen och en stor del av Stora Le. Till detta kommer cirka 15 mindre sj6ar och tjarnar.
Medlemmar av styrelsen ar aktiva i Vastra Varmlands och Dalslands fiskvardskrets och forvaltningen av
intakterna fran kanotfiskekortet. Foxens FVOF har ett informellt samarbete med Struven/Stora Les FVOF och
aven den foérening som bildats for den norska delen av Stora Le. Ett gemensamt fiskekort for de bada
omradena togs fram 2020, vilket galler i vatten inom de ursprungliga gréanserna for Struven/Stora Le och
Foxens fiskevardsomraden. Foxens FVOF ar anslutet till iFiske.
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Foxen och Stora Le har fina bestand av framfér allt gadda och abborre, men aven av flera olika arter av vitfisk.
For sportfiskeintresserade férekommer aven 6ring och lax, framst i de sddra delarna av omradet, samt gos.
Det ar framfor allt det extraordinara fisket efter storvuxen gadda som lockar sportfiskare till Foxen och Stora
Le. Har fangas arligen individer upp emot 15 kg och ibland mer. Efter gaddfisket ar abborrfisket mest populart,
da aven abborrarna blir mycket stora i sjdarna.



Nar det galler gaddfisket har det skett stora forandringar sedan 2010-talet. Framfor allt har fisketrycket i den
norra delen av sjon 0kat dramatiskt, och sasongen pagar nu fran islossning till islaggning. Fiskemetoderna
har ocksa férandrats till viss del. Nar det galler lax och 6ring ar det ytterst fa rapporter om aterfangster i var
del av sjon, medan det fangats en del fisk pa Dalslandssidan av Stora Le. Natfiske sker alltmer séllan. Det ar
framst under sommaren som nat laggs ut efter abborre, och under senhdsten laggs ett fatal nat ut efter siklgja
och sik. Natfisket har minskat i omfattning under senare ar, dels till férman foér sportfiskemetoder pa
sommaren och troligen pa grund av minskade fangster av sik och sikloja pa senhdsten.

Ar 1895 gavs boken "Wermlands lans fiskevatten” ut av Carl Cederstrém. | boken beskrev han utférligt nastan
alla Varmlands sjoar och vattendrag. Bland annat beskrivs fiskfaunan i Foxen: abborre, gddda, mort, benldja,
braxen, nors, sikldja, sik, laxtre, gralax, lake och al. Betydligt sikl6jefiske, fornamligast vid sjons vastra strand,
vid Bastnas, Viken, Langén och Bardn. Uppgiften om “"gralax” ar vard en extra kommentar. Gralax ar en
beteckning som forr anvéndes om 6ring, havséring och lax. | detta fall kan det eventuellt réra sig om lax men
kan ocksa handla om storvuxen sjolevande 6ring. | motsats till benamningen "laxdre” som i sa fall kan tolkas
som mindre 6ring.

Under 1930-talet samlade fiskeriintendent A. Bjérnemark in uppgifter om Varmlands sj6ar. Lansstyrelsen har
detaljerade rapporter om varje sjo tillsammans med lodkartor samlade i ett arkiv. Uppgifterna fran Foxen ar
insamlade 1939. Det fanns manga och stora stengrund i sjon men fa och daliga lekplatser for gadda. Fisket
beskrevs ocksa i rapporten, bland annat fiskeratt och vem som fiskade; yrkesfiskare, binaringsfiskare och
tillfallighetsfiskare, aven tjuvfisket kommenteras. Det uppgavs att det ar 1937 hade satts ut 50 000 gaddyngel
och att det aven hade gjorts alutsattningar med gott resultat. Vasar hade lagts ut i vikarna for fiskets
forbattrande. En anmarkning finns noterat: "Gaddfisket for hart beskattat medelst saxar och krok. Aven
kraftfisket &r i avtagande. Siklgjefisket har varit mycket givande i flera ar. 92 kg fangades i ett kast vid O Viker
hosten 1939”. Det finns noteringar om medelvikt och maxvikt for fiskarterna. For gadda noterades en
medelvikt om kring 1 kg och maxvikt om 15 kg vilket vitthar om hur bra gaddbestandet varit under en lang
period. Laxdre 2 kg i medelvikt samt en maxvikt om 3-4 kg, dvs de var betydligt mindre jamfort med Vastra
och Ostra Silen som hade maxvikter kring 12 kg.

| Stora Le finns samma uppgifter, dar var gaddans maxvikt kring 11 kg och laxére hade en medelvikt kring 1
kg med en maxvikt om 4 kg. Aven for Stora Le finns en anmérkning: "Anméarkningar betraffande fiskets
avkastning: P& grund av sterila strander ar fiskets utnyttjande mycket svarti denna del av Stora Le. Av sikl6jan
gar det 3040 st. per kg, av sik ca 10. Sjon ar mycket [amplig for sik, lax och ev. réding”.

Utséttning av fisk

| Lansstyrelsens fiskearkiv aterfinns spridda uppgifter om utsattningar och manga andra atgarder. Genom
arens lopp har fiskevardsomradena slagits samman och bytt namn. | arkivet aterfinns bland annat uppgifter
fran Ostra & Vastra Viker fiskevardsférening angéende en utsattning av 20 000 gaddor i Stora Le ar 1937.
Det ar sannolikt att det har genomférts manga fler utsattningar, men ytterligare uppgifter om dessa har inte
kunnat erhallas.

Foxens fiskevardsforening rapporterade ar 1948 in uppgifter till fiskeriintendenten om genomférda och
planerade atgarder. De rapporterade att de hade 84 medlemmar och att de under aret hade lagt ut 15 nya
vaser. Dessutom hade de infort ett forbud mot fiske med staltradsmjardar.

Foreningen fér Foxens fiskevardsomrade (fvof) har genomfért en del utsattningar av éring. Ar 2008
genomférdes utsattningar av vastersilsoring i det egna fiskevardsomradet; Sundsvattensbacken,
Langtjarnsbacken och Holmtjarnsbacken, men ocksa i andra omraden sasom Tock/Hurrsjéarnas
fiskevardsomrade; Harttjarnsbacken, Ostergardsbacken och Gottarsbybécken. Efter utsattningarna har
medlemmar i fvof varit ute och undersékt for att sékerstélla att utsattningarna har varit framgangsrika. Ar
2012 genomfdrde féreningen en utsattning av cirka 2000 tvaariga vastersilsoringar i Foxen.



Fiskodling vid Véstra Fagelvik

Fiskodling har bedrivits vid Vastra Fagelvik i Foxen sedan 1977. Odlingen producerar ungefér 400 ton
regnbage arligen och anvander cirka 450 ton foder per ar. Detta resulterar i ett utslapp pa ungefar 2 ton fosfor
och 20 ton kvéave varje ar. Jamfért med Arjangs reningsverk, som slapper ut 0,15 ton fosfor och 12,8 ton
kvave arligen, ar detta betydande.

Fiskodlingen i Foxen &r den enda fiskodlingen i Varmland som har ett odlingstillstand som ér tills vidare. Ovriga
odlingar fér bade fisk- och kraftodlingar bygger pa odlingstillstdnd som galler i 5 ar, varefter man maste anstka
om ett nytt odlingstillstdnd. Ett odlingstillstdnd innebar helt enkelt tillstand fran Lansstyrelsen att bedriva
fiskodling.

FOXEN OCH STORA LE

Foxen och Stora Le utgdr tillsammans en stor klarvattensjo. Den totala arean inom Varmlands Ian uppgar till
5900 hektar. Sjon Stora Le stracker sig dven in i Vastra Gotalands lan och Norge. Stora Le- Foxen ar Sveriges
till ytan 19:e storsta sjo. Foxen har ett medeldjup pa 21 meter med ett storsta djup pa 58 meter, medan Stora
Le nar ett maximalt djup pa 102 meter. Sjdarna rymmer omkring 300 6ar och ar till stor del omgivna av branta
skogkladda branter, vilket ger dem en tydlig vildmarkskaraktar med otillgéngliga stup och rasbranter.

Trots att Foxen och Stora Le ar stora sjoar finns det foérhallandevis fa tillfléden som 6ring kan utnyttja som
reproduktionsomraden. | mellersta och norra delen av Foxen finns Tarmsélven, Sundsvattenbacken
(Kvarnbacken) och Langtjarnsbacken, dar 6ring férekommer. Dessa backar ar dock sma och har begrénsade
majligheter att producera 6ring som kan vandra ut i Foxen och véxa sig stora. Pa den varmlandska sidan av
Stora Le finns inget 6ringférande tillflode.

Foxen huserar en mangfaldig fiskfauna. Har finns en stam av storéring som leker uppstréms med en maximal
vikt pa 4 kg och en medelvikt pa 1-2 kg. Dessutom finns det en stam av nedstrémslekande storéring, vars
reproduktionsomrade stracker sig till nedre delarna av Forstjarnet mot Lennartsfors. For att underlatta
uppvandring till vattendrag uppstroms har fisktrappor byggts forbi kraftstationerna i Técksfors. Tidigare
samlades avelsfisk av stordring in fran Foxen och Stora Le. Andra arter som aterfinns i sjdéarna inkluderar
abborre, gadda, gos, gers, oring, sik, sikldja, regnbage, lax, réding, nors, mort, 16ja, braxen, elritsa, sarv,
sutare, id, ruda, bergsimpa, stensimpa, lake, smaspigg, flodnejonéga och al. | Stora Le aterfinns ocksa
Dalslands landskapsfisk, hornsimpan. Tidigare fanns det ett livskraftigt bestand av flodkrafta i sjéarna, men
detta har minskat avsevart pa grund av olagliga utséattningar av signalkrafta. Ar 2002 upptacktes signalkraftor
i bAde Foxen och Stora Le.

Foxen och Stora Le har ovanligt stora limniska varden. Férutom de skyddsvarda stammarna av 6ring finns
aven sex glacialmarina relikter i sjon, fem arter av sma kraftdjur (Mysis relicta, Relictacanthus lacustris,
Monoporeia affinis, Pallasea quardispinosa och Limnocalanus macrurus), samt den tidigare namnda
hornsimpan. Dessa arter har 6verlevt i den kalla djupa sjon sedan omradet tacktes av hav vid istidens
slutskede. Endast ett 20-tal sjoar i Sverige har hittills huserat en sddan mangfald av reliktarter.

Stora Le

Stora Le ar en stor och djup klarvattensjo som stracker sig delvis in i Norge och genom tva svenska lan,
Varmland och Vastra Gétaland. P& gransen mellan Sverige och Norge ligger den lilla 6n Trollén, som delas
pa mitten av ett riksrose. Sjon stracker sig ungefar 70 km fran Ed i Dalsland genom Nossemarks socken, 6ver
lansgransen till Varmland och Arjangs kommun dar den &vergér i sjon Foxen, upp till Técksfors i norr.
Bredden ar sallan mer an 2-3 km. Sjon ingar i DANO-omradet, ar av riksintresse och ar oerhort viktig for det
rorliga friluftslivet i omradet.

Stora Le huserar en rik fiskfauna med 27 registrerade arter. Foljande arter férekommer i varierande
omfattning: abborre, gadda, gos, gers, oring, sik, sikldja, regnbage, lax, roding, nors, mort, 16ja, braxen,
bjorkna, elritsa, sarv, sutare, id, ruda, bergsimpa, stensimpa, lake, smaspigg, flodnejondga och al. | Stora Le
finns aven Dalslands landskapsfisk, hornsimpan.



ATGARDSFORSLAG FOXEN FVO

1. Upprétthallande av en aktiv fisketillsyn

| ideella fiskevardsomraden ar fisketillsyn sarskilt viktig for att sakerstalla att de lokala fiskbestanden bevaras
och att omradets regler och riktlinjer foljs. Fiskevardsomraden spelar en avgoérande roll i att skydda och
forbattra den lokala vattenmiljon. Utan adekvat tillsyn kan 6verfiske och olovligt fiske snabbt leda till att
begransade fiskbestand utarmas, vilket i sin tur hotar ekosystemets balans och omradets langsiktiga
héllbarhet.

Fisketillsyn i dessa omraden sakerstaller att alla fiskare respekterar gallande regler, sdsom minimistorlekar,
fangstbegransningar och sasongsfredningar, som ofta ar anpassade efter de specifika behoven i det lokala
ekosystemet. Genom att uppratthalla dessa regler kan man skydda sarskilt sarbara arter och sakerstalla att
fiskbestanden far mojlighet att reproducera sig och vaxa.

En annan viktig aspekt av fisketillsyn i ideella fiskevardsomraden ar att den bidrar till att skapa en starkare
kansla av gemenskap och ansvar bland de lokala fiskarna och andra medlemmar. Nar alla vet att reglerna
foljs och att dvertradelser inte tolereras, blir det Iattare att samarbeta for att forbattra fiskevarden och stddja
andra initiativ, sdsom utsattning av fisk, restaurering av lekplatser, och arbete med vattendrag.

Dessutom hjalper fisketillsyn fill att forhindra olagligt fiske fran personer som inte har tillstand att fiska i
omradet. Detta skyddar bade fiskevardsomradets resurser och de ekonomiska intakter som kommer fran
forsaljning av fiskekort, vilket ofta ar en viktig inkomstkalla for att finansiera fiskevardsinsatserna.

Fiskevardsomradet har idag en aktiv och fungerande fisketillsyn och bor arbeta framledes med att
uppratthalla den genom exempelvis kontinuerlig utbildning av egna tillsynspersoner eller genom andra
I6sningar, till exempel i samarbete med 6vriga fiskevardsomraden i ndromradet.

2. Upprétthallande av ett aktivt styrelsearbete

Ett aktivt och val fungerande styrelsearbete i en ideell fiskevardsférening ar avgérande for att féreningen ska
kunna uppna sina mal och verka effektivt for att bevara och foérbattra det lokala vattenekosystemet. Styrelsen
ar motorn som driver foreningen framat, och ett starkt styrelsearbete sakerstaller att alla insatser ar
valorganiserade, resursanvandningen ar effektiv och att féreningens verksamhet utvecklas pa ett hallbart
satt.

Klarhet i mal och visioner: En forbattrad styrelseprocess innebar att féreningen tydligare kan definiera sina
mal och visioner. Nar alla styrelsemedlemmar forstar och delar en gemensam vision, blir det Iattare att styra
féreningens arbete mot langsiktiga mal, som att forbattra vattenkvaliteten, skydda hotade arter eller dka
fiskbestandens hallbarhet. Detta ger riktning och motivation till bade styrelsen och medlemmarna.

Effektiv resursforvaltning: Ett starkt styrelsearbete sékerstaller att féreningens ekonomiska och manskliga
resurser anvands pa basta mdjliga satt. Genom noggrann budgetering, transparent redovisning och klok
planering kan styrelsen prioritera viktiga fiskevardsatgarder, som att restaurera lekplatser, genomféra
utsattningar av fisk eller organisera anlaggning av risvasar. Effektiv resursforvaltning minimerar sléseri och
maximerar effekten av varje insats.

Engagemang och delaktighet: En valfungerande styrelse skapar forutsattningar for 6kat engagemang och
delaktighet bland féreningens medlemmar. Genom tydlig kommunikation och inkludering i beslutsprocesser
kanner medlemmarna sig mer vardefulla och delaktiga i foreningens arbete. Detta kan leda till fler ideellt
engagerade, Okat deltagande i aktiviteter och ett starkare stod for styrelsens initiativ.

Snabbare och battre beslutsfattande: Med ett forbattrat styrelsearbete kan féreningen fatta beslut snabbare
och mer effektivt. Strukturerade maoten, tydliga agendor och effektiv kommunikation sakerstaller att beslut
baseras pa korrekt information och att styrelsen kan agera snabbt nar behov



uppstar. Detta ar sarskilt viktigt i akuta situationer, som vid miljéhot eller nar nya méjligheter for finansiering
eller samarbeten uppstar.

Forebyggande av konflikter: Genom att ha tydliga roller, ansvarsférdelning och en struktur for att hantera
oenigheter, kan styrelsen minska risken for interna konflikter. Ett bra styrelsearbete framjar en éppen och
respektfull dialog, vilket starker sammanhallningen inom féreningen och goér det lattare att dvervinna
meningsskiljaktigheter.

Starkta externa relationer: En effektiv styrelse kan béattre representera féreningen utat, vilket ar viktigt for att
bygga och underhalla relationer med andra organisationer, myndigheter och finansiarer. Genom att visa upp
en professionell och organiserad struktur kan féreningen lattare fa stéd och skapa samarbeten som ar
avgorande for langsiktig framgang, sasom att fa tillgang till bidrag eller att inga i stdrre miljéprojekt.

Langsiktig hallbarhet: Ett forbattrat styrelsearbete innebar att féreningen kan planera och arbeta mer
strategiskt med langsiktiga mal i atanke. Detta skapar en grund for hallbar utveckling, dar fiskevardsinsatser
och naturvardsarbete kan fortga och utvecklas dver tid, oavsett forandringar i medlemsantal eller ekonomiska
férutsattningar.

Fiskevardsforeningen har idag ett val fungerande styrelsearbete men bér arbeta aktivt med att uppréatthalla en
engagerad styrelse, garna med en foryngring. Detta kan goras exempelvis genom 6kad marknadsféring och
information om féreningens arbete for att férsoka fanga upp de pa orten boende som faktiskt ar intresserade
av fiske och fiskevard.

3. Arbeta fér en mer stabil vattenniva under varen

Tillsammans med abborren ar den storvuxna gaddan den viktigaste arten i omradets sjoar, inte enbart ur ett
sportfiskeperspektiv utan aven ur ett ekologiskt perspektiv. Dock ar antalet lekplatser for gaddan kraftigt
begransad pa grund av omradets karaktar med lite vaxtlighet, branta hallar, braddjupt och brist pa
oversvammade angsmarker. Detta gor att gdddan behdver leka och lagga sin rom pa utsatta och kansliga
stallen mycket nara strandkanten, dar det oftast snabbt gar mot storre djup. De senaste aren har gaddleken
paverkats av onaturliga fluktuationer av vattennivan under varen d& vattennivaerna sankts kraftigt nagon
vecka in i leken vilket frilagt mycket rom och spolierat stora delar av féryngringen.

Foxen FVO bér tillsammans med 6vriga FVO i systemet aktivt informera om problematiken och darmed
forsoka skapa dialog sa att inte vattennivaerna sanks sa kraftigt vid tidpunkten for gaddlek.

4. Arbete med en hallbar fisketurism

Under de senaste decennierna har Foxens fiskevardsomrade sett en imponerande tillvaxt inom
fisketurismen. Denna 6kning har inte bara lockat fler besdkare fran hela landet, utan dven ett vaxande antal
internationella turister som dras till omradets rika fiskevatten och naturskéna miljder. For manga ar detta ett
paradis for sportfiske, sarskilt nar det galler rovfiskar som gadda, som lange varit en av huvudattraktionerna
for besdkare

Denna tillvaxt har dock haft en baksida. Med fler besdkare och mer intensiva fiskemetoder har det uppstatt
ett 6kat tryck pa de naturliga fiskbestanden. Turister har blivit mer effektiva i sitt fiske genom anvandningen
av modern utrustning, och tilsammans med ett hogre antal fiskare leder detta till att bestanden av gadda,
som ar sarskilt popular inom sportfisket, riskerar att dverfiskas. Detta 6kar risken for att bestanden inte hinner
aterhamta sig, vilket pa sikt kan aventyra bade fisketurismens langsiktiga hallbarhet och den ekologiska
balansen i omradet.

For att hantera detta 6kande fisketryck har man som en del av fiskevardsplanen tagit fram en sarskild
handlingsplan for hallbar fisketurism. Denna plan omfattar flera insatsomradden och atgarder som ar
utformade for att sakerstalla att fisket i omradet kan fortsatta att bedrivas pa ett satt som bade bevarar
bestanden och tillgodoser turisternas intresse. Nagra av dessa atgarder inkluderar att inféra fiskekvoter,
begransningar i antalet tillatna fiskedagar, samt en tydligare dvervakning och kontroll av fangster.



Vidare finns det forslag pa att utveckla mer selektiva fiskemetoder som skonar de yngsta och storsta individerna
i bestanden, vilket skulle bidra till en hallbar tillvaxt och ett mer balanserat ekosystem. Det diskuteras aven
mdjligheten att infora sésongsbundna fiskeforbud for att skydda viktiga lekperioder, sarskilt for rovfiskar som
gadda, som ar avgorande for ekosystemets halsa.

Foxens fiskevardsomrade har nu en unik mdjlighet att aktivt arbeta med dessa insatser for att motverka den
negativa utvecklingen som foljer av det 6kade fisketrycket. Genom att implementera handlingsplanen sa snart
som mojligt kan omradet inte bara bromsa nedgangen i fiskbestdnden utan ocksa sakerstalla att den
blomstrande fisketurismen kan fortsatta pa ett hallbart satt. Ett sadant arbete skulle inte bara gynna fiskens
Overlevnad utan ocksa bidra till att langsiktigt attrahera sportfiskare, vars fokus skiftar alltmer mot ansvarsfullt
och hallbart fiske.

5. Biotopvard for éring

Inom Foxens FVO finns ett fatal vattendrag som hyser 6ring, mestadels stationdra bestand. Dessa vattendrag
ar som alla andra vattendrag i systemet paverkade av mansklig aktivitet i form av flottledsrensningar och
vandringshinder. Foxens FVO bor aktivt arbeta med atgarder for Oringférande vattendrag enligt
atgardsforslagen i den har fiskevardsplanen, dar varje vattendrag i detalj beskrivs.

6. Inventering av och bevarande av gadddans lekplatser

| sjoar som Foxen, som praglas av sitt klara, djupa och naringsfattiga vatten, uppstar ofta en brist pa naturliga
lekomraden fér gadddan. Detta ar en utmaning som fiskevardsomradet maste ta pa storsta allvar for att sékra
langsiktig hallbarhet i gdddbestandet. Gaddan spelar en central roll i sjons ekosystem och ar dessutom en
mycket eftertraktad sportfisk. For att sakerstélla att fiskeintresserade aven i framtiden kan erbjudas ett rikt
gaddfiske, ar det avgérande att de lekplatser som gaddan anvander kartlaggs och skyddas.

Gaddan har specifika krav pa sina lekomraden. Under varen, nar vattentemperaturen stiger till ratt niva, soker
sig gaddan till grunda omraden dar den kan lagga sina agg. Idealiskt sker leken pa éversvammade grasmarker,
dar vegetationens tata struktur erbjuder skydd for bade agg och yngel. Dessa miljéer ar dock ofta en bristvara
i sjoar som Foxen, dar den naringsfattiga karaktaren och de djupa partierna inte alltid ger tillrdckliga méjligheter
for denna typ av lekplatser att utvecklas naturligt.

Darfor blir andra typer av omraden, som exempelvis vassvikar, sarskilt viktiga for gaddans fortplantning. | dessa
vikar kan gaddans &gg fasta vid undervattensvaxter, medan de nyklackta ynglen kan gémma sig fran rovdjur
och vaxa sig starkare. Att identifiera och skydda dessa omraden ar en viktig del i fiskevardsarbetet, inte bara
for att gynna gaddan som art, utan ocksa for att uppratthalla ett balanserat ekosystem i sjon.

For att framgangsrikt bevara och starka gaddbestandet i Foxen ar det viktigt att fiskevardsomradet genomfor
en grundlig kartlaggning av vilka omraden som idag fungerar som gaddans reproduktionsplatser. Det kan
handla om att understka var de grunda, vegetationsrika vikarna finns, samt att identifiera platser dar
Oversvamningar regelbundet sker under varfloden. Nar dessa nyckelomraden har identifierats, ar nasta steg att
sakerstalla att de skyddas fran mansklig paverkan och férandringar i vattennivaer. Detta kan inkludera atgarder
som att infora restriktioner for fiske med bat i vissa omraden eller liknande.

Eftersom gaddan ar en toppredator i Foxen och spelar en viktig roll i att reglera bestanden av mindre fiskarter,
har den en stor ekologisk betydelse for sjon. Ett starkt gaddbestand hjalper till att uppratthalla balansen mellan
olika fiskarter, vilket bidrar till ett halsosamt och varierat ekosystem. Samtidigt ar gdddan en av de mest populara
sportfiskarna, och manga sportfiskare soker sig till Foxen just for chansen att fanga stora exemplar av arten.
Gaddfisket i sjon ar saledes inte bara en rekreationskéalla utan ocksa en viktig ekonomisk tillgang fér omradet,
och darfor ar det avgérande att framtidssékra gaddans reproduktionsmojligheter.



7. Bevakning av vattenkvaliteten

Prover for att bedéma vattenkvaliteten i sjon gérs med jdmna mellanrum av Lansstyrelsen och Dalslands kanals
vattenrad. Dock upplevs den data som férmedlas som enbart siffror pa ett papper som fér en lekman ar mycket
svara att forstd innebdrden av. Fiskevardsomradet bor arbeta for en 6kad forstaelse kring vad de uppmatta
vardena faktiskt betyder i praktiken och vilka férandringar som far vilka konsekvenser. Foreslagna atgarder ar
darfor att i dialog med Lansstyrelsen f& en 6kad forstaelse for hur sjon mar med utgangspunkt fran
vattenprovernas resultat. Hur paverkas den tex. av fiskodlingens utslapp eller forsurningen?
Fiskevardsomradet bor arbeta for att Lansstyrelsen staller upp med mer lattillganglig information, exempelvis
med arliga moten och genomgangar dar myndigheten forklarar vad de uppmatta vardena betyder. Forst darefter
har fiskevardsomradet méjlighet att férmedla kunskapen vidare till fiskerattsinnehavare pa ett begripligt satt.

8. Undersbkning av fiskvandringens funktionalitet i fisktrapporna

Forbi slussarna i Técksfors finns sedan lang tid tillbaka uppréattade fisktrappor for férbipassage. Dock finns ingen
uppfoljning eller undersokning av dess funktionalitet. Fiskevardsomradet bor tillsammans med angrénsande
FVO, d.v.s. Tock-Hurrsjéarna, utreda upp- och nedstromspassage av fisk. Detta kan goras pa olika satt,
exempelvis genom radiomarkning av utplanterad 6ring for att se om de passerar eller genom fallanordning pa
plats i trappan, eller via 6vervakning av en fiskkamera.

9. Fdlja upp bestanden av bytesfisk

Det har under senare ar genomforts ett natprovfiske av Per-Arne Holt Seeland i Stora-Le for att utreda bestandet
av sikldja da det enligt utsago minskat i bade antal och individstorlek. Det har arbetet bor foljas med fler
inventeringsfisken, dven i Foxen, for att fa en klarar bild av hur det ser ut med bestanden av bytesfisk i sjon.
Metoden for inventeringsfisket som gors av Per-Arne Holt Seeland ar betydligt er kostnadseffektivt &n Nordiska
Oversiktsnat men ger andock tillfredstallande uppgifter om bestandsstatus.



9. BLOMSKOGS FVO

Blomskogs FVO ar belaget mellan Vastra Silen, Foxen och Lelang. Avrinningen sker genom tre delomraden:
Blommaalven, Sundsbyalven och Forsbybacken i Lelang. Omradet inkluderar hela 26 sjoar/tjarnar som ar
storre an 3 hektar samt 14 mindre tjarnar som ar mindre an 3 hektar. Den totala vattenytan uppgar till cirka
1255 hektar. De storsta sjdarna ar Nedre Blomsjon med 610 hektar, Ovre Blomsjén med 130 hektar,
Skardalsvattnet med 64 hektar, Olerudssjon med 59 hektar, Stora Krokvattnet med 59 hektar, med flera.
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Blomskogs Fiskevardsomradesforening (fvof) grundades ar 1992. Redan 1939 grundades en
fiskevardsférening, men den uppldstes sa smaningom.

Blomskogs fvof har framst fokuserat sitt arbete pa lokalbefolkningen i bygden och inte i lika hdg grad pa
sportfisketurismen. Féreningen har varit delaktig i utarbetandet av detaljplaner for biotopvard i Kvarnbacken,
Moalven, Olerudsalven och Sundsbyalven, samt fér Blommaalven i samarbete med Norra Lelangs fvof. De har
aven ansokt om och erhallit medel for biotopvardsatgarder.



Hosten 2012 genomforde Nedre Lelangs fvof och Blomskogs fvof tillsammans biotopvardsatgarder i
Blommaalven. Mellan Toresbytjarnet och vagen lades trésklar och lekgrus ut for att skapa mer [ampliga lek-
och uppvaxtomraden for 6ring. Under 2023 har mekaniska restaureringsatgarder samt utkrning av lekgrus
genomforts i Blommaalven genom LOVA-projektet "lordningstdllandet av reproduktionsomraden i
Blommaalven 2023-2025". Uppfdljning av atgarderna kommer att utféras genom elfiske samt sokning efter
lekgrusgropar med vattenkikare under 2024 och 2025.

Blomskogs fvof samarbetar &ven med Struven-Stora Le fvof. Under aren har féreningen byggt och satt upp
skyltar och anslagstavlor samt anlagt ett stort antal fiskevasar. Att placera ut fiskevasar ar en prioriterad
atgard, sarskilt i Ovre och Nedre Blomsjon. Trots att det finns ett bra abborrfiske i alla sjdar inom
fiskevardsomradet, ar det sallsynt att gaddor dver en meter fangas. Den storsta gdddan som fangats vagde
12,6 kilo. Sjdarna anvands flitigt av kanotister och tack vare en aktiv férening har bra Iagerplatser skapats i
hela vattensystemet. Kanotister kan kdpa ett kanotfiskekort och darmed fiska i hela systemet. Féreningen
har dven byggt en rullstolsramp och brygga i Nedre Blomsjon.

Manga av sjdoarna ar lampliga for fiske fran bat. Det finns mojlighet att sjosatta egna batar med trailer vid
batramper i bada Blomsjéarna samt i manga av de mindre vattnen, s& som Algusvattnet, Olerudssjon,
Blomskogstjarnet och Stora Krokvattnet m.fl.. Annars ar skogstjarnarna tillgangliga till fots och erbjuder en
avskild fiskeupplevelse med stark vildmarkspragel.

Inom Blommsjdarnas vattensystem finns tre gamla dammar, en i utloppet av Ovre Blomsjon, en i utloppet av
Nedre Blomsjon och en i Blommaalven. Den senare dammen regleras enligt uppgift inte alls medan det finns
viss reglering i Nedre Blomsjon. Inom Olerudsjons vattensystem finns tvd dammar i Sundsbyalven, en vid
utloppet fran Olerudssjon och en &ldre kraftverksdamm i Sundsbyn strax innan utloppet i sjon Lelang.
Dammen vid utloppet fran Olerudssjon ar raserad och utgor férmodligen inte langre nagot hinder for
fiskvandring. Kraftverket Sundsbyn regleras enligt vattendom AM 9/1936. Det kravs en fiskvag forbi dammen
eller alternativt att dammen rivs. Det bedrivs inte Iangre nagon kraftproduktion.

Ovrigt préglas omradet av en stark vildmarksatmosfar. Strandlinjen runt Nedre Blomsjon domineras av
klippor. Omradet ar populart bland sportfiskare, framst for gadda och abborre. Oring férekommer i
Blommaalven, Moalven, Trollhattebacken, Kvarnbacken och Kvarnalven.

Elfiske har inte genomférts i Trollhattebacken och Kvarnalven, men évriga vattendrag har elfiskats, aven om
det var lange sedan i vissa fall.

| NORS-databasen finns tva provfiskeregistreringar i Ovre Blomsjon och Skardalsvattnet, som utférdes 2009
respektive 1995. | Ovre Blomsjon fangades nio fiskarter: abborre, gaddda, mort, sarv, nors, bjérkna, braxen,
gers och lake. | Skardalsvattnet fangades fyra arter: abborre, gddda, moért och gers. Skardalsvattnet ar en
referenssjo dar kalkning inte genomférs, men vattenkemin f6ljs noggrant med tidsserier.

KALKNING INOM BLOMSKOGS FVO

Blomskogs fiskevardsomrade ingar i tva av lansstyrelsens atgardsomraden for kalkningsverksamhet,
Blomsjoarnas, nr 111 och Sundsbyalvens, nr 112,

De flesta av omradets sjoar borjade undersokas for vattenkemin i slutet av 70-talet och bdrjan av 80-talet,
med pH-varden som varierade mellan 5,2 och 5,9. Det lagsta uppmatta pH-vardet i malobjektet harstammar
fran en provtagning ar 1977 i Stora Krokvattnet, med ett pH pa 4,5.

Anledningen till att kalkningen startade var minskningar av fiskbestanden i ett flertal sjoar och vattendrag. |
Nedre och Ovre Blomsjon fanns skyddsvarda populationer av flodkrafta. Minskningar av fiskbestanden
observerades dven i andra sjdar och vattendrag. | Nedre och Ovre Blomsjén, samt Blommaalven, finns
skyddsvarda populationer av flodkrafta. Kalkningen i omradet paborjades ar 1983 med en omfattande
kalkning i sex sjéar med cirka 1800 ton. Mest kalkades det i Nedre Blomsjon med nastan 1000 ton. Darefter
dréjde det fram till &r 1997 innan nasta kalkning genomférdes, da i fyra sjéar med cirka 350 ton. Sista gangen
Ovre Blomsjon kalkades var ar 2007, och mellan ar 2008 och 2011 kalkades endast Svarttjarn med cirka 20
ton per ar, da man beddémde att det inte langre motiverade att kalka lagre. Kalkningen lades pa paus efter ar
2011.



Stora Krokvattnet kalkades sista gangen &r 2003 med cirka 70 ton. Ar 2022 &terupptogs kalkningen i Stora
Krokvattnet med 20 ton da det upptacktes att det fanns flodkrafta i omradet.

Ovre Blomsjon kalkades med cirka 170 ton ar 2007. Kalciumhalten var 5,6 mg/l i november 2007, och halten
sjonk till 4,4 mg/l vid provtagningen i juni 2008, ungefar ett ar efter kalkningen. Darefter gjordes inga analyser
av kalciumhalten forran ar 2013. Sex ar efter den senaste kalkningen hade halten sjunkit till cirka 3 mg/l.
Kalciumhalten visar en negativ trend, och vid de senaste méatningarna har halten legat kring 2 mg/l, vilket inte
ar tillfredsstallande for exempelvis flodkraftornas fortlevnad.

Blomsjoarna A0 111

2000
1800

1600
1400
1200
1000
800
600
400
200
0

[P

o

()

i

Antal ton kalk per ar inom kalkningsatgérdsomradet Blomsjéarna 111 under perioden 1983

Antal ton/ar

III-l--I____ =
NSO AN MO OO0 OO F AN MO TS W O™~ O O N
DO O O O O © OO0 O© = o o o = = = = = = N N N
O 0O ©O O O O O O O OO O OO OO O OO O O O O
o= AN AN AN AN N AN AN NN N ANNANANNANNANANNAN

-2022.
| —8—pH — — pH_slutet_system —e— Alkalinitet mekv/l |

8 1

75 09

™ - e . Rvu A . 08
AV VOV RV TV SV L
L R R

6 06 =

=55 05 E
5 04 %
45 £ 4 4 03
J N A N Aa
J/ \J eV W\/’ YWrJ MVAVMW
3 - 0
&’ «% & e‘*@@«* & ‘* %@ &@ @ mé’
Datum

Ovre Blomsjén pH, pH slutet system samt alkalinitet under perioden 1979 — 2021. pH slutet
svstem pabdriades analvseras med start 2019.



SUNDSBYALVEN ATGARDSOMRADE 112

Merparten av omradets tidiga vattenkemiska provtagningar startade i slutet av 70-talet och bérjan av 80-talet.
Analyserna visade pH-varden som varierade mellan 5,3 och 6,5, och det lagsta initiala pH-vardet som
registrerades fran malobjektet kom fran Algutsvattnet med ett pH pa 4,4 (1977-04-11). Anledningen till att
kalkningen i omradet startade var minskningar av fiskebestanden i ett flertal sjdar och vattendrag. Till exempel
hade elritsa forsvunnit fran Algutsvattnet och i Olerudsjon rapporterades en minskning av flodkraftbestandet.
Kalkningen i omradet pabérjades ar 1983 da 503 ton kalk spreds i fyra sjdar. Ar 1984 genomférdes ytterligare
en spridning med 26 ton i tre sjdar, darefter dréjde det &nda fram till 1997 innan nasta kalkning genomférdes
med 155 ton. Ar 2002 avslutades kalkningen i tvd av de ursprungliga objekten. Foér narvarande sker
kontinuerliga kalkningar i Dammtjarn och Algusvattnet med cirka 19 ton per ar.

Malsattningen med kalkningen ar att pH-vardet inte ska understiga 6 i Dammtjarn och Algutsvattnet, samt pH
5,6 i Moalven.

OVRE BLOMSJON

Ovre Blomsjén (tidigare kdnd som Norra Blomsjon) &r inte lika stor eller djup som Nedre Blomsjon, med ett
maxdjup pa cirka 15 meter. Dess tillfldden kommer fran backar som rinner fran Navertjarn och
Sundstabytjarn. Sundstabytjarn, som ligger direkt norr om Ovre Blomsjon, ar en naringsrik liten sjé med ett
ovanligt artrikt fagel- och vaxtliv. Ovre Blomsjon avvattnas via béackar till Nedre Blomsjon. | Trollhattebacken,
som rinner fran Navertjarn till Ovre Blomsjon, finns ett reproducerande dringbestand, &ven om det inte finns
nagra registrerade resultat i SERS. Foreningen har rustat upp och lagt ut stenar i backen och planerar att
fortsatta med fler biotopvardsatgarder i backen.

NEDRE BLOMSJON

Den storsta sjon i fiskevardsomradet ar Nedre Blomsjon (tidigare kand som Sédra Blomsjon). Den ar en stor
och djup sjo, med ett dokumenterat maxdjup pa 35,5 meter, aven om det sags att maxdjupet ar éver 40 meter.
Sjons tillfidden kommer fran Ovre (Norra) Blomsjon, samt fran backar som rinner fran Svarttjarn och
Lillebodatjarn. Den avvattnas av Blomma alv (Blomsalven) till sjon Lelangen. Stranden pa den norra sidan ar
brant och omgivningen bestar framst av skog. | sjon och i alven finns ett svagt bestand av flodkréaftor. Nedre
Blomsjon har flera 6ar som ar skyddade som fagelskyddsomraden.



ATGARDSFORSLAG BLOMSKOGS FVO

1. Upprétthallande av en aktiv fisketillsyn

| ideella fiskevardsomraden ar fisketillsyn sarskilt viktig for att sakerstalla att de lokala fiskbestanden bevaras
och att omradets regler och riktlinjer foljs. Fiskevardsomraden spelar en avgoérande roll i att skydda och
forbattra den lokala vattenmiljon. Utan adekvat tillsyn kan 6verfiske och olovligt fiske snabbt leda till att
begransade fiskbestand utarmas, vilket i sin tur hotar ekosystemets balans och omradets langsiktiga
héllbarhet.

Fisketillsyn i dessa omraden sakerstaller att alla fiskare respekterar gallande regler, sdsom minimistorlekar,
fangstbegransningar och sasongsfredningar, som ofta ar anpassade efter de specifika behoven i det lokala
ekosystemet. Genom att uppratthalla dessa regler kan man skydda sarskilt sarbara arter och sakerstalla att
fiskbestanden far mojlighet att reproducera sig och vaxa.

En annan viktig aspekt av fisketillsyn i ideella fiskevardsomraden ar att den bidrar till att skapa en starkare
kansla av gemenskap och ansvar bland de lokala fiskarna och andra medlemmar. Nar alla vet att reglerna
foljs och att dvertradelser inte tolereras, blir det Iattare att samarbeta for att forbattra fiskevarden och stddja
andra initiativ, sdsom utsattning av fisk, restaurering av lekplatser, och arbete med vattendrag.

Dessutom hjalper fisketillsyn fill att forhindra olagligt fiske fran personer som inte har tillstand att fiska i
omradet. Detta skyddar bade fiskevardsomradets resurser och de ekonomiska intakter som kommer fran
forsaljning av fiskekort, vilket ofta ar en viktig inkomstkalla for att finansiera fiskevardsinsatserna.

Fiskevardsomradet bor arbeta med att sakerstalla en aktiv fisketillsyn genom utbildning av egna
tillsynspersoner eller genom andra I6sningar, till exempel i samarbete med 6vriga fiskevardsomraden i
naromradet, om tillsynen idag inte betecknas som tillfredsstallande av féreningen.

2. Upprétthallande av ett fungerande styrelsearbete

Ett aktivt och val fungerande styrelsearbete i en ideell fiskevardsférening ar avgérande for att féreningen ska
kunna uppna sina mal och verka effektivt for att bevara och forbattra det lokala vattenekosystemet. Styrelsen
ar motorn som driver foreningen framat, och ett starkt styrelsearbete sakerstaller att alla insatser ar
valorganiserade, resursanvandningen ar effektiv och att féreningens verksamhet utvecklas pa ett hallbart
satt.

Klarhet i mal och visioner: En forbattrad styrelseprocess innebar att féreningen tydligare kan definiera sina
mal och visioner. Nar alla styrelsemedlemmar forstar och delar en gemensam vision, blir det Iattare att styra
féreningens arbete mot langsiktiga mal, som att forbattra vattenkvaliteten, skydda hotade arter eller dka
fiskbestandens hallbarhet. Detta ger riktning och motivation till bade styrelsen och medlemmarna.

Effektiv resursforvaltning: Ett starkt styrelsearbete sékerstaller att foreningens ekonomiska och méanskliga
resurser anvands pa basta mdjliga satt. Genom noggrann budgetering, transparent redovisning och klok
planering kan styrelsen prioritera viktiga fiskevardsatgarder, som att restaurera lekplatser, genomféra
utsattningar av fisk eller organisera anlaggning av risvasar. Effektiv resursforvaltning minimerar sléseri och
maximerar effekten av varje insats.

Engagemang och delaktighet: En valfungerande styrelse skapar forutsattningar for 6kat engagemang och
delaktighet bland féreningens medlemmar. Genom tydlig kommunikation och inkludering i beslutsprocesser
kanner medlemmarna sig mer vardefulla och delaktiga i foreningens arbete. Detta kan leda till fler ideellt
engagerade, Okat deltagande i aktiviteter och ett starkare stod for styrelsens initiativ.

Snabbare och béattre beslutsfattande: Med ett forbattrat styrelsearbete kan féreningen fatta beslut snabbare
och mer effektivt. Strukturerade maoten, tydliga agendor och effektiv kommunikation sakerstaller att beslut
baseras pa korrekt informaton och att styrelsen kan agera snabbt nar behov uppstar. Detta ar sarskilt
viktigt i akuta situationer, som vid miljéhot eller nér nya méjligheter for finansiering eller samarbeten uppstar.

Forebyggande av konflikter: Genom att ha tydliga roller, ansvarsférdelning och en struktur for att hantera
oenigheter, kan styrelsen minska risken for interna konflikter. Ett bra styrelsearbete framjar en éppen och
respektfull dialog, vilket starker sammanhallningen inom féreningen och gor det lattare att dvervinna
meningsskiljaktigheter.



Starkta externa relationer: En effektiv styrelse kan béattre representera féreningen utat, vilket ar viktigt for att
bygga och underhalla relationer med andra organisationer, myndigheter och finansiarer. Genom att visa upp
en professionell och organiserad struktur kan féreningen lattare fa stéd och skapa samarbeten som ar
avgorande for langsiktig framgang, sasom att fa tillgang till bidrag eller att inga i stdrre miljéprojekt.

Langsiktig hallbarhet: Ett forbattrat styrelsearbete innebar att féreningen kan planera och arbeta mer
strategiskt med langsiktiga mal i atanke. Detta skapar en grund for hallbar utveckling, dar fiskevardsinsatser
och naturvardsarbete kan fortga och utvecklas dver tid, oavsett férandringar i medlemsantal eller ekonomiska
férutsattningar.

Fiskevardsforeningen bor arbeta aktivt med att uppratthalla en engagerad styrelse, gérna med en féryngring,
om FVO sjélva anser att det ar nddvandigt. Detta kan goras exempelvis genom 6kad marknadsféring och
information om foéreningens arbete for att férsoka fanga upp de pa orten boende som faktiskt ar intresserade
av fiske och fiskevard.

3. Elfiskeundersékningar

Elfiske i backen mellan Ovre och Nedre Blomsjéarna, Trollhattebdcken, Kvarnalven, Olerudsélven och
Sundsbyalven for att kartlagga av forekomster med 6ring och ev. flodkraftor i systemet.

4. Biotopvard for 6ring?

Inom Blomskogs FVO finns ett fatal vattendrag som hyser 6ring, mestadels stationdra bestadnd. Dessa
vattendrag ar som alla andra vattendrag i systemet paverkade av mansklig aktivitet i form av
flottledsrensningar och vandringshinder. Foxens FVO bor aktivt arbeta med atgarder for oringférande
vattendrag enligt atgardsforslagen i den har fiskevardsplanen, dar varje vattendrag i detalj beskrivs. Till grund
for biotopvardsarbetet bor dven nya elfiskeundersoékningar ligga.



10.VASTRA SILENS FVO

Sjon Vastra Silen ligger i nordvastra Dalsland och sydvastra Varmland. Sjon ar uppdelad i tva
fiskevardsomraden: Vastra Silen Norra (Varmlandsdelen) och Vastra Silen Sédra (Dalslandsdelen), som
forvaltas av tva olika fiskevardsomradesforeningar. Foreningarna samarbetar och har for narvarande en
gemensam styrelse. Fiskevardsomradena i Vastra Silen bildades 1990. Det norra fiskevardsomradet omfattar
norra Vastra Silen, Bodasjon, Furskogstjarnet, Lysedstjarnet, Klevetjarnet och Lovtjarnet. Endast Bodasjon
har en yta som dverstiger 100 hektar.
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Vattendragen Kyrkerudsbacken, Orviksandsbacken och en del av Silbodalsalven tillhér det norra
fiskevardsomradet. Det stdra fiskevardsomradet omfattar sédra Vastra Silen, Skogstjarn, Klipperudstjarn,
Goteborgstjarnet och Orremossetjarnet. Vattendragen Guribacken och Tullerudsbéacken tillhér ocksa det
sodra fiskevardsomradet. Det ar endast sjon Vastra Silen som ar upplaten for allmant fiske med fiskekort. |
de 6vriga sjoarna som ingar i fiskevardsomradet far endast fiskerattsagare fiska.

Vastra Silen ar ett valkant sportfiskevatten och en av de storsta sjdarna i Dalslands kanals sjosystem. Sjon
ar belagen mellan sjdarna Lelang och Ostra Silen i nordvastra Dalsland och sydéstra Varmland. Man kan
slussa med bat till Vastra Silen fran Lelang eller Ostra Silen eller sjdsétta en trailerbat vid nagon av sjons
manga batramper. En mycket spannande sj6 for sportfiskare! Vastra Silen ar en klarvattensjoé som har bade
djupa omraden samt vikar och stérre grundare fjardar. Stora delar av sjons strander bestar av klippor och
berg. | sjons mellersta del far man nastan en skargardskansla med ett rikligt antal 6ar, holmar och skar,
sarskilt kring Gustavsfors och den norra delen narmast Arjéng.

Sjons yta ar fordelad till ungefar halften pa Varmland och Dalsland. Den ringa bebyggelsen runt sjon
tillsammans med skogbevuxna och klippiga strander ger en unik vildmarkskansla. Vastra Silen ar bredast pa
mitten, dar ocksa de djupaste omradena finns. Sjon har ett bra bestand av framst abborre



och gadda, och chansen att fanga lax och 6ring ar ocksd god om man riktar sitt fiske darefter. Vastra Silen
ar en sjo dar alla kan hitta sitt eget smultronstalle beroende pa vilket fiske man foredrar.

Vastra Silens bada fiskevardsomradesforeningar har tillsammans en sarskild arbetsgrupp for
fiskevardsinsatser. Genom aren har stora insatser gjorts for biotopforbattring i bland annat Kyrkerudsbacken
och Silbodalsélven i Varmland samt Guribacken pa Dalslandssidan. Det finns upprattade detaljplaner for
Guribacken, Orviksandsbacken och Silbodalsalven samt forstudier for backen fran Lysedstjarnet,
Kuvtjarnsbacken, Gardsnasbacken och Partebdcken. Det finns cirka 40 sjoar och tjarnar i de bada
fiskevardsomradena, de flesta i Vastra Silen norra fiskevardsomrade.

Utséttning av fisk

| Lansstyrelsens fiskearkiv finns spridda uppgifter om utsattningar och manga andra atgarder.
Fiskevardsomradena rapporterade ocksa in uppgifter om utférda och planerade atgarder. Under aren har
fiskevardsomradena slagits samman och bytt namn. | arkivet finns uppgifter om utplantering av fisk fran bade
Silbodals fvf, Vastra Silens fvf och Sédra Silbodals fvf.

Under aren 1919-1934 utplanterades 225 kg al, och under perioden 1943-1950 planterades befruktad
abborrom, sik och gadda. Enligt osékra uppgifter sattes gos ut i Vastra Silen redan 1940.

Sedan mitten av 1980-talet har al, réding, 6ring, flodkrafta, karp (2 stycken) och gullspangslax planterats ut i
Vastra Silens fiskevardsomraden. Stédutsattningar av 6ring fran den egna 6ringstammen i Vastra Silen har
gjorts relativt kontinuerligt. Sedan mitten av 1980-talet har ocksa cirka 12 500 gullspangslax planterats ut i
sjon. Oring i form av yngel och smolt har planterats ut direkt i Vastra Silen sedan 1994. Fram till 2009 hade
28 400 oringar utplanterats direkt i sjon. Dessutom har utsattningar av 6ring gjorts i Tullerudsbéacken,
Guribacken och Lysedbacken. | Guribacken har totalt 8 000 0+ utplanterats under perioden 2002-2007. |
Tullerudsbacken utplanterades 2 000 0+ ar 2009 och i Lysedsbacken cirka 1 000 0+ ar 2005. En stor del av
féreningarnas intékter har gatt till utplantering av fisk.

Elfisken i Guribacken har genomférts 1990, 2001 och 2023. Ar 1990 elfiskades tva lokaler, dels vid
mynningen och strax nedstroms Lilla Torpetjarn. Endast backnejondga och gadda fangades vid mynningen.
Ar 2001 skedde elfisket vid mynningen, men ingen fangst noterades pa grund av extremt &gt vattenstand.
Sommaren 2005 var det pa gransen till uttorkning, troligen pa grund av baverdammar och en torr sommar.
Ar 2023 genomfordes elfisken i tvé lokaler, en vid mynningen och en vid "Kolbotten". Vid mynningen fangades
endast bergsimpa och gadda, medan vid "Kolbotten" fAngades totalt 26 6ringar, varav samtliga var 0+, elritsa
och gadda. Vid elfisket 2023 fangades aven rikligt med marlkraftor (Gammarus sp), vilket indikerar god
vattenkemi eftersom de ar forsurningskansliga. Det uppskattades vara gott om marlkraftor, vilket tyder pa ett
lagt betestryck fran fisk. Férekomster av marlkraftor utgdér dock ett mycket gott fddounderlag for 6ring.

Fiskbestandet

Vastra Silen ar en djup och klarvattensjo med en artrik fiskfauna, inklusive ett bestand av storvuxen oéring.
Enligt "Cederstroms Wermlands lans fiskevatten" fran 1895 fanns féljande arter i Vastra Silen: abborre,
gadda, mort, benldja, braxen, nors, sikldja, sik, gralax, lake och al. Sikldjan, som var fem tum lang, lekte i
slutet av oktober eller bérjan av november. Siken, som vagde tre skalpund (1 skalpund = 425 g), lekte i
oktober-november.

Andra arter som férekommer i Vastra Silen idag ar sik, sikl6ja, nors, gadda, abborre, gers, mort, 16ja, braxen,
sarv, storspigg, elritsa, al, lake samt sten-, berg- och hornsimpa. Utdver dessa arter finns aven gullspangsilax,
som har planterats ut, och férrymda regnbagar som sannolikt forekommer. Fangster av réding har ocksa
skett sporadiskt. Sjon hyser ocksa flera glacialrelikter, det vill sdga djur som har 6verlevt i de kalla, djupa
sjbarna sedan omradet tacktes av vatten vid den sista istidens slutskede. Férutom den tidigare namnda
hornsimpan rér det sig om ett antal sma kraftdjur. Stoédutsattningar av 6ring fran den egna dringstammen i
Vastra Silen har gjorts relativt kontinuerligt.

Det svenska rekordet for sik fangades i Vastra Silen 2014 med en imponerande vikt av 6 200 g. Siken
fangades pa paskafton 2014 och var da ett varldsrekord. | juni 2021 fangades ytterligare en stor sik pa



5 360 gram, som mattes till 74 centimeter. Laxar pa 12,485 kg har fangats, liksom éringar pa 9 kg, regnbagar
pa 8,3 kg och gaddor pa upp mot 15 kg.

Fisketurism

Fisket har under sedan 1960-talet férandrats fran husbehovsfiske till ett utvecklat sportfiske. Sjon ar for manga
sportfiskare ett valkant vatten och har pa senare tid uppmarksammats i flera sportfisketidningar. Merparten av
sportfisketuristerna kommer framst for att fiska lax och 6ring. Vintertid kommer de for abborrfisket. Under
senare ar har det skett en férandring som inneburit fokus pa fler arter an tidigare. Fisketrycket ar storst i den
norra delen av sjén narmast Arjangs tatort. Enligt féreningens uppfattning sker inget éverfiske. Nar det géller
lokalbefolkningen sa ar finns det bade trollingspecialister savadl som allmant fiskeintresserade.
Husbehovsfisket har dock minskat kraftigt och nétfiske sker endast i ringa omfattning.

VASTRA SILEN/BODASJON

Vastra Silen, den storsta sjon i fiskevardsomradet, ar en typisk sprickdalsjo: langsmal, uppflikad och rik pa
Oar. Stréanderna ar korta och branta med sparsam vegetation av vass och kortskottsvaxter. Sjon ar cirka 3 mil
lang och ligger pa lansgransen mellan Varmland och Dalsland. Vid sitt bredaste stélle ar den 3 km bred, men
i 6vrigt 1-1,5 km bred. Sjons area ar 4 700 ha, och det storsta djupet, som ar 52 meter, finns pa
Dalslandssidan. Strandnara ar sjon oftast betydligt djup (30 meter).

Det storsta tillflodet till Vastra Silen ar Silbodalsalven som kommer rakt norrifran. P& Varmlandssidan rinner
aven Kyrkerudsbacken fran Furskogstjarn och Orviksandsbacken fran Dundertjarn till Vastra Silen. Pa
Dalslandssidan rinner Guribacken fran Stora Torpetjarn och Tullerudsbacken fran Bodasjon till Vastra Silen.
Karrsbacken och Abborrtjarnsbacken ar ocksa tva mindre tillrinnande vattendrag pa Dalslandssidan. Det
storsta tillflédet i den sddra delen ar fran Ostra Silen vid Krokfors.

Vastra Silen ar naringsfattig men har ett artrikt fiskbestand. Med anledning av de arter som férekommer har ar
Vastra Silen och dess tillfldden utpekade som nationellt sarskilt vardefulla vatten ur fiskesynpunkt. Har
férekommer en ursprunglig stam av storvuxen, sj6levande 6ring och glacialrelikter. Sjén och dess tillfléden
ar utpekade som nationellt vardefulla vatten for sina naturvarden.

Bodasjoén — en okalkad referenssjé

Bodasjon, beldgen pa gréansen mellan Arjangs och Bengtsfors kommuner, avvattnas via den 2,5 km langa
Tullerudsbacken till Vastra Silen. Liksom manga andra sjdar i omradet har Bodasjon uppstatt genom
sprickbildningar i berggrunden. Flera 6ar finns i sjon, varav Storon ar den stdrsta. Sjon ligger 112 m.6.h och
ar belagen under den hogsta kustlinjen. Markerna i omradet bestar nastan uteslutande av skog med sma
inslag av myr och 6ppen mark med enstaka bebyggelse. Bodasjon ar ej reglerad och har aldrig blivit kalkad.
Sjons yta uppgar till 130 ha, har ett maxdjup om 15 meter och ett medeldjup pa 6,3 meter. Omsattningstiden
ar 2 ar.

Bodasjon ar en regional okalkad referenssjo och omfattas darmed inte av nagon kalkningsverksamhet. Trots
att Bodasjon inte kalkas uppvisar den anda stabila pH-varden. pH har inte understigit 6,0 sedan 2006, aven
om det var néra ar 2023. Bodasjons vatten provtas for narvarande fyra ganger per ar. Det som ar oroande
ar att kalciumhalten ar 1&g och har en negativ trend.

Ar 2009 genomférdes ett standardiserat natprovfiske i Bodasjon med 24 nat. Fangsten bestod av sju olika
arter: abborre, gers, gadda, mort, bjorkna, 16ja och nors.
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ATGARDSFORSLAG VASTRA SILEN FVO

1. Elfiske i S6pplebadcken, Karrsbdcken, Lysedsbécken och Abborrtjidrnshdcken

Elfiske genomférdes 1990 och 1995 i S6pplebacken som pavisade 6ring och 0+. Foér att utreda huruvida
oring finns kvar eller ej, och om det sker reproduktion, bér nya elfiskeundersékningar genomféras.
Karrsbacken och Abborrtjarnsbacken har aldrig elfiskats, i alla fall inte som finns registrerat. | dessa
vattendrag bor ocksa elfiskeundersdkningar genomforas for att utreda eventuell éringférekomst. Om det
visar sig att 6ring forekommer eller har férutsattningar bor atgarder genomféras for att optimera



produktionen av 6ring.
2. Skapa ett "6ringparadis” vid Skifors

Omradet vid Skifors beddéms ha stor potential for att utvecklas till ett verkligt "6ringparadis” genom
riktade habitatforbattrande atgarder i samarbete med Svardlang FVO. For att na detta mal ar det viktigt
att genomféra atgarder i flera steg, dar varje insats spelar en viktig roll for att skapa en gynnsam miljé
for éringens hela livscykel.

Det forsta steget i projektet handlar om att tillféra leksubstrat och bygga upp naturliga strukturer som
underlattar for 6ringen att reproducera sig. Genom att tillsatta lampliga material som sten och block i
vattendraget kan man skapa battre uppvaxtomraden och standplatser i anslutning till lekbaddarna. Att
placera ut dod ved ar en annan viktig atgard, eftersom detta skapar naturliga skydd och gémstallen fér
de nyklackta ynglen, vilket forbattrar deras 6verlevnadschanser. Dessutom kan dod ved bidra till att
stabilisera vattnets flode och skapa en mer varierad vattenmiljo med bade djupa och grunda partier. For
att ytterligare stéarka ynglens uppvaxtmilj6é planeras ocksa specifika uppvaxtomraden, dar de kan vaxa
och utvecklas ostort fran rovdjur och starka strémmar.

En annan viktig aspekt i det forsta skedet ar att koncentrera stréomvattnet mot de nyanlagda
lekomradena. Genom att rikta vattenflodet pa ett kontrollerat satt kan man sakerstalla att de viktigaste
omradena far tillrackligt med syre och att férhallandena for aggklackningen blir optimala. Detta steg ar
avgorande for att skapa en stabil och langsiktig reproduktion av 6ring i Skiforsomradet.

Nasta steg i processen, och ett av de mer omfattande inslagen i projektet, ar att anlagga en fiskvag eller
ett omlép forbi den befintiga dammen. Denna atgard &r mer komplex och kréver noggranna
forberedelser, inklusive en detaljerad forstudie som kartlagger de tekniska och ekologiska
férutsattningarna. En fiskvag skulle géra det mojligt for oring att vandra fritt mellan olika delar av
vattensystemet, vilket i sin tur skulle framja genetisk mangfald och starka bestanden pa lang sikt. Denna
typ av atgard kan dock inte genomféras utan ett nara samarbete med Vattenfall, som ansvarar for
dammen och vattenregleringen i omradet. En 6ppen dialog med Vattenfall ar darfér nédvandig for att
avgora vad som ar genomforbart och vilka resurser som behdvs for att realisera ett storre projekt.

3. Fortsétta det aktiva fiskevardsarbete som féreningen bedriver

Vastra Silens FVO ar en aktiv forening som pa eget bevag genomfér manga atgarder for att gynna olika
fiskarter, framfor allt 6ring. Exempel pa sadant ar biotopvardsatgarder i Kyrkerudsbacken och
Orviksandsbacken. Det ar viktigt att féreningen uppratthaller detta fina arbete och ser till att intresset
finns kvar i framtiden, oavsett konstellation pa arbetsgrupper och styrelse. Med utgangspunkt av det
arbete som hela tiden gors omfattar inte fiskevardsplanen nagra storre atgardsforslag da féreningen
sjalva besitter bade kunskap och forutsattningar att sékerstalla en langsiktig hallbar férvaltning.



