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Hvordan star det til med brandsikkerheden i Jeres bolig?

Da vi tilbringer 60-70% i boligen, er det helt naturligt, at vores boliger er rammen for tryghed og
trivisen for vores familier.

Mange mister alt, hvad de ejer og har efter en brand. En brand medfgrer nemt genhusninger i
bade kvarte, halve og hele ar. Det er altid ens egen indboforsikring der skal daekke udgifter til
genhusning, nyt indbo, toj og andre veerdier.

Vidste | at...

Arligt udszettes mere end 70.000 personer for brande i deres bolig, hvilket medferer

70-80 personer omkommer
1.500 indleegges med brandsarsskader og ragforgiftning
Brande i boliger og boligejendomme koster mere end 1 mia. DKK for forsikringsbranchen hvert
ar
Storsteparten af brande opstar i almene boliger
Brande opstar typisk pga. levende lys, madlavning, elartikler, elektronik og rygning
Rog er det farligste ved en brand

En bolig fyldes med rag pa 4-5 minutter
Efter blot 3-5 andedrag af den giftige rog, kan | sove ind

Brande opstar i falgende rum

Ca. 45% i kokkener

Ca. 36% i opholdsrum

Ca. 8% i soverum

Ca. 4% i entre

Ca. 7% i andre rum
Dadsbrande opstar i felgende rum

Ca. 72% i opholdsrum

Ca. 22% i soverum \
Ca. 3% i kakkener N
Ca. 3% i andre rum //

Nar | sover, sover Jeres lugtesans ogsa.
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Hvordan skaber | et brandsikkert hjem?

Alle i familien skal veere forberedt i tilfeelde af brand. For fa midler, med den rette viden og med fa
tiltag kan brand- og personsikkerheden forbedres i Jeres hjem.

Rygning er den hyppigste arsag til branddede

| bor derfor vaere meget forsigtig og opmaerksom ved rygning. Cigaretgloder antaender let brand i
Jeres sofa, tgj, gulvteeppe, sengetaj og lignende.

Er | traette, tager | medicin, eller har | indtaget alkohol veer da yderst papasselig. Falder | i sgvn og
uheldet er ude, kan Jeres familie efter fa andedrag af den giftige rag sove ind. Husk at nar | sover,
forsvinder Jeres lugtesans.

Nar | slukker Jeres cigaret smid den da aldrig direkte i skraldespanden, undga ogsa gleder fra
Jeres askebaeger i affaldsskakten. Heeld vand pa inden | tammer askebaegret eller tom det forst
neeste dag. Sluk heller aldrig cigaretter i indtorret urtepotter, da der kan ga ild i dem.

Ryg aldrig i opgange, keeldre og loftrum. Efterladte cigaretskodder gger risikoen for omfattende
brande. !

Har | pargrende som er enlige eller &ldre, tag ansvar
og tal med dem om faren ved rygning og uopmeaerksomhed.
Hjeelp dem gerne med kab og installation af regalarmer.

Madlavning og kekkenbrande

Kokkenbrande udger neesten 45 % af boligbrande. Glemt stegefedt og madolie anteender hurtigt
brande i gryder og pander. Glemt mad i en ovn udvikler hurtigt meget rog og derefter brand.

Brande i kakkener kan spredes via fedtede emheetter og udsugningskanaler til andre boliger.
Rengor derfor Jeres emheette jeevnligt.

Brande i gryder kan udvikle sig til en kraftig flammebrand.
Flyt ALDRIG brzendende gryder og pander. Hvis branden opstar KVAL ILDEN med et lag, et

brandtzeppe eller en skumslukker. HZELD ALDRIG VAND PA. Lad det braendendefedtstof KOLE
AF, inden du fjerner det.

Vaer opmeerksom pa at viskestykker, grydelapper og andet brandbart materiale O Y /
let antaendes, hvis det kommer for taet pa Jeres komfur. \
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Levende lys

Hyggebelysning forbindes ofte med stearinlys og fyrfadslys. Desveerre er de ogsa arsag til mange
boligbrande. Placer levende lys, hvor de ikke kan veelte, og hvor de ikke er i naerheden af
brandbare materialer som fx gardiner. Hold altid et vagent gje med levende lys, sluk dem ALTID
inden du gar i seng, eller hvis du forlader boligen.

Fyrfadslys og bloklys kan overtaende, hvis de bliver for varme. Hvis der er mange fyrfads- eller
bloklys teet samlet, dannes der reggasser, som kan overtaeende og skabe en stor flamme.
Placering af fyrfadslys direkte pa brandbare overflader er yderst brandfarligt, da de kan anteende
fx bordplader, reoler m.m.

Udskift eventuelt de rigtige stearinlys med LED-stearinlys.

Julemaneden medfarer gget brug af levende lys, hvilket kan forarsage brande i juletreeer,
juledekorationer og adventskranse. Tart gran er seerdeles brandbart. Brug en stabil lyseholder og
placer lyset, sa det ikke kan veelte eller anteende omgivelserne som fx pynt pa treeet.

Saet juletreeet i en stabil fod sa det ikke veelter og lad det sta i en spand
vand, inden du tager det ind i din bolig. Brug gerne elektriske eller
selvslukkende lys. | kan brandimpraegnere adventskranse, |
juledekorationer og juletreeer. Hav altid en spand vand eller en
skumslukker i neerheden, hvis uheldet skulle veere ude.

Born og ild
lld kan for mange bgrn veere spaendende, men det er ekstremt farligt, og ild er ikke legetoj. Tal
derfor med Jeres barn, leer dem sa tidligt som muligt at omgas ild. Fortael dem hvor galt det kan
ga, og hvad de skal gore hvis det breender - find altid en voksen, hvis branden opstar.

Undga at barn har adgang til lightere, teendstikker og andre brandfarlige veesker.

Sarg for at Jeres born ikke er alene, hvor der er ild og levende lys.
Undga altid levende lys pa barne- og teenagevaerelser.

Undga altid levende lys pa borneveerelser
Undga altid opladning af tablets, mobiltelefoner etc. om natten

Undga altid ledninger teet pa metalsenge

Undga altid at efterlade teendte tablets, computere, mobiler etc. i senge

L
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El-artikler udgar risiko for brand

Placer Jeres lamper sa de ikke kan veelte. De kan anteende brande i mgbler, dyner, gulvteepper
m.m. - specielt halogenlamper bliver meget varme.

Tildaek ikke lamper med brandbare materialer. Sluk altid for elkedler, brgdristere og andre
el-artikler efter brug.

Oplad og efterlad aldrig teendte computere og tablets m.m. i mgbler, da de bliver varme og kan
anteende underlaget - oplad aldrig om natten.

Kasér altid defekte ledninger. Undga ledninger der kommer i klemme. De kan kneekke og
kortslutte og ende med brand.

Tilslut ikke for mange apparater til hver stikkontakt, det
ager risikoen for kortslutning og brand.

Undga brandbare materialer ovenpa eller i neerheden af
elektriske apparater. Udfor aldrig el-arbejde, der
pakreever autoriseret installation pa egen hand.

Undga stov i filtre, i torretumbler og stikdaser, da det kan
skabe en kortslutning.

/Eldre mennesker, svage medborgere og naboer
Da alle ikke har samme mulighed for at tage hand om egen brand og personsikkerhed:

+ Hjeelp da gerne Jeres medmennesker med deres brandsikring.
+ Tag udgangspunkt i denne folder og gennemga den i faellesskab.

Er der tale om enlige, eeldre eller svage borgere hjeelp dem gerne med at installere og
vedligeholde rggalarmer. Sorg for at forteelle Jeres naboer, at | har installeret rogalarmer og at de
bor vaere opmaerksom pa dette.

Et rygeforkleede kan hindre, at tabte glader anteender toj. Pas pa brug af lost haengende
og letanteendeligt taj som fx kunststof, nar du er i neerheden af aben ild.

Hjeelp gerne med at udskifte gamle elektriske apparater fx varmepuder,
kaffemaskiner m.m. med nye sikre apparater.

Hav et stort glas vand eller en brandslukker i naerheden, sa | kan
slukke en mindre brand. Husk altid at have en telefon pa Jer.
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Undga pasatte brande

Hold orden pa trapper, loft og i keeldre. Der ma ikke sté cykler, hill
barnevogne, klapvogne, rollatorer, aviser, reklamer m.m. i
opgange. Det er ulovligt.

Husk at opgange er brand- og redningsveje samt f -
en fristende brandfeelde for eventuelle ildspaseettere. Y, o
{ :
Forebyg adgang for uvedkommende. Las dore til opgange, é-ﬁ :
loft og keeldre. -
=

Efterladte cigaretskodder kan medfgre millionbrande i
boligejendomme.

Brug af grill

| dag griller vi aret rundt, hvilket @ger risikoen for brand. Undga at grille pa en altan, da det @ger
risikoen for brand. Det er iszer farligt at grille pa lukkede altaner og i havestuer, da det kan
medfore kulilteforgiftning.

Placer Jeres grill pa et ikke brandbart underlag og i god afstand fra noget, der kan breende
- mindst 2 meter.

Opteend aldrig med sprit, benzin eller lignede veesker.
Forlad aldrig en grill far den er helt slukket og tom farst grillen dagen efter. Ved brug af gasgrill
skal | altid fglge producentens anvisning.

11

Sadan slukker | en brand

Opstar der brand i faste materialer som fx tree, mgbler, papir og stoffer, sluk da med vand, et
brandtaeppe eller en speciel skumslukker til boliger. Ved brande i elektriske apparater, brug

da en skumslukker. Brug ALDRIG vand med mindre strammen er afbrudt og stikket er taget ud.
ST

| tilfeelde af brand i fedt, olie eller stearin, kveel ilden med et lag eller sluk ilden
med en speciel skumslukker eller et brandteeppe. Ved slukning af brande i fedt,
olie og stearin ma | ALDRIG anvende vand.

Se altid efter en europeeisk test og godkendelse*
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Rogalarmer - Er det vigtigste ved rogudvikling i Jeres hjem

Det farligste ved en brand er ragen. En lille brand udvikler hurtigt en livsfarlig rag.
HUSK at Jeres lugtesans forsvinder, nar | sover. Pa under 5 minutter kan boligen fyldes med giftig
rag og efter fa andedrag, kan | sove ind. - Velfungerende ragalarmer alarmerer Jer i tide.

Det er vigtigt, at ragalarmer er placeret rigtigt og i de rum, hvor de farligste brande opstar;
ca. 70% af dedsbrande opstar i opholdsrum, ca. 20% i soverum og ca. 10% i @vrige rum.

Veelg altid rogalarmer der er godkendte, se efter CE-maerkning og en DIN EN 14604 godkendelse.

Veelg gerne ragalarmer, der tillige oppebaerer en Q-label meerkning. Det sikrer Jer, at | far
markedets hgjeste sikkerheds- og kvalitetsniveau. Q-label er en kvalitetsmeerkning, der blev
indfart i slutningen af 2011 og har felgende minimumskrav:

+ Langtidsholdbare — 10 ars batterilevetid og 5 ars garanti pa batteri, teknik og elektronik
+ Forhgijet funktionssikkerhed — feerre fejlalarmer
+ Batteriet ma ikke kunne fijernes

Q-label er udviklet for at hjeelpe forbrugerne i junglen af rogalarmer, og er Jeres sikkerhed for
hojeste kvalitet - De skal veere testet og certificeret pa Europas forende testinstitutter beliggende i
Tyskland.

Uanset hvilken rggalarm du har, skal du altid fglge leverandgrens anvisninger for drift og
vedligehold. Husk at alle regalarmer Igbende skal kontrolleres og rengores.

Der findes mange forskellige typer af ragalarmer. Nogle kraever arligt batteriskift, andre udgaver
skal installeres i fast el-net, mens andre har 10 ars garanti pa batteri og elektronik. Visse alarmer
giver specielt signal ved manglede rengaring og defekt batteri.

g
( ‘ DIN EN 14604
"
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Anbefalet minimum = Entre / Gang
@ Anbefalet = Entre / Gang / Opholdsrum / Soverum

Rogen stiger opad placer derfor dine ragalarmer i loftet og med minimum 1 pa hver etage.
Rogalarmen skal placeres midt i rummet og minimum 0,5 meter fra vaegge, hjgrner og lamper.

Undga regalarmer i kakken og badeveerelse og udenfor dere til disse rum, da det KAN forarsage
fejlalarmer.
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Forstehjeelp ved brand og ragforgiftning

Hvis der er ild i dit tej, sluk med vand, et brandtaeppe eller en skumslukker — kal med vand indtil
ambulancen kommer. | mangel af vand eller slukningsudstyr rul rundt pa jorden eller gulvet, indtil
ilden er kvalt.

Hvis der er ild i en anden persons tgj, fa da personen ned at ligge, sa flammer og reg kommer
veek fra hovedet. Sluk med vand, et brandteeppe eller en skumslukker. Sluk altid fra hovedet og
nedefter. Alternativt kan du kveele ilden med en jakke eller lignende, der omgaende fjernes efter
slukning. Kal med vand indtil ambulancen kommer.

Er en person udsat for ragforgiftning, serg da for, at personen kommer ud i det fri.
Tilkald omgaende ambulance og yd farstehjeelp.

En boligbrand har mange konsekvenser

Det kan veere en forvirrende og uoverskuelig oplevelse for de bergrte beboere efter en brand. Har
| ikke tegnet en indboforsikring, kan | komme i en alvorlig gkonomisk klemme.

HUSK at Jeres boligselskab kun har en bygningsforsikring.

Det betyder - opstar der en brand i en nabos bolig i en etageejendom eller reekkehus og Jeres
indbo rammes af folgeskader sdsom eksempelvis vand eller sodskader, sa er det kun Jeres egen
indboforsikring, der daekker Jeres indbo som meabler, tgj, elektronik mv. Er Jeres bolig ubeboelig
er det ogsa Jeres indboforsikring, der skal deekke Jeres udgifter.

Eksempel:

Jeres overbo glemmer at lukke for vandet og vandet Iaber over. Noget af vandet lgber ned i Jeres
bolig og beskadiger loftet og vaeggene samt Jeres sofa. Boligselskabets forsikring deekker den
skade, der opstar pa loftet og veeggene. Jeres egen indboforsikring deckker skaden pa Jeres sofa.
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Hvem gor hvad i tilfeelde af brand?

Brandveaesnet udfgrer slukningsarbejdet. Forebyggelse og bekaempelse af folgeskader foretages
af brandvaesnet samt skadeservicefirmaer.

Skal | genhuses...

Sa er det en sag mellem dig og dit forsikringsselskab eller din kommune. Ved genhusning er der
tale om en midlertidig bolig, som kan besta af et herberg, vandrehjem, bolig eller hotel. Huslejen
pa din midlertidige bolig ma ikke overstige din nuvaerende husleje.

Er du uden forsikring, er genhusning for egen regning, her skal | tage kontakt til den sociale
dagnvagt eller socialforvaltningen i kommunen. Ved genhusning skal | huske; medicin, karekort,
sygesikring, medicinkort m.m.

Skadeservicefirmaet har til opgave...

At redde hvad meget der er muligt og at mindske skadens omfang, samt stoppe
skadesudviklingen. Oprydning, rengoring, sortering, beskyttelse og registrering af skadede
genstande foretages tillige af skadesservicefirmaet og Jeres forsikringsselskab. Jeres
boligafdeling og skadeservicefirmaet sgrger for at adgangen til Jeres bolig sikres.

Er | uden forsikring, far | ikke hjeelp af skadeservicefirmaet. /zﬁ’@
NN

Forsikring...

Den skade, der er pa Jeres indbo, Jeres personlige veerdier
og ejendele, skal | melde til Jeres eget forsikringsselskab.
Veerdiansaettelsen, og dermed det belgb | vil fa udbetalt i
erstatning, vil typisk blive fastsat af selskabets taksator.

Nar | skal anmelde en skade, er det af starste vigtighed, at | gar til opgaven pa den rigtige made.
Bade fa og sma fejl kan gare, at | ikke far den rette skadesudbetaling. Nar | har veeret ude for en
skade, er det vigtigt at I:

+ Minimerer skadesomfanget hvis det er muligt

+ Kontakter Jeres forsikringsselskab og aftal det videre forlgb

+ Anmelder skader og aftaler mgde med taksator

+ Aldrig smider skadede genstande vaek, uden det er skriftligt afklaret med forsikringsselskabet

« Sorger for, at have alt dokumentation klar inden mgdet med taksator som har betydning for
Jeres skadesudbetaling; kvitteringer, fotos, beskrivelse af indbo m.m.

« Er opmeerksomme pa at indbo og veerdier, der er under 1 til 2 &r gammelt erstattes typisk med
genanskaffelsesprisen. Er det aeldre, vil erstatningen blive mindre pga. slid, alder m.m.
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Personlige papirer...

Mister | pas, karekort, sygesikring eller lignende, skal | tage fat i kommunens borgerservice. Er der
tale om vielses, fodsels eller dabsattest kontakt da det lokale kirkekontor. Registreringsattest kan
skaffes hos skat. Jeres bank og forsikringsselskab hjaelper Jer med betalingskort, policer m.m.

Hvordan reagerer man efter en brand?

En brand er for alle en barsk oplevelse, derfor er det helt naturligt, at man far en psykisk
reaktion. Mange bekymringer kan opsta;

* Kan det ske igen?

+ Hvorfor skete det lige for 0s?
* Hvor skal vi bo?

* Hvad siger min forsikring?

* Hvem kan hjeelpe 0s?

Mange tanker og spgrgsmal som kan give stress, medfgre angst, vrede, frustration og utryghed.

- Fa talt heendelsen igennem med barn, famille og venner, forteel arbejdspladsen hvad | har
veeret ude for

+ Fa hurtigt hjeelp fra professionelle; tal med laegen, maske | har en psykolog-ordning via Jeres

- forsikring

-+ | kan ogsa kontakte Offerradgivningen, som er landsdeekkende, gratis og har degnabent hele
aret pa tif. 106 006 / 7221 7221

«  Veer opmeerksom pa adfeerdsaendringer hos eegtefaeller og bern sdsom; manglende appetit,
indelukkethed, tavshed og vredesudbrud

+ Barn kan reagere meget forskelligt. De kan vaere bange for at sove og veere alene, de kan fa
hovedpine, mavepine, vredesudbrud, tristhed og tisse i sengen
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Gode rad fra forsikringsbranchen inden skaden sker

Brande ogdelaegger ofte alt i en bolig. En nedbraendt bolig og deraf felgende forsikringssag kan
veere en besveerlig proces. De faerreste kan huske alt, hvad de havde i deres bolig. S& hvordan far
man anmeldt alt korrekt til forsikringsselskabet. Dette kraever ofte en omfattende dokumentation.

For at udga store gkonomiske konsekvenser, anbefaler forsikringsbranchen at man:

+ Laver en grundig registrering af veerdier og indbo. Tag et rum af gangen, tag Jer god tid og

+ regqistrer kabstidspunkt — nypris — forretning — fabrikat — serienummer — vurderingspris m.m.

+ Husk altid at tage billeder

« Har | specielle vaerdier; kunst, arvestykker, smykker m.m. Fa det vurderet af uvildig part, fa det
noteret og gemt pa mere end 1 sted (familie, venner eller online ). Husk altid at tage billeder

« Gem kvitteringer og opdater lgbende med fotos og dokumentation

« Undga at blive underforsikret (eks. har | vaerdier for kr. 500.000 og er forsikret for kr. 400.000,
risikerer | at forsikringen, helt afviser Jeres skadesudbetaling

+ Forbedrer | Jeres bolig med nyt kakken eller andet, er det vigtigt, at | gemmer alt
dokumentation herfor

« Er litvivl kontakt Jeres forsikringsselskab

Husk, det er Jer som skaderamte, der skal dokumentere alder, pris m.m. pa alt det | mister i en
brand. Kan | ikke det, risikerer | at forsikringsselskabet, afviser eller nedseetter Jeres
skadesudbetaling
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Hvordan foretager | et tjek af brandsikkerhed i Jeres hjem?
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Nu er Jeres familie klar til at tiekke brandsikkerheden i Jeres hjem

Neeste trin er, at | tager udgangspunkt i trin 2, som er et tjiekskema, der vil give et overblik over
brandsikkerheden i Jeres hjem. Gennemga boligen og udfyld tiekskemaet grundigt sammen.

Har | paragrende eller naboer, der bor alene, bar | hjeelpe med et tjek. Det tager kun 10 minutters
tid at hjeelpe andre med at forebygge brande.

Sa er | med til at redde liv og tab af uerstattelige veerdier.

Folgende tjekskema vil hjeelpe Jer godt igennem.
Start ud med at..

v

v
v
v

.. tage Jer god tid

.. ga boligen igennem sammen med familie eller pargrende
.. gennemga alle punkterne

.. drofte hvad | ser undervejs
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Rogalarmer og brandslukningsudstyr:

Har | rogalarmer i soverum

Har | rogalarmer i opholdsrum

Har | rogalarmer i gangen

Har | en rggalarm teet pa sove- og opholdsrum
Har | minimum en regalarm pa hver etage
Afprover | lgbende jeres rggalarmer

Afpraver | jeres rggalarmer efter ferien

OO0O0O0OO0OoOoaO
OO0O0O0OO0OoOoaO

Rengarer | jeres rogalarmer en gang hvert halve ar*

Udfyldes kun ved rggalarmer med almindeligt batteri:

|
|

Husker | at tjiekke og skifte batteriet

O
O

Er | opmeerksom pa, at | ikke ma fjerne batteriet
O O Har | et ekstra batteri liggende

Udfyldes kun ved rggalarmer tilsluttet fast el-net:
O O Husker | at tiekke og udskifte ngdstromsbatterierne

Udfyldes kun ved rggalarmer med 5 ars garanti:
O O Har | styr pa, hvornar regalamerne skal udskiftes

Udfyldes kun ved rggalarmer med 10 ars garanti:
O O Har | styr pa, hvornar regalarmerne skal udskiftes

Brandslukker eller brandteeppe:

Har | en brandslukker eller et brandtaeppe

Er placeringen optimal (gerne i kakkenet)

Kender alle placeringen

Har | styr pa udlebsdato (gaelder kun, hvis | har en brandslukker)

O OO o d
O OO o d

Kan alle bruge brandslukkeren eller brandteeppet

Levende lys:

Undgar | levende lys teet pa noget, der kan breende

Er | opmeerksomme p4a, at fyrfadslys ikke ma sta teet samlet
Star fyrfads- og bloklys pa ikke brandbare overflader

O O o O
O O o O

Undgar | levende lys i berne- og teenageveerelse

*Stovsug dem eller brug en fugtig klud
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JA NEJ

O O Husker | altid at slukke levende lys nar | gar seng, forlader et rum
eller boligen

O O Bruger | en lyseholder, der ikke kan veelte

O O Star levende lys uden for bgrn og dyrs reekkevidde
Kakkenbrande:

O O Undgar | brandbare materialer teet pa komfuret

O O Rengores emheetten for fedt

O
O

Vedligeholdes udsugningskanaler

Computere, tablets og elektrisk udstyr:

Undgar | at oplade computere, mobiltelefoner og tablets om natten
Undgar | teendte computere og tablets pa dyner, teepper og sofaer
Slukkes alt el-udstyr inden | gar i seng

Slukkes alle stikkontakter inden | gar i seng

Rengares torretumbleren

Rengores stikdaser for stov

Undgar | for kraftige paerer i jeres lamper

Star lamper, sa de ikke kan veelte

Hvis | har halogenlamper, er de placeret brandsikkert

Undgar | ledninger teet pa metalsenge eller andet stremfarende
Undgar | at overbelaste stikdaser, eksempelvis for meget udstyr tilsluttet
Har | forlaengerledninger, hvor streammen kan afbrydes pa stikdasen

Bruger | autoriseret elinstallator ved el-arbejde

OO0OO0O0O0O0O0O00O0OO0OO0OoOoOoO O
OO0OO0O0O0O0O0O00O0OO0OO0OoOoOoO O

Har | ledninger, der sidder i klemme mellem dor og karm

Rygning (udfyldes kun hvis | er ryger):

O O Undgar | at ryge i sengen
O O Undgar | at ryge ved indtagelse af alkohol og medicin
O O Undgar | at temme askebeegret direkte i skraldespanden
O O Gor | askebaegret vadt inden | temmer det naeste dag
Grill (udfyldes kun ved brug af grill):
O O Overholder | regler omkring grill pa altaner
O O Grilles der i behgrig afstand til brandbart materiale (2 meter)
O O Har | slukningsudstyr i naerheden, hvis | griller
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JA NEJ
Qvrige:

O O Er optaendingsblokke, teendveeske, ovrige brandbare vaesker, ligthere og
teendstikker opbevaret sikkert

O O Ved |, at | ikke ma smide klude m.m. i skraldespanden, som har rester
af brandfarlig vaeske (terpentin, sprit m.m.), det kan medfare
selvantaendelse

| tilfeelde af brand:

Har | en flugtvejsplan

Kender alle flugtvejsplanen

Har alle afprgvet flugtvejsplanen

Ved | hvem der ringer, og hvordan der ringes efter hjeaelp
Har | aftalt et fast modested

Har | talt med jeres born om, hvad de gor i tilfeelde af brand
Har | en lommelygte i tilfeelde af stromsvigt

OO 0O0OO0Oo0OoOoag
OO 0O0OO0Oo0OoOoag

Har | aftalt, hvem der modtager brand og redning

Forsikring:
O O Har | en indboforsikring
O O Er i underforsikret
O O Har i dokumenation for Jeres veerdier
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Nu har | udfert Jeres brandtjek af boligen

Gennemga forst alle "NEJ” afkrydsningerne i tiekskemaet.
Droft dem i familien og aftal hvordan | gar NEJ til JA.
Des flere JA des bedre er Jeres brandsikkerhed.

NEJ

JA

Sa er | med til at redde liv og tab af uerstattelige veerdier.
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Hvordan udarbejder | en flugtvejs- og indsatsplan til Jeres bolig?
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Hvorfor skal | udarbejde en flugtvejs- og indsatsplan til Jeres bolig?
Det er helt naturligt at frygte brand i boligen.

Alarmeres | af ragalarmer, eller opdager | pa anden vis en brand i jeres bolig, er det meget vigtigt, at
alle bevarer roen, og at der handles hurtigt og korrekt, sa alle kommer ud i god behold. Derfor er det
vigtigt at alle ved, hvordan de skal forholde sig i tilfeelde af brand.

Seet jer om bordet og gennemga i faellesskab sidste trin til en bedre brandsikkerhed.

Hvis det breender, og | skal ud via andre rum, sa fgl altid pa everste del af de dore | skal
passere. Er de varme — sa lad vaere med at abne dem. Hvis det er umuligt at komme ud af den
seedvanlige vej, sa luk deren til de rum, hvor | ikke kan komme igennem pga. rag eller ild.

Det er vigtigt, at ogsa barn ved, hvordan de kommer ud. Barn gemmer sig ofte, nar de bliver
bange. Forklar dine bgrn, at uanset hvad, ma de aldrig gemme sig for ilden. Udarbejd gerne en
nodkaldsliste med nyttige telefonnumre, som er let tilgeengelig for Jeres barn. Brug eventuelt
notatfeltet pa bagsiden.

Er der eeldre, enlige, gangbesvaerede, naboer eller personer med andet handicap, veer da
ogsa opmaerksomme pa, at de kan have behov for hjeelp i tilfeelde brand.

Er de normale flugtveje speerret, brug da eventuelt altaner som flugtvej. Hvis | ikke kan komme ud
ved egen hjeelp, sa hjeelper brandvaesenet Jer. Luk deren mellem Jer og ilden. Ga ud pa

altanen eller giv jer tilkende ved det naermeste vindue - og rab om hjeelp. Brandveesenet kan
redde Jer med deres stiger.

Bliver | indespeerret luk s& mange dere som muligt mellem jer og branden. Derneest leeg Jer ned pa
gulvet, da der kan veere mere ilt, mindre r@g, bedre udsyn og mindre varme.
Rab om hjeelp og ring 112.
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Hvad skal | ggre, hvis det braender i Jeres bolig:

« Skab Jer et hurtigt overblik.

+ Hvor braender det og hvem befinder sig hvor i boligen.

+ Red mennesker og dyr.

+ Ring 112 og forteel hvor det braender og bevar roen.

- Lyt til vagtcentalens medarbejder og besvar deres spargsmal.

Aftal hvem der modtager brand og redning og forteel, hvordan de kan komme ind i boligen.
Informer om der fortsat er mennesker eller dyr i boligen.

Om muligt bekeemp branden. | ma dog aldrig overvurdere Jeres evner:

« G4 aldrig tilbage i en breendende bolig

+ G4 aldrig tilbage for at redde veerdigenstande

« Ga aldrig ind i et ragfyldt rum

« Ga aldrig ud i en rogfyldt opgang

« Ga aldrig ned i en ragfyldt keelder

+ Fla aldrig en dar op - du kan risikere at skabe en eksplosion

| risikerer at blive rggforgiftet og alvorligt forbraendt og der er stor risiko for at | besvaerliggar
brand- og redningstjenestens indsatsmuligheder.

« Husk ogs4, at | aldrig ma bruge elevatorer i tilfaelde af brand
+ Husk, at entredore ofte er brandsikre i op til 30 minutter
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Sadan udarbejder | Jeres flugtvejs- og indsatsplan til Jeres hjem
v Tegn en plantegning, med alle boligens rum.”

Vv Marker tydeligt pa tegningen, hvor der er opsat rggalarmer, brandtaepper og
brandslukkere

v Marker tydeligt flugtvejs muligheder (dere, vinduer, altaner m.m.), vurder
ngje hvilke | kan bruge i tilfaelde af brand

Det er vigtigt at drofte, hvad | skal gare, hvis de normale flugtveje er spaerret af rag eller ild. Kan
der bruges en stige? Aftal et fast mgdested, hvor | mades efter boligen er forladt og bliv der indtil
brand og redning ankommer. Kan vinduerne abnes og kan man komme ud af dem?

*Find evt. inspiration fra plantegningen pa side 6
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