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Voorlichting

Pater Toon laat Christien Naarden, directeur van de Pater Ahlbrinck Stich-
ting aan het woord om te vertellen over het ‘Peer educators programma’;
het trainen van jeugdige voorlichters en motivators.

In verband met haar 56 jarig bestaan is de Pater Ahlbrinck Stichting (PAS)
een samenwerking aangegaan met een collega organisatie Double Posi-
tive die zich inzet voor HIV positieve personen om hen een menswaardiger
bestaan te bieden. De PAS zet zich binnen dit thema vooral in om jongeren
te trainen in persoonlijke ontwikkeling en het aanleren van vaardigheden
zodat zij zich kunnen ontwikkelen tot stabiele burgers. Voorlichting is hier

ook een belangrijk onderdeel van. Suriname

Het probleem

Uit onderzoek op o.a. poliklinieken maar ook met de toename van cliénten

bij Double Positive is gebleken dat er sprake is van een verhoogd aantal

nieuwe HIV infecties onder de jongeren. Ook onder onze doelgroep, de

marrons, loopt het aantal besmettingen op. Dit is een zorgelijke trend. Mogelijke oorzaken van dit probleem zijn:

¢ Tijdens de Covid-periode heeft men zich vooral gericht op info over covid. HIV- voorlichting werd verwaarloosd;

¢ Slechte toegang tot de medische diensten m.b.t. HIV;

¢ Isolatie, sociale problemen, therapie, ontrouw;

¢ Verhoging risicogedrag onder jongeren;

¢ Medicatie was en is schaars; Dit heeft ertoe geleid dat zij die
niet besmettelijk waren vanwege medicatiegebruik, nu juist
wel besmettelijk zijn geworden;

e Een deel van de voorraad medicatie is reeds verlopen.

Doelstelling van het project

e Het vergroten van de bewustwording van jongeren op het
gebied van veilige seks en het informeren over de consequen-
ties;

¢ Het reduceren van nieuwe HIV infecties onder de jongeren;

e Het verminderen of voorkomen van tienerzwangerschappen;

e Jongeren maatschappelijk actiever maken door lid te
worden van jongerenorganisaties. Hierdoor worden zij
makkelijker bereikbaar om ze waarden en normen op een
creatieve manier aan te leren;

e Actieve jongeren die voorlichting geven aan hun peers /
leeftijdsgenoten.

Doelgroep

De doelgroep bestaat uit jongeren van 13 tot 21 jaar. De 13
jarigen worden hierin meegenomen omdat in het binnenland zo’n
kind reeds als ‘geslachtsrijp’ wordt beschouwd.

Uitvoering

Wij willen het probleem aanpakken door de voorlichting van jongeren uit Marowijne, Brokopondo en twee wijken in
Paramaribo actiever op te pakken. Daarbij werkt het vaak beter als de jongeren door hun leeftijdsgenoten worden voor-
gelicht omdat ze ‘dezelfde’ taal spreken. Ze weten wat hun leeftijdsgenoten meemaken en begrijpen elkaar beter. Er
zullen Peer educators getraind worden die ingezet zullen worden om jongeren bewust te maken van de risico’s van
onveilig seks en het belang van normen en waarden in de onderlinge omgang met elkaar.

Activiteiten
e Mobilisatie/ werving en selectie van 50 jongeren per gebied (Marowijne, Brokopondo, wijk Hanaslust en wijk
Sofia’slust);



e Train the trainers uitvoeren(10 jongeren per gebied);

e Terugkomweekend (voor 30 jongeren);

¢ 3voorlichtingsactiviteiten georganiseerd door de jongeren in hun eigen woongebied;

¢ Tijdens Wereld Aids Dag, een gezamenlijke bewustwordingsactiviteit uitvoeren (op 1 december);

e Een onderzoek uitvoeren naar de impact van dit project op de kennis van de jongeren m.b.t. reproductieve gezond-
heid (enquéte aan het begin en aan het eind van het project (meten na 6 maanden).

Verwachte resultaten

e Tenminste 15 actieve jonge trainers (peer
educators);

e Tenminste 2 succesvolle voorlichtings-
activiteiten ten behoeve van jongeren;

¢ 30 nieuwe geinteresseerde jongeren om
ook peer educator te worden;

¢ 60% kennis verbeterd.
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Ik hoop dat U begrijpt dat wij graag
samen werken met de PAS om jongeren in
de binnenlanden sterker te maken voor een
betere toekomst.

Dank voor uw steun.
Pater Toon te Dorsthorst o.m.i.
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