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Huis van de Hoop 

Ik wil u begroeten en speciaal onze dankbaarheid uitdrukken voor al uw steun ten behoeve van 
Nicaragua en speciaal aan El Viejo via de Stichting Vriendenkring Nederland.

Wij leven in een heftige, spannende realiteit met onzekerheid op vele vlakken. Niet-gouverne-
mentele organisaties (NGO’s), zoals ook onze Fundacion is, hebben het zwaar onder het steeds 
strengere regime van onze regering. Dat wij nog steeds mogen doorgaan met ons werk geeft 
ons energie. We gaan vol vertrouwen door en jullie hulp en vertrouwen maken ons sterker!

We zijn ons bewust van de situatie in de wereld waarin we leven en het vele onrecht dat 
er dagelijks plaatsvindt over de hele wereld. Gelukkig zijn er daarnaast ook vele daden van  
goede wil, gerealiseerd door personen als u, die bij ons de hoop doet leven dat er betere tijden 
aankomen!

Dat God jullie werk en gezinnen moge zegenen.

Dank voor uw steun, Maria Lucila Cuadra

30 jaar geleden is Case Esperanza (CE) opgezet om een plek te bieden aan mensen met een 
handicap, waar ze zich konden vormen en verschillende vaardigheden ontwikkelen aanleren 
in een gezonde en prettige omgeving.

Zeker de situatie van vrouwen met een fysieke beperking is erg complex in Nicaragua: ze 
wonen in extreme armoede en ondergaan vaak een slechte behandeling van de familie of de  
gemeenschap. Bovendien hebben ze geen toegang tot onderwijs. Dit verklaart de hoge graad 
van analfabetisme en gebrek aan familiaire en sociale integratie. Ze ondervinden de gevolgen 
van dubbele discriminatie: ´vrouw zijn´ én ´gehandicapt´.

In Casa Esperanza is er extra aandacht voor hen en zijn er opleidingen en creatieve workshops zoals  piñatas maken, schil-
deren en papieren bloemen maken. Om sociale gewoontes te ontwikkelen en leefomstandigheden te verbeteren is er 
ook focus op gezondheid, menselijke relaties, zelfverzorging, zelfvertrouwen, communicatie, gevoelens, mensenrechten, 
tolerantie en de impact van geweld en milieu.

Op dit moment komen er negen vrouwen en vier mannen met een leeftijd tussen 31 en 70 jaar. Deze groep voelt zich pret-
tig in de CE. Ze voelen zich welkom en gewaardeerd, er wordt rekening met ze gehouden, ze kunnen met elkaar praten, 
dingen met elkaar delen en er wordt geluisterd.

Zita is al zestien jaar de verant-
woordelijke die deze groep be-
geleidt. Ze doet dit geweldig, kent 
iedereen en kan met iedereen 
communiceren, ook als dit via ge-
barentaal gaat! De laatste jaren 
staat Maria Lucila haar bij en pro-
beren ze de emotionele ontwik-
keling van de deelnemers verder 
te stimuleren. 

Stichting Vriendenkring Nederland 
heeft dit Huis mogelijk gemaakt, 
het meubilair en de apparatuur 
aangeschaft en voorziet in het 
onderhoud om een waardige plek 
voor deze personen te bieden!

Met uw steun kunnen we dat  
blijven voortzetten!

Maria Lucila houdt ons vanuit Nicaragua op de hoogte met haar verhaal uit Nicaragua.

Zita Guadelupe

De ingang van Casa Esperanza

Casa Esperanza, Huis van de Hoop



deze nieuwsbrief  is gedrukt op biotop papier met milieukeurmerk: TCF-totaal chloorvrij, FSC Mixed Credit 121942

Steun
pater Theo Kintfonds
St. Vriendenkring | Nicaragua

en maak de allerarmsten 
zelf hoofdpersoon

Helpt u mee ons werk voort te 
zetten, gebruik dan de bijgesloten 

acceptgiro voor uw steun of
maak uw donatie direct over naar

rekeningnummer 

t.n.v. pater Theo Kintfonds
Vriendenkring Nederland

Postbus 4884 | 4803 EW  Breda
tel. 076 56 00 136

KvK 41103271
ANBI/RSIN nr 009067450

www.vriendenkringnederland.nl
info@vriendenkringnederland.nl

Met ons CBF-certificaat 
weet u zeker dat wij 
transparant werken en 
dat de wervingskosten 

onder de 25 procent blijven, in ons 
geval zelfs onder de 15 procent. 
Sowieso werkt het hele stichtings-
bestuur volledig onbezoldigd.

De Stichting geldt ook 
voor de fiscus als een  
erkend goed doel: over 
giften en legaten zijn wij 

geen belasting verschuldigd en voor u 
is de gift bijna helemaal aftrekbaar. Kijk 
op onze site voor meer informatie.

NL55 INGB 000 4345 600

        

Vandaag willen we het verhaal van Francisco Valles vertellen. Hij maakt al sinds 
2010 deel uit van het Casa Esperanza. Van jongsaf aan lijdt Francisco aan epi-
lepsie, waardoor hij beperkingen heeft in zijn motoriek en zijn leervermogen.

Voordat hij naar het Casa Esperanza (CE) kwam, ging hij naar een speciale 
school (gebouwd door de Stichting Vriendenkring Nederland) waar hij tot zijn 
vijftiende bleef. Francisco is nu 31 jaar. Hij kan niet lezen en kan met moeite zijn 
naam schrijven. Zijn rechter hand en één voet zijn verlamd.

Hij vertelt dat het de lerares van de school zorgen baarde dat veel van de leer-
lingen vanwege hun leeftijd niet op de school konden blijven en dat er voor 
hen geen plaats was waar ze verder konden leren en zich ontwikkelen. Om die 
reden gingen ze met de lerares op bezoek bij het CE om kennis te maken met de 
verschillende activiteiten die daar plaatsvinden. Niet iedereen was enthousiast, 
maar Francisco vond het meteen wel erg leuk, zegt hij.

‘Na dit bezoek heb ik me aangemeld bij het CE en ik werd  heel goed ontvangen 
door de groep. In het begin was het voor mij wennen om met volwassenen 
om te gaan; op school ging ik om met leeftijdsgenoten of met kinderen. Maar 
geleidelijk wende ik aan de omgang met iedereen in de groep en ontdekte ik 
wat ze leuk vonden en wat niet. Ik heb geleerd om dingen samen doen met 
iedereen en we helpen elkaar bij de activiteiten.

Sinds ik in het CE kom heb ik geleerd om kaarten te schilderen, om verschillende 
soorten piñatas te maken (figuren van papiermaché gevuld met snoep) en ook 
draadwerk. Nu ben ik bezig objecten te maken van papiermaché. Ik merk dat ik 
deze activiteiten doe met verantwoordelijkheidsgevoel en ik probeer ze daarom 
ook zo goed mogelijk te doen. Ook doen we schoonmaakwerk om de ruimte waa-
rin we veel leren netjes te houden. Ik veeg de patio, ruim het afval op en ik help mijn  
groepsgenoten met taken die zij moeilijk vinden.

Ik doe al deze activiteiten graag en ik dank God voor het CE. Ik dank ook de 
mensen die het mogelijk maken dat deze plek bestaat. Het biedt ons een plaats 
waar we vaardigheden leren, en ik voel dat het mijn plaats is omdat ik er sa-
men kan zijn met mensen die dezelfde dromen hebben als ik. Ik hoop dat we 
allemaal samen doorgaan en ons kunnen ontwikkelen.’

Steun voorTOEKOMST
Steunt u ons ook in de toekomst? Nadenken over na de dood is beladen, maar kan 
ook aanleiding zijn om herinneringen op te halen, waardering te tonen, geven aan 
naasten en te overwegen wat uw nalatenschap aan de wereld is. 
We beseffen eens te meer dat erfenissen en nalatenschappen belangrijk zijn om ook 
in de toekomst steun te kunnen blijven leveren aan onze goede doelen in Nicaragua. 
Ons fonds is een erkende ANBI instelling, zo hoeven wij geen erfbelasting of schenk-
belasting te betalen over erfenissen en schenkingen.
Bent u geïnteresseerd om uw steun voort te zetten ook als u er niet meer bent? Kijk 
dan eens op www.wijzernalaten.nl 
of maak een afspraak met een 
notaris in uw buurt. 

FRANCISCO VALLES 

Francisco in de tuin van Casa Esperanza 


