
Regel Nr. 1
Bau auf Fels, nicht auf Sand!

Wer ein Haus baut, 
braucht ein gutes Fundament.

Lebenshilfe aus dem Bauwesen!



Jesus: »Wer nun auf das hört, was ich gesagt
habe, und danach handelt, der ist klug. Man 
kann ihn mit einem Mann vergleichen, der 
sein Haus auf felsigen Grund baut.  Wenn ein
Wolkenbruch niedergeht, das Hochwasser
steigt und der Sturm am Haus rüttelt, wird es 
trotzdem nicht einstürzen, weil es auf 
Felsengrund gebaut ist. 
Wer sich meine Worte nur anhört, aber nicht
danach lebt, der ist so unvernünftig wie einer, 
der sein Haus auf Sand baut. Denn wenn ein
Wolkenbruch kommt, die Flüsse über ihre
Ufer treten und der Sturm um das Haus tobt, 
wird es einstürzen; kein Stein 
wird auf dem anderen bleiben.«

Matthäus 7:24‐27 



Die Bergpredigt (Matthäus 5 – 7)

Selig sind die Friedensstifter, 
denn sie werden Söhne Gottes heißen. 
(Mt. 5:9)



Die Bergpredigt (Matthäus 5 – 7)

Ihr seid das Salz der Erde … 
ihr seid das Licht der Welt! 
(Mt. 5:13‐14)



Die Bergpredigt (Matthäus 5 – 7)

Was aber siehst du den Splitter, 
der in deines Bruders Auge ist, 
den Balken aber in deinem Auge 
nimmst du nicht wahr? 
(Mt. 7:3)



Die Bergpredigt (Matthäus 5 – 7)

Wenn dir jemand eine Ohrfeige gibt, 
dann halte ihm auch die andere Wange hin. 
(Mt. 5:39)



Die Bergpredigt (Matthäus 5 – 7)

Wenn dein rechtes Auge dich zur Sünde 
verleitet, so reiß es aus und wirf es weg. 
(Mt. 5:29)



Die Bergpredigt (Matthäus 5 – 7)

Sorgt euch nicht um morgen, 
der nächste Tag wird für sich selbst sorgen. 
(Mt. 6:34)



Drei Lektionen aus dem Gleichnis:

(1) Jeder von uns baut sein Leben auf etwas –
die Frage ist: Trägt es?

(2) Es sind die schwierigen Zeiten, die zeigen, 
was für ein Fundament du hast.

(3) Dieses Gleichnis lehrt uns, wie man sein 
Leben auf Gott baut.



Wie baut man sein Leben auf Gott?

(1) Lerne es, dem zu vertrauen, der diese 
Prinzipien lehrt: Jesus

(2) Lerne es, dich Jesus anzuvertrauen, von 
ihm Leben zu lernen

(3) Lerne die Lebensprinzipien Jesu zu 
verstehen

(4) Lerne es, danach zu leben

(5) Mache dir dieses Vertrauen und diese 
Prinzipien zueigen



Er ist wie ein weiser Mann, 
der sein Haus auf den Fels baut!

Bau auf Fels, nicht auf Sand!

Lebenshilfe mit Garantie!

Wer sein Leben auf Jesus 
baut, ist fähig, 
alles was kommen kann, 
zu überstehen!


