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Kære medlem! 

 

Så er vi allerede inde i anden måned af 2025, og det er mærkbart at dagene er blevet 

længere og lyse. 

 

2. februar er Kyndelmisse (eller Mariæ renselsesdag), og er en gammel 

kristen helligdag. Dagen blev kaldt for Kjørmes Knud. 

 

Kyndelmisse kommer af det gammel danske ord kyndel 'fakkel, blus', afledt af kynde 

'tænde', og af misse 'messe'. Udtrykket er dannet efter det latinske udtryk missa 

candelarum 'lysenes messe', som var den ceremoni, hvor kirkelysene blev indviet.  Et 

andet ord for lysmesse var kermesse, og heraf kom kørmes og kjørmes, som var en 

folkelig betegnelse for kyndelmisse. Det er den dag, halvdelen af vinteren er gået, 

hvilket også ligger til grund for vendingen om at, kyndelmisse slår sin knude. 

Kyndelmisse ligger 40 dage efter Jesu fødsel, og hans mor Jomfru Maria kunne 

fremstilles i templet, så hun kunne gennemgå den traditionelle renselse. 

 

Med helligdagsreformen af 1770 blev kyndelmisse afskaffet sammen med 10 andre 

helligdage som 3. juledag, 3. påskedag, Sankt Hans Dag og Vor Frue Dag.  

Selv om kyndelmisse i over 250 år ikke har haft status som helligdag, er der en 

tendens til, at mange kirker markerer dagen med særlige lysgudstjenester og dåb af 

kommende konfirmander. 

 

Ved kyndelmisse afholdtes kjørmes-gilder, sammenskudsgilder med kraftig suppe, 

pandekager med øl og brændevin eller stuvet hvidkål med flæsk og pølse. 

Mange traditioner og varsler er knyttet til kyndelmisse. Frugttræer piskes med ris, og 

rituelle pløjninger skulle sikre en god høst. Flæsk skulle spises for at forhindre hunger, 

og vejret på dagen varslede forårets komme: hvis det blæser så meget, at 18 

kællinger ikke kunne holde den 19. ved jorden så vil foråret snart være på vej. 

Og Kjørmes tø er så godt som 100 læs hø.  

 

En tommelfingerregel siger, at bonden skulle have halvdelen af foderet til dyrene 

tilbage, da dyrene først kunne komme på græs i maj måned. 

 

I Vallensbæk holdes der Kyndelmissegudstjeneste – en musikgudstjeneste i 

Helligtrekongers Kirke - tirsdag 4. februar 2025, kl. 19:30 - 20:30.  

Alle er velkomne til at nyde denne stemningsfulde aften, hvor der er inviteret særlige 

musikere til at hjælpe med at synge og spille lyset velkomment. Også sangfællesskabet 

https://da.wikipedia.org/wiki/Helligdagsreformen_af_1770


Baggårdens Stemmer vil deltage under fællessange og sprede deres helt særlige ånd i 

kirkerummet. Der bydes på et glas portvin efter gudstjenesten. 

Musikere: Solist Rikke Gustavsen, kontrabas Erik Olevik, flygel Jakob Lau Grove og 

sangfællesskabet Baggårdens Stemmer. 

 

Det i 2024 aflyste besøg i det nedlagte Statsfængsel i Vridsløselise bliver en realitet i 

marts måned 2025. 

 

Ved vores æbleskiveaften i november 2024 oplyste vi, at vi ville forsøge at arrangere 

et besøg i Byhistorisk Hus i Glostrup i løbet af foråret 2025, og det gør vi.  

 

 

Vore aktiviteter i første halvår af 2025 
 

NU LYKKES DET 

Rundvisning i det nu nedlagte Statsfængsel i Vridsløselille 

lørdag d. 8. marts 2025 fra kl. 13.00 til kl. 15.00. 

Adressen er: Porten Vridsløse, Fængselsvej 39, 2620 Albertslund. 

Vores sekretær og arkivleder Hans Christensen har nu fået denne aftale om 

rundvisning i det nu nedlagte Statsfængsel i Vridsløselille på plads, dog kun 

for maksimum 25 personer. 

Rundvisningen tager 2 timer og der er mange trapper. 

Prisen for denne rundvisning er kr. 100,- pr. medlem, efter et tilskud fra 

foreningen på kr. 55,- pr. medlem. 

Tilmelding til undertegnede på mailadressen ingolf1942@outlook.dk  

senest torsdag d. 27. februar 2025. 

Betaling af kr. 100,- skal ske når bekræftelse på din tilmelding er modtaget fra 

undertegnede. Beløbet bedes da indsat på vores konto i Danske Bank reg.nr. 1551 

konto nr. 3177300101. 

Tilmelding stopper når/hvis der kommer mere end 25 tilmeldinger.  

 

Åbent Hus på Højrupgård i tiden 16.30 – 19.00 den 1. mandag i hver måned. 

Det sker på følgende dage. Mandag d. 3. februar 2025, mandag d. 3. marts 2025, 

mandag d. 7. april 2025, mandag d. 5. maj 2025 og manddag d. 2. juni 2025. 

 

Slægtsforskning på Højrupgård i tiden 19.00 – 21.30. 

Mandag d. 3. februar 2025, mandag d. 3. marts 2025, mandag d. 7. april 2025, 

mandag d. 5. maj 2025 og mandag d. 2. juni 2025. 

 

Den ordinære generalforsamling  

afholdes torsdag d. 24. april 2025 kl. 19:00 på Korsagergård. 

På generalforsamlingen lægger vi op til en drøftelse omkring vores åbent hus 

arrangementer. Skal disse forlænges med 1-2 timer, hvor medlemmer kan komme og 

hjælpe med registreringer m.v., eller skal det være en helt anden dag. 

Nærmere om denne aften og generalforsamlingens dagsorden følger i næste 

medlemsinformation. 

 

Vi besøger BYHISTORISK HUS – GLOSTRUP 

Onsdag d. 30. april 2025 kl. 19.00. 

Byhistorisk Hus er Den gamle præstegård, Hovedvejen 134, 2600 Glostrup. 

Der er p-pladser bl.a. ved Glostrup Kirke. 

Byhistorisk Hus tilbyder: 

mailto:ingolf1942@outlook.dk


”Oplev historien” ved hjælp af udstillinger, foredrag, bøger og arrangementer.  

”Se gamle billeder” - man har mange tusinde billeder. 

”Se arkivalier” - er du nysgerrig på den lokale historie – eller er du slægtsforsker? 

Husets leder Camilla Boysen er vores vært denne aften. 

Der er ingen tilmelding – man kommer bare. 

Der vil være kaffe og brød til deltagerne (gratis). 

 

For dem der interesserer sig for slægtsforskning, kan jeg oplyse, at arkivet har alle 

årgange af Folkebladet (indbundet), noget som jeg selv har benyttet mig af. 

Arkivet er åbent tirsdage og torsdage fra kl. 13 til kl. 17. 

 

  

Hjemmesiden – www.vlf.nu 

På vores hjemmeside er der jævnligt nye informationer, men endnu ingen i 

indeværende år. 

Undertegnede er for tiden ved at lave en oversigt over Vallensbæk Kommunes 

pensionistudflugter/-skovture som har fundet sted hvert år siden 1933. I første 

omgang vil der være tale om turene fra 1933 til og med 1950. 

  

Det der ikke kan undgås er - kontingent 2025 

Ifølge vores vedtægter skal kontingentet være betalt senest d. 15. februar 2025,  

men i år forlænger vi fristen til 1. marts 2025. 

Kontingent bedes betalt ved indsættelse på 

 reg.nr. 1551 og konto nr. 3177300101 i Danske Bank. 

Husk venligst at oplyse navn ved indbetaling. 

Kontingentsatserne i 2025, vedtaget på generalforsamling i april 2024 er, 

kr. 175,- pr. medlem og kr. 300,- for institutioner. 

 

 

  

 

 

Med venlig hilsen og på gensyn 

 

Ingolf Mathiesen, formand 
                    

 
  

 
 File: VLFMI93-2025 

http://www.vlf.nu/

