
Kildenummer Lektionsnummer Kildehenvisning (inklusiv noter) Link
1 1 Hjemmeside "projekter.au.dk", sektion "Hovedet i Havet", side "Lysets spektrum", 17-02-2024 https://projekter.au.dk/havet/forloeb/forloebsoversigt/det-oplyste-hav/straaling-fra-solen/lysets-spektrum
2 1 Martinus Institut, 17-02-2024, Grand Kursus, stk. 474: "Men vore sanser er lavet sådan, at vi kun opfatter de fysiske ting, alt andet har vi ligesom inde i vort hoved" https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=67&stk=474&mode=opslag
3 2 Er en forsimpling. Gælder for elektromagnetiske bølger som lys, hvor højere frekvens (som violet lys) transporterer mere energi end lavere frekvenser (som rødt lys). Men 

for mekaniske bølger som lydbølger er det bølgens amplitude, ikke frekvensen, der primært bestemmer energitransporten.
https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=14&art=1&stk=6&mode=opslag

4 2 Alt, hvad der overhovedet på det materielle plan er tilgængeligt eller synligt for de fysiske sanser, er udelukkende bevægelse.
Bevidsthedens skabelse, artikel 1: "Bevidsthedens skabelse", kap. 6.

https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=14&art=1&stk=6&mode=opslag

5 3 Forenkling af figur i Per Bruus-Jensens X, bind 1, afsnit 1.102,.2. reviderede udgave, 1. oplag 1997, ISBN 87-88652-26-2 https://nordiskimpuls.dk/
6 3 Udarbejdet af Kenneth Starup Ibsen. Hvad angår sansning, kan man argumentere for, at den hører til i den fysiske verden og dermed har en objektiv side. Her er der dog 

valgt kun at fokusere på den subjeke del af sanseprocessen
7 3 At kende bevægelsens kosmiske analyse er at kende livsoplevelsens analyse.

Livets Bog, bind 6, stk. 2304.
https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=56&stk=2304&mode=opslag

8 4 "Vore omgivelsers reaktioner, naturens og tingenes farver og former, deres lyde, lugt og smag, alt det, vi kalder smukt eller grimt, fuldkomment eller ufuldkomment, er 
bevægelser og vibrationer. Vi kan opleve det som bevægelse i tiden og i rummet, som bevægelse i stoffet eller materien og som bevægelser i vor egen bevidsthed: 
tanker, følelser og ideer.” 

Martinus, Artikel: ”Det faste punkt og bevægelsen.”

https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?&art=276&nr=670&mode=artikelsoeg&ord=vore%
20omgivelsers%20reaktioner%20naturens%20og%20tingenes%20farver%20og%20former%
20&lb1=on&lb2=on&lb3=on&lb4=on&lb5=on&lb6=on&lb7=on&dev1=on&dev2=on&dev3=on&dev4=on&dev5=on&
dev6=on&gk=on&logik=on&bis=on&dik=on&as1=on&smaa=on&artikler=on

9 5 “Nede i mikrokosmos er der mange kræfter og ting, som menneskeheden slet ikke kan iagttage, fordi de kun kan iagttage med apparater.” 

Martinus, Det Evige Verdensbillede, bog 5, Symbol 76, stk. 4. 

https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=65&stk=76&pkt=4&mode=opslag

10 6 “Tiden er altså en foreteelse, der så at sige nummererer eller katalogiserer hver eneste detalje af vore oplevelser af livet. Den sætter alle vore livsoplevelser på plads, så 
hver eneste får sit eget lille rum.” 

Artikel M2260 "Tiden, et åndeligt rum"

https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?&art=2260&nr=40&mode=artikelsoeg&ord=%22hvad%
20er%20tiden%
22&lb1=on&lb2=on&lb3=on&lb4=on&lb5=on&lb6=on&lb7=on&dev1=on&dev2=on&dev3=on&dev4=on&dev5=on&
dev6=on&gk=on&logik=on&bis=on&dik=on&as1=on&smaa=on&artikler=on

11 7 Da tiden har vist sig at være en psykisk eller åndelig side ved hver eneste eksisterende skabt ting, og denne åndelige side er "bevægelse", og bevægelse igen udløser 
forvandling, der igen er det samme som "skabelse", er tidsevnen således en medvirkende faktor i det levende væsens skabeevne.
Artikelsamling 1, "Tiden, rummet, evigheden og udødeligheden", stk. 37.7.

https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=81&stk=37&pkt=7&mode=opslag

12 8 Den »udvendige« side ved »bevægelsen« er død »materie«, mens den »indvendige« side er tænkning, bevidsthed eller oplevelse af liv
Menneskeheden og verdensbilledet, kap. 30.

https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=8&stk=30&mode=opslag

13 9 Uden kraft vil ingen som helst bevægelse kunne finde sted.
Artikelsamling 1, "Mennesket og dets livskraft", stk. 31.1.

https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=81&stk=31&pkt=1&mode=opslag

14 10 Nytænkning af figur i Per Bruus-Jensens X, bind 1, afsnit 1.141, 2. reviderede udgave, 1. oplag 1997, ISBN 87-88652-26-2 https://nordiskimpuls.dk/
15 10 "Vi har hele tiden en bevidsthed. Vi har erindringer om, hvad vi gjorde før, hvad vi oplevede i morges, hvad der skete i går. Men hvor er det henne? Man kan da ikke gå 

hen og tage det. Ja, vi tror, det sidder et sted inde i hjernen. Det gør det ikke. Hjernen er kun et redskab, ved hvilket vi kan fremkalde det fra vor virkelige verden, fra vor 
virkelige eksistens, nemlig den psykiske verden." Grand Kursus, stk, 310.

https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=67&stk=310&mode=opslag

16 11 Nytænkning af figur i Per Bruus-Jensens X, bind 1, afsnit 1.116, 2. reviderede udgave, 1. oplag 1997, ISBN 87-88652-26-2 https://nordiskimpuls.dk/
17 11 Nytænkning af figur i Per Bruus-Jensens X, bind 1, afsnit 1.115, 2. reviderede udgave, 1. oplag 1997, ISBN 87-88652-26-2 https://nordiskimpuls.dk/
18 11 Nytænkning af figur i Per Bruus-Jensens X, bind 1, afsnit 1.141, 2. reviderede udgave, 1. oplag 1997, ISBN 87-88652-26-2 https://nordiskimpuls.dk/
19 11 Nytænkning af figur i Per Bruus-Jensens X, bind 1, afsnit 1.129, 2. reviderede udgave, 1. oplag 1997, ISBN 87-88652-26-2 https://nordiskimpuls.dk/
20 11 Nytænkning af figur i Per Bruus-Jensens X, bind 1, afsnit 1.126, 2. reviderede udgave, 1. oplag 1997, ISBN 87-88652-26-2 https://nordiskimpuls.dk/
21 11 “Al kraftudløsning kan kun eksistere i form af den "spænding", der opstår, når nævnte to energiers reaktioner berører hinanden. Dette forstås måske lettere, når man 

erindrer, at "tyngde" og "følelse" i sin mest uorganiske form henholdsvis fremtræder som identisk med verdensaltets "ild" og "kulde". Uden nævnte to bevidsthedsenergier 
ville al legemlig og materiel såvel som åndelig kraft således være en total umulighed. Lvets bog bind 4, stk 1273

https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=54&stk=1273&mode=opslag

22 12 Nytænkning af figur i Per Bruus-Jensens X, bind 1, afsnit 1.115, 2. reviderede udgave, 1. oplag 1997, ISBN 87-88652-26-2 https://nordiskimpuls.dk/
23 12 Figur fra Per Bruus-Jensens X, bind 1, afsnit 1.141, 2. reviderede udgave, 1. oplag 1997, ISBN 87-88652-26-2 https://nordiskimpuls.dk/
24 12 Liste fra fra Per Bruus-Jensens X, bind 1, afsnit 1.141, 2. reviderede udgave, 1. oplag 1997, ISBN 87-88652-26-2 https://nordiskimpuls.dk/
25 12 Liste fra fra Per Bruus-Jensens X, bind 1, afsnit 1.141, 2. reviderede udgave, 1. oplag 1997, ISBN 87-88652-26-2 https://nordiskimpuls.dk/
26 12 "Alle former for lidelse vil i sin kosmiske analyse således være baseret på for megen tyngdeenergi og for lidt følelsesenergi i bevidsthedslivet.", Menneskehedens skæbne, 

kap. 36.
https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=1&stk=36&mode=opslag
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https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=81&stk=37&pkt=7&mode=opslag
https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=8&stk=30&mode=opslag
https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=81&stk=31&pkt=1&mode=opslag
https://nordiskimpuls.dk/
https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=67&stk=310&mode=opslag
https://nordiskimpuls.dk/
https://nordiskimpuls.dk/
https://nordiskimpuls.dk/
https://nordiskimpuls.dk/
https://nordiskimpuls.dk/
https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=54&stk=1273&mode=opslag
https://nordiskimpuls.dk/
https://nordiskimpuls.dk/
https://nordiskimpuls.dk/
https://nordiskimpuls.dk/
https://www.martinus.dk/da/onlinebibliotek/dtt/index.php?bog=1&stk=36&mode=opslag

