
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trim af stående rig 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Masten skal stå lige i båden. Kontrolmål afstanden fra mastefod til 

fribord i begge sider. Må afstanden med storsejlsfaldet til begge sider 

af fribordet. Læg vanterne langs masten og sæt tapemærker på 

vanterne, hvor de skærer det sorte mærke på masten. 

 

2. Topvanterne sættes strammere end undervanterne. Topvanterne 

sættes strammere end du selv mener, de skal være.  

Når topvanterne strammes trækker du masten lidt bagover. På en 7/8-

dels rig skal masten hælde en til to profil bredder agter over, så der 

opnås en form for forkrumning af masten. Mål evt. mastens hældning 

med et lod eller en spand bundet i storsejlsfaldet. Du måler 

hældningen, når storsejlsfaldet er i ro i bommens vandret stilling. 

Brug rigmåler til at registrere dine mål. 

 

3. Undervanterne strammes mindre end overvanterne. På nogle både 

skal de stå løsere, så masten kan bevæge sig fremad på læns. Brug 

rigmåler og noter dine mål. 

 

4. Når topvanterne spændes, strammer forstaget. Mastens hældning 

bestemmes af forstagets længde og mastens placering i mastefoden. 

 

5. Flyttes masten frem i mastefoden eller afkortet forstaget bliver 

båden mindre luvgerrig, da sejlcentret flyttes frem. Med gamle sejl, 

som er mere hule og dermed har flyttet sejlet facon bagud i sejlet, kan 

det ofte betale sig at flytte masten lidt frem. 

 

6. Balancen i båden afgør, om du sejler optimalt. Bådens balance 

opnås ved at placere masten korrekt i båden og ved at opnå den rette 

mastehældning. 

En båd i forkert balance betyder, at den krænger for meget i forhold til 

vindstyrke og dine sejl trækker for lidt. Er dine sejl gamle og hule, vil 

dette påvirke bådens balance. Sejlcentret skal trækkes fremad i båden 

og bådens sejl gøres fladere i takt med at vinden tager til. 


