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Fa gleede af denne vejledning

Denne vejledning er til dig, der lige har kabt en sommerhusgrund pa Rgsnéees,
og til dig, der har haft din sommerhusgrund leenge, og som fortsat er
interesseret i at indrette og pleje naturen be dst muligt.

Vejledningen introducerer naturveerdierne i det omgive nde landsk ab og giver
praktiske anvisninger pa, hvordan du kan indrette og pleje din egen grund.

Vejledningen giver tips og tricks, som du kan bruge, nar du skal pleje flora og
fauna , veelge treeer og buske og udforme din sommerhusgrund for fremtiden
Enhver grund og have kan ses som en integreret del af det omgivende
landskab og give dig og din familie  rige naturoplevelser.

Vejledningen tager afseetide lokale forhold, der garsig saerligt geeldende pa
Rgsnaes 6sydskraenter 1 dvs. sommerhusomraderne, der vender ned mod
Kalundborg Fjord . Tilsvarende forhold vil dog gare sig geeldende ved mange

andre vestsjeellandske, kystnaere omrader med gammel overdrevsnatur. Alle
fotos er tageti  Nostrup eller Kongstrup .

Vejledningen skal  opfatte s som et katalog af idéer til insp iration, som du kan
plukke i efter behag. Vejledningen tager ikke hgjde for de krav og
retningslinjer , som geelder i henhold til  lokalplaner og servitut  ter. Det er

derfor vigtigt at seette sig ind i lokalt geeldende regler, koordinere med
naboer og maske tage  spgrgsmal af feelles interesse op til draftelse i
grundejerforening  en.

Vejledningen er udarbejdet af undertegnede for egen regning . Det er sket pa
opfordring af flere  grundejerforeninge r - uden at disse dog skal stilles til
regnskab for indholdet. Min bagg rund er, at jeg har fulgt omradet og dets
udvikling siden  mine foreeldre i 1959 kabte en grund pa Smedelinien.

Desuden er jeg naturvejleder, og i en periode indtil fordret 2019 har jeg
repreesenteret de 10  sommerhus -grundejerforeninger pa Rgsnzes i

Kalundborg Kommunes Landliggerudvalg. Jeg har ogsa trukket pa de
erfaringer med naturpleje i sommerhusomrader, som naturvejleder Jargen

Stolt har gjort i samarbejde med Odsherred Kommune.

Vejledningen introducerer indledningsvis omradets geologi, historie og natur.
Herefter beskriver den, hvordan du kan veerne om den oprindelige flora og

fau na, samt hvordan  du gennem fornuftigt plantevalg og pleje kan fastholde
og udvikle en varieret og rig natu r.

Vejledningen kan du bade bruge, nar du skal planleegge fremtiden for hele

din sommerhusgrund, og nar du blot skal Izse en konkret opgave i haven. Det
er fint attage  ét skridt ad gange n. Indholdsfortegnelsen pa forrige side giver
dig et overblik.

Jeg hgrer meget gerne om dine erfaringer , som maske kan bruges til at
forb edre eventuelt kommende udgaver af denne vejledning. Tak pa naturens
vegne - og rigtig g od forngjelse!

Lasse Thomas Edlev, www.edlev.info



Forsta omradets g eologi og jordbund

Geologisk set er R gsnaes en randmoraene |, der er pressetop  under istiden for 17.000 i
18.000 ar siden. En glet sjer, de r bane de sig vej ned gennem @stersgen , bgjede af og
treengte op gennem Storebaelt. Her afsmel tede den langsomt og afsatte underd e sidste
fremstad farst Sejerg og herefter Rgsnaes og siden Asnaes.

Derfor er jorden  pa Rgsnaes et sammenskrab af de t ler, sand grus og sten, som isen far te
med sig og efterlod i en skgn blanding. Selv om mager sand jord dominer er Rgsnaes
sydskreenter , sa treeffer man indimellem ogsa fed, kalkrig lerjord , der ofte optreeder som
skra lag. Inden for kort afstand kan jordbund sforholdene skifte fra tar og neeringsfattig til
fugtig og naeringsrig. Variationen i jord type, f ugtighed , salt pavirkning og vind forhold er
afggrende for karakteren af vegetationen.

Narman garentur langs st randen og kigger op pa skraenterne, far man syn for sagn. Vi

ser moraene med usorterede kornstarrelser af ler, silt, sand, grus, smasten og stenblokke.

Viser ogsa sorterede aflejringer, hvor smeltevand pa grund af skiftende hastighed har

sorteret moraene materiale i fine, adskilte lag. Vi ser rade og granne forekomster af

plasti sk ler, som gletsjeren har skubbet op fra et havbassin, hvor det for 50 millioner  &r
siden aflejrede sig pd bunde n af et dengang eksisterende, tropisk, stillestdende  ocean.



Oplev det gamle kultur landskab

| gammel tid var overdrev omrader, hvor husdyr greessede vedvarende, fordi jorden var

for ringe til dyrkning. Greaesningen udpinte jorden for naeringsstoffer og skabte et

greeskleedt landskab artsrigt pa blomsterplanter. Overdrevets plante liv er tilpasset
husdyrenes slid og bid ved at veere bitre og tornede eller hurtigt kunne  skyde en
blomsterstand op fra en lav bladroset.

Overdrevet kendetegnes  desuden ved spredte tornede buske samt treeer , der forsgger at
skyde op med tornede buske s om 6 f o dlimodsaetrding til den opdyrkede ager, har
overdrevet et meget artsrig t plante - og dyreliv . De enkelte plantearter er sa ngjsomme, at

de sjeeldent udkonkurrerer hinanden indbyrdes . Inden for en enkelt kvadratmeter k an
man derfor ofte finde virkelig mange forskellige arter.

Sandsynligvis har overdrevet som landskabstype eksisteret gennem de sidste 6.000 ar, sa

den seerlige flora med tilhgrende vilde  fauna har kunnet etablere og udvikle sig. Muligvis

har visse omrader  endda holdt sig fri af skov helt siden sidste istid for 17.000 -18.000 ar
siden og kan fares tilbage til fortidens oprindelige naturlige steppe  agtige vegetation.

| Nostrup er der ved et
tilfeelde fundet en tyndnakket
stengkse fra Dyssetiden ca.
3.900 i 3.400 f.Kr.

@ksen er fra samme periode
som de mange stendysser,

der findes i omradet. Det

tyder pa, at kornavl og
kveeghold blev introduceret

pa Rasnaes samtidig med , at
dette skete i det gvrige land.

Til at begynde med foregik dyrkning af korn som svedjebrug : skoven blev feeldet og
breendt for at give plads til korn. Efter fa ar blev jorden sa udpint, og mere skov matte

feeldes. Pa de remmede agre bredte graesser og urter sig og forvandle de agrene il
vedvarende overdrev, som husdyrene i arhundrede r siden har afgraesse t.

Udviklingen betgd , at den oprindelig urskov , der havde bredt sig over det meste af landet
siden istiden, nu blev treengt tilbage . Store stengkser vidner om en teknolog i, der gjorde
det muligtat rydde jord til korn avl og graesning samt skaffe tammer til bygning af huse,

hegn og redskaber.  Arkaeologiske udgravninger i Nostrup st for R@snaesvej viser, at der i
denne og fremtil yngre bronzealder - skete en betydelig boseetning

Nostrup og Kongstrup er rig pa dysser, gravhgj e og helleristninger. Mange ligger pa

hgjdedrag, hvor de givet vis har tjent som kultsteder og vartegn for bopladser og klaner .

Inden for fa kilometer s afstand findes pa og omkring  Kalundborg Golfklubs g olfbane
mindst 10 jordfaste fortidsminder.



Til venstre Nostrup s lokale &tonehenge 6fotograferet ved  Nationalmuseets udgravning
1930. Stenkredse n kan ses neer golfbanen, hvor den i dag er greeskleedt og omgivet af
treeer. Til hgjre en tegning fra 1866 af den stendysse , deri dag ligger ved indkarslen til
Naturrum met i Kongstrup.

Gardene i Nostrup og Kongstrup er helt o p til 1900 -talle t blevet placeret ved landevejen
og @stover, hvor landbrugsjord en viste sig mest frugtbar . Omraderne ud mod fjorden er
overvejende sa sandede, tg rre og forbleeste , atde blev udlagt som overdrev for
greessende dyr.

De gamle matrikelkort viser, at sommerhusudstykningerne i Nostrup og Kongstrup er
sammenfaldende med de gamle overdrev, som gardene lidt leenger e inde i land hver ejede
et stykke af. Somt iden er gaet, er ove rdrev ene blevet af mindre  landbrugsmeessig
betydning, hvorefter mange er blevet udstykket til sommerhuse.

o L SR

Kongstrup Ejerlav , 1806 - 1861 - Nostrup Ejerlav, 1806  -1860



Pa Kildekzergard, som i dag huser Kalundborg Golfklub, graessede sa sentsom i 1960 d@rne
malkekger neermest garden, mens arealerne teettere pa havet blev graesset af far og en

enkelt , gammel hest. Kgerne blev dagligt drevet hjem til malkning pa garden. Farene og

hesten var tgjret  til plgk ke, s& de afgraessede cirke Irund e felt er. Nar de havde greesset i

bund , flyttede gardskarlen dyrene et nyt sted hen. Denne form for afgraesning gav

blomsterplanterne passende pauser for greesning, sdde  pany kunne skyde og blomstre.

Hest og far graesser 1960 pa ov drévét, hvor golfbanen i Nostrup siden er blev et anlagt.

Takket veere  husdyr har overdrev som landskabstype eksisteret helt op til vor es tid . Det

abne, tagrre og solbeskinne  de landskab har fremelsket hardfgre og varmeelske nde planter

og dyr. Nu om dage er overdrev et med si n s b stéppegegetaion O&blevet en sjeelden

landskabstype, men pa Rgsnaes kan vi endnu opleve dens rigdom. Det kan man forsikre

sigom pd en vandre turlangs kysten. Her kan man  sensommer og efterar ogsa benytte

lejlighedentilat 6 h B st e dnodlerafide asfeeldne overdrevs planter, som man kan sa pa

sinegen grund, hvor forholdene egner sig (se afsnitte

Pa en reekke offentlige og private overdrev langs kysten plejes naturen i dag fortsat ved
afgreesning . Det sker som en efterlign ing af de gamle driftsformer. | dyrefold en ved
Naturrummet, hvor den ngjsom me kveegrace Galloway greesser (foto til venstre) , trives
enrigdoma ffine ogs jeeldne blomsterplanter og sommerfugle. Pa de arealer, hvor far
graesser intensivt, er biodiversiteten knap sa rig. Ganske vist hjeelper farene med at holde
landskabet abent, men de efterlader samtidig et ret artsfattigt graesland, da de

foretraekker  at nippe og ade blomsterplanter frem for graes.



S& godt som alles ommerhusudstykninger ligger pa gam melt overdrev, hvor jorden endnu

kanrumme en vbrdifuld o0frBbankd af vilde grbsser og bl
landm & nd brugte ikke g@dning og sprgjtemidl er pa overdrevene, sa den jordbund, de har
overl adt, har ofte en karakter , der gar det muligt for de vilde planter atter at spire og

blomstre, hvis de for mulighed en.

Nogle grundejerforeninger har feelle sarealer, som fortsat baerer praeg af lysdbne overdrev,
og en reekke grundejere, iseer i farste raekke, har ligeledes lyséb en overdrevs - og
steppevegetation pa deres grund. Ogsa pa vores gvrige sommerhusgrunde kan vi

pludselig opdage planter og dyr, som har klar et overgangen fra overdreuv til

sommerhusgrund, eller som ggr et fornyet forsgg pa at indvand re ved spredning fra de
abne vidder . Gennem naturpleje pa vores grund e kan vi tilgodese mange truede arter

En del skreenter og overdrev langs kysten er omfattet af E U 6dmabitatdirektiv.  § der skal
sikre levesteder for  sjeeldne dyr og planter. Direktivet udmantes i praktisk naturpleje , som
beskrives i O6 nat urhaa n2d0l0eOp | a n e r GblandiCardet— mulighed for offentlig statte

til rydning, hegning og greesning . Hver femte ar vedtager kommunalbestyrelsen en
forny et natura 2000 -handleplan. Det sker efter en offentlig hgringsfase.

Natura 2000-handleplan
2016-2021

Rosnaes, Resnas Rev
og Kalundborg Fjord

Natura 2000-omrade nr. 166

N A T U R A 2 0 0 0 Habitatomrade H 195

Til venstre forsiden af ~ natura -2000 handleplanen for Rasnees . Rapporten ligger pa
Kalundborg Kommunes hjemmeside:
https://www.kalundborg.dk/Borger/Veje_teknik_og_milj%C3%B8/Natur/Natura_2000 handl
ner.aspx

Til hgjre kortudsnit  fra handleplanen for  Nostrup , Kongstru p og Ulstrup.

Signatur er:

Bla cirkler: Arealer , hvor kommuna | indsats er sket eller planla gt frem mod 2021.

Gul: Arealer med kortlagte, lysabne naturtyper

Olivengrgn: Arealer med kortlagte skovnaturtyper



https://www.kalundborg.dk/Borger/Veje_teknik_og_milj%C3%B8/Natur/Natura_2000_handleplaner.aspx
https://www.kalundborg.dk/Borger/Veje_teknik_og_milj%C3%B8/Natur/Natura_2000_handleplaner.aspx

Nyd omradets sjeeldne  plante r og dyr

En 6rR3dlistebd er en f-oagtyeareresbnser sjgeldnedler p | a direki fare
for at uddg. Pa skreenterne neden for Naturrummet er der registreret ikke mindre end 92

radlistede plantearter. Blandt dem ka n naevnes aks-eerenpris, bakke -jordbeer,

bakkesolgije, hjorterod, plettet kongepen , var -potentil og nikkende kobjeelde  (til venstre).

L

Skaermplanten hjorterod (til hgjre) eren sjeelden, var meel skende 6steppepl ant
indvandrede til Danmark i en varmeperiode for 5.000 -6.000 ar siden. Bestanden pa dette

billede fra skraenterne neden for golfbanen regnes for at veere Danmarks st@rste og

fineste. Planten trives pa Rgsnaes 0Osydskreenter , hvor vi har mere sol og mindre nedbar

end landet som gennemsnit  , og hvor jordbunden er en blanding af sand og kalkrigt ler.

Det giver de forblaeste og solbeskinnede sydvendte skraenter karakter af tegr steppe.




Bakke -solgje (side 9, nederst til venstre) er en sjeelden, lille lyskraevende plante, som

findes hist og her pa vores kystskraenter. Den star ofte i klynger og lyser op. De gule
blomst er abner og drejer sig alt efter solens gang pa himlen. Planten harer til landets

eeldste flora, som indvandrede kort efter isens afsmeltning for 15.000 ar siden. Solgje er
en af de sjeeldne planter, man succesfuldt kan hgste frg af og sa paegengrund , hvor der

er dbent, sandet og solbeskinnet.

Bakke -solgje er veertsplante for den udryddelses tru ede sommerfugl, d&ransk bredpande 6
(side 9, nederst til hgjre) , der i Danmark kun lever og yngler pa og omkring R@snees.
Fransk bredpande kan formodentlig kun leegge aeg p& solgje og maske knoldet mjadurt
Mange overdrevsplanter og sommerfugle arter erlige sa afhaengige af hinanden som solgje
og fransk bredpande.  Hvor overdrevet forsvinder pa grund af tilgroning og kultivering,
forsvin der samtidig biodivers iteten.

Markfirben er et eksempel pad en radlistet dyre art. Hanne n er iforaret ikleedt ensmu k,
irgron parringsdragt . Hunne n er brunlig, og har brug for stille,  solrige pletter , hvor de n
kan ligge og varm e sig, sade 6-12 a&g, den harisinbug, kan modne . Midt pd sommeren
graver de n seggene ned i lgst sand praecist sa dybt, at de ligger fugtigt og godt beskyttet,

men ikke dybere, end at solens varme kan ruge s&eggene endeligt ud. Derfor er ogsa
markfirbenet en art, som kun kan leve steder som pa Rasnaes 6sydskreenter.

% V. s —— 4 | .A ‘k X b L : p A
Markfirben mellem  natursten pa en sommerhusgrund. Nederst dreegtig hun , som er ved at
skifte hud . @verst til hgjre  en unge, der har fundet en kors  edderkop pa en solvarm flise

X p' X & e . /f

A

Hvis man gnsker markfirben pasin grund, kan man skabe en solbeskinnet plet med lgs og

sandet jord . De kan ogsa have glaede af en sydvendt skraning, en bunke marksten eller

en solbesk innet terrasse med Igst sand melle m fliser ne. Yderli gere r ad og vejledning kan

manlese i Naturstyrelsens OForvaltningsplan for Mar kfi
https://mst.dk/media/118484/markfirben_181215_pdf
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https://mst.dk/media/118484/markfirben_181215.pdf

Safrg af vilde plante r

Hvor forholdene er til det, vil v ilde planter ofte spire af sig selv, s& man skal holde gje
med, om der pludselig vokser sjeeldne planter i greesset pa ens grund. De kommer  fordi,
der i jorden fortsat findes en stor frabank , og ved naturlig spredning ved vind, dyr og
mennesker.

Gul evighed sblomst, som mange steder er steerkt pa retur , kan man hjeelpe il at
genindvandre ved at samle og sa dens frg. Planten blomstrer ofte helt hen i september, og
frastanden bevarer sin gule farve laenge efter afblomstringen.

Gul evighedsblomst  har veeret skattet at plukke til brugi terrede buketter og kranse,
hvilke t den idag er for sjeeldentilat tdle.Gar man enturlangs skreente n og stgder pa
planten , kan man samle dens frg og opbevare dem i en tepose af papir. Posen skal heenge
ettart og k gligt sted indtil foraret, hvor frgene kan sas.

Gul evighedsblomst er som mange af overdrevets avrige planter flerari g. D en begynder
med at skyde en grgnroset op.Man kan veelge at sa frgene i urtepotter udendars, og nar
planten begynder at skyde blomstersteengler op, kan man plante de n ud et &bent og

solrigt sted  pa sin grund.

11



Frg af vilde
overdrevsblomster
plukke t og tarret om
efteraret.

Frgene er her spireti
urtepotter - parat til
at blive plante t ud
som blomstereng pa
en

sommerhusgrund.

Gule evighedsblomster,  som man driver frem, kan med tiden brede sig og danne

blomster mosaik med andre overdrevsplanter sdsom hjertegrees og solgje, der maske
ligeledes er Geintroduceret o6ved saning. Ved samtidig t at holde vegetationen omkring

aben, kan man aktivere jordens 0frRbanko6 af vi bfted digggr bgaventerepé lys, d e r
luft og varme for at spire. Altialt kan man skabe sit eget fine, lille, blomsterrige

overdrev , som man vil opdage tiltreekke r mange sommerfugl e, vilde bier og svirrefluer.

Det at samle frg, sa ogfelge vilde planters veekst, er en rigtig fin og livsbekraeftende

aktivitet at ggre med bgrn og bgrnebgrn.  De kan laere meget om natur og biodiversitet.

De mest ngjsomme og spaede plante r kan man vaelge at s og plante i et stenbed eller

maske pa et grant  (udhus )tag. Planter, der egner sig hertil, er blandt andet timian, eng -
elsk graes, stenbraek, sankthansurt (i mid ten) og bidende stenurt (til hgjre). De bliver ikke

ret hgje, kreever beskeden jord, overlever tgrke og har veerdi for mange sommerfugle og

vilde bier. Alle t re billeder er taget p4 samme sted - pa taget af en hytte med gront tag.

12



Ggr grees pleene til blomstereng

En graesplaene er skgn til boldspil, leg og bevaegelse, men hvor der ikke er behov for disse
aktivitet er, kan man have stgrre gleede af at give pladstil vilde blomsteri flor. D et kreever
ikke tilneermelsesvis s& meget arbejde at holde som en graespleene . Nogle s teder kan man
maske blot finde et hjarne eller en skraning pa grunden, hvor grees og blomsterplanter
kan fa lovatgro  noget nger vildt.

En blomstereng kreever, at graesset slas sjeeldnereog /ellerat 6 bl omst er Ber O
slaning. Fradet tidlige forarvil manse humlebier og sommerfugle sgge nektar i de

lav tvoksende blomster som tusindfryd, storkenaeb, humlesneglebeel g og brunelle , der
hurtigt blomstrer op , nar graesset slds mindre aggressivt . Hvor det bliver hgijt nok, vil man
senere pA sommeren se sommerfugle som randgjer og bredpander , som lever af grees.

e g = g
. L N\

X v

1

Tusindfryd

4

, liden s torkenaeb og humlesneglebzelg trives, nar ikke greesset klippes i bund. |

Blomsterplanter pa et gammelt overdrev er typisk lave, ngjsomme og langsomt voksende.

De fordrer, at vegetationen ikke gror til med kraftig plantevaekst, som kan udkonkurrere
dem. For at bevare spaede blomsterplanter i greespleenen  kan man sla vegetationen én
enkelt gang om aret; gerne efter afblomstringen, som for mange planters vedkommende
sker mellem juli og september. Det udelukker dog ikke, at man sommeren igennem

specifikt kan fierne tidsler, brombaer og breendenaelder, hvis de pludselig skulle indfinde
sig. Nar man slar graes og urter, er det vigtigt at fierne det afskarne plantemateriale, sa

det ikke bliver  liggende og ggder jorden og derved favorisere r en kraftigere plantevaekst.

f
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Det afskarne blomsterhg kan man stakke op
eller blot lade ligge en tid og tarre pa jorden ,
indtil fraene er  helt modne og falder naturligt
af. Herved skaner man samtidig greeshopp er,
biller og sommerfuglelarver, som fglger med,
fordi de lever i det lave plantedaekke.

Det afskarne blomsterhg kan ogsa blot
placeres et sted i en bunke, hvor man gnsker

at fraene skal falde af og sa sig selv. Hvis man
venter med atsld  graesset til henm od
efterarsferien, vil  det meste frg  veere falde t af,
og plantematerialet kan straks fiernes.

Ved at sld og bortskaffe blomsterhget med

dets neering, giver man  bade étarige og
flerarige blomsterplanter gode chancer for
fodfeeste og spredning, mens starre urt er og
kraftigere graes haemmes pa grund af
udpiningen af jorden.

Ved at udpine jorden vil en raekke overdrevsplanter k unne fa fornyet fodfeeste . Det kan
veere mange forskellige arter som agermane, almindelig pimpinelle, bakkenellike, blodrgd
storkenzeb, bleeresmaelde, blahat, blamunke, engels k-grees, fredlgs, gul snerre, humle -

sneglebaelg, haret hggeurt, liden klokke, kornet stenbraek, knoldet mjadurt, knopurt,
kongepen, merian, prikbl  adet perikon, radknee, rallike, s ankt hansurt, timian, tjserenellike,
torskemund og vellugtende gulaks.

Engelsk -grees Gul snerre Liden klokke
Man kan som tidligere beskrevet fremme indvandringen af vilde planter ved at samle og
sa fra af eksempelvis evighedsblomst, solgje og hjertegraes. Hvis man ikke vil fremdrive

dem i urtepotter, kan man sa dem i et muldvarpeskud eller pa andre pletter uden massivt
grees.

14



Et lille udvalg af karakter  istiske overdrevsplanter, som man kan veere heldig og dygtig at
fatilat trives pa sin sommerhusgrund:

Lancet vejbred

Nikkende limurt Hulkravet kodriver Aksaerenpris

1t



Hvis den oprindelige overdrev sflora er blevet helt fortraengt af en massiv graesplaene, kan
det veere ngdvendigt i en arreekke at sla greesset to, tre eller fire gange om aret, og hver

gang omhyggeligt fijerne plantematerialet og dermed dets naering. Herved udpines jorden
efterhanden , sa overd revets spinkle blomsterplanter atter kan fa fodfaeste. | takt med, at

de vilde blomster indfinder sig, kan man begynde at sla sjeeldnere og friholde de mest

blomsterrige felter for hyppig slaning.

Vanskeligst er det at  redde blomsterplan ternei en graespleen e, der er anlagt med
muldjord , gadning og kulturgreesser. Da  kan bade jordens oprindelige sammensaetning,

krummestruktur, mikroorganismer og frabank veere gaettabt. Sadanne greespleener er
ikke ukomplicerede at holde, da de i sommerens sol let tagrrer ud, mens de modsat i
perioder med gunstigt vejr vokser kraftigt. Man kan spare mange ressourcer ved at

fastholde en robuste overdrevsvegetation.

Selv en massiv graesplaene kan man pleje i retning mod en naturlig overdrevsvegetation

med lavere, hardfare graesser og vil de blomsterplanter. Det kraever, at man ophgrer med
at bruge enhver form for kompostjord og g@dning. | forvejen ggdes vor es landskab overalt
af kveelstof, som kommer med vind og vand fra ammoniakfordampning i landbruget og  alt

det, vii samfundets breend er af.

| yderste konsekvens kan man veelge at skreelle det gverst lag greestarv med rgdder helt
af, s mineraljorden blottes. Hvis jorden ikke viser sig nogenlunde sandet, kan man strg
5-10 cm sandjord ud. Nu har vilde greesser og blomsterplanter atter en chance for at

indvandre 1 med eller uden saning af vilde blomsterfra.

Som ngdlgsning kan man kgbe sig til frg af grees og vilde blomster, som kan sas i en
blanding pa halvt af hver. Greesfrget ma ikke veere af kraftige kulturgraesser, d a det
vokser hurtigt og vil kv aele blomsterne. Veelg i stedet langsomt voksende arter som
ragdsvingel, stivbladet svingel og almindelig hvene, som levner blomsterplanter bedre
chancer.

Desveerre er de frgblandinger af vilde planter, der findes i handlen, hverken lokale eller

naturligt sammensat, s elvom de givetvis alle er fine til bier og sommerfugle. Ingen

kunstige blandinger kan hamle op med vores lokale flora. Dog arbejdes der pa sage n: |
2020 forventer firmaet Nykilde i Slagelse ( nykilde.dk) at veere pa markedet med de farste
lokale, vilde blomsterblandinger; nordjyske , vilde blomster frg vil veere de fgrste, som
kommer i handlen. Alti alt er det ulige meget lettere i tide at pleje og b eskytte den lokale
overdrevsflora end senere at forsgge at reparere  pa skader forvoldt af hard kultivering

Den | ave plante
dakkejordbeer 6er blandt
de sjeldne arter pa
Rgsnaes med

forkeerlighed for tarre
bakker og skreente r. Den
ligner skovjordbaer, men
har ikke lange udlgbere
Bladene er sglvskinnende
pa undersiden og
baerrene er sgde og
selvfglgelig spiselige.
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Nyd gleeden ved naturens variation

Undersggelser af naturens virkning pa vores krop og psyke viser, at varierede

sanseindtryk har stor  betydning for velbefindende  t. Vi har brug for at fa stimuleret bade
naer - og fjernsanser ne. Det er afstressende at lade gjet vandre i naturen og nyde synet af
blomster, sommerfugle , buske og treetoppe. Det giver ro at lytte til  fugle, der synger,
insekter , der svirrer , og blade , derrasler ivinden . Det stimuler er vores velbefindende at
lugte til blomster og maerke jord under neglene. Og d et virker livsbekreeftende at opleve
naturen udfolde sig frit og frodigt. | en naturhave med en godt placeret terrasse, kan man
nyde et rig t og variere nde dyr e- og planteliv. omkring sig.

1 Krageunge, som venter pa at inve;‘odrt, spejdér' efter sine foreeldre.

2 Baevreasp, som har vokset i Danmark i 11.000 ar, har blade, der rasler blidt i vinden.
S3En sart 01 i dermarfiet ofddfkestédi greespleene n, far besgg af en svirreflue.
4 En dagpéafuglegje, der netop er kleekket i breendenzelderne, tager et lille , tilfeeldigt hvi 1.

Skab levesteder for vild natur
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Dyr og planter  feerdes og sgger levesteder overalt i landskabet, og vores

sommerhusgrund e kan udggre vigtig e oaser. Man kan | ade sin have vbre 06
som er et velbeskrevet koncept (www.vildmedvilje.dk ). Det gar ud pa at give plads og

samarb ejde neensomt med naturen - frem for at kultivere og frisere overalt . Konceptet er

udviklet til bade private haver, feellesomrader , offentlige parker og virksomhedsarealer.

Man kan anskue haven som et naturligt @kosystem, der skal spille organisk sammen med
den omgivende natur. De farste skridt kan veere at lade graesset gro lidt hgjre, tolerere
flere vilde planter, lade selvsdede treeer og buske  fa plads , afsta frabrug af gedning og
undlade brug af sprgjtemidler.

En natur have behgver ikke at se sjusket eller uplejet ud. Man kan inddele havens
forskellige vilde elementer pasamme made, som man organiserer blomsterbede

urtebed e mv. rundt ien ordinger prydhave .| naturhaven bestarde enkelte elem enter blot
af forskellige 6 h a b erdahvild natur sasom blomstereng, fuglebuskads, inse kthotel af
dadt tree, stenigeerde eller bunke, grupper af hjemmehgrende treeer, kvasbunke til
pindsvin, havedam med vandplanter osv. Breemmer af graes  og sldede stier kan danne fin
adskille Ise mellem de forskellige  haveelementer af  vilde habitater

-

En’havedém er en oase for havens dyr eliv. Ved sjeelden lejlighed kommer en sno g forbi ,

men s guldsmede og vandsalamander e yngler fast. Desuden besgger havens fugle flittigt
dammen for at bade og drikke. Vandp lanterne kan fint veere vilde, hjemmehgrende arter

som he r gul engkabbeleje og  gversttil hg jre vandmynte.

Hegn med omtanke
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En sommerhusgrund heenger bedst sammen med det omgivende landskab, hvis den ikke
hegnes ind som en barrikaderet firkant. Plankevaerker og andre former for faste hegn

forhindrer raev, greevling , hare og radyr i at bevaege sig naturligt rundt. Desuden bryder
faste hegn et omrades naturlige preeg.

En vinter morgen efter let snefald afslgrer , hvor mange dy r der feerdes ietomrade ved
natte tid e. Fra venstre mod hgjre ses spor af reev, greevling og mus. Bemaerk i midten
graevlingens spor med fem treedepuder og klgr samt salen fra bagfoden sat i bagkanten af

forfode ns spor.

Hvis man har mange sultne radyr, kan man beskytte skud og smatraeer pA  anden made
end med hgje ogteette hegn. Radyr bryder sig ikke om lugten af hverken far eller
mennesker. Man kan derfor forsgge sig med at haenge beskidt fareuld eller menneskehar
op i rddyrenes hovedhgjde, eller man kan smare topskud med et miljggodkendt

afveergemiddel som hjortetakolie, hvis man selv kan holde lugten ud. Skovtjeere er ogsa
en mulighed; det kan ogsa bruges til at smgre unge t reeer i jordhgjde mod bida  f mus og
andre gnavere.

R-bukkens fejning kan man afvbrge med 06fejestokkebd,
feestnes til hinanden i toppen. Nar alt dette  er sagt, skal man ikke glemme, at vilde,

hjemmehgrende traeer og buske ofte er sa bitre, seje eller tornede, at de ikke star gverst

pa radyrets spiseseddel. Skulle de endelig blive gnavet af , har mange fra naturens hand
O6sovemdppkr d i bar kmatiilat skderud cg kompeasere for dyrenes bid.

Levende hegn af hjemmehgrende traeer og buske kan fint danne adskillelse til vej e og
nabo er. Man kan plante en br emme af to eller tre reekker traeer og buske forsk udtf ra
hinanden - istedetforén smal, lige reekke. Med lidt bredde og variation kan man skabe
en smuk afgree nsning, og hegnet bliver nemmere at forynge og udtynde . Et sddant hegn
af treeer eller buske  kan man etablere i samarbejde med sin nabo - hen over skellet.
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Til levende hegn er deten godidé at veelge planter, som egner sig til at blive beskaret

eller som ikke vokser hgjere end gnsket. Det under alle omstaendigheder klogt at beskeere
traeer og buske lempeligt , da de ellers blot k a nsvafe igen Oved at seette mange  og lange
nye skud.

Tjern, abild ( vild aeble ), seljergn, syren og surkirsebeer /skyggemorel lader sig nogenlunde
beskzere . Slden, havtorn, hunderose, a&blerose , blagren rose , fieldribs , kaprifolie bliver
ikke specielt hgije.

-~

AEblerose Hunderose

Til ve nstre: Hvis man
gnsker et stedsegrgnt
hegn, kan man veelge
taks, der Vvilligt seette
nye skud fra

afklippede stamme r og
bare grene

Til hgjre: Fyrretraeer
egner sig IKKE til at
blive klippet som
hegn, da de ikke er i
stand til at seette  nye
skud fra nggne
stammer og grene.
Desuden taber
fyrretreeer altid nalene
efter et par ar, s
gamle grene altid vil
forblive nggne.

Hvis man ikke kan ngjes med levende hegn af hensyn til eksempelvis bgrn eller hunde,
kan man treekke et trddhegn et stykke inde pA  sin grund eller blot etablere det pa en del

af grundens areal. Desuden kan man veelge hegn, der ikke er hg jere og teettere, end at
radyr kan springe over og mindre dyr slippe igennem.
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Veerdsaet hjemmehgrende treeer og buske

Starst biodiversitet skaber man ved at veelge hiemmehgrende , danske arter af treeer og
buske . De er vokset og har tilpasset sig natur og klima her til lands gennem artusinder  og
udmeerker sig ved a t have etableret en fin balance til egnens andre levende organisme r.
Hjemmehgrende treeer og buske er sjeeldent hverken sarte eller eneradende, og de giver

ofte s kjul, fode og ynglemulighed til man ge forskellige organismer.

Ethvert landskab har sit seerpraeg skabt af jordbund, klima og kulturhistorie. Gennem
arhundreder har naturen fremelsket subtile samspil mellem hjemmehgrende insekter,

fugle, pattedyr, svampe og planter. Treee r skaffer sig veeske og naeringssalte gennem
bestemte arter af underjordiske svampe, som ettree forbinder sine rodtreevler med. Til
gengeeld forsyne r treeet svampen med sukker og er veert for de mange forskellige
organismer, der lever  rundt itreeet. Selv blev jeg et forar overrasket over at se et egern
kravle i tree et Gavr § hvor de t bed bladstilke over . Det viste sig, at den sad og sutte de
meelkesaft i sig , som navr om foraret er rig pa . Det er blot ét lille eksempel pa, hvordan

hjemmehgrende arter ha  rtilpasset sig hinanden i smuk mangfoldighed og balance.

Treeer som stilkeg, vortebirk og femhannet pil , der har vokset her i landet gennem
artusinder, er veertsplanter for ikke mindre end 600 -800 forskellige insekter. Til
sammenligning har  en undersggelse vist, at den sydeuropaeiske steneg, som i 1580 blev
indfart i England, efter 400 ar blot er veertsplante for  to insektarter. Frem for at forkgbe

sig fattig i sydlandske treeer og buske, der ikke matcher vores lokale natur og klima, er
det langt mere sikkert og naturligt at veelge hjemmehgrende danske arter af traeer og
buske . Der er iomegnen af 70-80 forskellige arter at veelge imellem, hvoraf 40 er ret
almindelige , sar sig selv og er lette at fa til at gro.

Til venstre
almindelig rgn, som
er et ngjsomt , men
lyskraevende tree,
der vokser fint i
lysninger og

levende hegn.

Til hgjre seljeran,

som er et af de

mest vindfaste

treeer , vi har, og

som derfor egner

sig til laehegn.

Treeet er meget
robust og langs omt-
voksende.

Savel almindelig rgn
som seljergn sa r

hyppigt sig selv.

21



| flere glimrende
over hjemmehgrende arter af treeer og buske

Nedenstdende udsnit af et skema er hentet fra haeftet

publikationer, der findes

gratis pa inter nettet,

kan man finde oversigter
, deres egenskaber og veerdi.

Vejledning om

naturpleje i

6Vejledning om naturpleje i S cC oh
udgivet af Odsherred Kommune sommerhusomrader
http://www.odsherred.dk/sites/default/files/PDF/naturpl
ejefolder_2005.pdf
Danck Latimsk Earakter Sk Skovbryn/ | Chverdrew Wad- Strand Fiode Fade Mektar Bemmrkninger
artsram artmmawm Hegn omrdde Erat Fugle Wildt Bier
Hede
Ack Fraxiras exelsior | Stort ystra v v v v ] (11 Gul hastfarve, tidlig levfald, mulddennende
& ed ks
Birk, Dun- Betulo pubdscens | Stort hstre v v e . ene med apret valkar
Birk, Vorte- | Betula pendula | Stort hystrae N v - o |Orenemed hengends vkt
Bog Fagus sylvatica ?::;;ntm v v ™ ses . Giver og tiler skygge
Eg. Stilk- Quercus Robur — ‘( ‘/ ‘/ " . * 3‘I‘J||_‘!|d“ af vildtet, kan danne <jove
dvargformer
Eq, Vinter Quercus pe . o« vy - s . :r]-u:l_‘:nuo: af vildtet, kan danne sjove
vaergf ormesr
El, Rad- Alras glutinosa | Stort hstre N v v - e |Hurtigr veksende, god =il ot skabe
skevmil jo
B, Hid- Alreas incdng Stort ystra o« vy - . Hurtigt woksende, danner besveriige
rodskud
. Stort Angribes af elmesyge og kan ikke
Elm Ulmas glabra shyggetra v v v bl . anbefales!!
Al es
Fyr, Skov- Pinus aybestriz | Stort ystea o . ° . R.ndjf:‘.nﬂ: med alderen, [Flle nélefylde,
bys til bunden
Hezg, Flot blomstring, tller nedshmring, god som|
Almindelig- Frumus padus Lille lystroe + ¥ s Ll L] L S
Kirsebmr, Flzt blomstring, baer ef terstrobes of
Fughe- Prumus cvium Stort lystre v v ese e fugle og naboens born
Lind, Stort < ¥ Kraftig og taxt waekst, flot og veldufrende
L] *ee
Semibladet Tilia cordata Jr— blo i
£ i . H
Lan, Spids- Acer plarancides . o e . s see ::ul:f efterdrsley, aternativ 11l lm og
Mawr Acer tre | Lille tra 1( ‘/ v" . . Senukt -i‘ﬂ:n'.\rsl.n'. flot wmkstForm,
moderar wekst i alderdom
Lill Prm— —
Pil, Femhannet -| Salix pentandra E—].EE’I‘:I ¥ -e s IRGSTig Mo
- Salix coprea Kan gro overalt, bliver ctor og grov,
Pil, Selje Lille trae v v v " BB | oty veker
Ren, Elegant som fritstlende frae, flot
Almindelig- Sorbus cucuperia | Lille lystrae ¥ ¥ v v e b . blomstring og frugtsatning
Ren, Selje- Sorbus Trae ¥ + e e ™ . Eed til hagn og bryn
imrormedia
Able, Vild- | Malus syhesteis |Lille ¥ v v v see | see | oo |FeTrleront ged il hogn og brym

Hjemmeherende, egrskarokteristiske frozer | Odsherred. Kilde: Jorgen Stoltz

40 DANSKE TRAER
OG BUSKE

plantning ¥ bevaring

Yderligere oplysninger

der ligeledes ligger
https://naturstyrelsen.dk/media/nst/67068/Traeer low.pdf

Fedoverdi: Rings:- #  God: 88 Hej: 0@

0

om hjemmehgrende traeer
findes i Naturstyrelsen shpbft e
gratis pa internettet.

40

og buske
danske trb
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Veelg tree er og buske med omhu

Det er klogt at vaelge netop de traearter, der ved naturlig veekst nar preecis den hgjde og
drgjde, man gnsker sig  pasingrund . Frastart skal man derfor veere omhyggelig i valg af
treeer og buske. Hvis man gnsker en blomstrende og frugtbeerende underskov, skal man

desuden sigte efter flere buske og feerre treeer.

Det at have udsigt over et abent landskab har stor veerdi for de fleste, men det behaver

ikke veere til hinder for enkelte store traeer og treegrupper. Som maleri ets historie smukt

viser os, bestar en klassisk  smuk udsigt af forgrund, mellemgrund og baggrund. Det kan

man si kre ved at fremel ske vegetation i lamkriteogdbet age
buske 1 mellemhgje levende hegn og bryn T hgije treegrupper og solitsertreeer.

Treeer og traegrupper kan have en vigtig skyggefunktion, nar sommerens hede blive r

ulidelig og breender  den dbne vegetation af. Det er vigtigt at prioritere bade udsigt, lze, sol
og skygge. Et lgvtree med passende krone kan veere veerdifuldt at plante ved sydsiden af

ens sommerhus. Her kan det om sommeren kaste skygge pa huset og holde det kaligt,

men s det om vinteren tillader solen at slippe igennem de nggne grene.

Af hjemmehgrende t reeer og buske , der ikke bliver specielt hgje, kan naevnes benved,
hassel , krybende pil samt hunderose og havtorn. Disse vaekster kan bruges til at
omkranse og skabe lae om terrasser og ugenerte kroge og kan erstatte behovet for massiv

randbevoksning grundenr  undt.

Man skal vaere opmaerksom pd, at nogle treeer kaster dyb skygge og skaber mgrk og

naggen underskov . D et geelder traeer som ahorn, bgg, elm og smabladet lind. Ogsé @strigsk
fyr, sedelgran og rgdgran (til venstre) skaber mark skovbund , hvor kun svampe og ingen
grgnne planter kan trives . Af lysdbne treeer kan naevnes skovfyr, eg, ran, ask og birk @i
midten) . | skovbunden under lystreeer kan der vokse skovbundsp  lanter som jordrag,
konvaller og anemoner , og bregner som engelsgad (til hgjre) , der her starunder  en eg.

Skovfyr er en mere lokalt tilpasset  treeart end gstrisk fyr. Af andre typisk danske arter kan
naevnes aks, benved, birk, hyld, navr, bgg, eg, el, ene, gedeblad, hassel, havtorn,
hvidtjarn, fuglekirsebeer, lind, pil, rgn, slaen, tarst, benved og abild ( vild eeble ). Nar det
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