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Om denne guide
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Introduktion

| fordret spirer urter og graesser frem og farver jordbunden
gron. Bestgvere besgger flittigt urternes blomster gennem
fordr og sommer. Deres larver lever af planterne, og de

er kraesne. De vil have bestemte plantearter at spise. Om
efterdret visner urter og graes og bliver hjem for arter i
vinterhi og frgene fgde for fugle. | drets gang har planteaedere
bidt vegetationen ned hist og her. Det giver lys og plads til sma
spirer, nar fordret kommer igen.

P& mange arealer mangler planteaderne, og sd ma vi
efterligne dem og samtidig tage hensyn til arealernes rolle
som levested for forskellige arter gennem aret. | denne guide
kan du laese mere om, hvordan du kan fremme biodiversiteten
gennem en skansom og bevidst sldning. Vild Med Vilje gnsker
dig god laeselyst!

En graessende hest drikker
ved et vandlgb




01. Baggrund

Slaning fremmer

diversitet

Selvom en graesplane hovedsageligt bestar af graes, sa er

der med sikkerhed ogsa en del blomstrende urteriden, som
ligger og venter pa muligheden for at spire. | en undersegelse

i Sheffield, England fandt forskere i 52 plaener 159 forskellige
arter af blomstrende planter. Men det kraever, at arealerne slas
pa en anderledes made, hvis blomsterne skal fa plads.

Musevikke
Vicia cracca
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Gul snerre T 17
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Hvorfor sla overhovedet?

Mindre slaning giver plads til flere blomster til insekterne. Men
slds skal der, hvis man ensker en hgj diversitet af planter, og det
er uanset, om udgangspunktet er en traditionel plaene eller man
har sdet hjemmehgrende frg ud. Det handler om at sla bevidst.

Graesplanen

Greesplaener er omrader beplantet
med forskellige graesarter for at
skabe et teet taeppe af kort graes,
hvor malet er at holde urterne,
der betragtes som ‘ukrudt’, vaek.
Plzenen er ofte ggdet.

Hyppig slaning forhindrer urterne
i at spire, samtidig med at det
afskarne graes tilfgrer naering

til jorden og opretholder en hgj
naringsveerdi.

Sjeeldnere sldning giver optimale
forhold for urterne, der kan vokse,
blomstre, danne frugter og sprede
frg. Dette gavner en bred vifte af
arter, som fugle og insekter, som
nu vil kunne finde fgde i den ellers
monotone graesplaene.

Nar der slet ikke slas

Slaning er ngdvendig fra tid til
anden for at fjerne neering og
efterligne naturlige processer,
hvor store dyr graesser pa
arealerne og skaber variation, lys
og plads til flere planter.

Hvis omraderne ikke slas, vil
graesser og konkurrencestaerke
urter dominere og efterlade
mindre plads til andre arter.

Dette er seerligt udbredt pa
tidligere greesplaner, der ofte er
neeringsrige. Efter det hgje graes
vil omradet gradvist udvikle sig til
krat med brombeer, pil og slden og
kan til sidst blive til skov.

Skov og krat fungerer ogsd som
levested for mange arter, sa det
er ikke ngdvendigvis en ulempe at
have traeer og buske i omradet, sd
leenge de ikke overtager det hele.



Store graessere

| naturen er det de store graessere, som udferer rollen med
at'sla’ vegetationen. Det er dem, vi skal efterligne, hvis vi
vil have artsrige urtesamfund pa vores egne grunde.

Store graessere som heste,
kvaeg og bisoner pavirker miljget
omkring sig. De reducerer f.eks.
plantemassen over jorden bade
ved at spise det og trampe i det.
Det giver lys og plads til flere
planter, sa diversiteten bliver
hgjere.

Uden graesning, eller alternativt
slaning, vil et areal med tiden
blive daekket af en dyne af
plantemateriale, som kaldes fgrne.
| Danmark gror de fleste steder
ogsa til i skov og krat, nar de store
graessere mangler. Det skygger
og tager plads fra mindre planter,
som sa ikke viser sig pa arealerne.

Om sommeren er der stgrre
plantemasse over jorden, end
graesserne kan na at spise, altsd
med det rette antal graessere

i forhold til arealets stgrrelse.
Derfor er der stadig masser af
blomster.

Om vinteren bider graesserne
gerne vegetationen godt ned. Det
kaldes dgdbidning, og det giver
plads til fordrsspirerne, og ggr, at
de konkurrencestaerke graesarter
ikke far lov at fa et forspring.

Graesserne foretraekker forskellige
omrader og fgde alt efter arstid.
Det giver yderlige diversitet i
strukturen. og diversitet i struktur
giver plads til flere arter.

Der er ogsa forskel pa de store
graesseres vaner. Kger, vandbgfler
og lignende tygger drgv, mens
heste hurtigere spiser og fordgjer
en masse vegetation.

Graesserne spreder ogsa frg af
planter pa arealerne, hvor de
gar. Graesserne skaber andre
levesteder ved at skade treeer,
efterlade ekskrementer og
traede mudderhuller frem. Nar
graesserne en dag dgr bliver de
selv en fgdekilde for ddelsaedere.



De store graesseres rolle
| gkosystemet

Skaber lys og plads nar de
&der og tramper i planterne

Traeder mudderhuller frem,
som nogle arter lever i

Spreder planternes frg

Skaber dgdt ved nar de
skraber sig pa traeerne

Skaber bare jordpletter,
hvor nogle arter lever

Efterlader ekskrementer

Skotsk hgjlandskvag
Billede af Michael Drummond pé& Pixabay
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[ld er en anden naturlig dynamik, som skaber variation, lys og
plads til de lave urter og varmeelskende dyrinaturen. Ogsa
ildens effekt pa vegetationen kan vi lade os inspirere af.

Ild er en del af naturen, og der
findes arter, som er tilpassede,
eller endda afhaengige af ilden.
Nogle treeer er fglsomme over for
ilden, f.eks. bgg og eer, mens eg,
vortebirk, baevreasp og skovfyr er
tilpasset brandene. Ild kan f.eks.
opsta i naturen efter lynnedsslag
iettree.

Ilden braender fgrnelaget og
mosserne, blotter jorden og
skaber et spirebed med masser
af lys til graes og urter. Det er godt

for varmekrasvende arter, bade
fordi jorden blottes, og fordi den
mgrke aske efter afbraendingen
absorberer ekstra varme til
mikroklimaet.

Ild er dynamisk, sa nogle steder
afbraendes, andre slet ikke, nogle
steder efterlades som bare
jordpletter. Denne tilfaeldighed
skaber en stor variation, og det
ger, at der bliver levesteder til
flere arter. Det kan man gve sig pa
at efterligne i sin slaning.

Skovbrand i en birkeskov

Billede af Y
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Ildens rolle

| gkosystemet

Skaber bare jordpletter, hvor smadyr kan hvile og jordbier kan bo

Fjerner fgrnen (det visne graes), sa der bliver plads og lys til at
flere urter kan spire

Skaber variation i vegetationens laengde, sa der findes levesteder
for flere forskellige arter

Fremmer varmekraevende arter, da den bare jord og asken
tiltreekker varme og gger temperaturen

Forlaenger vakst- og blomstringsperioden for nogle planter, sa
dyr kan finde fgde gennem flere maneder

Laver skader pa traeer, som zlder dem og ggr dem til levested for
flere arter

Haemmer buske og traeer, sa tilgroning undgas og omradet istedet
holdes lysabent

En raekke organismer er knyttet til de afbraendte omrader, som
efterlades efter ilden har braendt et areal

Ilden fjerner naering fra arealet, nar den afbraender vegetationen



Mangel pa
lysaben natur

arterne

Gennem de sidste to arhundreder er de engang vidtstrakte
lysabne naturomrader svundet dramatisk ind. Adskillige
arteriden danske flora og fauna er afhaengige af disse
lysabne naturtyper, og en betydelig del af dem findes nu pa
den nationale rgdliste over truede arter.

Pladsmangel

Den lysabne natur er eksempelvis enge, strandenge, moser, graesland og
heder. En lang raekke specialiserede og truede arter er knyttet til disse
naturtyper, og derfor er det ekstra kritisk, at naturtyperne forringes og
fragmenteres i landskabet.

| Danmark er omtrent to tredjedele af landskabet afsat til landbrug, og
herudover fylder byer og veje ogsa. Det efterlader ikke meget plads til
naturen, som nu ligger som sma spredte ger mellem marker, bebyggelse og
veje. Nar naturomraderne fragmenteres pa den made, far arterne ikke den
plads, som de har brug for, til at sprede sig og finde fgde. Og det ggr, at de
bliver tiltagende mere truede.

De private grunde kan ogsa ggre en forskel, ved at agere traedesten og
spredningsveje for arter knyttet til de lysabne naturomrader. Men det kreever,
at de vedligeholdes med slaning, sa de holdes lysabne.



Tilgroning

Tilgroning er en af de stgrste trusler mod den lysdbne natur. Det vil sige, at
kraftige greesser, buske og traeer gror pd omraderne og skaber skygge og
tager plads, sa de planter, og dermed ogsa dyr, som var knyttet til omréderne
far darligere vilkar. Det er blandt andet manglen pa de store greessende dyr
(eller alternativt sldning), som ggr, at den lysdbne natur gror til.

Samtidig er hele landskabet praeget af eutrofiering, det vil sige, at jorden og
vandet indeholder en stgrre mangde naeringsstoffer idag end fgr i tiden. Det
betyder, at tilgroningen nu gar steerkere. Landskabet er ogsa blevet dreenet
for vand via grgftegravning, og det betyder at den naturlige dynamik med
tidsvise oversvgmmelser ogsa mangler.

Seksplettet kgllesveermer
Zygaena filipendulae

&
Blahat

Knautia arvensis

Mange arter knyttet til den lysabne
natur har sggt tilflugt langs
vejkanterne

Billede af Philip Hahn-Petersen




planter pa et areal i Kgbenhavn,
som slés f& gange arligt, men

Her vokser hjemmehgrende
ellers passer sig selv

Almindelig knopurt
Centaurea jacea

Daucus carota
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Efterlign
naturens processer

Hvordan og hvornar slar man sa? Det kan vaere sveert at give

et universelt svar p3, fordi det altid afhaenger af jordbunden og
artssammensatningen pa det givne areal. Ikke desto mindre er der
nogle gode principper at arbejde ud fra, som vi har valgt at fremhave i
denne guide. Felger du dem, hjeelper du biodiversiteten godt pa ve;.

01. Vaelg dit veerktej

Nar vi ikke har de store dyr til at gé og graesse, ma vi bruge det
vaerktgj, som kan efterligne deres effekt bedst muligt. Der findes
flere slags vaerktgj - hver med sine fordele og ulemper.

02. Timing

Den rette timing sikrer fgde til insekter og andre dyr gennem en
leengere periode, og sikrer stgrst mulig maengde blomster.

03. Skab variation

Variation er ngglen til at give plads til s& mange arter som muligt.
Det er bade variation i hgjden og slatidspunktet.

03. Fjern afklippet

| et naturligt gkosystem ville de store dyr tage en del af naeringen
ud gennem deres graesning. Det er essentielt at efterligne denne
effekt ved at fjerne materialet efter slaningen.



Varktojet

Veerktejet er vigtigt for at udfere en skansom og bevidst
slaning. Det ferste du skal gere er derfor, at veelge dit
veerktgj. De forskellige slags vaerktej har hver deres fordele
og ulemper.

Le

Leen er et traditionelt redskab, som ikke bruger braendstof. Leen er
praecis, fungerer ogsa i hgj vegetation og giver mulighed for at ga udenom
blomstrende planter, padder og andet man gerne vil skane. Til gengeeld
kraever de lidt gvelse at bruge, men alle kan laere det. Kan blandt andet
kebes pa legrej.dk. Ulempen ved leen er, at den kan veere sveer at bruge
sent pd sommeren, man skal lzere sig at bruge den ordentligt og at slibe
den, sd den holder sig skarp.

Fingerklipper

Fingerklipperen er ligesom leen ogséa brugbar i hgj vegetation. Pa stgrre
arealer er den god, da man kan fa et bredt aggregat til den, og tage stgrre
portioner af gangen. Til gengeeld er den ikke helt ligesa praacis og den
bruger braendstof.


http://legrej.dk

Buskrydder

Buskrydderen bruger ligesom fingerklipperen braendstof, men har en
mindre bergringsflade, s& p& mindre omrader kan den ogséd veere en
mulighed. Buskrydderen bliver nogle gange kritiseret for at vaere for ‘hard’
ved vegetationen, mens en le eller fingerklipper laver et finere snit. Men i
naturen river og far dyrene ogsa i naturen, sa en buskrydder er fin.

Graesslamaskine

Greaessldmaskinen er sveaer at bruge i hgj vegetation, fordi den netop

er designet til at holde plaenen kortklippet. Til gengeeld er den et

meget tilgengeligt redskab som de fleste har. Som buskrydderen og
fingerklipperen har graessldmaskinen den ulempe, at den bruger brandstof.
Graessldmaskinen er bedst til at holde stier ved lige og sld omrader med lav
vegetation.

Saks

Til det helt lille areal eller pa altanen og i baggdrden kan en havesaks vare
det perfekte redskab til at fa klippet ned i vegetationen.



Timing

Fgr i tiden slog man midt i juni, da det gav et godt udbytte af hg.
Men det har den store ulempe. at blomsterfloret i hgjsommeren
forsvinder, til skade for insekterne. Nar det handler om at
fremme biodiversiteten, kan man med fordel fglge andre
anbefalinger. Her giver vi nogle forslag til hvornar og hvor ofte,
du bgr sla - bade til dig, som gnsker en nem lgsning, og til dig,
som har lidt mere tid at ligge i projektet.

Den nemme lesning

Den nemme lgsning er at sla det hele én gang i sensommeren. Her er ikke
ligesd mange blomster og insekter, som hvis du slar midt pa sommeren.
Efter slaningen skal det hele rives veaek, hvilket svarer til at dyrene tager
materialet ud af systemet. Ellers bliver det bare til en tung dyne, der laegger
sig over omradet - sakaldt ‘fgrne’.

Denne lgsning er ikke npdvendigvis den mest optimale, da der i naturen

vil vaere en stgrre variation i graesningstrykket pd et omrade. Med denne
metode star hele vegetationen hgjt sommeren igennem, hvilket favoriserer
hgjere urter, som kan konkurrere med graesset. Til gengzeld er det ikke
ideelt for rosetplanter og krybende planter, som er afhangige af, at der ogsa
sl3s eller graesses om sommeren.



Den 'naturtro’ lesning

Det, der vil give den stgrste diversitet pa din ejendom, er at efterligne reel
graesning sa godt som muligt.

Sl pletvist og med forskellig intensitet og hyppighed pé forskellige steder,
som hvis du var et stort graessende dyr, som vandrede rundt og nippede

til vegetationen. Krat ogsa gerne i jorden med f.eks. en rive for at skabe
omrader, hvor jorden bliver blotlagt. Sgrg for at sla det sidste af vegetationen
ned i slutningen af vinteren.

Du kan enten ggre det lidt tilfaeldigt hen over saesonen, eller lave en plan for,
hvordan du vil sld. Eksempelvis kan du veaelge at sla en tredjedel i slutningen
af maj, en tredjedel i juli og en tredjedel i september. Pa den méade vil der
hele tiden veere dele, som er sldet, og dele, som star hgijt.

Du kan veelge at sla med mgnstre, s du lader slanger og baner std uslet,
sd det ser intentionelt ud. Senere vil der komme blomsterflor pa de slaede
dele, sd omréadet fremstar flot gennem hele sasonen.

Sla tidlig forsommer

Helarsgraesningsprojekter viser, at hvad der sker i fordret har en stor
betydning for, hvordan vegetationen udvikler sig hen over sommeren. |
naturen vil store graessere i forsommeren nippe graesset med det samme
det kommer frem - det kalder man ‘dgdbidning’.

Na&r vegetationen slds i fordret, sa fgrer det til lavere vegetation senere pa
aret. Dette giver en mere gjeblikkelig effekt end udpining (fiernelse af naering
fra omradet) som ofte vil straekke sig over en &rrakke.



Lang
blomstringsperiode

Kontinuitet er et vigtigt aspekt af at hjeelpe naturen pa vej. Blomsterne er
fgdekilder for en lang raekke insekter, som bestgver blomsterne og finder
fgde i dem i form af nektar og pollen. Nar de afblomstrer seaetter de frg, som
bliver fade for eksempelvis fugle.

Derfor er det vigtigt, at sgrge for, at der kontinuerligt fra fordr til efterar
er noget, som blomstrer. Forsgg derfor sa vidt muligt at sld udenom de
arealer med flest planter i blomst.

Forlaeng blomstringen med slaning

Vaer ikke bange for at sld nogle planter, mens de er i blomst.
De fleste planter vil nemlig blomstre igen, hvis du nar at

sld dem inden de seetter frg. Det sker ogsa i naturen, nar
planten bides ned lgbende af de store graessere, og sd
saetter blomster igen, sa den kan blive bestgvet fa spredt
sine frg.

P& den made kan du faktisk forlaeenge perioden med
blomstring - s& laeenge du husker altid at efterlade masser af
blomster et andet sted.



Tusindfryd
Bellis perennis

Tusindfryd er én af de plantearter, som har en meget lang blomstringsperiode fra
marts til november - men den kan blomstre stort set aret rundt. Den taler hyppig
sldning, hvorfor den stort set altid ses i graesplaener.




Dagpéfuglegje
Aglais io

En dagpafuglegje raster (hviler sig)
pé en bar jordplet

03.

Variation

Sla lidt af gangen og efterlad hele tiden de steder, hvor der er flest planter,
som er i blomst, usldede. Variér ogsa gerne klippehgjden pa forskellige
omrader, s& der opstar variation i terranet.

Musevikke, som ses herunder, er en af de arter som trives fint med sjeeldent
at blive bidt eller klippet ned. Andre planter, som gul klgver, giver masser

af blomster, selvom de hyppigt klippes. Eksperimentér med planterne pa

din grund eller spgrg andre grundejere til rads i vores online feellesskab,
gruppen 'Vild Med Vilje' pa Facebook.

Bare jordpletter kan skabes ved at sla helt i bund nogle steder i

vegetationen. Det giver solrige, varme pletter til varmeelskende arter som
sommerfugle, og det giver jordbierne et sted at bo.

Musevikke
Vicia cracca
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Syvgi tetm
Coccinella
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Efterlad fede & skjul

Det er godt at have nogle steder, hvor vegetationen far lov
at sta uklippet hele vinteren, for vinterstandere med frg er
gode fpdekilder for vinterens fugle og gode skjulesteder for
edderkopper og andre overvintrende smadyr.
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Variation
| hajden

Forskellige organismer er tilpasset forskellige niveauer af
graesning. Nogle lever sdledes i den hgje vegetation mens
andre leveriden lave og endnu andre pd bare jordpletter.

Lav urtevegation

Den lave urtevegetation er tilpasset 2 §
: 1\
graesning fra store dyr, og har behov
for at der er lysdbent for at trives. Den
lave vegetation bestar ofte af mindre
konkurrencesteerke urter, sa den
skal have en hjelpende hand fra lidt
hyppigere slaning for at klare sig.

Hoj urtevegation

Den hgje urtevegetation bestar af mere
konkurrencestaerke arter som rejnfan,
braendenzlde og rgllike. De kan nemlig
bedre klare sig mod de hurtigtvoksende
graesser, end mange af de lave urter kan.
| den hgje urtevegetation lever mange
insekter og smadyr, og det giver ogsa
fgde til fugle og pattedyr.
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Mosaik

En mosaikslaning er en metode, hvor du slar pa forskellige tidspunkter
og med forskellig hyppighed. Det betyder, at der bade forekommer
steder med lav urtevegetation og hgj urtevegetation.

Det er forskelligt, hvilke arter, som er knyttet til planterne i henholdsvis
den lave og den hgje urtevegetation. Derfor er en mosaikslaning optimal

i forhold til at opna hgjst mulige biodiversitet.

Mosaikken efterligner den naturlige dynamik, hvor de graessende
dyr vil ga lidt tilfeeldigt rundt og forarsage forskellige niveauer af
graesningstryk forskellige steder.
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Opsamling af afklip

Det giver bade pa kort og lang sigt de bedste resultater, nar du samler
afklippet op. Det giver nemlig med det samme lys til planterne og over tid
flerner det nzering, som ellers kan fgre til at de mest konkurrencestaerke
planter udkonkurrerer sma urter og biodiversiteten dermed falder.

Det er en god idé at lade afklippet ligge ude i nogle dage, og maske vende det
undervejs, s smadyr kan kravle ud af det. Men efterlades det for laenge, vil
det begynde at radne og frigive neeringsstoffer. Under alle omstaendigheder
er det mest baeredygtige at lave en kompost frem for at kgre afklippet pa
genbrugspladsen. Sa er der ogsa fgde til nedbrydere og skjul for insekter

- og det giver ogsa fade til fuglene. Mange biller og snegle vil ogsa kunne
leve i det afklippede materiale, hvor de for eksempel kan finde fgde i form af
svampehyfer.
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En kompost kan bruges til at kontrollere din jordbunds naeringsindhold - og
sarligt hvor naeringen ender henne. Du har maske omrader med ngjsomme
planter, hvor ekstra naering blot vil fgre til at de udkonkurreres af tidsler og
graes, men maske du ogsa har nogle traeer og buske, som netop kan ggre
god brug af naeringen. | naturen er der processer, sasom store grassende
dyr, som ggr, at naeringsforholdende pa et omrade bliver forskelligartede.

Komposten gger biodiversiteten pd dit omrade, fordi mange organismer som
insekter, bakterier og svampe lever af at nedbryde dgdt materiale. Endnu
andre, som fugle og pindsvin, lever bl.a. af disse nedbrydere. Netop fordi der
er sd meget liv knyttet til komposten, er det vigtigt, at du ikke bruger den til
affald fra ugkologisk frugt og grgnt, da det kan indeholde sprgjtegift.

Du kan bruge din kompost til at laegge de plantedele, du for eksempel
klipper af nar du slar din blomstereng eller overdrevsvegetation. Du kan
0gsa bruge den til nedfaldne grene og kviste samt blade. Sa slipper du
for at kgre pd genbrugsstation, og tilgengeeld far du naering til dine traeer
og buske, eller til stueplanterne og kgkkenhaven, og du far stadig fjernet
neeringen fra de omrader, som ikke har godt af den.
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Laes mere

Naturnationalparker
og de store dyrs
genkomst

af Rune Engelbrecht

Rune Engelbrechts bog giver

et indblik i konkretiseringen af
Danmarks naturnationalparker,

og forteeller bade natur- og
kulturhistorisk om 7 ngglearter for
landet: a&ver, bison, elg, kronhjort,
uly, vildhest og vildsvin

Sommerfuglehave
af Michael Stoltze

En god og inspirerende indfgrsel i
den naturvenlige have med fokus
pa sommerfugle

Vildskab i haven

af Ditte Dahl Lisbjerg,
Katrine Turner & Lili
Gruwier

En god indfgrsel i den vilde have,
som har udfgrlige beskrivelser af
de tiltag, man kan lave for at gge
biodiversiteten i sin have

Den kriblende have
af Dave Goulson

En personlig og underholdende
bog, som bade siger noget om
baggrunden for biodiversitetskrisen
og giver praktiske rad til hvad man
kan ggre pa sin egen matrikel



Flere guides
af Vild Med Vilje

01. Biodiversitet
Hvad er biodiversitet egentligt - og hvorfor er det vigtigt? Skal vi altid forsgge at ggre biodiversiteten sa hgj

som muligt pa alle arealer? Hvordan kan man forstd og méle pa biodiversitet?

02. Hjemmehgrende planter

Hvad vil det sige, at en plante er hiemmehgrende? Og hvordan kan man genkende planterne selv?

03. Levesteder

Hvad er et levested? Hvad skal det indeholde? Og hvordan kan man selv hjeelpe til med at skabe levesteder?

04. Blomsterplanter
Hvordan spreder planter sig i naturen og hvilke strategier har de for at klare sig? Skal man aktivt s§ og

plante - eller skal man mdske hellere vente?

05. Jordbund

Hvem lever i jordbunden? Hvordan er jordbunden i Danmark opstdet? Og hvordan kan man forstd og arbejde

med sin egen jordbund?

07. Dgdt ved

Hvad har dgde traeer med biodiversitet at ggre? Hvem lever pd dgde traeer? Og kan man ggre noget for at

fremme dgde og gamle traeer selv?

08. Vandhullet

Hvem lever i vandhullet? Hvad er et godt, vildt vandhul? Og hvordan kan selv give plads til vand ps egne

arealer - store som sma?

09. Altan & baggard

Hvilke arter lever i byerne? Og hvordan kan du selv give dem plads p4 din altan eller i din baggard?

Guides findes pa vildmedvilje.dk
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