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Den overfysiska verkligheten

Hylozoiken talar om en verklighet utdover den fysiska, den Overfysiska tillvaron. Med
overfysiska sinnen (som i klirvoajans, fjarrsyn etc.) kan man iaktta dverfysiska former, som
tringer igenom den fysiska synliga materien. Omkring levande varelser observerar man ett
slags psykisk atmosfdar, den sd kallade auran. En amerikansk ldkare, Shafica Karagulla,
intresserade sig for auran och dess medicinska betydelse. Hon tridffade ndmligen flera kolleger,
som kunde iaktta auran som ett “fdlt av livsenergi” runt sina patienter. De hade lart sig att
anvinda den kldrvoajanta formagan for att stélla diagnoser. De berittade, att de ofta kunde “se”
en sjukdom som ett “fel” i livsfaltet, innan den yttrade sig patologiskt i den fysiska organismen.

I sin bok Breakthrough to Creativity sammanfattade professor Karagulla dessa ron salunda:
Mainniskan har ett livsfélt av fysisk energi, som &r pa gransen till synlighet. Det yttrar sig som
en “ljusaura” och stricker sig flera centimeter utanfor kroppen. Vidare har hon ett emotionalt
eller kdnslofélt, som nar flera decimeter intill en halv meter utanfér kroppen. Och slutligen har
hon ett mentalt eller intellektuellt falt, som nar mer 4n en halv meter ut. Dr Edward Aubert har
kommenterat hennes bok salunda:

“Det verkar som om vi levde i ett hav av samverkande energier. Dessa energier ror sig in i och
ut ur vara individuella falt pa ett sétt, som pdminner om andningen. Varje ménniska tycks ha
sitt eget sdtt att uppta sin energi. Vissa gor det frimst genom intellektuell stimulans, medan
andra gor det genom emotional upphetsning. Depression och sjdlvupptagenhet minskar kraftigt
formégan att tillgodogodra sig energierna.”

Detta visar tydligt att ocksda den Overfysiska verkligheten har de tre aspekterna materia,
medvetenhet och rorelse. Auran dr ingen effekt av organismen, ingen utstralning av den. Den
har en sjdlvstindig existens. I utomkroppsliga upplevelser finner sig ménniskan leva och vara
medveten 1 sin “andekropp” (det vill sdga overfysisk kropp), d& hon for stunden ldmnat



organismen. Overfysiska kroppar har en egen struktur, oberoende av organismens, och
sjukdomar visar sig som regel forst i det Overfysiska och drabbar organismen sedan.

En mangfald vérldar

Enligt hylozoiken finns det manga slag av Overfysisk materia. Dessa materier tringer
fullstdndigt igenom den fysiska, finns i samma rum som den fysiska. Auran tringer igenom
organismen och nar dessutom ett stycke utanfor den.

Hela den fysiska vérlden, inte bara var planet, utan hela solsystemet och vérldsrymden bortom,
ar uppfylld och genomtringd av Overfysisk materia av olika slag. Detta dr mojligt genom att
ocksa den solidaste fysiska materia mestadels utgéres av tomrum mellan och dven inom
atomerna. | detta tomrum finns skenbart obegrénsat utrymme for de allt finare atomer, som den
overfysiska materien bestér av.

Pa detta sitt bildar de olika Overfysiska materieslagen olika virldar i samma rum som den
fysiska vérlden. Nar man i hylozoiken talar om véirldar, menar man alltsa inte olika planeter
eller dylikt, utan olika materietillstdnd eller dimensioner i samma rum. For tydlighets skull och
for att sarskilja hylozoikens vérldsbegrepp fran andra begrepp kan man tala om “atomvirldar”.

Varje atomvérld har sitt eget slag av atomer, sitt eget slag av materia sammansatt av dessa, sitt
eget slag av karakteristisk medvetenhet, sitt eget slag av rorelse (energi, vibrationer). De tre
aspekterna finns i alla virldarna men yttrar sig pa helt olika sdtt i var och en.

Den fysiska vérldens atomer dr de storsta eller grovsta. De ndrmast finare dr de som bygger upp
emotionalvirlden. Darnést i finhetsgrad kommer mentalvarldens materia. Sedan foljer en ldng
serie allt finare slag av atomer.

Atomerna av det finaste slaget dr uratomerna, monaderna. Emotionalvérlden har fatt sitt namn
av att emotionerna eller kénslorna ar den typiska medvetenheten hos detta slag av materia.
“Kénslofdltet” 1 auran bestdr av emotionalmateria. Genom sin emotionalaura star alla
organismer (ménniskor, djur och vixter) i forbindelse med varandra. “Vi lever i ett vildigt hav
av samverkande energier”. Den individuella emotionalauran ar en fortitning av det omgivande
emotionala “havet” och har ett stindigt utbyte av materia, energi och medvetenhet med detta.
Motsvarande géller for det “intellektuella faltets” samverkan med mentalvérlden. Dess typiska
medvetenhet dr tankar och ideer.

Var kommer allt ifran?

Alltings yttersta grund dr urvarat eller urmaterien. Urmaterien dr inte atomisk, bestar inte av
smadelar (atomer, partiklar) utan &r alldeles homogen (ensartad), absolut tdt och absolut
elastisk. Urmaterien har ingen gréns. Den &r det verkligt odndliga rummet.



Urmaterien ér evig i tiden. Den har aldrig uppstatt och kommer aldrig att forintas. Den ar sig
evigt lik. Den forandras aldrig.

I urmaterien finns potentiellt alla de egenskaper som framtrdder i den atomiska materien.
Urmaterien dr evigt omedveten. I denna homogena och of6rdnderliga materia kan ingen
medvetenhet uppstd. Forst i uratomerna och i den av dessa sammansatta materien blir
utvecklingen av medvetenheten mgjlig.

I urmaterien verkar utan avbrott dess egen urkraft. Denna urkraft kallade Pytagoras dynamis
(ordet uttalas dy’namis). Liksom urmaterien ar stoffet till all annan materia, sa &r dynamis
orsaken till all rorelse, fordndring, kraft, energi i hela universum. Dynamis har aldrig uppstatt
och kommer aldrig att upphdra. Dynamis &r evig, obegridnsad och oférdnderlig. Dynamis é&r
allsméktig. Men dynamis &r ocksd blind, evigt medvetslos liksom urmaterien.

Dynamis’ allmakt visar sig i att den skapar uratomerna. Ingen annan kraft i universum kan gora
detta. I varje 6gonblick nyskapas pé detta sitt ordkneliga uratomer i den grénslosa urmaterien.
Detta gér sa till att urkraften “gréver ett hal” i urmaterien, gor en “bubbla” i denna. Uratomerna
ar alltsd tomrum i urmaterien.

Dynamis verkar i varje uratom som den skapat. Upphorde urkraften, om sé blott for brdkdelen
av en sekund, skulle uratomerna upplosas och “bubblorna” smaélta ihop med den homogena
urmaterien. S& linge dynamis verkar i uratomen, forblir ocksa uratomen som individ. Ingen
yttre kraft kan uppldsa uratomen, utan den ar oforstorbar.

Uratomerna (monaderna)

Urmaterien med dess dynamiska energi &ar orsaken till uratomerna (monaderna). Och
uratomerna dr i sin tur byggstenarna till all annan, sammansatt materia. Uratomerna dr de minsta
mdjliga delarna av materien. Man kan forestélla sig dem som forsvinnande smé kraftpunkter.

I uratomerna kommer tillvarons tre aspekter till uttryck. Uratomerna har bildats av urmaterien,
innehaller och uttryckt den allsméktiga urkraften och har mojlighet till medvetenhet.

Uratomen ar evig och ofOrstorbar. Alla materieforms upploses. De faller sonder i sina
bestandsdelar. Men uratomen ir enkel, osammansatt och odelbar. Vad skulle den uppdelas 1?
Uratomen har inom sig en outtdomlig energi. Denna dr dess egen urkraft. Den dr evig,
sjdlvverkande, allsmiktig. Men urkraften &r i sig blind, har i sig ingen &ndamaélsenlig eller
intelligent styrning.

Uratomen har inom sig mojligheten till alla egenskaper och formégor. Dess potentialitet ar
grunden till allt som efterhand manifesteras i kosmos.



Uratomen har mojlighet till medvetenhet. I kosmos vick uratomens potentiella medvetenhet
forr eller senare till liv. Vél uppvéckt kan medvetenheten bara utvecklas allt mer. Uratomen blir
till slut ett medvetet vésen, en individ som kinner, tinker och handlar. Uratomen blir ett jag.

Vi dr nu mogna for hylozoikens fullstindiga definition av uratomen: Uratomen ir minsta
mdjliga del av materien och minsta mojliga fasta punkt for en individuell medvetenhet.

Kosmos

Uratomernas fria tillstdnd i urmaterien kallade Pytagoras for kaos. Motsatsen till detta kallade
han kosmos, en ordnad helhet av uratomer. Kaos ar odndligt i rum och tid. Kosmos har

begransad utstrdckning i rummet och begriansad varaktighet i tiden. Kosmos har formen av ett
klot.

Kosmos uppstar, vixer till givet omfang, finns till sa l4ngs som den behdvs for uratomernas
fullstindiga medvetenhetsutveckling. Dérefter upploses kosmos. Allt detta styres av
ofordnderliga lagar.

Alla processer, som ingdr i kosmos’ livscykel, kallas med ett gemensamt namn for
manifestationen. I manifestationen ingd inte bara kosmos’ utbyggnad och avveckling utan alla
storre och mindre processer inom kosmos, all materieformning och upplosning, alla
energiverforingar.

Viktigast i manifestationsprocessen dr att den medvetenhet, som finns potentiell i varje uratom,
vécks till liv (aktualiseras) for att sedan na allt storre klarhet. Nar uratomen till slut har kunskap
om alla lagar i hela kosmos, dr den kosmiskt allvetande. Dé har den ocksé kért sig tillampa alla
lagar med fulldndad precision, varmed den &r kosmiskt allsmaktig. Nér alla uratomer i kosmos
natt kosmisk allvetenhet och allmakt, har kosmos forverkligat sitt andamal. Da upploses
kosmos.

I vér kosmos finns monader (uratomer) pé alla stadier av medvetenhetens utveckling frdn
sovande till kosmiskt allvetande och allsméktiga. Hogst utvecklade monaderna i kosmos bildar
det kollektiv som leder manifestationsprocessen mot det avsedda slutmalet.

Var kosmos ér redan en fullindad organisation.

Manifestationen

Nér monaderna infores i kosmos fran det odndliga kaos, borjar deras manifestation i kosmos.
Niér de en géng nar slutet av denna manifestation, efter en ménskligt sett ofattbart lang tidrymd,
har monaderna genomgatt fyra stdrre manifestationsprocesser, den ena efter den andra, och
ingatt i en odverskadlig mangd sammanséttningar av materia i alla de kosmiska virldarna.



Tack vare sitt deltagande i dessa energiprocesser och materiesammanséttningar kan monaden
utveckla sin medvetenhet och dirmed forverkliga meningen med sitt individuella liv.
Medvetenhetsutvecklingen indelas efter de fyra manifestationsprocesserna.

Under involverings- och evolveringsprocesserna efter inforseln frdn kaos dr monadernas
medvetenhet endast potentiell. Monaderna 4dr da omedvetna liksom urmaterien.

I den foljande involutionsprocessen sammansétts monaderna successivt till allt lagre slags
materia “ner” till fysiska vérlden. Ddrmed aktualiseras eller vidcks medvetenheten. Vil
aktualiserad &r monadmedvetenheten fOrst passiv, det vill sidga: aktiv endast under yttre
paverkan.

Evolutionsprocessen borjar i fysiska vdrlden. Monaderna frigdr sig nu successivt fran ligre
materia, varvid de samtidigt forvirvar sjilvaktiv medvetenhet i hogre materia. I stindigt
fornyade former genomgar monaden i tur och ordning mineral-, vixt- och djurriket. Sedan
monaden Overgétt frdn djurriket till minniskoriket (fjarde naturriket), blir den efter hand
sjdlvmedveten. Genom evolutionen i dessa ldgsta naturriken aktiveras efterhand medvetenheten
1 fysiska, emotionala och kausala-mentala vérldarna.

Néar monaden Overgér fran fjarde till femte naturriket (6verménniskoriket), intrdder den
samtidigt i expansionsprocessen. Monaden uppnér déri allt hdgre slag av medvetenhet och lir
sig samtidigt expandera sin sjdlvmedvetenhet till att innesluta allt fler monader i gemensam
medvetenhet. Detta sker i essential- och superessentialvdrldarna, som utgér atomvérldarnas
fortsdttning bortom kausalvérlden.

Detta gemensamma medvetande har beskrivits som en forening av kérlek och visdom. Kérlek
innebér oskiljaktig enhet med allt, utan isolering, utan “jag” och “du”, med endast “vi”, det
sanna broderskapet forverkligat. Visdom innebdr ofantligt storre insikt dn den isolerade
medvetenheten 1 maénniskoriket, eftersom allas erfarenheter och minnen star till allas
forfogande, vilka ingér i gemenskapen: planetens totala medvetenhet.

I femte naturriket och i de dnnu hogre naturriken, som kallas gudomsriken, blir denna
gemenskap stegvis allt mer omfattande och allt djupare upplevd. Denna process ar inneborden
av ordet “expansion”.

I det hogsta gudomsriket &r monaden, med bevarad sjdlvidentitet, ett med hela kosmos.
Monaden har natt kosmisk allvetenhet och allmakt. Detta dr dess mal i manifestationen. Kosmos
har tillkommit for att bereda monaderna i kaos mdjligheten att utveckla sin medvetenhet fran
forsta potentialitet via alla mellanliggande stadier till kosmisk allvetenhet och allmakt. Alla
processer i kosmos tjdnar direkt eller indirekt detta d&ndamél. De ingar alla i den stora
manifestationsprocessen.

Genom manifestationens olika etapper arbetar sig monaden fram frén total omedvetenhet till
allvetenhet, fran isolering till enhet med allt liv, frdn vanmakt till allmakt, fran totalt beroende
till storsta mojliga frihet under de livets lagar som alla monader har att lyda.



Subjektiv och objektiv medvetenhet

Den subjektiva verkligheten d&r medvetenheten. Den objektiva verkligheten &r materien. Det
finns inga enbart “subjektiva virldar” sdsom motsats till den objektiva fysiska vérlden. Alla
vérldar dr bade subjektiva och objektiva, eftersom de alla har bada aspekterna: medvetenhet
och materia.

Medvetenheten kan uppfatta allt slags verklighet: materia, medvetenhet och rorelse.
Medvetenhetens innehdll kan dérfor vara bade subjektivt och objektivt. Medvetenheten har
subjektivt innehéll, nir den dr upptagen med sig sjdlv, kdnslor och tankar, minnen och sa vidare.
Detta kallas subjektiv medvetenhet. Medvetenheten kan ocksa iaktta materien. Det gor den till
exempel, ndr vi med véra sinnen uppfattar det som hénder 1 det fysiska. Detta kallas objektiv
medvetenhet.

Normalt har minniskan objektiv medvetenhet endast om den fysiska materien. Objektiv
medvetenhet om emotional och mental materia innebér att man kan “se” materieformer i dessa
vérldar, till exempel auran runt levande organismer. Den emotionala objektiva medvetenheten
ar for ndrvarande langt vanligare 4n den mentala.

Fransett sinnenas fornimmelse av den fysiska vérlden dr minniskans medvetenhet i normala
fall enbart subjektiv Hennes emotionala och mentala medvetenhet dr subjektiv. Detta &r
grunden till att de flesta ménniskor forkastar tanken pa dverfysiska (“andliga”) vérldar. Idén att
kénslor och tankar inte skulle vara blott medvetenhet utan ocksa ting, ha utstrackning i rummet,
vara kraftfélt och ha bestdimda vibrationsfrekvenser, forefaller underlig for dem. Men inte for
minniskor med hdogre (6verfysisk) objektiv medvetenhet.

Varje tanke dr medvetenheten hos en bestimd mental materieform, varje kénsla béres av en
emotional form. Med siddana tanke- och kédnsloformer fyller méinniskan ut mental- och
emotionalvirlden. De kan iakttas av den objektivt medvetne och tydas av den som lért sig deras
sprak.

Jaget och dess holjen

Vart inre liv, vr medvetenhet, kan vid forsta betraktande verka enhetligt. Men efter en stunds
sjdlviakttagelse inser vi att vi har medvetenhet pd tre plan samtidigt: det fysiska med
sinnesintryck och viljeimpulser till musklerna, det emotionala med begér och kénslor, det
mentala med tankar och ideer. Det &r alltsd mojligt att samtidigt vara medveten om kyla, hysa
en kénsla av upprymdhet och syssla med tankeverksamhet sdsom att gora en berdkning eller
planera en resa. Medvetandet ér for stunden mer koncentrerat pa nagot av planen. Medvetandet
véxlar hela tiden plan och &r i stdndig, rastlos aktivitet.

Ibland, da var uppmérksambhet inte, ar helt fangad av den fysiska yttervirlden och inte heller &r
helt forsjunken i var inre emotionala eller mentala vérld, blir vi varse vart eget jag. Det iakttar
kanske, liksom en fristiende observator, den stindigt vixlande trefaldiga medvetenheten. Detta



kan man erfara med en smula sjélviakttagelse. Kénslorna och tankarna synes 16pa fritt efter
egna associationslagar, men jaget kan ingripa och styra dem, om det vill. Det som iakttar och
styr méste vara nagot annat dn det som iakttas och styres. Jaget ar sinnesfornimmelser, kénslor
och tankar, men ocksa nigot annat och bortom dessa. Det kan identifiera sig med dessa slag av
medvetenhet men ocksa avsiga sig identifieringen medvetet. Jaget tycks i sig sjdlvt vara en
iakttagande sjdlvmedvetenhet och ett centrum av vilja.

Enligt gdngse materialistisk psykologi alstrar hjdrnan alla slags medvetenhet. Enligt hylozoisk
psykologi dr hjdrnan inte orsak till utan endast instrument fér medvetenhetens yttringar i det
fysiska. Hjdrnan har blott ringa egen medvetenhet. Hjdrnan ar visserligen forutsittning for
medvetenhet i fysiska kroppen. Men varken kropp eller hjérna dr forutsdttning for medvetenhet,
som de utomkroppsliga upplevelserna ger vid handen. For att ge en liknelse: En radiomottagare
ar nodvindig for att lyssna pd en utsdndning i den fysiska virlden. Men programmet och
sindaren som radierar det dr oberoende av om mottagaren fungerar eller ens existerar.

Endast fysisk medvetenhet uppstar i den fysiska kroppen. Men nu ér enligt hylozoiken all
medvetenhet knuten till materia. Méanniskans olika slag av medvetenhet méste ha ett annat
materiellt underlag &n organismen. Enligt hylozoiken &r underlaget dels monaden (jagatomen),
dels monadens hdljen i olika vérldar med dessas helt olika slag av medvetenhet.

Holjet i den fysiska vérlden dr organismen. Dessutom har manniskan hdljen i emotional- och
mentalvirlden. Holjena &r tillsammans fem, eftersom méanniskan har tva fysiska holjen och tvé
mentala, ett vardera av grovre och finare materia.

Réknade frén grovsta materieslag mot finare 4r ménniskans fem hdljen:

(1) ett grovre fysiskt — organismen

(2) ett finare fysiskt — eterholjet pa grénsen till synlighet
(3) ett emotionalt holje (ibland kallat astralkroppen)

(4) ett grovre mentalt — mentalholjet

(5) ett finare mentalt — kausalhdljet, “sjdlen”

Det ér nédrvaron av fyra finare hdljen i organismen, som gor att ménniskan alls kan leva sitt liv
1 fysiska vérlden och samtidigt ha emotional och mental medvetenhet. Utan sitt emotionalhdlje
Skulle hon sakna begir och kinslor, och utan mentalhéljet skulle hon inte kunna ténka.

Medvetenheten i kausalhdljet dr annu outvecklad hos de allra flesta. Fullt utvecklad ger den
kausala medvetenheten en omedelbar korrekt uppfattning av allt den riktas mot i ménniskans
tre vérldar, klargdrande tingens orsaker och verkningar oberoende av avstand i planeten eller
av forfluten tid. De gamle (i esoteriska kunskapsskolorna invigda) kallade detta for intuition
eller “skddande av ideerna i idévirlden”.

Eterholjet &r faktiskt det viktigaste av de bada fysiska holjena. Det formedlar flera
livsuppehéllande energier (“livskraften”) till organismen. Brister i eterholjets funktion
aterverkar pa organismen som nedsatt vitalitet och sjukdom. Ménga ménniskor kan skonja sitt



eget och andras eterhdlje som en tunn, svagt sjdlvlysande hinna omgivande hela kroppen.
Eterholjet tranger igenom organismen, bildar skenbart en fullstdndig kopia av den, sa att varje
cell har sitt eget eterholje. I verkligheten dr det tvdrt om: organismen &r en kopia av eterholjet.
Alla organiska former bildas med eterhdljet som grundform eller “blakopia”. Det kallas dérfor
ocksa for formbildningsholjet.

Medvetenhetsyttringarnas tre aspekter

Verkligheten dr en enhet av materia, medvetenhet och rorelse. Om vi betraktar ndgon av de tre
livsaspekterna isolerad, sa blir var uppfattning alltid ofullstéindig och missvisande. Biologin ser
evolutionen som endast formernas utveckling och ser inte till medvetenheten i formen.
Psykologin intresserar sig for medvetenheten som siddan men vet ingenting om ménniskans
emotional- och mentalhdlje.

Allting 1 kosmos har tre aspekter. Sa ock medvetenhetens yttringar. De kdnslor vi hyser och
tankar vi tanker dr inte bara subjektiva foreteelser, visst medvetenhetsinnehéll. Kéanslor och
tankar dr ocksd materieformer. De &r slutligen dven krafter; de &r verkningar av orsaker och blir
1 sin tur orsaker till nya verkningar.

Tvé urgamla esoteriska talesitt belyser detta: “Tankar &r ting” och “energi foljer tanken”.

Det finns en genomgéende parallellitet mellan materia, medvetenhet och rorelse. Fysisk materia
bestar av de grovsta atomerna i kosmos, emotionala av finare, mentala av dnnu finare och sé
vidare. Materien &r barare av, medium for rorelsen; de vibrationer som uppfyller hela kosmos.
Ju finare atomerna dr, desto snabbare, intensivare, mer genomtringande blir ocksa
vibrationerna de bdr. Denna parallellitet mellan materien och rdrelsen har en avgdrande
betydelse ocksa for medvetenheten. Varje medvetenhetsinnehdll motsvaras ndmligen av sin
bestdmda vibration 1 sitt bestimda slag av materia. Det finns fysiska, emotionala, mentala
vibrationer och sa vidare.

Detta dr kanske ldttare att forstd, om vi ser pa forhdllandena i den fysiska vérlden. Fysisk
materia vibrerar, en vig gar ut at alla hall. Har vagen en viss frekvens, formedlar den bla farg,
en annan ligre frekvens formedlar tonen do. Vibrationerna triaffar respektive sinnesorgan hos
ménniskan. Déir ger de upphov till motsvarande elektriska nervimpulser. Dessa urladdas i
hjarnan, men det registrerande organet dr den eteriska hjdrnan, inte den grovfysiska. Jaget,
monaden, med sin erfarenhet av de oéndligt skiftande vibrationernas betydelse, tolkar intrycket
omedelbart och korrekt.

Mgjligheterna till differentiering forefaller oss outtdmliga. Vi kan ténka oss hur ménga olika
fargnyanser, toner, dofter etc. som helst. Detsamma giller de emotionala vibrationerna, olika
kénsloskiftningar och stimningsldgen utan dnde.

En minniskas kinsla, stark eller svag, varaktig eller flyktig, uppmérksammad av henne sjélv
eller omedveten, ger upphov till en karakteristisk vibration i hennes emotionalhdlje. Holjet star



1 omedelbar kontakt med emotionalvérlden. Vibrationen nar ut it alla hall. Den gar snabbare dn
ljuset och forsvagas forst pa ofantligt avstdnd fran kéllan. Allas emotionalhdljen, som nés av
vibrationen, blir paverkade. Ar vibrationen tillrickligt stark, holjet tillrickligt mottagligt och
jaget inte upptaget med annat, sa registreras kidnslan som om den vore individens egen. Sa
fungerar telepatin, ett universellt fenomen i kosmos.

Vi dr mer telepatiska &n vi anar. Mycket av vad vi tror vara véra egna kénslor och tankar &r
suggestioner utifran. Detta dr mera till ont &n till gott: den skenbart grundlosa nedstimdhet, som
man kan drabbas av i storstadens ménniskovimmel, dr ett exempel. Detta visar betydelsen av
att vi dr aktiva, uppmirksamma i var medvetenhet. Det &r i1 passiva tillstdnd vi lattast tar emot
déliga inflytelser utifran. Vi ménniskor har ldngt kvar till medveten telepati, &ndamaélsenlig
overforing av tankar. Vi méste forst ldra oss att vara positiva, inte belasta andra med var
negativa emotionalitet, vira deprimerande kénslor.

I varje sekund triffas vara fem holjen i tre vérldar av ordkneliga vibrationer. Vara sinnen
registrerar bara en ytterst liten brakdel av alla slags vibrationer i den fysiska virlden.
Motsvarande gédller var subjektiva medvetenhet i de Overfysiska holjena. Mindre &n en
miljondel av alla vibrationer uppfangar vi. Allt annat gir oss forbi. Kunde vi uppfatta och
korrekt tolka alla vibrationer, som nar oss over ofantliga avstand, sa skulle vi vara nira nog
allvetande.

Erfarenhet och minne

Det finns ingen absolut okunnighet. Redan i mineralriket gér monaden erfarenheter och lér av
dem. Detta dr mojligt, emedan monaden har ett ofoérstorbart minne. Alla monadens upplevelser,
alla vibrationer, som ndgonsin triaffat uratomen, dr for evigt inristade i den. Detta minne blir
visserligen latent. Det erfar vi varje dag, nir s gott som allt vi upplever sjunker undan ur vart
aktuella minne. Men vi glommer aldrig ndgot egentligen. Det en ging upplevda kan
aterupplevas, vilket sker nar monaden ater paverkas av liknande vibrationer, konfronteras med
liknande intryck, forsitts i liknande situationer. Av erfarenhet vet vi hur ett minne frén tidigaste
barndom plétsligt kan sta infor oss med overvéldigande klarhet.

Det ar darfor som “kunskap ar atererinring” (Platon). Allt vi erfarit, l4rt oss, beméstrat — i detta
eller i foregdende liv — finns bevarat i latent tillstind. Det 0jdmforligt mesta atererinrar vi oss
aldrig: intrycksfragment, minnesdetaljer, primitiva insikter, som vi langesedan vuxit ifran i den
stindiga evolutionen. Dartill finns en méingd tendenser och vanor, egenskaper och férmagor,
som upprepats och blivit fast inristade i monaden under otaliga inkarnationer. Méinniskan har
en del sddant, som grundlagts redan i djurriket: till exempel rorelseformaga, tredimensionell
syn, sexualitet, aggressivitet, fafinga, leklust. Speciella for ménniskoriket dr bland andra
sjdlvmedvetenhet, sprak, abstrakt tinkande, forestéllningsformédga, idealism. Sadana
egenskaper och formagor som kallas medfodda har i sjdlva verket forvérvats i tidigare liv. De
har sedan blivit latenta och aterforvérvats kanske ménga gdnger om. Varje gang aktualiseras de
allt lattare.



Mainniskan bar alltsa pd sitt forflutna i mycket hogre grad @n hon kan forestélla sig. Eftersom
hon gér framat i sin medvetenhetsutveckling, betyder detta att hon latent bdr pa en sdmre
ménniska dn hon aktuellt dr, alla primitiva tendenser hon tror att hon ldmnat bakom sig for
lange sedan. Det beror pa henne sjilv, hennes medvetna styrning av uppmirksamhet och
intressen, om denna latens skall fa tillfille att dterupplivas. Latensens makt och méinniskans
oférmaga eller ovilja att kontrollera sin medvetenhet dr en del av forklaringen pa det ondas
problem. Ménniskan dr ndmligen varken god eller ond i absolut mening. Hon stér pa den niva
hon uppnétt och har nivins bade goda och daliga egenskaper. Dessutom har hon alla ldgre
nivéers allt simre egenskaper latent.

Det ar déarfor som det dr sd viktigt att ménniskan soker ateruppliva de positiva egenskaper och
virdefulla formigor som tillhér hennes nuvarande niva av fOrstdelse. Denna latenta
livserfarenhet spanner 6ver 4tskilliga inkarnationer bakdt. Men hennes aktuella medvetande
berdr bara nuvarande inkarnation. Detta méste betyda, att vad ménniskan uttrycker aktuellt — i
kunskap, insikt och forstaelse, egenskaper och formagor, mangsidig kompetens och intressen —
i ett visst liv endast dr en brakdel av hennes egentliga, latenta kapacitet. I esoteriken skiljer man
dérfor mellan personlighet och individualitet. Individualiteten &r den totala ménniskan, medan
personligheten dr den lilla del, som aktualiseras i en viss inkarnation. Den aktuella
personligheten bestér dels av dtererinrat gammalt (inklusive vanor, tendenser etc), dels det lilla
nyforvirv som ménniskan hinner med under sitt korta fysiska liv. Det allra mesta av vad
ménniskan kan och forstér ér alltsé atererinrat. Endast en mindre del har hon forvérvat som helt
nytt.

Dagsmedvetet och omedvetet

I alla naturriken har monaden ett dagsmedvetet och ett omedvetet liv. Det dagsmedvetna &r vad
jaget uppfattar i varje stundens nu. Manniskans dagsmedvetna bestar av sinnesfornimmelser,
kénslor, tankar och fornimmelser av viljan. Uppmirksamheten &r centrum, fokus i det
dagsmedvetna. Uppmérksamheten visar att jaget dr ndrvarande. Det dagsmedvetna dr ddrmed
en forsvinnande liten del av ménniskans totala medvetenhet. Det ojamforligt mesta av vad
ménniskans fysiska sinnen och dverfysiska holjen registrerar gar jaget forbi. Det dr darfor
knappast dverdrift att kalla det omedvetna for den egentliga manniskan.

Det omedvetna dr dels undermedvetet, dels 6vermedvetet. Det undermedvetna dr det latenta.
Det innehéller allt som ndgonsin passerat genom det dagsmedvetna, allt som monaden upplevat,
alla erfarenheter den bearbetat, allt sedan dess medvetenhet vicktes till liv, alltsa alla
upplevelser ldngt fore dven intrddet i mineralriket. Varje inkarnation liksom avsétter ett eget
lager av medvetenhet. Allt detta finns bevarat, ty det undermedvetna glommer ingenting. Det
finns bevarat som anlag till egenskaper och féormagor och tar sig uttryck i personligheten som
karaktdrsdrag, mdjlighet till forstéelse, “sinne” for allt mojligt.

Omedelbar forstaelse for nagot betyder, att man bearbetat detta i tidigare liv. Det man inte forut
haft erfarenhet av, kan man med moda léra sig att begripa. Begripandet maste arbetas fram steg
for steg. Man kan ldra sig begripa sddant man egentligen inte forstdr, inte kan forsta dnnu pa
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flera inkarnationer. Den som forstar och den som bara begriper “talar inte samma sprak”. Det
man forstar kan man ocksa i regel tillampa och forverkliga. Sa ej det man enbart begriper. Allt
detta har att gora med olika djup i livsupplevelsen.

Det 6vermedvetna dr det potentiella. Det omfattar alla de hogre slag av medvetenhet, som
monaden dnnu inte har aktiverat i evolutionen.

Till det 6vermedvetna hor inte bara det normalt sett dverminskliga, kausal medvetenhet och
hogre, utan ocksa for majoriteten dnnu okédnda skikt i minniskans typiska slag av medvetenhet.
Exempel pa de senare dr, emotionalt, mystikernas upplevelse av allt livs enhet och “frid bortom
allt fornuft”; mentalt, de stora tinkarnas upplevelse av ideernas syntes, ett forberedande stadium
infor kontakten med det kausala.

Dagsmedvetna ménniskan star i kontakt med sitt omedvetna. Hon tar stdndigt emot impulser
frén sitt undermedvetna. De kan inge henne kénslor, stimningar, tankar, skenbart ur tomma
intet. De kan driva henne att tala och handla utan att hon forstar varfor eller ens dr medveten
om sin handling. Mer sillan tar hon emot inspirationer frin sitt §vermedvetna, till exempel 1
form av intuition. I hylozoiken menas med intuition en omedelbar, riktig uppfattning av ett
storre orsakssammanhang. Den &r en yttring av kausal medvetenhet.

Evolutionen bestér i att monaden aktiverar allt hdgre slag av medvetenhet. Annorlunda uttryckt
flyttar monaden successivt gridnsen mellan sitt dagsmedvetna och Overmedvetna. Vart
nuvarande dagsmedvetna har en géng varit dvermedvetet. P& motsvarande sitt skall vart
nuvarande dagsmedvetna tillhdra vart undermedvetna och delar av vart nuvarande
overmedvetna skall bli vart framtida dagsmedvetna. Det som vi sporadiskt och okontrollerat
nar kontakt med i1 véra bista stunder, i oforglomliga 6gonblick av djup frid och enhet med livet,
eller d& vi uppbddar oanade krafter inom oss och modigt angriper de svéraste problem och
situationer, eller da vi nas av plotslig insikt och gor en intellektuell erdvring, allt detta som vi i
brist pa kunskap kallar vart “béttre jag” (som om vi hade fler 4n ett jag), skall i framtiden bli
vart normala, vart vardagliga medvetande.

Viljan

Hylozoiken skiljer mellan tre artskilda slag av orsaker till rorelsen: dynamis, materieenergi och
vilja. Dynamis verkar direkt i uratomerna. Materieenergin dr dynamis’ indirekta verkan i
sammansatt materia. Den forsvagas med varje ligre atomslag, med varje steg av Okad
uratomfortdtning. Det dr darfor som rorelsen skenbart avstannar i det l4gsta materieslaget, fast
fysisk materia.

Materieenergin ar alltsa dynamis’ uttryck genom materieaspekten. P4 motsvarande sétt dr viljan
dynamis’ uttryck genom medvetenhetsaspekten. Dynamis ér i sig blind, dr ¢j medvetenhet och
kan aldrig bli medvetenhet, ty rorelse och medvetenhet forblir evigt olika aspekter. Men
medvetenheten kan utvecklas ddrhdn, att den lir sig styra dynamis i materien, anvinda
energierna och rikta dem mot ett mal. Det dr denna forméga, som kallas aktiv medvetenhet.
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Den ligger potentiell i monaderna men maste som alla formégor utvecklas. Det sker inte med
en ging utan forst i evolutionen.

Involutionen d4r monadmedvetenhetens aktualisering. Evolutionen dr monad-medvetenhetens
aktivering.

Aktualisering innebér att medvetenheten vicks, aktivering att medvetenheten gradvis lér sig
styra energierna.

Det finns lika ménga slag av vilja och aktiv medvetenhet som det finns materieslag.
Aktiveringen bdorjar i evolutionen nerifrdn ldgsta materien, den fysiska. Ménniskan har tre
huvudslag av vilja: fysisk vilja, emotional vilja, mental vilja. Eftersom emotional-
medvetenheten dr den mest aktiverade pa ménsklighetens nuvarande utvecklingsstadium, s ar
emotionalviljan (begiret) néstan alltid starkare 4n mentalviljan (intellektuella foresatsen), utom
for det fatal som utvecklat mentalmedvetenheten till att dominera det emotionala. Men ett hdgre
slag av vilja ar potentiellt alltid starkare &n ett lagre. I framtiden, nir ménskligheten aktiverat
mentalmedvetenheten lika mycket som den idag aktiverat det emotionala, kommer mentalviljan
att dominera dver emotionalviljan, liksom idag emotionalviljan behérskar den fysiska viljan.
Da som forst kommer manniskan ocksé att gora skél for beteckningen fornuftsvarelse.

Viljan paverkar materien direkt. Méinniskan bevisar det dagligen otaliga ganger med sin fysiska
vilja, sd snart hon ror en muskel. Emotional och mental vilja péverkar sina respektive
materieslag, ger upphov till vibrationer i emotional- och mentalhdljena liksom i de omgivande
materievirldarna. Annu ir viljan svagt utvecklad hos de flesta ménniskor.

Nér ménniskan till slut fullstdndigt utvecklat emotional, mental och kausal subjektiv och
objektiv medvetenhet, har hon ocksa beméstrat de motsvarande slagen av vilja till fullindning.
Med sin hogre, kausala och mentala vilja kan hon da paverka fysisketeriska materien och
astadkomma Onskade effekter dven i fysisk synlig materia. Detta dr den urgamla magin: tankens
makt O0ver materien. Magin kommer att forbli en hemlighet, ouppnaelig for alla utom det fétal,
som Overvunnit frestelsen att missbruka den oerhdrda makten och som for all framtid stillt sina
formégor i evolutionens tjinst.

Passiv och aktiv medvetenhet

Medvetenheten kan vara passiv eller aktiv. Att medvetenheten kallas passiv, betyder inte att
den skulle sakna aktivitet; i s& matto dr termen “passiv’ missvisande. Men det betyder att
medvetenheten saknar formaga till egen aktivitet, att den inte har egen vilja. Medvetenheten
madste da aktiveras utifrdn. Sa snart den yttre paverkan upphor, blir den passiva medvetenheten
latent (slumrande). Aktiv medvetenhet har ddremot formaga till spontan aktivitet, har egen vilja.

Mainniskan har bade passiv och aktiv medvetenhet i sina fysiska, emotionala och mentala

holjen. Passiva ér sinnesintryck, nir uppmérksamheten inte dr med. Passiva ér kénslor och
tankar, nir de liksom bara instéller sig, utan jagets kontroll, vilja, uppmarksamhet; nér tanke-
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och kinsloassociationer jagar varandra oupphorligt utan att vi medvetet styr eller vill dem. Men
ingen medvetenhet “liksom bara instiller sig”. All medvetenhet ir aktiverad medvetenhet. Ar
den inte aktiverad inifrdn monaden sjélv, sd dr den aktiverad antingen utifrdn omgivande
emotional- och mentalvirld eller genom robotfunktioner (vanor), som etablerats av monaden
vid skilda tillfdllen och sedan verkar utan monadens kontroll.

Det ar alltsa stor skillnad mellan “jag tinker” och “det tdnker i mig”. Envar kan sjilv dvertyga
sig om denna sanning genom en smula sjdlviakttagelse. I sjdlva verket fungerar ménniskans
holjen till mer 4n 90 procent som robotar, vilka upptar och forstirkt aterger omgivande
vibrationer, medan monaden-jaget passivt ser pd, ofta inte ens det. Mindre dn 10 procent av
ménniskans medvetenhet bestims av henne sjdlv. Resten &r robotmedvetande: fysiskt,
emotionalt och mentalt.

Mainniskan dr en monad, som gétt igenom involutionen och arbetat sig igenom de tre lagsta
naturrikena i evolutionen. Hon har hela involutionens passiva medvetenhet. Det dr naturligt att
denna latens maste pridgla hennes liv i oerhdrt hog grad, allrahelst som hennes aktiva
medvetenhet dr jimforelsevis ringa utvecklad. Att ménniskan &r en evolutionsmonad, betyder
alltsé inte att hon i sin monadmedvetenhet utan vidare ar aktiv, endast att hon har mdjligheten.
Hur aktiv hon vill vara, avgor hon sjilv.

Monad och holje i samverkan

Alla naturens former har liv, ndgot slag av medvetenhet. Allt liv har form, frén atomer och
molekyler till aggregat av dessa. Exempel pa aggregat dr organiska livsformer i fysiska virlden
och dverfysiska holjen 1 hogre virldar. Ocksa planeter och solsystem &r aggregat, levande
former.

Aggregaten av Overfysiska materieslag tillhor vanligen involutionen. Dessa livsformer kallas
elementaler och har passiv medvetenhet. Exempel dr ménniskans holjen av dverfysisk materia.

Aggregaten av fysisk materia tillhor evolutionen. Dessa livsformer, till exempel mineral, vixt,
djur- och minniskoorganismer samt dessas eterhdljen, har en svag aktiv
medvetenhet. Den visar sig bland annat i deras formaga till sjdlvformning och d&ndamaélsenlig
anpassning till omvérlden.

Involutionens elementaler har ingen mojlighet till sjélvaktiv medvetenhet. Men under paverkan
utifran blir de ofelbart aktiverade.

Genom sina olika riken lér sig elementalerna att uppta alla vibrationer de triaffas av och aterge
dessa forstirkta. De blir med varje nytt rike (i allt ldgre materievirld, det handlar ju om
involutionen!) alltmer fullindade i att reproducera vibrationer, alltmer perfekt foljsamma
robotar.
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Monaderna i evolutionen behdver holjen for att kunna aktivera allt hogre medvetenhet fran
fysiska vérlden och uppéat. Utan sina bdda fysiska holjen skulle ménniskan sakna
sinnesfornimmelser, utan emotionalhdljet skulle hon vara utan begir och kénslor och utan
mentalholjet skulle hon inte kunna tdnka. Monadens egna vibrationer dr alltfor svaga for att
uppfattas av den sjdlv. Men holjena aterger dem mangfalt forstirkta. Holjena fungerar ddrmed
som ett slags resonansbottnar, dir monaden kan liknas vid den vibrerande stringen. Samtidigt
som monaden maste ha sina hdljen, & monaden som evolutionsvisen nddvéndig for holjena,
for att aktivera de annars passiva elementalerna. Monaden och hdljena behdver varandra lika
mycket for sin medvetenhetsutveckling.

Sjalvaktivering som livsmening

Livets mening dr medvetenhetsutveckling. Detta géller alla monader, oberoende av det stadium
de befinner sig pa i manifestationen. Fér monaderna i evolutionen, och alltsa dven for oss
minniskor, dr utveckling detsamma som storre sjdlvaktivering av den medvetenhet vi har:
fysisk, emotional, mental. Ddrmed laggs den nddvindiga grunden for aktivering av &nnu hogre
slag av medvetenhet: kausal, essential etc.

Sa snart ménniskan tanker tankar hon inte vill kdnnas vid, hyser kénslor hon inser ligga under
hennes verkliga nivé, dr det holjenas passiva medvetenhet och inte hennes monad, som
bestimmer medvetenhetens innehall. Sa snart ménniskan inte har uppmérksamheten riktad pa
ndgot bestdmt — antingen nagot i den inre, subjektiva vérlden eller i den objektiva yttervérlden
— sd dr monaden inaktiv och jaget inte ndrvarande. Och nér jaget &r borta, &r holjena herrar.

Holjena ér goda tjdnare men déliga herrar. Nittio procent av allt vart lidande beror pé det enkla
faktum, att var monad inte vill kontrollera sina holjen. Holjena tar upp omgivningens negativa
kéinslor genom telepati och forstarker dem. Monaden kan vigra ge dem uppmairksamhet, om
den vill. Holjena bevarar otaliga minnen av negativa kénslor och oforrétter (ofta inbillade),
krankningar, skuldkdnslor, skam, depressioner. Minsta association monaden goér vécker
minnena till liv, och monaden léter sig motstandsldst ledas genom samma upplevelser igen.

Enda mojligheten att bli kvitt detta lidande, enda vdgen till bestdende lycka dr for ménniskan
att lara sig kontrollera sina holjesmedvetenheter. Det gor hon genom att vara sjdlvaktiv i
medvetenheten sa ofta och sa mycket hon formér. Hon kan driva upp formagan att sjilv vilja
sin medvetenhet: det vill jag ha, det vill jag inte ha. Medvetenhetskontroll 4r mojlig och inses
ocksa till slut som nddvéndig. Den utdvar méinniskan genom att lira sig bli uppmérksam, allt
mer uppmaidrksam och sedan stidndigt uppmirksam. Detta giller sévél den inre, subjektiva
vérlden som den objektiva yttervirlden. De hogre, ddla kinslorna, som alla egentligen vill dga
i stillet for de negativa, kommer inte av sig sjdlva. De maste odlas fram medvetet genom att
standigt uppmérksammas, inskdrpas i medvetandet. De befriande ideerna, nya insikterna, nya
egna bearbetningarna och annan virdefull mental medvetenhet maste ocksa hallas fast i
medvetandet for att kunna bli levande krafter 1 vart inre liv. Allt detta gor jaget genom en
medveten akt av mental och emotional vilja. Antingen vi kallar detta for sjdlvaktivering,
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koncentration eller meditation, sa dr det samma sak. Det ar ocksa det snabbaste och sidkraste
sattet att nd hogre medvetenhet.

Slutord

Jag avslutar denna framstdllning med att visa hur hylozoiken klargér ett av mansklighetens
verkligt stora problem. Jag syftar pa varldsreligionerna — enkannerligen de monoteistiska — som
ju har formatt manniskor att visa sina allra bdsta men dven allra vérsta sidor. Kérnan i dessa
religioner dr forestdllningen om “gud”, ett pastatt ensamt hogsta vésen i vérldsalltet, ett odndligt
védsen som alltid har funnits. Dédrav kravet pa alla oss andra att obetingat lyda “gud”. Vidare
forestillningen att olydnad mot “gud” &r det allra vérsta brottet, som maste straffas allra
strdngast; brott mot ett oidndligt vdsen kriver ett oéndligt straff. Liran om eviga straff i ofattbart
plagsamt helvete ger sig di naturligt. Denne “gud” kan i sin outgrundliga upphdjdhet dver alla
andra vésen godtyckligt krdva vad som helst, till exempel att hans “eget folk” gor “frimmande
folk™ till sina slavar eller utrotar dem helt och hallet. Las i Bibeln, pd manga stillen, men
framfor allt Femte Moseboken 20:10-18!

Enligt hylozoiken finns ingen séddan “gud”. Pa denna punkt, liksom p& ménga andra, rader en
fullstdndig dverensstimmelse mellan vad Pytagoras och Buddha liarde. Oédndliga i tid och rum
ar endast urmaterien och urkraften, och de ar inga vésen, ty de dr evigt medvetsldsa. De enda
vésen som finns &r monader pa alla de olika stadierna — naturrikena — i utvecklingen av sin
medvetenhet. Vi minniskor &r innerst inne monader, och vi star pd ungefar samma stadium. I
djuren, vixterna och mineralerna finns monader pd ligre stadier— men de dr vara broder
likafullt, yngre broder. Visst finns det monader, som har nétt mycket, mycket langre i sin
utveckling &n manniskan. Visst kan vi kalla dessa for “gudar”, om vi vill. Men det &r riktigare
att bendmna dem “dldre broder”. Och det viktigaste att veta om dem &r att de natt dit dir de nu
ar genom att lyda livslagarna for frihet, enhet, utveckling, sjélvforverkligande etc. Om de ar
“fullkomliga vdsen”, sa dr de det endast i kraft av att f6lja livslagarna pé ett fullkomligt stt.
Det skulle inte falla ndgon av dem in att pabjuda eller forbjuda ndgonting, att doma, hota och
allra minst straffa ndgon levande varelse. Laror om sédant &r endast manniskopafund, utténkta
1 syftet att skrimma ménniskorna till lydnad fér makt- och penninggirigt prasterskap.

Hylozoiken hévdar istéllet individens okrankbarhet som en logisk konsekvens av hans
potentiella “gudomlighet”. Ty alla monader skall en gang néd hogsta stadiet. Endast tidpunkten
for detta ar olika for alla. De som nu befinner sig pd hogsta stadiet vet ocksa att de sjdlva aldrig
hade kunnat nd dit utan denna suveréna ritt till frihet.
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