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PYTAGORAS
LARDE OM LIVETS MENING

AV LARS ADELSKOGH

DEL ETT AV TRE

Vi behover en ny virlds- och livsiskiddning

"Varfor lever vi? Har livet nigon mening? Ar déden slutet? Finns det ndgon hdgre makt i
tillvaron? Om det finns, varfor ter sig livet anda grymt och meningslost?"

Alla tinkande minniskor méste stdlla sig sddana frigor ménga ganger i livet. En del
godtar de traditionella kristna svaren. Andra anser kristendomen ohéllbar: "Vetenskapens
forskningsresultat har pa viktiga punkter vederlagt kristendomens vérldsbild, till exempel
skapelseberittelsen."

Maénga har godtagit vetenskapens vérldsbild som sin egen. Den dr en ensidig
materialism. Som livsiskddning kan den inte ge hopp eller entusiasm infor framtiden. Den
lar: att méanniskan bara ar ett intelligent djur, som forsoker hdvda sig 1 tillvaron; att
manniskans medvetande dr enbart en produkt av hjdrnan och slocknar nir organismen dor;
att vara drommar, ideal och vérden &dr enbart subjektiva och inte motsvaras av négon
objektiv, hogre mening med livet; att universum styres av blint verkande naturlagar och &r
likgiltigt for aldrig s& manga ménniskors dden.

Vi har alla behov av att se en mening 1 tillvaron. Ménniskan lever inte bara for att
tillfredsstélla sina fysiska behov. Hon "dter" ocksd mening och kan do av andlig svélt
likavél som av fysisk. For att orka leva och kdmpa for en béttre virld maste hon himta
kraft ur ndgon annan killa 4n materialistisk livssyn.

Vi behdver en ny virlds- och livsdskddning. Det édr viktigare &n nédgra nya tekniska
uppfinningar. En ny vérlds- och livsaskadning borde pad samma ging kunna ge positiva,
livsbejakande virden och en héllbar, fornuftig varldsforklaring. S&dana kan varken
religionen eller vetenskapen ge. I langden kommer ménniskorna inte att ndja sig med vare
sig ointelligent tro eller ensidig materialism.

Overfysiska fenomen vidgar viirldsbilden

Med naturvetenskapen har vi fatt ett ofantligt vetande om den fysiska, den synliga
verkligheten. Samtidigt har manga framstdende forskare erkint, att vetenskapens
varldsbild ar starkt begrdansad. Det finns fog for tanken, att vi utforskat endast en mindre
del av verkligheten och att den storre delen alltjamt dr okdnd for oss. Logiskt sett finns
alltsa inget som talar emot existensen av en verklighet utover den fysiska. Tvartom finns



det manga slags fenomen, som yttrar sig i det fysiska men har sin orsak 1 andra energier
an de kéanda fysiska. Lt oss gora en Oversikt av dessa fenomen.

Telepati visar, att skilda individer (ocksa djur och vixter) har direkt psykisk forbindelse
mellan sig. Information 6verfores mellan individer utan att organismens sinnen trader
emellan.

Fjéarrsyn visar, att det gér att uppfatta sddant som - alltid eller for tillfallet - ligger utom
rackhall for sinnena, till exempel pa langa avstand.

Med klarvoajans "ser" man dven andra former &n de normalt synliga, till exempel den
psykiska atmosfdr som omger alla levande visen.

Utomkroppslig upplevelse kallas det fenomen, dar minniskor (vanligtvis 1 tillstand av
kroppslig medvetsloshet) fornummit, att de ldmnat sin medvetslosa organism, varit
medvetna utanfor den och kunnat iakttaga omgivningen. Efter uppvaknandet har de
kunnat korrekt redogdra for vad som hint 1 deras ndrhet under den tid inga kroppsliga
sinnen fungerat.

Psykometri dr formégan att direkt 1 medvetandet avldsa ett foremals forflutna som om
detta funnes bevarat 1 ndgot slags "naturens eget minne".

Prekognition eller forutvetande (varsel, sanndrommar) visar, att nigon del av vart
medvetande har en bredare uppfattning av "stundens nu" och alltsd nér liangre in i
framtiden @n vért normala dagsmedvetna gor.

Psykokinesi dr forméagan att forflytta eller pa annat sétt paverka foremal med psykisk
kraft enbart. Ett sérskilt slag &r levitation, formégan att lata den egna kroppen sviva fritt.
Andra besléktade fenomen &dr materialisation och dematerialisation, formagan att bilda
foremal liksom ur tomma intet respektive upplosa dem.

Aven om en del av dessa formagor ir ovanliga, s& #r detta faktum intet argument mot
dem. Det visar blott, att de hos de allra flesta ménniskor finns endast som potential. Ej
heller 4r det ett hillbart argument, att "de strider mot naturlagarna". De strider endast mot
var nuvarande, alltfor sndva uppfattning av naturlagarna. Levitation, till exempel, ar vl
omvittnad savil 1 historien som 1 nutiden. Ett av de mer kidnda fallen ar det, dd den
italienske munken Giuseppe da Coppertino formligen flog i sin kyrka infér en forsamling
av bland andra filosofen Gottfried Wilhelm Leibniz och hertigen av Braunschweig.

Telepati forefaller utomordentligt vanlig, sarskilt mellan varandra nirstaende individer,
till exempel mor och barn. Att telepatin inte sdrskilt uppmarksammats, torde bero just pa
dess vanlighet. Vi dr helt enkelt inte varse 1 vilka fall vi tinker sjdlva och nér andra tanker
1 oss. Man kan fraga sig om det inte &r si, att forstdelses sjdlva verket har ett betydande
inslag av telepati, gemensam och delad medvetenhet, och att brist pd forstdelse delvis
beror pé att telepati uteblivit. Vi har vil ocksa alla erfarenhet av sddana fenomen, som att
fornimma ménniskors vénlighet eller motsatsen sdsom "utstralning", utan att vare sig ord
eller blickar vixlats. Ocksd djurens flock- och hjordbeteende samt artinstinkt kan
forklaras med telepati.

Att ocksd utomkroppsliga upplevelser dr mycket vanliga, visat sig i1 att méanga
manniskor nu végar tala 0ppet om sina erfarenheter dirav. Inte ménga har forut haft
sjélsstyrkan att trotsa hanet fran bade allménna opinionens och vetenskapens sida.

I detta sammanhang finns anledning sédga négra ord om den dogmatism, som tyvérr i
hog grad alltjamt misskldder vetenskapen. Att tro sig veta utan att ha noga undersokt ar
dogmatism. Att védgra undersoka ndgot med hédnvisning till att det "strider mot
naturlagarn" dr dogmatism. Att avvisa verklighetens fakta med hénvisning till att de inte
passar ithop med radande hypoteser dr dogmatism av vérsta sort, att tro pa sin egen
allvishet och att inga nya upptidckter kan goras som kastar omkull de alltid tillfalliga
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dagshypoteserna. I sjdlva verket dr vetenskapens hela historia berittelsen om hur sdmre,
mer begrinsade hypoteser stindigt fitt vika for battre, mer omfattande.
Sammanfattningsvis kan sdgas, att de dverfysiska fenomen som just beskrivits alla har
en viktig sak gemensam. De visar tydligt, att sjdlva psyket eller medvetandet kan fungera
betydligt sjalvstandigare gentemot den fysiska kroppen &n vad materialismen antar:
(1) Medvetandet kan uppfatta verkligheten direkt, utan att behova anvdnda den fysiska

kroppens sinnen (fjarrsyn, klarvoajans, utomkroppslig upplevelse).
(2) Medvetandet har avsevart storre rdackvidd i tid och rum &n sinnena (fjarrsyn,
psykometri, prekognition).

(3) Medvetandet dr inte begréansat till en individ utan kan delas med andra (telepari).
(4) Medvetandet kan existera oberoende av den fysiska kroppen (utomkroppslig
upplevelse).

(5) Medvetandet kan paverka materien direkt (psykokinesi, levitation).

Om medvetandet kan existera oberoende av kroppen, borde det kunna Overleva
kroppens dod. "Det finns ingen dod" dr ju vad spiritualisterna hivdar, och sakligt sett
finns det mer som talar for 4&n emot den tanken. Spiritualismens fenomen med
"meddelanden fran andra sidan" kan inte alltid forklaras med bedrigeri. Den
spiritualistiska hypotesen #r ofta den bista forklaringen av fenomenen. Andé hyser manga
tinkande ménniskor en motvilja mot tanken pd livet 1 "andevérlden" sédant en del
spiritualister skildrar det. Det ir trivialt, andefattigt, for ménskligt. Men just detta ger det
dkthetspragel. Varfor skulle ménniskan bli ddlare och visare bara dérfor att hon lagt av sin
fysiska kropp?

Spiritualismen ger oss ett nytt liv "pa andra sidan". Men detta fir inte mycket mer
mening dn jordelivet, sddant materialismen uppfattar det. Ett helt annat, vidare och
positivare perspektiv ger tanken, att livet dr en skola for vinnande av erfarenheter, for
utveckling av medvetenheten. Men dd réacker inte ett jordeliv. Idén om aterfodelse,
reinkarnation, har blivit alltmer spridd i vésterlandet pé senare &r.

En serios forskare, Ian Stevenson i Forenta staterna, har undersékt ménniskor, som sagt
sig minnas tidigare liv. Han har dokumenterat atskilliga fall som tyder pa reinkarnation.
Andra forskare har fortsatt arbetet.

Allt det som nu ndmnts ridcker mer &n vidl for att vederligga den ensidiga
materialismens virldsbild. Det kan ocksa tjana som en forsta inledning till en mer hallbar
varlds- och livsaskddning. En sadan askddning kommer att ticka en storre del av
verkligheten. Den ir ett synsidtt som ger medvetandet en storre, sjilvstindigare plats i
tillvaron.

Det finns de som tror, att vetenskapen ldngsamt och inifrdn sig sjdlv skall utveckla
denna varldsbild. Men den nya vérldsbilden finns redan fullt utvecklad och har funnits 1
2700 ér.

Pytagoras' skola

Denna vérldsbild kallas hylozoik. Hylozoiken utformades av Pytagoras, den kédnde
matematikern. Han ville med sin hylozoik ldgga grunden till framtidens vetenskap. Hur
langt fore sin tid han var framgér av att det dr forst nu som man bdrjar kunna begripa hans
system mer allmént. Detta tack vare att den vetenskapliga forskningen nétt sa langt, att
den nu borjar moéta vissa av hylozoikens grundprinciper. Ty medan vetenskapen befattat
sig med den fysiska verkligheten enbart, beskriver hylozoiken framst den Gverfysiska
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verkligheten. Det dr ndmligen 1 denna som orsakerna finns till skeendena 1 det fysiska. I
framtiden blir en direkt anknytning mellan vetenskap och hylozoik mgjlig.

Pytagoras var alltsd tusentals &r fore sin tid. Detta forklaras med att han tillhorde ett
brodraskap, vars medlemmar systematiskt utvecklat sin medvetenhet ldngt utdver den
normala ménniskans begrinsning "Kunskapsorgan", som dnnu slumrar hos de flesta av
oss, viackte de darmed till full aktivitet. Ddrmed kunde de skaffa sig en suverdn kunskap
om universum och ménniskan, l1&ngt utéver den nuvarande vetenskapens mojligheter, som
begrédnsas till vad som kan erhéllas genom de fysiska sinnena och deras forlangningar
med instrument. Denna kunskap kallas esoteriken. Brodraskapets medlemmar grundade
kunskapsskolor 1 olika nationer, sd snart dessa natt en viss grad av civilisation. I denna
forutsattning ingick att atminstone en avsevird minoritet av folket skulle ha lyckats
frigora sitt tinkande fran den traditionella religionen och borjat stélla fornuftiga frgor om
livets mening och verklighetens natur.

Ordet "brodraskap" skall inte tas bokstavligt. Det giller 1 alla héndelser inte for
pytagoreernas skola, som fran forsta borjan tog emot kvinnor pd jamstilld fot med
mannen.

Pytagoras grundade 700 ar fore var tidrdkning en kunskapsskola pa Sicilien, som da var
en grekisk koloni. Esoteriska skolor hade funnits i tusentals &r, nidr Pytagoras framtréddde.
Det nya med hans skola var det systematiska och Overskadliga sittet att framstédlla den
urgamla kunskap som alla dldre och yngre skolor hade gemensam. Han forstod grekernas
sinne for konkret kunskap, vetenskaplig metod och exakthet.

Det édr darfor, som hylozoiken av alla esoteriska kunskapssystem bést passar for
vasterldnningar med vetenskaplig och filosofisk orientering, deras karlek till klara fakta
och avoghet mot mangtydiga symboler.

Pytagoras' larjunge Kleinias flyttade senare skolan till Athen, dédr den fick ett oerhort
inflytande pa grekiskt tdnkande. Bland berdmda invigda kan ndmnas Platon och
Aristoteles. I samband med Alexander den stores erovring av Mellandstern och delar av
Nordafrika och grekiskans utbredning till vérldssprak fick skolan avlidggare Over ett
betydligt storre omrade. Bade den hermetiska och den gnostiska skolan tog emot starka
intryck av pytagoreerna.

Hylozoiken har funnits i ndstan tre tusen &r som en levande tradition, en vig till
kunskap om virlden och minniskan. Tusentals mén och kvinnor har f5ljt denna vig. Anda
in 1 sen tid har kunskapen héllits hemlig for dem utanfor skolan. Vi lever ju i en virld, dér
allt av verkligt varde dr hotat, s& ock kunskap. Forst 1 var tid har en elementér hylozoik
fatt lov att publiceras. Det skedde ar 1950, nir De vises sten av Henry T Laurency kom ut.
Henry T Laurency (pseudonym) var en svensk, som sjidlv var invigd pytagoré. Det
fortjanar pdpekas att det giller for all esoterisk kunskap att endast de som sjdlva ar
invigda i ldran kan ritt framstélla den. Det som oinvigda skrivit om Pytagoras och
hylozoiken saknar betydelse. De vises sten foljdes ar 1961 av Kunskapen om
verkligheten av.  Laurency, och &r 1998 utgavs postumt Laurencys storsta
arbete Mdnniskans vdg.Dessa bocker dr grundliggande for allt hylozoikstudium idag.
Annu dr det mesta hylozoiska vetandet opublicerat och skall linge si forbli. Kunskapen
om annars okinda krafter 1 naturen och ménniskan kommer ocksa 1 fortsattningen att ges
bara 4t de fa. 4t dem som Gvervunnit alla frestelser att missbruka den makt som all verklig
kunskap ger.

Hylozoikens mentalsystem



Hylozoiken utgor ett mentalsystem. Diarmed menas ett system, som ménniskan kan fatta
och anvidnda med sin mentala medvetenhet, sitt intellekt och sunda fornuft. I frdgor, som
hor till vérldsaskadningen, ér kinslan ingen upplysningskélla och ingen végledare. Endast
fornuftet kan 1 bésta fall avgéraom pastddda fakta ar verkliga fakta, bedoma deras
mojlighet, trovirdighet eller sannolikhet.

Men det racker inte med fakta. Enstaka, inbordes osammanhéngande fakta forvirrar mer
an forklarar. Fakta maste séttas i samband med varandra och sambanden i dnnu vidare
sammanhang, i system. Varje tdnkande ménniska gor sig system. Allt nytt hon fir veta
satter hon 1 samband med sitt tidigare vetande, inforlivar det nya med det system hon
redan dger och bygger vidare pd, medvetet eller omedvetet. Allt fornuftigt tdnkande sker 1
system. Detta darfor att forstdelsen alltid gir frdn det allménna till det enskilda, fran
helheten till detaljerna.

Hylozoikens system gor det mojligt att forena den strdvan efter kunskap, som hos oss 1
Visterlandet under hundratals ar varit uppdelad 1 inbordes stridande riktningar: religion,
filosofi och vetenskap. Sddan uppdelning och inbordes strid ar alltid bevis pd okunnighet.
Verkligheten d4r en och en enda. Darfor kan det finnas bara en enda riktig
verklighetskunskap, en enda hallbar varldsdskddning. Livsdskédningar daremot finns lika
manga som tdnkande méanniskor, eftersom var och en har sin individuella syn pa vad han
vill fa ut av livet och vad han &r beredd att sjdlv ge tillbaka.

Ju mer maénskligheten utvecklas, desto stérre samsyn kommer vi att nd &dven i
livsfragorna. Detta dérfor att allt fler skall inse, att livsdskddningen bor byggas pa
varldsaskddningens grund, dess fakta om verkligheten. For att veta hur det bor vara maste
man forst veta ndgot om hur det faktiskt ar. Livsaskddningen é&r viktigare &n
varldsdskddningen, dd det dr den som végleder oss 1 del praktiska livet, ger oss vér
rattsuppfattning (uppfattning om rétt och oritt, det som vi brukar beteckna med det oklara
ordet "moral"). Men det &r just i egenskap av kunskapsgrund for livsaskddningen, som
viarldsdskddningen har sin oanade betydelse. Och dér skall Hylozoiken gora sin insats.

Hylozoikens vérldsdskddning beskriver tillvaron som en enhet med tre sidor eller
aspekter: materia, medvetenhet och rorelse. Allting dr materia, som har medvetenhet
(alltid 1 nagon grad) och befinner sig i1 rorelse. Materiens minsta, oforstorbara
bestdndsdelar dr uratomerna. Livets mening dr medvetenhetens utveckling i varje uratom.

I varje levande vésen finns en uratom, som &r tillrackligt utvecklad for att vara den
centrala individualmedvetenheten 1 detta visen. Naturens olika riken —bland andra
mineral, véxter, djur, manniskor —ar olika etapper i1 utvecklandet av den individuella
medvetenheten.

Mainniskoriket &r inte slutpunkten for denna utveckling, endast for dess organisk-
biologiska del i den synliga fysiska virlden. Utover fysiska varlden finns ett stort antal allt
hogre vérldar. 1 dessa fortsétter individernas utveckling utdver det ménskliga. Det finns
fler naturriken 6ver méinniskan &n under henne.

Allt 1 tillvaron utgor en enhet. Det finns egentligen ingen avskildhet, i synnerhet inte for
medvetenheten och energin (materien i rorelse). All hogre utveckling forutsétter att
individen (uratomen), med bevarad sjdlvidentitet, gér upp 1 allt stérre grupper, dir
samarbete och tjinande av livet och allas utveckling dr det vdsentliga.

Allt detta styres av lagar. Vid sidan om naturlagarna, som géller materiens liv, finns
livslagar, som géller for medvetenheten och dess utveckling. Det dr méanniskans plikt att
lara kdnna livslagarna och efter mattet av formaga tillimpa dem. De for ménniskan



viktigaste livslagarna, som hon sjilv kan tillimpa, &r: frihetslagen, enhetslagen,
sjalvforverkligandets lag och aktiveringslagen.

Frihetslagen séger, att varje médnniska har rétt att géra vad hon vill inom granserna for
allas lika rétt till detsamma.

Enhetslagen sédger, att allt liv 4r en enhet och att hogre utveckling ar mojlig endast
genom att manniskan dvervinner sin sjilviskhet och léar sig samarbete och tjanande.

Sjalvforverkligandets lag sdger, att varje minniska maste fa utvecklas pa sitt sétt efter
sin egenarts forutsittningar.

Aktiveringslagen sdger, att all utveckling dr resultatet av eget arbete, all insikt resultatet
av egen tankemaoda.

Tre livslagar, som rader Over maénniskan antingen hon wvill eller inte, A&r:
utvecklingslagen, 6deslagen och lagen for sddd och skord.

Som fornuftsvdsen har vi att vdlja mellan tvd végar, tva slag av sjalvforverkligande.
Viljan till makt eller viljan till enhet. Viljan till makt leder till forvérrat lidande for alla,
framfor allt for dem som missbrukat makten. Viljan till enhet medfor att ingen begér mer
an sin del och att alla ser tjinandet av det gemensamma bésta som hogsta livsuppgift. Den
skall visa sig vara enda framkomliga vigen till lycka och glddje for alla, allas vélgang och
ingens oférd.

I det foljande framldggs grunderna i hylozoikens vérldsadskadning. Dér det varit mojligt,
har dessa grundtankar belysts med hjdlp av vissa nyare vetenskapliga ron och ideer, allt
for att gora det lattare for lasaren att uppfatta. Hylozoiken ar hér for att gora en mental
revolution. M4 ldsaren inte bli 6vervildigad utan snart finna sig tillrétta i de nya (och énda
s& markligt bekanta) ideerna!

Tillvarons tre aspekter

Namnet hylozoik kommer av de bada grekiska orden for materia (hyle) och liv (zoe).
"Léaran om att all materia dr levande" skulle det kunna oversittas. En annan dverséttning
ar "andlig materialism". Det betyder, att det finns en andlig verklighet och en materiell
verklighet. Ingen virldsbild, som vill utesluta ndgondera, &r hallbar i ldngden. Vi dr vana
vid ldror, som ser tillvaron som helt andlig, helt materiell eller drar en skarp grins mellan
en andlig eller hogre vérld och en materiell eller lagre virld. Hylozoiken har emellertid ett
annat synsitt an vanlig filosofi eller teologi.

Pytagoras upphédvde den tdankta motsittningen mellan ande och materia; forklarade, att
den berodde pa okunnighet om bida. Han larde, att allt & materia och att all materia har
"ande" eller medvetenhet. Materia och medvetenhet ar tva sidor eller aspekter av en och
samma verklighet.

En tredje aspekt av verkligheten dr rorelsen. Allt dr i rorelse och allt som ror sig ar
materia.

Hela kosmos och allt i kosmos har dessa tre aspekter. Det finns ingen materia utan
medvetenhet (om sé& dnnu bara potentiell). Ingen medvetenhet kan existera utan materiellt
underlag. Och rorelsen yttrar sig i materien som energi och 1 medvetenheten som vilja.

De tre livsaspekterna ar likvirdiga. Ingen av dem kan identifieras med eller forklaras ur
ndgon av de tva andra. Ingen kan heller forklaras ur ndgot annat. Man kan inte definiera
dem, endast konstatera att de ar sjdlvklara. De kallas darfor absoluta, utgor tillsammans de
yttersta forklaringarna till allt.



Materialismen 1 filosofi och vetenskap har beaktat endast den yttre, den objektiva
materieaspekten. Men den inre, den subjektiva medvetenheten, sdsom kéanslor, tankar och
ideer, ar lika absolut och nagot eget, som inte kan séttas lika med objektiva fenomen som
kemiska och elektriska processer i nervcellerna. Materialismen 4r i sin ensidighet
ohallbar.

Den sé kallade idealismen inom filosofin har ddremot bortsett frin materieaspekten och
hivdat, att den objektiva verkligheten skulle vara enbart subjektiv upplevelse. Slutsatsen
av detta synsitt blir helt absurd: att allt materiellt enbart &r illusion.

Inom fysiken hdvdar man numera, att "allt dr energi". Enligt hylozoiken &r energi
detsamma som materia 1 rorelse. Det aterstar for vetenskapen att upptiacka medvetenheten
1 denna dynamiska materia, upptidcka medvetenhetens universella existens.

Av dessa tre exempel pd ensidiga synsitt torde det framg, att alla tre aspekterna méste
tas med fOr att vérldsbilden skall bli fullstindig och inte missvisande.

Allt ar levande

Nér hylozoiken sdger, att all materia har medvetenhet, sa innebéar detta givetvis inte, att
medvetenheten yttrar sig pd samma sétt 1 allt slags materia. Liksom det finns olika slags
materiella livsformer, sa finns det olika slags medvetenhet 1 dem. En ménniska kan ténka,
fantisera och planera, vilket djuren inte kan. Hennes medvetenhet d4r mycket bredare och
intensivare dn de hogre djurens, for att inte tala om ligre stdende livsformers.

Aven om djuren inte kan téinka som vi, si visar de prov pa intelligent beteende. De
handlar dndamélsenligt, flexibelt, visar en egen vilja, de minns och de lar sig. Den
ensidiga materialism, som 1 hjirna eller 1 varje fall nervsystem ser en nddvéndig
forutsittning for medvetenhet, méste ge vika for nyare ron.

Colibakterien, primitivast av alla organismer, bestdr av en enda cell. Den har varken
huvud, hjdrna eller hjarta; har en enda DNA-molekyl som kromosom och en livslangd pa
hogst tjugo minuter. Anda kan den lira sig kiinna igen olika kemiska #mnen, minnas dem,
visa ett mdlmedvetet beteende genom att simma mot "behagliga" dmnen och bort frdn
"obehagliga". Enligt biokemisten Koshland, som gjort dessa iakttagelser, visar bakterierna
individuella beteenden trots identiska gener och identisk omgivning, De utvecklar en
personlighet, som bestar livet ut.

Bakterier dr dock organismer. Det visar sig likvél, att grinsen mellan organisk och
oorganisk materia inte utgér ndgon grins for livet. Ocksd minerala livsformer ger prov pé
intelligens anpassning till omgivningen. Darfor méste de fornimma den péd nédgot sitt. Det
ar till exempel vilként, att manga nyframstidllda &mnen méiste ldra sig att kristallisera. Har
de vél gjort erfarenheten en gang, sa gar det léttare sedan. Icke tva kristaller med samma
kemiska sammansittning &dr varandra helt lika utan har sina egenskaper och
reaktionsmonster - vanor. Sddana mdste bero pad unika erfarenheter och minnen.
Naturvetenskapen har borjat upptécka den hittills sd forsummade medvetenhetsaspekten
av tillvaron. Tompkins och Bird har i boken Vixternas hemliga liv, givit mingder av
exempel pad "gron intelligens". Dr Rupert Sheldrake har i1 sin bok Mot en ny
livsvetenskap gétt annu ldngre. Dar framkastar han att alla naturens former, organiska och
oorganiska (sé kallade livlosa), foregés och byggs upp av osynliga formbildningsfilt, som
verkar pa ett intelligent och helhetsinriktat sdtt. Denna tanke stimmer Overens med
hylozoiken.



Det finns nagot slags medvetenhet 1 allt. 1 sjdlva verket ar alla naturens former
livsformer, eftersom det inte finns ndgot livlost. Men vad beror skillnaderna 1
medvetenhetens bredd och intensitet pa? Enligt hylozoiken beror de pa att medvetenheten
ar olika langt utvecklad i de olika livsformerna. Jimsides med den kemiska och biologiska
evolutionen, som ror materiens former, fir vi en psykologisk evolution, som ror
medvetenheten 1 formerna.

Medvetenhetens evolution

Vad menas egentligen med utveckling av medvetenheten? Forviarv av nya och
gynnsammare inre egenskaper, bortfall av dldre och mindre gynnsamma; erdvring av nya
formagor, som okar individens mojlighet att vélja och sa ger honom storre frihet.

For méinniskan géller utvecklingen att simre egenskaper byts mot béttre i riktning mot
det ideala. Detta bor innebdra djupare medkénsla, starkare inlevelse, bittre forstéelse,
skarpare intellekt och fastare vilja. Det bor ocksé leda till storre forméga pa fler omraden.
Utvecklingen innebdr ockséd att personlighetens olika stridande element balanseras till
storre harmoni, att "sdmre jaget" stdlls under "battre jagets" kontroll.

Vi som nu dr ménniskor har vara egenskaper och formagor tack vare att vi utvecklats
till detta stadium frédn total medvetsloshet och oférméga. Fran fosterstadiet till mogen
méinniska, tdnker vi d& kanske. Men enligt hylozoiken &r just denna utveckling endast en
repetition. S& fort gar det inte att tilldgna sig helt nya egenskaper och formégor. Vi ér
manniskor och kan mogna som ménniskor, diarfor att vi varit ménniskor manga ganger
forut. Reinkarnation dr en genomgéende princip for allt liv.

Niér vi fods till ett nytt liv, har vi det ménskliga latent frin tusentals foregéende liv. Ju
snabbare och djupare vi mognar som minniskor, desto fler liv och desto innehallsrikare
liv har vi levat forut. Minnen ur dessa foregaende liv har vi inte direkt tillgingliga 1 det
dagsmedvetna (men hur mycket minns vi fran de tidigaste aren av det liv vi lever nu?). De
generella erfarenheter vi gjort 1 tidigare liv kan emellertid snabbt véckas ur latensens
slummer, nér vi stélls infor liknande situationer pd nya. S& forklaras inte bara olikartad
och olika djup livsforstaelse ménniskor emellan utan ocksd medfodda anlag, talang, geni.
"All kunskap ar atererinring" sade Platon, som hade géatt i Pytagoras' skola.

Skillnader 1 graden av medvetenhet manniskor emellan beror alltsa pa att somliga &r
dldre och andra ar yngre "sjilar". Och om méanniskor, djur, vixter och oorganisk materia
alla ingdr 1 ett enda stort livssammanhang - evolutionen - sd kan man forklara naturens
olika riken som de huvudsakliga, successiva stadierna 1 denna evolution.

Det ar just vad hylozoiken gor. Vi som nu dr ménniskor har kunnat bli det en fOrsta
gang - fOr tusentals inkarnationer sedan déarfor att vi d& hade néatt s langt som var mgjligt
1 nidrmast foregdende naturrike. Djurriket hade inte mer att ldra oss. P4 motsvarande sitt
har vi levat som viéxter 1 4nnu tidigare epoker och innan dess som mineral.

Den biologiska evolutionen av livsformerna handlar om en forfining av de materiella
holjena till gagn for det inneboende livet. Denna evolution har tillhandahallit de
instrument som varit nédvéindiga for evolutionen av medvetenheten. Genom hela djurriket
fram till médnniskan kan vi folja nervsystemets och hjdrnans alltmer forfinade organisation
som det vésentliga i den organiska materieutvecklingen. Och 4nda 4r hjdrnan endast ett
redskap for medvetenheten.



Monaderna

En livsform slits ut, dor och uppldses, men den medvetenhet som fanns i formen
fortsétter 1 en ny. Hur ar detta mojligt? Ty om medvetenheten alltid har ett materiellt
underlag, s& maste detta vara ndgot annat och bestidndigare dn hjdrna och nervsystem.

Hylozoiken forklarar det s, att den individuella medvetenheten 1 varje livsform é&r
knuten till en ofGrstorbar materiell kdrna, som bestar ocksd sedan farmen upplosts.
Pytagoras kallade denna kérna for monaden. Han hévdade, att monaden adr gudomlig till
sitt visen. Ddrmed menade han, att monaden har mgjlighet att vidga sin medvetenhet och
sin vilja allt mer for att till sist omsluta hela kosmos.

Den hylozoiska termen monad kan Oversittas med " jagatom". Monaderna bestar av
materia sdsom allt annat 1 universum. Men till skillnad fran all annan materia bestir de
inte av atomer. De &r odelbara uratomer, sjdlva byggstenarna till allt annat 1 kosmos.

Vi har vant oss vid att betrakta ménniskan sdsom en kropp som (mojligen) har en sjil.
Kanske forstar vi, att det ar tvirtom: méanniskan dr en sjdl som har en kropp; exaktare
uttryckt: en monad som é&r iklddd en fysisk livsform.

Om man med "d6d" menar livets definitiva slut, s& finns det ingen déd i hela kosmos,
Det finns endast upplosning av monadernas tillfilliga holjen, deras livsformer. Da
livsformer dr sammansatta av celler, molekyler, atomer, sa maste formerna forr eller
senare uppldsas 1 dessa bestiandsdelar. Men eftersom monaden &r osammansatt, en enda
uratom, s& kan den inte uppldsas. Den dr odddlig.

Liksom all materia har ocksd monaderna medvetenhet. Till en bérjan, innan monaderna
ingétt 1 livsformer, dr denna medvetenhet endast potentiell - icke vackt. Livsformerna ar
de nodvindiga instrument som monaderna behover for att vakna till medvetenhet och
dérefter utveckla den alltmer. Nar medvetenheten vaknar till aktivitet, blir monaden ett jag
1 sin livsform.

Monadens medvetenhet utvecklas efter vartannat 1 mineral-, véxt-, djur- och
ménniskorikena. Monaden &r i varje rike ett enhetligt, oforstorbart jag. Medveten om sig
sjalv som ett jag blir den dock forst 1 manniskoriket.

Monaderna ar byggstenarna till allt, &r de uratomer som vara fysiska celler, molekyler,
atomer ytterst bestar av. Varfor sdger man da, att en monad ar den innersta kirnan i varje
livsform? Livsformerna bestar ju av idel monader.

Forklaringen ligger 1 monadernas olika grad av utvecklad medvetenhet. De monader,
som kollektivt bygger upp de fysiska atomerna och didrmed indirekt fysiska materiens
former; &r relativt sett outvecklade. De tjanstgor som materiella uratomer enbart. Den
ringa medvetenhet de har ridcker endast till att fullgora funktioner i1 atomernas och
cellernas liv Ett forhallandevis litet antal av den oerhdrda méngden monader har nétt en sé
hog grad av utvecklad medvetenhet, att de var och en kan ta en livsform 1 besittning som
sin egen och bli dess allt dominerande medvetenhet, dess jag. Men alla monader nér ocksé
detta stadium till slut och blir jag 1 mineral, véixter, djur och ménniskor.

Alltings enhet

Ingenting finns i isolering, utan allt paverkar allt annat. Inte nog dérmed: allt speglar
dessutom allt annat, fornimmer allt annat. Med vilken grad av klarhet detta sker, dr en
annan sak och visar graden av utvecklad medvetenhet. Och "allt" &r védsen pd olika
utvecklingsstadier.



Vi ér alla pd nagot sitt varandra. Vi deltar alla 1 en enda gemensam medvetenhet.
Liksom alla vattendroppar fOrenas 1 oceanen, sd fOorenas alla monaders individuella
medvetenhet 1 en gemensam. Detta &r den kosmiska totalmedvetenheten, och i den har
alla monader en oforlorbar del.

Viktigast att forstd om medvetenhetens natur dr dess enhet. Medvetenheten édr en enda 1
hela kosmos. Men vi dr dnnu for primitiva for att uppfatta enheten. Det &r fOrst nir
insikten om ansvar — inte bara for oss sjdlva och vara ndrmaste eller ens var nation utan
for allt liv — vaknar i oss, som vi borjar kéinna enhetsmedvetandet. I sjélva verket ingar vi
alla — mineraler, vaxter, djur och manniskor — 1 allt storre hierarkier av liv.

Om medvetenheten genomgar en evolution, om monaderna bildar livshierarkier fran
mineral till ménniskor, s& varfor skulle allt detta sluta med ménniskan? Om jaget ar
ododligt och utvecklas 1 stdndigt nya former, s méaste denna evolution till sist fora jaget
till ett overmanskligt stadium. For oss alla, som nu dr ménniskor, ligger detta i framtiden.
Men det maéste, logiskt sett, redan nu finnas de, som uppnatt 6verménskliga nivaer av
insikt och forméga. De utgor livshierarkiernas fortsdttning bortom ménniskan.

Dessa hierarkier av dverménskliga védsen ar enligt hylozoiken de intelligenta krafter,
som dirigerar hela evolutionsforloppet, ger det dess riktning och méal. Denna tanke ar inte
mer fantastisk &n att en nutida forskare, biologen Rupert Sheldrake, anser den vara en
mojlig  hypotes. Foljande tankar, hidmtade ur hans bok Mot en ny
livsvetenskap,6verensstimmer med hylozoiken.

"Om det finns en sddan hierarki av medvetna jag, sa kan de pa hogre nivéer mycket vil
uttrycka sin skaparformaga genom andra, som hor till 14gre nivier.

"Och om en sddan skapande faktor pd hogre niva verkade genom maénniskans
medvetande, skulle de tankar och kidnslor, som den gav upphov till, faktiskt kunna
uppfattas som om de kom utifrdn. Denna upplevelse av inspiration ér ju vélbekant.

"Om sadana 'hogre jag' innebor i1 naturen, sd dr det dessutom mdgjligt att ménniskor
under vissa betingelser direkt kunde erfara att de vore inneslutna eller innefattade 1 dem.
Och faktum &r att upplevelsen av en inre enhet med allt liv, med jorden eller universum
ofta skildrats, 1 den méan den alls gér att uttrycka."
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Allt ar styrt av lagar

Vetenskapens forndmsta uppgift ar att upptidcka och beskriva naturlagar. Ju mer
forskningen framskrider, desto fler lagar finner man. Man bdrjar inse att det inte finns
nagot, som stdr utanfor det lagbundna, inte finns négot, som inte styres av lagar. Kunskap
om ndgot ar, djupast sett, kunskapen om de lagar som géller for detta négot.

Mainniskans sjalvforvandling till ndgot hogre dr en lagbunden process och ett led 1 en
annu storre och lika lagbunden process — utvecklingen av medvetenheten i allt liv. De
lagar, som reglerar denna evolution, livslagarna, dr i hylozoiken det viktigaste studiet av
alla. "Det finns lagar 1 allt, och allt ar uttryck {for lag," ar hylozoikens forndmsta axiom.

Lagar anger att krafter verkar, hur och under vilka betingelser de verkar. Inga lagar kan
upphévas. Okunniga talar ibland om att "upphéva naturlagarna". S4 kan man enligt detta
oklara tinkande anse att flygplanet upphiver gravitationen. Vad som 1 sjdlva verket sker
ar att flygplanets motor med sin starkare kraft motverkar och dvervinner gravitationens
kraft. Men gravitationens lag fortsétter givetvis att verka, vilket visar sig just i att den
alltid méste motverkas med lika stor kraft.

Den grundlag, som alla andra lagar kan hérledas ur och som alla lagars ofordnderlighet
beror pé, dr materiens lag, den egentliga naturlagen. Den yttrar sig 1 att allt strdvar mot
balans, stabilitet, aterstéillelse, harmoni.

Naturlagar och livslagar

Med hinsyn till livets mening — medvetenhetsutvecklingen — kan man dela in lagarna 1
naturlagar och livslagar. Naturlagarna dr de fundamentala. De gor kosmos till ett ordnat
helt. Denna ordning ar forutséttning for att medvetenheten alls skall uppstd 1 kosmos.
Utan sjdlvmedvetna monader kan kosmos omgdjligt ha en mening. Men det dr forst
livslagarna, som gor det mojligt for dessa monader att forverkliga meningen. Livslagarna
ar naturlagarnas uttryck genom den kosmiska totalmedvetenheten. Livslagarna ger
kosmos ett &ndamal.

Livslagarna &r livets egen lagstiftning och domstol. Innan vi ménniskor har natt den
insikten, kommer vi att spekulera fram olika réttssystem enligt de stadier i utvecklingen vi
uppnar. Ju hogre vi nér, desto béttre kommer var ménskliga lag att stimma 6verens med
livets lagar.

Livslagarna svarar mot det bésta 1 vart visen. I samma man som vi upptéacker oss sjilva
och forverkligar vdra inneboende mojligheter, uppticker vi att lagar ar villkor for detta
forverkligande. Vi kan borja leva enligt lagarna genom att frigdra oss frdn vér okunnighet
om livet. Detta ger oss ocksa storsta mojliga frihet.

Pé lagre stadier forefaller livslagarna verklighetsfrimmande. Efterhand ter de sig inte
bara mojliga utan ocksé onskvirda att folja. P4 tillrackligt hogt stadium inser man att de ar
nodvindiga for all evolution. Den som vill hogre méiste lara sig att tillimpa dem. Den som
inte lyder dem avstir ddrmed fran att nd hogre. Valet ar fritt.

De sju grundlaggande livslagarna
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Sju livslagar ar grundldggande for oss méanniskor. De dr frihetslagen, enhetslagen,
utvecklingslagen, sjdlvlagen, 6deslagen, skordelagen och aktiveringslagen.

Frihetslagen sdger att varje vdsen dr sin egen frihet och sin egen lag och att frihet vinnes
genom lag. Frihet dr ritt till egenart och aktivitet inom grénserna for allas lika rétt.

Enhetslagen sédger att alla viasen utgdr en enhet och att varje visen maste forverkliga sin
enhet med allt liv for att kunna expandera sin medvetenhet utdver det egna jaget.

Utvecklingslagen sdger att allt liv — fran det ldgsta till det hogsta — utvecklas, att krafter
verkar pa vissa sitt mot vissa mal, som i sista hand leder fram till kosmos' slutmal. Varje
uratom &r potentiell gud och skall en gang genom manifestationsprocessen bli aktuell gud,
det vill sdga: na hogsta grad av kosmisk medvetenhet och formaga.

Sjalvlagen eller lagen for sjilvforverkligande sédger att varje visen sjidlvt — genom egen
insikt och eget arbete — méste forvarva alla de egenskaper och formagor som till sist skall
leda fram till kosmisk allvetenhet och allmakt.

Odeslagen sdger att jaget i varje ny livsform paverkas av krafter och forsitts i
situationer, som ger jaget de nodvandiga erfarenheterna pé just den nivan i evolutionen.

Skordelagen sédger att allt vi har satt skall vi en gdng skorda. Allt vi gjort 1 handling,
ord, kdnsla och tanke — eller underlatit att gora — aterverkar pa oss med samma effekt.

Aktiveringslagen sdger att individens medvetenhet utvecklas genom aktivitet och endast
genom hans egen aktivitet. Allt maste vara egen erfarenhet och egen bearbetning av denna
erfarenhet for att bli till insikt och formaga.

Frihetslagen

Livet ér avsett for frihet. Om livets mening &r att individerna utvecklar sin medvetenhet,
skulle det da vara mojligt, om alla de unika individerna inte finge vilja sina egna sétt att
utvecklas? Frihet dr 1 djupaste mening individualitet: ritt men ocksa forméga till egenart
och egen aktivitet inom grinserna for allas lika rétt till detsamma. Liv ar frihet.

Alla visen maste tillimpa lagar for att alls kunna leva och utvecklas. Pé alla stadier ar
individens matt av frihet ett direkt resultat av hans formaga att leva efter lagarna. Forst
manniskan kan né insikt om natur- och livslagar, leva medvetet enligt lagarna. Ju béttre
hon f6ljer dem, desto hogre nér hon. Liv dr lag.

Liv ar alltsd frihet och lag pd samma géng. Detta dr en oerhdrt viktig insikt, som
hylozoiken ger oss. Frihet och livslag dr tvd sidor av samma sak: utan frihet inget
lagenligt liv och utan lag ingen frihet.

Man har talat om frihetens paradox: ju storre frihet for en viss individ eller grupp, desto
mindre frihet for alla andra. Exempel: diktatorn med oinskriankt makt (eller frihet) 6ver en
kuvad, rddd nation. Sa lange friheten uppfattas som rétt till godtycke och krinkande av
andras ritt, maste den forbli en paradox. Nar friheten uppfattas som allas lika rétt, med
andra ord som lag, uppldses paradoxen.

Enligt hylozoiken stér lagen over alla vdsen, ocksd gudomliga sadana. Alla "gudar" ar
endast relativt allvetande och allsmédktiga. Och alla "gudar" lyder lagen. De dr gudar i
kraft av att forstd och tillimpa lagen suverdnt inom sitt begrinsade (lat vara for oss
ofantliga) livsomrade. Och detta ar forutsittningen for frihet och evolution. Ingen gud kan
eller ens vill forbjuda nédgot, straffa eller doma nigon. Hylozoiken hdvdar individens
okriankbarhet som en logisk konsekvens av hans potentiella gudomlighet. Ty alla monader
skall en gdng na hogsta gudomliga stadium. Endast tidpunkten for detta ér olika for alla.

12



De som nu befinner sig pa det hogsta stadiet vet ocksa att de sjdlva aldrig hade kunnat né
dit utan denna gudomliga rtt till frihet.

Malet for kosmos' existens dr alla monaders allvetenhet och allmakt. Denna harmoni &r
en tillvaro av storsta mojliga frihet och samtidigt hdgsta mojliga lagenlighet for alla.

Frén borjan 4r monaden totalt medvetslos och totalt ofti.

Dess vig till slutlig kosmisk gudomlighet heter utveckling. Detta innebéar
sjalvforverkligande. Monaden skall sjdlv erovra alla de nodviandiga egenskaperna och
formagorna genom att gora erfarenheter och ldra av dem. Endast s& forvdrvar monaden
kunskap, insikt och forstaelse. Endast s& utbildar monaden sin evigt unika egenart.

Utvecklingen ar vigen fran okunnighet till allvetenhet, frin ofrihet och vanmakt till
allmakt, frin isolering till enhet med allt liv, fran lidande till lycka, glddje och séllhet.

Mainniskan arbetar pé att 6ka sin frihet genom att sjélv lyda livslagarna. Déarfor behover
hon inte vara medveten om dem. Men nér hon upptiackt dem, kan hon med storre energi
och milmedvetenhet arbeta for andras och egen frigdrelse, evolution till ndgot hogre. For
att minniskan skall upptécka livslagarna méste hon forst lara sig tillimpa dem.

Mainniskan édr pa varje stadium, pa varje nivé i utvecklingen relativt fri, relativt ofri.
Hon &r fri i samma man som hon forvirvat kunskap, forstaelse och forméga. Griansen for
hennes kunskap, forstelse och forméga anger grinsen for hennes frihet. For att nd storsta
mojliga frihet pd varje stadium och niva forutsétts att manniskan natt si omfattande
kunskap och sd aktiverad formaga att tillimpa kunskap, som &r mojlig pa stadiet och
nivan.

Mainniskan utvecklas under balansering av frihet och lag. Det ar detta som kallas
ansvar. Nar vi visar vart ansvar for andra och ingriper till forman for deras frihet och ritt,
sd blir konsekvensen enligt ansvars- eller skordelagen att var egen frihet 6kar. Och
omvént, nar vi inkrdktar pa andras ritt, mister vi samma maétt av frihet sjdlva. Det kan ske
1 detta liv eller senare. Lagen kan vinta. Men sadd skall en géng skordas. ju bittre vi
kénner livslagarna, desto bittre kan vi leva véra liv. Vi undgér dé att krinka andras rétt
och far darmed storre frihet genom att vi undgar skordebetingade frihetsinskrankningar.

"Viljans frihet" beror pd var formiga att fritt vélja motiv. Ty vi viljer inte mellan
handlingar, utan dessa bestdms av det motiv inom oss som ar starkast. Ddrmed blir frigan:
Kan vi né sadan grad av frihet, att vi kan medvetet stirka vilket motiv som helst och gora
detta starkast? Det handlar alltsa om medvetenhetens frihet. Oftri dr den som inte kan styra
sitt tanke- och kénsloliv, hos vilken oonskade, storande och destruktiva tankar och kénslor
kommer och gér som de vill. Fri dr den som alltid kan bestimma sjidlv vilka tankar han
vill tdnka och vilka kénslor han vill hysa. Fritt och styrt av jaget sjdlvt blir medvetandet
endast genom metodisk aktivering. Ingen annan &n individen sjidlv kan genomfora detta
arbete och pa sitt egenartade sitt (enligt sjalvforverkligandets lag).

Ju mer ansvar en ménniska vill och kan béra, desto storre makt ger henne Lagen ritt att
bruka. Storsta mojliga ansvar forutsdtter storsta mgjliga kunskap och formédga och
berittigar till storsta mojliga makt eller frihet. Makt och frihet 4&r ndmligen samma sak
sedd fran olika synpunkter och med olika grinsdragningar mellan individ och kollektiv.
Alla har enligt frihetslagen ritt att leva sitt liv pa eget sitt, sdlange som de ddarmed inte
inkréktar pa andras lika rétt till detsamma.

Men frihet 6ver andras liv (det vill sdga: makt) borde endast de fa, som har natt sddan
grad av insikt och férmaga, att de kan béra det ansvar som foljer med denna frihet, borde
endast de fi som lért sig lyda livslagarna.

Fragan om idealsamhillet &r en frihetsfraga. Storsta mojliga frihet at storsta mojliga
antal, respekt for allas ritt, maste vara ledande principer. De som vill infora
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idealsamhéllet genom vald mot laglydiga, inskrinkning av frihet och ritt, ar pa fel vig.
Idealsamhillet &stadkoms inte med ett visst samhéllsskick. Samhéllen kan aldrig
konstrueras pa forhand. De tar vixande form efter minniskornas kollektiva karaktér. Det
ar méinniskorna, som utgdr samhéllets innehdll, och det d&r minniskorna som lyckas eller
misslyckas med att leva upp till idealen och ddrmed forverkliga eller géra en parodi av
1dealsamhaéllet.

Enhetslagen

Av alla livslagar dr enhetens lag den viktigaste och mest sjdlvklara. Enheten eller
kérleken ér det enda vésentliga. Men alltfor ofta tror ménniskan att allt annat &r viktigare.
Enhetslagen dr den ojdmforligt viktigaste lagen for ménniskans utveckling, harmoni, och
lycka. Enhetslagen ér kérlekens, tjanandets och broderskapets lag.

Enhetens avgorande betydelse visar sig i alla sju livslagarna. De dr ndmligen universella
och syftar mot enheten. I frihetslagen ligger allt som hjélper inte endast dig sjdlv utan
dven alla andra till storre frihet, i enhetslagen allt som hjdlper dig och alla andra till
harmoni och gemenskap, 1 utvecklingslagen allt som hjilper dig och alla andra att
utvecklas, 1 sjdlvlagen allt som hjédlper dig och alla andra till sjialvforverkligande, i
aktiveringslagen allt som hjélper dig och alla andra att tinka och handla sjdlva. Om nagot
gagnar endast det egna jaget och inte alla, sd dr det misstag i friga om livslagarna. Ont
och gott sammanfaller i stort sett med det som sondrar respektive enar manniskorna. Den
storsta insats en minniska kan gora dr att samla och forena, den storsta skadan att splittra
och sondra.

Mainsklighetens alla lidanden och nuvarande svéra situation kan foras tillbaka pd en
enda sak: ménniskornas vilja till makt. Nar tillrdckligt manga har forstétt att vilja till enhet
ar det enda fornuftiga, det enda i ldingden mojliga och handlar efter den insikten, kommer
allt att fordndras pa var planet.

Med vilja till enhet lar sig ménniskan att bortse fran skillnaderna och se till likheterna
manniskorna emellan. Hon ldr sig glddjas at skillnaderna, forsta att de &r berdttigade som
uttryck for vars och ens unika egenart, inse att de berikar helheten sa lange som alla ar
enade 1 det enda vésentliga: den gemensamma strdvan framét och uppat. Endast den
livsokunnige kan stréva efter likriktning, lika syn och strdavan.

Det viktigaste dr att bekdmpa hatet, egoismen och l6gnen 1 alla deras otaliga yttringar,
att lira ménniskorna att leva 1 fred med varandra, att lira dem uppskatta varandra sddana
de &r och ldra dem att se pa varandra som medvandrare pd vigen, samma vidg som alla
maste gd med alla de misstag som alla méste gora for att lara. Allt slags domande och
moraliserande dr stort misstag och brott mot enhetslagen. Givetvis méste kriminella och
andra krinkare av andras ritt effektivt hejdas 1 sin framfart och tas om hand av samhallet
for social omfostran. Men vi har ingen rétt att straffa, himnas, hata, géra ont for att gott
m4 komma dérav.

Viljan till enhet visar sig framfor allt 1 det personliga ansvar vi kinner for andra. ju mer
vi véxer in 1 enheten, desto mer vidgas ocksd omradet for detta personliga ansvar, inte
bara for vara ndrmaste och vénner utan dven for védra uppgifter, for vér nation, for
manskligheten och for allt levande. Kunskapen om livslagarna visar det falska i talet om
den enskilda manniskans obetydlighet och vanmakt. Alla kan gora en insats. Det ar dérvid
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inte vér sak att avgdra, om vér insats "tjanar nagot till". Den som verkligen forstdtt vad
ansvar vill sdga, gor vad han kan utan att fraga efter storleken pa sin insats.

Den tjdnande instéllningen till livet uppstar ur viljan till enhet. Tjdnandet 4r en konst,
den storsta och den svaraste konsten. Allt ar 14tt i teorin. Det ar praktiken, forverkligandet,
hur man fattar ritt beslut, véljer ritt och handlar ritt, som visar manniskans storhet och
formaga. Forst av allt géller det att bli klar 6ver de egna motiven. De allra flesta motiv ar
sjalviska. Sa snart "jaget" kommer med, blir allt snedvridet: Det dr jag som skall hjilpa,
jag som skall tjdna, jag som vill kdnna mig god. Men denna jagkénsla motverkar
tjdnandet, skiljer fran enheten. I enheten finns inget "jag", bara "vi".

Kérleken blir endast ett vackert talesitt, till intet forpliktande, om den inte tar sig
uttryck 1 handling. Det racker inte med lédpparnas bekédnnelse. Befriad fran sentimentalitet
yttrar sig kirleken snarare som handling; handling motiverad av opersonlig vilja till enhet.

Vi behover ideal att dyrka, vi behover ménniskor att beundra och att dlska. Genom att
dlska en léar vi oss dlska allt fler. Det vi édlskar och beundrar blir vi ett med. Man kan inte
meditera utan karlek, och man kan inte utveckla karlek utan meditation. Darfér behover
meditation inte vara avsiktligt utférd som saddan, endast ihallande, oavlétlig koncentration.

Utvecklingslagen

Den grundldggande naturlagen dr lagen om orsak och verkan. Den fundamentala
livslagen &r attraktionens lag eller enhetslagen. Denna lag yttrar sig genomgaende i alla
varldar sa, att en hogre vérld attraherar och paverkar en ldgre virld. Denna attraktionskraft
har man jamfort med solens inverkan pd vixten. Den lockar vixten ur jorden och far den
att striacka sig mot solens ljus och virme, symboler for den visdom och kérlek som utgér
frén hogre virldar.

Utvecklingslagen sédger, att det finns krafter som verkar pa olika sédtt mot kosmos'
slutmal. Attraktionskraften ar en av
dessa krafter. Méanniskans gensvar pa denna kraft dr en annan saddan kraft. Den visar sig i
hennes strdavan efter sjalvforverkligande. Nér hon vil beslutat sig for sjalvforverkligande
och foljer den attraktion mot det hogre hon fornimmer, kan hennes utveckling ta fart pé
allvar.

Lagen for sjdlvforverkligande &ar egentligen en foljdlag till utvecklingslagen.
Visserligen maste ménniskan gora allt som pa henne ankommer och si som om ingen
hjalp stod att finna. Men gor hon detta, s4 blir hennes mdalmedvetenhet belonad.
Utvecklingslagens krafter forstirker d& automatiskt hennes egen insats. Utan detta
tillmoteskommande skulle hennes egna krafter inte riacka till.

Men mirk vil: utvecklingslagen ar uttryck for en enhetskraft. Energitillskottet at
manniskan beror pa hennes instédllning till enheten. Den som vill utvecklas for ndgot annat
motiv dn att tjdna livet, den som vill utvecklas for egen del, gér miste om denna
medverkan. Men i samma man som ménniskan lever for andra frimjas hennes egen
utveckling, s att hon blir i stand att gora en allt effektivare insats.

Ju lagre ménniskan stér i utvecklingen, desto fler erfarenheter av liknande slag fordras
for att hon skall liara sig, begripa och forstd. Det ar darfor som utvecklingen pé
barbarstadiet tar sd otroligt 1dng tid.

Néar ménniskan vl forvarvat den allmidnna fond av livserfarenheter, som fordras for
begripande, kan specialiseringen vidta. I liv efter liv far hon bearbeta stindigt nya
livsomraden, tills en viss allmén gryende livsforstaelse gor sig géillande. Detta upprepas
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pa varje utvecklingsstadium. Det ar darfor som ménniskor pa dessa olika stadier "inte talar
samma sprak". Orden dr gemensamma for alla, men det erfarenhets- och livsinnehall som
manniskan ldgger i dem &r annorlunda pa olika stadier. Vad en barbar menar med frihet ar
inte detsamma som en kulturménniska ldgger i ordet.

Niar ménniskan nir de hogre minskliga stadierna, kultur- och humanitetsstadierna,
utvecklas efterhand verklighetssinnet och intresset for det ménskliga, forstdelsen for livets
sanna virden, for livets mening och mal och medlen att nd malen.

Naér jaget i ett nytt liv, i en ny kropp, vaknar till medvetenhet i fysiska vérlden, ar det
frdn borjan okunnigt och desorienterat. Den nya hjdrnan vet ingenting av vad den gamla
hjarnan visste. Under uppvéxtiren maste jaget aktivera medvetenheten med hjélp av sina
latenta formagor och anlag. Genom kontakt med andra méanniskor och deras erfarenheter
lar sig jaget uppfatta och forstd och soker det orientera sig 1 sin nya vérld. Vad jaget inte
far tillfille att kontakta pa nytt forblir latent. De formégor jaget inte uppdvar pa nytt
forblir latenta.

Sjilvlagen

Sjalvforverkligande ar att forverkliga det man potentiellt dr. Allt liv dr gudomligt till sitt
vasen. Didrmed menas att varje monad en géng skall forverkliga sin inneboende
gudomlighet.

Lagen for sjdlvforverkligande géller alla sjdlvmedvetna vidsen. Sjdlvlagen sdger att
individens utveckling dr individens egen sak, att ingen annan dn han sjdlv kan utveckla
honom. Det dr sé, eftersom det som utvecklas dr egenarten, det evigt unika hos varje
individ.

Sjalvlagen klargor att minniskans medvetenhetsutveckling beror pd henne sjélv, hur
manga inkarnationer det 4n ma ta. Sjalvforverkligandet ar ett arbete pa lang sikt dven
sedan man borjat medvetet strava direfter och soka fornuftigt tillimpa livslagarna.

Den som vill malet vill medlen, soker sjalvmant och utan yttre paverkan tillimpa
kunskapen om livslagarna. Att lagga pa sig annan "lydnad" &n att folja det hogsta ljus man
sjalv ser ar att bryta mot bade frihetslagen och sjdlvlagen. Det &r inte andras sak att tvinga
fram sjilvforverkligande eller strdvan efter utveckling. Det gér lika litet som att tvinga
nagon att dlska.

Sjalvforverkligandet gar genom den egna erfarenheten. Alla utvecklas genom att gora
erfarenheter och bearbeta dem. Endast genom bearbetning av upplevelserna skaffar man
sig insikt och forstdelse. Endast genom eftertanke, analys, strivan till objektivitet kan man
uppfatta den allméngiltiga lardom som ligger i varje personlig erfarenhet. Det vi far till
skinks av andra i form av lirdomar, rdd, meddelad erfarenhet, &r i regel for svagt for att
paverka oss. Det gér snart forlorat, sdvida vi inte redan nétt upp till motsvarande forstielse
och kan anvénda den som vér egen. D4 har vi redan gjort erfarenheten och bearbetat den 1
tidigare liv, d& har vi insikten latent och behovde bara atererinra den.

Utvecklingen fran lagsta till hogsta nivd dr en serie problem eller uppgifter, som
maénniskan sjidlv méste 16sa. Ett problem hon struntar i att 16sa, 16ser pa fel sétt eller med
andras hjélp, kommer igen tills hon 16st det pad det enda riktiga séttet, som dr hennes
egenarts 10sning, sd att hon till sist forstitt det livsproblemet pd sitt eget sitt. Forst
dérefter kan hon na ndrmast hogre niva. Det som har betydelse for en ménniska i ett visst
livsproblem finner hon sjilv och ingen annan.
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Sjalvforverkligande édr forstdelse och tillimpning. Varje hogre nivd ger mojlighet att
forstd nagot man tidigare inte kunnat forstd. Det ar skillnad mellan begripande och
forstdelse. Forstaelse dr nagot definitivt erdvrat och hor till den bestdende individualiteten,
jaget. Begripande beror péd graden av utbildning under nuvarande inkarnation och hor till
personligheten, den nya hjdrnan. "Obildade" pé hogre nivé forstér alltsd mer och bittre dn
"bildade" pé ldgre nivd. Det man forstdr kan man som regel tillimpa och forverkliga. Icke
sa det man enbart begriper. Det var detta som Platon menade med "den som vet det ritta
gor det rétta". Ty gor man inte det rétta, sedan man fatt veta det, visar man ddrmed att
man inte forstatt utan endast begripit.

Sjalvforverkligande forutsitter tre egenskaper for att bli effektivt. Dessa ar livstillit,
sjalvtillit och lagtillit.

Livstilliten ger méinniskan fOrtrostan att livet menar allt till det bésta trots att mycket
tycks tala emot detta. Livstilliten dr en inneboende visshet om att det finns dven en positiv
mening med det som sker, att livet dr en skola for vinnande av nddvéndiga erfarenheter,
att spelet aldrig ar helt forlorat, att nederlaget aldrig dr definitivt, att det alltid kommer nya
tillfallen och en ny dag, att misslyckanden och motgéngar ar nédvandiga for att vi skall
lara oss forsta livet och ménniskorna, gora nddvéindiga lardomar for den vidare farden.

Sjalvtilliten ger ménniskan formaga och mod att vara sig sjéilv, enkel, okonstlad,
spontan, att vaga tinka, kdnna, handla pa sitt eget sitt, viga visa sig okunnig, vaga tvivla,
vaga ifrdgasitta auktoriteter, vaga forsvara frihet och ritt, viga folja ddla impulser, vaga
gbra misstag. Sjélvtilliten &r oberoende av framgéing eller misslyckande, av de illusioner
som brister vid pafrestningar. Den dr oberoende av ménniskors berdm eller klander eller
egen bristande forméga. Och den har ingenting gemensamt med inbilskhet, sjdlvhavdelse
eller formétenhet.

Lagtilliten ar vér tillit till de orubbliga naturlagarna och livslagarna. Det dr en spontan
fortrostan att fullkomlig réttvisa leder livet. Det ér en frihet frén oro for egen och andras
utveckling och en visshet att allt riktigt utfort arbete 1 det godas tjinst miste ge resultat,
dven om sadana kan lata vénta pé sig. Lagtillit innefattar formagan att vénta pd det ritta
tillféllet, det ritta sammanhanget, den rétta utvecklingsnivén.

Det allvarligaste hindret for sjdlvforverkligandet &r  sondringstendensen.
Sondringstendensen dr raka motsatsen till viljan till enhet. Den yttrar sig i egoism och
hatisk instéllning till livet och allt i livet, ocksé det egna jaget. Dit hor ocksé aggressivitet,
avund och vilja att hirska over andra. Allt detta motverkar enheten, liksom utnyttjande
och konkurrens. Till sondringstendensen hor givetvis ocksa moralism och démande.

Moralism eller domande beror pa hat och okunnighet om livet. Moralisten tror att han
kan bedoma en annan ménniska och sedan har rétt att doma henne. Stort misstag. Ingen
minniska kan beddma en annan. Vad ser hon av den andra? Jaget i dess nuvarande
inkarnation, det &r allt. En brakdel av hennes forviarvade egenskaper kommer till synes.
Dartill kan hennes déliga skord 1 denna inkarnation ha tvingat henne ner pd en betydligt
lagre niva 4n den hon en gidng uppnatt. Moralisten ser endast det han vill se, det negativa.
Déarmed avsldjar han sig sjélv. Vi ser hos andra endast det lagre, som vi sjdlva har aktuellt
eller latent. Det hogre gar oss alltid forbi.

Andra hinder for sjalvforverkligandet dr sddana, som himmar sjdlva sokarinstinkten,
som &r sd viktig for var inre vaxt och fornyelse. Till sidana hinder hor den intellektuella
osjalvstandigheten och dogmer.

ODESLAGEN
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Allt som lever utvecklas mot det kosmiska slutméilet. Det ar allas vért 6de att nd detta
mal forr eller senare. Hur detta skall gé till, vilken vig vi skall g, kan ingen forutsidga.
Det hor till vér frihet och egenart att vélja och ta konsekvenserna av véara val. Att vi nar
malet dr visst. Och malet dr det enda faststillda och gemensamma for alla. Allt annat hor
till vart individuella 6de och de otaliga kollektiva 6den, som vi & med om att dela.

Livet &r en hierarki av otaliga kollektiv. Hela kosmos ir ett kollektivvédsen, som bestar
av mindre kollektiv, dessa av mindre kollektiv och sa vidare ner till den enskilda
individen. Varje individ utvecklas under villkor, som beror pa den storre enhet han ingar 1
som del. Kollektivet har sitt gemensamma 0de, som begridnsar individens mdjliga ode.
Den enskilda ménniskans vél och ve dr beroende av nationens och ménsklighetens 6den.

Odet #r varken blint eller allsmiktigt. Odesmakterna #r de intelligenta krafter som,
underordnade det stora livsdndamalet, paverkar ménniskan och forsdtter henne i
situationer, ddr hon kan gora de erfarenheter som ar nodvéindiga for hennes vidare
utveckling.

Det betyder inte, att méinniskan ocksi gor dessa erfarenheter. Odesmakterna bara ger
mojligheten. Ménniskans fria vilja visar sig i att hon har full frihet att vdlja. Darfor blir det
till sist ménniskan sjdlv, som avgor sitt 6de och far ta konsekvenserna av sina val enligt
lagarna.

Skordelagen #r nodvindighetens lag. Odeslagen dr erbjudandets lag. I samverkan stéller
de minniskan dir hon skall sta, ddr hon maste sta, dar hon bor sta och dir hon kan gora
sin bésta insats. Genom sitt handlande 1 forflutna liv har ménniskan i stort sett bestimt den
vag hon maste vandra 1 detta liv och i mdnga kommande. Genom de erfarenheter hon gjort
alltsedan jaget vicktes till liv har hennes egenart utbildats till det evigt unika vasen som ar
hon sjdlv. Hon har uppnatt en bestimd niva i evolutionen. Allt detta tar 6deslagen hinsyn
till, nédr den later oss fodas in 1 en viss nation, slédkt och andra ménskliga relationer.

Odet 4r minniskans eget verk, effekter, av hennes egna handlingar, resultatet av hennes
egen positiva eller negativa livsinstdllning, hennes egna positiva eller negativa
medvetenhetsyttringar.

"Ingen undgar sitt 6de." Men odet dr sjdlvskapat och till vart eget bédsta. Har vi den
insikten, gor vi det bista mojliga av livet. Annu viktigare for vart sjilvforverkligande dr
insikten att 6desmakterna &r intelligenta krafter, som intresserar sig for var sjalvutveckling
och gynnar den. Att fatta beslutet och definitivt stilla sig under enheten ér att sitta in den
starkaste kraften till fordndring av vart eget 6de. Den kraften kan helt fordndra véar
framtid. Att arbeta for medvetandeutvecklingen och enheten dr den snabbaste vigen ur
okunnigheten och maktlosheten, den snabbaste végen till friheten.

Lagen for sidd och skord eller skordelagen

Skordelagen dr lagen om orsak och verkan sdsom den yttrar sig i relationerna mellan
alla levande vésen. I var okunnighet om livslagarna begar vi ofelbart misstag, som
krinker andra védsens rdtt och rubbar harmonin i1 kosmos. Enligt den universella
ansvarsprincipen dr det vi sjidlva, sdsom upphov till rubbningen, som maéste aterstélla
harmonin. Allmént sett och pa ldgre stadier sker det genom att vi utsdtts for samma onda
som vi sjdlva véllat. Men nér insikten om lagarna 6kar, 6ppnas mojligheten att arbeta av
skulden, gottgdra den genom tjdnande.
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Skordelagen har absolut giltighet 1 alla virldar och for alla vdsen pd alla
utvecklingsnivder. Den giller for all aktivitet. Den giller for den enskilda méinniskan
liksom for alla slags kollektiv, for nationer och hela minskligheten. Allt som sker ar
krafter som blir orsaker. Dessa orsaker maste fa sina verkningar. Ingen undgar sitt ansvar.
Inget slags aktivitet gar fri fran ansvar: tankar, kénslor, viljeyttringar, motiv, ord,
handlingar. Varje yttring av medvetenhet ar energi, alltsd dr den en orsak.

Skordelagen ar uttryck for en absolut och total rittvisa. Livets réttvisa dr opersonlig,
saklig, omutlig. Orattvisa 1 livet dr absolut utesluten. Det &r ménniskor, som &r oréttvisa
mot varandra. Men livet dr idel rittvisa. Ma vara att skordelagen verkar grym, hérd,
skoningslos mot oss. Da har vi sjdlva handlat sa 1 forflutna liv. Skordelagen dr hard mot
de harda och mild mot de milda. Ingenting 4r dock outhérdligt, blott man vet orsaken och
ser slutet. Skordelagen kan vénta hur linge som helst. Men sadd méste en gang skordas.

Hur kan vi ldra av skordelagen? Vi sédr ju 1 ett liv och skdrdar 1 ett annat, da vi inte
langre minns vad vi sddde. Visserligen gar det direkta minnet av vara ogérningar forlorat i
en ny inkarnation, sd att vi inte kan sitta vira nuvarande lidanden 1 samband med sina
orsaker. Men dnd4 lér vi av skorden. Lidanden och rattskrankningar vi blivit utsatta for 1
tidigare liv sdtter djupa spar i det undermedvetna och har numera givit oss en storre
kanslighet for just dessa lidanden. Och detta yttrar sig senare 1 att vi littare identifierar oss
med dem som lider och blir s& mindre bendgna att tillfoga andra lidande.

Skordelagen ensam verkar inte uppfostrande. Det dr 1 sin anpassning till och samverkan
med Svriga lagar, som skordelagen lir och utvecklar. Odeslagen ser till, att minniskan i
varje skede far den skord, som bdst gagnar hennes utveckling. Ju hogre hon nir i
evolutionen, desto mer orkar ménniskan béra av délig skord. S& betalar hon snabbare av
pa skuldkontot. Forst nér detta &r helt kvittat, kan jaget 6verga till femte naturriket.

Alla misstag ifrdga om livslagarna dr dalig sddd, som ger délig skord. Délig sddd ar
framfor allt alla yttringar av hat och egoism. Dit hor inte bara vara uppenbara kriankningar
av andras ritt, det synbara lidande vi tillfogar andra. Utan ocksa det vi i var okunnighet
tror inte drabba ndgon. Vi skadar dven med véra ovénliga och domande tankar och
kénslor. "Energi foljer tanken" lyder ett hylozoiskt axiom. Allt som medvetandet betraktar
utsatts for paverkan. Och den energin soker upp sitt virnlosa mal.

Maktmissbruk &r allvarligt misstag ifrdga om frihetslag och enhetslag. Skordelagen
reglerar dven detta. Foljden blir att man sjilv utsitts for maktldshetens fornedring och
orattvisor. Och mojligheten att utova makt forlorar man pa mycket lang tid. Kunskapen ér
ocksa makt. Missbruk av kunskap leder till kunskapens forlust.

Samsta mojliga sddd ar att tillfoga andra varelser lidande, att himnas, att spela rollen av
straffande forsyn. De som gor ont for att gott ma komma dérav, vantar sig god skord av
délig sddd. Det lidande vi tillfogat andra far vi igen oberoende av motivet.

Dalig skord dr det mesta 1 livet och allt som inte kan betraktas sdsom lycka, allt som
pldgar och misshagar oss och alltsd inte enbart uppenbara motgingar och lidanden.
Skordelagen verkar individuellt, med utomordentlig anpassning till vars och ens egenart
och forutsattningar. Den tar sdrskild hansyn till enhetslagen och frihetslagen. Den verkar i
allt och begagnar alla ldmpliga tillfdllen att gora det mojligt for oss att betala av pa
skuldkontot.

Man f6ds in 1 de minskliga forhdllanden som man gjort sig fortjant av. Man far de
skolkamrater, ldrare, senare arbete, arbetskamrater och chefer, som man enligt
skordelagen skall ha. Detsamma géller livspartner och vanner. Om dessa inflytelser verkar
sd, att de sdnker ens niva, ir de betingade av dalig skord. I motsatta fallet av god skord.
Alla slags lidanden, defekter, sorger, missrdkningar, motgéngar, hinder, forluster och sa
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vidare 1 odndlighet dr dalig skord liksom felande mgjligheter att skaffa sig kunskaper och
forstaelse, egenskaper och formagor.

God sadd ér att tillampa livets lagar friktionsfritt. Ménniskan blir naturens herre genom
att tillaimpa naturlagarna. Genom att lyda livslagarna blir hon livets herre.

God sédd éar att odla viljan till enhet, att arbeta pd att forvdrva ddla kénslor och
egenskaper, att skaffa kunskap och forstéelse, att striava efter sjalvforverkligande.

God sddd ér att arbeta pa att avhjdlpa missforhallanden i samhéllet, 6ka forstaelsen
mellan ménniskor, sprida kunskapen om livslagarna, minska lidandet i virlden, forsvara
frihet och rétt och den svagares réttvisa sak.

God sédd éar att uppfostra barn 1 kérlek, att hjdltemodigt bara sitt lidande, att vara
likgiltig for det hat andra visar en och inte hata dem tillbaka, att motarbeta skenet, 16gnen
och hatet 1 samhallet.

Mycket god sadd och den snabbaste frigorelsen frdn egoismen och illusionerna ar att
gora det ritta enbart for dess egen skull utan tanke pa egen fordel eller nackdel, pa tack
eller god skord, och att bistd de Stora som arbetar for medvetandets utveckling 1 stillet for
att som de flesta motarbeta Dem.

God sadd ar att systematiskt odla kénslan av glddje och lycka, att principiellt och utan
undantag tdnka gott om alla. Darmed stdrker man det bésta hos alla och gor livet léttare att
leva for alla.

God skord ar att fodas in 1 en civiliserad nation, i en forstdende familj, att fa en
karleksfull uppfostran och forddlande umgéange, tillfillen att skaffa kunskap och forvérva
goda egenskaper och formégor. Allt sddant har vi blivit berdttigade till genom god sédd i
tidigare liv.

God skord ér hélsa, skonhet, intelligens, talanger, forstaelse, goda vénner, hjélpare,
framgéngar: allt gott som livet ger oss utan vér anstringning.

Bésta mojliga skord ar tillfallen till snabbutveckling genom erfarenheter som vécker
vara hogre formégor till liv, exempelvis samvaro med hogt utvecklade ménniskor. En
timmas fornuftigt samtal med ett barn kan forédndra hela dess liv.

Utan god skord finner man aldrig lyckan, hur man 4n jagar den. Vi ér lyckliga 1 den
man vi har gjort andra lyckliga.

Vi ingér alla i kollektiv, manga slags kollektiv: familj, slakt, vénkrets, arbetskamrater,
nation, ménsklighet. Och i vart och ett dr vi gemensamt ansvariga for varandra. Ingen ar
till for sin egen skull. Livslagarna verkar i forsta hand genom kollektiv, 1 andra hand pé
individerna 1 kollektiven.

Viért ansvar for kollektivet visar sig 1 gemensam sddd och skord och gemensamt 6de. Vi
ar gemensamt ansvariga for fOrtryckande samhéllssystem och omaénskliga lagar,
inkompetenta ledare, demokrati och diktatur, krig och revolutioner. Att ansvaret delas av
manga betyder inte att det blir mindre for var och en. "En for alla och alla for en" 4r det
kollektiva ansvarets lag. Alla har vi haft fordelar pa andras bekostnad. Alla har vi hjélpt
till att fortrycka och fordumma ménskligheten.

Aktiveringslagen

Liv ar aktivitet. Liv ar rorelse. Liv ar energiutveckling. Utan aktivitet stannar
evolutionen av. Individen utvecklas genom att sjalv aktivera medvetenheten 1 sina holjen.
Det viktigaste dr den medvetenhetsaktivitet han sjélv tar initiativ till. De flesta &r passiva
och later sin medvetenhet dikteras av vibrationer utifrdn. De tar over asikter frin andra
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utan att undersoka vilka fakta som legat till grund for dem. I sin utbildning har de skaffat
sig en virldsbild och forkastar sedan allt nytt, som inte kan passas in i den. De har inte
insett att liv ar fordndring, utveckling, att man hela tiden maste vara beredd att omprova
och omvirdera, att kunskapen &dr odndlig och att alla forklaringar géller bara tills vidare.
De har slagit sig till ro for den inkarnationen. Detta dr raka motsatsen till livets mening

Aktiveringslagen sdger att varje yttring av medvetenhet dr aktivitet i nigon materia.
Denna yttring blir en orsak med ofrdnkomlig verkan. Allt som medvetenheten betraktar
utsitts alltsd for paverkan.

Allt medvetenhetsinnehall tar pa nigot sétt form. Allt man stravar efter eller vill gora, fa
eller forverkliga, méste forst bli innehdll 1 medvetenheten. Allt man 6nskar sig f&r man
nagon gang (fast sidllan exakt som man tankt sig!). Allt man far har man nigon ging
onskat sig.

En f6ljdlag till aktiveringslagen ar upprepningslagen eller forstarkningslagen. Den
aktiva medvetenheten forstirker sig sjdlv genom upprepning. Med varje upprepning blir
tanken allt aktivare, allt fastare inristad 1 minnet, allt starkare faktor 1 vart undermedvetna,
allt intensivare 1 kénslan och fantasin. Med varje upprepning forstarks alltsd
medvetenhetsinnehdllet och blir allt ldttare att ateruppliva. Genom upprepning blir
tendensen automatiserad. Till slut tar sig tanken eller kénslan automatiskt uttryck i
handling.

Véra medvetenhetsyttringar dr tanke, begér, kidnsla och fantasi. De kan vara mer eller
mindre aktiverade, ha storre eller mindre "vilja". Det &r med dem som vi avgor, om vi vill
vara lyckliga eller olyckliga. De préiglar vart nuvarande liv och bestimmer alla de
kommande. De gor oss starka eller svaga. Tanken ar alltsd en kraft till gott och ont, den
storsta kraften, som bestimmer vart 6de.

Den stora fragan dr da: vem bestdmmer 6ver var tanke? Till mycket liten del vi sjélva.
Tankar och kénslor kommer och gir som de vill. Genom suggestioner utifran, sddant vi
last eller hort, dras vi ner i medvetenhetstillstind, som ligger under var egentliga
uppnadda niva, som vi avskyr, som motarbetar vart sjdlvforverkligande. I minnen och
associationer gor sig plagsamma erfarenheter 1 det forflutna ater géllande. Till slut inser
manniskan att det ar nodvandigt att styra den egna medvetenheten.

Att styra tanken &r att styra livet. Genom att styra sin tanke blir ménniskan herre over
sitt eget 6de. Aktiveringsmetoden dr det systematiska sittet att nd detta mél. Metoden &r
bade generell och individuell. Den ar generell déri att lagarna for aktiveringen av tanke
och kénsla och deras slag av vilja ar universella och att alla kan tillaimpa en universell
metod. Den ar individuell déri att var och en darutéver méste finna sin egen vig, utarbeta
sin egenarts metod enligt lagen for sjalvforverkligande.

Viljans frihet dr for manga ett oldsligt problem. Losningen ligger i1 forstaelsen av att
varje medvetet val bestdims av motiv och av det starkaste motivet. Vi har manga olika
motiv, och de dr oftast i konflikt med varandra. Vi har sjidlviska motiv och relativt
osjdlviska. Vi har lagre och hogre motiv. Vi har kortsiktiga, njutningsbetonade, och mer
langsiktiga, inriktade pa livsdindamalet. Manga motiv ligger dolda i det undermedvetna.
Det dr motiv av fruktan, skam och skuld som vi blivit patvingade i barndomen genom
felaktig uppfostran. Frdgan om viljans frihet ligger ddrmed i frigan, om vi kan medvetet
bestdimma over vira motiv.

Det kan vi. Aktiveringslagen ldr oss, att vi kan forstirka vilket medvetenhetsinnehéll
som helst. Allt hdnger pa hur starkt vi uppmirksammar det, hur ofta vi medvetet odlar det.
Aktiveringsmetoden ldr oss hur detta gar till. Med riatt metod kan vi forstirka vilket
sjalvvalt motiv som helst, sa att detta blir det starkaste. Endast sa nér vi viljans frihet.
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Endast genom en sédan aktivitet vi sjdlva tagit initiativet till kan vi frigora oss fran det
automatiska beroendet av allt inre tvadng, som hdmmar var strdvan efter
sjalvforverkligande.

Ovanstdende ar ett mycket kortfattad sammandrag av hylozoikens undervisning om
livslagarna sdsom Henry T. Laurency lagt fram den i bockerna De vises sten, Livskunskap
Ett och Mdnniskans vdg.

Copyright © by Lars Adelskogh 1999.

Utlagd pé internet den 14 februari 2007.

Henry T. Laurency om frihet och ledning

Végen ér ldng och gar genom olika utvecklingsstadier. Pa ldgsta stadiet lar individen
langsamt genom egna erfarenheter, sd langsamt att dessa involveringar for ytlig
bedomare te sig sdsom 1 stort sett misslyckade forsok. Men efterhand bildas den fond
av livserfarenheter, som utgdr forutsattningen for utveckling av reflexionsformagan
och dirmed mgjligheten till egen bearbetning av egna erfarenheterna. P4 detta
stadium har individen icke behov av ndgon annan ledning &n sina begér. Med nésta
stadium borjar individens tanke bli hans végvisare. Reflexionen vixer sig allt
starkare, och fornuftets lyckade framgéngar stdrka hans tillit till egna tankeférmagan.
Det ér forst, nir han borjar intressera sig for livet sdsom problem, livets mening och
mal, som han borjar ana sin livsokunnighet, inse sin oférméga och kénna behov av
ledning. Till att borja med bli allmdnna opinionens auktoriteter végvisare. Sa
smaningom synas dessas hypoteser och teorier alltfor kortlivade och osdkra samt
oférmogna att ldmna svar pa fundamentalfragorna. De olika trossystemen, som raka i
allt mer uppenbar konflikt med forskningens definitivt faststillda fakta samt
dndamélsenligt livsfornuft, kunna icke lédngre tillgodose hans metodiska
principtinkande. Nar han uppnatt kulturstadiet och bdorjar strava efter
personlighetsforddling, visa sig egna livsinstinkten och ingivelserna frin det
omedvetna allt pélitligare. Han bdrjar forvdarva egen livsuppfattning i
Overensstimmelse med de stora humanitetsgeniernas.

De visen, som lamnat minniskoriket for att fortsétta sin utveckling i hogre riken, leda
icke ménniskorna. De bli istéllet forvaltare av livslagarna. De tillse dérvid att alla
vederfares oblidkelig réttvisa. Den livets ordttvisa, okunnigheten beklagar sig over, ér
individens egna oriéttvisor, dalig skord av délig sddd. Hogre vésen ta intet ansvar for
minsklighetens livsdumheter och illgdarningar. De kunna foljaktligen ingenting gora
at det nodlige, 1 vilket ménniskorna sjédlva forsatt sig. De kunna enligt lagen endast
hjdlpa dem som forvarvat ritt till hjilp. Individen far hjalp enligt skordelagen. Det ar
hans goda skord av god sadd.

Laran om bonen i vedertagen bemérkelse dr liran om godtycke och underverk
(gudomligt speciellt ingripande). Det som misstages for bonhorelse dr dnskningarnas
uppfyllelse. Men onskan uppfylls alltid, om den ej motverkas av ndgon annan kraft,
genom dalig sddd upprest hinder. Den intensiva onskan, som ligger i en brinnande
bon, dr en avsevird kraft, och en sammansvetsad forsamlings gemensamma
emotionalkraft, ledd av "mélmedveten vilja", kan mycket vdl stadkomma den till
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synes oforklarliga effekten av s.k. underverk.

Vi behova icke frukta livet, hur hotfullt det 4n ter sig. Ty livsdndamalet, liksom slutet,
ar alltid gott. Den som misstror livet berdvar sig den kraft, som fodes av tillit till
livslagarna. Ideal &ro vara ledstjdrnor pd livets villande hav. De éro livets makter,
som leda den rétt som foljer deras maning.

Ur Kkapitlet "Frihet och ledning'", sidorna 212-213 i De vises sten, tredje
upplagan 1995.
Ordforklaring: involvering = inkarnation.

Copyright © by Forlagsstiftelsen Henry T. Laurency 1995.

VAD
PYTAGORAS

LARDE OM LIVETS MENING

AV LARS ADELSKOGH

DEL TRE AV TRE

Den overfysiska verkligheten

Hylozoiken talar om en verklighet utover den fysiska, den Gverfysiska tillvaron. Med
overfysiska sinnen (som 1 klirvoajans, fjarrsyn etc.) kan man iaktta 6verfysiska former,
som tringer igenom den fysiska synliga materien. Omkring levande varelser observerar
man ett slags psykisk atmosfdar, den si kallade auran. En amerikansk lédkare, Shafica
Karagulla, intresserade sig for auran och dess medicinska betydelse. Hon triffade
ndmligen flera kolleger, som kunde iaktta auran som ett "filt av livsenergi" runt sina
patienter. De hade lért sig att anvdnda den kldrvoajanta formagan for att stélla diagnoser.
De berittade, att de ofta kunde "se" en sjukdom som ett "fel" 1 livsféltet, innan den yttrade
sig patologiskt 1 den fysiska organismen.

I sin bok Breakthrough to Creativity sammanfattade professor Karagulla dessa ron
sdlunda: Ménniskan har ett livsfalt av fysisk energi, som &r pa grinsen till synlighet. Det
yttrar sig som en "ljusaura" och stracker sig flera centimeter utanfor kroppen. Vidare har
hon ett emotionalt eller kinslofilt, som nar flera decimeter intill en halv meter utanfor
kroppen. Och slutligen har hon ett mentalt eller intellektuellt félt, som nar mer adn en halv
meter ut. Dr Edward Aubert har kommenterat hennes bok silunda:

"Det verkar som om vi levde 1 ett hav av samverkande energier. Dessa energier ror sig
in 1 och ut ur vara individuella filt pa ett sitt, som paminner om andningen. Varje
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maéanniska tycks ha sitt eget sitt att uppta sin energi. Vissa gor det frimst genom
intellektuell stimulans, medan andra gor det genom emotional upphetsning. Depression
och sjalvupptagenhet minskar kraftigt formégan att tillgodogora sig energierna."

Detta visar tydligt att ocksd den Overfysiska verkligheten har de tre aspekterna materia,
medvetenhet och rorelse. Auran dr ingen effekt av organismen, ingen utstrdlning av den.
Den har en sjédlvstindig existens. I utomkroppsliga upplevelser finner sig minniskan leva
och vara medveten i sin "andekropp" (det vill sdga Gverfysisk kropp), dd hon for stunden
limnat organismen. Overfysiska kroppar har en egen struktur, oberoende av organismens,
och sjukdomar visar sig som regel forst i det dverfysiska och drabbar organismen sedan.

En méangfald virldar

Enligt hylozoiken finns det manga slag av Overfysisk materia. Dessa materier tringer
fullstindigt igenom den fysiska, finns 1 samma rum som den fysiska. Auran trdnger
igenom organismen och nér dessutom ett stycke utanfor den.

Hela den fysiska vérlden, inte bara vér planet, utan hela solsystemet och vérldsrymden
bortom, dr uppfylld och genomtringd av overfysisk materia av olika slag. Detta dr mojligt
genom att ocksd den solidaste fysiska materia mestadels utgéres av tomrum mellan och
dven inom atomerna. I detta tomrum finns skenbart obegransat utrymme for de allt finare
atomer, som den Overfysiska materien bestar av.

Pé detta sitt bildar de olika dverfysiska materieslagen olika virldar 1 samma rum som
den fysiska vérlden. Niar man i hylozoiken talar om virldar, menar man alltsd inte olika
planeter eller dylikt, utan olika materietillstind eller dimensioner i samma rum. For
tydlighets skull och for att sdrskilja hylozoikens vérldsbegrepp frdn andra begrepp kan
man tala om "atomvérldar".

Varje atomvirld har sitt eget slag av atomer, sitt eget slag av materia sammansatt av
dessa, sitt eget slag av karakteristisk medvetenhet, sitt eget slag av rorelse (energi,
vibrationer). De tre aspekterna finns i alla virldarna men yttrar sig pa helt olika sétt 1 var
och en.

Den fysiska virldens atomer dr de storsta eller grovsta. De ndrmast finare dr de som
bygger upp emotionalvérlden. Dirnést 1 finhetsgrad kommer mentalvédrldens materia.
Sedan f6ljer en l4ng serie allt finare slag av atomer.

Atomerna av det finaste slaget dr uratomerna, monaderna. Emotionalvirlden har fatt sitt
namn av att emotionerna eller kanslorna dr den typiska medvetenheten hos detta slag av
materia. "Kénslofiltet" 1 auran bestar av emotionalmateria. Genom sin emotionalaura star
alla organismer (ménniskor, djur och véxter) i forbindelse med varandra. "Vi lever i ett
vildigt hav av samverkande energien" Den individuella emotionalauran &r en fortitning
av det omgivande emotionala "havet" och har ett stindigt utbyte av materia, energi och
medvetenhet med detta. Motsvarande géller for det "intellektuella féltets" samverkan med
mentalvérlden. Dess typiska medvetenhet ar tankar och ideer.

Vad kommer allt ifran?

Alltings yttersta grund ar urvarat eller urmaterien. Urmaterien &r inte atomisk, bestar
inte av smadelar (atomer, partiklar) utan ar alldeles homogen (ensartad), absolut tit och
absolut elastisk. Urmaterien har ingen grins. Den ar det verkligt odndliga rummet.

Urmaterien dr evig i tiden. Den har aldrig uppstétt och kommer aldrig att férintas. Den
ar sig evigt lik. Den foréndras aldrig.

24



I urmaterien finns potentiellt alla de egenskaper som framtrider 1 den atomiska
materien. Urmaterien ar evigt omedveten. I denna homogena och ofordnderliga materia
kan ingen medvetenhet uppstd. Forst i uratomerna och i den av dessa sammansatta
materien blir utvecklingen av medvetenheten mojlig.

I urmaterien verkar utan avbrott dess egen urkraft. Denna urkraft kallade Pytagoras
dynamis (ordet uttalas dy'namis). Liksom urmaterien &r stoffet till all annan materia, sé &r
dynamis orsaken till all rorelse, fordndring, kraft, energi i hela universum. Dynamis har
aldrig uppstatt och kommer aldrig att upphdéra. Dynamis dr evig, obegriansad och
ofordnderlig. Dynamis &r allsmiktig. Men dynamis dr ocksd blind, evigt medvetslos
liksom urmaterien.

Dynamis' allmakt visar sig 1 att den skapar uratomerna. Ingen annan kraft 1 universum
kan gora detta. I varje 0gonblick nyskapas pa detta sitt ordkneliga uratomer i1 den
grinslosa urmaterien. Detta gar sé till att urkraften "graver ett hdl" 1 urmaterien, gor en
"bubbla" 1 denna. Uratomerna &r alltsd tomrum 1 urmaterien.

Dynamis verkar 1 varje uratom som den skapat. Upphdrde urkraften, om sé blott {for
brakdelen av en sekund, skulle uratomerna upplosas och "bubblorna" smaélta ithop med den
homogena urmaterien. S& linge dynamis verkar i uratomen, forblir ocksa uratomen som
individ. Ingen yttre kraft kan upplosa uratomen, utan den ar oforstorbar.

Uratomerna (monaderna)

Urmaterien med dess dynamiska energi dr orsaken till uratomerna (monaderna). Och
uratomerna &r i sin tur byggstenarna till all annan, sammansatt materia. Uratomerna ar de
minsta mojliga delarna av materien. Man kan forestilla sig dem som forsvinnande sma
kraftpunkter.

I uratomerna kommer tillvarons tre aspekter till uttryck. Uratomerna har bildats av
urmaterien, innehdller och uttryckt den allsméaktiga urkraften och har mgjlighet till
medvetenhet.

Uratomen dr evig och oforstorbar. Alla materieforms upploses. De faller sonder 1 sina
bestdndsdelar. Men uratomen &r enkel, osammansatt och odelbar. Vad skulle den uppdelas
1?7 Uratomen har inom sig en outtdmlig energi. Denna dr dess egen urkraft. Den ar evig,
sjdlvverkande, allsmiktig. Men urkraften &r 1 sig blind, har 1 sig ingen &ndamalsenlig eller
intelligent styrning.

Uratomen har inom sig mojligheten till alla egenskaper och formagor. Dess potentialitet
ar grunden till allt som efterhand manifesteras 1 kosmos.

Uratomen har mojlighet till medvetenhet. I kosmos vidck uratomens potentiella
medvetenhet forr eller senare till liv. Vil uppvéckt kan medvetenheten bara utvecklas allt
mer. Uratomen blir till slut ett medvetet vdsen, en individ som kinner, tinker och handlar.
Uratomen blir ett jag.

Vi ar nu mogna for hylozoikens fullstindiga definition av uratomen: Uratomen é&r
minsta modjliga del av materien och minsta mojliga fasta punkt for en individuell
medvetenhet.

Kosmos

Uratomernas fria tillstdnd 1 urmaterien kallade Pytagoras for kaos. Motsatsen till detta
kallade han kosmos, en ordnad helhet av uratomer. Kaos dr odndligt i rum och tid.
Kosmos har begrdansad utstrackning i rummet och begrdnsad varaktighet i tiden. Kosmos
har formen av ett klot.
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Kosmos uppstér, vixer till givet omfang, finns till s langs som den behovs for
uratomernas fullstindiga medvetenhetsutveckling. Darefter upploses kosmos. Allt detta
styres av ofordnderliga lagar.

Alla processer, som ingdr i kosmos' livscykel, kallas med en gemensamt namn for
manifestationen. I manifestationen ingé inte bara kosmos' utbyggnad och avveckling utan
alla storre och mindre processer inom kosmos, all materieformning och upplésning, alla
energioverforingar.

Viktigast i manifestationsprocessen r att den medvetenhet, som finns potentiell i varje
uratom, véacks till liv (aktualiseras) for att sedan né allt storre klarhet. Nar uratomen till
slut har kunskap om alla lagar 1 hela kosmos, dr den kosmiskt allvetande. D& har den
ocksd kart sig tillampa alla lagar med fulldindad precision, varmed den &ar kosmiskt
allsméktig. Nar alla uratomer 1 kosmos nétt kosmisk allvetenhet och allmakt, har kosmos
forverkligat sitt &andamal. D4 upploses kosmos.

I var kosmos finns monader (uratomer) pa alla stadier av medvetenhetens utveckling
frdn sovande till kosmiskt allvetande och allsméktiga. Hogst utvecklade monaderer 1
kosmos bildar det kollektiv som leder manifestationsprocessen mot det avsedda slutmaélet.

Vér kosmos ar redan en fulldndad organisation.

Manifestationen

Nér monaderna infores 1 kosmos frén det odndliga kaos, borjar deras manifestation 1
kosmos. Nér de en ging nér slutet av denna manifestation, efter en ménskligt sett ofattbart
lang tidrymd, har monaderna genomgatt fyra storre manifestationsprocesser, den ena efter
den andra, och ingétt i en ooverskddlig mdngd sammansittningar av materia 1 alla de
kosmiska vérldarna.

Tack vare sitt deltagande 1 dessa energiprocesser och materiesammanséttningar kan
monaden utveckla sin medvetenhet och darmed forverkliga meningen med sitt
individuella liv. Medvetenhetsutvecklingen indelas efter de fyra
manifestationsprocesserna.

Under involverings- och evolveringsprocesserna efter inforseln frdn kaos ér
monadernas medvetenhet endast potentiell. Monaderna &dr da omedvetna liksom
urmaterien.

I den f6ljande involutionsprocessen sammansétts monaderna successivt till allt ldgre
slags materia "ner" till fysiska virlden. Dirmed aktualiseras eller vicks medvetenheten.
Vil aktualiserad d&r monadmedvetenheten forst passiv, det vill sdga: aktiv endast under
yttre paverkan.

Evolutionsprocessen borjar i fysiska viarlden. Monaderna frigér sig nu successivt fran
lagre materia, varvid de samtidigt forvarvar sjdlvaktiv medvetenhet 1 hogre materia. |
stindigt fornyade former genomgér monaden i tur och ordning mineral-, véxt- och
djurriket. Sedan monaden Overgétt fran djurriket till manniskoriket (fjarde naturriket), blir
den efter hand sjdlvmedveten. Genom evolutionen 1 dessa ldgsta naturriken aktiveras
efterhand medvetenheten i fysiska, emotionala och kausala-mentala vérldarna.

Nér monaden Overgér fran fjarde till femte naturriket (6verménniskoriket), intrdder den
samtidigt 1 expansionsprocessen. Monaden uppnar déri allt hogre slag av medvetenhet och
lar sig samtidigt expandera sin sjdlvmedvetenhet till att innesluta allt fler monader 1
gemensam medvetenhet. Detta sker i essential- och superessentialvdrldarna, som utgdr
atomvirldarnas fortsédttning bortom kausalvirlden.
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Detta gemensamma medvetande har beskrivits som en forening av karlek och visdom.
Kaérlek innebar oskiljaktig enhet med allt, utan isolering, utan "jag" och "du", med endast
"vi", det sanna broderskapet forverkligat. Visdom innebér ofantligt storre insikt &n den
isolerade medvetenheten 1 manniskoriket, eftersom allas erfarenheter och minnen star till
allas forfogande, vilka ingdr 1 gemenskapen: planetens totala medvetenhet.

I femte naturriket och 1 de d&nnu hogre naturriken, som kallas gudomsriken, blir denna
gemenskap stegvis allt mer omfattande och allt djupare upplevd. Denna process ar
inneborden av ordet "expansion".

I det hogsta gudomsriket 4r monaden, med bevarad sjdlvidentitet, ett med hela kosmos.
Monaden har natt kosmisk allvetenhet och allmakt. Detta dr dess mal 1 manifestationen.
Kosmos har tillkommit for att bereda monaderna 1 kaos mojligheten att utveckla sin
medvetenhet frdn fOrsta potentialitet via alla mellanliggande stadier till kosmisk
allvetenhet och allmakt. Alla processer i kosmos tjdnar direkt eller indirekt detta &ndamal.
De ingér alla i den stora manifestationsprocessen.

Genom manifestationens olika etapper arbetar sig monaden fram frdn total
omedvetenhet till allvetenhet, frén isolering till enhet med allt liv, frdn vanmakt till
allmakt, fran totalt beroende till storsta mojliga frihet under de livets lagar som alla
monader har att lyda.

Subjektiv och objektiv medvetenhet

Den subjektiva verkligheten dr medvetenheten. Den objektiva verkligheten &r materien.
Det finns inga enbart "subjektiva virldar" sdsom motsats till den objektiva fysiska
virlden. Alla vérldar dr bade subjektiva och objektiva, eftersom de alla har bdda
aspekterna: medvetenhet och materia.

Medvetenheten kan uppfatta allt slags verklighet: materia, medvetenhet och rorelse.
Medvetenhetens innehdll kan darfor vara bade subjektivt och objektivt. Medvetenheten
har subjektivt innehall, nir den &r upptagen med sig sjélv, kdnslor och tankar, minnen och
sa vidare. Detta kallas subjektiv medvetenhet. Medvetenheten kan ocksa iaktta materien.
Det gor den till exempel, nidr vi med véra sinnen uppfattar det som héander i det fysiska.
Detta kallas objektiv medvetenhet.

Normalt har manniskan objektiv medvetenhet endast om den fysiska materien. Objektiv
medvetenhet om emotional och mental materia innebér att man kan "se" materieformer 1
dessa virldar, till exempel auran runt levande organismer. Den emotionala objektiva
medvetenheten dr for ndrvarande 1dngt vanligare &n den mentala.

Fransett sinnenas fornimmelse av den fysiska varlden dr minniskans medvetenhet i
normala fall enbart subjektiv Hennes emotionala och mentala medvetenhet ar subjektiv.
Detta dr grunden till att de flesta ménniskor forkastar tanken pa overfysiska ("andliga")
varldar. Idén att kinslor och tankar inte skulle vara blott medvetenhet utan ocksé ting, ha
utstrackning i rummet, vara kraftfilt och ha bestimda vibrationsfrekvenser, forefaller
underlig for dem. Men inte for ménniskor med hogre (6verfysisk) objektiv medvetenhet.

Varje tanke dr medvetenheten hos en bestimd mental materieform, varje kinsla béres
av en emotional form. Med sddana tanke- och kédnsloformer fyller manniskan ut mental-
och emotionalvérlden. De kan iakttas av den objektivt medvetne och tydas av den som lart
sig deras sprak.
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Jaget och dess holjen

Viért inre liv, var medvetenhet, kan vid forsta betraktande verka enhetligt. Men efter en
stunds sjédlviakttagelse inser vi att vi har medvetenhet pd tre plan samtidigt: det fysiska
med sinnesintryck och viljeimpulser till musklerna, det emotionala med begér och
kanslor, det mentala med tankar och ideer. Det &r alltsd mgjligt att samtidigt vara
medveten om kyla, hysa en kidnsla av upprymdhet och syssla med tankeverksamhet sisom
att gora en berdkning eller planera en resa. Medvetandet dr for stunden mer koncentrerat
pa nagot av planen. Medvetandet véxlar hela tiden plan och &r i stidndig, rastlos aktivitet.

Ibland, d& var uppmérksamhet inte, ar helt fangad av den fysiska ytterviarlden och inte
heller dr helt forsjunken 1 var inre emotionala eller mentala vérld, blir vi varse vért eget
jag. Det 1akttar kanske, liksom en fristdende observator, den standigt vixlande trefaldiga
medvetenheten. Detta kan man erfara med en smula sjdlviakttagelse. Kanslorna och
tankarna synes 10pa fritt efter egna associationslagar, men jaget kan ingripa och styra
dem, om det vill. Det som iakttar och styr maste vara ndgot annat dn det som iakttas och
styres. Jaget ar sinnesfornimmelser, kdnslor och tankar, men ocksd nagot annat och
bortom dessa. Det kan identifiera sig med dessa slag av medvetenhet men ocksa avsiga
sig identifieringen medvetet. Jaget tycks i sig sjdlvt vara en iakttagande sjadlvmedvetenhet
och ett centrum av vilja.

Enligt gingse materialistisk psykologi alstrar hjarnan alla slags medvetenhet. Enligt
hylozoisk psykologi dr hjdrnan inte orsak till utan endast instrument for medvetenhetens
yttringar 1 det fysiska. Hjdrnan har blott ringa egen medvetenhet. Hjarnan ar visserligen
forutsattning for medvetenhet 1 fysiska kroppen. Men varken kropp eller hjarna ar
forutséttning for medvetenhet, som de utomkroppsliga upplevelserna ger vid handen. For
att ge en liknelse: En radiomottagare dr nddvéndig for att lyssna pa en utsdndning i den
fysiska vérlden. Men programmet och sdndaren som radierar det dr oberoende av om
mottagaren fungerar eller ens existerar.

Endast fysisk medvetenhet uppstar i den fysiska kroppen. Men nu ér enligt hylozoiken
all medvetenhet knuten till materia. Méanniskans olika slag av medvetenhet méaste ha ett
annat materiellt underlag 4n organismen. Enligt hylozoiken &r underlaget dels monaden
(Jagatomen), dels monadens holjen 1 olika virldar med dessas helt olika slag av
medvetenhet.

Holjet 1 den fysiska vérlden &r organismen. Dessutom har ménniskan hoéljen i
emotional- och mentalvirlden. Holjena ér tillsammans fem, eftersom ménniskan har tva
fysiska holjen och tvd mentala, ett vardera av grovre och finare materia.

Réknade frin grovsta materieslag mot finare dr ménniskans fem holjen:

(1) ett grovre fysiskt — organismen

(2) ett finare fysiskt — eterhdljet pa grénsen till synlighet
(3) ett emotionalt holje (ibland kallat astralkroppen)

(4) ett grovre mentalt — mentalholjet

(5) ett finare mentalt — kausalhéljet, "sjdlen"

Det ar nirvaron av fyra finare holjen i organismen, som gor att minniskan alls kan leva
sitt liv 1 fysiska vérlden och samtidigt ha emotional och mental medvetenhet. Utan sitt
emotionalhdlje Skulle hon sakna begir och kénslor, och utan mentalhdljet skulle hon inte
kunna ténka.

Medvetenheten 1 kausalholjet dr &nnu outvecklad hos de allra flesta. Fullt utvecklad ger
den kausala medvetenheten en omedelbar korrekt uppfattning av allt den riktas mot 1
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manniskans tre varldar, klargérande tingens orsaker och verkningar oberoende av avstind
1 planeten eller av forfluten tid. De gamle (i esoteriska kunskapsskolorna invigda) kallade
detta for intuition eller "skddande av ideerna i idévarlden".

Eterholjet ar faktiskt det viktigaste av de bada fysiska holjena. Det formedlar flera
livsuppehéllande energier ("livskraften") till organismen. Brister 1 eterhdljets funktion
aterverkar pa organismen som nedsatt vitalitet och sjukdom. Méinga méanniskor kan skonja
sitt eget och andras eterhdlje som en tunn, svagt sjilvlysande hinna omgivande hela
kroppen. Eterhdljet trdnger igenom organismen, bildar skenbart en fullstindig kopia av
den, sé att varje cell har sitt eget eterholje. I verkligheten ar det tvart om: organismen &r
en kopia av eterhdljet. Alla organiska former bildas med eterholjet som grundform eller
"blakopia". Det kallas darfor ocksa for formbildningsholjet.

Medvetenhetsyttringarnas tre aspekter

Verkligheten dr en enhet av materia, medvetenhet och rorelse. Om vi betraktar ndgon av
de tre livsaspekterna isolerad, sa blir var uppfattning alltid ofullstandig och missvisande.
Biologin ser evolutionen som endast formernas utveckling och ser inte till medvetenheten
1 formen. Psykologin intresserar sig for medvetenheten som sddan men vet ingenting om
minniskans emotional- och mentalhdlje.

Allting 1 kosmos har tre aspekter. S& ock medvetenhetens yttringar. De kénslor vi hyser
och tankar vi tidnker ar inte bara subjektiva foreteelser, visst medvetenhetsinnehall.
Kénslor och tankar dr ocksd materieformer. De é&r slutligen dven krafter; de ar verkningar
av orsaker och blir i sin tur orsaker till nya verkningar.

Tvd urgamla esoteriska talesdtt belyser detta: "Tankar dr ting" och "energi foljer
tanken".

Det finns en genomgaende parallellitet mellan materia, medvetenhet och rorelse. Fysisk
materia bestar av de grovsta atomerna i kosmos, emotionala av finare, mentala av dnnu
finare och sa vidare. Materien ar bdrare av, medium for rorelsen; de vibrationer som
uppfyller hela kosmos. Ju finare atomerna é&r, desto snabbare, intensivare, mer
genomtrangande blir ocksd vibrationerna de bar. Denna parallellitet mellan materien och
rorelsen har en avgorande Dbetydelse ocksd for medvetenheten. Varje
medvetenhetsinnehall motsvaras ndmligen av sin bestdmda vibration i sitt bestimda slag
av materia. Det finns fysiska, emotionala, mentala vibrationer och sé vidare.

Detta dr kanske léttare att forstd, om vi ser pd forhdllandena i den fysiska virlden.
Fysisk materia vibrerar, en vdg gar ut dt alla hll. Har vagen en viss frekvens, formedlar
den bla farg, en annan ldgre frekvens formedlar tonen do. Vibrationerna tréaffar respektive
sinnesorgan hos minniskan. Dér ger de upphov till motsvarande elektriska nervimpulser.
Dessa urladdas i hjarnan, men det registrerande organet dr den eteriska hjarnan, inte den
grovfysiska. Jaget, monaden, med sin erfarenhet av de odndligt skiftande vibrationernas
betydelse, tolkar intrycket omedelbart och korrekt.

Mojligheterna till differentiering forefaller oss outtomliga. Vi kan tdnka oss hur minga
olika fiargnyanser, toner, dofter etc. som helst. Detsamma géller de emotionala
vibrationerna, olika kénsloskiftningar och stimmningsldgen utan @nde.

En ménniskas kéansla, stark eller svag, varaktig eller flyktig, uppméirksammad av henne
sjalv eller omedveten, ger upphov till en karakteristisk vibration i1 hennes emotionalhdlje.
Holjet stér i omedelbar kontakt med emotionalvirlden. Vibrationen nar ut at alla hall. Den
gar snabbare dn ljuset och forsvagas forst pa ofantligt avstand frdn kéllan. Allas
emotionalhdljen, som nds av vibrationen, blir paverkade. Ar vibrationen tillrickligt stark,
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holjet tillrackligt mottagligt och jaget inte upptaget med annat, sd registreras kénslan som
om den vore individens egen. S& fungerar telepatin, ett universellt fenomen 1 kosmos.

Vi dr mer telepatiska @n vi anar. Mycket av vad vi tror vara védra egna kénslor och
tankar dr suggestioner utifrdn. Detta 4r mera till ont &n till gott: den skenbart grundlosa
nedstimdhet, som man kan drabbas av 1 storstadens méinniskovimmel, dr ett exempel.
Detta visar betydelsen av att vi dr aktiva, uppméarksamma i var medvetenhet. Det dr i
passiva tillstand vi léttast tar emot déliga inflytelser utifrdn. Vi ménniskor har 1dngt kvar
till medveten telepati, andaméilsenlig 6verforing av tankar. Vi maste forst ldra oss att vara
positiva, inte belasta andra med var negativa emotionalitet, vara deprimerande kanslor.

I varje sekund triaffas vara fem holjen 1 tre vérldar av ordkneliga vibrationer. Vara
sinnen registrerar bara en ytterst liten brakdel av alla slags vibrationer 1 den fysiska
virlden. Motsvarande géller vir subjektiva medvetenhet 1 de 6verfysiska hdljena. Mindre
dn en miljondel av alla vibrationer uppfangar vi. Allt annat gér oss forbi. Kunde vi
uppfatta och korrekt tolka alla vibrationer, som nér oss over ofantliga avstand, sé skulle vi
vara ndra nog allvetande.

Erfarenhet och minne

Det finns ingen absolut okunnighet. Redan i mineralriket gér monaden erfarenheter och
lar av dem. Detta dr mojligt, emedan monaden har ett oforstorbart minne. Alla monadens
upplevelser, alla vibrationer, som ndgonsin traffat uratomen, ar for evigt inristade 1 den.
Detta minne blir visserligen latent. Det erfar vi varje dag, ndr s& gott som allt vi upplever
sjunker undan ur vart aktuella minne. Men vi glommer aldrig nagot egentligen. Det en
gang upplevda kan aterupplevas, vilket sker nir monaden ater paverkas av liknande
vibrationer, konfronteras med liknande intryck, forsétts i1 liknande situationer. Av
erfarenhet vet vi hur ett minne fran tidigaste barndom plotsligt kan sta infor oss med
overvildigande klarhet.

Det ar déarfor som "kunskap é&r atererinring" (Platon). Allt vi erfarit, lart oss,
bemaistrat — 1 detta eller 1 foregdende liv — finns bevarat 1 latent tillstdnd. Det ojamforligt
mesta dtererinrar vi oss aldrig: intrycksfragment, minnesdetaljer, primitiva insikter, som
vi langesedan vuxit ifrdn 1 den stdndiga evolutionen. Dartill finns en mangd tendenser och
vanor, egenskaper och formagor, som upprepats och blivit fast inristade i monaden under
otaliga inkarnationer. Ménniskan har en del saddant, som grundlagts redan 1 djurriket: till
exempel rorelseférmaga, tredimensionell syn, sexualitet, aggressivitet, fafanga, leklust.
Speciella for manniskoriket dr bland andra sjalvmedvetenhet, sprik, abstrakt tinkande,
forestdllningsforméga, idealism. Sadana egenskaper och formégor som kallas medfodda
har i sjilva verket forvérvats i tidigare liv. De har sedan blivit latenta och aterforvarvats
kanske manga ginger om. Varje gng aktualiseras de allt lattare.

Minniskan bér alltsd pa sitt forflutna 1 mycket hogre grad &n hon kan forestélla sig.
Eftersom hon gér framéit 1 sin medvetenhetsutveckling, betyder detta att hon latent bar pa
en samre manniska dn hon aktuellt dr, alla primitiva tendenser hon tror att hon lamnat
bakom sig for linge sedan. Det beror pd henne sjilv, hennes medvetna styrning av
uppmirksamhet och intressen, om denna latens skall fa tillfalle att &terupplivas. Latensens
makt och ménniskans oférméga eller ovilja att kontrollera sin medvetenhet ar en del av
forklaringen pa det ondas problem. Ménniskan dr namligen varken god eller ond 1 absolut
mening. Hon stdr pd den nivd hon uppnatt och har nivans bade goda och diliga
egenskaper. Dessutom har hon alla lagre nivaers allt simre egenskaper latent.
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Det dr déarfor som det ar sd viktigt att méanniskan soker ateruppliva de positiva
egenskaper och virdefulla formigor som tillhor hennes nuvarande nivd av forstaelse.
Denna latenta livserfarenhet spidnner Gver atskilliga inkarnationer bakdt. Men hennes
aktuella medvetande berdr bara nuvarande inkarnation. Detta maste betyda, att vad
maéanniskan uttrycker aktuellt — 1 kunskap, insikt och forstaelse, egenskaper och férmagor,
mangsidig kompetens och intressen —1 ett visst liv endast dr en brdkdel av hennes
egentliga, latenta kapacitet. I esoteriken skiljer man darfér mellan personlighet och
individualitet. Individualiteten dr den totala minniskan, medan personligheten &r den lilla
del, som aktualiseras 1 en viss inkarnation. Den aktuella personligheten bestar dels av
atererinrat gammalt (inklusive vanor, tendenser etc), dels det lilla nyforvirv som
manniskan hinner med under sitt korta fysiska liv. Det allra mesta av vad ménniskan kan
och forstar dr alltsd dtererinrat. Endast en mindre del har hon forvérvat som helt nytt.

Dagsmedvetet och omedvetet

I alla naturriken har monaden ett dagsmedvetet och ett omedvetet liv. Det
dagsmedvetna ar vad jaget uppfattar 1 varje stundens nu. Manniskans dagsmedvetna bestér
av sinnesfornimmelser, kénslor, tankar och fornimmelser av viljan. Uppmérksamheten ar
centrum, fokus i1 det dagsmedvetna. Uppmairksamheten visar att jaget dr nérvarande. Det
dagsmedvetna ar dirmed en forsvinnande liten del av méanniskans totala medvetenhet. Det
0jamforligt mesta av vad méanniskans fysiska sinnen och dverfysiska holjen registrerar gar
jaget forbi. Det ar darfor knappast overdrift att kalla det omedvetna for den egentliga
manniskan.

Det omedvetna ar dels undermedvetet, dels dvermedvetet. Det undermedvetna ar det
latenta. Det innehaller allt som nagonsin passerat genom det dagsmedvetna, allt som
monaden upplevat, alla erfarenheter den bearbetat, allt sedan dess medvetenhet vicktes
till liv, alltsé alla upplevelser langt fore dven intrddet i mineralriket. Varje inkarnation
liksom avsitter ett eget lager av medvetenhet. Allt detta finns bevarat, ty det
undermedvetna glommer ingenting. Det finns bevarat som anlag till egenskaper och
formagor och tar sig uttryck 1 personligheten som karaktirsdrag, mojlighet till forstaelse,
"sinne" for allt mojligt.

Omedelbar forstaelse for ndgot betyder, att man bearbetat detta i tidigare liv. Det man
inte forut haft erfarenhet av, kan man med mdoda lara sig att begripa. Begripandet méste
arbetas fram steg for steg. Man kan ldra sig begripa sddant man egentligen inte forstar,
inte kan forstd dnnu pé flera inkarnationer. Den som forstar och den som bara begriper
"talar inte samma sprak". Det man forstar kan man ocksa i regel tillimpa och forverkliga.
Sa ej det man enbart begriper. Allt detta har att gora med olika djup i livsupplevelsen.

Det 6vermedvetna dr det potentiella. Det omfattar alla de hogre slag av medvetenhet,
som monaden dnnu inte har aktiverat 1 evolutionen.

Till det 6vermedvetna hor inte bara det normalt sett 6vermianskliga, kausal medvetenhet
och hogre, utan ocksd for majoriteten dnnu okénda skikt 1 ménniskans typiska slag av
medvetenhet. Exempel pa de senare ér, emotionalt, mystikernas upplevelse av allt livs
enhet och "frid bortom allt fornuft"; mentalt, de stora tinkarnas upplevelse av ideernas
syntes, ett forberedande stadium infor kontakten med det kausala.

Dagsmedvetna ménniskan stdr 1 kontakt med sitt omedvetna. Hon tar stindigt emot
impulser frdn sitt undermedvetna. De kan inge henne kénslor, stimningar, tankar,
skenbart ur tomma intet. De kan driva henne att tala och handla utan att hon forstar varfor
eller ens dr medveten om sin handling. Mer séllan tar hon emot inspirationer fran sitt
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overmedvetna, till exempel 1 form av intuition. I hylozoiken menas med intuition en
omedelbar, riktig uppfattning av ett storre orsakssammanhang. Den ér en yttring av kausal
medvetenhet.

Evolutionen bestér i att monaden aktiverar allt hogre slag av medvetenhet. Annorlunda
uttryckt flyttar monaden successivt grinsen mellan sitt dagsmedvetna och dvermedvetna.
Vért nuvarande dagsmedvetna har en ging varit 6vermedvetet. P4 motsvarande sétt skall
vart nuvarande dagsmedvetna tillhora vart undermedvetna och delar av vart nuvarande
overmedvetna skall bli vart framtida dagsmedvetna. Det som vi sporadiskt och
okontrollerat nar kontakt med 1 véra bésta stunder, 1 oférglomliga 6gonblick av djup frid
och enhet med livet, eller d4 vi uppbddar oanade krafter inom oss och modigt angriper de
svaraste problem och situationer, eller d& vi nds av plotslig insikt och gor en intellektuell
erdvring, allt detta som vi 1 brist pd kunskap kallar vart "béttre jag" (som om vi hade fler
an ett jag), skall i framtiden bli vart normala, vart vardagliga medvetande.

Viljan

Hylozoiken skiljer mellan tre artskilda slag av orsaker till rorelsen: dynamis,
materieenergi och vilja. Dynamis verkar direkt 1 uratomerna. Materieenergin dr dynamis'
indirekta verkan 1 sammansatt materia. Den forsvagas med varje lagre atomslag, med
varje steg av O0kad uratomfortdtning. Det ar darfor som rorelsen skenbart avstannar 1 det
lagsta materieslaget, fast fysisk materia.

Materieenergin ér alltsd dynamis' uttryck genom materieaspekten. P4 motsvarande séatt
ar viljan dynamis' uttryck genom medvetenhetsaspekten. Dynamis dr 1 sig blind, ar ¢j
medvetenhet och kan aldrig bli medvetenhet, ty rorelse och medvetenhet forblir evigt
olika aspekter. Men medvetenheten kan utvecklas dérhén, att den lir sig styra dynamis 1
materien, anvinda energierna och rikta dem mot ett mal. Det dr denna formaga, som
kallas aktiv medvetenhet. Den ligger potentiell i monaderna men maste som alla formagor
utvecklas. Det sker inte med en ging utan forst 1 evolutionen.

Involutionen dr monadmedvetenhetens aktualisering.

Evolutionen 4r monadmedvetenhetens aktivering.

Aktualisering innebidr att medvetenheten vécks, aktivering att medvetenheten gradvis
lar sig styra energierna.

Det finns lika minga slag av vilja och aktiv medvetenhet som det finns materieslag.
Aktiveringen borjar 1 evolutionen nerifrin lagsta materien, den fysiska. Méanniskan har tre
huvudslag av vilja: fysisk wvilja, emotional vilja, mental vilja. Eftersom
emotionalmedvetenheten &dr den mest aktiverade pa maénsklighetens nuvarande
utvecklingsstadium, sd dr emotionalviljan (begéret) nistan alltid starkare d4n mentalviljan
(intellektuella foresatsen), utom for det fatal som utvecklat mentalmedvetenheten till att
dominera det emotionala. Men ett hogre slag av vilja dr potentiellt alltid starkare &n ett
lagre. I framtiden, nir méinskligheten aktiverat mentalmedvetenheten lika mycket som den
idag aktiverat det emotionala, kommer mentalviljan att dominera 6ver emotionalviljan,
liksom idag emotionalviljan behédrskar den fysiska viljan. D4 som forst kommer
maénniskan ocksé att gora skil for beteckningen fornuftsvarelse.

Viljan péverkar materien direkt. Madnniskan bevisar det dagligen otaliga ganger med sin
fysiska vilja, sd snart hon rér en muskel. Emotional och mental vilja pdverkar sina
respektive materieslag, ger upphov till vibrationer i emotional- och mentalholjena liksom 1
de omgivande materievirldarna. Annu #r viljan svagt utvecklad hos de flesta ménniskor.
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Nér ménniskan till slut fullstdndigt utvecklat emotional, mental och kausal subjektiv och
objektiv medvetenhet, har hon ocksd bemdstrat de motsvarande slagen av vilja till
fullindning. Med sin hogre, kausala och mentala vilja kan hon da paverka fysisketeriska
materien och &stadkomma Onskade effekter dven i fysisk synlig materia. Detta dr den
urgamla magin: tankens makt over materien. Magin kommer att forbli en hemlighet,
ouppnéelig for alla utom det fital, som dvervunnit frestelsen att missbruka den oerhorda
makten och som for all framtid stillt sina férmagor 1 evolutionens tjanst.

Passiv och aktiv medvetenhet

Medvetenheten kan vara passiv eller aktiv. Att medvetenheten kallas passiv, betyder
inte att den skulle sakna aktivitet; i sa métto ar termen "passiv" missvisande. Men det
betyder att medvetenheten saknar formaga till egen aktivitet, att den inte har egen vilja.
Medvetenheten maéste dd aktiveras utifrdn. S& snart den yttre pdverkan upphor, blir den
passiva medvetenheten latent (slumrande). Aktiv medvetenhet har didremot formaga till
spontan aktivitet, har egen vilja.

Mainniskan har bade passiv och aktiv medvetenhet 1 sina fysiska, emotionala och
mentala holjen. Passiva dr sinnesintryck, nir uppmairksamheten inte &r med. Passiva ar
kdnslor och tankar, ndr de liksom bara instiller sig, utan jagets kontroll, vilja,
uppmirksamhet; nir tanke- och kdnsloassociationer jagar varandra oupphorligt utan att vi
medvetet styr eller vill dem. Men ingen medvetenhet "liksom bara instéller sig". All
medvetenhet ir aktiverad medvetenhet. Ar den inte aktiverad inifrin monaden sjilv, si ir
den aktiverad antingen utifrdn omgivande emotional- och mentalvirld eller genom
robotfunktioner (vanor), som etablerats av monaden vid skilda tillfdllen och sedan verkar
utan monadens kontroll.

Det ar alltsd stor skillnad mellan "jag tdnker" och "det tinker 1 mig". Envar kan sjilv
overtyga sig om denna sanning genom en smula sjilviakttagelse. I sjdlva verket fungerar
maéanniskans holjen till mer dn 90 procent som robotar, vilka upptar och forstarkt aterger
omgivande vibrationer, medan monaden-jaget passivt ser pa, ofta inte ens det. Mindre &n
10 procent av minniskans medvetenhet bestims av henne sjdlv. Resten ar
robotmedvetande: fysiskt, emotionalt och mentalt.

Mainniskan dr en monad, som gatt igenom involutionen och arbetat sig igenom de tre
lagsta naturrikena i evolutionen. Hon har hela involutionens passiva medvetenhet. Det ar
naturligt att denna latens maéste prigla hennes liv 1 oerhort hog grad, allrahelst som hennes
aktiva medvetenhet 4r jamfOrelsevis ringa utvecklad. Att ménniskan 4r en
evolutionsmonad, betyder alltsa inte att hon i1 sin monadmedvetenhet utan vidare &r aktiv,
endast att hon har mojligheten. Hur aktiv hon vill vara, avgor hon sjélv.

Monad och hoélje i samverkan

Alla naturens former har liv, nagot slag av medvetenhet. Allt liv har form, fran atomer
och molekyler till aggregat av dessa. Exempel pa aggregat dr organiska livsformer i
fysiska varlden och Overfysiska holjen 1 hogre virldar. Ocksa planeter och solsystem é&r
aggregat, levande former.

Aggregaten av Overfysiska materieslag tillhor vanligen involutionen. Dessa livsformer
kallas elementaler och har passiv medvetenhet. Exempel 4r méanniskans holjen av
overfysisk materia.

Aggregaten av fysisk materia tillhor evolutionen. Dessa livsformer, till exempel
mineral, véxt-, djur- och méinniskoorganismer samt dessas eterholjen, har en svag aktiv
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medvetenhet. Den visar sig bland annat 1 deras formdga till sjdlvformning och
dndamalsenlig anpassning till omvérlden.

Involutionens elementaler har ingen mojlighet till sjdlvaktiv medvetenhet. Men under
paverkan utifrin blir de ofelbart aktiverade.

Genom sina olika riken lér sig elementalerna att uppta alla vibrationer de triaffas av och
aterge dessa forstarkta. De blir med varje nytt rike (1 allt lagre materievérld, det handlar ju
om involutionen!) alltmer fullindade i att reproducera vibrationer, alltmer perfekt
foljsamma robotar.

Monaderna 1 evolutionen behover héljen for att kunna aktivera allt hogre medvetenhet
fran fysiska virlden och uppét. Utan sina bada fysiska holjen skulle ménniskan sakna
sinnesfornimmelser, utan emotionalholjet skulle hon vara utan begér och kénslor och utan
mentalhdljet skulle hon inte kunna tdnka. Monadens egna vibrationer ar alltfor svaga for
att uppfattas av den sjdlv. Men holjena aterger dem mangfalt forstarkta. Holjena fungerar
ddrmed som ett slags resonansbottnar, dir monaden kan liknas vid den vibrerande
strangen. Samtidigt som monaden maste ha sina holjen, & monaden som evolutionsvésen
nodvindig for holjena, for att aktivera de annars passiva elementalerna. Monaden och
holjena behover varandra lika mycket for sin medvetenhetsutveckling.

Sjalvaktivering som livsmening

Livets mening dr medvetenhetsutveckling. Detta géller alla monader, oberoende av det
stadium de befinner sig pd i1 manifestationen. For monaderna 1 evolutionen, och alltsd
dven for oss mdinniskor, dr utveckling detsamma som storre sjdlvaktivering av den
medvetenhet vi har: fysisk, emotional, mental. Ddarmed l4ggs den nédvandiga grunden for
aktivering av dnnu hogre slag av medvetenhet: kausal, essential etc.

Sa snart méanniskan tdnker tankar hon inte vill kénnas vid, hyser kénslor hon inser ligga
under hennes verkliga niva, dr det hdljenas passiva medvetenhet och inte hennes monad,
som bestammer medvetenhetens innehdll. S snart ménniskan inte har uppmarksamheten
riktad pd ndgot bestdmt — antingen ndgot 1 den inre, subjektiva vérlden eller i den
objektiva yttervirlden — sa 4r monaden inaktiv och jaget inte ndrvarande. Och nir jaget dr
borta, dr holjena herrar.

Hoéljena dr goda tjdnare men daliga herrar. Nittio procent av allt vart lidande beror pé
det enkla faktum, att var monad inte vill kontrollera sina holjen. Holjena tar upp
omgivningens negativa kidnslor genom telepati och forstirker dem. Monaden kan vigra ge
dem uppmaérksamhet, om den vill. Holjena bevarar otaliga minnen av negativa kéinslor
och oforitter (ofta inbillade), krdnkningar, skuldkénslor, skam, depressioner. Minsta
association monaden gor viacker minnena till liv, och monaden léater sig motstandslost
ledas genom samma upplevelser igen.

Enda mojligheten att bli kvitt detta lidande, enda védgen till bestdende lycka ar for
ménniskan att ldra sig kontrollera sina holjesmedvetenheter. Det gér hon genom att vara
sjalvaktiv 1 medvetenheten sd ofta och s& mycket hon formar. Hon kan driva upp
formagan att sjalv vilja sin medvetenhet: det vill jag ha, det vill jag inte ha.
Medvetenhetskontroll dr mojlig och inses ocksé till slut som nodviandig. Den utovar
manniskan genom att ldra sig bli uppmaérksam, allt mer uppmérksam och sedan stindigt
uppmérksam. Detta giller savdl den inre, subjektiva virlden som den objektiva
yttervirlden. De hogre, ddla kénslorna, som alla egentligen vill dga 1 stdllet for de
negativa, kommer inte av sig sjdlva. De maste odlas fram medvetet genom att stindigt
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uppmairksammas, inskirpas 1 medvetandet. De befriande ideerna, nya insikterna, nya egna
bearbetningarna och annan vérdefull mental medvetenhet maste ocksd hallas fast 1
medvetandet for att kunna bli levande krafter 1 vart inre liv. Allt detta gor jaget genom en
medveten akt av mental och emotional vilja. Antingen vi kallar detta for sjdlvaktivering,
koncentration eller meditation, sa dr det samma sak. Det dr ocksa det snabbaste och
sdkraste sittet att nd hogre medvetenhet.

Slutord

Jag avslutar denna framstillning med att visa hur hylozoiken klargor ett av
mainsklighetens verkligt stora problem. Jag syftar pa virldsreligionerna — enkannerligen
de monoteistiska — som ju har formatt minniskor att visa sina allra bésta men dven allra
vérsta sidor. Kdrnan 1 dessa religioner dr forestdllningen om "gud", ett pdstitt ensamt
hogsta vésen 1 virldsalltet, ett oandligt vdsen som alltid har funnits. Déarav kravet pé alla
oss andra att obetingat lyda "gud". Vidare forestillningen att olydnad mot "gud" ar det
allra virsta brottet, som maste straffas allra strangast; brott mot ett odndligt vdsen kraver
ett odndligt straff. Laran om eviga straff i ofattbart plagsamt helvete ger sig da naturligt.
Denne "gud" kan 1 sin outgrundliga upphdjdhet 6ver alla andra visen godtyckligt kriva
vad som helst, till exempel att hans "eget folk" gor "frimmande folk" till sina slavar eller
utrotar dem helt och hallet. Las 1 Bibeln, pd méinga stillen, men framfor allt Femte
Moseboken 20:10-18!

Enligt hylozoiken finns ingen sddan "gud". P4 denna punkt, liksom pd méanga andra,
rader en fullstindig 6verensstimmelse mellan vad Pytagoras och Buddha larde. Odndliga i
tid och rum &r endast urmaterien och urkraften, och de éar inga viésen, ty de ar evigt
medvetslosa. De enda vidsen som finns dr monader pa alla de olika
stadierna — naturrikena — i utvecklingen av sin medvetenhet. Vi ménniskor &r innerst inne
monader, och vi star pa ungefar samma stadium. I djuren, vixterna och mineralerna finns
monader pé ldgre stadier— men de dr vara broder likafullt, yngre broder. Visst finns det
monader, som har natt mycket, mycket langre 1 sin utveckling dn manniskan. Visst kan vi
kalla dessa for "gudar", om vi vill. Men det ar riktigare att bendmna dem "éldre broder".
Och det viktigaste att veta om dem dr att de natt dit dir de nu 4r genom att lyda
livslagarna for frihet, enhet, utveckling, sjalvforverkligande etc. Om de ar "fullkomliga
vasen", sd ar de det endast i kraft av att folja livslagarna pa ett fullkomligt sétt. Det skulle
inte falla ndgon av dem in att pabjuda eller forbjuda ndgonting, att doma, hota och allra
minst straffa ndgon levande varelse. Laror om sddant dr endast manniskopafund, uttinkta 1
syftet att skraimma ménniskorna till lydnad for makt- och penninggirigt présterskap.

Hylozoiken hivdar istéllet individens okridnkbarhet som en logisk konsekvens av hans
potentiella "gudomlighet". Ty alla monader skall en gang nd hogsta stadiet. Endast
tidpunkten for detta dr olika for alla. De som nu befinner sig pa hogsta stadiet vet ocksa
att de sjilva aldrig hade kunnat né dit utan denna suveréna rtt till frihet.
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