Forordet till forsta upplagan: en forsta forklaring

De flesta manniskor behtver ingen forklaring pa varfor de lever, vad de har hér att gora. De
ar antingen lyckliga med sin tillvaro eller olyckliga, och i intetdera fallet kan en bok som
denna gdra dem lyckligare. Det & inte heller for dem denna bok &r skriven.

Men det finns en annan grupp méanniskor, inte sa stor men anda vaxande, som har blivit
varse sitt behov av en forklaring. De flestaav dem har prévat det ena och det andra utan att bli
nojda: religion, filosofi, vetenskap, ockultism. De har en instinkt, som sager dem, att sa, som
auktoriteterna pastar att det ar, kan det inte vara; att det maste finnas nagot mer, nagot storre,
nagot ofantligt viktigare 8n det som auktoriteterna kallar ”var verklighet”.

Denna grupp kan man kalla for de gavstandiga sokarna. Sjalvstandiga, darfor att de vill
bestamma sjdva vad de skall godtaga. Sokare, darfor att de inte funnit négot, som haller for
deras medfodda kritiska sinne, och altsa soker vidare. Det & for de galvstandiga stkarna
denna bok &r skriven.

Kanhanda de under I&sningen av boken far férnimmelsen av att antligen ha hamnat pa rétt
spar. Ingenting skulle gladja forfattaren mer an att hans bok gjort sokare till finnare. Visser-
ligen tror han inte, att en bok kan ersétta den egna erfarenheten av vérlden. Men vad han dére-
mot vill, & att hans bok blir en ingang, en forsta vagledarein i en oanad vérld. Dennavérld ar
esoterikens verklighet.

Den esoteriska kunskapen om livet & ddre an manniskan. Likva star den, evigt ung, till
tjanst for varje ny generation av sokare, till deras tjanst, som aldrig slutat fréga och som aldrig
mistat kanslan av under.

| var tid blir alt fler manniskor intresserade av esoteriken, och det finns en rik litteratur att
tillga pa flera sprék. En svensk esoteriker, Henry T. Laurency, har mer dn ndgon annan verkat
for att gora denna livskunskap tillganglig for var tids manniskor. Darvid har han utgétt fran
Pytagoras’ kunskapssystem, hylozoiken.

Sedan ar 1979 arbetar en forlagsstiftelse med att ge ut och sprida Laurencys skrifter. Det
hittills utgivna materialet omfattar mer an 4000 trycksidor. En introduktion for nybdrjarna och
en sammanfattning for de redan orienterade kan behdvas. Darfor denna bok.

Boken & organiserad i tolv avdelningar, var och en med ett antal kapitel. Avdelningarna
hénger parvis samman. Ett och Tva ger inledning och dversikt av Pytagoras' kunskapssystem i
moderna begrepp. Tre och Fyra ger en ganska teknisk redogorelse for tillvarons grundfaktorer:
materia, rorelse och medvetenhet. Fem och Sex handlar om den levande naturen och mén-
niskans plats déri. Sju och Atta behandlar de livslagar som &r viktigast for oss manniskor att
veta om. Nio och Tio redogor for manniskans narmaste mojligheter till g&vutveckling. Elva
och Tolv vidgar perspektiven pavar tillvaro, vart forflutna och var framtid.

Stoffet har ordnats mer enligt pedagogisk an systematisk metod. | slutet finns en véagledning
for ytterligare litteraturstudium.

Skovde, den 28 april 1991 och wesak ar 42 i Aquariusepoken
Lars Adelskogh

Forord till internetupplagan

Forsta upplagan av denna bok har varit slutsald i manga &r. Oaktat att hela texten i manga
ar funnits tillganglig pa internet, dels pa Forlagsstiftelsen Henry T. Laurencys hemsida pa
internet, www.laurency.com, dels pa min egen hemsida www.hylozoik.se, har allt fler efter-
fragat en ny tryckt upplaga. Planeringen for en sadan pagar, och fram till dennas publicering
pagar arbetet med att fullstandiga och forbéttra texten. Foreliggande internetupplaga ar det
senaste resultatet av detta arbete.

Vad gédler de tolv avdelningar, som utgjorde forsta upplagans hela innehdll, ar texten
forhdlandevis oférandrad, forutom avdelningarna Fem och Nio, som tillforts nytt material.

1



Nagra felaktigheter har réttats, manga smarre sprakliga réttelser och forbéttringar har ocksa
gjorts. Nya for internetupplagan och den planerade tryckta andra upplagan &r tre tillkom-
mande texter, som insatts i slutet av boken. De ger dels nagra upplysningar om bokens
tillkomsthistoria, dels kommentarer, dels instuderingsfragor med studievégledning. Det re-
kommenderas att inte arbeta med instuderingsfragorna genast efter forsta lasningen av varje
avdelning, utan i stdllet efter noggrann och upprepad genomlasning av hela boken; pa det
séttet kan lasaren forsta bade fragorna och svaren béttre, namligen utgaende fran helheten och
inte delen.

Forklaringen har ront visst intresse ocksai frammande lander, sa att dverséttningar till flera
sprak har gjorts eller pagar — engelska, tyska, danska, finska, ungerska, estniska och spanska.
Ocksa dessa 6verséttningar finns tillgangliga pa min hemsida, allteftersom de blir fardiga.

Skovde, den 2 december 2012, & 63 i Aquariusepoken
Lars Adelskogh



ETT

1.1 Vi behover en ny varlds- och livsaskadning

varfor lever vi? Har livet ndgon mening? Ar doden slutet? Finns det ndgon higre makt i
tillvaron? Om det finns, varfor ter sig livet &nda grymt och meningslost?”

2Alla tankande manniskor maste stalla sig sddana fragor manga ganger i livet. En del godtar
de traditionella kristna svaren. Andra anser kristendomen ohallbar: ”Vetenskapens forsknings-
resultat har pa viktiga punkter vederlagt kristendomens varldsbild, till exempel skapelseberat-
telsen.”

3Manga har godtagit vetenskapens varldsbild som sin egen. Det ar en ensidig materialism.
Som livsaskadning kan den inte ge hopp eller entusiasm infér framtiden. Den lar att manniskan
bara &r ett intelligent djur, som férsdker havda sig i tillvaron; att manniskans medvetande ar en-
bart en produkt av hjarnan och slocknar nar organismen dor; att vara drémmar, ideal och
varden ar enbart subjektiva och inte motsvaras av nagon objektiv, hogre mening med livet; att
universum styres av blint verkande naturlagar och &r likgiltigt for aldrig sa manga manniskors
oden.

Vi har alla behov av att se en mening i tillvaron. Manniskan lever inte bara for att tillfreds-
stalla sina fysiska behov. Hon "ater” ocksa mening och kan do av andlig svalt likaval som av
fysisk. For att orka leva och kdmpa for en battre varld maste hon hamta kraft ur ndgon annan
kalla &n materialistisk livssyn.

®Vi behdver en ny virlds- och livsdskadning. Det ar viktigare 4n ndgra nya tekniska upp-
finningar. En ny vérlds- och livsaskadning borde pa samma gang kunna ge positiva, upp-
byggande varden och en hallbar, fornuftig varldsforklaring. Sadana kan varken religionen eller
vetenskapen ge. | langden kommer manniskorna inte att néja sig med vare sig ointelligent tro
eller ensidig materialism.

1.2 Overfysiska fenomen vidgar varldsbilden

!Med naturvetenskapen har vi fétt ett ofantligt vetande om den fysiska, den synliga verk-
ligheten. Samtidigt har manga framstaende forskare erkant att vetenskapens varldsbild &r starkt
begrénsad. Det finns fog for tanken att vi utforskat endast en mindre del av verkligheten och att
den storre delen alltjamt ar okand for oss. Logiskt sett finns alltsd inget som talar emot
existensen av en verklighet utover den fysiska. Sannerligen finns det manga slags fenomen,
som yttrar sig i det fysiska men har sin orsak i andra energier &n de kanda fysiska.

24t oss gora en Oversikt av dessa fenomen.

3Telepati visar att skilda individer (ocks& djur och véxter) har direkt psykisk forbindelse
mellan sig. Information 6verféres mellan individer utan att organismens sinnen trader emellan.

“*Klarvoajans visar att det gér att uppfatta sddant som — alltid eller blott for tillfallet — ligger
utom réackhall for sinnena, till exempel pa stora avstand. Med klarvoajans ser” man aven andra
former d@n de normalt synliga, till exempel den psykiska atmosfar som omger alla levande
vasen.

SFjarrsyn ar formagan att uppfatta sddant som — alltid eller blott for tillfallet — ligger utom
rackhall for sinnena, till exempel pa stort avstand i rum och tid.

éUtomkroppslig upplevelse kallas det fenomen, dir manniskor (vanligtvis i tillstand av
kroppslig medvetslshet) fornummit att de lamnat sin medvetslosa organism, varit medvetna
utanfor den och kunnat iakttaga omgivningen. Efter uppvaknandet har de kunnat korrekt redo-
gora for vad som hént i deras nérhet under den tid inga kroppsliga sinnen fungerat.

"Psykometri ar formagan att direkt i medvetandet avlasa ett foremals forflutna, som om det
funnes en forbindelse mellan detta och nagot slags “naturens eget minne”.

8Prekognition eller forutvetande (varsel, sanndrommar) visar att ndgon del av vart medvet-
ande har en bredare uppfattning av “stundens nu” och alltsa nar langre in i framtiden &n vart



normala dagsmedvetna gor.

Psykokinesi dr forméagan att forflytta eller pa annat sétt paverka foremal med psykisk kraft
enbart. Ett sarskilt slag ar levitation, formagan att lata den egna kroppen svéva fritt. Andra be-
slaktade fenomen ar materialisation och dematerialisation, formagan att bilda féoremal liksom
ur tomma intet respektive upplésa dem.

0Aven om en del av dessa formagor ar ovanliga, sa ar detta faktum intet argument mot dem.
Det visar blott att de hos de allra flesta manniskor finns endast som potential. Ej heller &r det
ett hallbart argument att ”de strider mot naturlagarna”. De strider endast mot var nuvarande,
alltfor snava uppfattning av naturlagarna. Levitation, till exempel, ar val omvittnad saval i
historien som i nutiden. Ett av de mer kanda fallen ar det da den italienske munken Giuseppe
da Copertino formligen flog i sin kyrka infor en forsamling av bland andra hertigen av Braun-
schweig.

UTelepati forefaller utomordentligt vanlig, sarskilt mellan varandra narstaende individer, till
exempel mor och barn. Att telepatin inte sarskilt uppmarksammats, torde bero just pa dess
vanlighet. Vi &r helt enkelt inte varse i vilka fall vi tanker sjalva och nér andra tanker i oss.
Man kan fraga sig om det inte ar sa att forstaelse i sjalva verket har ett betydande inslag av
telepati, gemensam och delad medvetenhet, och att brist pa forstaelse delvis beror pa franvaro
av telepati. Vi har vél ocksa alla erfarenhet av sadana fenomen, som att fornimma manniskors
vanlighet eller motsatsen sasom “utstralning”, utan att vare sig ord eller blickar véxlats. Ocksa
djurens hjordbeteende och artinstinkt kan forklaras med telepati.

12Att ocksd utomkroppsliga upplevelser & mycket vanliga, visar sig i att manga méanniskor
nu vagar tala 6ppet om sina erfarenheter darav. Inte manga har forut haft sjalsstyrkan att trotsa
hanet fran bade allmanna opinionens och vetenskapens sida.

13] detta ssmmanhang finns anledning att sdga ndgra ord om den dogmatism som tyvarr i hg
grad alltjamt missklader vetenskapen. Att tro sig veta utan att ha noga undersokt ar dogmatism.
Att vagra undersoka nagot med hanvisning till att det strider mot naturlagarna” ar dogmatism.
Att avvisa verklighetens fakta med hanvisning till att de inte passar ihop med radande hypo-
teser ar dogmatism av varsta sort, att tro pa sin egen allvishet och att inga nya upptéackter kan
goras, som kastar omkull de alltid tillfalliga dagshypoteserna. | sjalva verket ar vetenskapens
hela historia beréttelsen om hur samre, mer begransade hypoteser standigt fatt vika for battre,
mer omfattande.

14Sammanfattningsvis kan sagas att de Gverfysiska fenomen som just beskrivits alla har en
viktig sak gemensam. De visar tydligt att sjalva psyket eller medvetandet kan fungera betydligt
sjalvstandigare gentemot den fysiska kroppen an vad materialismen antar:

(1) Medvetandet kan uppfatta verkligheten direkt, utan att behéva anvanda den fysiska
kroppens sinnen. (Klarvoajans, fjarrsyn, utomkroppslig upplevelse).

(2) Medvetandet har avsevart storre rackvidd i tid och rum &n de fysiska sinnena. (Fjarrsyn,
klarvoajans, psykometri, prekognition.)

(3) Medvetandet ar inte begrénsat till en individ utan kan delas med andra. (Telepati.)

(4) Medvetandet kan existera oberoende av den fysiska kroppen. (Utomkroppslig upplevelse.)

(5) Medvetandet kan paverka materien direkt. (Psykokinesi.)

150m medvetandet kan existera oberoende av kroppen, borde det kunna 6verleva kroppens
dod. ”Det finns ingen dod” ar ju vad spiritualisterna hévdar, och sakligt sett finns det mer som
talar for an emot den tanken. Spiritualismens fenomen &r Overtygande. Den spiritualistiska
hypotesen ar en rimlig forklaring av fenomenen. Anda hyser manga tankande manniskor en
motvilja mot tanken pa livet i “andevarlden” sadant som spiritualisterna skildrar det. Det &r
trivialt, andefattigt, for ménskligt. Men just detta ger det &kthetspragel. Varfor skulle ménni-
skan bli &dlare och visare, bara darfor att hon lagt av sin fysiska kropp?

8Spiritualismen visar oss ett nytt liv ”p& andra sidan”. Men detta far inte mycket mer
mening an jordelivet, sdsom materialismen uppfattar det. Ett helt annat, vidare och positivare
perspektiv ger tanken, att livet ar en skola for vinnande av erfarenheter, for utveckling av med-



vetenheten. Men da réacker inte ett jordeliv. 1dén om aterfodelse, reinkarnation, har blivit allt-
mer spridd i vasterlandet pa senare ar.

YEn grundlig forskare, lan Stevenson i Férenta staterna, har undersokt manniskor, som sagt
sig minnas tidigare liv. Han har dokumenterat tjugo fall som tyder pa reinkarnation. Andra
forskare har fortsatt arbetet.

BAIIt det som nu namnts racker mer an val for att vederldgga den ensidiga materialismens
varldshild. Det kan ocksa tjana som en forsta inledning till en mer hallbar véarlds- och livs-
askadning. En sadan askadning kommer att tacka en storre del av verkligheten. Den &r ett syn-
sétt som ger medvetandet en storre, sjalvstandigare plats i tillvaron.

¥Det finns de som tror att vetenskapen langsamt och inifran sig sjalv skall utveckla denna
varldshild. Men den nya vérldsbilden finns redan fullt utvecklad och har funnits i 2700 ar.

1.3 Pytagoras’ skola

!Denna varldsbild kallas hylozoik. Hylozoiken utformades av Pytagoras, den kénde matema-
tikern. Han ville med sin hylozoik lagga grunden till framtidens vetenskap. Hur langt fére sin
tid han var framgar av att det ar forst nu som man borjar kunna begripa hans system mer all-
mant. Detta tack vare att den vetenskapliga forskningen natt sa langt, att den nu borjar méta
vissa av hylozoikens grundprinciper. Ty medan vetenskapen befattar sig med den fysiska verk-
ligheten enbart, beskriver hylozoiken framst den Overfysiska verkligheten. Det & namligen i
denna som orsakerna finns till skeendena i det fysiska. | framtiden blir en direkt anknytning
mellan vetenskap och hylozoik mgjlig.

ZPytagoras var alltsa tusentals &r fore sin tid. Detta forklaras med att han tillhorde ett brodra-
skap, vars medlemmar systematiskt utvecklat sin medvetenhet langt utéver den normala man-
niskans begransning. "Kunskapsorgan”, som annu slumrar hos de flesta av oss, vackte de
darmed till full aktivitet. Darmed kunde de skaffa sig en suverédn kunskap om universum och
manniskan, langt utdver den nuvarande vetenskapens majligheter, som begransas till vad som
kan erhallas genom de fysiska sinnena och deras forlangningar med instrument. Denna kun-
skap kallas esoteriken. Brodraskapets medlemmar grundade kunskapsskolor i olika nationer, sa
snart dessa natt en viss grad av civilisation. | denna forutsattning ingick att atminstone en av-
sevard minoritet av folket skulle ha lyckats frigora sitt tankande fran den traditionella re-
ligionen och borjat stélla fornuftiga fragor om livets mening och verklighetens natur.

3pytagoras grundade 700 &r fore var tidriakning en kunskapsskola pa Sicilien, som da var en
grekisk koloni. Esoteriska skolor hade funnits i tusentals ar nar Pytagoras framtradde. Det nya
med hans skola var det systematiska och dverskadliga sattet att framstélla den urgamla kunskap
som alla aldre och yngre skolor hade gemensam. Han forstod grekernas sinne for konkret kun-
skap, vetenskaplig metod och exakthet.

“Det ar darfor som hylozoiken av alla esoteriska kunskapssystem bast passar for vaster-
lanningar med vetenskaplig och filosofisk orientering, deras karlek till klara fakta och avoghet
mot mangtydiga symboler.

®Hylozoiken har funnits i nastan tre tusen &r som en levande tradition, en vag till kunskap om
varlden och minniskan. Tusentals man och kvinnor har foljt denna vig. Anda in i sen tid har
kunskapen hallits hemlig for dem utanfor skolan. Vi lever ju i en varld, dar allt av verkligt
varde ar hotat, sa ock kunskap.

®Forst i var tid har en elementér hylozoik fatt lov att publiceras. Det skedde &r 1950, nar De
vises sten av Henry T. Laurency kom ut. Denna bok foljdes ar 1961 av Kunskapen om verk-
ligheten av Laurency. Dessa bocker ar grundlaggande for allt hylozoikstudium idag. Annu &r
det mesta hylozoiska vetandet opublicerat och skall lange sa forbli. Kunskapen om annars
okanda krafter i naturen och manniskan kommer ocksa i fortsattningen att ges bara at de fa, at
dem som Overvunnit alla frestelser att missbruka den makt som all verklig kunskap ger.



1.4 Hylozoikens mentalsystem

'Hylozoiken &r ett mentalsystem. Darmed menas ett system, som méanniskan kan fatta och
anvanda med sin mentala medvetenhet, sitt intellekt och sunda fornuft. 1 fragor, som hor till
varldsaskadningen, ar kanslan ingen upplysningskalla och ingen végledare. Endast fornuftet
kan i basta fall avgéra om pastadda fakta ocksa ar fakta, bedoma deras mojlighet, trovardighet
eller sannolikhet.

2Men det racker inte med fakta. Enstaka, inbGrdes osammanhangande fakta forvirrar mer 4n
forklarar. Fakta maste sattas i samband med varandra och sambanden i annu vidare samman-
hang, i system. Varje tankande manniska gor sig system. Allt nytt hon far veta satter hon i sam-
band med sitt tidigare vetande, inférlivar det nya med det system hon redan dger och bygger
vidare pa, medvetet eller omedvetet. Allt fornuftigt tankande sker i system. Och detta darfor att
forstaelsen alltid gar fran det allmanna till det enskilda, fran helheten till detaljerna.

3Hylozoikens system gor det majligt att férena den stravan efter kunskap som hos oss i
Vasterlandet under hundratals ar varit uppdelad i inbordes stridande riktningar: teologi, filosofi
och vetenskap. Sadan uppdelning och inbordes strid &r alltid bevis pa okunnighet. Verkligheten
ar en och en enda. Darfor kan det finnas bara en enda riktig verklighetskunskap, en enda hall-
bar varldsaskadning. Livsaskadningar daremot finns lika manga som tankande méanniskor,
eftersom var och en har sin individuella syn pa vad han vill fa ut av livet och vad han ar beredd
att sjalv ge tillbaka.

“Ju mer manskligheten utvecklas, desto storre samsyn kommer vi att nd dven i livsfragorna.
Detta darfor att allt fler skall inse att livsaskadningen bor byggas pa varldsaskadningens grund,
dess fakta om verkligheten. For att veta hur det bor vara maste man forst veta nagot om hur det
faktiskt ar. Livsaskadningen ar viktigare an varldsaskadningen, da det ar den som végleder oss
i det praktiska livet, ger oss var rattsuppfattning (uppfattning om réatt och oratt, det som vi
brukar beteckna med det oklara ordet "moral). Men det &r just i egenskap av kunskapsgrund
for livsaskadningen, som varldsaskadningen har sin oanade betydelse. Och dar skall hylo-
zoiken g0ra sin insats.

®Hylozoikens varldsaskadning beskriver tillvaron som en enhet med tre sidor eller aspekter:
materia, medvetenhet och rorelse. Allting &r materia, som har medvetenhet (alltid i nagon grad)
och befinner sig i rorelse. Materiens minsta, oforstorbara bestandsdelar &r monaderna. Livets
mening ar medvetenhetens utveckling i varje monad.

6] varje levande vasen finns en monad, som é&r tillrackligt utvecklad for att vara den centrala
individualmedvetenheten i detta vasen. Naturens olika riken — bland andra mineral, véxter,
djur, manniskor — ar olika etapper i utvecklandet av den individuella medvetenheten.

"Manniskoriket ar inte slutstadiet for denna utveckling, endast for dess organisk-biologiska
del i den synliga fysiska varlden. Utover fysiska varlden finns ett stort antal allt hdgre varldar. |
dessa fortsatter individernas utveckling utover det ménskliga. Det finns fler naturriken 6ver
manniskan &n under henne.

8Allt i tillvaron utgdr en enhet. Det finns egentligen ingen avskildhet, i synnerhet inte for
medvetenheten och energin (materien i rorelse). All hdgre utveckling forutsétter att individen
(monaden), med bevarad sjalvidentitet, gar upp i allt storre grupper, dar samarbete och tjanande
av livet och allas utveckling ar den vésentliga verksamheten.

SAllt detta styres av lagar. Vid sidan om naturlagarna, som galler materiens liv, finns livs-
lagar, som galler fér medvetenheten och dess utveckling. Det & ménniskans plikt att lara kdnna
livslagarna och efter mattet av férmaga tillampa dem. De for manniskan viktigaste livslagarna,
som hon sjalv kan tillampa, &r: frihetslagen, enhetslagen, sjalvforverkligandets lag och aktive-
ringslagen.

OFrihetslagen sager, att varje manniska har ratt att gora vad hon vill inom granserna for allas
lika ratt till detsamma.

YEnhetslagen sager, att allt liv &r en enhet och att hogre utveckling & mojlig endast genom



att ménniskan évervinner sin sjalviskhet och lar sig samarbete och tjanande.
125jalvforverkligandets lag sager, att varje manniska maste fa utvecklas pa sitt satt efter sin
egenarts forutsattningar.

Baktiveringslagen séger, att all utveckling ar resultatet av eget arbete, all insikt resultatet av
egen tankemaoda.

14Tre livslagar, som rader 6ver manniskan antingen hon vill eller inte, ar: utvecklingslagen,
odeslagen och lagen for sadd och skord.

15Som fornuftsvasen har vi att valja mellan tva vagar, tva slag av sjalvforverkligande: viljan
till makt eller viljan till enhet. Viljan till makt leder till forvérrat lidande for alla, framfor allt
for dem som missbrukat makten. Viljan till enhet medfor att ingen begar mer &n sin del och att
alla ser tjanandet av det gemensamma bésta som hogsta livsuppgift. Den skall visa sig vara
enda framkomliga vagen till lycka och gladje for alla, allas valgang och ingens oféard.

18] det foljande framlaggs grunderna i hylozoikens vérldsaskadning. Dar det varit mojligt,
har dessa grundtankar belysts med hjélp av vissa nyare vetenskapliga ron och ideer, allt for att
gora det lattare for lasaren att uppfatta. Hylozoiken &r har for att gora en mental revolution. Ma
lasaren inte bli évervaldigad utan snart finna sig tillratta i de nya (och &nda sa markligt
bekanta) ideernal

1.5 Tillvarons tre aspekter

!Det grekiska ordet hylozoik skulle kunna 6versattas med “andlig materialism”. Det betyder,
att det finns bade en andlig verklighet och en materiell verklighet. Ingen vérldshild, som vill
utesluta nagondera, &r hallbar i langden. Vi ar vana vid laror, som ser tillvaron som helt andlig,
helt materiell eller drar en skarp grdns mellan en andlig eller hogre vérld och en materiell eller
lagre varld. Hylozoiken har emellertid ett annat synsatt an exoterisk filosofi, teologi eller
ockultism.

Pytagoras upphdvde den tankta motsattningen mellan ande och materia; forklarade att den
berodde pa okunnighet om bada. Han larde att allt & materia och att all materia har “ande”
eller medvetenhet. Materia och medvetenhet &r tva sidor eller aspekter av en och samma verk-
lighet.

3En tredje aspekt av verkligheten &r rorelsen. Allt ar i rorelse och allt som ror sig ar materia.

*Hela kosmos och allt i kosmos har dessa tre aspekter. Det finns ingen materia utan med-
vetenhet (om sa annu bara potentiell). Ingen medvetenhet kan existera utan materiellt underlag.
Och rorelsen yttrar sig i materien som energi och i medvetenheten som vilja.

°De tre livsaspekterna ar likvardiga. Ingen av dem kan identifieras med eller forklaras ur
nagon av de tva andra. Ingen kan heller forklaras ur nagot annat. Man kan inte definiera dem,
endast konstatera att de ar sjalvklara. De ar darfor absoluta, utgdr tillsammans de yttersta for-
klaringarna till allt.

®Materialismen i filosofi och vetenskap har beaktat endast den yttre, den objektiva mate-
rieaspekten. Men den inre, den subjektiva medvetenheten, sasom kanslor, tankar och ideer, ar
lika absolut och nagot eget, som inte kan sattas lika med objektiva fenomen sasom kemiska
och elektriska processer i nervcellerna. Materialismen ar i sin ensidighet ohallbar.

"Den s& kallade idealismen inom filosofin har daremot bortsett frdn materieaspekten och
h&vdat att den objektiva verkligheten skulle vara enbart subjektiv upplevelse. Slutsatsen av
detta synsétt blir absurd: att allt materiellt vore enbart illusion.

8Inom fysiken havdar man numera att “allt ar energi”. Enligt hylozoiken &r energi detsamma
som materia i rorelse. Det aterstar for vetenskapen att upptacka medvetenheten i denna dyna-
miska materia, upptacka medvetenhetens universella existens.

Av dessa tre exempel pa ensidiga synsitt torde det framga att alla tre aspekterna maste tagas
med for att varldsbilden skall bli fullstandig och inte missvisande.



1.6 Allt &r levande

INar hylozoiken séger, att all materia har medvetenhet, s innebér detta givetvis inte att
medvetenheten yttrar sig pa samma satt i allt slags materia. Liksom det finns olika slags
materiella livsformer, sa finns det olika slags medvetenhet i dem. En méanniska kan tanka,
fantisera och planera, vilket djuren inte kan. Hennes medvetenhet &r mycket bredare och inten-
sivare dn de hogre djurens, for att inte tala om lagre staende livsformers.

2Aven om djuren inte kan tanka som vi, s& visar de prov pa intelligent beteende. De handlar
andamalsenligt, flexibelt, visar en egen vilja, de minns och de lar sig. Den ensidiga mate-
rialism, som i hjarna eller i varje fall nervsystem ser en nédvandig forutsattning for medveten-
het, maste ge vika for nyare ron.

3E-colibakterien, en mycket primitiv organism, bestar av en enda cell. Den har varken hjarna
eller ens huvud eller hjarta, har en enda DNA-molekyl som kromosom och en livslangd pa
hdgst tjugo minuter. Anda kan den lara sig kanna igen olika kemiska &mnen, minnas dem, visa
ett malmedvetet beteende genom att simma mot “behagliga” d@mnen och bort fran "obe-
hagliga”. Enligt biokemisten Koshland, som gjort dessa iakttagelser, visar dessa bakterier
individuella beteenden trots identiska gener och identisk omgivning. De utvecklar en person-
lighet, som bestar livet ut.

“Bakterier ar dock organismer. Det visar sig likval att gransen mellan organisk och oorganisk
materia inte utgér nagon grans for livet. Ocksa minerala livsformer ger prov pa intelligent
anpassning till omgivningen. Darfor maste de fornimma den pa nagot satt. Det ar till exempel
valkant att manga nyframstallda &mnen maste lara sig att kristallisera. Har de val gjort erfaren-
heten en gang, sa gar det lattare sedan. Icke tva kristaller med samma kemiska sammanséttning
ar varandra helt lika utan har sina egenskaper och reaktionsmonster, det vill sdga vanor. Sadana
maste bero pa unika erfarenheter och minnen.

°Naturvetenskapen har borjat upptacka den hittills s& forsummade medvetenhetsaspekten av
tillvaron. Tompkins och Bird har i boken Vaxternas hemliga liv givit mangder av exempel pa
"gron intelligens”. Dr Rupert Sheldrake har i sin bok Mot en ny livsvetenskap gatt &nnu langre.
Dér framkastar han att alla naturens former, organiska och oorganiska (sa kallade livlosa), fore-
gas och byggs upp av osynliga formbildningsfalt, som verkar pa ett intelligent och helhets-
inriktat satt. Denna tanke stammer 6verens med hylozoiken.

®Det finns nagot slags medvetenhet i allt. | sjalva verket &r alla naturens former livsformer,
eftersom det inte finns nagot lividst. Men vad beror skillnaderna i medvetenhetens bredd och
intensitet pa? Enligt hylozoiken beror de pa att medvetenheten ar olika langt utvecklad i de
olika livsformerna. Jamsides med den kemiska och biologiska evolutionen, som rér materiens
former, far vi en psykologisk evolution, som rér medvetenheten i formerna.

1.7 Medvetenhetens evolution

vad menas egentligen med utveckling av medvetenheten? Forvirv av nya och gynnsamma-
re inre egenskaper, bortfall av aldre och mindre gynnsamma, erévring av nya férmagor, som
okar individens mojlighet att valja och sa ger honom storre frihet.

2For manniskan géller utvecklingen att samre egenskaper byts mot béttre i riktning mot det
ideala. Detta bor innebara djupare medkénsla, starkare inlevelse, béattre forstaelse, skarpare
intellekt och fastare vilja. Det bor ocksa leda till storre formaga pa fler omraden. Utvecklingen
innebar ocksa att personlighetens olika stridande element balanseras till stérre harmoni, att
”samre jaget” stélls under “béttre jagets” kontroll.

3Vi som nu ar manniskor har vara egenskaper och férmagor tack vare att vi utvecklats till
detta stadium fran total omedvetenhet och oférmaga. Fran fosterstadiet till mogen méanniska,
tanker vi da kanske. Men enligt hylozoiken &r just denna utveckling endast en repetition. Sa
fort gar det inte att tillagna sig helt nya egenskaper och férmagor. Vi ar méanniskor och kan
mogna som manniskor, darfor att vi varit manniskor manga ganger forut. Reinkarnation ar en



genomgaende princip for allt liv.

*Nar vi fods till ett nytt liv, har vi det manskliga latent fran tusentals foregdende liv. Ju
snabbare och djupare vi mognar som manniskor, desto fler liv och desto innehallsrikare liv har
vi levat forut. Minnen ur dessa foregaende liv har vi inte direkt tillgangliga i det dagsmedvetna
(men hur mycket minns vi fran de tidigaste aren av det liv vi lever nu?). De generella erfaren-
heter vi gjort i tidigare liv kan emellertid snabbt véackas ur latensens slummer, nar vi stélls infor
liknande situationer pa nytt. Sa forklaras inte bara olikartad och olika djup livsforstaelse man-
niskor emellan utan ocksa medfédda anlag, talang, geni. All kunskap ar atererinring” sade
Platon, som hade gatt i Pytagoras’ skola.

SSkillnader i graden av medvetenhet ménniskor emellan beror alltsd pa att somliga ar aldre
och andra ar yngre “sjalar”. Och om manniskor, djur, véxter och oorganisk materia alla ingar i
ett enda stort livssammanhang — evolutionen — sa kan man forklara naturens olika riken sasom
de huvudsakliga, successiva stadierna i denna evolution.

®Det &r just vad hylozoiken gor. Vi som nu & manniskor har kunnat bli det en forsta gang —
for tusentals inkarnationer sedan — darfor att vi da hade natt sa langt som var majligt i narmast
foregaende naturrike. Djurriket hade inte mer att lara oss. Pa motsvarande sétt har vi levat som
vaxter i annu tidigare epoker och innan dess som mineral.

"Den biologiska evolutionen av livsformerna handlar om en férfining av de materiella holje-
na till gagn for det inneboende livet. Denna evolution har tillhandahallit de instrument som
varit nodvandiga for evolutionen av medvetenheten. Genom hela djurriket och fram till mén-
niskan kan vi folja hjarnans och évriga nervsystemets alltmer férfinade organisation som det
vasentliga i den organiska materieutvecklingen. Och &nda &r hjarnan endast ett redskap for
medvetenheten.

8Det 4r medvetenhetens evolution, som &r livets mening.

1.8 Monaderna

LEn livsform slits ut, dor och uppldses, men den medvetenhet, som fanns i formen, fortsétter
i en ny. Hur ar detta mojligt? Ty om medvetenheten alltid har ett materiellt underlag, s maste
detta vara nagot annat och bestandigare an hjarnan och 6vriga nervsystemet.

2Hylozoiken forklarar det s&, att den individuella medvetenheten i varje livsform &r knuten
till en oforstorbar materiell kdarna, som bestar ocksa sedan formen upplosts. Pytagoras kallade
denna karna for monaden. Han hévdade att monaden ar gudomlig till sitt vasen. Dérmed
menade han att monaden har mojlighet att vidga sin medvetenhet och sin vilja allt mer for att
till sist omsluta hela kosmos.

3Den hylozoiska termen monad kan dversattas med “jagatom”. Monaderna bestar av materia
sasom allt annat i universum. Men till skillnad fran all annan materia bestar de inte av atomer.
De dr odelbara uratomer, sjalva byggstenarna till allt annat i kosmos.

Vi har vant oss vid att betrakta manniskan sdsom en kropp som (majligen) har en sjal. Kan-
ske forstar vi att det ar tvartom: manniskan ar en sjal som har en kropp; exaktare uttryckt: en
monad som ar ikladd en fysisk livsform.

®0Om man med ”d6d” menar livets definitiva slut, s finns det ingen déd i hela kosmos. Det
finns endast upplosning av monadernas tillfalliga holjen, deras livsformer. Da livsformer &r
sammansatta av celler, molekyler, atomer, sa maste formerna forr eller senare uppldsas i dessa
bestandsdelar. Men eftersom monaden ar osammansatt, en enda uratom, sa kan den inte upp-
I6sas. Den &r ododlig.

®Liksom all materia har ocksd monaderna medvetenhet. Till en bérjan, innan monaderna
ingatt i livsformer, ar denna medvetenhet endast potentiell — icke véckt. Livsformerna ar de
nddvéndiga instrument som monaderna behover for att vakna till medvetenhet och dérefter ut-
veckla den alltmer. Nar medvetenheten vaknar till aktivitet, blir monaden ett jag i sin livsform.

"Monadens medvetenhet utvecklas efter vartannat i mineral-, vaxt-, djur- och ménniskorike-



na. Monaden &r i varje rike ett enhetligt och oftrstorbart jag. Medveten om sig sjalv som ett jag
blir den dock forst i manniskoriket.

8Monaderna &r byggstenarna till allt, ar de uratomer som véra fysiska celler, molekyler,
atomer ytterst bestar av. Varfor sager man da, att en monad ar den innersta karnan i varje livs-
form? Livsformerna bestar ju av idel monader.

Forklaringen ligger i monadernas olika grader av utvecklad medvetenhet. De monader, som
kollektivt bygger upp fysiska atomerna och déarmed indirekt fysiska materiens former, ar rela-
tivt sett outvecklade. De tjanstgdr som materiella uratomer enbart. Den ringa medvetenhet de
har racker endast till att fullgora funktioner i atomernas och cellernas liv. Ett forhallandevis
litet antal av den oerhdrda méangden monader har natt en sa hog grad av utvecklad medveten-
het, att de var och en kan taga en livsform i besittning som sin egen och bli dess allt domine-
rande medvetenhet, dess jag. Men alla monader nar ocksa detta stadium till slut och blir jag i
mineral, vaxter, djur och ménniskor.

1.9 Alltings enhet

Ingenting finns i isolering, utan allt paverkar allt annat. Icke nog darmed: allt speglar dess-
utom allt annat, fornimmer allt annat. Med vilken grad av klarhet detta sker, ar en annan sak
och visar graden av utvecklad medvetenhet. Och allt” ar véasen pa olika utvecklingsstadier.

2Vi ar alla pa ndgot satt varandra. Vi deltar alla i en enda gemensam kosmisk medvetenhet.
Liksom alla vattendroppar forenas i oceanen, sa forenas alla monaders individuella medveten-
het i en gemensam. Detta &r den kosmiska totalmedvetenheten, och i den har alla monader en
oforlorbar del.

SvViktigast att forstd om medvetenhetens natur ar dess enhet. Medvetenheten ar en enda i hela
kosmos. Men vi manniskor ar annu for primitiva for att uppfatta enheten. Det &r forst nar
insikten om ansvar — inte bara for oss sjalva och vara narmaste eller ens var nation utan for allt
liv — vaknar i oss, som vi borjar kdnna enhetsmedvetandet. | sjalva verket ingar vi alla —
mineraler, véxter, djur och manniskor — i allt storre hierarkier av liv.

*Om medvetenheten genomgar en evolution, om monaderna bildar livshierarkier frén mine-
ral till manniskor, sa varfor skulle allt detta sluta med manniskan? Om jaget &r ododligt och
utvecklas i standigt nya former, s maste denna evolution till sist fora jaget till ett Gvermansk-
ligt stadium. For oss alla, som nu dr manniskor, ligger detta i framtiden. Men det maste, logiskt
sett, redan nu finnas de som uppnatt 6vermanskliga nivaer av insikt och formaga. De utgor
livshierarkiernas fortsattning bortom manniskan.

®Dessa hierarkier av 6vermanskliga vasen ar enligt hylozoiken de intelligenta krafter som
dirigerar hela evolutionsforloppet, ger det dess riktning och mal. Denna tanke ar inte mer fan-
tastisk &n att en nutida forskare, biologen Rupert Sheldrake, anser den vara en mojlig hypotes.
Foljande tankar, hd&mtade ur hans bok Mot en ny livsvetenskap, 6verensstammer med hylo-
zoiken.

0Om det finns en sadan hierarki av medvetna jag, sa kan de pa hdgre nivaer mycket val ut-
trycka sin skaparférmaga genom andra, som hor till lagre nivaer. Och om en sadan skapande
faktor pa hogre niva verkade genom manniskans medvetande, skulle de tankar och handlingar,
som den gav upphov till, faktiskt kunna uppfattas som om de kom utifran. Denna upplevelse av
inspiration ar ju valbekant.

'Om sadana ’hogre jag’ innebor i naturen, sd &r det dessutom méjligt att manniskor under
vissa betingelser direkt kunde erfara att de vore inneslutna eller innefattade i dem. Och faktum
ar att upplevelsen av en inre enhet med allt liv, med jorden eller universum ofta skildrats, i den
man den alls gar att uttrycka.”

Ovanstaende text utgor avdelning ETT av boken Forklaringen av Lars Adelskogh.
Copyright © by Lars Adelskogh 1991 och 2017.



TVA

2.1 Verkligheten

!Manga filosofer och &ven ockultister har trott att verkligheten inte &r vad den synes vara. De
har fornekat att den synliga fysiska materien &r vad den ar och héavdat att den skulle vara nagot
annat — en illusion, drom, enbart subjektiv uppfattning. De har trott att bara darfor att var
uppfattning av verkligheten bildas i hjarnan, sa maste verkligheten ocksa vara ett hjarnspoke:
"Nar vi vander oss bort, upphor varlden att existera.” Markligt da att vi har samma illusion
gemensam. Konstigt ocksa att manniskorna hela tiden kan utvinna ny kunskap ur och om
denna illusion med hjélp av sina sinnesorgan och vetenskapliga instrument.

2Gentemot sddana hugskott havdar hylozoiken detsamma som sunda fornuftet. Namligen att
verkligheten givetvis dr objektiv, det vill saga: att den finns utanfor oss och ar sadan den &r
oberoende av vara fantasier om den.

3Endast en verklighet som &r objektiv kan vara gemensam for alla. Endast en verklighet, som
ar oberoende av manniskans fantasier och (i vart tidsperspektiv) oforanderlig, kan vi utforska
och vinna kunskap om. Och endast genom objektiv kunskap kan vi fa storre frihet, 6ka makten
over vart 6de som individer och som slakte. Den objektiva verkligheten &r forutsattning for
saval kunskap som enhet och frihet.

“Enligt hylozoiken &r verkligheten forst och framst vad den synes vara, namligen fysisk syn-
lig materia. Men dessutom &r verkligheten nagot helt annat och ofantligt mycket mera.

2.2 Mer om verklighetens tre aspekter

Yverkligheten ar fysisk synlig materia. Men samtidigt &r den ocksa nagot helt annat. Detta
andra &r medvetenhet och rorelse.

2Materien dr pataglig — objektiv. Alltsa intet tvivel om att den &r verklig. Medvetenheten &r
vara sinnesintryck, drifter, begar, kanslor, fantasier, tankar, ideer, viljefornimmelser — allt som
sker i vart inre liv. Intet i det inre gar att ta pa. Men ar det overkligt darfor? Knappast! Lasaren
av denna bok anser nog, att hans medvetenhetsliv ar i hogsta grad verkligt for honom, liksom
forfattaren anser detsamma om sitt medvetenhetsliv. Mycket i detta inre liv &r gemensamt for
oss bada. Annars skulle vi inte forsta varandra och skulle denna bok vara begriplig endast for
sin forfattare.

3Medvetenheten gar inte att ta pa, exaktare uttryckt ar den subjektiv. Anda 4r den verklig.
Naturligtvis har “tankarna” forsokt att trolla bort ocksa denna verklighet. Och for detta syfte
har de tagit i bruk den missvisande “ingenting annat &n”-metoden. Tankar och kanslor &r
“ingenting annat an kemiska reaktioner i hjarnan”, pastar man. Visst kan det konstateras, att
kemiska och elektriska reaktioner ager rum i hjarnan, nar vi erfar en kansla, tanker en tanke
eller fattar ett beslut. Men ar den kemiska reaktionen eller de elektriska laddningarna detsamma
som tanken, dess innehall av medvetenhet?

Vi inledde detta avdelning med att konstatera, att den objektiva materien inte kan forklaras
sasom subjektiv medvetenhet, inte kan forklaras sasom illusion eller uppfattning. Lika litet kan
man ga motsatta vagen: reducera medvetenhet till blotta materiefenomen. Materia och med-
vetenhet ar bada absoluta. Detta innebéar att de inte kan forklaras ur varandra eller med andra
faktorer, utan att de sjalva ar grundfaktorer i tillvaron. Da de ar sadana, borde man inte behova
diskutera huruvida de finns och vad de &r utan enbart konstatera dem som de sjalvklarheter de ér.

*Materia och medvetenhet &r grundfaktorer i tillvaron. Men ar de de enda? Lat oss ga tillbaka
till exemplet med tankeprocessen. Hjarnan ar materia, tankeinnehallet ar medvetenhet. Bilden
ar alltjamt ofullstandig. Den ar statisk, inte levande. Det dynamiska, sjalva processen, maste
komma med i bilden. Hjarnan &r intet statiskt, utan dari pagar alltid aktivitet av manga olika
slag och pa alla nivaer av materiens organisation, bland celler, molekyler, atomer och sub-
atomiska partiklar. Icke heller medvetenheten &r statisk utan skiftar standigt mellan olika till-



stand, ar standigt aktiv pa olika sétt.

®Den tredje grundfaktorn i tillvaron, som préaglar bade materiens och medvetenhetens varld,
ar alltsa rorelsen, det dynamiska. Rorelse ar forandring och forandring ar rorelse. Ingenting i
hela kosmos far lov att sta stilla, ens for brakdelen av en sekund.

"Allt som nu sagts kan sammanfattas s&: Verkligheten och allt i verkligheten har tre klart
urskiljbara aspekter. Dessa &r materien, medvetenheten och rorelsen.

8De kallas aspekter, eftersom de &r tre olika sidor av en och samma verklighet. De &r alla tre
fullt verkliga, men uppdelningen &r en effekt av vart begreppstankande, nar vi iakttar en verk-
lighet, som i sig &r enhetlig och odelbar. Materiens vérld &r samtidigt medvetenhetens och
rérelsens varld. Kom ihdg exemplet med tankeprocessen! Ingen av de tre kan finnas till utan de
tva andra. Allt som finns &r materia, men all materia har medvetenhet och &r i rorelse.

2.3 Den overfysiska verkligheten

'Hylozoiken talar om en verklighet utéver den fysiska, den overfysiska tillvaron. Klarvoa-
janter iakttar 6verfysiska former, som osynliga for de flesta andra ménniskor trdnger igenom
den fysiska, synliga materien. Omkring levande varelser observerar de ett slags psykisk atmo-
sfar, den sa kallade auran. En amerikansk lakare, dr Shafica Karagulla, forskade om auran och
dess medicinska betydelse. Hon hade fattat intresse for dessa ting, sedan hon traffat flera kol-
leger, som kunde iakttaga auran som ett "félt av livsenergi” runt sina patienter. De hade lart sig
att anvanda den klarvoajanta formagan for att stilla diagnoser. De berattade att de ofta kunde
’se” en sjukdom som ett "fel” i livsféltet, innan det yttrade sig patologiskt i organismen.

2] sin bok Breakthrough to Creativity sammanfattade dr Karagulla sina rén salunda: Méan-
niskan har ett livsfalt av fysisk energi, som ar pa gransen till synlighet. Det yttrar sig som en
”ljusaura” och stracker sig flera centimeter utanfér kroppen. Vidare har hon ett emotionalt eller
kanslofalt, som nar flera decimeter intill en halv meter utanfor kroppen. Och dértill har hon ett
mentalt eller intellektuellt falt, som nar mer an en halv meter ut. Dr Edward Aubert har kom-
menterat hennes bok salunda:

¥Det verkar som om vi levde i ett valdigt hav av vaxelverkande energier. Dessa energier ror
sig in i och ut ur vara individuella falt pa ett satt, som paminner om andningen. Varje manniska
tycks ha sitt eget sétt att upptaga energi. Vissa gor det framst genom intellektuell stimulans,
medan andra gor det genom emotional upphetsning. Depression och sjalvupptagenhet minskar
kraftigt formagan att tillgodogora sig energierna.”

“Detta visar tydligt att ocksd den overfysiska verkligheten har de tre aspekterna materia,
medvetenhet och rorelse. Auran ar ingen effekt av organismen, ingen utstralning av den. Den
har en sjalvstandig existens. | utomkroppsliga upplevelser (kapitel 1.2) upplever sig manniskan
leva och vara medveten i sin "andekropp” (det vill sédga auran), da hon for stunden lamnat
organismen. Auran har en egen struktur, oberoende av organismens, och sjukdomar visar sig
som regel forst i auran och drabbar kroppen sedan.

2.4 En mangfald varldar

!Den fysiska materien &r synlig och pataglig for oss. Eftersom den overfysiska materien ar
osynlig och opataglig for oss, vill somliga filosofer kalla den subjektiv eller “andlig” och inte
objektiv eller materiell. Men detta visar bara deras okunnighet om den &éverfysiska verklighet-
ens natur. Grunden till den fysiska materien ar atomer, som vi inte kan uppfatta med sinnena.
Det ar forst i tillracklig mangd och tillrackligt grov sammansattning, som de blir uppfattbara
for oss som objektiv materia. Givetvis &r atomerna i sig precis lika objektiva som de synliga
former de bygger upp. Vi far inte bega tankefelet att tvinga pa materien var egen begransade
forstaelses forfelade kategorier.

ZNar Maxwell och Hertz upptickte de elektromagnetiska filten for nu mer &n hundra &r
sedan, blev foljden att begreppet materia vidgades till att omfatta ocksa dessa falt. Dittills hade



begreppet falt varit ofattbart. Vetenskapen uppfattar alltjamt falt sasom enbart fysiska. Erfaren-
heterna av Overfysiska livsfalt” skall dock till slut forma vetenskapen att vidga materie-
begreppet &nnu mer, utéver begransningen till det fysiska.

3Enligt hylozoiken finns det manga slag av overfysisk materia. Dessa materier tranger full-
standigt igenom den fysiska, finns i samma rum som den fysiska. Auran tranger igenom orga-
nismen och nar dessutom ett stycke utanfor den.

“Hela den fysiska varlden, inte bara var planet, utan hela solsystemet och den kosmiska
rymden bortom, ar uppfylld och genomtrangd av overfysisk materia av olika slag. Detta &r
mojligt genom att ocksa den solidaste fysiska materia mestadels utgores av tomrum mellan och
inom atomerna. | detta tomrum finns skenbart obegransat utrymme for de allt finare atomer,
som den overfysiska materien bestar av.

°P4 detta satt bildar de olika éverfysiska materieslagen olika varldar i samma rum som den
fysiska varlden. Nar man i hylozoiken talar om vérldar, menar man alltsa inte olika planeter
eller dylikt, utan olika materietillstand eller dimensioner i samma rum.

®varje varld har sitt eget slag av atomer, sitt eget slag av materia sammansatt av dessa, sitt
eget slag av karakteristisk medvetenhet, sitt eget slag av rorelse (energi, vibrationer). De tre
aspekterna finns i alla véarldarna men yttrar sig pa helt olika satt i var och en.

"Den fysiska varldens atomer ar de storsta eller grovsta. De narmast finare ar de som bygger
upp emotionalvarlden. Darnést i finhetsgrad kommer mentalvarldens materia. Sedan foljer en
lang oavbruten serie allt finare slag av atomer.

8Atomerna av det finaste slaget ar uratomerna, monaderna.

®Emotionalvarlden har fatt sitt namn av att emotionerna eller kanslorna ar den typiska med-
vetenheten hos dess slags materia. "Kéanslofaltet” i auran bestar av emotionalmateria. Genom
sin emotionalaura star alla organismer (méanniskor, djur och véxter) i forbindelse med varandra.
”Vi lever i ett valdigt hav av vaxelverkande energier.” Den individuella emotionalauran ar en
fortatning av det omgivande emotionala “havet” och har ett stdndigt utbyte av materia, energi
och medvetenhet med detta. Motsvarande galler for det "intellektuella faltets” samverkan med
mentalvarlden. Dess typiska medvetenhet ar tankar och ideer.

2.5 Subjektiv och objektiv medvetenhet

!Den subjektiva verkligheten ar medvetenheten. Den objektiva verkligheten 4r materien. Det
finns inga enbart “’subjektiva varldar” sasom motsats till den objektiva fysiska varlden. Alla
vérldar ar bade subjektiva och objektiva, eftersom de alla har bada aspekterna: medvetenhet
och materia.

2Medvetenheten kan uppfatta allt slags verklighet: materia, medvetenhet och rérelse. Med-
vetenhetens innehall kan darfor vara bade subjektivt och objektivt. Medvetenheten har subjek-
tivt innehall nar den ar upptagen med sig sjélv, kénslor, tankar, minnen och sa vidare. Detta
kallas subjektiv medvetenhet. Medvetenheten kan iakttaga ocksa materien. Det gor den till
exempel, nar vi med vara sinnen uppfattar det som hander i det fysiska. Detta kallas objektiv
medvetenhet.

3Normalt har ménniskan objektiv medvetenhet endast om den fysiska materien. Objektiv
medvetenhet om emotional och mental materia innebér att man kan ”se” materieformer i dessa
varldar, till exempel auran runt levande organismer. Detta kallas vanligen klérvoajans. Den
emotionala klarvoajansen &r langt vanligare an den mentala.

“De allra flesta manniskor ar dock inte klarvoajanta. Fransett sinnenas férnimmelse av den
fysiska vérlden & manniskans medvetenhet enbart subjektiv. Hennes hittills utvecklade emo-
tionala och mentala medvetenhet ar subjektiv. Detta &r orsaken till att de flesta ménniskor for-
kastar tanken pa overfysiska (“andliga™) varldar. Idén att kanslor och tankar inte skulle vara
blott subjektiva medvetenhetstillstand utan dven objektiva ting, ha utstrackning i rummet, vara
kraftfalt som har bestdmda vibrationsfrekvenser, forefaller underlig fér dem. Men inte fér man-



niskor med hogre (6verfysisk) objektiv medvetenhet.

®Varje tanke ar medvetenheten hos en bestamd mental materieform, varje kansla béares av en
emotional form. Med sadana tanke- och kansloformer fyller méanniskan ut mental- och emotio-
nalvérlden, antingen hon vet det eller ej. De kan iakttagas av den klarvoajante och tydas av den
som lart sig deras sprak.

2.6 Jaget och dess héljen

vart inre liv, var medvetenhet, kan vid forsta betraktande verka enhetligt. Men efter en
stunds sjalviakttagelse inser vi, att vi har medvetenhet pa tre plan samtidigt: det fysiska med
sinnesintryck och viljeimpulser till musklerna, det emotionala med begar och kénslor, det men-
tala med tankar och ideer. Det &r alltsa mojligt att samtidigt vara medveten om kyla, hysa en
kdnsla av upprymdhet och syssla med tankeverksamhet, sdsom att gora en berékning eller
planera en resa. Medvetandet ar for stunden mer koncentrerat pa nagot av planen. Medvetandet
vaxlar hela tiden plan och &r i standig, rastlos aktivitet.

2Ibland, da var uppmarksamhet inte ar helt fangad av den fysiska yttervarlden och inte heller
ar helt forsjunken i var inre emotionala eller mentala varld, vaknar jaget till medvetenhet. Det
iakttar da kanske, liksom en fristaende observator, den standigt véaxlande trefaldiga medveten-
heten. Detta kan man erfara med en smula sjélviakttagelse. Kanslorna och tankarna synes l6pa
fritt efter egna associationslagar, men jaget kan ingripa och styra dem, om det vill. Det som
iakttar och styr maste vara nagot annat an det som iakttas och styres. Jaget ar sinnesfornimmel-
ser, kanslor och tankar, men ocksa nagot annat och bortom dessa. Det kan identifiera sig med
dessa slag av medvetenhet men ocksa avsaga sig identifieringen medvetet. Jaget tycks i sig
sjalvt vara ett centrum av iakttagande sjdlvmedvetenhet och ett centrum av vilja.

3Enligt gdngse materialistisk psykologi alstrar hjarnan alla slags medvetenhet. Enligt hylo-
zoisk psykologi &r hjarnan inte orsak till medvetenheten utan endast instrument for medveten-
hetens yttringar i det fysiska. Hjarnan har blott ringa egen medvetenhet. Hjarnan ar visserligen
forutsattning for medvetenhet i fysiska kroppen. Men varken kropp eller hjarna ar forutséattning
for medvetenhet, som de utomkroppsliga upplevelserna ger vid handen. For att ge en liknelse:
En radiomottagare ar nodvandig for att lyssna pa en utsandning i den fysiska varlden. Men ut-
sandningen och sandaren som astadkommer den dr oberoende av om mottagaren fungerar eller
ens existerar.

“Endast fysisk medvetenhet uppstar i den fysiska kroppen. Men nu &r enligt hylozoiken all
medvetenhet knuten till materia. Manniskans olika slag av medvetenhet maste ha ett annat
materiellt underlag an organismen. Enligt hylozoiken &r underlaget dels monaden (jagatomen),
dels monadens holjen i olika varldar med dessas helt olika slag av medvetenhet.

*Manniskans hélje i den synliga fysiska varlden &r organismen. Dessutom har manniskan ett
holje av finare fysisk (for de flesta osynlig) materia och tre dverfysiska holjen.

®Réaknade fran grovsta materieslag mot finare &r manniskans fem héljen:

(1) ett grovre fysiskt — organismen

(2) ett finare fysiskt — eterholjet

(3) ett emotionalt holje

(4) ett grovre mentalt — mentalholjet

(5) ett finare mentalt — kausalhéljet, ”sjalen”

"Det ar narvaron av fyra finare héljen i organismen, som gor att ménniskan alls kan leva sitt
liv i fysiska vérlden och samtidigt ha emotional och mental medvetenhet. Utan sitt emotio-
nalholje skulle hon sakna begar och kénslor, och utan mentalhéljet skulle hon inte kunna tanka.
Medvetenheten i kausalhéljet ar &nnu outvecklad hos de allra flesta. Fullt utvecklad ger den
kausala medvetenheten en omedelbar, korrekt uppfattning av allt den riktas mot i manniskans



tre varldar, klargérande tingens orsaker och verkningar, oberoende av avstand i planeten eller
av forfluten tid. De gamle (i esoteriska kunskapsskolorna invigda) kallade detta for intuition
eller "skadande av ideerna i idévarlden” (kausalvarlden).

8Eterholjet ar faktiskt det viktigaste av de bada fysiska holjena. Det formedlar flera livs-
uppehallande energier ("livskraften™) till organismen. Brister i eterholjets funktion aterverkar
pa organismen som nedsatt vitalitet och sjukdom. Manga manniskor kan skonja sitt eget och
andras eterhdlje som en tunn, svagt sjélvlysande hinna omgivande hela kroppen. Eterhdljet
tranger igenom organismen, bildar skenbart en fullstandig kopia av den, sa att varje cell har sin
egen eteriska motsvarighet, sitt eget eterhélje. | verkligheten ar det tvart om: organismen ar en
kopia av eterhdljet. Alla organiska former bildas med eterhéljet som grundform eller bla-
kopia”. Det kallas darfor ocksa ibland for formbildningshdlijet.

2.7 Medvetenhetsyttringarnas tre aspekter

Yverkligheten ar en enhet av materia, medvetenhet och rorelse. Om vi betraktar ndgon av de
tre livsaspekterna isolerat, sa blir var uppfattning alltid ofullstandig och missvisande. Biologin
ser evolutionen som endast formernas utveckling och ser inte till medvetenheten i formen.
Psykologin intresserar sig for medvetenheten som sadan men vet ingenting om dess materiella
grund: manniskans emotional- och mentalhdlje liksom monaden.

2Allting i kosmos har tre aspekter. S& ock medvetenhetens yttringar. De kénslor vi hyser och
tankar vi tanker ar inte bara subjektiva medvetenhetstillstand. Kénslor och tankar &r ocksa
materieformer. De &r slutligen &ven krafter; de ar verkningar av orsaker och blir i sin tur
orsaker till nya verkningar.

3Tva urgamla esoteriska talesatt belyser detta: “tankar &r ting” och “energi foljer tanken”.

“Det finns en genomgaende parallellitet mellan materia, medvetenhet och rorelse (kraft).
Fysisk materia bestar av de grovsta atomerna i kosmos, emotionala av finare, mentala av annu
finare och sa vidare. Materien ar barare av, medium for rorelsen, de vibrationer som uppfyller
hela kosmos. Ju finare atomerna ar, desto snabbare, intensivare, mer genomtrangande blir ock-
sa vibrationerna de bar. Denna parallellitet mellan materien och rorelsen har en avgoérande
betydelse ocksa for medvetenheten. Varje medvetenhetsinnehdll motsvaras namligen av sin be-
stdmda vibration i sitt bestamda slag av materia. Det finns fysiska, emotionala, mentala vibra-
tioner och sa vidare.

®Detta ar kanske lattare att forstd, om vi ser pa forhallandena i den fysiska varlden. Fysisk
materia vibrerar, en vag gar ut at alla hall. Har vagen en viss frekvens, formedlar den bla farg,
en annan lagre frekvens formedlar tonen do. Vibrationerna traffar respektive sinnesorgan hos
méanniskan. Dar ger de upphov till motsvarande elektriska nervimpulser. Dessa urladdas i
hjarnan, men det registrerande organet ar den eteriska hjarnan, inte den grovfysiska. Jag-
atomen, monaden, med sin erfarenhet av de oandligt skiftande vibrationernas betydelse, tolkar
intrycket omedelbart och korrekt.

®Mojligheterna till differentiering forefaller oss outtémliga. Vi kan tanka oss hur manga
olika fargnyanser, toner, dofter etc. som helst. Detsamma galler de emotionala vibrationerna,
olika kansloskiftningar och stdmningslagen utan &nde.

"En maénniskas kansla, stark eller svag, varaktig eller flyktig, uppméarksammad av henne
sjalv eller omedveten, ger upphov till en karakteristisk vibration i hennes emotionalhélje. Hol-
jet star i omedelbar kontakt med emotionalvérlden. Vibrationen nar ut at alla hall. Den gar
snabbare an ljuset och forsvagas forst pa ofantligt avstand fran kéllan. Allas emotionalhéljen,
som nas av vibrationen, blir paverkade. Ar vibrationen tillrackligt stark, holjet tillrackligt mot-
tagligt och jaget inte upptaget med annat, sa registreras kanslan som om den vore individens
egen. Sa fungerar telepatin, ett universellt fenomen i kosmos.

8Vi ar mer telepatiska an vi anar. Mycket av vad vi tror vara vara egna kanslor och tankar ar
suggestioner utifran. Det & mera till ont an till gott: den skenbart grundlosa nedstamdhet, som



man kan drabbas av i storstadens manniskovimmel, &r ett exempel.

%Detta visar betydelsen av att vara aktiva, uppmarksamma i var medvetenhet. Det &r i passiva
tillstand vi lattast tar emot daliga inflytelser utifran. Vi manniskor har langt kvar till medveten
telepati, avsiktlig 6verforing av tankar. Vi maste forst lara oss att vara positiva, inte belasta
andra med var negativa emotionalitet, vara deprimerande kanslor.

191 varje sekund traffas vara fem holjen i tre vérldar av orakneliga vibrationer. Vara sinnen
registrerar bara en ytterst liten brakdel av alla slags vibrationer i den fysiska varlden. Mot-
svarande galler var subjektiva medvetenhet i de 6verfysiska héljena. Mindre an en miljondel av
alla vibrationer uppfangar vi. Allt annat gar oss forbi. Kunde vi uppfatta och korrekt tolka alla
vibrationer, som nar oss 6ver ofantliga avstand, sa skulle vi vara nara nog allvetande.

2.8 Esoterisk kunskapslara

'Hylozoiken beskriver kosmos som en serie vérldar, dimensioner i samma rum. Om vi kallar
fysiska varlden for den lagsta, sa blir de dverfysiska vérldarna de allt hogre vérldarna i denna
serie. "Lagre” och "hogre” anvands alltsd inte i betydelsen “under” och "6ver” i rummet utan i
betydelsen lagre och hogre slag. Vad innebér da lagre och hogre slag? Lat oss se det ur de tre
verklighetsaspekterna.

2Materieaspekten: Kosmos &r en serie allt finare materietillstand. Hogre materieslag bestar
av finare (mindre sammansatta) atomer an lagre materieslag. Varje hogre materieslag i serien
tranger igenom alla lagre slag.

3Medvetenhetsaspekten: Kosmos ar en serie allt hogre medvetenhetsnivéer, knutna till mot-
svarande materietillstand. Hogre medvetenhet &r klarare och mer omfattande &n lagre. Liksom
hogre materia tranger igenom all lagre, sa uppfattar hogre medvetenhet alla lagre slag.

*Rorelseaspekten: Kosmos ar en serie energinivaer. Hogre energier ar intensivare och mak-
tigare an lagre. | varje hogre varld okar ocksa medvetenhetens kapacitet att styra de allt méak-
tigare energierna. Hogsta varlden i kosmos bestar av monader med hogsta méjliga medveten-
het. Dessa monader styr de hogsta kosmiska energierna "ner” genom alla de lagre vérldarna, sa
att evolutionen i dessa drivs fram mot det forutsedda slutmalet: att alla monader skall nd den
hogsta kosmiska varlden.

SEtt hogre slag av medvetenhet uppfattar alla lagre slag. Men en lagre medvetenhet kan inte
uppfatta en hogre, utan den verkar obefintlig. Tanken, till exempel, kan uppfatta, forsta och
styra begaret. Men begéret kan inte fatta tanken utan ar "mentalt blint”. P& motsvarande satt
kan begaret sortera sinnesintryck i behagliga och obehagliga, men sinnena sjalva ar blinda for
denna urvalsmojlighet.

®Medvetenhet ar alltid medvetenhet i materien. Denna medvetenhet kan aktiveras (utvecklas)
fran enbart subjektiv till ocksa objektiv, medvetenhet om materien. Men ocksa da kan den upp-
fatta endast sin egen materia och alla lagre slag. For att konstatera de hdgre materieslagens och
varldarnas existens maste man skaffa sig objektiv medvetenhet om denna hogre materia. Emo-
tional objektiv medvetenhet, klarvoajans, ger — teoretiskt och i basta fall — kunskap om emo-
tionala och fysiska véarldarna. | praktiken ger den inte si mycken kunskap ens om dessa varl-
dar, som strax skall visas. Om mentalvérlden och de allt hogre varldarna forblir klarvoajanten
alltsa okunnig. Han anar oftast inte deras existens, vilket forklarar varfor de flesta klarvoajanter
ké&nner till bara "materiella véarlden” och ”andevérlden”, som de kallar fysiska och emotionala
vérldarna.

"Klarvoajansen &r en oséker och begransad kunskapskélla, och det pa flera grunder.

8Att se ar inte detsamma som att forstd. Den fysiska varlden med dess livsformer, natur-
processer, lagar etc. har manskligheten lart sig att forsta allt mera genom sin kollektiva erfaren-
het och vetenskapliga forskning. Men klérvoajanten kastas in i en varld, som han inte haft
nagon egen erfarenhet av. Hans vetenskapliga kunskap om den varldens speciella karaktdr,
materieformer, olika slags medvetenhet, energier, invanare etc. ar lika med noll. Alla hans



betraktelsesatt ar fysiska, bildade utifran erfarenheter i den fysiska véarlden, uppfattning av
fysisk tid och fysiskt rum till exempel. Han ser bara vad han redan vet, eller tror sig veta. Det
blir en genomgaende missuppfattning, aven om vissa detaljer kan bli korrekt observerade.

%Den storsta vanskligheten ligger emellertid i faktum att emotionalvarlden ar begarens speci-
ella varld. Allt emotionalt, alla énskningar och forvantningar (ocksa omedvetna) antar genast
konkreta former i emotional materia. Det &r oundvikligt att klarvoajanten tar dessa emotional-
former for bestaende verklighet. Det &r i denna varld, som religiosa moter sina gudar, mastare,
andliga ledare. Dar far man bekréftelse pa alla sina forutfattade asikter. Man ser ju, att de ar
verkligheter och blir dnnu fastare i tron pa dem. Fri fran beroendet av detta illusionsliv blir
manniskan forst, nar hon utvecklat den hogsta mentala eller kausala medvetenheten. Da kan
hon ocksa ratt anvanda emotional och mental klarvoajans.

1%0Om klarvoajansen vore en vag till kunskap om verkligheten och livet, s& skulle mansklig-
heten ha lost alla sina kunskapsproblem for lange sedan. Ty klarvoajans ar inte svar att ut-
veckla, och klarvoajanter finns det ganska gott om. Men nar de forsoker gora larosystem av
sina upptackter i “andevérlden”, kommer de aldrig fram till samstdmmiga resultat vad galler
det vasentliga. Detta visar alltfor tydligt, att de bara glimtvis natt den bestaende verkligheten.
Mestadels har de sett sina egna emotionalformer.

"Detta faktum bor dock inte avskracka forskare, som i likhet med dr Karagulla soker utréna
i vad man emotionala klarvoajanter kan iakttaga dverfysiska processer, som foregar eller for-
orsakar de fysiskt konstaterbara (t.ex. fysiologiska). Esoteriken &r nagot helt annat 4n pa emo-
tional klarvoajans uppbyggd ockultism. Esoterikerna har ocksa i alla tider varnat for att ut-
veckla klarvoajans. De har som ett axiom havdat, att "ingen sjalvlard skadare nagonsin sag
riktigt”. Swedenborg, Ramakrishna, Steiner, Martinus var alla sjélvlarda.

12Esoterikernas stdndpunkt i kunskapsfragan formulerade Buddha klarast av alla for 2500 ar
sedan: Manniskan kan inte pa egen hand lésa de stora problemen om guds existens, sjalens
ododlighet och livets mening. Hon kan inte na kunskap om tillvaron. Det ar en uppgift for
overmanskliga intelligenser.

13Darmed 4r inte sagt att manniskan inte skulle kunna begripa en kunskap om verkligheten,
om hon fick den till skanks av 6vermanskliga intelligenser och anpassad till hennes niva av
begripande.

4Esoteriken ar denna kunskap. Manniskan ar det lagsta slag av vasen som kan begripa den i
nagon form. Narmast 6vermanskliga vasen har utformat den pa grundval av sin ofantligt storre
livsforstaelse och med den ytterligare kunskap de i sin tur fatt fran dannu hogre vasen. Pa detta
sétt blir esoteriken bekréftad genom hela serien allt hdgre intelligenser upp till dem i den hdg-
sta kosmiska vérlden. Darav dess auktoritet.

Det finns ingen absolut okunnighet. Redan i mineralriket gér monaden erfarenheter och lar
sig av dem. Och manniskan har skaffat ett oerhért vetande om den fysiska varlden. Men om
kosmos och dess allt hogre varldar, om medvetenhetens utveckling i dem, om hdgre slags
vasen, om tillvarons mening och mal, fornuftighet och lagenlighet, &r hon djupt okunnig. Och
denna kunskap ar den vasentliga, viktigare an alla tekniska uppfinningar. Det ar darfor eso-
teriken ensam ger kunskap, i en djupare, kvalitativ betydelse.

18] alla tider har manniskan utformat mer eller mindre idiotiska livsaskadningar, religioner
och politiska ideologier, utan kunskap om verkligheten, utan forstaelse for livets mening. De
har i regel varit bade kunskaps- och livsfientliga. Bade naturforskarna och esoterikerna (ibland
forenade i samma person) har fatt kampa for kunskap och tankefrihet.

1) vér tid har ménga manniskor, framfor allt i Vasterlandet, en ny installning, alldeles olik
alla de gamla, en installning som mojliggér kunskap. Traditioner och &ldre tdnkesatt ar for dem
inte sjalvklart riktiga bara darfor att de ar gamla och invanda. Manniskor ifragasatter, under-
sOker sjélva i stéllet for att lita till auktoriteter, vill veta mera och djupare. Detta &r oerhort
gladjande. Forst med denna nya instéllning har esoteriken kunnat bli offentlig.

BEndast esoteriken kan ge en hallbar l6sning av varldsgatan. | sin hylozoiska form har den



gjorts sa enkel, att varje skolbarn kan lara sig begripa den. Anda 4r hylozoiken det mest om-
fattande och samtidigt fullstandiga tankesystem, som nagonsin lagts fram. Den innehaller inga
motsagelser och gar inte att vederlagga. Pa ingen punkt star den i motsattning till de fakta om
fysiska verkligheten som ménniskans egen forskning definitivt konstaterat. Dessutom kommer
alla nya fakta, som méanskligheten konstaterar, att automatiskt finna sin naturliga plats i syste-
met. De forklaringar, hylozoiken presterar pa otaliga fenomen och fakta, som annars inte skulle
kunna forklaras, visar att detta system &r dverlagset alla andra. Den som i filosofins, teologins
och vetenskapens historia sjalv konstaterat hur latt det varit for alla tiders larda att tro pa alla
slags absurditeter, hur litet av fornuft och sanning det funnits i mansklig spekulation om det
overfysiska, torde kunna inse att ett system som hylozoiken inte kan konstrueras av ett
manskligt intellekt. Hylozoiken antyder darmed sitt 6vermanskliga ursprung.

¥Manniskan kan inte konstatera huruvida ett esoteriskt system stimmer Gverens med verk-
ligheten. Esoteriken blir darmed auktoritativ. Kritiker av esoteriken har darfor ansett att den
maste bli enbart tro. Pa den kritiken svarar esoterikerna att deras system inte far bli en ny tro.
Systemet far inte accepteras okritiskt, pa emotionala grunder utan endast pa mentala. Det galler
att analysera, begripa och forsta, inte bada i kanslor av “det underbara med denna lara”.

2K ritisk installning ar absolut nodvandig, har for dvrigt varit uppmuntrad och utlard i de
esoteriska skolornas elementéra undervisning. Med kritisk installning menas saklig, allsidig be-
doémning med klar blick for bade fortjanster och brister. Negativ, ensidig kritik ar emotional
och sakligt sett vardelos.

ZlEsoteriken och sarskilt dess vésterlandska form, hylozoiken, bér kunna bli en arbetshypo-
tes, ett antagande tills vidare, for alla intelligenta, sokande manniskor.

22Hur man staller sig till hylozoiken som arbetshypotes visar oss de skarpsinniga tinkare,
som godtagit den: ”Sa langt vi kan se, dr den fornuftig och motsagelselds. Sa langt vi kan
praktiskt prova den, har den visat sig stdmma 6verens med verkligheten. Vi skall forkasta den,
om detta skulle visa sig icke bli fallet i framtiden. Vi skall godtaga en fornuftigare, riktigare
forklaring, ifall en sadan framtrader.” Ett sadant resonemang behdver intet forsvar och star
over all kritik.

Ovanstaende text utgér avdelning TVA av boken Forklaringen av Lars Adelskogh.
Copyright © by Lars Adelskogh 1991 och 2017.



TRE

3.1 Inledning till studiet av materieaspekten

All materiai kosmos bestér av atomer. Detta & ett esoteriskt faktum, som kunskapsskolorna
larde ut redan for tusentals & sedan, alltsa langt innan vetenskapen upptackte atomerna.

Kand utanfor skolorna blev atomlédran genom Demokritos (400-talet fére var tiderakning)
och senare antika téankare. Den ursprungliga esoteriska laran forenklades och forvrangdes
dérmed. Man antog, att atomerna saknade medvetenhet. Man antog, att de fysiska atomerna var
odelbara och det enda slaget atomer som fanns.

3Dessa b&da felaktiga antaganden skulle leda V asterlandets tankare vilse i 2400 &.

“Antagandet, att medvetenheten inte fanns i S&va atomerna, ledde till materialism. Med-
vetenheten antogs uppsta som en underordnad foreteelse och bara genom en bestamd organi-
sation av materien, namligen i nervsystem. Antagandet, att de fysiska atomerna var det enda
slaget av atomer, ledde till bade fysikalism och subjektivism, méarkligt som det kan tyckas.

°Fysikalism & &sikten att materia & detsamma som fysisk materia, att det alltsd inte finns
nagon materiell verklighet utéver den fysiska. Fysikalismen blev en nodvandig logisk kon-
sekvens, sedan man insett att materien bestar av atomer men inte forstatt att det finns andra
dlags atomer én de fysiska.

®Anda |evde traditionen om en dverfysisk verklighet kvar i den "idealistiska” filosofin och i
religionen. Men enligt fysikalismen kunde det dverfysiska inte vara materiellt. Alltsd antog
man existensen av en enbart "andlig”, immateriell verklighet bortom den synliga fysiska
Grunden var lagd for subjektivismen, som darmed sirade den osynliga verkligheten fran den
synligamed en oOverbrygglig klyfta.

"Detta var visserligen oundvikligt, da filosoferna saknade esoterikens fakta om den 6verfysiska
verklighetens materiella natur. Endast esoteriken kan ge en fornuftig forklaring av den ”andliga
verkligheten” genom sina ldror om tillvarons tre aspekter, om existensen av manga materiella
varldar utbver den fysiska och om medvetenhetens universella existens.

®Den viktiga, avgorande insikt som filosoferna saknade var den att de fysiska atomerna inte
ar odelbara utan i sin tur & sammansatta av finare, icke-fysiska atomer. Hade de Gvergivit
dogmen om den fysiska atomen som odelbar och osammansatt, sa hade de kunnat forsta att det
inte finns nagon klyfta mellan synlig och osynlig verklighet, det " materiella’ och det "andliga’,
utan tvartom ett nédvandigt samband.

°Det forsta steget mot den insikten har exoteriska forskare tagit i modern tid. De har upptéckt
att de kemiska atomerna & delbara. De har funnit att dessa atomer bestar av finare, sa kallade
subatomiska partiklar. Vissa sddana anser de vidare besta av @nnu finare. Darfér har en del
forskare dragit slutsatsen att atomen & delbar i det oéndliga. Detta antagande & emellertid s&
val matematiskt som logiskt orimligt, eftersom oandligt sma partiklar icke ens i storsta mangd
skulle kunna sétta samman den minsta materiella storhet.

Det finns alltsd en sorts minsta majliga partiklar. Dessa kallas i hylozoiken monader eller
uratomer. De & altsd de ursprungliga byggstenarna till alla andra, sammansatta atomer. Ur-
atomerna & inte uppbyggda av eller delbara i mindre atomer. De & darmed de egentliga
atomernai den ursprungliga betydelsn av ordet "atom”: odelbar partikel. Men ocksa uratomer-
na maste besta av nagot.

3.2 Urmaterien

Detta ndgot, som uratomerna bestdr av, & urmateria. Det & materia av ett helt annat slag &n
al den materia som finns i kosmos. Sadan kosmisk materia bestar av partiklar och tomrum
dem emellan. Urmaterien & daremot helt homogen. Den & absolut té och samtidigt absolut
elastisk, vilket kan tyckas som en paradox.



“Urmaterien har ingen gréans. Den & det verkliga, oandliga rummet. Urmaterien & evig i
tiden. Den har adrig uppstatt och kommer adrig att foérintas. Den & sig evigt lik. Den for-
andras aldrig.

3 urmaterien finns potentiellt alla de egenskaper som framtrader i den atomiska materien.
Urmaterien & grunden och stoffet till alt som finns.

“Urmaterien & evigt omedveten. | detta slags homogena och of randerliga materia kan ingen
medvetenhet uppsta. Forst i uratomerna och i den av dessa sammansatta materien blir utveck-
lingen av medvetenheten mgjlig.

3.3 Dynamis

'Urmaterien bestr i all evighet och & sisom urmateria ofranderlig. Urmaterien & oerhort
laddad med kraft och aktivitet. Detta, som verkar i urmaterien utan avbrott, & urmateriens
dynamiska energi. Denna energi kallade Pytagoras dynamis (ordet uttalas med tonvikten pay).

?L_iksom urmaterien &r stoffet till all annan materia, s & dynamis orsaken till all rorelse, for-
andring, kraft, energi i hela universum. Dynamis & urkraften. Dynamis har aldrig uppstétt och
kommer aldrig att upphéra. Dynamis &r evig, obegransad och ofdranderlig. Dynamis & alls-
maktig. Men dynamis & ocksa blind, evigt medvets 6s liksom urmaterien.

®Dynamis’ allmakt visar sigi att den skapar uratomerna eller monaderna. Ingen annan kraft i
universum kan gora detta. | varje dgonblick nyskapas pa detta sétt orakneliga uratomer i den
gransl6sa urmaterien. Detta gar sa till att urkraften "graver hdl” i urmaterien, gor "bubblor” i
detta absolut téta amne, vilket & mojligt genom dess elasticitet. Uratomerna ar alltsa tomrum i
urmaterien.

*Dynamis verkar i varje uratom, som den skapat. Upphorde urkraften, om s blott for
brakdelen av en sekund, skulle uratomerna upplosas och "bubblorna’ smalta ihop med den
homogena urmaterien. Sa lange dynamis verkar i uratomen, forblir ocksa uratomen sdsom in-
divid. Ingen yttre kraft kan uppl6sa uratomen, utan den & ododlig.

3.4 Uratomerna (monaderna)

'Urmaterien med dess dynamiska energi & orsaken till uratomerna (monaderna). Och
uratomerna & i sin tur byggstenarna till all annan, ssmmansatt materia. Uratomerna & de
minsta mdjliga delarna av materien. Man kan forestélla sig dem som forsvinnande sma kraft-
punkter.

?| uratomerna kommer tillvarons tre aspekter till uttryck. Uratomerna har bildats av ur-
materia, innehdller och uttrycker den allsmaktiga urkraften och har méjlighet till medvetenhet.

3Uratomen & evig och oférstorbar. Alla materieformer uppldses. De faller sonder i sina be-
standsdelar. Men uratomen &r enkel, osammansatt och odelbar. Vad skulle den delasi?

“*Uratomen har inom sig en outtdmlig energi. Denna & dess egen urkraft. Den & evig, Salv-
verkande, allsméktig. Men urkraften & i sig blind, har i sig ingen andamdsenlig eller intel-
ligent styrning.

>S4 liten uratomen &r, sd & den likval det stora potentiella. Den har inom sig méjligheten till
alla egenskaper och formagor. Dess potentialitet & grunden till alt som efterhand manifesteras
I kosmos.

®Uratomen har méjlighet till allt. Den har darmed ocks& méjlighet till medvetenhet. | kosmos
vacks uratomens potentiella medvetenhet forr eller senare till liv, aktualiseras. Va uppvackt
kan medvetenheten bara utvecklas allt mer. Uratomen blir till slut ett medvetet vasen, en in-
divid som kanner, tanker och handlar. Uratomen blir dérmed ett jag. Vi & nu mogna for hylo-
zoikens fullsténdiga definition av uratomen:

"Uratomen & minsta mojliga del av materien och minsta méjliga fasta punkt for en indivi-
duell medvetenhet.



3.5 Kosmos

134 lange uratomerna existerar fria och osammansatta med varandra i urmaterien, kan deras
potentiella medvetenhet inte aktualiseras (vackas till liv). FOrst sedan de forenats med varandra
och sdlunda ingétt i alt grovre materieformer, kan uratomerna paverkas av varandra, nas av
otaliga slags vibrationer, som tvingar dem till aktivitet. D&rmed aktualiseras deras medveten-
het.

?Uratomernas friatillstnd i urmaterien kallade Pytagoras kaos. Motsatsen till detta kallade han
kosmos, en ordnad helhet av uratomer. Kaos & oandligt i rum och tid. Kosmos har begransad
utstrackning i rummet och begransad varaktighet i tiden. Kosmos har formen av ett klot.

3K osmos uppstér, vaxer till givet omfang, finns till s& lange som den behovs for att de
uratomer, som utgor det kosmiska klotets innehall, skall ha fullsténdigt utvecklat sin medveten-
het. Dérefter uppldses kosmos. Allt detta styres av of orénderliga lagar.

“Alla processer, som ingdr i kosmos' livscykel, kallas med ett gemensamt namn manifesta-
tionen. | manifestationen ingdr inte bara kosmos' utbyggnad och avveckling utan ala storre och
mindre processer inom kosmos, all materieformning och -uppldsning, ala energioverforingar.

*Viktigast i manifestationsprocessen & att den medvetenhet, som finns potentiell i varje
uratom, vacks till liv (aktualiseras) for att sedan na alt storre klarhet. Nar uratomen till slut har
kunskap om allalagar i hela kosmos, ar den kosmiskt allvetande. D& har den ocksa lart sig till-
lampa dla lagar med fullandad precision, varmed den & kosmiskt allsméktig. Nar alla ur-
atomer i kosmos natt kosmisk allvetenhet och allmakt, har kosmos forverkligat sitt andamal.
Da uppl 6ses kosmos.

® v& kosmos finns monader (uratomer) pd alla stadier av medvetenhetens utveckling fran
sovande till kosmiskt alvetande och alsmaktiga. Hogst utvecklade monader i kosmos bildar
det kollektivvasen som dirigerar manifestationsprocessen mot det avsedda slutmalet.

"\ & kosmos &r redan en fullandad organisation.

3.6 Materiens sammansattning

'Eftersom monaderna eller uratomerna & materiens minsta delar, bestér alt i kosmos, direkt
eller indirekt, av uratomer. De grovre partiklar, som vetenskapen kénner och studerar — atomer
och subatomiska partiklar — & uppbyggda av finare, som i sin tur & sammansatta av annu
finare. Safortsatter serien, som slutar med uratomerna eller monaderna sasom de allra finaste.

’Dessa olika slag av partiklar kallas i hylozoiken fér atomslag. De olika atomslagen bildar en
obruten kedja frén uratomerna till de fysiska atomerna. Hogsta atomslaget eller nummer 1 &
uratomerna. Lagsta eller nummer 49 & den fysiska materiens atomer.

3Atomer av de lagre slagen bestdr alltsd av atomer av ala de hogre slagen, och de hogre
atomerna genomtranger darfor alla de lagre. En 49-atom bestér av ett antal 48-atomer, var och
en av 48-atomerna av ett antal 47-atomer och sa vidare. Atomerna av slag 1, uratomerna,
genomtranger dérmed alla atomslagen 249 i kosmos. Atomen av slag 49, den fysiska atomen,
ar det slags atom som & mest sammansatt av uratomer.

“\arje atomslag & byggnadsmaterial till ett eget bestamt slag av materia, som kallas atom-
materia. Vi har redan sett hur hogre atomslag bygger upp och genomtrénger ala lagre atom-
slag. Hogre atommateria genomtranger darfor alalagre slag, och alla 49 atommaterierna intar
samma rum i kosmiska klotet

°De 49 atomslagen tranger igenom varandra dven pa ett annat sitt. Ocks& medan uratomer
(1-atomer) sétts samman till 2-atomer, finns fria uratomer kvar 6veralt mellan 2-atomerna. Och
nar 2-atomer fatt bygga upp 3-atomerna, finns det dverallt fria 2-atomer kvar mellan 3-atomerna.

®Motsvarande galler ssmmanséttningen av ala lagre atomslag, s3 att det slutligen, nar emo-
tionalatomer (48) satts samman till fysiska atomer (49), dverallt mellan 49-atomerna finns fria
48-atomer.

"Det finns inget tomrum i kosmos. Ocksa den fysiska materia, som for oss verkar helt solid,
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bestar allra mest av tomrum mellan glesa partiklar. Hylozoiken |&r att skenbart tomrum i lagre
materia alltid fylls ut av hogre materia.

8Nar man vill forestalla sig hogre slag av materia, kan man utgd frén en analogi i den fysiska
varlden. Ett stycke jarn &r ett exempel pa fast fysisk materia. Hettar man upp det tillrackligt,
borjar det gloda. Jarnstycket avger ljus, som & materia, om &@n av ett annat slag an jarn-
atomernas. ett mindre sammansatt, finare slags partiklar — hogre slags enligt hylozoisk
terminologi. Ljus kan trangaigenom en del fast materia, intaga samma rum som den. Och anda
ar ljus fortfarande fysisk materia.

°De olika slagen av allt finare 6verfysisk materia har en 1&ngt storre férmaga att genomtranga,
har annu mer an fysiskt ljus karaktar av nagot "immateridlt”. Men materia & de likafullt. Det
finnsintet immateriellt.

3.7 Vérldar i kosmos

YWarje slag av atommateria & sin egen varld. Att dessa olika atomvérldar har olika slags
materia — finare eller grovre — har vi redan sett. Vidare har de var och en sitt slag av rorelse:
energi, vibrationer. Varje materieslag och varld mojliggor ett eget slag av medvetenhet, helt
olikt de 6vriga slagen. Tank bara pa skillnaden mellan fysisk, emotional och mental med-
vetenhet!

ZAlla de olika varldarna genomtranger varandra. De intar samma rum, &r olika dimensioner
av detta gemensamma rum och har olika tidsforlopp eller duration.

*Tillsammans bildar de 49 atomvéarldarna ett klot. Detta klot & v&r kosmos. | den fysiska
varlden (49) motsvarar den var galax med dess biljoner (miljoner miljoner) stjarnor.

*| den oandliga urmaterien finns utrymme for ett obegréansat antal kosmoi. Det finns s&dana
kosmiska klot pa ala stadier av manifestation. Somliga & under utbyggnad, har annu inte
format sin fysiska vérld och & darfor osynliga for oss. Andra, betydligt @dre, har fullgjort sitt
andamal och & under avveckling, lika edes osynliga.

°En kosmos som V&r egen utgdr en, manskligt sett, odverskadlig helhet av klot inom klot:
aggregat av solsystem, solsystem, planeter.

3.8 Solsystem

'De 49 atomvérldarna, som tillsammans utgor v&r kosmos, har byggts ut enligt en bestamd
plan. De bildar gu serier om §u vérldar i varje serie.

’De sju hogsta varldarna i kosmos, 1-7, & grunden for all lagre manifestation, 8-49. Nar-
maste sjutal varldar, 8-14, ar liksom en nerdimensionerad kopia av de su hogsta, med ocksa
avsevart mer begransade mgjligheter for medvetenheten och rérelsen i dessa véarldar. Tredje
sutalet, 15-21, & paanaogt sitt en nerdimensionering av vérldarna 8-14 och savidare.

3Lagsta sutalet varldar & alltsd 43-49. | denna materia byggs solsystemen. Solsystemen &
klot, kopior av kosmos i ofantligt nerdimensionerad skala med allt vad det innebér av begrans-
ning fér medvetenhetens och rérel sens uttryck i denna oerhért sammansatta materia.

“Lagsta varld for solsystemen ar alltsa varld 49, den fysiska varlden. Miljarder solsystem har i
sin manifestation annu inte nét den fysiska materien. Miljarder har dutgiltigt avvecklat sin
fysiska varld. De stjarnor i var galax, som & synliga for oss, & endast en brékdel av det totala
bestandet.

°Liksom de kosmiska vérldarna 2—42 formas de sju lagsta atomvarldarna 43-49 i och av
hogre atomvarldar. Véarld 43 & utgangspunkt och materia for de successivt |&gre varldarna
"ner” till varld 49:

®De sju solsystemvérldarna har f&tt egna namn:



43 manifestalvarlden

44 submanifestalvarlden
45 superessentialvarlden
46 essentialvarlden

47 kausala-mentalavérlden
48 emotionavérlden

49 fysiskavaérlden

" Annars betecknas ocksa dessa varldar enklast med enbart siffror.

3.9 Molekylarmaterien

'lnom solsystemen sammansétts deras atommateria, 43-49, till molekylarmateria Varje
atomslag bildar sex alt lagre molekylarslag. Det finns altsd 42 (7x6) molekylardag i
solsystemen.

’Molekylarslagen betecknas med siffrorna 2-7. Atomslagen betecknas med 1. | solsystemen
finns alltsa 49 huvudslag av materia: 7 atomslag och 42 molekylarslag. Dessa betecknas pa
foljande sétt: 43:1-7 (manifestalmateria), 44:1-7 (submanifestalmateria) etc. till och med 49:1-7
(fysisk materia).

3Molekylarsiagen har blivit sammansatta i analogi med de kosmiska atomslagen. Ett antal
manifestalatomer (43:1) bildar en 43:2-molekyl, ett antal 43:2-molekyler bildar en 43:3-
molekyl och sa vidare. Ju lagre molekylarslag inom serien 43:2-7, desto fler 43-atomer ingar i
mole- kylen. Motsvarande géller for 44:1-7; 44:7 innehdller flest 44-atomer.

*Foljande definitioner & de enda esoteriskt héllbara: Atomer & sammansatta av uratomer; ju
lagre atomslag, desto fler uratomer ingdr i atomen. Molekyler & sammansatta av atomer; ju
lagre molekylarslag, desto fler atomer ingdr i molekylen.

°De sex fysiska molekylarslagen, 49:2-7 har fétt sarskilda namn:

(49:1 atomiska)
49:2 subatomiska
49:3 supereteriska
49:4 eteriska
49:5 gasformiga
49:6 flytande
49:7 fasta

®Det & vart att veta att det som vetenskapen kallar atomer, inte & de egentliga fysiska
atomerna, 49:1, utan eteriska molekyler ("kemiska atomer”), 49:4. Med nuvarande metoder
kommer den fysiska vetenskapen icke att kunnana fram till den verkliga fysiska atomen.

’Atommaterien och molekylarmaterien har olika struktur och funktion.

®De 49 atommaterierna finns dverallt i kosmos, och de 48 dverfysiska atomvérldarna intar
alltsd samma rum som den fysiska varlden, véarld 49.

De 42 molekylarmaterierna finns enbart i solsystemen och finns inom dessa begréansade till
planeterna och solarna. Rymden mellan dessa klot & dock inte tom utan bestar av atommateria
(1-49).

%Solen best&r av atom- och molekylarmateria. Planeterna & byggda av essential (46:2-7),
kausal-mental (47:2-7), emotional (48:2-7) och fysisk (49:2-7) molekylarmateria.

Molekylarmaterierna inom varje planet bildar koncentriska klot. Det storsta klotet &
46:2-7, darinnanfor i tur och ordning 47:2-7, 48:2-7 och 49:2-7, alt mindre klot inom varandra.
Hogre molekylarmateria tranger igenom alla l&gre slag, och dess klot nér dessutom ett gott
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stycke utanfér de lagre kloten. Det fysiskt synliga klotet (49:5-7), den for oss synliga planeten,
blir darmed den innersta, grévsta karnan av den verkliga planeten, som alltsa & avsevért storre.
En anaogi i mindre skala ar forhallandet mellan méanniskans organism och hdgre holjen, som
tillsammans bildar auran. Varje planet har sin "aura”.

?Solens funktion & bland andra att omforma atommateria till molekylarmateria. Vi ser
endast dess |agsta fysiska molekylarslag, gashdljet (49:5).

3.10 Nagot om rorel seaspekten

Yingenting i kosmos stér stilla. Allt & i rorelse, och allt som rér sig & materia. Till rorelse-
aspekten hor ala skeenden, alla processer, ala forandringar. Rorelseyttringar & ocksa kraft,
energi, vibrationer, ljud och ljus (inklusive férg).

?| hylozoiken skiljer man mellan tre artskilda slag av orsaker till rorelse:

dynamis
materieenergi
vilja

3Urmateriens dynamiska energi, urkraften dynamis’ & ursprunget till al rérelse och kallan till
al kraft i kosmos. Dynamis skapar och uppehdler uratomerna samt ger dem deras egenrorelse
och inneboende kraft.

“Dynamis’ verkan i uratomerna &r orsaken till kraftverkan i all sammansatt materia. Men ju
mer sammansatt materien &r, desto mer hdmmas uratomerna av de alt grévre partiklarna och
desto svagare blir alltsa kraftverkan. | den |&gsta varlden med den grévsta materien, var fysiska
varld, stannar rorelsen nastan helt. Vi sager att materien har natt det fasta tillstandet.

*Materieenergi & detsamma som materia i rorelse. Alla hdgre materieslag (atomslag) &
energi i forhallande till 1agre. Att det sa & beror pa att all materia & dynamisk materia, och
hogre materia har givetvis storre dynamik eller kraftverkan palagre.

®K arnfysikernatror, att de uppldser materien i immateriell energi, vilket hylozoikerna havdar
inte varafallet. Vad som egentligen sker &r att den lagre materiens partiklar upplésesi narmast
hogre materieslags finare partiklar. Dessa kan som sadana inte konstateras av fysiken, utan de
slinker igenom de grovmaskiga né som de fysiska instrumenten erbjuder. Men deras ofantligt
storre kraftverkan a fullt métbar, eftersom den inverkar pa den lagre materien, och darav
fysikernas misstag.

Vi kan anvanda det tidigare exemplet med det glédgade jarnstycket ocksa hér. Den strél-
ningsenergi, som den glddande metallen avger, & materia och inte mindre materiell @n jarn-
stycket savt. All energi & materia, och skillnaden mellan de tva som fysiken kallar materia
och energi bestar i olika grader av dynamik hos materier med olika atomsammansattning och
darfor olika rorelseinnehall.

8Viljabehandlasi kapitel 4.8.

3.11 Rumoch tid

'Rum & materia. N&got tomrum finns & i kosmos. Det som ter sig som tomrum mellan
materieformer av |agre slag, &r utfyllt av successivt alt hdgre slags materia. Och uratomerna
fyller ut det kosmiskaklotet i hela dess utstrackning.

Varje slag av atommateria utgor en varld for sig med sitt eget slag av rum. De l&gre slagen
av rum ingér i alahogre slag. Darfor kan man séaga, att varld 49 har tre dimensioner, att vérld
48 har fyra dimensioner och vérld 47 fem dimensioner. De hogre vérldarnas alt fler dimensio-
ner och de motsvarande hdgre materiesagens genomtréngning av ala lagre & samma
forhallande uttryckt patva sitt. Rum & materia.

*Tid & detsamma som rorelse eller forandring. All tidmatning & sétt att jamfora olika
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skeenden, forandringar i materien, med varandra. Utan férandring existerar ingen tid. Det ar
darfor som urmaterien &r " bortom tiden”.

“Tid har ingen dimension. Forestdllningen om tiden som en "fjarde dimension” harrér ur
oférméagan att halla isar materiell verklighet och matematisk konstruktion. Det kan visserligen
vara praktiskt att i ett koordinatsystem med de vanliga tre rumsdimensionerna sétta in tiden
som en fjarde axel. Men darmed blir inte tiden till dimension i den verkliga véarlden. Det gar ju
&ven att gora tvadimensionella koordinatsystem, dar tiden & andra dimensionen. Med samma
logik borde man da kunna havda att det finns bara tva dimensioner, en i rummet och enii tiden.
Redan detta faktum borde racka for att avsl 6jatankefelet. Dimensionsbegreppet hor till rummet
och darmed till materieaspekten, kan icke hora till tiden eller rorelseaspekten. Varje annat
pastaende ar ofornuftigt. Fjarde dimensionen, som genomtranger fysiska varlden, & emotional-
véarlden, inte tiden.

®Sammanblandningen av tid och rum bar ocks& skulden till de fascinerande men felaktiga
tankarna att tiden skulle kunna " flyta baklanges” och att man skulle kunna fardas fram och ater
i tiden som i ett slags landskap och déarvid ingripa i forflutna och framtida skeenden. Ty detta
motsags av den grundl&ggande lagen i tillvaron, orsakslagen. Tydligen & okunnigheten om
verkligheten sa stor att man i brist pa experimentell erfarenhet tar till forfelade analogier, som
for bort fran verkligheten.

®Orsakslagen innebar, att allt som sker & verkan av sammansatta orsaker. De béda paren,
forflutet och framtida samt orsak och verkan, & oupplodigt forenade. Det forflutna nér med
sina forandrande energier in i framtiden, sa att nuet alltid ar forutbestamt av det narmaste for-
flutna och det omedelbart férestaende &r forutbestamt av stundens nui.

Ovanstéende text utgor avdelning TRE av boken Forklaringen av Lars Adelskogh.
Copyright © by Lars Adelskogh 1991 och 2013.
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4.1 Livets mening och mal

Livets mening ar utvecklingen av medvetenheten i materien. Ju mer vi lar oss att se pa
materien som enbart det nddvéndiga underlaget och instrumentet for denna utveckling, ju
mindre vi betraktar materiens ting som varden i sig, desto riktigare syn kan vi fa pa livet. En
riktig livssyn maste bygga pa kunskap om medvetenhetsutvecklingen, dess karaktar, betingel-
ser, stadier och mal. | hylozoiken studerar vi denna kunskap i storsta mojliga perspektiv: mani-
festationen av kosmos.

ZNar monaderna infores i kosmos fran det oandliga kaos, borjar deras manifestation i kosmos.
Nar de en gang nar slutet av denna manifestation, efter en manskligt sett ofattbart lang tidrymd,
har monaderna genomgatt fyra storre manifestationsprocesser, den ena efter den andra, och ingatt
i en o6verskadlig mangd sammanséttningar av atomslagen 2—49.

3Tack vare sitt deltagande i dessa energiprocesser och materiesammansattningar kan mona-
den utveckla sin medvetenhet och darmed forverkliga meningen med sitt individuella liv. Med-
vetenhetsutvecklingen indelas efter de fyra manifestationsprocesserna.

*Under involverings- och evolveringsprocesserna efter inforseln fran kaos & monadernas
medvetenhet endast potentiell. Monaderna ar da omedvetna liksom urmaterien.

°| den foljande involutionsprocessen involveras monaderna ytterligare, genom att former
bildas av allt lagre atom- och molekylarslag fran varld 43 till varld 49. Darmed aktualiseras
eller vacks monadmedvetenheten. Val aktualiserad & monadmedvetenheten forst passiv, det
vill saga: aktiv endast under yttre paverkan.

®Evolutionsprocessen borjar i varld 49. Monaderna frigér sig nu successivt fran lagre
materia, varvid de samtidigt forvarvar sjalvaktiv medvetenhet i hogre materia. | stdndigt for-
nyade former genomgar monaden i tur och ordning mineral-, vaxt- och djurriket. Sedan mona-
den Gvergatt fran djurriket till manniskoriket (fjarde naturriket), blir den efter hand sjalvmed-
veten. Genom evolutionen i dessa fyra lagsta naturriken aktiveras efterhand medvetenheten i
fysiska (49), emotionala (48) och kausala-mentala (47) véarldarna.

"Nar monaden overgdr fran fjarde till femte naturriket (6vermanniskoriket), intrader den
samtidigt i expansionsprocessen. Monaden uppnar dari allt hogre slag av medvetenhet alltifran
varld 46 och lar sig samtidigt expandera sin sjdlvmedvetenhet till att innesluta alltfler monader
i gemensam medvetenhet.

8Detta gemensamma medvetande har beskrivits som en férening av karlek och visdom. Kar-
lek innebar oskiljaktig enhet med allt, utan isolering, utan ”jag” och ”du”, med endast "vi”, det
sanna broderskapet forverkligat. Visdom innebéar ofantligt storre insikt &n den isolerade med-
vetenheten i manniskoriket, eftersom allas erfarenheter och minnen star till allas forfogande,
vilka ingar i den gemensamma medvetenheten: planetens totala medvetenhet.

%] femte naturrikets hogre varld, varld 45, och i de foljande gudomsrikena fran och med virld
44 blir denna gemenskap stegvis allt mer omfattande och allt djupare upplevd. Denna process
ar inneborden av ordet “expansion”.

101 det hogsta riket i varldarna 1-7 ar monaden, med bevarad sjalvidentitet, ett med hela
kosmos. Monaden har natt kosmisk allvetenhet och allmakt. Detta dr dess mal i manifesta-
tionen.

1Kosmos har byggts for att bereda monaderna i kaos mojligheten att utveckla sin med-
vetenhet fran forsta potentialitet via alla mellanliggande stadier till kosmisk allvetenhet och
allmakt. Alla processer i kosmos tjanar direkt eller indirekt detta andamal. De ingar alla i den
stora manifestationsprocessen.



4.2 Manifestationen

!Manifestationen maste betraktas ur alla tre aspekterna.

2Sedd ur medvetenhetsaspekten innebar manifestationen att uratomernas medvetenhet ut-
vecklas fran blott potentialitet (medvetsloshet) till kosmisk allvetenhet.

3Sedd ur materieaspekten innebar den att materien forvandlas och gradvis forfinas, s att den
kan bygga alltmer d&ndamalsenliga organ at den standigt utvecklade medvetenheten.

“Sedd ur rorelseaspekten innebar den att energierna styres till allt stérre harmoni med det
stora kosmiska andamalet och med den dynamiska planen for allt livs utveckling.

>Genom manifestationens olika etapper arbetar sig monaden fram fran total omedvetenhet
till allvetenhet, fran isolering till enhet med allt liv, fran vanmakt till allmakt, fran totalt
beroende till storsta mojliga frihet under de livets lagar som alla monader har att lyda.

®Manifestationen ar en enhetlig process, sammanfattningen av alla processer i kosmos. Alla
monader i kosmos &r inbegripna i manifestationen, medvetet eller omedvetet, frivilligt eller
ofrivilligt. Fran det att monaden infores i kosmos tills den nar hogsta kosmiska rike gar den i
sin individuella manifestation igenom fyra huvudsakliga processer. Alla monader gar igenom
dessa fyra processer den ena efter den andra. Eftersom det finns monader samtidigt pa alla
stadier av medvetenhetsutveckling, arbetar dessa processer sida vid sida Overallt i kosmos. I
sjélva verket forutsatter de varandra.

"De fyra manifestationsprocesserna ar:

(1) involvering och evolvering

(2) involutionen

(3) evolutionen

(4) expansionen

4.3 Involvering och evolvering

Involvering &r uratomers (atomslag 1) sammansattning till allt grévre materia: fran atomslag
2 till atomslag 49. Evolvering dr den motsvarande uppldsningen av 49-atomer till 48-atomer,
av 48-atomer till 47-atomer och sa vidare till fria uratomer. Involveringen och evolveringen
betingar darfor varandra.

2Genom involvering uppstar de 49 kosmiska atomslagen. Atomer av de sju lagsta atomslagen
43-49 involveras dessutom till sex molekylarslag vardera, sammanlagt 42, vilka utgér byggnads-
material till solsystemen. Genom evolveringen uppldses kontinuerligt den formade materien for
att ersdttas med nyformad genom involveringen. Atomer och molekyler uppldses och nyformas
standigt. Ocksa medan atomen bestar, sker hela tiden ett utbyte av samtliga hogre atomslag i den.
En 49-atom genomstrommas standigt av atomer av de 48 allt hdgre slagen.

3Dessutom strémmar en jamn flod av uratomer eller monader “ner” fran hogsta atomvarlden,
varld 1, genom alla vérldarnas atomer till lagsta vérlden, vérld 49, och en annan flod “upp”
genom alla varldarna till den hogsta vérlden, varld 1, sa att det rader ett oavbrutet kretslopp av
monader. Detta kretslopp fortsétter sa lange som de lagre varldarnas existens behévs for mona-
dernas manifestation. Det ar detta kretslopp av monader, som haller atomerna, molekylerna kvar
i deras givna form. Processen medfor dven att alla atomer i alla vérldar, och darfor alla molekyler
och aggregat, utstralar materieenergi.

“Involverings- och evolveringsmaterien har endast potentiell medvetenhet. Sddan materia
kan inte bilda andra former &n atomer och molekyler. Men dessa materieformer &r forutsatt-
ningen for nasta process i uratomernas manifestation: involutionen.

4.4 |nvolutionen

Involutionen sker inom solsystemen, i deras varldar 43—49. Liksom alla andra processer
maste involutionen betraktas ur de tre aspekterna.
2Ur rorelseaspekten: Involverings- och evolveringsmateriens atom roterar med oerhérd



hastighet runt sin axel. Till denna rotationsrorelse fogar involutionen en cyklisk spiralrorelse:
atomen cirklar runt en central brannpunkt i cykliskt aterkommande spiraler.

3Ur materieaspekten: Denna sammansatta rorelse gor det méjligt for atomer och molekyler
att bilda sammanhangande former, aggregat. Darmed kan en hel serie livsformer byggas upp
och vidareutvecklas, livsformer som monaderna i evolutionen behdver for sin medvetenhets-
aktivering. Exempel pa sadana livsformer av involutionsmateria & méanniskornas mental- och
emotionalhdéljen.

“Ur medvetenhetsaspekten: Genom monadens deltagande i dessa formbildningsprocesser
vacks dess potentiella medvetenhet till liv, aktualiseras. Den aktualiserade medvetenheten &r
under hela involutionen endast passiv, det vill séga: monaderna har (svag, dromlik) medvetenhet
i sina materieslag endast nar de aktiveras av utifran kommande vibrationer.

®Involutionen forlGper i nio successiva stadier fran varld 43 till och med virld 48. P4 alla
dessa stadier och i alla dessa vérldar bildar monaderna atomer, molekyler och aggregat. Alla
dessa materiesammanséttningar ar levande vasen, kollektivvasen av monader. Sadana kollek-
tiva involutionsvasen kallas elementaler, och de nio stadierna i deras medvetenhetsaktualise-
ring kallas de nio elementalrikena.

®Involutionens elementalriken motsvarar evolutionens naturriken. Involutionens riktning &r
"nedat”, dess mal ar fysiska varlden, vérld 49. De minst invecklade och darfor minst erfarna
elementalerna tillhor forsta riket i vérld 43, de mest invecklade och darfor mest erfarna tillhor
nionde riket i varld 48. For att kunna 6verga till hogre rike (i lagre varld!) maste elementalerna
ha lart sig allt som finns att l&ra foér dem i deras eget rike (i narmast hogre varld).

’I vart solsystem, som har nétt halvvags i sin manifestationsperiod, har involutionsmona-
derna redan genomgatt atminstone de sex forsta elementalrikena i varldarna 43-46, varfor det
numera finns elementaler endast tillnérande de tre sista rikena i vérldarna 47 och 48. Manga in-
volutionsmonader har dessutom overgatt till evolutionen.

4.5 Evolutionen och expansionen

tUnder involveringen och evolveringen d&r monadernas medvetenhet endast potentiell. | in-
volutionen vaknar monadmedvetenheten till ett forsta liv. Medvetenheten &r sedan under hela
involutionen i varldarna 43-48 endast passiv. Detta innebér att involutionens livsformer, ele-
mentalerna, saknar formaga av sjalvaktivitet. De maste aktiveras av vibrationer utifran, av
vasen som sjalva kan frambringa vibrationer. Sadana vasen ar evolutionsmonader.

2] evolutionen blir medvetenheten alltsd sjalvaktiv. Aktiveringen av medvetenheten borjar i
den lagsta varlden, den fysiska varlden (49) och i dess grovsta molekylarslag, 49:7, den fasta
materien. FOrst denna materia nar den troghet och dess vibrationer den grovhet, som behovs for
att monaden skall bérja registrera skillnaden mellan yttre och inre, mellan materiell omvérld och
egen medvetenhet. Darmed kan monaden smaningom uppfatta motsattningen mellan yttre tvang
och egen vilja. Medvetenhetens aktivering innebar just viljans uppvaknande.

3Involutionsvasen &r kollektiv av monader: atomer, molekyler och aggregat. De har gemen-
sam medvetenhet. Exempel pa sadana elementaler ar dels evolutionsmonaders héljen i
varldarna 47 och 48, dels ménniskans “tankeformer”, materieformer som varje hennes med-
vetenhetsyttring bildar i dessa varldar.

*Nar monaderna efter avslutad involution dvergar till evolutionen, kan de borja fungera som
sjalvstandiga vasen. De iklader sig nu sjélva héljen av involutionsmateria och aktiverar dessa
héljens passiva medvetenhet. De blir jag i sina holjen.

SEvolutionen bestar i att monaderna lir sig aktivera allt hogre medvetenhet i allt hogre
varldars allt hogre materieslag. Evolutionen bdrjar i fysiska varlden (49), fortsétter i emotional-
varlden (48) och kausal-mentalvarlden (47). | essentialvarlden (46) overgar evolutionen i
expansionen.

®Evolutionen och expansionen bestar av tolv storre etapper. Sex av dessa avverkar monaderna



i solsystemets varldar 49-43, sex i de kosmiska varldarna 42-1. De tolv etapperna kallas
naturriken. Sjatte till och med tolfte naturriket kallas dven gudomsriken: forsta till och med
sjunde.

"De sex naturrikena inom solsystemet ar:
(1) mineralriket
(2) véxtriket
(3) djurriket
(4) ménniskoriket
(5) essentialriket i varldarna 46 och 45
(6) manifestalriket eller forsta gudomsriket i varldarna 44 och 43

i varldarna 47-49

8De sex naturrikena utanfor solsystemet, i kosmos, &r:
(7) andra gudomsriket i vérldarna 42—-36
(8) tredje gudomsriket i varldarna 35-29
(9) fjarde gudomsriket i varldarna 28-22

(10) femte gudomsriket i vérldarna 21-15

(11) sjatte gudomsriket i varldarna 14-8

(12) sjunde gudomsriket i varldarna 7-1

°Evolutionens och expansionens rorelseriktning ar “uppat”, vilket tabellerna ovan visar med
att uppréakna varldarna bakifran. For att kunna aktivera ett hdgre slag av medvetenhet maste
monaden redan ha aktiverat alla lagre slag.

191 mineral- och vaxtrikena har monaden redan aktiv medvetenhet, vilket visar sig i initiativ-
kraft och formaga till spontan formbildning. | och med att monaderna far en forsta uppfattning
av den materiella omvarlden, borjar de strdva efter objektiv medvetenhet. De uppfattar den in-
stinktivt sasom nodvandig for klarare och mer allsidig medvetenhet. Denna stravan resulterar i
utvecklingen av organismernas sinnesorgan, vilken nar sin kulmen i djurriket. Det ar alltsa
medvetenhetsaktiveringen, som skapar de erforderliga formerna, organen; inte tvartom, som
vetenskapliga fysikalismen férmodar.

UMed fullt utvecklad objektiv medvetenhet, om s& bara i den fysiska varldens tre lagsta
molekylarslag (49:5-7), ar grunden lagd for utvecklingen av sjalvmedvetenhet, monadens insikt
om att vara ett eget jag, en sjélvidentitet. Detta blir mojligt i ménniskoriket. For att befasta denna
svaga sjalvmedvetenhet ar det nédvandigt for monaden pa manniskorikets lagre utvecklings-
stadier att uppleva sin isolering fran allt annat liv, se sig sjalv som nagot fran allt annat skilt.
Sedan sjalvmedvetenheten blivit befastad, maste dock denna sjalvhavdelse évervinnas. Annars
hindrar den expansionen av individens medvetenhet till gemensamhet med allt fler monader.
Denna expansion borjar visserligen i det dverménskliga essentialriket, men tydliga ansatser
marks redan pa manniskorikets hogre stadier. Vid intradet i expansionen forenas individen —
medan han bevarar sin sjalvidentitet, sin sjalvmedvetenhet — med allt fler i gemensam medveten-
het. Det &r allsta inte frdga om att ”jaget upploses i varldssjalen”, vilket somliga tror.

12Monaden i manniskoriket har alltsé en 1ang resa bakom sig. Den har utvecklat medvetenhet
i alla lagre grader fram till nuvarande ménsklig medvetenhet i vérldarna 47-49.

18De successiva graderna i medvetandets uppvaknande bildar liksom en kedja, s& att hogre
grader uppstar ur lagre, som varit nédvandiga for de hogres utveckling. Utan den forsta passiva
medvetenheten kunde medvetenheten inte bli sjalvaktiv. Utan aktiv medvetenhet kan ingen
objektiv medvetenhet uppsta. Utan objektiv medvetenhet ingen sjalvmedvetenhet. Utan sjalv-
medvetenhet ingen expansion av det individuella jaget till gruppmedvetenhet.

YFor att sammanfatta:

31 involutionens elementalriken har monaderna passiv subjektiv medvetenhet i 43-48.

18] evolutionens naturriken har monaderna:



i mineral- och vaxtrikena svag aktiv subjektiv medvetenhet i 49;

I djurriket aktiv objektiv medvetenhet i 49, aktiv subjektiv medvetenhet i 48;

i ménniskoriket aktiv objektiv isolerad sjalvmedvetenhet i 49, aktiv subjektiv sjalvmed-
vetenhet i 48 och 47;

i essentialriket aktiv objektiv och subjektiv sjadlvmedvetenhet i 45-49 med samtidig grupp-
medvetenhet.

4.6 Erfarenhet och minne

Det finns ingen absolut okunnighet. Redan i involutionen gér monaden erfarenheter och lar
av dem. Detta & mojligt, emedan monaden har ett oférstorbart minne. Alla monadens upp-
levelser, alla vibrationer, som nagonsin traffat uratomen, ar for evigt inristade i den. Detta
minne blir visserligen latent. Det erfar vi varje dag, nar sa gott som allt vi upplever sjunker
undan ur vart aktuella minne. Men vi gldmmer aldrig nagot egentligen. Det en gang upplevda
kan aterupplevas, vilket sker nar monaden ater paverkas av liknande vibrationer, konfronteras
med liknande intryck, forsatts i liknande situationer. Av erfarenhet vet vi, hur ett minne fran
tidigaste barndom plotsligt kan sta infor oss med 6vervaldigande klarhet.

2Det #r darfor som “kunskap ar atererinring” (Platon). Allt vi erfarit, lart oss, beméstrat — i
detta liv eller i ett foregaende — finns bevarat i latent tillstand. Det ojamforligt mesta atererinrar
vi oss aldrig: intrycksfragment, minnesdetaljer, primitiva insikter, som vi langesedan vuxit
ifran i den standiga evolutionen. Dartill finns en stor mangd tendenser och vanor, egenskaper
och férmagor, som upprepats och blivit fast inristade i monaden under otaliga inkarnationer.
Manniskan har en del sadant, som grundlagts redan i djurriket: till exempel rorelseférmaga,
tredimensionell syn, sexualitet, aggressivitet, fafanga, leklust. Speciella for manniskoriket ar
bland andra sjalvmedvetenhet, sprak, abstrakt tankande, forestallningsférmaga, idealism. Sa-
dana egenskaper och formagor som kallas medfodda har i sjélva verket forvarvats i tidigare liv.
De har sedan blivit latenta och aterforvéarvats kanske manga ganger om. Varje gang aktuali-
seras de allt lattare.

3Manniskan bar alltsa pa sitt forflutna i mycket hogre grad an hon kan forestilla sig. Eftersom
hon gar framat i sin medvetenhetsutveckling, betyder detta att hon latent béar pa en samre man-
niska &n hon aktuellt &r, alla primitiva tendenser hon tror att hon l&mnat bakom sig for lange
sedan. Det beror pa henne sjélv, hennes avsiktliga styrning av uppmarksamhet och intressen, om
denna latens skall fa tillfalle att aterupplivas. Latensens makt och manniskans oférmaga eller
ovilja att kontrollera sin medvetenhet &r en del av forklaringen pa det ondas problem. Manniskan
ar namligen varken god eller ond i absolut mening. Hon star pa den niva hon uppnatt och har
nivans bade goda och daliga egenskaper. Dessutom har hon alla lagre nivaers allt samre
egenskaper latent.

“Det ar darfor som det ar sa viktigt att manniskan soker ateruppliva de positiva egenskaper
och vardefulla formagor som tillnér hennes nuvarande niva av forstaelse. Denna latenta livs-
erfarenhet spanner 6ver atskilliga inkarnationer bakat. Men hennes aktuella medvetande beror
bara nuvarande inkarnation. Detta maste betyda att vad manniskan uttrycker aktuellt — i kun-
skap, insikt och forstaelse, egenskaper och formagor, mangsidig kompetens och intressen — i
ett visst liv endast ar en brakdel av hennes egentliga, latenta kapacitet. | esoteriken skiljer man
darfor mellan personlighet och individualitet. Individualiteten dr den totala manniskan, medan
personligheten ar den lilla del som aktualiseras i en viss inkarnation. Den aktuella personlig-
heten bestar dels av atererinrad gammal erfarenhet (inklusive vanor, tendenser etc), dels det
lilla nyforvarv som manniskan hinner med under sitt korta fysiska liv. Det allra mesta av vad
manniskan kan och forstar ar alltsa atererinrat. Endast en mindre del har hon férvérvat sasom
helt nytt.



4.7 Dagsmedvetet och omedvetet

1| alla naturriken har monaden ett dagsmedvetet och ett omedvetet liv. Det dagsmedvetna ar
vad jaget uppfattar i varje stundens nu. Manniskans dagsmedvetna bestar av sinnesférnim-
melser, kénslor, tankar och fornimmelser av viljan. Uppmarksamheten ar centrum, fokus i det
dagsmedvetna. Uppmarksamheten visar att jaget ar narvarande. Det dagsmedvetna &r darmed
en forsvinnande liten del av ménniskans totala mojliga medvetenhet. Det ojamférligt mesta av
vad manniskans fysiska sinnen och 6verfysiska holjen registrerar gar jaget forbi. Det ar darfor
knappast 6verdrift att kalla det omedvetna for den egentliga ménniskan.

2Det omedvetna ar dels undermedvetet, dels Gvermedvetet.

3Det undermedvetna &r det latenta. Det innehaller allt som n&gonsin passerat genom det dags-
medvetna, allt som monaden upplevat, alla erfarenheter den bearbetat, allt sedan dess medveten-
het vécktes till liv, alltsa monadens alla upplevelser langt fore dven intradet i mineralriket. Varje
inkarnation liksom avsétter ett eget lager av medvetenhet. Allt detta finns bevarat, ty det under-
medvetna glommer ingenting. Det finns bevarat som anlag till egenskaper och formagor och tar
sig uttryck i personligheten som karaktarsdrag, mojlighet till forstaelse, ”sinne” for allt mojligt.

*Omedelbar forstaelse for nagot betyder, att man bearbetat detta i tidigare liv. Det man inte
forut haft erfarenhet av, kan man med moda lara sig att begripa. Begripandet maste arbetas
fram steg for steg. Man kan lara sig begripa sadant man egentligen inte forstar, inte kan forsta
annu pa flera inkarnationer. Den som forstar och den som bara begriper “talar inte samma
sprak”. Det man forstar kan man ocksa i regel tillampa och forverkliga. Sa ej det man enbart
begriper. Allt detta har att gora med olika djup i livsupplevelsen.

°Det dvermedvetna ar det potentiella. Det omfattar alla de hogre slag av medvetenhet som
monaden dnnu inte har aktiverat i evolutionen. Till det 6vermedvetna hor inte bara det normalt
sett 6vermanskliga, kausal medvetenhet och hdogre, utan ocksa for majoriteten annu okanda
skikt i manniskans typiska slag av medvetenhet. Exempel pa de senare ar, emotionalt, mysti-
kernas upplevelse av allt livs enhet och frid bortom allt fornuft”; mentalt, de stora tdnkarnas
upplevelse av ideernas syntes, ett forberedande stadium infor kontakten med det kausala.

®Dagsmedvetna manniskan star i kontakt med sitt omedvetna. Hon tar standigt emot impul-
ser fran sitt undermedvetna. De kan inge henne kénslor, stdmningar, tankar, skenbart ur tomma
intet. De kan driva henne att tala och handla utan att hon forstar varfor eller ens ar medveten
om sin handling. Mer séllan tar hon emot inspirationer fran sitt 6vermedvetna, till exempel i
form av intuition. 1 hylozoiken menas med intuition en omedelbar, riktig uppfattning av ett
storre orsakssammanhang. Den &r en yttring av kausal medvetenhet.

"Evolutionen bestér i att monaden aktiverar allt hogre slag av medvetenhet. Annorlunda
uttryckt flyttar monaden successivt gransen mellan sitt dagsmedvetna och dvermedvetna. Vart
nuvarande dagsmedvetna har en gang varit dvermedvetet. Pa motsvarande satt skall vart nuva-
rande dagsmedvetna tillhora vart undermedvetna och delar av vart nuvarande 6vermedvetna
skall bli vart framtida dagsmedvetna. Det som vi sporadiskt och okontrollerat nar kontakt med i
vara basta stunder, i oférglomliga 6gonblick av djup frid och enhet med livet, eller da vi
uppbadar oanade krafter inom oss och modigt angriper de svaraste problem och situationer,
eller da vi nas av plotslig insikt och gor en intellektuell erévring, allt detta som vi i brist pa
kunskap kallar vart “battre jag” (som om vi hade fler an ett jag), skall i framtiden bli vart
normala, vart vardagliga medvetande.

4.8 Viljan
I kapitel 3.10 nimndes att hylozoiken skiljer mellan tre artskilda slag av orsaker till
rorelsen: dynamis, materieenergi och vilja. Dynamis verkar direkt i urmaterien och i uratomer-
na. Materieenergin ar dynamis’ indirekta verkan i de sammansatta atomslagen 2-49. Denna
verkan forsvagas i varje lagre atomslag, for varje steg av 6kad uratomsammansattning. Det &r
darfor som rorelsen skenbart avstannar i det 14gsta materieslaget, fast fysisk materia (49:7).



2Materieenergin ar alltsd dynamis’ uttryck genom materieaspekten. P& motsvarande sitt &r
viljan dynamis’ uttryck genom medvetenhetsaspekten. Dynamis &r i sig blind, dr ej medveten-
het och kan aldrig bli medvetenhet, ty rérelse och medvetenhet forblir evigt olika aspekter.
Men medvetenheten kan utvecklas darhén, att den l&r sig styra dynamis i materien, anvanda
energierna och rikta dem mot ett mal. Det ar denna formaga, som kallas aktiv medvetenhet.
Den ligger potentiell i monaderna men maste som alla formagor utvecklas. Det sker inte med
en gang utan forst i evolutionen.

3Involutionen ar monadmedvetenhetens aktualisering. Evolutionen & monadmedvetenhetens
aktivering. Aktualisering innebar att medvetenheten vécks, aktivering att den allt mer vaknande
medvetenheten gradvis l&r sig behérska energierna.

“Det finns lika méanga slag av vilja och aktiv medvetenhet som det finns materieslag. Det
finns alltsa 49 huvudslag av vilja i kosmos. Aktiveringen borjar i evolutionen nerifran lagsta
materien, 49:7. Manniskan har tre huvudslag av vilja: fysisk vilja (49), emotional vilja (48) och
mental vilja (47). Eftersom emotionalmedvetenheten ar den mest aktiverade pa mansklighetens
nuvarande utvecklingsstadium, sa &r emotionalviljan (begaret) nastan alltid starkare an mental-
viljan (intellektuella foresatsen), utom for det fatal som utvecklat mentalmedvetenheten till att
dominera det emotionala. Men ett hogre slag av vilja ar potentiellt alltid starkare an ett lagre. |
framtiden, nar ménskligheten aktiverat den mentala medvetenheten lika mycket som den idag
aktiverat den emotionala, kommer mentalviljan att dominera 6ver emotionalviljan, liksom idag
emotionalviljan beharskar den fysiska viljan. Da som forst kommer manniskan ocksa att gora
skal for beteckningen fornuftsvarelse.

®Viljan paverkar materien direkt. Manniskan bevisar det dagligen otaliga ganger med sin
fysiska vilja, sa snart hon rér en muskel. Emotional och mental vilja paverkar sina respektive
materieslag, ger upphov till vibrationer i emotional- och mentalhéljena liksom i de omgivande
materievarldarna. Annu &r viljan svagt utvecklad hos de flesta manniskor. Nar manniskan till
slut fullstandigt utvecklat emotional, mental och kausal subjektiv och objektiv medvetenhet,
har hon ocksa bemastrat de motsvarande slagen av vilja till fullandning. Med sin hogre, kau-
sala och mentala vilja kan hon da paverka fysisk-eteriska materien och astadkomma onskade
effekter aven i fysisk synlig materia. Detta &r den urgamla magin: tankens makt éver materien.
Magin kommer att forbli en hemlighet, ouppnaelig for alla utom det fatal, som évervunnit fres-
telsen att missbruka den oerhérda makten och som for all framtid stallt sina formagor i evo-
lutionens tjénst.

4.9 Passiv och aktiv medvetenhet

!Medvetenheten kan vara passiv eller aktiv. Att medvetenheten kallas passiv, betyder inte att
den skulle sakna aktivitet; i sa matto ar termen “passiv” missvisande. Men det betyder att med-
vetenheten saknar formaga till egen aktivitet, att den inte har egen vilja. Medvetenheten maste
da aktiveras utifran. Sa snart den yttre paverkan upphor, blir den passiva medvetenheten latent
(slumrande). Aktiv medvetenhet har daremot formaga till spontan aktivitet, har egen vilja.

2Manniskan har bade passiv och aktiv medvetenhet i sina fysiska, emotionala och mentala
holjen. Passiva dr sinnesintryck, ndr uppmarksamheten inte &r med. Passiva &r kéanslor och
tankar, nér de liksom bara instéller sig, utan jagets kontroll, vilja, uppmarksamhet; nér tanke-
och kansloassociationer jagar varandra oupphdrligt utan att vi medvetet styr eller vill dem. Men
ingen medvetenhet ”liksom bara instéller sig”. All medvetenhet ar aktiverad medvetenhet. Ar
den inte aktiverad inifran monaden sjalv, sa ar den aktiverad antingen utifran omgivande emo-
tional- och mentalvarld eller genom robotfunktioner (vanor), som etablerats av monaden vid
skilda tillfallen och sedan verkar utan monadens kontroll.

3Det 4r alltsa stor skillnad mellan “jag tanker” och “det tanker i mig”. Envar kan sjélv dver-
tyga sig om denna sanning genom en smula sjélviakttagelse. | sjalva verket fungerar man-
niskans holjen till mer &n 90 procent som robotar, vilka upptar och forstarkt aterger omgivande



vibrationer, medan monaden—jaget passivt ser pa, ofta inte ens det. Mindre &n 10 procent av
méanniskans medvetenhet bestdms av henne sjélv, av monaden. Resten &r robotmedvetande:
fysiskt, emotionalt och mentalt.

“Ménniskan &r en monad, som gatt igenom involutionen och arbetat sig igenom de tre lagsta
naturrikena i evolutionen. Hon har hela involutionens passiva medvetenhet i 43-48 latent. Det
ar naturligt att denna latens maste pragla hennes liv i oerhért hog grad, allrahelst som hennes
aktiva medvetenhet ar jamférelsevis ringa utvecklad. Att ménniskan &r en evolutionsmonad,
betyder alltsa inte att hon i sin monadmedvetenhet utan vidare ar aktiv, endast att hon har
mojligheten. Hur aktiv hon vill vara, avgér hon sjalv.

4.10 Monad och hélje i samverkan

Alla naturens former har liv, ndgot slags medvetenhet. Allt liv har form, frdn atomer och
molekyler till aggregat av dessa. Exempel pa aggregat ar organiska livsformer i fysiska varlden
och overfysiska holjen i hogre varldar. Ocksa planeter och solsystem ar aggregat, levande
former.

2Aggregaten av materieslagen 47 och 48 tillhor involutionen. Dessa livsformer kallas
elementaler och har passiv medvetenhet. Exempel &r mé&nniskans holjen av 6verfysisk materia.

3De flesta aggregat av fysisk materia, 49, tillhor evolutionen. Dessa livsformer, till exempel
mineral, vaxt-, djur- och méanniskoorganismer samt dessas eterhdljen, har en svag aktiv med-
vetenhet. Den visar sig bland annat i deras formaga till sjalvformning och andamalsenlig an-
passning till omvarlden.

“Involutionens elementaler har ingen mojlighet till sjalvaktiv medvetenhet. Men under
paverkan utifran aktiveras de ofelbart. Genom sina olika riken lar sig elementalerna att upptaga
alla vibrationer de traffas av och aterge dessa forstarkta. De blir i varje hogre rike (i lagre mate-
rievarld) alltmer fulldndade i att reproducera vibrationer, alltmer perfekt foljsamma robotar.

*Monaderna i evolutionen behover héljen for att kunna aktivera allt hogre medvetenhet frén 49
uppat. Utan sina bada fysiska héljen skulle méanniskan sakna sinnesfornimmelser, utan emo-
tionalhdljet skulle hon vara utan begar och kénslor och utan mentalhéljet skulle hon inte kunna
tanka. Monadens egna vibrationer ar alltfor svaga for att monaden skall uppfatta dem sadana de
ar. Men holjena aterger dem mangfalt forstarkta. Holjena fungerar darmed som ett slags
resonansbottnar, dar monaden kan liknas vid den vibrerande strdngen. Samtidigt som monaden
maste ha sina holjen, & monaden som evolutionsvasen nodvandig for holjena, for att aktivera de
annars passiva elementalerna. Monaden och héljena behover varandra lika mycket for sin med-
vetenhetsutveckling.

®Monaderna i expansionen har héljen av evolutionsmateria. Denna ar till en viss grad sjalv-
aktiv, men denna sjalvaktivitet &r obetydlig i jamforelse med monadens och helt behédrskad av
dennas.

4.11 Sjalvaktivering som livsmening

Livets mening & medvetenhetsutveckling. Detta galler alla monader, oberoende av det
stadium de befinner sig pa i manifestationen, oberoende av om de ar involutions- eller evolu-
tionsmonader. Fér monaderna i evolutionen, och alltsa dven for oss manniskor, ar utveckling
detsamma som storre sjélvaktivering av den medvetenhet vi har: fysisk, emotional, mental; i
synnerhet de hdgre avdelningarna av dessa medvetenhetsslag. Darmed 1&dggs den nddvandiga
grunden for aktivering av annu hogre slag av medvetenhet: kausal, essential etc.

254 snart manniskan tanker tankar hon inte vill kannas vid, hyser kénslor hon inser ligga
under hennes verkliga niva, ar det héljenas passiva medvetenhet och inte monaden, som be-
stammer medvetenhetens innehall. Sa snart manniskan inte har uppmarksamheten riktad pa
nagot bestamt — antingen nagot i den inre, subjektiva varlden eller i den objektiva yttervarlden
— ar monaden inaktiv och jaget inte ndrvarande. Och nér jaget &r borta, ar holjena herrar.



3Holjena 4r goda tjanare men daliga herrar. Nittio procent av allt vart lidande beror pa det
enkla faktum, att vi inte vill kontrollera vara héljen, och "vi” betyder monaden. Holjena tar upp
omgivningens negativa kanslor genom telepati och forstarker dem. Monaden kan vagra ge dem
uppmérksamhet, om den vill. Holjena bevarar otaliga minnen av negativa kanslor och ofor-
ratter (ofta inbillade), krankningar, skuldkénslor, skam, depressioner. Minsta association mona-
den gor vacker minnena till liv, och monaden later sig motstandsldst ledas genom samma upp-
levelser igen.

“Enda mojligheten att bli kvitt detta lidande, enda végen till bestdende lycka ar for man-
niskan att lara sig kontrollera sina héljesmedvetenheter. Det gor hon genom att vara sjélvaktiv i
medvetenheten sa ofta och sa mycket hon formar. Hon kan driva upp formagan att sjalv vélja
sin medvetenhet: det vill jag ha, det vill jag inte ha. Medvetenhetskontroll & mojlig och inses
ocksa till slut som nodvandig. Den utévar manniskan genom att lara sig bli uppmarksam, allt
mer uppmarksam och sedan standigt uppmarksam. Detta géller saval den inre, subjektiva varl-
den som den objektiva yttervarlden. De hogre, &dla kanslorna, som alla egentligen vill &ga i
stallet for de negativa, kommer inte av sig sjalva. De maste odlas fram medvetet genom att
standigt uppméarksammas, inskérpas i medvetandet. De befriande ideerna, nya insikterna, nya
egna bearbetningarna och annan vardefull mental medvetenhet maste ocksa hallas fast i med-
vetandet for att kunna bli levande krafter i vart inre liv. Allt detta gor jaget genom en medveten
akt av mental och emotional vilja. Antingen vi kallar detta for sjélvaktivering, koncentration
eller meditation, sa ar det samma sak. Det dr ocksa det snabbaste och sdkraste séttet att na
hdgre medvetenhet.

Ovanstaende text utgor avdelning FYRA av boken Forklaringen av Lars Adelskogh.
Copyright © by Lars Adelskogh 1991 och 2014.



FEM

5.1 Medvetandets enhet

'Betraktad ur materieaspekten & kosmos pd en gang en oerhérd mangfald och enhet.
Monaderna, som ytterst utgor kosmos' enda innehdl, & forst och framst individer. Individer
forenas till aggregat. Mindre aggregat uppgdr i storre, dessa i annu storre. Till slut har alt
byggts samman till en enhet. Denna enhet kallar vi kosmos.

“Betraktad ur medvetenhetsaspekten & kosmos altid en enhet. Det finns i kosmos en enda
medvetenhet — monadernas medvetenhet. Och i denna gemensamma medvetenhet har varje
monad en ofdrlorbar del, s snart monadens individuella medvetenhet aktualiserats i involu-
tionsprocessen.

3Medvetenheten & s8ledes till sin natur b&de kollektiv och individuell. Dess kollektiva
natur & den priméra. Den individuella medvetenheten & sekundér och & uppkommen ur den
kollektiva.

“For att ge en liknelse & oceanen vattnets primara natur, vattendropparna som |6sgor sig
dérur sekundéra. Den kosmiska totalmedvetenheten & sammanfattningen av alla monaders
medvetenhet, liksom oceanen & enheten av alla vattendroppar. Denna liknelse & sa néra man
kan komma att begripa enhetsmedvetandets natur, som man dock maste uppleva for att forsta.

*Varje monad har sin individuella medvetenhet. Varje sammansatt atom och molekyl har
dessutom sin gemensamma medvetenhet. Varje aggregat, holje, varld, planet, solsystem har sin
totala medvetenhet. Varje sammanséttning av materia, hur 16s och flyktig den &n & och om sa
bara av tva eler tre atomer, har en gemensam medvetenhet. Det finns altsa lika manga sag av
gemensam medvetenhet som det finns slag av materieaggregat. Vart och ett av dessa orékneliga
medvetenhetskollektiv har ocksa sitt eget minne av dlt det genomlevat. Det & ett minne som
fortsattningsvis finns bevarat i varje ingdende atom och inte kan gaforlorat.

®| de allt hogre vérldarna i evolutionen och expansionen (fran varld 49 ”uppét”) blir medvet-
enheten altmer intensiv och omfattande, energierna alt maktigare och mer genomtrangande.
Darfor far ocksd monaden under sin evolution och expansion en helt ny uppfattning av verk-
ligheten i varje hogre varld den nar. Perspektivet vidgas ofantligt i de allt hogre vérldarna, och
de lagre varldarnas uppfattning av de tre verklighetsaspekterna ter sig fran de hogre vérldarnas
synpunkt ohjd pligt begrénsad. Det var detta faktum, som ursprungligen menades med tal eséttet,
att verkligheten & illusion”, eftersom det inte finns ndgon gemensam verklighetsuppfattning
giltig for allaforran i den hogsta kosmiska véarlden (vérld 1).

5.2 Kollektivwasen

Yvarje varld, varje planet, varje solsystem och s vidare har alltsd sin egen kollektiva med-
vetenhet. Ett sidant kollektiv utgor materiellt sett ett enhetligt vasen. Det ar altid ett holje for
en monad, som i expansionen har ett avsevart forsprang (om minst ett naturrike) fore 6vriga
monader, som ingar i holjet. Denna monad dominerar holjet med sin medvetenhet och & dess
"jag". De Ovriga monaderna i holjet kan sta pa sinsemellan vitt skilda stadier i utvecklingen.
Monaderna i involutionen bildar kollektivt hdljen & monaderna i evolutionen. Monaderna i
evolutionen bildar kollektivt holjen & monadernai expansionen.

’Ett exempel skall klargora detta. Alla manniskor utgor tillsammans ett kollektiv. Vi &
ingalunda skapelsens herrar utan har en blygsam stéllning i de storre sammanhangen. Vart
manskliga naturrike ingar tillsammans med de tre |agsta rikena, ett femte och ett jétte —
essential- och manifestalrikena — i planetens kollektivmedvetenhet. Lat oss kalla denna
gemenskap for det planetariska vasendet. | detta enhetliga vasen finns en brannpunkt av hdgre
intelligens, som dirigerar hela planetlivets vidare evolution. Det & en monad, som i sin med-
vetenhetsexpansion for 1ange sedan passerat inte bara planetbunden medvetenhet (46—49) utan
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ocksa solsystembunden (43-45). | sdva verket har denna monad uppnétt tredje gudomsriket
(29-35). Vi kan kalla denna monad for var planets "gud”, om vi vill. | hylozoiken foredrar
man beteckningen ” planethérskaren”.

%0Omkring sig har planethérskaren en stab av medhjalpare. Detta & planetregeringen, vars
medlemmar har aminstone 42-medvetenhet. Allt som sker inom solsystemet (43-49) inne-
suts sdledes i deras vetande och formaga. Planetregeringen har i sin tur ett exekutiv, en vitt
forgrenad organisation av individer tillhérande femte och gétte naturrikena. Exekutivet kallas
planethierarkin. Det har till uppgift att verkstalla den allmanna plan for det planetariska livets
evolution som planetregeringen uppréttat. Vissa av planethierarkins medlemmar har frivilligt
inkarnerat i manskligheten. Det & dessa, som grundat och sedan lett de esoteriska kunskaps-
skolorna

“Planethierarkins och planetregeringens medlemmar lever inte enbart i sina évermanskliga
vérldar. De lever dessutom i fysiska véarlden och har individuella fysiska holjen — alla dock
inte organismer som vi — for att béttre kunna évervaka evolutionen i den svéraste av véarldar.
Faktum att deras individuella materieaspekt (holjen) &r lika begransad i rummet som vara
manskliga organismer, hindrar inte att deras medvetenhets- och viljeaspekt omspanner hela
planeten och — betraffande dem i organisationens hogre grader — hela solsystemet och bortom.
Formagan till expansion tillhor monaden, inte dess holjen.

5.3 Manniskans vég till enheten

!| ala manifestationens riken & medvetenheten en enhet. Detta géller sdva involutionen
som evolutionen och expansionen. De monader, som ingdr i och bygger upp ett involu-
tionsvasen (elemental), har gemensam medvetenhet. Elementalen, monadhdljet, fungerar som
en enhet. Evolutionsrikenas monader bildar medvetenhetskollektiv, de ocksa. | de tre under-
manskliga rikena @ i galva verket den kollektiva medvetenheten viktigare &n den individu-
ella. Tank bara pa djurens hjordinstinkt och andra otaliga exempel pa artinstinkten, som &r
den kollektiva medvetenhetens uttryck i dessariken!

“Manniskoriket & det enda naturrike, dar individen uppfattar sig som isolerad fran allt
annat liv. Men denna isolering & nddvandig for att manniskomonaden skall utveckla det nya
slag av medvetenhet som praglar monaden fran och med méanniskoriket: sjdvmedvetenheten,
insikten om att vara ett eget jag. For att jaget inte skall drunkna i den kollektiva medveten-
heten maste det under ett begransat stadium fa kénna sig vara nagot fran allt annat skilt. Dess
individualitet och egenart, formaga att halla fast vid sin egen sanning, maste utvecklas och
befastas, och de kollektivaintressena far tills vidare sta & sidan.

3Har har vi forklaringen p& mycket av det som kallats " manniskans férbannelse’. Ofér-
mogen att identifiera sig med andra i deras medvetenhet, okéndig for andras lidanden,
trampar manniskan pa annat livs lika rétt till existens och lycka. Méanniskan &r ofta aggressiv,
brutal, grym. Men den grundl&ggande balanseringslagen i tillvaron — som nér den yttrar sig |
medvetenhetsaspekten kallas skordelagen — ser till att hon far skorda alt, att allt lidande hon
véllar andra kommer tillbaka till henne med samma effekt. Langsamt och i regel pa lidandets
vag kommer méanniskan till insikt om att enhetens lag géler helatillvaron och alt liv.

*| de 6vermanskliga rikena (fr&n och med varld 46) lever individerna &ter i kollektiv med
gemensam medvetenhet. Men denna essentiala (46) enhet och den instinktiva (47—49) enheten
i de underménskliga rikena & av helt olika kvalitet. Djuren har ingen mgjlighet till galv-
medvetenhet. Manniskorna har mgjligheten men anvander den sdlan, forran de nar
manniskorikets hogre stadier. | essentialriket (46, 45) daremot & individen permanent galv-
medveten. Det &r till denna §dvmedvetenhet som enhetsmedvetandet ar knutet, sa att indivi-
den fornimmer det egna individuella jaget inom det mycket storre kollektiva jaget. Han for-
nimmer sin sjalvidentitet utan isolering fran eller opposition mot andra individer i kollektivet,
géalv- och gruppmedvetna liksom han. Essentialindividerna (46-jagen) har intrétt i ett hogre
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medvetande, dér allas samarbete och lycka & det enda vésentliga, dér vars och ens erfaren-
heter delas av alai det gemensamma arbetet pa att hjdpa alt l1agre liv upp till det essentiala
livet.

5.4 Naturrikena och aktiveringen

"Monadens forvarv av sjdlvmedvetenhet i manniskoriket innebér visserligen en forlust av
det instinktiva kollektivmedvetande monaden forvarvade i de tre légre naturrikena. Men gjélv-
medvetandet & en forutséttning for utvecklingen av det hogre slaget av enhetsmedvetande,
det essentiala (46). Pa det sittet innebar de successiva naturrikena bestdmda etapper i
monadens evolution. De |&gre rikena & forutséttning for de hdgre, och forran individen lart
sig allt som finns att |arai ett [agre rike, kan han inte dvergatill narmast hogre.

*Overgéngen till ett hogre rike frén ett lagre & definitiv. En manniskomonad kan inte &ter
bli en djurmonad, lika litet som en djurmonad kan bli en vaxtmonad eller en vaxtmonad kan
bli en mineralmonad. Daremot &r aterfall till en 1&gre niva av medvetenhet inom samma natur-
rike alltid majligt, beroende pa att egenskaper och férmagor, som forvarvatsi en viss inkarna-
tion, inte utan vidare behover aktualiseras panytt (atererinras) i ett senare liv.

3De olika naturrikena bildar en obruten kedja frén lagsta fysiska medvetenhet i mineralriket
(49:7) till medvetenheten i hdgsta kosmiska riket (1-7). Varje hogre naturrike & blomman och
fullandningen av ndrmast foregdende, &r dess idea, omedvetet eller medvetet efterstravat av
dem i l&gre. Méanniskan kommer alltid att kénna sig ofullkomlig i ménniskoriket, ty den full-
komliga manniskan, den alsidigt utvecklade och harmoniserade manniskan & dvermanniskan,
monaden i essentialriket.

5.5 Forvandlingslagen och formlagen

Allt liv har form, fr&n atomer, molekyler, monaders héljen till planeter, solsystem, aggre-
gat av solsystem och hela kosmos. Alla dessa former lyder under forvandlingens lag. De
formas, férandras, upplses och formas pa nytt. Detta & oundvikligt, eftersom inga materie-
former i langden stér emot de genomstrommande kosmiska materieenergiernas ditande in-
verkan. De uratomer, som bildar dessa materiesammanséttningar, far déarigenom tillfale att
sténdigt gora nya erfarenheter i nyaformer. Allalér av allt.

2Uratomerna (monaderna) st&r pa oerhort skilda stadier i utvecklingen av sin medvetenhet.
Det vida 6vervagande flertalet har &nnu ingen sjdvstandig medvetenhet. De bildar holjen &t
det fatal monader, som kan taga holjena i besittning, bli jag i holjena. Holjesmonaderna pa-
verkas av jagets oerhort kraftigare medvetenhetsvibrationer, stimuleras till storre aktivitet och
klarare medvetenhet. Samtidigt tjdnar holjet jaget, utgor det ”organ” jaget behdver for sin fort-
satta evolution.

3Monaderna & det enda ofdrstérbara i kosmos. Det finns ingen ”déd”, endast nya former
for monaden att uttrycka sin medvetenhet genom. Nar formen fyllt sin tillfaliga uppgift for
monadens evolution, uppl dses den.

“Formlagen galler monaden i vaxt-, djur- och manniskorikena. Den sager att monaden efter
formens uppl 6sning (den sa kallade déden) erhdller en ny likartad livsform och att denna pro-
cess upprepas tills monadens medvetenhetsutveckling kraver en artskild hégre form, en mer
andamdlsenlig mojlighet att skaffa Okad erfarenhet. De successivt alt hogre formerna
tillhandahdlls av naturrikena, dér varje hogre rike ocksa innebér att ett nytt holje tillkommer,
en mojlighet till ett nytt, hogre slag av medvetenhet. Serien allt hogre (fran det fysiska raknat)
varldar i kosmos tillhandahdller altmer forfinade livsformer & monaden under dess fortsatta
evolution och expansion.

®Nar monaden lamnar manniskoriket for att uppgd i det dvermanskliga femte naturriket,
lamnar den ocksa alla sinamanskliga livsformer, alla sina fem holjen. Aven kausalhdljet upp-
l6ses da. | femte naturriket har monaden normalt sjalvgjorda holjen, forst ett holje av kausal-
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(47:1) och ett av essentialmateria (46:1-7) enbart, senare aven ett holje av superessential-
materia (45:4-7).

®For monaderna i essentialriket finns inget tvang att reinkarnera, att antaga livsformer i de
tre lagsta varldarna (47—-49). Dessa jag inkarnerar emellertid oftai manskligheten, frivilligt, av
kéarlek och medkansla for vilsegangna manskligheten, for att bli vara ledare och larare. Histo-
rien har bevarat namnen pa endast ndgra fa sadana individer och givit en foérvrangd fram-
stdllning av deras arbete.

5.6 Detreléagsta naturrikena

'De tre undermanskliga rikena nér sin fullandning i manniskan, som representerar fjarde
naturriket. Monaderna i mineral-, vaxt- och djurrikena aktiverar efter hand fysisk, emotional
och mental medvetenhet. Denna medvetenhet av tre slag har manniskan gemensam med den
l&gre evolutionen. Hon aktiverar den dutligen till mansklig fullandning: fysisk 49:2, emotio-
nal 48:2, mental 47:4, varefter all 1&gre medvetenhet syntetiserasi eller ersatts med den kau-
sala47:2,3.

S8 & det altid i evolutionen: ett 14gre slag av medvetenhet & nodvandigt for att aktivera
ett hogre. Nar den hogre medvetenheten val & i funktion, ersitter denna den lagre och nar
dessutom mycket langre. Den kausala medvetenheten, till exempel, innehdller allt vasentligt
av fysisk, emotional och mental medvetenhet men har dessutom sin egen avsevart hogre
kvalitet, storre intensitet och genomtrangningsformaga. Dess verklighetsuppfattning ar ojam-
forligt overlagsen all lagre medvetenhets.

3Monaden har grovfysisk medvetenhet (49:5-7) fr&n och med mineralriket, eterisk fysisk
medvetenhet (49:2-4) fran och med véaxtriket och emotional medvetenhet (48) fran och med
djurriket. Detta betyder &ven, att monaderna i de olika rikena har motsvarande materiehdljen.
Mineralmonaden har ett oorganiskt fysiskt hélje. Vaxtmonaden har férutom organismen éven
ett eterholje, och djuret har dessutom ett emotionalhdlje. Dessa & mineral-, véxt- och djur-
monadernas individuella holjen. Dessutom har dessa monader kollektivt och artvis tillgang till
hogre holjen, vilka mojliggor hdgre medvetenhet an de individuella. Méanniskans unika holje
& kausalhdljet (47:1-3).

“Vilket naturrike monaden tillhor, bestams alltsd av antalet individuella hdljen.

°| mineralriket & den huvudsakliga medvetenheten knuten till synliga fysiska vérlden
(49:5-7), som mineralmonaden uppfattar enbart subjektivt. Mineramonaderna lar sig i den
fasta materien (49:7) uppfatta skillnaderna i temperatur och tryck. Det &r i detta molekylar-
slag, som vibrationerna blir tillréckligt massiva for att monaden skall borja uppfatta skillnaden
mellan inre och yttre verklighet, mellan den egna medvetenheten och omvérlden. Darmed
laggs grunden till aktiveringen av den objektiva fysiska medvetenheten (i 49:5-7), som nar sin
fulléndning i djur- och manniskorikena. Medvetenheten i mineralriket yttrar sig efterhand som
tendens till upprepning. Efter otaliga erfarenheter blir den till organiserad vana eller natur.
Detta kan vi se i mineralrikets otaliga egenartade former, till exempel iskristaller, vilkas per-
fekt symmetriska former beror pA genom minne och vana uthildad egenart. Nar medveten-
heten gradvis okar, uppstar en strévan efter anpassning.

bV axternas viktigaste medvetenhet & den fysisk-eteriska (49:2-4). Det innebar att vaxt-
monaderna uppfattar de fysiska livsenergiernas verkan inom den egna organismen. Denna
fysisk-eteriska medvetenhet ligger hos ménniskan normalt under det dagsmedvetnas troskel.
Hon férnimmer det mera som energi, fysisk vitalitet eller brist pa sddan, beroende pa eterener-
giernas rytmiska flod och ebb. Vaxtmonaderna stravar efter att uppfatta den forsta svaga
emotionala medvetenheten. De & sig efter hand att uppfatta emotionala vibrationer fran
omgivningen och att i dessa kannaigen de tva grundemotionerna: attraktion eller "kérlek” och
repulsion eller "hat”. Det betyder att vaxterna fornimmer, om man askar eller hatar dem.

"Medvetenheten & &ven i vaxtriket nastan enbart subjektiv. Uppfattningen av den fysiska
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omvéarlden & mycket bristfallig. Forst i djurriket, med utvecklingen av organismens nerv-
system och sinnesorgan, blir en mer vidstrackt objektiv uppfattning mojlig. Aven om denna
ror enbart den fysiska vérldens tre l&gsta molekylarslag (49:5-7), har den oerhdrd betydelse
for den vidare evolutionen, ocksd i méanniskoriket. Forst med den objektiva medvetenheten
upplever individen kontrasten mellan sig salv och omvérlden sa starkt, att §alvmedveten-
heten kan utvecklas. Den objektiva medvetenheten ar alltsa en forutsattning for den fortsatta
evolutionen i méanniskoriket.

8Djurriket utbildar den emotionala medvetenheten till stark aktivitet. De repellerande emo-
tionerna dominerar djuren och yttrar sig i fruktan och aggressivitet, som forekommer genom
hela djurriket. Mot slutet av vistelsen i djurriket och i dess hogre arter aktiverar monaden de
attraherande emotionerna. De yttrar sig i omsorgen om avkomman och husdjurens tillgivenhet
till manniskan. Pa djurrikets hogsta nivaer aktiveras ocksa en forsta mental individualmed-
vetenhet (47:7), som vi marker i de hogsta djurarternas laraktighet och stravan att forstd man-
niskorna.

5.7 Gruppsjdlarna och transmigrationen

"Monadernas 6vergang fra&n mineralriket till vaxtriket, frén vaxtriket till djurriket och frén
djurriket till manniskoriket kallas transmigration. Denna kan aldrig ga baklanges. Att bio-
logiska arter degenererar, betyder inte att monaderna i dessa former skulle falla tillbaka i
evolutionen utan & ett fenomen, som berdr endast de materiella formerna. Monaderna gar
vidare i hogre arters nya former.

%For att kunna transmigrera till ett hogre naturrike méste monaden l4ra sig mottaga och
anpassa sig till vibrationerna fran ett htgre materieslag an monaden dittills aktiverat: i mine-
ralriket eteriska, i vaxtriket emotionala och i djurriket mentala. For att kunna dvergatill dver-
manskliga femte riket maste ménniskan lara sig mottaga och anpassa sig till saval kausala
som essentiala och superessentiala (47-45) vibrationer.

3Till att borja med & monaden okanslig for dessa vibrationer. De tjanar d enbart till att
vitalisera hdljena. Satill exempel vet ménniskan inte, att andamalsenliga energier fran hennes
kausalhdljet vitaliserar alla de lagre héljena och i sista hand organismen med eterhdljet. Hon
vet inte heller, att dessa energier & kéallan till hennes fysiska hdsa likavdl som psykiska
vélbefinnande. S& smaningom lar hon sig uppfatta medvetenhetsinnehallet i dessa kausal-
energier sasom maktiga ideer. Och ndr manniskomonaden till sist kan leva med sin normala
dagsmedvetenhet i detta slags medvetenhet, har den tagit steget over till dvermanniskoriket.

“Genom att mineralerna uppsuges av vaxter f& mineralmonaderna i véxternas eterhdljen
uppleva vitaliseringsprocessen och bada i etervibrationer. Darmed l&r sig mineralmonaderna
att mottaga och anpassa sig till etervibrationerna (légst 49:4). Detta & en forutsattning for att
overga till vaxtriket. Vaxtmonaderna utvecklas snabbast nér deras livsformer fortares av djur
och manniskor och monaderna darmed utsétts for de hogre vasendenas starka emotionala
vibrationer. Déaremot gynnas inte djurmonadernas evolution, ndr manniskan fortar djur. Trans-
migrationen till manniskoriket sker namligen inte pa sétt som till vaxt- och djurriket utan
forutsétter monadens egen anstrangning. Tvartom motverkar animalisk kost férfiningen av
manniskans organism med eterhdlje och forsvarar darmed den naturenliga aktiveringen av
eterisk objektiv medvetenhet (49:2-4), sa kallad eterisk syn.

®| de tre lagsta naturrikena bildar monaderna s kallade gruppsjdlar. En gruppsia &r et
gemensamt holje for en grupp monader, som befinner sig pa samma nivai sitt rike och tillhor
samma art. Under tiden mellan inkarnationerna & monaden innesluten i gruppsgdlen. Nér
monaden inkarnerar i en ny organism eller (i mineralriket) i en oorganisk form, iklads den
individuella hdljen av gruppsidlens materia. Vid inkarnationens slut aterbérdas monaden till
gruppsiden och uppldses dess individuella hdljen i denna. Erfarenheter monaden gjort under
inkarnationen motsvaras av medvetenheten i emotional- och mentalmolekyler, som monaden
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inforlivat med sina hdljen. Nar dessa hdljen sedan uppldses i grupps dlen, berikas denna med
de nya molekylerna och kommer de individuella erfarenheterna alla monader i gruppen till-
godo. Aven under inkarnationen st&r monaderna i magnetisk kontakt med sin gruppsja och
har del av dess samlade erfarenhet. Detta & hylozoikens férklaring av artinstinkten, ett annars
oforklarligt fenomen.

®Det finns tre slags gruppsjdar eller gemensamhetshéljen: mineral- vaxt- och djurgrupp-
géar. | minerariket & eter-, emotional- och mentalhdljena gemensamma for gruppen och
endast den grovfysiska formen individuell. | véaxtriket & emotional- och mentalhdljena
gemensamma. | djurriket bestér gruppsidarna av enbart mentalhdljena. Djuret har altsa tre
egna hdljen: organism, eterhdlje och emotionalhdlje.

"Ju hégre en djurart stér i evolutionen, desto farre individer ingdr i artens gruppsjdar.

8Metoden med gruppsidlar underléttar enormt monadernas evolution i dessa |&gre natur-
riken, dar materien & som trogast och medvetenhetsaktiveringen darfér som svarast. Utan
gruppsdens gemensamma aktivering skulle individen vara uteslutande hanvisad till sin
individuella insats for sin evolution. Denna skulle bli altfor liten pa dessa tidiga stadier av
sjalvaktivering, och evolutionen i dessariken skulle taga orimligt 1ang tid.

®Monadernas transmigration fr&n mineral- till véxtriket och frén vaxtriket till djurriket sker
omaérkligt och automatiskt.

Deras transmigration frén djurriket till manniskoriket & en helt annan sak. Den kallas
kausalisering och innebér att den dittillsvarande djurmonaden erhaller ett kausalhdlje (47:1-3),
ett individuellt holje. Detta kausalhtlje omsluter den nyblivna manniskomonaden, & dess
egentliga manskliga hdlje och kan aldrig inkarnera i en djurorganism. Kausalisering forut-
sétter intensivast mojliga anstrangning som ett djur & maktigt, i djurriket hogsta mojliga
emotionala och mentala kapacitet. Kausalisera kan darfor endast de hogst utvecklade indivi-
derna av de hogst stéende arterna: apa, elefant, hund, hast och katt. Dessa fem arter bildar
ocksa gruppsjdar med mycket faindivider.

5.8 Manniskoriket

"M éanniskoriket & det fjarde naturriket. | monadernas evolution &r det den storre etapp som
strécker sig fran hogsta méjliga animala formaga till hogsta ménskliga kapacitet — eller till
|agsta overméanskliga, om man sa vill uttrycka saken.

%l medvetenhetshanseende finns ingen definitiv grans mellan djuren och ménniskan. Ty den
nykausaliserade méanniskan & ofta mindre intelligent an de hogst stéende individerna i djur-
riket, har svérare an de att orienterasig i tillvaron, detta pa grund av att hon i och med kausali-
seringen forlorat den gemensamma medvetenhet som gruppsden mdjliggjorde. Det som
definitivt skiljer manniskan fran djuren ar i stéllet kausalholjet, monadens enda ododliga holje
("gd”) genom allainkarnationernai manniskoriket.

*Vilket stadium méanniskan &n st&r p& i sin utveckling, vilket kon, vilken ras, nation,
religion hon an tillhor, har hon alltsd en "ododlig Sja”. Darmed har varje ménniska lika stor
rétt som ala andra till liv, frihet och personlig okrankbarhet, rétt att bli betraktad och be-
handlad av alla som en broder.

“Allamanniskors lika rétt betyder dock inte jamlikhet i den meningen att alla st& pd samma
utvecklingsniva. Det &r lika stor skillnad i medvetenhet mellan en nykausaliserad ménniska
och en manniska, som &r i fard med att 6verga till femte naturriket, som mellan l&gsta och
hogstaart i djurriket. Manniskoriket spanner over ett mycket brett register av olika slags lagre
och hogre emotional och mental medvetenhet. Under sin evolution som méanniska i tio-
tusental's inkarnationer far monaden tillfélle att gora ala de mest olikartade erfarenheter, lara
kanna medmanniskorna fran alla deras sidor, vara och verka i alla slags situationer, deltaga i
och utséttas for alla slags skandligheter och savidare.

>Monadens vag genom ménniskoriket utgdres av en |&ng serie allt hogre nivaer. Nivéerna ar
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777 till antalet, ett pd samma gang symboliskt och redllt tal. De 777 nivaerna grupperas i fem
huvudsakliga stadier efter de medvetenhetsslag, som framst aktiveras pa respektive stadium i
tur och ordning:

stadium antal nivaer mest framtradande medvetenhet
barbar- 400 |&gre emotional

civilisations- 200 |&gre emotional-mental

kultur- 100 hogre emotional

humanitets- 70 hogre mental

idedlitets- 7 kausal

®P4 varje niva anvander manniskan flera inkarnationer. Antalet beror p& hur |1&ng tid det tar
for henne att |ara sig vad nivan i fraga avser. Palagsta nivaerna aterstar allt manskligt att lara.
De erfarenheter, som gores och de egenskaper som utvecklas har, ar sddana, som den hars-
kande livsokunnigheten kallar "daliga’. Men esoterikens livskunskap ser djupare, vet att ala
sadana erfarenheter & nodvandiga, eftersom de medfor nddvandiga lardomar. Dessa |lardomar
skulle i annat fall icke ha blivit gjorda. De var de enda mgjliga pa den nivan, och tack vare
dem kunde manniskan utvecklas vidare till nérmast hogre niva.

"Den slutsats man kan draga av detta &r, att v&ra moraliska omdémen om varandra saknar
beréttigande, eftersom de bygger pa hat och okunnighet. Vi manniskor & varken goda eller
ondai absolut mening. Vi star pa en viss niva, har de savél goda som daliga egenskaper som
hor till nivan men saknar annu sa lange de allt hogre nivaernas alt béttre egenskaper. Enligt
det godas lag foljer manniskan det hdgsta goda hon verkligen inser och forstar, inte av yttre
tvang och plikt utan darfor att det &r ett behov och en gladje for henne att fa gora det. Det
individer pa lagre stadier anser vara rétt och gott ter sig for dem pa hogre stadier som torftiga
ideal, rentav orétta och onda. Men sa maste det vara, om det finns Iagre och hogre och om
stéandig utveckling mot hogre &r ett faktum.

8Utvecklingstempot i manniskoriket & olika pa olika stadier. Det gér avsevart saktare pa de
bada lagre stadierna, dar manniskorna inte sjalvmant vill utveckla sina hogre anlag, an pa de
hogre, dar insikten om att livets mening & medvetenhetens utveckling vaxer sig alt starkare.
Pa barbarstadiet fordras i regel 100 inkarnationer eller mer for varje niva. Tempot accelereras
i den vidare evolutionen, sa att hela idealitetsstadiet kan avverkas pa sju inkarnationer: en per
niva Stora skillnader rader mellan individer. De som instinktivt anpassar sig efter livslagarna
for alt livs frihet, enhet och utveckling, lar sig snabbare och gér fortare fram. De som vill
hévda sig paannat livs bekostnad, fordréjer sin evolution obegréansat.

®Manniskans evolution styres av sju grundlaggande livslagar. Dessa & lagarna om alla
manniskors frihet, enhet, utveckling, s vforverkligande, gemensamma 6des- och skorderela
tioner, savaktivering. Ju forr manniskan soker forsta och tillampa dessa livdagar, desto
béttre gar det for henne béade som individ och i relation till andra. | esoterisk mening ar kultur
detsamma som liv enligt livslagarna, omedvetet eller medvetet tillampade. For att kunna for-
sta livdlagarna maste man forst ha tillampat dem. Det & pa kulturstadiet (hdgre emotional-
stadiet) som behovet av, langtan efter ett sddant liv forst uppstar. Pa humanitetsstadiet (hogre
mental stadiet) underbyggs den emotionala langtan efter ett sddant liv med mental forstaelse
for dess forutsattningar, balanserad insikt om livslagarnas natur, uttryckssétt och andamdl. Pa
idealitetsstadiet (kausalstadiet) blir forverkligandet allra effektivast. Manniskan har da for-
varvat kunskap och férmaga nog till att omformasig till det manskligt sett ideala. Alltjamt be-
finner sig c:a 85 procent av manskligheten pa barbar- och civilisationsstadiet, dér egoismen
och de fysiska och lagre emotionala intressena & de harskande motiven och dér intresset for
livdlagarna och medvetenhetens aktivering ar svagt eller obefintligt.

7



5.9 Kunskapen om utvecklingsstadierna

K unskapen om manniskans utvecklingsstadier hér till det viktigaste i hylozoiken, eftersom
den ger perspektiv pa vad vi & och vart vi & pa vag. Hela ménniskouppfattningen inom
vetenskap, teologi, filosofi, psykologi, pedagogik och politik kommer att forbli snedvriden,
tills man accepterat de grundléaggande sanningarna om reinkarnation, medvetenhetens evolu-
tion, evolutionens olika stadier och livdlagarna.

%l v& tid gédler som en séavklar sanning, att ala manniskor & jamlika Fran borjan
menades med detta enbart att alla skulle vara lika infor lagen och ingen fa inneha réttigheter
utan motsvarande skyldigheter, dvs. privilegier pa grund av bord, formogenhet, religion,
nation, ras, kon etc. De jamlikhetskraven finner ocksa stéd i livdlagarna. De & altjamt langt
ifran tillgodosedda, och vi ma alla gora vart basta for att de skall tillgodoses. Men vad som
inte hor till den ursprungliga idén utan ar forvanskning av den &r uppfattningen att alla man-
niskor fods med i stort sett samma forutsdttningar och att framfor alt miljon under uppvéxt-
aren formar manniskan till vad hon &r. Resultatet av en sadan forvillelse har blivit att man
stravar efter att utjamna de naturliga olikheterna mellan individerna. Detta ser vi tydligt i
dagens skolsystem. Var tids pedagoger har ingen aning om de oerhdrda skillnaderna i niva
ocksa mellan unga méanniskor i samma alder.

3Visserligen f& manniskan i varje inkarnation repetera sin féreg&ende utveckling i man-
niskoriket i stora drag. Det innebér, att en méanniska, som i féregdende liv uppnatt huma-
nitetsstadiet, kanske ater uppnar det i trettiofemarsdldern efter att ha avverkat barbar- och
civilisationsstadierna i barndomen och kulturstadiet i ungdomsaren. Det séger sig galvt, att
detta dterforvarv av det latenta skulle ske snabbare och mindre sméartsamt med forstéende
forddrar och larare.

“Det blir altsd en uppgift for framtidens pedagoger att i en &rskull barn, som alla brottas
med barbar- och civilisationsstadiernas problem, urskilja vilka som latent & pa kulturstadiet,
ndgra rent av pa humanitets- och idealitetsstadierna, och ge dem olika undervisning efter
deras olika behov och majlighet till forstéelse. Framtidens politiker, med solida insikter i ut-
vecklingsstadiernas realitet, kommer att stifta lagar med syftet att gynna vars och ens
medvetenhet pa hans niva. Visserligen blir ojamlikheten storre av detta, men inte genom att
nagon fa komma mindre till sin rétt utan genom att manga far komma mera till sin rétt &n
hittills. Samtliga far ocksa nytta och gladje darav, eftersom "de manga blir desto visare i
morgon, ju visare de fa & idag”’, dessa fa, som dltid varit de mangas ledare, larare och
exempel.

°K unskapen om méanniskans utvecklingsstadier férklarar mycket som annars férblir psyko-
logiska gator. Varfor & manniskor sa olika, har sa olika bredd och djup i forstéelse, olika
formaga att handla och forverkliga? Varfor & somliga utpréglade egoister, medan andra viger
sinaliv & att tjana nagot som &r storre an de galva? Svaret ligger helt naturligt i olika ader i
manniskoriket, olika utvecklingsstadier.

®Det ma klart sagas ut, att utvecklingsstadier inte & detsamma som utbildningsstadier. Det
finns gott om exempel pa olarda manniskor pa hogre nivaer som har avsevart storre livs-
forstaelse och sunt fornuft an larda pa lagre nivaer. Motsvarande galler om samhallets eko-
nomiska klasser. Det finns individer pa sdval hogre som lagre stadier i ala klasser och social-
grupper. For att forsta utvecklingsstadiernas realitet maste vi komma bort fran ytliga, fysiska
beddmningsgrunder, lara oss se till den inre manniskan. Man kan saga, att utvecklingsstadiet i
stort sett framgér av individens syn pa rétt och orétt, hans insikt om ansvar for alt som sker,
hans forméaga av ogjalviskt handlande.

"Nar kunskapen om utvecklingsstadierna blir allmannare, kommer den att hja pa manniskan
att utvecklas snabbare, eftersom hon da inser att varje stadium har sitt relativa varde och sin
ofrénkomliga begransning. Det géller att hela tiden stréva vidare, inte fastna pa uppnadd niva
och anse den dlutgiltig. Emotionalstadiet kan avverkas snabbare, ndr man inser att kanslan inte
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ar alt, att mystikern eller helgonet inte &r ofelbar auktoritet i kunskapsfragor, bara darfor att
han & emotionalt sa foradlad, "sa underbar”. Darnast, pa mentalstadiet, kan manniskan léara
sig av med tendensen att litatill sitt Gverlagsnaintellekt att forsta och bedoma allting utan till-
rackliga fakta, nar hon fatt veta att det finns ett annu hogre intellekt, det kausala, med en for-
maga av direkt kunskap, som mentalaintellektet icke ager.

®Hylozoikens varde framgdr bland annat av att den visar ala stadiers relativitet och be-
gransning men ocksa — inom dessa ramar — deras omistliga varden. Fysikalisten sager att
manniskan ar ett djur. Mystikern sager att méanniskan & gud. Hylozoikern avvisar bada pa-
stdendena sasom osanna, hanvisar istdllet till en urgammal kunskap om méanniskan sasom en
varelse under evolution med djuret latent (eftersom hon en gang varit djur) och guden poten-
tiell (eftersom hon skall bli gud). Mystikern liksom yogafilosofen gor tankefelet att blanda
ihop aktuellt (forverkligat) och potentiellt (mgjligt).

Ovanstéende text utgor avdelning FEM av boken Férklaringen av Lars Adelskogh.
Copyright © by Lars Adelskogh 1991 och 2013.



SEX

6.1 Manniskans medvetenhetsslag

'Endast esoteriken har kunnat klart definiera manniskans olika slag av medvetenhet, nam-
ligen genom att hanfora dem till holjen av olika materieslag. Ocksa sjalva distinktionen mellan
emotionalt och mentalt har esoterikerna gjort 6vriga manskligheten uppmérksam pa Den &r
inte galvfallen. Manniskor stér paolika stadier i evolutionen, nérmare bestamt i evolutionen av
det mentala ur det emotionala.

’Ett hogre slag av medvetenhet utvecklas ur narmast |agre slag. Det hogre vacks ur sitt
passiva tillstand — aktiveras — genom det | &gre.

*Till en bérjan blandas det hégre med det 14gre, domineras av det, beror av det och kan inte
skiljas fran det. Sa smaningom blir det hogre salvaktivt och oberoende av det |agre. Déarefter
kan det hdgre kontrollera det 1agre. Till slut kan det |agre undvaras helt, eftersom det hogre all-
tid innehaller det vasentliga av det 1agre, det livsdugliga i detta, medan det lagre aldrig kan
fatta det hogre. Sa gér det alltid till i evolutionen.

*Manniskan har fysisk, emotional och mental medvetenhet. P& nuvarande utvecklings-
stadium har manniskorna kraftigast aktiverat den emotionala medvetenheten. Den utvecklades
en gang ur den fysiska. Det skedde forst genom att fysiska sinnesférnimmelser vackte emo-
tionala impulser och bada medvetenhetsslagen blandades. Drifter kallas dessa blandformer,
vari fysiskt dominerar 6ver emotionalt. Senare blev emotionerna gdlvaktiva: begéren uppstod,
och med dem kunde ménniskan styra sitt fysiskaliv.

®Redan pd barbarstadiet borjar manniskan aktivera det mentala genom de emotionala
begaren. Effektivt blir detta forst pa civilisationsstadiet. Blandformer av emotionalt och
mentalt uppstar: kansla och fantasi. Kénslan & mer emotional, fantasin & mer mental. Fantasin
kan efterhand ersittas med oemotionala tanken, ahnu méjlig bara for en minoritet, dem pa
humanitetsstadiet. Mot dutet av detta stadium kan tanken aktivera det kausala i blandformen
idé. Paidealitetsstadiet blir kausalmedvetandet oberoende av det mentala och fungerar da som
intuition.

®For att sammanfatta kan man siga, att varje hogre medvetenhetsslag aktiveras ur narmast
lagre i tur och ordning fran lagsta fysiska till hdgsta kausala: sinnesfornimmelse, drift, begar,
kandla, fantasi, tanke, idé, intuition.

"I manniskans evolution skall det mentalatill sist dominera éver och ersétta b&de det fysiska
och emotionala. Men det & icke normaméanniskans mentala, utan det hogsta mentala, som
ocksa kallas det kausala. Denna medvetenhet, som fullt aktiverad &r radikalt annorlunda allt
normamanniskan har erfarenhet av, a den genuint manskliga medvetenheten. Hela evolu-
tionen i manniskoriket under tiotusentals inkarnationer & egentligen vagen till och forberedel-
sen for det kausala, som aktiveras forst mot slutet av utvecklingen i méanniskoriket.

8\/i kan forestalla oss det kausala sdsom en forening av hégsta emotionala adelhet och hégsta
mentala fornuft. Dess viljeaspekt & langt starkare och intelligentare &n det emotionala begéret
och den mentala foresatsen. Detta slumrande kausala har manniskan att aktivera pa tva vagar:
genom det hégre emotionala och det hdgre mentala. Detta & det hogre emotionalas och men-
talas verkliga varde. Med det |agre emotionala och lagre mentala har manniskan ingen som
helst mojlighet att nd det kausala. Sa lange som ménniskan lever i dessa slags medvetenhet, &
kausal inspiration utesluten.

V& lagre medvetenhet har vi ocks& darfér att vi skall tvingas évervinna den och darmed
utveckla den kraft vi behover for att erdvra hogre medvetenhet.

19 &t oss goraklart vad det &r vi talar om:

Det |agre emotionala & 48:4-7, repellerande emotioner, " hat” .

?Det |agre mentala & 47:6 och 47:7, emotiona stadiets kéansl otankande.
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3Det hogre emotionala & 48:2 och 48:3, attraherande emotioner, “karlek”.

Y“Det hogre mentala & 47:4 och 47:5, det effektiva mentaltankandet, “sunt fornuft”.

Det hogsta mentala, det kausala, & 47:1-3, intuitionen.

°Dessa slag av medvetenhet aktiverasi huvudsak pd olika stadier.

P4 kulturstadiet kan manniskan vécka det kausala genom sina hogre kanslor, p& humani-
tetsstadiet genom bade hogre kansla och hogre intellekt. P& barbar- och civilisationsstadierna
finnsingen kausal kontakt. Den forsta kausala kontakten pa kulturstadiet fornimmer manniskan
som en kénsdla av ansvar, inte bara for sig gav och sina ndrmaste utan for hela ménskligheten.
Det & en insikt, som driver henne till handling och g dlvuppoffrande arbete.

6.2 Manniskans emotionala medvetenhet

'Det emotionala &r till sin natur begar. S 1ange manniskan befinner sig p& emotional stadiet,
fornimmer hon begéret som padrivande vilja. Pa barbarstadiet, dar hennes mentala medveten-
het annu & bara svagt aktiv, yttrar sig begéret som okontrollerade impulser. Pa civilisations-
stadiet borjar den mer vidstréckta aktiveringen av det mentala, och denna sker genom det emo-
tionala. Méanniskan borjar reflektera, under emotional paverkan. Detta & det normala ténkan-
det, fott av begéret och mestadelsinstéllt pa att tillgodose emotional a begér.

%l och med att det mentala aktiveras genom det emotionala, attraheras mentalhdljet till
emotionalhéljet. De bada holjena vavs samman och bildar fran funktionssynpunkt ett enda
holje. Dettatillstand varar under storre aterstaende delen av monadens vistelse i ménniskoriket.
Sammanvavnaden medfor att barbarens rent emotionala, fornuftslosa begar ersétts med civili-
sationsmanniskans tva typiska slag av medvetenhet, blandformer av emotionalt och mentalt.
Overvager i dessa blandformer det emotionala, fas kéansla, som &r tankefargat begér. Dominerar
det mentala, fas fantasi, som & begarbetonad tanke. Begéret &r viljeelementet i kanslan och det
som ger fantasin makt. Tanken, det mentala, ger det element av forstaelse och forméaga till
inlevelse som finnsi all of orfalskad kangla.

3Alla begar har endera av tva tendenser. De & antingen attraherande (positiva) eller repelle-
rande (negativa). De attraherande drar jaget till objektet for begéret, de repellerande stoter jaget
bort fran objektet.

“Alla medvetenhetsyttringar, som inneh&ller ndgot emotionalt element: begar, kansla, stam-
ningar, fantasi, emotionalviljans uttryck, & darfor till sin natur antingen "kérlek” eller "hat”.
Det ar darfor som, fran emotional synpunkt, "alt & hat som inte &r karlek”.

®De repellerande emotionerna— inte bara”hat” i trangre bemérkel se utan ocksd avund, fruk-
tan, vrede, forakt, irritation, depression etc. — tillhor molekylarslagen 48:4-7. De attraherande
emotionerna — "kérlek” innebar aven tillgivenhet, deltagande, vordnad, beundran, generositet,
offervilja; alt med tendensen att Gvervinna hatet och férsona ménniskan med andra och henne
gdav — tillhdr molekylarslagen 48:2,3. Ju hogre molekylarslag, desto &dlare kanslor. Emotio-
nal utvecklingen innebédr ur medvetenhetsaspekt att 18gre kanslor byts ut mot hogre; materiellt
sett att |agre molekylarslag i emotionalholjet byts ut mot hogre.

®Méanniskans emotionala liv & illusionernas liv. Hon & offer for begarets attraktion eller
repulsion, ké&nslo- och 6nsketénkandet, som forvrider uppfattningen av verkligheten. Begaret &r
i sig mentalt blint. Vad det "vill” att ndgot skall vara, vad det 6nskar uppfatta som positivt eller
negativt, accepterar manniskan oftast. Illusionernas makt minskar under evolutionens gang i
takt med att manniskan |&r sig att styra det emotionala med det mentala. Helt fri fran illusio-
nernas makt blir manniskan forst sedan hon erdvrat den kausala medvetenheten.

6.3 Maéanniskans mentala medvetenhet

M é&nniskans mentala medvetenhet & monadens medvetenhet i mentalhdljet (47:4-7). Den
kausala medvetenheten tillhdr samma slag av atommateria som den mentala, 47, och kallas
darfor ibland det htgre mentala. Lat oss dock, for att undvika begreppsforvirring, fortséttnings-
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vis anvanda endast termen " det kausala” for detta slag av medvetenhet.

“Mentalholjets medvetenhet & av fyra olika slag, motsvarande de fyra molekylarsiagen. For
varje hogre molekylarslag blir vibrationerna finare, sa att de méjliggor klarare, mer genom-
trangande, mer 6verblickande, precisare mental uppfattning.

3 agsta mentalmedvetenhet (47:7) & slutledningstankandet frén grund till foljd. Det arbetar
langsamt, med detalj efter detalj och &r bundet till konkreta fysiska ting. Mgjoriteten av mansk-
ligheten har aktiverat endast detta slag av mental medvetenhet.

“Déarnast hogre mentalmedvetenhet (47:6) & principtankandet. Det & det forsta abstrakta
ténkandet. (Det ar darfor oegentligt att begransa termen "det abstrakta mentala’ till att avse
kausalmedvetenheten.) Nér det 6verblickar en hel grupp foreteelser eller begrepp, soker det
urskilja sddant som & gemensamt for alla de element som ingar i gruppen — det generaliserar
och abstraherar, ser till det principiella. Ofta gor det foreteelser absoluta, tanker i begrepp av
antingen—€ller, vitt eller svart (tvavart tankande). Det har en pataglig tendens att sétta tanke-
konstruktioner Over verkligheten. Principtankandet &r ett utpréglat kanslotdnkande. Det &
mestadel s kanslan, som avgor vad som skall anses vara den principiella betraktelsen av en viss
sak. Principtankandet &r typiskt for majoriteten filosofer och vetenskapsman, ala slags ideo-
loger, teologer etc.

°Nast hégsta mentalmedvetenheten (47:5) & perspektivtankandet. | motsats till det tvévérda
principtankandet i 47:6 & perspektivtankandet mangvart, det vill siga stréavar att uppfatta
graderingar, dvergangar och nyanser i stallet for ytterlighetslagen av typen dlt eler intet.
Perspektivtankandet undviker att gora forestalningar och vérderingar absoluta. Det relativerar i
stédllet, det vill sdga: satter in tingen i sdana relationer med varandra att deras bade relativa
beréttigande och ofrankomliga begransning framgar. Perspektivtankandet forstar att ” samma’
sak har olikainnebdrd och funktion i olika sammanhang och vid skilda tidpunkter. Perspektiv-
tankande & mojligt for den intellektuella eliten pa humanitetsstadiet, minoriteten bland filo-
sofer, vetenskapsman etc. Det forutsétter tankande oberoende av ocksa det hogre emotionaa
(48:2,3).

®Akta esoterisk undervisning uttrycks alltid i perspektivideer. Detta forebygger missbruk
genom fanatism och andra slags ensidiga betraktelsesétt. Dessutom hjdper det esoterik-
studerande att §alva utveckla perspektivtankandet.

"Hogsta slag av medvetenhet i mentalhdljet & systemtankandet (47:4). Det anvands for att
konkretisera kausala intuitioner till kausal-mentala ideer. Det tanker inte med begrepp som
princip- och perspektivtéankandet (47:6 och 47:5) utan med hela system av begrepp och ideer.
Systemtankande &r annu otillgangligt for manskligheten utom det fatal som star pa gransen till
idealitetsstadiet och far individuell undervisning av planethierarkins medlemmar.

8Mental medvetenhetens storsta brist, &ven perspektivtankandets, & att den till storsta delen
bestar av fiktioner, det vill siga: forestallningar utan motsvarighet i verkligheten. Hit hor de
dlra flesta intellektuella konstruktioner, alla spekulationer och ideologier. De &r fiktiva pa
grund av bristen pa fakta om verkligheten. Manniskan kan pa egen hand skaffa sig kunskap
(fakta) om endast den synligafysiska delen av tillvaron (49:5-7). For resten av tillvaron, c:a 99
procent, & hon hanvisad till esoterikens fakta. Utan dessa forblir hon djupt okunnig om det
vasentligai tillvaron, hon ma sedan vara storsta mentala geni.

6.4 Mansklighetens alderklasser

W& planets mansklighet raknar i allt 60 miljarder individer (monader). Eftersom endast c:a
gu miljarder finns i inkarnation for nérvarande, betyder det att majoriteten lever i planetens
emotionala, mentala och kausala véarldar i avvaktan pa ny inkarnation. En minoritet av dessa
har redan nétt kulturstadiet och hogre stadier och har alltsa inte mycket att 1ara av de primitiva
forhdllanden som réder i var nu inkarnerade mansklighet. Denna bestér till c:a 85 procent av
manniskor pa barbar- och civilisationsstadierna.
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Det & en forh8landevis outvecklad minoritet av planetens totala mansklighet, som bildar
majoriteten av de nu inkarnerade. Under de senaste 12 000 arens vérldshistoria har i stort sett
samma individer inkarnerat gang pa gang. Pa motsvarande sétt & framtidens epoker avsedda
for kollektiv inkarnation av hogre staende méanniskor. Detta forklarar varfor den kénda delen av
varldshistorien varit det fasansfulla lidandets historia. Den yngre delen av manskligheten har
fétt harja fritt och leva ut sin primitivitet. Forhallanden kan emellertid snabbt férandras till det
béttre. Men inte pa det séitt, som vissa ockultister ténker sig det idag, att majoritetens med-
vetenhet raskt hojs, enbart darfor att vi intrétt i en "ny tidsalder”. | stéllet kommer detta att ske
genom att allt fler grupper pa kultur-, humanitets- och idealitetsstadierna borjar inkarnera och
blir ledare och larare for en desorienterad mansklighet, samtidigt som stora grupper av de
mindre utvecklade slutar att inkarnera for |ang tid framat.

3Att manniskor st&r pa olika stadier beror pa att de har olika &der i manniskoriket, olika
Ader pa kausalhdljet, som & méanniskans "sja”. Manniskornas kausalhdljen ar av hogst olika
ader, beroende pa att monaderna kausaliserat i skilda epoker. Den femte och senaste epoken
var for nara 22 miljoner & sedan, medan de som kausaliserade i de fyra tidigare epokerna
gjorde det pa andra planeter och 6verfordes hit senare. De yngsta "sdarna’ har c:a 30 000
inkarnationer i manniskoriket bakom sig, de ddsta c:a 150 000. Man kan dock inte jamféra
gédva antalen inkarnationer, eftersom medvetenheten utvecklas snabbare for varje hogre
stadium.

6.5 Barbarstadiet

'De primitivaste barbarindividerna kan vi inte studera langre, eftersom ocksd de yngsta i
manniskoriket har c:a 30 000 inkarnationers erfarenheter samlade i sina kausalhdljen. Men
ocksd dessa individer har mestadels manga inkarnationer kvar att gora pa barbarstadiet,
emedan utvecklingen dar gar sa langsamt. De flesta och viktigaste goda egenskaperna har
barbarmanniskan kvar att forvérva.

Typiskt for barbaren & bundenheten vid det fysiska. Det & hans enda verklighet. Han kan
inte ld&ra annat &n genom egen fysisk erfarenhet. Léttjan & dominerande egenskap. Allt slags
arbete, all anstrangning i onddan bjuder honom emot. Det enda som kan aktivera honom &r
fysiska behov och upptéanda lidelser. Det & pa detta stadium den |&gre emotionaliteten behovs
for att alls aktivera manniskan. Det & var mansklighets tragik, att denna emotionalitet ar
negativ och repellerande. Den yttrar sig som avund, fruktan, forakt, girighet, grymhet, hdmnd-
lystnad, misstanksamhet, vrede.

3skillnaden mellan hogsta och l&gsta niva pd barbarstadiet (det finns 400 nivaer) visar sig
framst i den mentala utvecklingen: pa hogre nivaer allt snabbare forstandsuppfattning och
stérre alman livserfarenhet. Den mentala aktiveringen gér mer nyanserade kénslor magjliga.
Det finns manga grader mellan blind brutdlitet, list och en egoism, som & beredd till viss
hansyn.

“Barbarstadiet tankande & imiterande. Konventioner, traditioner, vidskepelser bestammer
vad individen skall tanka. Logiken bygger pa enklaste analogi, liknelse, t.ex. argumentation
medelst ordsprak. Vad individen hdller for sant avgors enbart av tron — kénslans blinda god-
tagande. Allt nytt, alla avvikelser fran rotade vanor och tankesétt forkastas. Om andras asikter
vacker tvivlet till liv, sa blir det lika absolut och omdomeslost som tron. Pa barbarstadiets
hogsta nivaer och i civilisationsmiljoer kan intellektet nd en viss styrka. Da vaknar behovet att
favetavad som bor tankas eller ségas.

®Barbarstadiets emotionala medvetenhet rér sig mest inom 48:5-7, de egentliga repellerande
emotionerna (48:4 utgor overgangsstadium till de attraherande). Barbarstadiets mentalitet nar
inte Gver 47:7.



6.6 Civilisationsstadiet

P4 barbarstadiet lever manniskan i det fysiska och identifierar sig med sina emotionala
begér riktade mot det fysiska. Pa civilisationsstadiet lever hon i det emotionala och identifierar
sig med sina kénslor och illusioner. Civilisationsstadiet och kulturstadiet & det egentliga emo-
tional skedet i méanniskans evolution. Aven om fornuftet utvecklas under detta skede, Sa & den
emotionala medvetenheten den véasentliga. Individen & pa dessa stadier i sitt kannande,
tankande och handlande bestamd av emotionala motiv.

“Méanniskan identifierar sig med sitt hérskande vésen. P4 emotionalstadiet & kanslorna detta
"vasen”, det som ménniskan uppfattar som sitt ”egentligajag’. Ar kanslornainte aktiva, kanner
sig ménniskan haglos och tom och verkar livet meningslost. Pa detta stadium saknar de flesta
manniskor formagan att sjdva dirigera sitt medvetande, rikta kdnslan mot nagot visst, kon-
trollera sina negativa emotioner. De & motstandslost offer for skiftande kanslor. For positive-
ring & de beroende av stimulans utifran; sallskapdliv, nojen etc.

°P4 civilisationsstadiet harskar alltjamt de negativa och repellerande kanslorna 6ver de
positiva, attraherande. Visst kan civilisationsmanniskan ké&nna deltagande, tacksamhet, till-
givenhet och beundran. Men egoismen &r oftast den starkare faktorn. De positiva kénslorna
maste lockas fram med dess hjalp och gor sig sdllan spontant géllande.

“*Genom intellektets utveckling f&r egoismen och de repellerande emotionerna mer nyanse-
rade uttryck. Detta "civiliserade hat” visar sig tydligast i den almanna intoleransen och
moralismen. Sa lange manniskan inte uppskattas sddan hon &r, sa lange man vill gora henne till
ndgon annan, sa lange man inte respekterar hennes egenart, nér hon darmed inte krénker andras
lika rétt till detsamma, sa lange hatar man henne ocksa. Ty i det emotionala galler att "allt &
hat som icke &r karlek”. Pa civilisationsstadiet finns mycket kvar, som de oerfarnatror ha 6ver-
vunnits redan pa barbarstadiet. Men det behovs ingen stor pafrestning for att den tunnacivilisa-
tionsfernissan skall brista och barbariet darunder blottas.

°P& de hogre nivéerna inom civilisationsstadiet utvecklas principtankandet ("intellektet”)
maktigt. Detta emotionaltankande har blivit oerhdrt Gvervérderat. Det har val visat sin effek-
tivitet i att manipulera den fysiska materien, givit oss teknik och samhéllsformer. Men det har
visat sig odugligt i att ge manniskan en forklaring av vérlden, eller ens férnuftiga normer for
manniskors samlevnad. Tvartom har emotionaténkandet drankt manskligheten i fiktioner pa
ala livsomraden: religioner, politiska ideologier, filosofiska askadningar samt vetenskapens
hypoteser. Dettaintellekt har utmérkt val gatt att stéllai barbariets tjanst.

°Civilisationsstadiets emotionalitet ror siginom 48:4-7. Dess mentalitet ndr inte 6ver 47:6.

6.7 Kulturstadiet

P4 kulturstadiet vaknar ménniskan till insikt om det nédvandiga i att odla och strava efter
attraherande kandor. Hatet och egoismen Gvervinns forst, nar den kéarleksfulla forstaelsen
bestammer synen pa medmanniskorna. De som redan natt detta stadium, utgor mansklighetens
elit.

K ulturménniskan & fortfarande emotionalvarelse. Men inte langre det |agre (48:4-7) utan
det hdgre emotionala (48:2,3) blir alltmer den dynamiska kraften i ténkande och handlande. De
hogre kanslorna och humanare betraktelsesdtten gor sig alt starkare gélande pa varje hogre
niva inom stadiet. Viktigast ar att den dittills passiva kausalmedvetenheten borjar aktiveras.
For att emotionalvibrationerna skall kunna na kausalholjet och paverka det till aktivitet maste
de tillhora lagst 48:3. Kausala inspirationer fran 47:3 yttrar sig i allt starkare riktig livsinstinkt,
varden och ideal, som stdmmer 6verens med livets mening och livslagarna, ger végledande
aningar.

3K ulturménniskan maste f& leva for ideal, har behov av att tjana nigot som & stérre &n hon
galv. Det hanger samman med att medvetandet om allt livs enhet borjar vakna, ett resultat av
en forsta kausal kontakt. Ju mer detta enhetstéankande far bestamma och genomtréanga man-
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niskans betraktelsesdtt och samhéallsfunktionerna, desto narmare kommer vi verklig kultur.
Kultur i esoterisk mening ndr man genom att levai enlighet med livslagarna.

“*Endast en minoritet av nuvarande méanskligheten har nétt kulturstadiet och hogre stadier.
Detta har medfort att inga nationer eller samhéllen i historisk tid varit kulturer, pa sin hgjd
civilisationer.

°De p& l4gre stadium kan inte forst s&dant som hér till hogre stadium. Darfor réder allmén
djup okunnighet om vad kultur &. Det man almant menar med kultur & formens kultur:
mderi, musik, litteratur, skulptur, dans, arkitektur etc. Men medvetenhetens kultur &r langt
viktigare. Dit hor emotional- och mentalkulturen.

®Emotionalkulturen & kanslolivets medvetna féradling och hor till kulturstadiet. | den man
emotionalkultur forverkligas, uppstéar karleksfull forstaelse for alt levande, riktiga manskliga
relationer och universellt broderskap.

"Mentalkulturen & tankelivets metodiska héjande och hor till humanitetsstadiet. Dar mental-
kulturen forverkligas, utvecklas det hogre, kausaa intellekt som 10ser mansklighetens alla
kunskapsproblem och utgér forsta steget mot allt hdgre medvetenhet: essential, superessential
etc.

8Formens kultur skall bygga pa och naturligt framgd ur medvetenhetens kultur. D& blir dess
verk skona, forédlar och uppbygger kansla och tanke. Skdnhetsupplevel sens kraft att |yfta man-
niskan till hogre nivaer & annu foga forstadd. Ty for majoriteten manniskor & skénhetsupp-
levelsen den ndrmaste och |&ttaste vagen till kontakt med hogre verkligheter. Har har form-
kulturen — konsten i vidaste mening — en mycket stor och a&del uppgift framfér sig.

®0Och inte bara konsten. Den levande naturen & vér viktigaste kallatill upplevelse av former-
nas skonhet. Att bevara naturen oforstord inser idag allt fler vara nédvandigt for manniskans
kroppsliga 6verlevnad. Men hur manga inser, att det & nodvandigt ocksa for manniskans sjas-
liga 6verlevnad?

19P3 de hogsta kulturnivéerna blir ménniskan mystiker. Hon n&r kénsloomréden, som férut
varit dvermedvetna och dér hon inte har anvandning for det intellekt hon dittills aktiverat. | exta
tiska tillsténd upplever hon livets enhet bortom ala fornuftets forestéllningar. Fantasin utvecklas
maktigt, hon forlorar sig i det outsagliga och " odndliga’. Emotional utvecklingen avslutas med en
inkarnation som helgon (emotionalt geni, 48:2). Under denna inkarnation har hon mgjlighet att
aer vackatill liv ala de attraktiva emotionala egenskaper hon dittills erdvrat. Darefter kommer
manniskan att stréva efter att bli mentalt dominerad.

K ulturstadiets emotionalitet rér sig inom 48:3-5. De tva |4gsta medvetenhetsslagen, 48:6,7,
har till stor del 6vervunnits sdsom alltfor primitiva, uttryck for hat och krass egoism. Mot slutet
av stadiet nar manniskan upp till 48:2. Mentaliteten & densamma som den pa civilisations-
stadiet, 47:6,7.

6.8 Humanitetsstadiet

P4 kulturstadiet blir det emotionala suverant och ndr hogsta kapacitet. Men det mentala nér
inte Gver principtankandet, 47:6. Kulturmanniskan inser ocksd, att hon med sitt intellekt inte
kan |6sa de stora problemen: finna meningen i tillvaron, finna svaret pa livsgatan. Men hon har
inte heller behov av intellektuella l6sningar. Pa mystikernivaerna (de hogre kulturnivaerna) har
hon en icke-intellektuell upplevelse av alt livs enhet, som hon med typiskt mystiskt sprakbruk
kallar "gud”, och far hon inspiration fran sitt eget 6vermedvetna, som hon ofta kallar " guds
nérvaro”. Detta ger henne visshet om de rétta livsvardena. Men vissheten & subjektiv och
individuell. En objektivt hallbar, allmangiltig varldsaskadning ger den henneinte.

“Behovet av en hdllbar forklaring pa verkligheten gor sig starkt gallande p& humanitets-
stadiet. Manniskan ngjer sig inte langre med att forlora sig i fantasier sdsom mystikerna utan
fordrar klarhet i allt och fakta for allt. P& detta stadium, som & det egentliga mental stadiet,
stravar manniskan efter att forsta verkligheten och livet. | denna stréavan upptacker hon alltmer
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det blott subjektivas bedréglighet, emotionalt (illusioner) som mentalt (fiktioner). Hon férsoker
finna de objektivt allmangiltiga grunderna fér en vérlds- och livsaskadning. Under detta sokan-
de aktiverar hon perspektivtankandet, 47:5, medan hon lar sig genomskéda fiktionerna i
mansklighetens teologi, filosofi och vetenskap. Ofta & hon skeptiker, ateist eller agnostiker
hellre an att tro nagot alls.

3Alltmedan perspektivtankandet aktiveras, frigores mentalhéljet successivt fr&n sammanvév-
naden med emotionalhdljet. Darmed frigores tankandet fran beroendet av det emotionala,
vilket mojliggor verkligt sakligt omdome, sunt fornuft. V& frigjort fran emotionalholjet kan
mentalhdljet borja anknytas till kausalhdljet i stéllet. 47:5 & de |agsta mentala vibrationer, som
kan paverka kausalholjet till aktivitet. En vaxelverkan uppstér mellan de béada holjena. Sub-
jektivt marker ménniskan detta i att hon blir alt mottagligare for inspirationerna fran sitt
kausala 6vermedvetna. Detta ar forradsbanken for hennes erfarenheter fran allainkarnationerna
i manniskoriket. Det & en ofantlig livserfarenhet, som kan bérja gora sig géllande. Nar hon
som Sokrates nétt insikten, att manniskan ingenting kan veta (na fram till pa egen hand) som &r
vart att veta, & hon mogen att fa del av den esoteriska kunskapen om verkligheten. Numera,
efter & 1875, da vasentliga delar av kunskapen tillatits for publicering, far manniskan kun-
skapen i ett mentalt system, som fornuftet tvingar henne att godtaga som den enda héllbara
arbetshypotesen. | gélvaverket bor esoteriken vara det sista hon studerar, sedan hon prévat och
forkastat alt annat.

*Nu & irrandet antligen slut. Nu vet manniskan antligen, varfér hon lever och vart hon
egentligen har stréavat omedvetet i s manga liv. Kunskapen blir det maktigaste vapnet i hennes
fortgadende erévring av hogre medvetenheter och formagor. Manniskans utveckling kan nu ske
betydligt snabbare, sedan hon fétt |ara sig vart, varfor och hur hon utvecklas; fétt lara kénna
lagarna for gl viorverkligandet och séttet att tillampa dem.

6.9 |dealitetsstadiet

Yldedlitetsstadiet & det sista stadiet i manniskans evolution som méanniska Har kan jaget
skonjavad det skall bli. Overmanniskan &r nasta steg, jaget med enhetsmedvetandet forverkligat.

’For barbarméanniskan & enheten ofattbar. Hennes egen rétt & det enda som intresserar henne.
Andrafar lov att leva endast salange som det behagar eller passar henne. Civilisationsménniskan
inser, att "samarbete |6nar sig”, bara hon gav dipper offra nagot darfor. Forst hos kultur-
manniskan vaknar insikten om att enheten & livets mening. Forst pa detta stadium blir enhet,
tjanande och riktiga manskliga relationer behov. Forst dér blir ocksa ménniskan klar 6ver att hon
maste férandras, foradlas, forverkliga sinainneboende méjligheter i riktning mot det idedla.

3Kultur-, humanitets- och idealitetsstadierna &r etapper i detta avsiktliga sjalvforverkligande.
Pa kulturstadiet med dess dominerande emotionalism saknas ofta sinne for proportioner, sak-
nas forstael se for att utveckling tar tid. Fantasins illusioner férmar ocksa ménniskan att tro, att
hon redan & vid mdlet, att hon forverkligat ” gudsmedvetande”, ” kosmiskt medvetande” etc. sa
snart hon erhdlit en mystisk vision (emotional klérvojans i 48:3). Det finns gott om val-
menande men desorienterade svarmare pa detta stadium. Pa humanitetsstadiet far manniskan
arbeta sig igenom mansklighetens samlade intellektuella fiktioner och inse deras ohdllbarhet.
Till lut 1&r hon sig inse vidden av det stora arbetet. Hon inser da att det kan kravas manga liv
fran forsta uppfattningen av ett ideal eller en vision till forverkligandet. Pa idealitetsstadiet till-
&gnar hon sig slutligen den okuvliga vilja och mamedvetenhet, som forverkligar alt som mén-
niskan skall bli. Idealet blir verklighet, darav namnet pa detta stadium.

“Detta blir i sin fullhet mojligt forst, sedan méanniskan trétt i forbindelse med de planet-
omspannande intelligenser som leder evolutionen pa vart klot. Manniskan blir larjunge till dem
och far av dem den kunskap hon behdver men inte kan skaffa pa egen hand. Hon blir deras
verksamma agent bland manniskorna, och i det arbetet fullkomnar hon efter hand de tolv
essentiala egenskaperna, som & sammanfattningen av alla goda ménskliga egenskaper och
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formagor. Dérefter & hon fardig med manniskoriket.

6.10 Livet mellan inkarnationerna

Y & oss till att borja med konstatera: " det finns ingen dod” i kosmos, dod i betydelsen av
jagets utslocknande. Det finns endast vaxling mellan olika tillvaroformer, 6vergang mellan
olika materievarldar med olika medvetenhetstillstand. Om ménniskan innerst g tror pa sin egen
dod, kan det bero pa att hon har ett undermedvetet minne av att ha "dott” sa manga ganger,
lamnat den fysiska vérlden bara for att vaknatill liv i en annan, att den saken egentligen inte
kan skramma henne.

2Vi dor for att vi skall kunna fodas igen, och vi fods darfor att vi dott tidigare. Den ena
existensformen betingar den andra. For att |&ta var tanke fatta det oerhérda antalet aterfodel ser,
kan vi likna liven i inkarnation och liven i diskarnation (ute ur organismen) vid dagar och
nétter; da motsvarar var vistelse i manniskoriket fran kausaisering till essentialisering ett fem-
hundradrigt liv.

3Av manniskomonadens fem holjen & endast kausalhéljet bestandigt i manniskoriket. Det
vaxer under inkarnationernamed allanya erfarenheter jaget gor, vilkabevarasi holjet i form av
mentalatomer (47:1) och kausalmolekyler (47:2,3). De fyra lagre hdljena uppldses efter varje
inkarnations slut, och nyaformas infor varje inkarnations borjan.

*| dodsprocessen dlits eterholjet med de tre hogre holjena loss frén organismen. Déarefter &
ingen &terupplivning mojlig, utan organismens sonderfall borjar genast. Medan emotional-,
mental- och kausalhdljena i sin tur frigor sig fran eterhdljet, stannar detta kvar i néarheten av
organismen. Eterholjet uppldses i samma takt som organismen. Darfor &r likbranning att fore-
draga framfér jordning, inte bara fran hygienisk synpunkt utan ocksa for att framja en snabbare
frigorelse fran det fysiska.

>N& monaden 1amnat sin utslitna organism med dess eterhdlje, fortsétter det att leva i sitt
emotionahdlje. Detta uppldses efterhand. Dérefter flyttar jaget till mentalhdljet. Nar detta upp-
losts, flyttar monaden slutligen till kausalholjet. Eftersom endast fa har aktiverat dess slag av
medvetenhet, blir detta liv for de alra flesta en dromlés somn. | sovande tillstand avvaktar
jaget aerfodelse till fysiska véarlden. Den & namligen den viktigaste av méanniskans tre varldar
(47-49), den vérld i vilken hon utvecklas. Livet mellan inkarnationerna ar en viloperiod, under
vilken méanniskan sdllan & sig nagot verkligt nytt, endast (i basta fall) kan ostort bearbeta
erfarenheterna fran den senaste inkarnationen. Ju forr méanniskan kan befria sig fran sina gamla
inkarnationshdljen, forma nya och i dessa aerkomma till den fysiska vérlden, desto snabbare
utvecklas hon.

®Cykeln frén diskarnation (l&mnande av det fysiska) till reinkarnation bestér av fyra etapper.
Det som narmast foljer en kortfattad redogorelse for hur genomsnittsmanniskan pa civilisa-
tionsstadiet normalt genomlever dessa etapper.

"Under forsta etappen lever monaden i emotionalhdljet. Efter vanligen en kortare tids med-
vetsOshet vaknar jaget till medvetenhet i emotionalvéarlden, liksom det forut levde i fysiska
varlden. Skillnaden bestdr i att en vérld, med dess typiska kontaktmajligheter, forsvunnit. Nar
den kraftigt aktiverade fysiska objektiva medvetenheten (sinnenai 49:5-7) berévats manniskan,
finner hon sig pl6tdigt dga en viss emotional objektiv medvetenhet. For att ge en liknelse: |
kraftigt solljus uppfattar man inte |gan av ett stearinljus. Ungefér s kan man ténka sig att en
svagare overfysisk objektiv medvetenhet dampas sa lange som manniskan lever i det fysiska
och har uppmérksamheten pa denna verklighet. Den emotionala ”synen” &r dock forst begran-
sad till de tre 14gsta molekylarslagen, 48:5-7. Foremden i denna materia motsvarar den fysiska
varldens materieformer i 49:5-7. (Lagre materiainnehdller all hogre.) Darfor tror nykomlingen
ofta att han fortfarande lever i fysiska varlden.

8Emotional hdljet uppl6ses successivt nerifrén |agsta molekylarsiaget (48:7). Nér de tre lagsta
blivit upplosta (48:5-7), har manniskan ingen mojlighet till kontakt med den synliga fysiska
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varlden. | emotionalvérldens tre hogsta sfarer (48:2-4) & materieformerna skapelser av in-
vanarnas fantasi. Emotionalmaterien formar sig efter begarets vilja. Formningen &r ett 6gon-
blicks verk och sker oftast oavsiktligt. Darfoér fungerar denna hdgre del av emotionalvérlden
som ett slags "paradis’, dar olika religioners troende far alla sina 6nskningar om salighet upp-
fyllda. Utan esoterikens kunskap om dessa forhallanden & det oundvikligt att manniskan
accepterar allt detta som himmelriket och sitt Slutmd i evigheten.

®Under andra etappen, efter emotionalhdljets fullstandiga upplésning, lever manniskan i
menta holjet. Eftersom hon inte har nagon majlighet till mental objektiv medvetenhet, blir livet i
mentalvarlden ett absolut subjektivt tankeliv. Manniskan anar icke ens att det finns en materiell
verklighet omkring henne. Eftersom lidandet finns endast i fysiska och emotionala vérldarna och
da endast i dessas tre lagsta molekylardag (49:5-7, 48:5-7), finns i mentalvéarlden intet som kan
stora eller oroa. Méanniskans fornimmelse av salighet, fullkomlighet, allvetenhet och allmakt blir
absolut i denna helt indtvanda tillvaro. Alla stravanden, ala planer, som adrig forverkligades i
det fysiska livet, blir fullkomliga realiteter i denna fantasivérld. Alla som manniskan vill tréffa
finns ocksa hos henne i samma stund. Tillvaron i mentalvéarlden motsvarar religionernas legender
om "himlen” och &r ocksa avsedd som en tillvaro av gladje och glomska av det fysiska.

OEfter mentalholjets uppldsning foljer tredje etappen, livet i kausalholjet i kausalvéarlden.
Endast den som aktiverat den kausala intuitionen under sin fysiska existens, kan leva ett galv-
medvetet kausalt liv. Detsamma galler om alla egenskaper och formagor — de maste forvarvasii
fysiskt liv. Endast den kausalt sdvmedvetne har ocksa kontinuitet i medvetandet fran inkar-
nation till inkarnation. Alla 6vriga somnar in i kausalhdljet. Nar de omsider vaknar, finns inga
minnen kvar fran foregdende inkarnation, eftersom emotional- och mentalhéljena, som bevara-
de dessa, langesedan &r uppldsta.

“Hur lange livet varar i emotional- och mentalvérld beror alltsa p& holjenas livslangd. Emo-
tionalholjets kan variera lika mycket som organismens, fran nagra ar till hundra & eller mer. |
stort sett & holjenas livdlangd avhangig méanniskans behov av att bearbeta de speciella erfar-
enheter hon samlat i holjena under det fysiska livet. Det finns manniskor, som & emotionalt sa
forédlade att de redan i dodsdgonblicket kan |&mna emotional hdljets |agre molekylarslag
(48:5-7) att omedelbart upplosas. Och det finns de som mentalt sa intensivt bearbetat sina
fysiska erfarenheter medan de gjorde dem att de kan avsevart forkorta sitt liv i mentalvéarlden,
vilket annars kan vara i hundratals &. Mentalhdljets livslangd beror annars pa hur mycket
manniskan under sitt fysiska liv samlat av ideer och hur livskraftiga de var.

?Det medvetna eller (oftast) omedvetna livet i kausalvariden kan vara lika lange som livet i
mentalvérlden eller langre, ifall forhdllandena i den inkarnerade delen av manskligheten &r
olampliga: For hogt allméant stadium for inkarnation av primitiv manniska eller omvant for |agt
for en utvecklad méanniskas inkarnation.

B3Fjarde etappen borjar i och med att manniskan vacks till ny inkarnation. Ett foster har d&
redan formats & henne i den blivande moderns kropp. Begéret efter nytt liv attraherar man-
niskan till det fysiska. Instinktivt formar hon med hjalp av kausalhdljet ett nytt mental- och
emotionalhdlje. Anknytningen av monaden i dess tre holjen till de bada fysiska holjena sker i
fodelsedgonblicket, da den nya inkarnationen borjar. Det sker vanligen vid "forsta skriket”.
Dessforinnan saknar fostret "g&8l” och raknas till djurriket.

YDet lilla barnet & en ny personlighet men en gammal individ. Det nya & de nya inkarna-
tionshdljena, det gamla & monaden i kausalhdljet med ala livserfarenheter, egenskaper, for-
magor, utbildad egenart. Emedan de ddre hdljena gétt forlorade, finns (fore ideditetsstadiet)
intet minne av tidigare existenser, men generella erfarenheter finns bevarade sdsom anlag. Hur
val individen lyckas i sin nya inkarnation ateruppvacka dessa, beror pa tillfdlen till ater-
erinring, utveckling, savforverkligande, medmanniskors hjalp och forstael se.

Ovanstéende text utgor avdelning SEX av boken Forklaringen av Lars Adelskogh.
Copyright © by Lars Adelskogh 1991 och 2013.
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7.1 Allt &r styrt av lagar

'Evolutionen & en process, som for individen innebér, att han gér mot alt stérre makt dver
sitt 6de. Denna makt 6ver 6det & friheten. Frihet vinns genom kunskap. Kunskap, frihet och
evolution &r tre forutsattningar for att livet skall ha en positiv mening.

Allatre har i sin tur en forutséttning. Namligen att tillvaron &r styrd av lagar. Vore kosmos
inte lagbunden ordning, skulle liv inte kunna utvecklas. Skedde saker och ting pa méfai stallet
for lagbundet, vore ingen kunskap mdjlig, kunde inget férutses, inget planeras och skulle
déarmed friheten gbras om intet.

3Det som framfér alt skiljer hylozoiken frén andra &ska&dningar & kunskapen om livs-
lagarna. Kunskapen om lagarna & den véasentliga kunskapen. Kunskap om nagot &r, djupast
sett, kunskapen om de lagar som galler for detta ndgot.

“\/ etenskapens fornamsta uppgift &r att upptécka och beskriva naturlagar. Ju mer forskningen
framskrider, desto fler lagar finner man. Man borjar inse, att det inte finns ndgot, som star
utanfor det lagbundna, inte finns ndgot, som inte styres av lagar.

®Nar vetenskapsman inte vill befatta sig med verkligheten utéver den fysiska, de "para-
normaa’ fenomenen och den "andliga varlden”, beror det pa att de inte upptéckt de lagar som
styr dessating. Ifall de alls medger existensen av dessarealiteter, sitar de fasta pa det skenbart
oberdkneliga och lagltsa i deras sétt att yttra sig for att avfarda dem som betydelselésa. Man
betraktar dem som kuriositeter i vetandets gransland, sista kvarvarande gétor hos ett univer-
sum, som i alt vasentligt & utforskat. Redan detta exempel visar, att kunskap maste vara for-
klaring av lagar.

®Hylozoiken ger ett helt annat perspektiv &n vetenskapen p& det verfysiska. Och detta gor
den tack vare att den kan sétta in fysisk och 6verfysisk verklighet i ett gemensamt samman-
hang, styrt av lagar, som vart fornuft kan fatta och godtaga. Hylozoiken néjer sig dock inte
med blotta konstaterandet att det finns en Overfysisk verklighet, lika lagbunden som den
fysiska. Den havdar dessutom, att denna &r den véasentliga verkligheten.

Det & i vérldarna utéver den fysiska, som méanniskans allt hogre slag av utvecklingsbar
medvetenhet har sin grund. Det & frén dessa dverfysiska materievéarldar de energier harrér som
driver fram de fysiska livsformernas evolution. Och det & i den 6verfysiska verklighetens fort-
séttning utdver de blott manskliga emotionala och mentala véarldarna, som manniskan till slut nér
kunskap om meningen med tillvaron.

8Manniskans sjavforvandling till ndgot hégre an méanniska & en lagbunden process och et
led i en ofantligt mycket storre och lika lagbunden process — utvecklingen av medvetenheten i
alt liv. De lagar, som reglerar denna evolution, livslagarna, & i hylozoiken det viktigaste
studiet av alla

*Det finnslagar i alt, och allt & uttryck for lag,” & hylozoikens férnamsta axiom.

7.2 Vad ar lag?

'De vardefullaste kannetecknen hos en lag & att den & oféranderlig och opersonlig. Om
lagarna pl6tsligt andrades, skulle kosmos urarta i kaos. En lag kan inte heller vara produkt av
en individuell intelligens. Sadant blir altid tidsbundet och inskrankt till upphovsmannens alltid
begransade insikt. Lagens opersonlighet & den yttersta garantin mot individuellt godtycke,
ocksa gudomligt sidant. Icke ens hogsta kosmiska gudomlighet kan na den hypotetiska all-
vetenhet som kunde klarlégga al den potentialitet som ligger i materien. Endast en brakdel av
urmateriens majligheter till manifestation har kommit till uttryck i en fullandad kosmos. Av
detta foljer, att alla orékneliga kosmoi & varandralikai sina grundprinciper men totalt olika i
sinaindividuella utgestaltningar av den universella Lagen.
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?Lagen &r uttryck for materiens oféranderliga och opersonliga sétt att verka. Det kan handa,
att naturen forefaller oss kall och hard. Den & dock sann, rattvis och omutlig. Och detta &r
forutsattningarna for kunskap och frihet, ger manniskan de oerhérda méjligheter hon har.

3Lagar anger att krafter verkar, hur och under vilka betingel ser de verkar.

*Inga lagar kan upphavas. Okunniga talar ibland om att " upphéva naturlagarna’. S& kan man
enligt detta felaktiga ténkande anse att flygplanet upphéver gravitationen. Vad som i gédva
verket sker &r att flygplanets motor med sin starkare kraft motverkar och évervinner gravita-
tionens kraft. Men gravitationen sasom lag fortsétter givetvis att verka och med samma kraft
som forut, vilket visar sig just i att kraft i samma métt och riktning altid maste motverka
gravitationen till avsedd effekt.

®Den grundlag, som ala andra lagar kan hérledas ur och som ala lagars ofdranderlighet
beror pa, & materiens lag, den egentliga naturlagen. Denna lag yttrar sig i att allt stréavar mot
balans, stabilitet, dterstallelse, harmoni.

7.3 Vad ér livdag?

"Med hansyn till livets mening — medvetenhetsutvecklingen — kan man dela in lagarna i
naturlagar och livslagar. Naturlagarna & de fundamentala. De gor kosmos till ett ordnat helt.
Denna ordning &r forutsdttning for att medvetenheten alls skall uppsta i kosmos. Utan sjalv-
medvetna monader kan kosmos omgjligt ha en mening. Men det &r forst livslagarna, som gor
det mgjligt for dessa monader att férverkliga meningen. Livslagarna & naturlagarnas uttryck
genom kosmiska total medvetenheten. Livslagarna ger kosmos ett andamal.

?ag hor till rorelseaspekten. Naturlagarna & lagens uttryck genom materien sisom energier,
livslagarna dess uttryck genom medvetenhetsaspekten sasom vilja.

3Livslagarna & livets egen lagstiftning och domstol. Innan vi méanniskor har nétt den
insikten, kommer vi att spekulera fram olika réttssystem enligt de stadier i utvecklingen vi
uppnar. Ju hogre vi nar, desto battre kommer var ménskliga lag att stamma 6verens med livets
lagar.

“Livslagarna svarar mot det bastai vart vasen. | samma man som vi upptécker oss sjalva och
forverkligar vara inneboende majligheter, upptéacker vi att lagar ar villkor for detta forverk-
ligande. Vi kan borja leva enligt lagarna genom att frigra oss frén var okunnighet om livet.
Detta ger oss ocksa storsta maéjliga frihet.

°Sju livslagar & grundidggande. De & frihetslagen, enhetslagen, utvecklingslagen, sjalv-
lagen, 6deslagen, skordelagen, aktiveringslagen. Vid sidan om dessa sju finns manga sadana
livslagar, som géller pa de olika stadierna och nivaerna. Det & lagar, som méanniskan |&r sig att
gdav upptacka efterhand i evolutionen.

°P4 |agre stadier forefaller livslagarna verklighetsframmande. Efterhand ter de sig inte bara
mojliga utan ocksa Onskvérda att folja. Pa tillrackligt hogt stadium inser man, att de ar nod-
vandiga for all evolution. Den som vill hogre maste lara sig att tillampa dem. Den som inte
lyder dem, avstar darmed fran att nd hogre. Valet &r fritt.

7.4 De gu grundldggande livdagarna

'Frihetslagen siger att varje véasen & sin egen frihet och sin egen lag och att frihet vinnes
genom lag. Frihet &r rétt till egenart och aktivitet inom gransernafor alas likarétt.

Enhetslagen sager att alla vésen utgdr en enhet och att varje vésen méste forverkliga sin
enhet med alt liv for att kunna expandera sin medvetenhet utover det egna jaget.

3Utvecklingslagen sager att allt liv — frén det lagsta till det hogsta — utvecklas, att krafter
verkar pa vissa sétt mot vissa mal, som i sista hand leder fram till kosmos slutmdl. Varje ur-
atom &ar potentiell gud och skall en gang genom manifestationsprocessen bli aktuell gud, det
vill siga: nd hogsta grad av kosmisk medvetenhet och forméaga.

“galviagen eller lagen for sjavforverkligande sager, att varje vasen siavt — genom egen
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insikt och eget arbete — maste forvarva alla de egenskaper och formagor som till sist skall leda
fram till kosmisk allvetenhet och almakt.

>Odeslagen sager att jaget i varje ny livsform paverkas av krafter och forsétts i situationer,
som ger jaget de nodvandiga erfarenheterna pajust den nivan i evolutionen.

®Sdrdelagen sager att allt vi har séit skall vi en géng skorda. Allt vi gjort i handling, ord,
kansla och tanke — eller underl&tit att gora— aterverkar pa oss med samma effekt.

Aktiveringslagen siger att individens medvetenhet utvecklas genom aktivitet och endast
genom hans egen aktivitet. Allt maste vara egen erfarenhet och egen bearbetning av denna
erfarenhet for att bli till insikt och forméaga.

FRIHETSLAGEN

7.5 Frihet ar lag

Yivet & avsett for frihet. Om livets mening & att individerna utvecklar sin medvetenhet,
skulle det d& vara méjligt, om dla de unika individerna inte finge véja sina egna sétt att
utvecklas? Frihet & i djupaste mening individualitet: ratt men ocksa formaga till egenart och
egen aktivitet inom gransernafor allas likarétt till detsamma. Liv &r frihet.

’Alla vasen maste tillampa lagar for att alls kunna leva och utvecklas. P4 ala stadier &
individens métt av frihet ett direkt resultat av hans formaga att leva efter lagarna. M anniskan &r
det |agsta slags evolutionsvasen som kan nainsikt om natur- och livslagar, leva medvetet enligt
lagarna. Ju béttre hon foljer dem, desto hdgre nér hon. Liv &r lag.

3Liv & allts& frihet och lag pd samma géng. Detta & en oerhért viktig insikt, som vi kan nd
endast genom esoteriken. Frihet och livdag ar, esoteriskt sett, tva sidor av samma sak: utan
frihet inget lagenligt liv och utan lag ingen frihet.

“Esoteriskt okunniga har tyckt sig finna en paradox i friheten: ju stérre frihet for en viss
individ eller grupp, desto mindre frihet for alla andra. Exempel finns det gott om i véar véarld:
diktatorn med oinskrankt makt (eller frihet) 6ver en kuvad, r&dd nation.

®Sunda fornuftet sager, att om vi uppfattar friheten som en paradox, s & det rimligare an-
taga att vart frihetsbegrepp &r felaktigt an att friheten i sig skulle varaillusorisk. Sa lange fri-
heten uppfattas som rétt till godtycke och krankande av andras rétt, maste den forbli en para-
dox. Nér friheten uppfattas som allas lika rétt, med andra ord som lag, uppldses paradoxen.

®0Ocksa vart lagbegrepp har uppstétt ur okunnighet och & darmed felaktigt. Hylozoiskt sett &
det alvarligaste i missuppfattningen att lag stélts under gud, att lag ansetts liktydig med ett
oandligt vasens outgrundliga vilja och makt. Enligt hylozoiken finns intet sddant vasen. Alla
"gudar” & éandliga vasen, alvetande och allsméktiga endast i relativ mening. Och alla” gudar”
lyder lagen. De &r gudar i kraft av att forsta och tillampa lagen suverant inom sitt begrénsade
(I1&t vara for oss ofantliga) livsomrade.

"I hylozoiken stér lag 6ver gud. Och detta & forutséttningen for frihet och evolution. Ingen
gud kan eller ens vill forbjuda nagot, straffa eller doma négon. Religioner, som innehaller
sadana laror, aterspeglar héri endast ménskliga fiktioner. Hylozoiken hévdar i stéllet individens
okrankbarhet sasom en logisk konsekvens av hans potentiella gudomlighet. Ty alla monader
skall en gang na hogsta gudomliga stadium. Endast tidpunkten for detta &r olika for ala. De
som nu befinner sig pa hogsta stadiet, vet ocksa, att de salva aldrig hade kunnat na dit utan
denna gudomliga rétt till frihet.

7.6 Frihet maste erdvras

'M&let for kosmos existens & alla monaders allvetenhet och allmakt. Denna harmoni & en
tillvaro av storsta magjliga frihet och samtidigt hogsta mojligalagenlighet for alla

’Fr&n borjan & monaden totalt medvetslés och totalt ofri. Dess vag till slutlig kosmisk
gudomlighet heter utveckling. Detta innebédr galvforverkligande. Monaden skall galv erdvra
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alla de nodvandiga egenskaperna och férmagorna genom att gora erfarenheter och léra av dem.
Endast sa férvarvar monaden kunskap, insikt och forstaelse. Endast sa utbildar monaden sin
evigt unika egenart.

3Utvecklingen &r vagen frén okunnighet till allvetenhet, fran ofrihet och vanmakt till allmakt,
fran isolering till enhet med alt liv, frén lidande till lycka, gladje och séllhet.

*Manniskan arbetar pd att ka sin frihet genom att sjalv lyda livslagarna. Darfor behéver hon
inte vara medveten om dem. Men nar hon upptackt dem, kan hon med stérre energi och mal-
medvetenhet arbeta for andras och egen frigorelse, evolution till nagot hogre. For att méan-
niskan skall upptécka livslagarna méaste hon forst lara sig tillampa dem.

®Manniskan & p& varje stadium, pd varje nivai utvecklingen relativt fri, relativt ofri. Hon &r
fri i samma man som hon forvarvat kunskap, forstaelse, formaga. Gransen for hennes kunskap,
forstael se och férmaga anger gransen for hennes frihet. For att na storsta mojliga frihet pavarje
stadium och niva forutsétts att manniskan nétt sa omfattande kunskap och sa aktiverad férmaga
att tillampa kunskap, som & majligt pa stadiet och nivan.

®Méanniskan utvecklas under balansering av frihet och lag. Det & detta som kallas ansvar.
Nér vi visar vart ansvar for andra och ingriper till forman for deras frihet och rétt, blir konsek-
vensen enligt ansvars- eller skordelagen att var egen frihet 6kar. Och omvant, nér vi inkraktar
pa en annans rétt, mister vi samma matt av frihet séva. Det kan ske i detta liv eller senare.
Lagen kan vanta. Men sadd skall en gang skordas. Ju béttre vi kanner livdagarna, desto béttre
kan vi levavaraliv. Vi undgar da att kranka andras rétt och far darmed storre frihet genom att
vi undgdr skordebetingade frihetsinskrankningar.

™Viljans frihet” & ett problem som formulerats fel. Problemets karna ror var frihet att kunna
valjamellan olika handlingar. Och den friheten beror i sin tur pa formagan att fritt valja motiv.
Ty vi védjer inte mellan handlingar, utan dessa bestdms av det motiv inom 0ss som &r starkast.
Déarmed blir fragan: Kan vi na sddan grad av frihet, att vi kan avsiktligt stéarka vilket motiv som
helst och gora detta starkast? Detta problem handlar alltsa om medvetenhetens frihet. Fri & den
som altid kan bestdmma galv vilka tankar han vill ténka och vilka kénslor han vill hysa. Ofri
ar den som inte kan styra sitt tanke- och kansloliv, hos vilken odnskade, storande och destruk-
tivatankar och kanslor kommer och gar som de vill.

®8Denna medvetenhetens frihet & bestamd av allalivsiagarna, sarskilt utvecklingslagen, sjalv-
lagen, skordelagen och aktiveringslagen. Ofritt medvetande, vanmakt, splittring, oférmaga be-
ror pa bristfalligt utvecklad medvetenhet och/eller pa dalig skord. Fritt, effektivt, koncentrerat,
jagstyrt blir medvetandet genom metodisk aktivering. Ingen annan dn manniskan géav kan
genomfora detta arbete och pa sitt egenartade sétt.

7.7 Samhallsfriheten

'De grundlaggande faktorerna i fysiken & kraft och materia De dynamiska faktorerna i
samhallet & makt och méanniskor. Makt uppstar genom manniskors vilja och handling men kan
sedan i manga fall leva ett mer eller mindre sjdvstandigt liv: traditionens makt, ideernas makt,
konventionernas makt &r exempel padet.

“Makt & kraft. Och for att inte bli en blind, en destruktiv naturkraft méste makten styras och
riktas. Detta & medvetenhetens uppgift. Ju hogre grad av medvetenhet hos individ eller
kollektiv, desto storre makt kan han eller det enligt livslagarna fa bruka. Hogre medvetenhet
innebar storre kunskap om livslagarna, storre formaga att tillampa dem felfritt.

3Makt & i sig varken ond eller god. Makt & i siginget "fult”. Makt & nodvandig for att hélla
ihop manniskor, for att motverka kaos, for att driva manniskor till handling, genomféra néd-
vandiga forandringar. Om makten skall bli en kraft till ont eller gott beror pa utévarens grad av
medvetenhet, grad av egoism (vilja till makt) eller atruism (vilja till enhet), hans formaga av
forutseende, och det faktiska resultatet — god foresats kan som bekant fa ont resultat.

*| sin ideala form béde syftar och leder maktutdvningen till storre frihet & alla, djupare enhet
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mellan alla, béattre gavforverkligande for alla, storre aktivering av alla — kort sagt: hdgre ut-
vecklad medvetenhet for alla

®| sin ideala form uppvégs altid makten av lika stort utkravt ansvar. Makt utan ansvar &
despoti. Ansvar utan makt & fortryck. Det faktum, att skordelagen alltid utkréver ansvar for
maktmissbruk, hindrar inte att ocksa vi ménniskor gor det.

®Ju mer ansvar en manniska vill och kan béra, desto stérre makt ger henne Lagen rétt att
bruka. Storsta méjliga ansvar forutsétter storsta majliga kunskap och férmaga men beréttigar
till storsta mojliga makt eller frihet. Makt och frihet & namligen samma sak sedd fran olika
synpunkter och med olika gransdragningar mellan individ och kollektiv. Alla har enligt frihets-
lagen rétt att leva sitt liv pa eget sétt, sdlange som de déarmed inte inkraktar pa andras lika rétt
till detsamma.

"Men frihet dver andras liv (det vill sdga: makt) borde endast de f& som har nétt en s&dan
grad av insikt och férmaga att de kan bara det ansvar som foljer med denna frihet, borde endast
de fasom lart sig lyda livslagarna.

®Fragan om idealsamhéllet & en frihetsfrga. Storsta mojliga frihet & storsta méjliga antal,
respekt for allas rétt, maste vara ledande principer. De som vill infora idealsamhéllet genom
vald mot laglydiga, inskrankning av frihet och rétt, & pafel vag. De tror att de kan framja det
abstrakt eller idealt goda genom att kranka det konkret och realt goda. Det visar "ideernas’
(egentligen: fiktionernas) makt dver tankandet.

’|dealsamhéllet &stadkoms inte med ett visst samhélsskick. Samhallen kan aldrig kon-
strueras pa forhand. De tar véxande form efter manniskornas kollektiva karaktar. Allméant kan
ségas, att de bestdmmande faktorerna i samhéllet inte géller organisation eller system. De ror
adrig formen sa mycket som innehdllet, det vill siga: funktion, dynamik, medvetenhet. Och
det & manniskorna, som utgor organisationens eller systemets innehdll. Visst & samhéls-
former farliga, som koncentrerar makten pafahander. Och visst & den samhallsform béast, som
fordelar makten jamnast mellan olika intressen och samhélsklasser, innehdller kraftfulla
sparrar mot allehanda maktmissbruk och ager effektiva, omutliga revisionsmekanismer. Men
l6sningen ligger @anda i manniskorna sidva. Nar en tillrackligt inflytelserik minoritet medbor-
gare (majoritet blir den inte pa mycket l1ange) forstatt frihetslagen, sa att de handlar efter denna
insikt, kommer de att tvinga de styrande till sadana eftergifter att friheten blir forverkligad och
deras samhélle det basta med hansyn tagen till befolkningens utvecklingsstadier. Med hogt
utvecklade medborgare blir vilket samhéllssystem som helst idealiskt. Med jamforelsevis |agt
utvecklade — som nu &r fallet — blir den mest idealiska samhallsform en verklighetsframmande
skrivbordsprodukt. Ty det & manniskorna, som lyckas eller misslyckas med att leva upp till
idealen; och det & ménniskorna, som darmed ger systemet dess innehall.

ENHETSLAGEN

7.8 Enhetens betydelse

'De planetomspannande intelligenser, som vakar dver ménskligheten, sager att av ala livs-
lagar & enhetens lag den viktigaste och mest gélvklara. Enheten eller karleken & det enda
vasentliga. Men manniskan tror, att allt annat & viktigare. Enhetslagen & den ojamforligt
viktigaste lagen for manniskans utveckling, harmoni, och lycka. Enhetsagen & kérlekens,
tjanandets och broderskapets lag.

Enhetens avgdrande betydelse visar sig i dla su livslagarna. De & namligen universella
och syftar mot enheten. De avser kollektivet mer an individen. | frihetslagen ligger allt som
hjdlper andratill storre frihet, i enhetslagen allt som hjdlper andratill harmoni och gemenskap,
I utvecklingslagen allt som hjélper andra att utvecklas, i gévlagen allt som hjéper andra till
galvforverkligande, i aktiveringslagen allt som hjdper andra att tanka och handla géva. Om
nagot inte gagnar alla, sa & det misstag i fraga om livslagarna. Ont och gott sammanfaller i
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stort sett med det som sondrar respektive enar manniskorna. Den stOrsta insats en méanniska
kan gora &r att samla och forena, den storsta skadan att splittra och sondra. Givetvis finns en
falsk enhet, grundad pa gruppegoism och riktad mot andra. Principen gdler likafullt som
sadan.

7.9 Viljan till enhet

M ansklighetens alla lidanden och nuvarande svéra situation kan féras tillbaka p& en enda
sak: manniskornas vilja till makt. Né&r tillrackligt manga har forstétt att vilja till enhet &r det
enda fornuftiga, det enda i langden mdjliga och handlar efter den insikten, kommer allt att
forandras pavar planet.

’Med viljatill enhet |&r sig manniskan att bortse frén skillnaderna och se till likheterna man-
niskorna emellan. Hon l&ar sig gladjas & skillnaderna, forsta att de & beréttigade som uttryck
for vars och ens unika egenart, inse att de berikar helheten sa lange som alla & enadei det enda
vasentliga: den gemensamma stravan framét och uppét. Endast den livsokunnige kan strava
efter likriktning, lika syn och strévan.

3Det viktigaste &r att bekampa hatet, egoismen och l6gnen i alla deras otaliga yttringar, att
lara méanniskorna att levai fred med varandra, att |éra dem uppskatta varandra sddana de & och
|&ra dem att se pa varandra som medvandrare pa vagen, samma vag som allamaste ga med ala
de misstag som allamaste gora for att lara. Allt slags domande och moraliserande &r stort miss-
tag och brott mot enhetslagen. Givetvis maste kriminella och andra krankare av andras rétt
effektivt hejdas i sin framfart och tas om hand av samhaéllet for social omfostran. Men vi har
ingen rétt att straffa, hamnas, hata, gora ont for att gott ma komma dérav. Sa lange som sam-
héllet inte inser detta, kommer det att kdmpa forgéves mot brottsligheten.

“Viljan till enhet visar sig framfér alt i det personliga ansvar vi kanner for andra. Ju mer vi
vaxer in i enheten, desto mer vidgas ocksa omradet for detta personliga ansvar, inte bara for
vara narmaste och vanner utan aven for vara uppgifter, for var nation, for manskligheten och
for allt levande. Kunskapen om livslagarna visar det falska i talet om den enskilda manniskans
obetydlighet och vanmakt. Allakan gora en insats. Det & darvid inte var sak att avgora, om var
insats "tjanar nagot till”. Den som verkligen forstatt vad ansvar vill séga, gor vad han kan utan
att fraga efter storleken pasininsats, ty han inser, att han med sddant undrande skulle bara soka
vardera sin egen storhet eller mérkvardighet. En manniskas verkliga storhet ligger i hennes
insikt om ansvar for allt som sker. AnsvarsGshet & bevis pa okunnighet om livets mening och
mdl.

7.10 Tjdnande

'Den tjanande instéIningen till livet uppst&r ur viljan till enhet. Tjanandet & en konst, den
storsta och den svaraste konsten. Allt &r It i teorin. Det ar praktiken, forverkligandet, hur man
fattar rétt beslut, vajer rétt och handlar rétt, som visar ménniskans storhet och formaga. Forst
av alt gdler det att bli klar 6ver de egna motiven. De allra flesta motiv & sjdviska, beror pa
egna tycken och kravet pa gdvtillfredsstallelse, emotional och mental stimulans. S& snart
"jaget” kommer med blir allt snedvridet: " Jag skall hjalpa. Jag skall tjana. Jag vill kdnnamig sa
god.” Men om véra tankar kretsar sa kring det egna jaget, vad blir da éver for medmanniskan
vi skulle hjalpa, uppgiften vi skulle utféra? Denna jagkansla motverkar tjanandet, skiljer fran
enheten. | enheten finns inget "jag”, bara "vi”. Det & denna opersonliga instéllning, som
manniskan har sa svart att uppna.

“Hur svért det & att tjana visar sig i att man med tjanande kan gdra mer ont &n gott. Man
skall inte tjéna det onda, men det & precis vad man gor med omdomeslost tjanande. Det ar
darfor som det verkliga, effektiva tjanandet forutsétter en allsidig, harmonisk utveckling av
manniskan. Foradling av det emotionala & nodvandig, kulturstadiet ar en forutsdttning. Men
detta racker inte, tvartemot vad manga mystiker tror. Det mentala maste ocksa aktiveras, sa att
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manniskan skaffar sig omdomesformaga och sunt fornuft. Annars riskerar adelmodet att bli
huvudi6st och dérmed tjdna det onda. Det finns nagra yttranden, som man tillagt Kristus och
som han aldrig gjort: "Ge & den som ber dig” och "sta inte det onda emot”. Detta & exempel
pa felaktigt tjanande. Det skulle vara detsamma som att tillgodose ondskan och déarmed cka
dess makt. Vi ar enligt livslagarna skyldiga att sta emot det onda, till exempel om vart land
angrips och var nations frihet hotas. Annars éverlamnar vi ossi det ondas vald.

7.11 Karlek

'Ordet "kérlek” har missbrukats som f& andra. Det f&r betyda allt frén flyktig sympati till
total hangivenhet, som inte ryggar for nagra offer, fran sval valviljatill absolut enhet med allt
liv. Manga méanniskor &r for primitiva for att kunna @ska. De har ingen egen erfarenhet av det
som manniskor pa hogre stadier 1agger ini ordet "karlek” .

2Vi dlskar inte ala lika mycket. Vi dskar véra vénner mer &n obekanta eller fiender. Det
finns grader for alting, en insikt for perspektivtankandet (47:5). Den som séger sig dska alla
lika mycket, kanner inte sig sjalv pa den punkten, sdvida han egentligen inte menar: dla lika
litet.

3K &rleken blir endast ett vackert talestt, till intet forpliktande, om den inte tar sig uttryck i
handling. Religiosa kan tala om karleken utan att darmed forplikta sig till ndgot. Det racker inte
med |&pparnas bekadnnelse. Befriad fran sentimentalitet yttrar sig karleken snarare som hand-
ling; handling motiverad av opersonlig viljatill enhet.

Vi behdver ideal att dyrka, vi behdver manniskor att beundra och att &lska. Genom att dlska
en l&r vi oss dska alt fler. Det vi dskar och beundrar blir vi ett med. Man kan inte meditera
utan karlek, och man kan inte utveckla kérlek utan meditation. Darfor behover meditation inte
vara avsedd som sddan, utan endast ihallande, oavléatlig koncentration.

*\/i méste ha starka kanslor av attraherande kraft. Annars kan vi inte utvecklas, inte foéradla
och hoja det emotionala. Och med enbart det mentala nér vi aldrig det kausala. Det mentala
skall inte kvava eller undertrycka det emotionala, som en del tror. Tvartom skall detta emo-
tionala utvecklas, ty manniskan maste anvanda alla sinainre resurser, om hon skall forverkliga
overmanniskan. Men det emotionala skall styras, omdirigeras fran det |&gre och illusoriska till
det hégre och ideala.

UTVECKLINGSLAGEN

7.12 Utvecklingslagen och den universella attraktionen

'Den grundlaggande naturlagen &r lagen om orsak och verkan. Den fundamentala livsiagen
& attraktionens lag eller enhetslagen. Denna lag yttrar sig genomgaende i alla véarldar s3, att
hogre varld attraherar och paverkar lagre varld. Denna attraktionskraft har man jamfort med
solens inverkan pa vaxten. Den lockar vaxten ur jorden och far den att strécka sig mot solens
ljus och varme, symboler for den visdom och karlek som utgér fran hogre véarldar.

Utvecklingslagen séger, att det finns krafter som verkar pa olika sétt mot kosmos slutmal.
Attraktionskraften & en av dessa krafter. Manniskans gensvar pa denna kraft & en annan sadan
kraft. Den visar sig i hennes stravan efter galvforverkligande. Nar hon vé beslutat sig for
gavforverkligande och foljer den attraktion mot det hogre hon fornimmer, kan hennes
utveckling tafart paallvar.

7.13 Utvecklingslagen och gjélvforverkligandet
Y agen for sjalvforverkligande & egentligen en foljdlag till utvecklingslagen. Visserligen
maste manniskan gora allt som pa henne ankommer och sa som om ingen hjép stod att finna
Men gor hon detta, sa blir hennes malmedvetenhet belonad. Utvecklingslagens krafter for-
stérker da automatiskt hennes egen insats. Utan detta tillmoteskommande skulle hennes egna
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krafter inte rackatill.

“Men mark val: utvecklingslagen &r uttryck for en enhetskraft. Energitillskottet & manniskan
beror p& hennes instéllning till enheten. Den som vill utvecklas for nagot annat motiv an att
tjana livet, den som vill utvecklas for egen del, gar miste om denna medverkan. Men i samma
man som manniskan lever for andra framjas hennes egen utveckling, sa att hon blir i stand att
goraen dlt effektivare insats.

7.14 Manniskans utveckling

1Ju 1agre manniskan stér i utvecklingen, desto fler erfarenheter av liknande slag fordras for
att hon skall 1&ra sig, begripa och forsta. Det & darfér som utvecklingen pa barbarstadiet tar sa
otroligt 1ang tid.

?Nar méanniskan val forvérvat den alménna fond av livserfarenheter, som fordras for be-
gripande, kan specialiseringen vidtaga. | liv efter liv far hon bearbeta stéandigt nya livsomraden,
tills en viss allmén gryende livsforstael se gor sig géllande.

3Detta upprepas pa varje utvecklingsstadium. Civilisationsstadiet har sin speciella livsforst&
else, kulturstadiet och humanitetsstadiet sina. Det & darfor som méanniskor pa dessa olika
stadier "inte talar samma sprak”. Orden & gemensammafor ala, men det erfarenhets- och livs-
innehall som méanniskan lagger i dem & annorlunda pa olika stadier. Vad en barbar menar med
"frihet” & inte detsamma som en kulturménniska l&gger i ordet.

*Nar manniskan ndr kultur- och humanitetsstadierna, utvecklas efterhand verklighetssinnet
och intresset for det méanskliga, forstaelsen for livets sanna vérden, for livets mening och mal
och medlen att na malen.

°Jaget & altid inneslutet i kausalholjet genom hela manniskoriket. Under inkarnationerna
omsluter detta hélje de nya inkarnationshoéljena. Nér jaget vaknar till medvetenhet i fysiska
varlden, & det fran borjan totalt okunnigt och desorienterat. Den nya hjérnan vet ingenting av
vad den gamla hjarnan visste. Under uppvaxtaren maste jaget aktivera medvetenheten i sina
nya holjen — nedifran |agsta molekylarslaget — med hjalp av sina latenta férmagor och anlag.
Genom kontakt med andra manniskor och deras erfarenheter 1ar sig jaget uppfatta och forsta
och soker det orienterasigi sin nyavarld. Vad jaget inte far tillfalle att kontakta pa nytt forblir
latent. De formagor jaget inte uppovar panytt forblir latenta.

®Méanniskan gér under uppvaxtéren igenom mansklighetens allménna medvetenhetsutveck-
ling alltifran barbarstadiet. Det beror pa manga faktorer hur 1ang tid hon maste forbruka for att
ater uppna sin egentliga niva, den niva hon nétt i tidigare liv: nya hjarnans kapacitet, hennes
miljo, uppfostran, tillfallen till kontakter med det som kan vécka undermedvetna (latenta)
insikter till nytt liv. Det finns manga, som i ett nytt liv aldrig ndr upp till sin gamlaniva. Andra
nar den forst i sena ar. Loper livet normalt, bor manniskan ha avverkat barbarstadiet vid 14 ar,
civilisationsstadiet vid 21, kulturstadiet vid 28 for att kunna borja dér hon slutade vid 35 — detta
forutsatt att hon tidigare natt humanitetsstadiet, vilket inte manga har. Ju hogre niva jaget har
lyckats uppnd, desto snabbare gar manniskan igenom dessa stadier i varje ny inkarnation, ifall
dalig skord g hindrar.

Ovanstéende text utgor avdelning SJU av boken Forklaringen av Lars Adelskogh.
Copyright © by Lars Adelskogh 1991 och 2014.



ATTA

SIALVLAGEN

8.1 Salvforverkligande

gjalvforverkligande ar att forverkliga det man potentiellt &r. Allt liv & gudomligt till sitt
vasen. Darmed menas att alla monader en gang skall forverkliga sin inneboende potentiella
gudomlighet.

?| de tre l&gsta naturrikena utvecklas monadernas medvetenhet automatiskt i gruppsjidarna
genom ofrankomliga livserfarenheter. Men i méanniskoriket vaknar sjavmedvetandet till liv,
och darmed tréder gé@vlagen i funktion.

3Som ménniskor méste vi alltsd sjdva borja vandra den 1&nga végen, genom eget arbete
skaffa oss de erfarenheter, insikter, egenskaper och formagor som skall foraoss upp i alt hogre
overmanskliga riken och till sist, i hogsta gudomsriket, géra oss kosmiskt allvetande och als-
maktiga. Lagen for galvforverkligande gdler alt sjdvmedvetet liv.

“Sjalviagen sager att individens utveckling & individens egen sak, att ingen annan &n han
sav kan utveckla honom. Det &r s3, eftersom det som utvecklas ar egenarten, det evigt unika
hos varje individ.

*Sjalvlagen klargdr att méanniskans medvetenhetsutveckling beror p& henne sidv, hur manga
inkarnationer det an ma taga. De storsta hindren for vart medvetna sjavforverkligande & vara
vanforestallningar, som leder oss vilse, vara emotionalaillusioner och mentala fiktioner. Det &r
var totala missuppfattning av livet och dess mening, som gor att vi felbedomer oss sjava och
vara mojligheter, gor att vi icke kan inse meningen med var inkarnation, kommer oss att bega
otaliga misstag, far oss att hange oss & misstrostan och fortvivian.

®For sjalvforverkligande fordras kunskap, livstillit, sjavtillit, lagtillit, sjavbestamdhet och
vilja. Sjavbestamd kan manniskan bli forst sedan hon nétt hogre mentalt stadium, inte langre
ar offer for emotionala illusioner och mentala fiktioner. Vilja & den orubbliga foresatsen att
tillampa den kunskap man teoretiskt inhamtat. |1 sin fulla utstréckning & detta icke mgjligt
forran manniskan natt idealitetsstadiet. Véasentliga forstadier till ala dessa nodvandiga egen-
skaper och formagor kan emellertid utvecklas dven pa lagre stadier av den som &r tillrackligt
beslutsam.

'Sjalvforverkligandet &r ett arbete pd 1&ng sikt, &ven sedan man borjat medvetet strava dar-
efter och sbka fornuftigt tillampa livdagarna.

8Den som vill malet vill medlen, soker sjdlvmant och utan yttre paverkan tillampa kunskapen
om livdagarna. Att lagga pa sig annan "lydnad” &n att folja det htgsta ljus man sjélv ser &r att
bryta mot bade frihetslagen och sjélviagen. Det &r inte andras sak att tvinga fram sjavforverk-
ligande eller stréavan efter utveckling. Det gar lika litet som att tvinga nagon att & ska.

8.2 Falvforverkligande genom erfarenhet och forstaelse

'gjalvforverkligandet g&r genom egna erfarenheten. Alla utvecklas genom att gora erfaren-
heter och bearbeta dem. Endast genom bearbetning av upplevel serna skaffar man sig insikt och
forstaelse. Endast genom eftertanke, analys, strévan till objektivitet kan man uppfatta den all-
mangiltiga lardom som ligger i varje personlig erfarenhet. Det vi far till skanks av andrai form
av lardomar, rad, meddelad erfarenhet, &r i regel for svagt for att paverka oss. Det gar snart for-
lorat, sdvida vi inte redan natt upp till motsvarande forstéelse och kan anvéanda den som var
egen. DA har vi redan gjort erfarenheten och bearbetat den i tidigare liv; da har vi insikten
latent och behdvde bara dtererinra den.

Utvecklingen frén lagsta till hogsta niva & en serie problem eller uppgifter, som manniskan
sav maste 10sa. Ett problem hon struntar i att 10sa, 10ser pa fel sétt eller med andras hjélp,
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kommer igen tills hon 16st det pa det enda riktiga séttet, som & hennes egenarts |6sning, sa att
hon till sist forstétt det livsproblemet pa sitt eget sitt. Forst darefter kan hon n& nérmast hégre
nivad Det som har betydelse for en manniskai ett visst livsproblem finner hon sjédv och ingen
annan.

3gjalvforverkligande & forstdelse och tillampning. Varje hogre nivai utvecklingen (det finns
777 sadana i manniskoriket) ger mgjlighet att forsta nagot man tidigare inte kunnat forsta. Det
ar skillnad mellan begripande och forstaelse. Forstaelse & nagot definitivt erévrat och hor till
den bestdende individualiteten, jaget. Begripande beror pa graden av utbildning under nuvaran-
de inkarnation och hor till personligheten, holjena, den nya hjarnan. " Obildade” pa hogre niva
forstar alltsa mer och béttre &n "bildade” pa lagre niva. Det man forstér kan man som regel till-
lampa och forverkliga. Icke sa det man enbart begriper. Det var detta som Platon menade med
satserna "dygd &r vetande” och ”"den som vet det rétta gor det rétta’. Ty gor man inte det rétta,
sedan man fatt veta det, visar man darmed att man inte forstatt utan bara maéjligen begripit.

8.3 Livdtillit, galwvtillit, lagtillit

gjalvforverkligande forutsstter tre egenskaper for att bli effektivt. Dessa &r livstillit, sjalv-
tillit och lagtillit. De & inte mojliga att utveckla forran méanniskan natt kulturstadiet, insett
enhetens avgorande betydel se och borjat forsta livets mening.

“Man méste skilja mellan livets mening och inkarnationens mening. Livets mening & med-
vetandets utveckling. Manniskans nuvarande inkarnation ingdr som en enda bit i ett oerhort stort
pussel, som hon inte kan 6verblicka. Hon minns inte gitt forflutna och anar inte sin framtid.
Alltsa kan hon inte se evolutionens roda tréd 16pa genom hennes tillvaro. Hon upptacker ingen
mening med det enda liv hon vet om. Denna inkarnation kan for henne te sig oméanskligt svar,
smartsam, meningsl 6s.

3Livstilliten ger manniskan fortrostan att livet menar allt till det basta trots att mycket synes
tala emot detta. Livstilliten & en icke- intellektuell visshet om att det finns aven en positiv
mening med det som sker, att livet & en skola for vinnande av nédvandiga erfarenheter, att
spelet aldrig & helt forlorat, att nederlaget aldrig & definitivt, att det alltid kommer nya
tillfallen och en ny dag, att misslyckanden och motgangar & nodvandiga for att vi skall lara oss
forstalivet och manniskorna, géra nédvandiga lardomar for den vidare farden.

*N&r manniskan f&r taga del av hylozoiken, f& hon en intellektuellt godtagbar forklaring av
livet, vilken visar henne, att hennes livstillit varit befogad. Men hur kunde hon &ga livstillit
innan hon fick denna kunskap? Svaret & att den erfarenhet jaget har latent i sitt undermedvetna
ar ofantligt mycket storre an vad manniskan har aktuellt i sinainkarnationshéljen. Dér vet hon
bara det hon tillgodogjort sig genom utbildning och personlig erfarenhet i detta liv. Hon vet
inte att hon levat tusentals ganger forut, att hon, monaden, & ododlig. Men jaget har aningen.
Och detta &r livstillitens grund.

>Sjalvtilliten har samma grund. Jaget vet med sig, att det slutligen har bara sig sjalvt att lita
till men ocksa, att det inom sig har potentialitet till alt. Jaget har ju ordkneliga ganger forut
klarat ut till synes hopplGsa situationer och problem. Sjavtilliten ger manniskan forméaga och
mod att vara sig §alv, enkel, okonstlad, spontan, att vaga téanka, kdnna, handla pa sitt eget sétt,
vaga visa sig okunnig, vaga tvivla, vaga ifragasatta auktoriteternas "vishet”, vaga forsvara fri-
het och rétt, vaga folja adlaimpulser, vaga géra misstag. Sjavtilliten & oberoende av framgang
eller misslyckande, av de illusioner som brister vid pafrestningar. Den & oberoende av mén-
niskors berém eller klander eller egen bristande formaga. Och den har ingenting gemensamt
med inbilskhet, §dlvhavdel se eller formétenhet.

®_agtilliten & vér tillit till de orubbliga naturlagarna och livslagarna. Det finns manniskor, som
aldrig studerat esoterik och adrig hort ordet ”livdag” men som anda har en spontan fortrostan,
att det inte finns nagot sadant som " livets oréttvisor” utan att fullkomlig réttvisa styr vérlden. De
oroar sig inte for egen och andras utveckling utan vet, att alt riktigt utfort arbete i det godas
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tjanst maste ge resultat, &ven om sddana kan lata vanta pa sig. De litar palagen och begar inte att
fa se resultat.

"Lagtillit innefattar formagan att vanta pa det rétta tillfallet, det ratta ssmmanhanget, den
rétta utvecklingsnivan. Den & raka motsatsen till den angslan och brédska, som kommer
manga ockultister att fuskai sadant, som de inte & mogna for d&nnu pa manga inkarnationer och
som f6r dem innebér bara senvagar, icke genvagar.

8.4 Hinder for galvforverkligandet

Det finns m&nga hinder for sjavférverkligandet. Ndgraav de alvarligaste & de foljande.

2Sondringstendensen ar raka motsatsen till viljan till enhet. Den yttrar sig i egoism och hatisk
installning till livet och allt i livet, ocksa det egna jaget. Dit hor inte bara uttalat hat utan ocksa
aggressivitet, irritation, avund och vilja att dominera 6ver andra. Allt detta motverkar enheten,
liksom utnyttjande och konkurrens. Till sondringstendensen hor givetvis ocksd moralism.

*Moralism eller démande beror p& hat och okunnighet om livet. Hat & en opersonlig kraft
liksom kérlek. En manniska som ar uppfylld av hat maste fa utlopp for det. Vem som blir offret
spelar mindre roll. Genom sin blotta existens tjanar en &dlare manniska att paminna andra om
deras litenhet. Darfor blir hon forhatlig for moralisterna med deras stackars hat. Ty nedvérde-
ring av andra & hatmanniskans ” g alvforverkligande’.

*Moralisten tror att han kan bedéma en annan manniska och sedan har rétt att ddma henne.
Stort misstag. Ingen méanniska kan bedéma en annan. Vad ser hon av den andra? Jaget i dess
nuvarande inkarnation, det & allt. En brakdel av hennes forvarvade egenskaper kommer till
synes. Dartill kan hennes daliga skord i denna inkarnation ha tvingat henne ner pa en betydligt
l&gre niva an den hon en gang uppnatt.

>Skorden siager ingenting om ménniskans status i evolutionen. Svar skérd kan forekomma
ocksa pa hogsta ménskliga niva, i synnerhet nar manniskan skall slutskorda for att kunna Gver-
gatill femte naturriket.

®Dessutom & moralisten aningslds om att han med sina hatmotiv inte har minsta chans till
objektiv bedomning ens av det han kan se. Han ser bara det han vill se, det negativa. Darmed
avddjar han sig gdv. Vi ser hos andra endast det 1&gre, som vi gélva har aktuellt eller latent.
Det hogre gar oss alltid forbi.

"Andra hinder fér sjalvforverkligandet & sddana, som hammar sjalva sdkarinstinkten, som &r
saviktig for var inre vaxt och fornyelse. Nagra av de storsta hindren beskrives har nedan.

®Den intellektuella osjalvstandigheten visar sig i att man inte vdgar ha egen &sikt utan bojer
sig for auktoriteterna, inte ens undersoker pa vilka grunder auktoriteten utger sig som sadan.

"Dogmer 1&ser fast betraktel sesitten och omajliggdr nya, nodvandiga synsétt. Allt regeras av
dogmer: politiken, religionen, yrkeslivet, vetenskapen, umgangeslivet (dér de kallas konventio-
ner). En dogm & enligt definitionen nagot som inte far ifrégaséttas. Dogmer forlorar sin makt
allt eftersom insikten sprids, att forandringens lag styr allt skeende, att ingenting far lov att vara
bestandigt, att nya former maste skapas och gamla brytas ner for att det inneboende dndamalet
skall kunnafoérverkligas.

1% ampen fér tillvaron och vardagslivets intigheter har en valdig férméga att uppsluka man-
niskan, om hon inte har starka inre drivkrafter, som férmar henne att hdlla kontakten med
idealens vérld levande. Darmed & inte sagt, att vi skall fly de plikter som samhdlet och
sammanlevnaden med andra lagger pa oss. Men i allt detta skall var strévan vara att hjalpa oss
gdvaoch andratill ett hdgre slags liv an det blott vardagliga.



ODESLAGEN

8.5 Vad ar odet?

'Allt som lever utvecklas mot det kosmiska slutmalet. Det &r allas vért dde att nd detta méal
forr eller senare. Hur detta skall gatill, vilken vag vi skall g, kan ingen forutsaga. Det hor till
var frihet och egenart att valja och taga konsekvenserna av vara val. Att vi nar malet &r visst.
Och mélet & det enda faststéllda och gemensamma for ala. Allt annat hor till vart individuella
Ode och de otaliga kollektiva 6den som vi & med om att dela, nu och i framtiden.

’Livet & en hierarki av otaliga kollektiv. Hela kosmos &r ett kollektivvasen, som bestdr av
mindre kollektiv, dessa av mindre kollektiv och sa vidare ner till den enskilda individen. Varje
individ utvecklas under villkor, som beror pa den storre enhet han ingar i som del. Kollektivet
har sitt gemensamma 6de, som begrénsar individens mgjliga 6de. Den enskilda manniskans véal
och ve &r beroende av nationens och mansklighetens dden.

3Odet & varken blint eller alsmaktigt. Odesmakterna & de intelligenta krafter som, under-
ordnade det stora livsiandamalet, paverkar manniskan och forsétter henne i situationer, dar hon
kan gora de erfarenheter som &r nédvandiga for hennes vidare utveckling. Detta betyder inte att
manniskan ocksa gor dessa erfarenheter. Odesmakterna bara ger mojligheten. Manniskans fria
viljavisar sigi att hon har full frihet att v&lja. Darfor blir det till sist ménniskan gélv, som av-
gor sitt 6de och far taga konsekvenserna av sinaval enligt skordel agen.

“Skordelagen & nodvandighetens lag. Odeslagen & erbjudandets lag. | samverkan stéller de
manniskan dar hon skall std, dar hon méaste std, dar hon bor sta och dar hon kan gora sin basta
insats. Genom sina handlingar och férsummelser i forflutna liv har manniskan i stort sett be-
stamt den vag hon maste vandrai detta liv och i manga kommande. Genom de erfarenheter hon
gjort, alltsedan jaget vacktes till liv, har hennes egenart utbildats till det evigt unika vasen som
& hon sjdv. Hon har uppnatt en bestamd niva i evolutionen. Allt detta tar 6deslagen hansyn
till, nar den later ossfodasini en viss nation, slakt och andra manskliga rel ationer.

8.6 Vi skapar galva vart 6de

'Odet & manniskans eget verk, effekter av hennes egna handlingar, resultatet av hennes egen
positiva eler negativa livsinstallning, hennes egna attraherande eller repellerande medveten-
hetsyttringar. Méanniskan har ingen anledning att vare sig 0mka eller stka réttfardiga sig géalv.
Hon bor vara tacksam Over att det finns lagar, som hjéper henne till utveckling, frihet, makt
Over det egna 6det.

’Liv & erbjudande, tillfallen till utveckling. Om vi insett, att vi & har for att gora erfaren-
heter och lara av dem, att det finns en livsuppgift for envar av oss, inser vi ocksa, att det basta
vi kan gora av véra liv & att finna uppgiften och gora den. D& dipper vi dven den livets bak-
l&xa, som i nya inkarnationer lagger pa oss &nnu mer tvingande omstandigheter och begransar
var frihet annu mer.

*Ingen undgér sitt 6de.” Men 6det & sjalvskapat och till vart eget basta. Har vi den instéll-
ningen, gor vi det basta méjliga av livet. Med motsatt installning motarbetar vi evolutionen och
skadar vi oss galva. Vi maste na insikten, att hur hart vart 6de an &r, ar det inte bara oundvik-
ligt utan faktiskt ocksa bade det lindrigaste lidandet och det som bést gynnar var vidare ut-
veckling, dar vi star just nu.

*Annu viktigare for vart savforverkligande & insikten, att desmakterna & intelligenta
krafter, som intresserar sig for var sjavutveckling och gynnar den. Att fatta beslutet och defini-
tivt stélla sig under enheten &r att sittain den starkaste kraften till férandring av vart eget de.
Den kraften kan helt férandra var framtid. Att arbeta for evolutionen och enheten & den
kortaste vagen ur okunnigheten och maktldsheten, den snabbaste vagen till friheten.



SKORDELAGEN

8.7 Skordelagens absoluta giltighet

'Det fullstandiga namnet pa denna lag & ”lagen for s&dd och skord”. Den & lagen om orsak
och verkan sdsom den yttrar sig i relationerna mellan allalevande vasen. Skordelagen & en lag
underordnad den grundldggande dterstéllelselagen. | var okunnighet om livslagarna begar vi
ofelbart misstag, som krénker andra vésens rétt och rubbar harmonin i kosmos. Enligt den
universella ansvarsprincipen & det vi gava, sdsom upphovsman till rubbningen, som maste
aerstélla harmonin. Allméant sett och pa lagre stadier sker det genom att vi utsétts for samma
onda som vi géavavallat. Men allteftersom insikten om lagarna vaknar, Gppnas méjligheten att
arbeta av skulden, gottgora den genom tjanande.

Skordelagen har absolut giltighet i ala varldar och for alla vésen pé alla utvecklingsnivéer.
Den gdler for al aktivitet. Den géller for den enskilda méanniskan liksom for ala dags kollektiv,
for nationer och hela ménskligheten. Allt som sker &r krafter som blir orsaker. Dessa orsaker
vavs samman i otalig mangd till ett odverskadligt nét av forandrande effekter, som ndr langt in i
framtiden. Ingen undgér sitt ansvar. Intet slags aktivitet gér fri fran ansvar: tankar, kandor, vilje-
yttringar, motiv, ord, handlingar. Varje yttring av medvetenhet &r energi, alltsa & den en orsak.

3skordelagen &r uttryck for en absolut och total réttvisa Livets réttvisa & opersonlig, saklig,
omutlig. Oréttvisa i livet & absolut uteduten. Det & bara manniskor, som & oréttvisa mot
varandra. Den som talar om "livets oréttvisor” avddjar sin okunnighet om Lagen, hddar omed-
vetet Lagen. M& vara att skordelagen verkar grym, hard, skoningslos mot oss. Da har vi §éva
handlat sai forflutnaliv. Skordelagen & hard mot de harda och mild mot de milda. Ingenting &r
dock outhérdligt, blott man vet orsaken och ser dlutet. Orsaken ligger i det forflutna och &r dalig
sadd. Och vad & ett kort jordeliv i evolutionens armiljoner? Skordelagen kan véanta hur lange
som helst. Men s&dd maste en gang skordas.

8.8 Skordelagen —var lararei livet

'Religivsa ber till gud om att "frasas frén det onda’. Men vet de vad det onda &7? De tror att
det & gukdom, fattigdom, lidande, vandra. Det visar deras okunnighet om livet. Ty allt detta &
endast verkningar av det onda. Tank om dessa religidsa ville lyssna pa hedningen Sokrates, som
forklarade, att det var ett mycket storre ont att valla ont an att lida ont.

’Det verkligt onda & v&r egen ovilja att lyda lagarna. Okunniga om dem kan vi inte vara; de
har predikats av "vise man” i alatider. Med vara handlingar har vi brutit mot lagarna, i detta
liv och framfor allt i forflutna liv. Detta maste sla tillbaka mot oss. Allt som drabbar oss &
enligt Lagen. Och Lagen &r inte ond.

334 blind & manniskan, att hon i sina forsok till forklaring av lidandet skyllt pa alting, pa
livet, pa gud och pa andra ménniskor, bara aldrig pa sig sav. Manga sager sig inte kunna tro
pagud eler livdagarna, darfor att det finns ondskai véarlden. ”Om gud fanns, skulle han aldrig
tillldta detta ske”, sager man. Men gudarna lyder Lagen. De ingriper inte mot skordelagens
réttvisa gang. De vet att manniskorna adrig skulle inse sitt ansvar, om de bleve hjépta ur det
elande de sdva vdlat. Da skulle manniskorna bara bli &nnu blindare for sin egen okunnighet
och egoism.

“Lycka och framgang ser vi som véra sjalvklara réttigheter, olycka och lidande som ”livets
orattvisor”. Livet var en gang menat till allas lycka, gladje och harmoni. Att det inte langre &
sa, beror enbart pa oss. Hogre vasen vandrade en gang pajorden och larde manniskorna respekt
for Lagen. Men méanniskorna vagrade l&ra sig pa detta sitt. Denna lardom gick emot deras
djupt rotade vilja till makt. Darmed valde manniskorna att i stéllet |&ra genom bittra personliga
erfarenheter.

°En del, som hor talas om skordelagen, ifrégasétter dess formaga att |ara oss. Vi sér i ett liv,
skordar i ett annat, nar vi inte langre minns vad vi sddde. Visserligen gar det direkta minnet av
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vara ogarningar forlorat i en ny inkarnation, sa att vi inte kan sétta vara nuvarande lidanden i
samband med sina orsaker. Men anda lar vi av skorden. Lidanden och réttskrankningar, vi
blivit utsatta for i tidigare liv, sitter djupa spar i det undermedvetna och ger oss storre
kénslighet for just dessa lidanden. Och detta yttrar sig senare i att vi l&ttare hyser medkénsa
med andrai deras lidanden och blir mindra benégna att tillfoga andra sadant.

®Skordelagen ensam verkar inte uppfostrande. Det & i sin anpassning till och samverkan
med Gvriga lagar, som skordelagen lar och utvecklar. Odeslagen ser till att manniskan i varje
skede far den skord, som bast gagnar hennes utveckling. Ju hdgre hon nétt i evolutionen, desto
mer orkar ménniskan béra av dalig skord. Darfor sparas ofta den svaraste skorden till de hogsta
stadierna. Detta & forklaringen av manga hogtstaende manniskors lidanden. Men dérigenom
betalar de snabbare av pa skuldkontot. Forst nar detta ar helt kvittat, kan monaden 6verga till
femte naturriket.

8.9 Dalig sadd

Alla misstag ifr&ga om livslagarna & dalig sédd, som ger délig skord. D&lig s&dd &r framfor
alt alayttringar av hat och egoism. Dit hor inte bara vara uppenbara krénkningar av andras réit,
det synbara lidande vi tillfogar andra. Utan ocksa det vi i var okunnighet tror inte drabba nagon.
Allt sladder, all moralism, al nyfikenhet pa andras privatliv hor dit. Vi skadar med vara tankar
och kandor, inte bara, om de &r direkt hatiska och illvilliga utan ocksd, om vi darmed pa ovanligt
sétt uppméarksammar andras fel, brister, lyten, personliga problem. "Energi foljer tanken” lyder
ett hylozoiskt axiom. Allt som medvetandet betraktar utsétts for paverkan. Och den energin soker
upp sitt varnlésamal.

“Maktmissbruk & allvarligt misstag ifr&ga om frihetslag och enhetslag. Skérdelagen reglerar
aven detta. Foljden blir att man gav utsétts fér maktldshetens fornedring och oréttvisor. Och
mojligheten att utdva makt férlorar man pa mycket 1ang tid. Kunskapen &r ocksa makt. Miss-
bruk av kunskap leder till kunskapens forlust. Har man i detta liv fatt kunskap till skanks, som
givit en Overlagsen forklaring av livsgdtan, sa att man kunnat kommatill ro i sitt sokande, har
man skyldighet att sprida kunskapen till andrai liknande situation. Annars gar kunskapen ofel-
bart forlorad for en i kommande liv. Det behOver inte betyda, att man i nasta liv aldrig kommer
i kontakt med kunskapen. Det kan dven bli s3, att man med sin nya hjarna inte begriper den
kunskap man anda far och anser varariktig.

3Att tala och handla mot eget béttre vetande, att hélla med majoriteten ndr man inser att den
handlar fel, att tiga n& man vet att man borde tala, & mycket vanligt i massméanniskans
tidevarv. Vetskapen om att detta &r orétt gor den daliga sadden avsevart varre.

“Sjalvmord &r ett stort misstag. Det stracker sina verkningar 6ver flera inkarnationer, |6ser
inga problem (som maste |6sas), endast komplicerar dem ytterligare.

>Samsta mojliga sddd & att tillfoga andra varelser lidande, att hamnas, att spela rollen av
straffande forsyn. De som gor ont for att gott ma komma darav, vantar sig god skord av dalig
sadd. Det lidande vi tillfogat andrafar vi igen oberoende av motivet.

8.10 Dalig skord

'D8lig skord & det mestai livet och allt som inte kan betraktas sdsom lycka, allt som plégar
och misshagar oss och alltsa inte enbart uppenbara motgangar och lidanden. Skordelagen
verkar individuellt, med utomordentlig anpassning till vars och ens egenart och forutséttningar.
Den tar sarskild hénsyn till enhetslagen och frihetslagen. Den verkar i alt och begagnar alla
lampliga tillfalen att gora det méjligt for oss att betala av pa skuldkontot. Ju hdgre niva man-
niskan nar, desto storre hansyn tar lagen till méjligheten att modifiera skordens verkan, fordela
den Over tiden, 1&ta oss gottgora pa annat sétt. Men all sadd maste skordas,

?Man fods in i den ras, nation, familj, som man gjort sig fortjant av. Man f&r de skol-
kamrater, larare, senare arbete, arbetskamrater och chefer, som man enligt skdrdelagen skall
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ha. Detsamma géller livspartner och vanner. Om dessa inflytelser verkar s, att de sanker ens
nivd, & de betingade av dalig skord. | motsatta fallet av god skord. Alla slags lidanden,
defekter, sorger, missrakningar, motgangar, hinder, forluster och savidare i oandlighet &r ddlig
skord liksom brist pa mojligheter att skaffa sig kunskaper och forstaelse, egenskaper och for-
magor.

8.11 God sadd

'God s&dd &r att tillampa livets lagar friktionsfritt. Manniskan blir naturens herre genom att
tillampa naturlagarna. Genom att lyda livslagarna blir hon livets herre.

God s&dd &r att odla viljan till enhet, arbeta pd att forvarva adla kanslor och egenskaper, att
skaffa kunskap och forstael se, att stréva efter s vforverkligande.

3God sadd & att arbeta pé att avhjapa missférhdllanden i samhéllet, 6ka forstdelsen mellan
manniskor, sprida kunskapen om livdagarna, minska lidandet i varlden, férsvara frihet och réatt
och den svagares réttvisa sak.

“*God s&dd & att uppfostra barn i karlek, att hjaltemodigt béra sitt lidande, att vara likgiltig
for det hat andra visar en och inte hata dem tillbaka, att motarbeta skenet, I6gnen och hatet i
samhédllet.

>Mycket god sddd och den snabbaste frigorelsen fr&n egoismen och illusionerna & att gora
det rétta enbart for dess egen skull utan tanke pa egen fordel eller nackdel, pa tack eller god
skord, och att bista de Stora som arbetar for evolutionen i stéllet for att som de flesta motarbeta
Dem.

®God sadd & att systematiskt odla kanslan av gladje och lycka, att principiellt och utan undan-
tag tanka gott om alla. Darmed stérker man det basta hos ala och gor livet |&ttare att levafor ala

8.12 God skord

'Det & ett bevis p& var okunnighet om livslagarna att vi inte begriper, att de formaner livet
ger oss & god skord. Vi anser dem vara vara 5dvklara réttigheter. Sedan anklagar vi livet nar
vi forlorar dem. Det & dalig sadd att inte bruka den goda skorden enligt livslagarna.

“Att fodas in i en civiliserad nation, i en forstende familj, att & en karleksfull uppfostran
och forédlande umgange, tillféllen att skaffa kunskap och forvarva goda egenskaper och for-
magor & alt exempel pagod skord, som vi blivit beréttigade till genom god sadd i tidigare liv.

3God skord & halsa, skonhet, intelligens, talanger, forstaelse, goda vanner, hjélpare, fram-
gangar: allt gott som livet ger oss utan var anstrangning.

“Basta mojliga skord &r tillfallen till snabbutveckling genom erfarenheter som vécker véra
hogre formagor till liv, exempelvis samvaro med hogt utvecklade manniskor. En timmas for-
nuftigt samtal med ett barn kan forandra hela dess liv.

®Utan god skord finner man aldrig lyckan, hur man &n jagar den. Vi & lyckligai den mén vi
gjort andralyckliga.

®Makt, dra och rikedom & god skord forst p& hogre stadier. Innan dess kan manniskan i sin
okunnighet och oforméaga knappast undga att missbruka dessa skenbara formaner och darmed
sany dalig sadd.

8.13 Vart kollektiva ansvar

Manskligheten vet inte vad ansvar & och alra minst vad kollektivt ansvar vill siga. Vi
ingdr ala i kollektiv, manga slags kollektiv: familj, slakt, vankrets, arbetskamrater, nation,
mansklighet. Och i vart och ett & vi gemensamt ansvariga for varandra. Ingen &r till fér sin
egen skull. Livdagarna verkar i forsta hand genom kollektiv, i andra hand pa individerna i
kollektiven.

“Alla levande vasen vi kommer i berring med péverkar vi ofelbart. Och skordelagen trader
oundvikligen i aktion. Detta ingdr i vart ansvar. Dem vi inte har gagnat har vi skadat. Kontakt
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medfor alltsa relation. Och detta géller inte barai kontakter med méanniskor utan i ala kontakter
med vasen i alanaturriken: de djur vi utnyttjar, den mat vi &ter, de naturrikedomar vi utvinner.

3Detta kan vi knappast begripa. Och frén femte naturriket har det sagts att ingen manniska
kan forsta skordelagen. Men det betyder inte att hon inte skall forsoka forsta den.

“De flesta personliga relationer & flyktiga och dvergéende. Men ifall manniskor betyder
mycket for oss, har gagnat oss eller skadat oss mycket, & det vanligtvis relationer, som
fortsétter fran tidigare liv. Manniskor kan pa detta sétt knytas alt fastare till varandrai liv efter
liv genom Omsesidig kérlek och forstaelse i olika livsrelationer. Meningen &r att de skall bilda
en grupp i framtiden med gemensam uppgift.

°V&rt ansvar for kollektivet visar sig i gemensam sadd och skérd och gemensamt 6de. Vi &
gemensamt ansvariga for fortryckande samhéllssystem och oménskliga lagar, inkompetenta
ledare, demokrati och diktatur, krig och revolutioner. Att ansvaret delas av manga betyder inte
att det blir mindre fér var och en. "En for alla och alafér en” & det kollektiva ansvarets lag.
Allahar vi haft fordelar pa andras bekostnad. Alla har vi hjalpt till att fortrycka och fordumma
manskligheten.

AKTIVERINGSLAGEN

8.14 Manniskans mest typiska egenskap

YEnligt planethierarkin & méanniskans mest typiska egenskap — l4ttjan! Man kan se den som
roten till allt ont. Mé&nniskans lidanden beror p& hennes brott mot livslagarna. Agde hon
kunskap om livslagarna och férmaga att leva efter kunskapen, skulle allt i hennes liv vara
glédje, lycka, harmoni, frinet. Men manniskan & for lat for att ens tanka efter. Ty om hon
tankte, skulle hon inse att det & nodvandigt att skaffa sig kunskap om livet, skulle hon begripa
att hon har nastan allt kvar att léra. Lagarna visar kunskapens nddvandighet. Vet vi inte att livet
& menat till alas frihet, enhet och utveckling, sa begar vi brott mot dessa tre lagar, och foljden
blir det lidande vi upplever. Men ocksa de flesta, som skaffat sig denna kunskap, néjer sig med
den som en teori, stravar inte efter galvforverkligande och hogre nivaer. Ocksa léttjal Vi
jamrar oss Over livets besvérligheter, nér vi har bara oss gélva att skylla. Det & som om vi
dreves framét endast av tvingande omstandigheter.

Vi begriper inte att 6deslagen méaste tvinga oss till erfarenheter, som kan utveckla v&r med-
vetenhet, nar vi inte séva forstar att taga var utveckling i egna hander. Och patvingad evolu-
tion & mycket obehagligare én den aktivering av medvetenheten vi géva kan gripa oss an.

8.15 Liv ar aktivitet

Yiv & aktivitet. Liv & rorelse. Liv & energiutveckling. Utan aktivitet stannar evolutionen
av. Individen utvecklas genom att sélv aktivera de slag av medvetenhet som finns i hans
holjen. Det viktigaste & den medvetenhetsaktivitet han gélv tar initiativ till. De flesta &
passiva och |&ter sin medvetenhet dikteras av vibrationer utifran. De godtar andras asikter utan
att undersoka vilka fakta som legat till grund for dem. | sin utbildning har de skaffat sig en
varldsbild och forkastar sedan allt nytt, som inte kan passas in i den. De forstar inte att liv &r
forandring, utveckling, att man hela tiden maste vara beredd att ompréva och omvérdera, att
kunskapen &r oandlig och att allaforklaringar géller baratills vidare. De har slagit sig till ro for
den inkarnationen.

%Ingenting & bra som det &. Alla klagar pd allt. Men hur manga gor ndgot & det? Ocksd de
som fatt kunskapen om livslagarna och begripit det kollektiva ansvaret, & som regel passiva
och oengagerade. De dnskar att ndgon annan gjorde det de salva borde gora. Religitsa talar
om "guds vilja’ och vantar sig att gud skall rétta till det som vi gjort fel. Det & en total miss-
uppfattning av Kristus, som altid kravde méanniskans fullainsats och ansvar.
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8.16 Aktiveringslagen

LAktiveringslagen sager att varje yttring av medvetenhet ar aktivitet i ndgon materia. Denna
yttring blir en orsak med ofrankomlig verkan. Allt som medvetenheten betraktar utsétts alltsa
for paverkan.

ZAllt medvetenhetsinnehdll tar p& ndgot st form. Allt man strévar efter eller vill gora, fa
eller forverkliga, maste forst bli innehall i medvetenheten. Allt man 6nskar sig far man nagon
gang (fast séllan exakt som man tankt sig!). Allt man far har man ndgon gang onskat sig.

3En foljdlag till aktiveringslagen & upprepningslagen eller forstarkningslagen. Den aktiva
medvetenheten forstarker sig géav genom upprepning. FOr varje upprepning blir tanken allt
aktivare, alt fastare inristad i minnet, alt starkare faktor i vart undermedvetna, alt intensivare i
kandan och fantasin. For varje upprepning forstarks alltsd medvetenhetsinnehdllet och blir allt
|&ttare att ateruppliva. Genom upprepning blir tendensen automatiserad. Till slut tar sig tanken
eller kénslan automatiskt uttryck i handling.

8.17 Aktiveringslagen och viljans frihet

v &ra medvetenhetsyttringar &r tanke, begér, kansa och fantasi. De kan varamer eler mindre
aktiverade, ha storre eller mindre "vilja’. Det & med dem som vi avgoér om vi vill vara lyckliga
eller olyckliga. De praglar vart nuvarande liv och bestammer ala de kommande. De gor oss
starka eller svaga. Och av de fyra & tanken den viktigaste, eftersom vi med denna styr de tre
andra. Tanken &r altsa en kraft till gott och ont, den storsta kraften, som bestammer vart 6de.

’Den stora frégan & d& vem bestammer 6ver var tanke? Svaret blir: till mycket liten del vi
sidva. Tankar och kanslor kommer och gar som de vill. Genom suggestioner utifran, sadant vi
last eller hort, dras vi ner i medvetenhetstillstand, som ligger under var egentliga uppnadda
niva, som vi avskyr och som motarbetar vart salvforverkligande. | minnen och associationer
gor sig plagsamma erfarenheter i det forflutna ater gallande. Till slut inser ménniskan att med-
vetenhetskontroll & nddvandig.

*Tankekontroll & livskontroll. Genom att styra tanken blir manniskan herre dver sitt eget
ode. Aktiveringsmetoden & det systematiska séttet att nd detta mal. Metoden ar bade generell
och individuell. Den &r generell déri att lagarna for aktiveringen av tanke och kansla och dessas
slag av vilja & universella och att alla kan tillampa en universell metod. Den & individuell déri
att var och en darutéver méste finna sin egen vég, utarbeta sin egenarts metod enligt lagen for
géavforverkligande.

“Viljans frihet & for manga ett ol6sligt problem. Lésningen ligger i forstielsen av att varje
medvetet va bestams av motiv och av starkaste motivet. Vi har manga olika motiv, och de &r
oftast i konflikt med varandra. Vi har gaviska motiv och relativt ogéaviska. Vi har lagre motiv
och hdgre motiv. Vi har kortsiktiga, njutningsbetonade, och mer 1angsiktiga, inriktade pa livs-
andamalet. Manga motiv ligger dolda i det undermedvetna. Det & motiv av fruktan, skam och
skuld, som vi blivit patvingade i barndomen genom felaktig uppfostran, ofta sa kallad kristen
sadan. Fragan om viljans frihet ligger déarmed i fragan om vi kan medvetet bestédmma Gver vara
motiv.

®Det kan vi. Aktiveringslagen lar oss at vi kan forstarka vilket medvetenhetsinnehdl som
helst. Allt hanger pa hur starkt vi uppméarksammar det, hur ofta vi medvetet odlar det. Aktive-
ringsmetoden |ar oss hur detta gar till. Med rétt metod kan vi forstarka vilket galvvalt motiv som
helst, sA att detta blir det starkaste. Endast sa nar vi viljans frihet. Endast genom en sadan
gavinitierad aktivitet kan vi frigdra oss fran det automatiska beroendet av dlt inre tvang, som
héammar véar stravan efter gavforverkligande.

Ovanstéende text utgdr avdelning ATTA av boken Férklaringen av Lars Adelskogh.
Copyright © by Lars Adelskogh 1991 och 2014.



NIO

9.1 Vad innebar evolutionen for manniskan?

I hylozoiken studerar vi evolutionen i stérsta mojliga sammanhang: som en del av den
kosmiska manifestationsprocessen. Detta ar nodvandigt for att vi skall fa en riktig uppfattning
om dess mal. Men vi far inte glomma det méanskliga perspektivet. Om hylozoiken skall ha ett
praktiskt varde for oss, maste den kunna hjalpa oss att leva battre och rikare nu och i detta liv.
Denna avdelning och den féljande skall d&rfor behandla ménniskans ndrmaste mojligheter till
sjalvutveckling.

2Mycket allmint kan sagas, att manniskan utvecklas i samma méan som hon stérker, bygger,
aktiverar alla de positiva egenskaper som hor till ménniskoriket. Negativa (eller sémre) egen-
skaper beror ytterst pa att de motsatta positiva inte har aktiverats till dominerande styrka: feg-
het blir méjlig darfor att mod inte utvecklats, hat uppstar darfor att det brister i karlek etc. Nar
alla de positiva egenskaperna blivit manskligt sett fullandade, har individen faktiskt gatt 6ver
till femte naturriket.

3Att manniskan utvecklas till hogre nivaer, innebér inte i forsta hand, att hon erévrar
"esoteriska” eller mystiska, for de flesta obegripliga egenskaper. Evolution bestar framfor allt i
att manniskan intensifierar alla de positiva kvaliteter hon till nagon grad redan ager. Méanniskan
ar relativt modig, uthallig, trofast, osjalvisk, tacksam, omddmesgill, rattradig och sa vidare.
Hon ar samtidigt relativt feg, uppgiven, trolos, sjalvisk, otacksam, omdomeslds och orattradig.
Pa de tva lagsta stadierna ar de negativa egenskaperna starkare dn de positiva. Pa kulturstadiet
borjar de positiva sakta att dominera Over de negativa. Pa idealitetsstadiet Overvinns de
negativa helt.

“Evolution ar den process, i vilken tillfallig 6vermedvetenhet blir permanent dagsmedveten-
het. Gransen mellan dagsmedvetenhet och dvermedvetenhet &r alltid individuell och betingas
av individens utvecklingsniva, skord och egen aktivering. Hos de allra flesta idag ar denna
Overmedvetenhet vésentligen emotional (48:2,3) och mental (47:4,5). Viktigast att aktivera ar
darfor det narmast hogre emotionala (48:3), de positiva enhetsbefrdmjande ké&nslorna; och det
nérmast hogre mentala (47:5), perspektivtankandet, sunda fornuftet.

SEvolution &r sjalvforverkligande i den fysiska varlden. Det &r det ménskliga, fysiskt dags-
medvetna jaget, monadens medvetande i den fysiska hjarnan, som genom eget arbete far adlare
egenskaper, djupare forstaelse, bredare kompetens, storre energi. Allt detta maste komma till
klart uttryck 1 fysiska vérlden och i samspelet med andra. Upplevelser och prestationer i den
privata inre sfaren kan for individen te sig hur avgérande som helst. Men leder de inte till att
han gor en béttre insats i det fysiska, blir till storre hjalp ocksa for andra, sa ar risken stor att de
“andliga upplevelserna” innebar sjalvbedrageri.

®Evolution betyder for individen en allt storre bredd i formagan att I6sa problem. Livet &r en
skenbart andl6s serie problem och uppgifter, som manniskan har att 16sa. P& ingen niva upphor
problemen, pa ingen nivad kommer manniskan till ro, ty darmed skulle evolutionen stanna av.
Livsproblemen &r objektiva. De drabbar manniskan oavsett hennes subjektiva felsyn pa egen
livsuppgift, hennes alltid ensidiga intressen, inskrankta attityder. Sadana ensidigheter innebéar
alltid blinda flackar i omdémet eller lama fingrar i handlaget. Nar ménniskan férsummat att
tillagna sig vasentliga egenskaper och férmagor eller valt att blunda for realiteter, forsatts hon
av Odeslagen i situationer, dar hon tvingas forvérva just de forbisedda (och féraktade!) kvali-
teterna och kunskaperna.

"Evolution &r en process, som leder till hogre grad av sjalvaktivitet. P& lagre stadier, dar
majoriteten alltjamt star, &r manniskan évervagande en passiv produkt av intryck fran om-
varlden och impulser fran sitt undermedvetna. Hon &r slav under det telepatiska masstrycket
fran "allmanna opinionen” och automatiska reaktioner i hennes héljen. Sjéalvaktivering innebar
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att manniskomonaden lar sig kdnna och ténka allt mer sjalvstandigt. Darmed tar manniskan de
forsta stegen mot att bemastra héljenas medvetenhet, sa att hon till slut kan bestamma sjélv vad
hon vill kdnna och tanka.

8Evolution ar gradvis skeende frigorelse fran illusioner och fiktioner. Intellektets fiktioner
forlorar sin makt, nar manniskan far del av den esoteriska kunskapen om verkligheten och efter
hand lar sig av med den rotade tendensen att forvaxla asikter med fakta, abstrakt teori med
konkret verklighet, spekulation med kunskap. Illusionerna &ar svarare att komma at. De &ar
emotionala varderingar, som leder bort fran malet, gar emot lagarna for frihet, enhet, sjalvfor-
verkligande och aktivering, skapar livs- och kunskapsfientliga attityder. De &r felaktiga
instéliningar till dgande (“pengar”), anseende (”dra”) och makt. De esoteriska l&rarna har
inskarpt att effektivaste frigorelsen fran illusionerna astadkoms genom osjalviskt tjanande.

%Evolution &r forverkligande. Det heter visserligen medvetenhetsutveckling. Men evolutio-
nen innefattar lika mycket kraft- eller rorelseaspekten. Medvetenheten kan inte utvecklas till
allt hogre grad av fornimmelse och forstaelse enbart. Medvetenheten maste ocksa lara sig att
bruka de allt hogre energierna, erévra de motsvarande slagen av vilja och formaga. Vad &r det
for nytta med allvetenhet utan allmakt? Enligt hylozoiken utvecklas ménniskan endast i samma
man som hon forverkligar, det vill saga: nar okad skicklighet i att handla. Fysiska varlden ar
viktigast. Det ar i den véarlden, som manniskan visar sin utvecklingsniva genom att tjana,
hjalpa, lyfta andra.

©Evolutionen &r, med vanliga manskliga matt matt, en oerhért langsam process. Hundra
inkarnationer kan forlopa utan markbara framsteg. Detta beror framfor allt pa tva faktorer: den
repellerande emotionaliteten och den passiva mentaliteten. Eller enkelt uttryckt: hat och dum-
het. Nar ménniskan borjar medvetet strava efter att battra sig, kan hennes utveckling taga fart
pa allvar. Aktiveringsmetoden ger henne redskapet darfor.

9.2 Balans ar nodvandig

'Evolution skall leda till battre och inte samre balans mellan manniskans olika slag av med-
vetenhet och energier. Manniskan ar en helhet av fysisk, emotional och mental natur. Vill hon
na sitt mal i manniskoriket, aktiveringen av sin potentiella kausala natur (47:2,3), maste hennes
fysiska, emotionala och mentala férmdgenheter na hogsta potens: fysisk halsa och vitalitet,
emotional karlek och mental intelligens. Om nagon av dessa livsyttringar forsummas, gar
manniskan miste om en nddvandig dragkraft uppat, och om nagon undertrycks, innebéar det att
energier lases i holjena och darmed blir till blockeringar for nedstrémmande vitaliserande
kausalenergier. Foljden blir da nedsatt vitalitet, sjukdom, depression, fixa ideer.

2Qrganismen maste fa sitt. Motion, frisk luft, avkoppling, frihet fran jakt och stress, ordentlig
och regelbunden sémn (s& mycket som mojligt utomhus) &r speciellt viktigt att tanka pa for alla
som arbetar “andligt”.

3Dietfrégans betydelse dverdrivs ofta av de andliga sokare som dnnu inte natt perspektiv-
tankandets balanserande syn. Envar ma ata den foda, som ger honom bésta effektivitet i den
fysiska varlden. Den organism envar arvt &r olik varje annan och kraver darfér individuell be-
handling.

*Mystikerns ointresse for den hogre mentalaktiveringen (47:5) och den ensidiga intellektu-
alistens ovilja att odla det hogre emotionala (48:3) ar lika stora misstag. Mystikern saknar ofta
sunt fornuft. Han kan tolka sina “"uppenbarelser” i riktning mot det rent absurda: ”Jag ar den
kosmiske Kristus”, "varlden ar endast var tankeskapelse” etc. Intellektualisten hamnar ofta i
negativ emotionalitet, tillstand av permanent irritation och forakt vid jamférelse mellan sig
sjélv och andra. Dédrmed kan han pervertera sitt Overlagsna intellekt till livsfientliga syften.

SAtskilliga av dagens andliga sokare ar offer for villfarelsen, att man nér hogre medvetenhet
genom att misshandla sin sa kallade lagre natur. Vi skall visserligen en gang i framtiden ha
"vuxit ifran” all medvetenhet lagre an den mentala. Men det blir forst nar vi kan fungera med



objektiv sjalvmedvetenhet i vart kausalhdlje och da naturligt har forlorat intresset for det
emotionala. Tror vi, att vi nar hogre medvetenhet genom att forneka det lagre, sa forvaxlar vi
orsak och verkan. Barnet blir inte vuxet genom att det hindras att leka, utan endast hdmmas
darigenom. Det &r just genom leken det kan mogna, varpa det utan saknad ger bort leksakerna
till yngre syskon. Det &r inte genom att undertrycka kanslor, drifter, var naturliga leklust, som
vi ndr hogre férmaga, utan genom att stegvis foradla dessa i riktning mot det ideala.

9.3 Det ondas problem

!Det ondas problem har teologi, filosofi och ockultism forsokt att 16sa pa olika satt. |1 regel
har det lett till absurditeter. Tre exempel pa detta:

2Manniskan ar fodd i synd och bestamd till evigt helvete, ifall hon inte godtar en viss
religion. Det onda &r en illusion, som finns bara sa lange som vi tror pa den. Det onda &r en
evig princip i tillvaron, nédvéndig for att det goda skall kunna finnas.

3Enligt hylozoiken &r det onda en fruktansvérd realitet p& var planet och bestar i krinkandet
av allt levandes réatt. Det onda visar sig redan i véxtrikets parasitliv och djurrikets rovliv. |
manniskoriket ar det langt mer utvecklat och visar sig inte bara i intolerans, fortryck, utnytt-
jande, dodande etc., utan aven i det vél organiserade och intelligenta motstandet mot all vasent-
lig livskunskap.

“Det onda &r djupast sett individens oférméga att fornimma enheten med annat liv. Det &r
oférmagan av medkansla och inlevelse. Det ar oférmagan inse att varje individ ar en unik
egenart, som har en sjalvklar ratt till utveckling, frihet och sokande efter lycka. Hat, avstands-
tagande, forakt uppstar, nar en manniska koncentrerar sig pa (verkliga eller i fantasin konstru-
erade) negativa drag hos en annan manniska och bortser fran de positiva, som alltid finns hos
envar. Hat uppstar aven, nar en emotionalt negativ manniska paminns om sin litenhet, till ex-
empel bara genom att traffa en hogre staende individ. Kanslor av avund och underlagsenhet
gentemot dem som star hogre eller har det battre ar starka hatmotiv i var tid. Hela politiska
ideologier har uppstatt som rationaliseringar av dessa illusioner.

SLidandet finns endast i fysiska och emotionala vérldarna, och dar endast i deras tre lagsta
molekylarslag (49:5-7 och 48:5-7). Endast fysiskt lidande kan vara obotligt: smarta, aldrande,
dod. Emotionalt lidande kan alltid hdvas med en akt av bestdmd vilja, genom att végra lida, vagra
att uppmarksamma det som tros valla lidande. Detta forutsatter formagan att styra den egna med-
vetenheten. Den formagan kan uppdvas.

®Ondska och lidande ar evolutionsproblem. P& lagre stadier ar de oundvikliga, d& ménniskan
ar okunnig om livslagarna och oférmdgen att tillampa dem. Pa hogre stadier lar hon sig att
arbeta enligt livslagarna och sar darfér mer gott an ont. Men fortfarande drabbas hon av lidande
till foljd av gammal dalig sadd. Innan monaden kan ga over till femte naturriket, maste den ha
utplanat all sin daliga sadd i manniskoriket, genom antingen motsvarande dalig skord eller fri-
villig gottgorelse (metoden pa hogre stadier). | femte naturriket och de allt hogre gudomsrikena
finns ingen ondska och inget sadant lidande, som beror pa individers och gruppers egoism.

'Gott och ont sammanfaller i stort sett med det som framjar respektive motverkar evolutionen
och enheten. Eftersom manniskorna star pa olika utvecklingsnivaer, behéver det som &r ont for
en viss individ inte vara det for en annan. Ett exempel: Sjalvhavdelse &r nédvandig och en god
sak pa de lagre barbarnivaerna for att den forsta, svaga individualiteten skall befastas. Pa hogre
stadier, nar manniskan forvarvat bade sjalvtillit och sjalvbestamdhet, blir sjalvhavdelsen ett ont
och hindrar hennes expansion i gruppmedvetenheten. For individen &r ont alla lagre nivaer, som
han passerat i evolutionen. Det sarskilt onda ar den niva han just passerat och som annu utévar en
viss attraktion nedat. Gott ar alla hogre nivaer han annu icke erdvrat. Det sarskilt goda &r den
niva han just ar ifard med att erdvra, hans konkreta ideal som attraherar honom uppat. Detta visar
att gott och ont ar relativa. Men pa varje niva ar gott och ont absoluta i sin motsattning. Det
maste de vara, om manniskan inte skall hamna i kaos betraffande ratt och orétt.



9.4 Livslagarna i evolutionen

1P lagre stadier sker evolutionen omedvetet och automatiskt. P& hogre stadier kan méan-
niskan arbeta effektivt pa evolutionen genom att tillampa livslagar. Alla sju livslagarna arbetar
alltid tillsammans i ménniskans evolution. Men de arbetar sinsemellan mycket olika. Tre lagar
— utvecklingslagen, 6deslagen och skordelagen — verkar dver langa serier av inkarnationer utan
att manniskan kan direkt paverka dem i deras effekter. De bestammer grundbetingelserna for
varje inkarnation. Men inom de ofrankomliga begransningar, som ligger i utvecklingsniva, ode
och skord, kan ménniskan ofta tillampa de fyra Ovriga lagarna — frihetslagen, enhetslagen,
sjalvlagen och aktiveringslagen — effektivt och malmedvetet. Darmed kan hon indirekt paverka
de andra lagarna. Dessa fyra lagar ar darmed de viktigaste for manniskan fran utvecklingens
synpunkt.

2Det 4r en felaktig syn pa skordelagen att allt som drabbar oss i livet skulle vara enbart skord
(s.k. karma). Frihetslagen omojliggor ett sa kallat blint 6de. Vi kan till 99 procent dndra vart
skenbart oundvikliga 6de. Men for att gora detta fordras positiv livsinstallning, insikten att vi
har formagan att vinna 6ver skenbart oméjliga hinder.

3Skordelagen syftar till att ldra oss forstd livet, att f& oss respektera enheten genom att
handgripligt visa oss vad som blir foljden, nér vi trampat pa enheten. Har vi den installningen,
sa bor vi kunna taga lidanden och motgangar med fattning och pa ett positivt sétt, taga dem
som prévningar vi maste ga igenom for att fa inre styrka och uthallighet, nddvandiga egen-
skaper och formagor.

“Det vanliga &r att vi tar skorden negativt. Darmed forvarrar vi verkan av skérden och sér ny
dalig sadd. Manniskans lidande ar visserligen sjalvforvallat, men bara ungefar en tiondel av
lidandet &r dalig skord. Resterande nio tiondelar kan skrivas pa manniskans negativa satt att
mota den daliga skorden: med sorg, oro, fruktan, depression, gramelse, hat, hamndlystnad och
sa vidare. Fantasin forstorar och fantasin later oss uppleva lidandet manga ganger om. Pa
kulturstadiet vaknar manniskan till insikt om att hon maste lara sig medvetenhetskontroll, att
medvetet styra tanke, kénsla och fantasi. Darmed har hon upptéckt det effektivaste vapen som
finns i kampen mot lidandet. Da kan hon léra sig att besegra det allra mesta lidandet.

9.5 Positivering

!Monaden har redan i de underminskliga rikena hunnit férvérva en grundtendens. Denna ar
antingen attraherande (positiv) eller repellerande (negativ). Med attraherande grundtendens
stravar monaden instinktivt efter anpassning till omgivande vasen, darfor att den — om é&n
dunkelt — anar sin ofrankomliga enhet med dem. Med repellerande grundtendens stravar
monaden efter att hdvda sig mot det omgivande livet, att utnyttja det och att dominera 6ver det.
De tva grundtendenserna utvecklas i méanniskoriket vidare till karlek och hat, vilja till enhet
och vilja till makt. De manniskomonader, som har den repellerande tendensen, maste Over-
vinna den och ersatta den med attraherande, innan de kan na kausalstadiet. Detta kraver ett
gigantiskt arbete, i all synnerhet som majoriteten manniskor pa var planet har forvarvat den
repellerande tendensen. Det blir inte latt for minoriteten, som arbetar pa att forstarka eller
forvérva attraktionen, nar omgivningen med sin individuella och kollektiva negativitet (som
paverkar ocksa telepatiskt) motverkar stravandet. Repulsionen ar det storsta hindret for evolu-
tionen pa var planet, kollektivt och individuellt.

2Av detta framgdr att arbetet for attraktionen — enhet, karlek, forstaelse, tolerans, broderskap,
samarbete — &r det viktigaste evolutionsarbetet for den enskilde som for kollektivet. Den
nodvandiga grunden for detta arbete &r den enskilda ménniskans stravan efter positiv livsin-
stéllning.

3Vér installning till allt i livet, till andra och till oss sjalva & namligen antingen negativ eller
positiv.

“Till negativa instillningen (traditionellt kallad det onda”) hor allt som motverkar lagarna
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for frihet, enhet, utveckling och sjélvforverkligande. Dit hor alla tendenser, som vill begrénsa
manniskans ratt att leva sitt liv som hon finner for gott sa lange hon inte kranker andras rétt till
detsamma. Dit hor alla moralismens krav pa viss livsforing eller konventionsanpassning, allt
hinder for kunskapssokande, allt som hammar manniskans stravan efter hogre nivaer, alla
diktatoriska, totalitdra och auktoritéra tendenser férutom nédvéndiga ingripanden mot krénkare
av andras réatt, allt som vill inge manniskan rédsla, pessimism, missmod och kénsla av
meningsléshet (rikliga exempel i modern konst), allt skvaller, fortal och snokande i andras
privatliv, all misstanksamhet och smaaktighet. Och forst som sist: allt domande och morali-
serande.

STill positiva installningen (traditionellt kallad det goda™) hor allt som arbetar i harmoni
med de ovannamnda livslagarna. Positiva installningen stravar efter karleksfull forstaelse for
allt manskligt, stravar efter att se det basta i alla och vill konsekvent bortse fran de samre
sidorna. Den avstar fran att doma och moralisera, eftersom den har sett djupare och vet att felen
alltid &r allmédnmanskliga, att vi ser bara det som vi har sjdlva, att den som démer en annan
domer endast sig sjalv. Eftersom allt kan missuppfattas, maste har sagas, att den positiva
instéllningen inte innebdr neutralism eller flathet infor rattskrankningar. Den positiva man-
niskan gor sitt basta att motverka hat, 16gn, och vald och ingriper resolut pa den kranktes sida,
men stravar samtidigt att forsta och inte déma krankaren — det ar for denna installning néd-
vandigt att kunna skilja pa sak och person, felet och den felande. Den positiva livsinstallningen
bygger pa livstillit och sjalvtillit och gor sitt basta att ingjuta samma anda hos andra. Den vill
lyfta fram och visa ménniskorna deras oerhdérda mdjligheter, det som ger oss kraft, mod och
gladje; hjalpa oss att 6vervinna den inrotade tendensen att stirra oss blinda pa hinder och
misslyckanden.

®Vi kan aldrig gora for mycket i arbetet for okad positivitet hos oss sjalva och andra. Har
nedan foljer nagra praktiska rad om hur man kan arbeta.

'Om lycka. Alla manniskor stravar efter lycka. Det &r gammal visdom, att lyckan kommer till
0ss nér vi slutat jaga den for egen del, nér vi lever for att gora andra lyckliga. Lyckan ligger
inte i yttre ting och omstandigheter utan i inre forndjsamhet. Vi blir lyckligare i samma man
som vi frigor oss fran vart missnoje, var avund, vara krav pa andra och pa livet.

8Acceptera det oundvikliga! Vissa ting str i var makt, de flesta gor det inte. Det hjélper inte
att klaga over det oundvikliga, sorja, streta emot, 6nska annorlunda. Fafang onskan stjal av
viljan, den kraft vi sa val behover for att gora en positiv insats dar vi faktiskt kan gora nagon.

°0m lidandet. Lidandet ar oundvikligt s& lange vi & manniskor. Vi bor principiellt, undan-
tagslost, oberoende av egen sympati med eller antipati mot den lidande strava efter att hjalpa,
nar och var vi kan. Lidandet &ar djupast sett alltid sjalvforvallat genom brott mot livslagarna,
men det & missuppfattning av livslagarna att avsta fran att hjalpa med hanvisning till att "det ar
den lidandes karma”. Vi ar namligen livslagarnas agenter, nér vi soker avhjalpa lidandet.

1%0Om angrepp av andra. Nar vi utsatts for andra manniskors angrepp, kritik eller klander,
moter vi i 99 fall av 100 repulsion med repulsion: antingen aggressivt och ger igen med mot-
svarande ovettigheter eller depressivt och baddar ner oss i sjalvdmkan. Men det finns en tredje
metod, som &r positiv, konstruktiv och utvecklande for bada parter: opersonlig medkansla. Da
lyssnar vi pa kritiken i denna anda: "Jag kan lara mig nagot av det har, hur éverdrivet och
snedvridet det 4n ma vara. Jag far veta vad andra uppfattar som mina brister, vilket kan hjalpa
mig att dvervinna dem. Jag lar mig ndgot om hur méanniskor fungerar. Jag 6var mig i osarbar-
hetens dygd.” Och framfor allt: ”Jag gor det bésta av relationen till den har ménniskan genom
att bemota ilska med lugn, for da kan hon inte annat an angra sig efterat, sa att vi kan bli vanner
igen.” Vi har ansvar for varandra. Moter vi ovanlighet med ovanlighet, bidrar vi ofelbart till att
den andre fastnar i ett negativt och plagsamt tillstand.

110m radslan for att misslyckas, detta svéra hinder for evolutionen. Alltfor ofta later vi bli att
handla, att gora vad vi kan av radsla for att gora fel. Hylozoiken ger oss den teoretiska forsta-
elsen for att manniskan ar en mycket ofullkomlig varelse, eftersom hon befinner sig under ut-
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veckling. Men pa nagot satt hanger vi fast vid den livsfientliga moralismen (underblast genom
kristendomens krav pa manniskans fullkomlighet) "att den &r fullkomlig, som inte gor nagra
uppenbara fel”. Det absurda i denna askadning framgar av att den passive, som ser pa nar oratt
begas, givetvis "inte gor nagot fel”. Passivitet och underlatenhet har sina konsekvenser enligt
skordelagen, och ingalunda de lindrigaste. Ett satt att komma bort fran denna forvanda
passivism &r att intala sig sjalv, standigt och jamt: "Det vérde jag ger mig sjalv beror inte pa
mina sa kallade misslyckanden utan pa mina arliga forsok och min standiga stravan framat.”

12Drsj med att lasta andra for problemen! Sok hellre felen hos dig sjalv, om du skall soka
dem alls! Drgj inte med att handla! Gor det nu!

130m sjalvtillit. Som regel &r vi alltfér beroende av andras asikter om och uppskattning av
oss. Under ett sadant inflytande stréavar vi efter att vara andra till lags och har ett inre tvang att
rattfardiga vart handlande infor andra. Vi behdver starka var sjalvtillit. En bra borjan ar att
principiellt avsta fran att ge andra inblickar i vart privatliv, redovisa motiv for privata stall-
ningstaganden etc. Den réatten ger oss frihetslagen. Det ar evolutionsbeframjande ocksa dari, att
det ar ett icke-aggressivt satt att effektivt motverka allménna skvallrandet och nyfikenheten.

140m tacksamhet. Varje dag borde vi besinna under ndgon minut hur o4ndligt mycket vi har
att vara tacksamma for, hur manga formaner, tillfallen, majligheter livet ger oss snart sagt
stundligen, hur vi kunde utnyttja dem battre i livets tjanst och darmed betala av pa skuldkontot.
Motto: Var tacksam for allt!”

9.6 Aktivering

I hylozoiken &r laran om tillvarons tre aspekter fundamental. Nybdrjaren évervaldigas av
tanken, att allt har en medvetenhetsaspekt. Men han far darvid inte gldmma, att allt ocksa har
en kraft- eller energiaspekt. Det &r inte nog att utveckla hogre slag av medvetenhet, att for-
nimma och forsta allt mer. Det ar lika viktigt att utveckla hogre slag av vilja och foérmaga,
hogre slag av handlingsskicklighet. Ty forst darefter kan man ocksa forverkliga det man har
forstatt. Forverkligandet ligger just i rorelse- eller kraftaspekten.

2] vér tid vaknar allt fler manniskor till insikt om att livets mening inte ligger i materie-
aspektens varden (”prylsamhéllet”) utan i medvetenhetsaspektens. Det ar kanske oundvikligt,
att denna véxande rorelse for en "ny tidsalder” blir ensidigt inriktad pa "hdgre medvetenhet”
som ett sjalvandamal, eftersom de flesta hamnar i mystiken och borjar strava efter att fa
"andliga upplevelser”. Medan mystikern betraktar extatiska tillstand som ett slutmal och anser
sig darmed ha natt "forening med gud”, innebar emellertid for esoterikern sadana upplevelser
”bara borjan”.

3Esoterikern vet att denna aktivering av medvetenheten maste ges utlopp ocksa i den fysiska
varlden. Det kan inte nog starkt betonas att det &r i det fysiska livet, genom att brottas med och
I6sa dess problem, som méanniskan forvarvar alla de egenskaper, vilka ar nodvandiga for den
hogre evolutionen. Dessa egenskaper ar essentiala, vilket innebér att de maste vara manskligt
sett fullandade, innan monaden kan 6verga till femte naturriket.

“De essentiala egenskaperna fullandas genom tjanande verksamhet, som springer ur tjanande
livshallning. Tjanandet gor att vi aktiverar det hogre emotionala och lattare behdller medveten-
heten dar. Tjanandet gor att vi haller uppméarksamheten borta fran andras negativa emotioner
och hindrar dylika fran att uppsta hos oss sjalva: emotioner av sjalvupptagenhet, sjalvomkan,
irritation, aggression, depression. Tjanandet hjalper oss att fa riktigare proportioner pa tingen,
manniskorna och oss sjalva. Tjanandet frigér oss fran manga illusioner och fiktioner.

SSjalvaktivering, uttriktat arbete, tjinande &r nodvindiga for den effektiva evolutionen men
ocksa for att motverka alltfor stor, icke andamalsenlig kanslighet. Forklaringen ar foljande.
Med aktivering av en nagot hogre medvetenhet foljer en storre sensitivitet och mottaglighet for
intryck. Detta blir till stérre paverkbarhet och sarbarhet, om maénniskan inte samtidigt lar sig
kontroll av medvetenheten, lar sig sjalv bestamma 6ver sin medvetenhets innehall. Ocksa ut-



atriktat arbete vanjer medvetandet vid sjalvaktivitet, vid aktiv uppmarksamhet, och motverkar
darmed effektivt tendensen till passivitet, mottaglighet, paverkbarhet, sarbarhet.

®En tredjedel av vart liv forbrukar vi p& vanlig sémn. Dessutom genomlever vi det mesta av
var s.k. vakna tid i ett slags halvsovande tillstand. Da &r vi foga mer & mentala robotar, och
jaget &r varken Klart vaket eller sarskilt uppmarksamt. Vi ser utan att iakttaga, hor utan att
lyssna, talar utan att tdnka, och vart tankande &ar ej stort mer an en kedja av mekaniska
associationer. Nar vi tillfalligtvis hamnar i ett tillstand av storre vakenhet, ar det som om vi
vaknade ur en sémn, sa att vi inte har nagot skarpt eller klart minne av vad vi alldeles nyss har
gjort eller tankt pa. Endast nar nagot visst fangar vart intresse, skanker vi det var fulla upp-
marksamhet. Men dven i ett sadant tillstand av skarpt uppmarksamhet saknar vi for det mesta
alltjamt sjalvmedvetenhet, insikten om att “jag ar hér nu”, ”jag iakttar den dar saken” etc. Det
ar ganska skrdmmande att inse att man &r mer mekanisk &n medveten och att man praktiskt
taget inte dger sjdlvmedvetenhet. Men i stallet for att bli skrdimda kunde vi anvénda denna
insikt till utgangspunkt for vart arbete med oss sjalva.

Ty vi har ingen motivation till att arbeta hart for att forvarva nagot som vi tror oss redan ha,
namligen sjalvmedvetenhet. En smula sjélviakttagelse récker for att 6vertyga oss om att denna
tro ar ett sjalvbedrégeri. Endast de som trénat sig i sjélviakttagelse och sjélverinring under
mycket lang tid dger permanent sjalvmedvetenhet; vi andra har det fem sekunder eller sa ndgon
gang emellanat. Allt detta &r bevis pa att det mentala alltjamt ar svagt utvecklat i mansk-
ligheten. Manniskan &r vasentligen en emotional varelse.

8Men vi kan utveckla var mentalmedvetenhet och darmed dess viktigaste egenskap: sjalv-
medvetenheten. Vi kan lara oss att styra vara tankar, sa att det blir vi som bestammer vad vi
skall tanka och inte tanka. Vi kan lara oss att leva med i saval den inre, subjektiva, som den
yttre, objektiva, verkligheten med hogre grad av jagnarvaro. De tva avgorande faktorerna ar var
insikt om att vi inte ar sjalvmedvetna men kan bli det och var formaga att styra uppmark-
samheten. Da och da, under korta 6gonblick, minns vi dessa fakta och vaknar till. Men snart tar
roboten Gver, och vi glommer oss sjalva. Vi har alltsa en viss formaga av sjélverinring men
glommer standigt att anvanda den. Vi borde kunna minnas att gora detta, manga ganger om
dagen.

SUppmarksamhetens skolning ar grunden till alla aktiveringsmetoder, som de esoteriska
skolorna anvant. Denna bdérjar med fragan: Néar jag iakttar nagonting, styrs da min uppmark-
samhet av nagon mekanisk tendens eller ar det jag sjalv som styr den? Att fangas av en teve-
film, s& att man glommer bort sig sjalv i nara tva timmar, &r ett exempel pa uppmarksamhet av
lagsta slag: robotstyrning. Att under ett samtal med nagon iakttaga sig sjalv och den andre, &r
ett exempel pa uppmarksamhet av nasta, hogre slag: jagstyrning. Uppmarksamhet av tredje och
hogsta slaget uppnas, nar man &r i stand att iakttaga ett yttre foremal (exempelvis en blomma)
eller ett inre (den egna tankeprocessen), samtidigt som man ar sjalvmedveten (”jag ar har just
nu”, “jag iakttar detta just nu™). Detta tredje slags uppmarksamhet ar alltsa dubbelriktad, vilket
kan symboliseras med en pil som &r spetsad i bada andarna. Detta & mycket svart att na och
uppnas i borjan endast vid sallsynta tillfallen. Ofortrutet hart arbete ger emellertid resultat, sa
att man till slut nar ett permanent tillstand. Ett sadant arbete dr nddvandigt, eftersom detta till-
stand utgor den grund varifran alla hogre slag av medvetenhet utvecklas. Dessa kan alla be-
skrivas sasom en serie allt méktigare slag av permanent sjalvmedveten uppmarksambhet.

Det finns idag ett vixande intresse for allehanda slag av meditation. Esoteriskt sett kan
man urskilja tre slag: koncentration (ett forberedande stadium), meditation i egentlig mening
och kontemplation. Koncentration &r detsamma som jagstyrd uppmarksamhet: man véljer ett
foremal att iakttaga och gor sedan detta sa lange som man kan halla fast uppméarksamheten,
varvid man inte tillater frammande tankar eller associationer att blanda sig i. Meditation &r det
hogre slag av jagstyrd uppmarksamhet, dar man samtidigt minns sig sjalv, idkar sjalverinring:
”Jag tanker detta.” Om man i det skedet forlorar sjalvmedvetenheten, blir resultatet trans eller
vanlig somn. Om man emellertid lyckas behalla sjalvmedvetenheten, kan man na tredje stadiet,
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kontemplationen. Dar kan meditationens foremal iakttas i ljuset av hdgre medvetenhet, sa att
resultatet blir illumination: hogre insikt.

IMan bor betanka att endast sddan meditation, vari man styr uppmérksamheten planméssigt
och idkar sjalverinring, gér det mojligt att astadkomma hogre medvetenhet och darfor endast
sadan meditation egentligen bor kallas meditation.

12Det finns risker med meditation. Med felaktigt motiv — énskan att bli stor och mérkvardig,
fa ockulta krafter etc. — endast skadar vi oss sjalva. Motivet bor alltid vara att meditationen
skall rusta oss battre till tjznande av evolutionen. Meditation bor aldrig rora ovissa ting eller
hypotetiska fragor utan endast verkliga eller atminstone sannolika ting, annars praglar man
fiktioner och illusioner djupare in i medvetandet.

13Storsta effekt far meditationen nar den utfors dagligen och da helst vid samma tid. Den bor
vara kort (fem minuter racker) och avbrytas sa snart koncentrationen inte kan hallas och tankar-
na borjar vandra.

9.7 Tankekraft

Tanken ar den starkaste, viktigaste kraft manniskan anvander for sin malmedvetna evolu-
tion. Sju insikter kan hon darvid betjana sig av:

2(1) Energi foljer tanken. Varje tanke och kénsla ar en orsak, som far ofrdnkomlig verkan.
Den tar pa nagot satt gestalt. Foljdsatsen galler ocksa: allt som tar gestalt, allt man efterstravar
eller onskar astadkomma — fa eller forverkliga — maste forst ha varit tanke. Allt man tanker pa,
betraktar, uppmarksammar, blir utsatt for paverkan. Darmed forstarks och vitaliseras det.

3(2) Tanken forstarks genom upprepning. Den energiverkan, som foljer av varje tanke och
kéansla, forstarks genom upprepning. Ju oftare vi upprepar ett visst medvetenhetsinnehall, desto
starkare blir det, desto lattare aterkommer det i medvetandet. Till slut tar det sig automatiskt
uttryck i handling.

4(3) Bekampa inte det negatival! Eftersom allt forstiarks som medvetenheten betraktar, skall
man aldrig bekdmpa icke Onskvérda, negativa egenskaper, inte drgja vid dem i tanke och
kédnsla, inte viljemassigt "bryta med det forgangna”, inte kimpa mot fel och brister. Det leder
bara till hopplés kamp mot dem. Tvartom struntar man i dem, végrar resolut att ge dem upp-
marksamhet alls och koncentrerar sig pa motsatta, positiva egenskaper. Darmed svélter man ut
de negativa, och de tynar bort i brist pa naring.

5(4) Tanken &r oférlorbar. Ingenting som passerat genom den uppméarksamma dagsmed-
vetenheten gar nagonsin forlorat. Allt bevaras i minnet, som &r det undermedvetna, och lever
dar vidare med sin storre eller mindre kraft. Liksom minnet sa ar aven forvarvade egenskaper
ofdrlorbara, kan bli latenta men ateruppvéckas. Av detta foljer, att varje minsta positiv tanke
eller kénsla far en bestdende verkan i det stora positiveringsarbetet, blir en storre eller mindre
sten i det stora byggnadsverket. Darfor ar inget arbete i det godas tjanst forgaves.

6(5) Tanken &r outtdmlig. Detta &r blott en annan formulering av givandets lag, som séger:
”Den som ger han far. Den som haller igen han mister.” Vi skall aldrig befara, att vi kommer
till en grans i var fortsatta erovring av tankens férmagor, sa lange vi standigt ger vidare till
andra det vi fatt. | detta utgivande behdver vi heller aldrig befara, att vi "toms ut” eller sjalva
till sist blir utan. Ju mer vi ger desto mer far vi att ge. De krafter som uppehaller oss gor det
inte genom att magasineras i 0ss utan genom att strdmma genom oss. Eller for att anvanda en
liknelse ur Bibeln: Man kan ga pa vattnet men inte sta pa det.

’(6) Alla ting ar symboler. Fysiska skeenden, handlingar eller foremal antingen &r eller kan
goras till symboler for medvetenhetstillstand och inre egenskaper och paminna oss om dessa.
Denna symbollag tillampar vi oftast negativt. Handelser, manniskor, ting tjanar till att paminna
0ss om negativa upplevelser vi haft i samband med dem eller sddant som liknar dem. Sym-
bolerna lever sitt eget liv i det undermedvetna och verkar darifran destruktivt i form av
irrationella aversioner, hamningar, fobier. Men manniskan kan aktivt gora fysiska skeenden till
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symboler for inre positiva tillstand och egenskaper: gladje, mod, tilllit, frigérelse, karlek, hopp
och sa vidare.

8(7) Tanken frigor oss genom avidentifiering. Vi bindes vid det som vi identifierar oss med.
Nastan alla vara medvetenhetsaktiviteter kannetecknas av att de ar mekaniska, saknar sjélv-
medvetenhet och medfor identifiering. Dessa tre kénnetecken &r endast olika sidor av samma
tillstand. Identifiering ar ett sa vanligt tillstand, att vi knappast marker det; det ar det vatten
som vi liksom fiskar lever och simmar i. Allmént kan man beskriva identifiering som en
mekanisk kraft inom oss vilken riktar var uppmarksamhet mot nagot foremal — en sak,
manniska, handelse, tanke, kénsla etc. — sa att vi helt slukas av eller forlorar oss i foremalet,
varvid vi for stunden ocksa forlorar var formaga av sjalverinring, sjalvmedvetenhet och vilja.

®Man kan gora foljande experiment. Varje manniska, som alls har nagon forméga av sjilv-
iakttagelse, vet att det finns vissa slags aterkommande situationer, som ar negativa och onddiga
och som vallas av henne sjalv. Det kan exempelvis rora sig om en konflikt med en annan
manniska, eget krav pa andras hansyn, egen kansla av att inte fA den uppmarksamhet man
fortjanar etc. Det negativa och onddiga ligger i de negativa kanslor som uppstar under
konflikten. Dessa kanslor uppslukar oss sa att vi for stunden inte vet av nagot annat — vi
identifierar oss med de negativa kanslorna: vi ar arga, ledsna, sarade” etc. Experimentet bestar
nu i att man forsoker "fanga sig sjalv” innan man rycks med av denna negativitet. Med andra
ord: man forsoker idka sjalverinring just infor sddana situationer. Experimentet maste goras
manga ganger, innan man borjar na resultat, och det finns tre stadier av 6kande framgang. Pa
forsta stadiet minns man inte ens, forran langt efterat, att man skulle forsoka “fanga sig sjalv”.
Pa andra stadiet minns man — men precis efterat och alltsa anda for sent — och man lamnar
identifieringen med insikten: "nu &ar jag vaken, alldeles nyss sov jag mycket djupt”. Tredje
stadiet ar framgangens stadium: man vaknar i tid och hindrar roboten inom sig att taga dver.

ODetta experiment ar dubbelt vardefullt. Det visar oss att vi &r robotar och sover men kan bli
sjdlvmedvetna, vakna varelser. Det visar 0ss en vag att forbattra relationerna med andra.

N&gra insikter som ocksé kan vara till hjalp: Sig inte: “Jag blev arg.” Sag: “En kénsla av
vrede tog makten 6ver mig.” Kontentan av all levnadskonst ligger i orden: ”Jag &r inte mina
holjen. Mina héljen vill detta, men jag vill det icke.”

9.8 Aktiveringsmetoder

'Foljande sex aktiveringsmetoder bygger pad de sju insikterna om tankens kraft. De ar
effektiva ifall de anvands regelbundet. Och de har inga negativa effekter, om de anvands pa det
sétt som rekommenderats i Kapitel 9.6.

2(1) Sjalviakttagelse. Man ovar sig i att iakttaga sig sjalv, sina inre tillstdnd. Man forsoker
inte styra eller paverka dem, inte undertrycka, inte reagera pa nagot satt, inte analysera och
allra minst kritisera. Bara observera tankens andldsa flykt, se hur den ena associationen féljer
den andra utan uppehall. Man &r helt koncentrerad pa sjélviakttagelsen, sa lange man Gvar den,
men avbryter sa snart man kanner minsta tecken pa obehag eller stress. Denna 6vning kan man
utfora sa ofta man behagar, nagra minuter at gangen.

3Med tiden marker man de positiva effekterna av denna enkla 6vning. Oron och splittringen
(vilka oftast beror pa telepatiska masstrycket) minskar, koncentrationen, lugnet, den inre har-
monin tilltar. O6nskade kéanslor och tankar gor sig inte lika mycket géllande som forr. Ofta
sorterar de bort sig sjdlva, innan de natt det dagsmedvetnas troskel.

4(2) Meditation pa onskvarda egenskaper. Man koncentrerar uppmérksamheten pa en sar-
skild, utvald egenskap under hogst fem minuter. Man betraktar den fran alla sidor, tanker sig
den véxa i styrka, visualiserar sig sjalv i situationer, dar den satts pd prov. Ovningen skall
utforas varje dag, helst vid samma tidpunkt, varvid man kan vaxla regelbundet mellan olika
egenskaper. Det finns tolv manader och tolv essentiala egenskaper. For att 6vningen skall ge
resultat far den inte bli enbart en intellektuell aktivitet. Kénslan och fantasin maste fa vara med,



sa att egenskaperna i fraga blir levande langtans mal. Ocksa denna installning kan tranas fram i
meditation.

*Meditation pa egenskaper underlattar forvirv av dem. Beundran ar en maktig kraft till att
forverkliga ideal. En liten pojke horde en gang foraldrarna tala med beundran om en man, som
med storsta sinnesnédrvaro hade réddat flera personers liv under en fartygsforlisning. Detta
gjorde ett outplanligt intryck pa pojken. Varje gang han darefter horde eller laste om kata-
strofer, levde han sig in i hur han skulle handlat i motsvarande situation. Som vuxen, vid en
svar jarnvagsolycka, var han den ende, som behdll huvudet kallt och kunde géra en stor insats
for sina medmanniskor. Omedvetet hade han mediterat pa sinnesnarvarons egenskap och dar-
med forvarvat den.

6(3) Visualisering. Man iakttar ett foremal intensivt under en minut. Sedan sluter man
ogonen eller tacker over foremalet och soker for sin inre syn aterskapa det sa troget och detalj-
rikt som mojligt. Det &r en laggningssak om man foredrar att visualisera med 6ppna eller slutna
6gon — bada metoder ar likvardiga. Man kan givetvis visualisera bilder ur minnet, i tanken
skriva bokstaver och siffror pa en svart tavla, aterkalla ansikten man sett under dagen och sa
vidare. Visualisering 6kar koncentrationsférmagan och aktiverar det mentala.

7(4) Ockultationer kallas handlingar av “hjaltemod i miniatyr”, vilka innebér att vi gor raka
motsatsen till vad den bekvamare delen av vart medvetande vill och utan att vi reser ett inre
motstand. Till exempel att ga trappan upp i stallet for att taga hissen, inte se den dar tevefilmen
utan ga ut med hunden i stallet. Tva saker ar viktiga: Att handlingen foljer omedelbart pa
beslutet utan forberedelse, eftertanke eller inre évertalning. Att man utfér handlingen med gott
humor och utan negativa kanslor.

80ckultationer starker mentalviljan, forsvagar tendensen till passivitet och negativitet. De
kan utféras hur ofta som helst. Sarskilt vardefulla blir de, nar vi darmed kan forbattra vara
relationer till andra. Vi kan lata andras negativitet och aggressivitet bli de "andliga ribbstolar”,
pa vilka vi tranar var positiva vilja — genom att vi ar lugna och oférandrat artiga trots de
ovettigheter vi utsatts for. Detta &r traning i viljan till enhet.

%(5) Laddning. Under hogst en minut koncentrerar man uppméarksamheten intensivt p& en
viss positiv idé eller egenskap och tanker sig samtidigt éverfora denna koncentrerade kraft till
ett foremal eller en handling. Sedan riktar man uppmarksamheten pa nagot annat.

OEffekten av ovningen &r lika verklig som kraftoverféringen — enligt lagen om att energi
foljer tanken. Tanke pa kraft ar kraft och ger kraft. Man positiverar darmed omgivningen och
sig sjalv. Laddningen finns kvar under lang tid och forstarks med upprepade laddningar. Ny
kontakt eller bara tankens association med det laddade frammanar den positiva idén i laddarens
medvetenhet enligt lagen om att alla ting ar symboler. Pa detta satt kan man omge sig med en
hel uppséttning psykiska kraftstationer, som stralar positiv energi av olika slag. Man kan med
positiv energi ladda gavor, tjanster, handslag, allt man vill.

Bara en varning: Ge ingen energi &t “ovardiga”, illvilliga manniskor, som l6nar gott med
ont. "Kaérleken &r en opersonlig energi” — ett esoteriskt axiom. Detta innebér, bland annat, att vi
med vara kérleksenergier, ifall de ar starka nog, intensifierar de olika slags tendenser som
redan finns hos manniskan ifrdga. Ar dessa 6vervagande negativa, sa ar det de som blir mest
forstarkta, liksom solens stralar far bade tistlar och vackra blommor att gro.

12(6) Sjalverinring. Detta bygger pd det som sades i kapitel 9.6. Man gor en overens-
kommelse med sig sjalv om att minnas sig sjalv exempelvis tre ganger var dag atminstone tre
minuter at gangen. Om man tror att detta &r ett alltfor litet atagande, sa kan man préva om man
klarar det ens en vecka. Det ar i sjalva verket ett mycket hart arbete, men nédvandigt, om man
har till mal att skapa sjalvmedvetenhet.

13Man far gora sina egna experiment for att Gvertyga sig om varfor det 4r battre att minnas
sig sjalv an att inte gora det. Man finner darunder att den basta metoden bestar i att jamfora
medvetenhetstillstand: man &r standigt pa vag fran ett tillstand av relativ vakenhet eller sjalv-
medvetenhet mot ett tillstdnd av relativ somn eller maskinmassighet eller tvart om: pa vag fran
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relativ somn till relativ vakenhet. Man kan exempelvis stélla sig frigan om nagot man angrar
och onskar ogjort: hade jag nagonsin kunnat gora det i ett tillstand av sjalverinring?

Det tar sin tid att finna det ratta sittet for sjalverinring. Det pAminner om att lara sig cykla:
varje normal manniska kan lara sig det, det ar omajligt att klara det pa forsta forsoket, men
plotsligt kan man det. Till skillnad fran att lara sig cykla maste man aterforvarva formagan
varje gang man kommer ihdg att man skall komma ihag sig sjalv. Och det tar tid att lara sig
uppfatta skillnaden mellan inbillad sjalverinring och verklig sjalverinring: samma skillnad som
mellan fundering pa arbete och verkligt arbete. Verklig sjalverinring har egenskapen av nagot
frammande, liksom da man vaknar en morgon efter att ha sovit i ett fraimmande hus: ”Jag &r
har. Sa konstigt!” Den kéannetecknas av att intrycken blir starkare, skarpare, mer levande. Den
atfoljs ocksa av en lugn men stark kansla av optimism, liksom hos mystikerna, att "allt ar
mycket gott”. En viktig egenskap hos verklig sjalverinring &r att den aldrig hindrar eller for-
samrar normala medvetenhetsfunktioner, vare sig det géller tanke, kansla eller rérelse. Den star
”dver” dessa funktioner, stjal inte kvalitet av dem utan tvartom tillfor dem kvalitet.

15Sjalverinring finns av manga kvalitetsgrader i en stigande skala. Med tiden lar man sig att
ldgga in allt mer i den, anvénda den i samband med fler och stdrre ideer, iakttaga i flera rikt-
ningar, satta flera medvetenhetsfunktioner i verket samtidigt: tanke, kansla, férnimmelse och
rorelse med jagnarvaro och avsiktlighet. Har man en gang upptackt denna sjélverinringens
egen varld, skall man aldrig se slutet pa dess rikedom.

Ovanstaende text utgor avdelning N1O av boken Forklaringen av Lars Adelskogh.
Copyright © by Lars Adelskogh 1991 och 2013.
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TIO

10.1 Inledning

Mentalmedvetenheten har fyra huvudslag, motsvarande molekylarslagen 47:4-7. Magjorite-
ten manniskor & i fard med att aktivera 47:6, principtankandet. Narmaste mentala mal &r
aktiveringen av 47:5, perspektivtankandet, en process som nétt jamnt borjat. Ocksa minori-
teten pa kulturstadiet nojer sig ofta med en mycket bristfalig utveckling av detta nyttiga
tankande. Det vill detta avsnitt i nAgon man rada bot pa med praktiska anvisningar.

2Som vi skall se & det dndamalsenligt att delain mental medvetenheten i

det lagre mentala, 47:6,7, och

det hdgre mentala, 47:4,5.

3Det lagre mentala & emotional stadiets mentalitet, det intellekt som har svart att havda sig
mot det emotionala och darfor oftast blir dess tjanare i stéllet for dess herre; intelligensen i
arbete pa att tillgodose emotionala begar och rationalisera emotionala varderingar. Exempel &
kollektivt: ideologier, dogmer, konventioner; individuellt: var personliga véarlds- och livs-
askadning.

“Det hogre mentala & mentalstadiets (humanitetsstadiets) mentalitet, det intellekt som kan
frigora sig fran beroende av kdnsda och fantasi; som déarfor & det effektivare mentala. Vi kan
klara oss i det fysiska livet med det |&agre mentala. Om vart mal &r att skaffa oss fysisk och
emotional behovstillfredsstéllelse enbart, sa behtver vi inte hogre intellektuell kapacitet an
47:6. Det & forst nér vi borjar intressera oss for livet som problem, for vérlds- och livs-
askadningsfragorna, som vi behover ett effektivare tankande.

Detta hogre slags tankande har sin betydelse inte enbart for att |6sa teoretiska kunskaps-
problem. Dess storsta varde ligger faktiskt i att det & vart redskap for att |6sa praktiska
problem, till analys av och befrielse ur individuella och kollektiva begransningar och lidan-
den.

% denna avdelning skall narmast perspektivtankandet beskrivas, dels genom dess metoder
och typiskainsikter, dels genom att kontrasteras mot det emotionalt mentala.

10.2 Emotionalism

IMénniskans vanliga tankande & endast undantagsvis bestamt av verkligheten. Ocksé nar
det ligger i hennes eget intresse att se framst till det sakliga, har hon svarast just for detta.
Mestadels & hon offer for kanslotankandet, och ju mer tankarna ror personliga och manskliga
ting, desto mer gor sig det emotionala gdllande.

2Darmed inte sagt, att kanslor skulle vara négot daligt. Tvartom behover vi kanslor av
attraherande kraft, vilka kan driva oss till handling och téanda véar langtan efter idealen. Men
det & ocksa mot fysiska handlingens varld vi bor rikta vara kanslor, inte mot tankens varld.
Sa snart kanslan far nagot att sagatill om i tankens vérld, blir resultatet vilseledande, altid pa
nagot Sétt.

3Kandan i tankens vérld, kdnslan som styr- och urvalsinstrument for tanken, kénslan som
ersattning for klara tanken, kallas emotionalism. Foljande tendenser kénnetecknar emotiona-
lism.

“Mest utmarkande & tendensen att gora alt till en fréga om kanslans attraktion eller re-
pulsion. Dennatendens vill sortera alt — verkligating, manniskor, héndel ser, uttalanden, ideer
— | ettdera facket: "jag tycker om det” eller "jag tycker inte om det”. Detta sker mestadels
omedvetet. Sedan nagot va fatt sin emotionalt positiva eller negativa karaktér, fargar denna
ala foljande intryck, sa att vara asikter om tinget eller manniskan ifréga alla far sasmma
tendens. positiv eler negativ. Det ar darfor som boven alltid maste ha fel och gora fel och
hjélten altid ha ratt och gora rétt. Det & darfér som olika manniskor, med positiv eller
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negativ forutfattad mening, tenderar att vardera samma handling eller karaktérsdrag olika, sa
att samma manniska uppfattas av den ene som "gjéfull” och av den andre som "tillgjord”, av
den ene som "spontan” och av den andre som " obeharskad”. Tendensen far oss att Overdriva
eller bagatellisera det vi uppfattar som attraktivt eller repellerande, beroende pa om vi sjava
ar positivt eller negativt instéllda.

STendensen att reagera med attraktion eller repulsion kvéaver |4t de svaga ansatser till
mental uppfattning som kan finnas. "Kanslan forblindar.” Opersonlig, saklig kritik tas
personligt och negativt och budskapet gar forbi.

SEtt stort problem & emotionaliseringen av begrepp. For att kunna meddela oss med andra
maste vi anvanda ord. Orden & i stort gemensamma for ala. Begreppen daremot, de ideer
eller forestallningar som orden tjanar som uttryck for, ar 1angt ifran gemensam egendom. Att
ett begrepp emotionaiserats innebér, att manniskan inte formatt uppfatta dess tankeinnehall
utan ersatt detta med en dominerande positiv eller negativ kénsla, som fortsattningsvis knyts
till ordet. Méanga ord, exempelvis i politikens vokabular, vacker hos manga méanniskor Gver-
vagande emotionala associationer — positiva eller negativa— och nér de sedan géva anvander
orden, uttrycker de framfér allt sina personliga kanslor forbundna med dem. Orden ”demo-
krati” och "fascism” matjéana som exempe.

"Typisk & darfor ocksa subjektivismen, oftast omedveten, ibland medveten, medgiven och
anda omhuldad. Aven dé ogensagliga fakta pekar & annat hall, kan kanslotankandet saga: ” Ja,
men sa upplever inte jag det.” Begéret efter en varmande tro, driften att uppga i kollektivets
masskannande, kravet att vara hangiven och fullkomligt lojal mot en |ara eller ledare &r alla
ofdrenliga med stravan till objektivitet och balanserad syn.

8Det &r ett utvecklingsarbete for manniskan att |ara sig sa sortera bland sina kanslor, att hon
kan kénna gemenskap med manniskor utan att behdva dela deras uppfattningar, jatill och med
kunna inse fel och brister i asikterna men anda behdla den positiva installningen till
manniskorna.

9S4 1ange méanniskan befinner sig pa emotional stadiet, blandar hon samman sak och person.
Pa civilisationsstadiet blir det mest negativt: hon reagerar negativt pa en ménniska och da blir
den personens asikter, kunnande, motiv etc. lika litet varda. P& kulturstadiet stréavar méan-
niskan efter att se positivt pa manniskorna. Innan hon pa humanitetsstadiet nar baans i
synsattet, har hon darfor svéart att se sakliga fel i deras téankande, ty det kallar hon "att vara
negativ”. ”Underbara manniskor” (helgontyper etc.) upphéjer hon géarna till ofelbara aukto-
riteter i sakfragor.

Emotionaliteten har en inneboende tendens att reagera pa grundval av absoluta ytterliga
varden utan mellanlagen. Nar nagot &r bra, vill man blunda for det negativa som maste finnas,
den begréansning som trots allt vidlader. Nar ndgot & daligt, har man svért att se det positiva
som anda dltid finns dari, dess funktion i ett stérre ssmmanhang. Denna absol utifiering sker i
halvt medvetande om att, ifall bara nagot medges av det som tillhtér den motsatta tendensen,
risken finns att hela uppfattningen sldr om i sin motsats. Tron maste vara absolut, ty tilllats
minstatvivel, kanns allt " bottenl6st” och & man fardig att dverge altihop. Finner man ett litet
fel i lararens undervisning, forkastas han. Om “felet” &r ett (verkligt eler inbillat) fel hos
lararens person ("karaktarsfel”) och darmed hans |ara forkastas, visar ténkandet prov pa savél
absolutifiering som forvéxling av sak och person.

Upgtaglig & emotionalismens vérdering av formen pa bekostnad av funktionen, innehallet
och meningen. Formen i och sattet pa vilket ndgot framfores & for den emotionale ofta vik-
tigare an galva budskapet. En habil forfattare kan méa med ord, som saknar férnuftig bety-
delse, ocksa for honom sjélv, eftersom det mer handlar om 6éverforing av eller paverkan med
kanglor (underhallning) &@n saklig information (undervisning). Inte ens forfattare i esoterik har
insett risken med att anvanda traditionella termer som ”sinne”, "gd”, "ande’, "gud”, som av
de flestalésare tankl st tas emot i den invanda sentimental-religiosa andan i stéllet for att upp-
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fattas sasom beteckningar pa olika bestamda medvetenhetstilistand, om vilka det finns en
exakt kunskap. Nér sedan hylozoiken for att poangtera detta infor otvetydiga termer som 47-,
46-, 45-, och 43-medvetenhet (motsvarande "sinng’ etc.), klagar man pa att dessa &r
" obegripliga’. Som om man férut hade begripit " gud”!

12Det kan konstateras att emotionalismens tendenser finns hos alla manniskor, om ani olika
grad, att den &r en bestandsdel i vart tankande sa lange vi & méanniskor. Vi behover altsdinte
utndmna individer till emotionalister, eftersom vi inte kan avgéra en manniskas utvecklings-
stadium i det individuella fallet. Daremot bor vi iakttaga oss sjélva béttre, studera var emotio-
nalism och l&ra oss bli mindre beroende av den. Bara med Okad gdlviakttagelse och gélv-
erinring har vi vunnit mycket. Kan vi sedan lugnt och metodiskt bearbeta vara i akttagel ser till
allmangiltiga erfarenheter, ungefér som i det ovan anforda, har vi tagit lika manga, betydel se-
fulla steg mot befrielse fran deillusioner, som vill hdlla oss kvar pa uppnadd niva.

10.3 Identifiering och projicering

Den objektiva verkligheten utanfér huden pa oss & ingen illusion, tvartemot vad vissa
filosofer pastétt. Illusioner finns det déaremot gott om i var inre verklighet. De & vara vanfore-
stéallningar och misstolkningar av faktiska forhallanden.

2| egenskap av varelser under evolution & vi ofullkomliga och okunniga. Ar vi nagotsanéar
medvetna om var enorma okunnighet och de stora bristernai vart omdome, sa stéler vi till be-
tydligt farre problem for oss sdva och andra. Vi & da inte lika raska att dra slutsatser om
sadant vi inte kan veta ndgot om.

3Ett medel&@lders par kommer ut ur snabbkopet. Hon bér tva tunga kassar. Han bar en liten
pase. Nagon i omgivande mangden sager ndgot om " latmask till karl”, lagom hogt for att han
skall hora. Det var illusionen som fick rost och talade. Verkligheten: Mannen &r svart hjart-
guk och har av |8kare forbjudits att béra tunga saker.

4 dentifiering kan man kalla sddana inre tillstand, i vilka vi behandlar verkliga handelser
och ting, levande manniskor, som om de vore identiska med véra forestallningar om " det
typiska’ i dem. Sd kan vi identifiera en ny situation med en trakig handelse i det forflutna, en
ny mdjlighet med ett gammalt hinder, en ny levande manniska med den "typ” som vara for-
domar ser i henne (kons-, ras-, klassfordomar etc.). Vi identifierar helheten med delen, den
handikappade med handikappet, den felande med felet. Vi identifierar gruppen med en en-
staka individ dérav, som vi tréffat och som kanske inte alls var representativ ("sadana &r de
hela bunten” -tankandet). Vi identifierar det bestdende med det tillfalliga och domer (ut) en
manniska pa " forstaintrycket”.

Vi identifierar, darfor att vi & omedvetna om vér delsyn. All syn & delsyn. Delen och det
tillfalliga kanner vi eller tror vi oss kanna. Helheten 1&r vi inte k&nna genom delen. Blir vi
medvetna om att var syn & delsyn, kan vi efterhand sluta att identifiera. Da kan vi studera
odmjukhet i stéllet.

SUnder uppvéxt- och skol&ren inympas vi med orékneliga vanforestéllningar pa ala livs-
omraden. Har vi riktigare begrepp latenta fran tidigare liv, kan de gora sig gallande allt
starkare under varje ny levnadsdlder (14, 21, 28 ar) for att vid 35 ar aertaga sin forlorade
dominans. Men det forutsétter att vi lever reflekterande, iakttar oss géva och andra, dagligen
bearbetar gjorda erfarenheter. Som de flesta vandrar genom livet med minsta mdjliga efter-
tanke, blir illusionerna och fiktionerna outrotliga fér den inkarnationen, som inte séllan blir
bortkastad.

’Om vi later véra vanforestaliningar om en viss sak grundmuras, blir vi oemottagliga for
andra besked, nya intryck. Vi kan da inte langre taga emot det nya for vad det & utan pro-
jicerar det gamla ovanpa detta. Da l&r vi oss inte ndgot nytt utan ser endast det vi redan vet
eller tror oss veta. De nya intrycken och erfarenheterna, som hade kunnat vitalisera oss med
nya friska krafter och insikter, blir maktl6sa, nar vi standigt |ater gamla minnen och associa-
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tioner tranga ut dem. Det & sa vi behandlar mer @& 95 procent av ala nya intryck och
upplevelser, och detta ar forklaringen av att s& mycket verkar invant, enahanda, rutinartat. Vi
lever i vart subjektiva och doda forflutna, intei det objektiva och levande nuet.

8De som sprider kannedom om esoterik, far htra manga olika slags invandningar mot denna
livskunskap. Gemensam for de alra flesta av dessa asikter & dock en sak: de bygger pa
omedvetna projiceringar. Det man tror sig kritisera & egentligen inte den esoteriska idén
ifrdga utan ens egen missuppfattning (ofta privat kdpphast), som man projicerar ovanpa
denna. Denna tendens till projicering forstarks av det omgivande asiktstrycket och mass-
tendensen att altid ha asikter klara om alt, innan man vet vad saken géller.

9Att projiceringar i mangafall & outrotliga, beror pa att de vavtsin i starka kanslor — oftast
negativa, smartfyllda.

1ON&gra exempel pa svéraidentifieringar och projiceringar.

1Flickan som aldrig larde sig franska. | skolan hade hon haft en mycket otrevlig larare i
spraket, en sadist. Det blev manga plagsamma upplevelser och inga ndmnvarda kunskaper. |
vuxen ader fick hon fleraimpulser att aterupptaga studierna, men de kvéavdes alltid. Nar hon
tog fram bdckerna, tog hon aven fram de gamla minnena. Hon identifierade den nya (géav-
valda) inléarningssituationen med den gamla (patvingade). Hon projicerade minnena av smérta
pasitt begrepp om "franska’. Identifiering: franska = smarta.

12Mannen som hatade kvinnor. Han hade haft otur med flera relationer i foljd. Felet |g,
som han sag det, hos kvinnorna, i deras opdlitlighet etc. Han borjade hata hela konet: ” Sddana
ar de hela bunten.” Han identifierade alla nya levande kvinnor han motte med sitt begrepp om
"kvinnor”. Begreppet hade han renodlat pa minnesbilder, dar besvikelse var det gemensamma
draget. Identifiering: kvinnor = besvikelser.

13Pojken som var radd for §on. Han hade en géng varit med om en fasansfull sjoolycka.
Han hade sett kamrater drunkna. Aldrig mer ville han &ka i bat. Han avskydde havet. Han
identifierade hav och bétar etc. med sina skrammande upplevelser. Han projicerade sin skrack
pasitt begrepp om "hav”, "batar” etc. Identifiering: hav, bétar = fasa.

Wyarfor identifierar vi? Darfor att vi har formégan att kanna igen, att se likheter mellan
manga olika minnen och upplevelser, sa att detaljer i det nya paminner oss om det gamla. Var
formaga att se faktiska skillnader &r inte likava utvecklad. Men den & viktigare. Den leder sa
smaningom till insikten, att tingen som vi identifierar inte & identiska, att begreppet inte &r
verkligheten, att slutsatsen inte & den iakttagna handel sen.

Bvi identifierar darfor att vi inte tanker, inte reflekterar. Det vi kallar tankande &r i de allra
flesta fall ett mekaniskt associerande till likheter, ofta blott skenbara eller ytliga likheter.
Ingen urskiljande funktion sitter dd med for att pdpeka: "den hér situationen & ny, den har
faktiskt bara fa och ytliga likheter med den gamla, det mestai den ar helt nytt.” Mannen som
hatade kvinnor s3g bara likheterna mellan de nya kvinnor han tréffade och sitt alltigenom
negativa begrepp om ”kvinnor”. Skillnaderna — dvs. de positiva egenskaperna hos de verkliga
kvinnorna— sag han inte alls eller rationaliserade han bort: " undantag som bekréftar regeln”.

18Givetvis projicerar vi inte bara negativa kanslor utan ocks positiva. Vi lagger in glada
forvantningar pa nya konkreta situationer, som vi identifierar med vara begrepp. Det kan leda
till problem, det ocksa. Ett tragiskt exempel & de réda khmerernasinmarsch i Pnom Penh den
17 april 1975. Hela den kambodjanska huvudstaden var i gladjeyra, regeringssoldater och
rebeller forbrodrades. Nu skulle det antligen bli fred. Men efter bara ndgra timmar var allt
forbytt i terror och kaos. Med oerhord brutalitet drev de réda khmererna ut invanarnai landets
dla stéder pa landsbygden, varvid de mordade alla som gjorde motstand. | det foljande
skréackvaldet berdknas fler &n en miljon manniskor ha dodats. Manniskorna hade identifierat
en totalt ny och i grunden ovetbar situation med sina begrepp om “fred och férsoning”,
betingade av langtan. De projicerade sitt behov av positiva kdnslor pa en upprorsrorelse, om
vars verkliga syften de da var totalt ovetande.



10.4 Medvetande omidentifiering

Vi kan hélla oss béttre medvetna om att vi identifierar och darmed identifiera och projicera
mindre. Vi kan déarmed undga manga misstag och lidanden. Vi borjar med att iakttaga vara
egna och andras identifieringar. Sedan sammanfattar vi insikter:

2(1) Den konkreta verkligheten omkring oss & oandligt rik pa detaljer, egenskaper. Véra
begrepp om dessa konkreta ting utgor begrénsade utsnitt, urval ur det konkreta och &r fattiga
padetaljer och egenskaper.

3(2) Verkligheten finns bara i nuet, & standigt dynamisk, foranderlig in i minsta detalj.
Kalleiog &r inte densamme som Kallexoo. Vart begrepp om "Kalle” & statiskt, stelnat, repre-
senterar det forflutna och & darfor mer eller mindre forddrat.

4(3) Den konkreta verkligheten & outtdmlig, obeskrivlig, outsaglig i den meningen att vad
Vi @n sager om den (var beskrivning & begrepp), sa & det inte alt. Begreppet ar uttomligt,
beskrivligt, utsagligt. Terrangen kan inte beskrivas uttbmmande; det kan daremot kartan.

5(4) Verkligheten bestér av individuella ting och handelser, som alla & absolut unika och
egenartade. Likheter finns visserligen dem emellan, och viktiga likheter. Men likheter & inte
identiteter. Stol: liknar men & inte stolz, stolz liknar men &r inte stols etc. Alla konkreta
stolary23.. gar inte att sitta pa, ndgra ar trasiga.

61 véart begrepp om "stol” har vi oreflekterat lagt in egenskapen " gér att sitta p&’. Men om vi
identifierar konkreta stolary2,3.. med begreppet ”stol”, vilket vi gor nér vi inte iakttar verklig-
heten och inte reflekterar utan bara mekaniskt associerar, forsoker vi sétta oss pa begreppet
och kommer i plétslig, hard kontakt med golvet, nér den verkliga stolen inte hdller vad be-
greppet lovar.

’(5) Faktiska skillnader & minst lika viktiga som tankta likheter.

8(6) De konkreta individuella foreteel serna (stol123.) & altid oférutsagbarai viss man. De
fortsétter att finnas in i framtiden. De maste undersokas var och en for sig och bor inte tagas
for givna. Vara begrepp daremot har formats en gang for alai det forflutna

10.5 Icke-identifiering

IN&r vi insett att vi identifierar, kan vi borja skola oss i icke-identifiering. Vi har |&rt oss att
saken, manniskan, handelsen inte &r identiska med varaintryck av dem, inte & identiska med
véra begrepp, tankar eller ord om dem. Nu tanker vi vidare: Vad vi @n kan se av saken etc.,
handlar det inte om hela dess verklighet; vad vi &n kan séga och ténka om méanniskan etc., ror
det bara en ytterst liten del av hennes alla egenskaper, hennes outtémliga verklighet. Vi haller
uppmarksamheten pa detta faktum ett 6gonblick. Sedan iakttar vi den objektiva verkligheten —
saken eller manniskan — och tiger. Nar vi sedan éppnar munnen, haller vi uppméarksamheten
pa vad vi siger, ar medvetna om att vad vi &n séger, & orden och tankarna inte denna verk-
lighet.

Méark nu v, att denna insikt inte & négon variant av illusionsfilosofin, som siger att vi
inte uppfattar nagon objektiv verklighet, att uppfattningen enbart & subjektiv foreteelse. Var
insikt handlar i stallet om hur vi uppfattar den objektiva verkligheten, hur subjektiv var upp-
fattning &r. Det & det emotionala tankandet, som uppfattar vérlden bara genom identiteter och
motsatser. Det utgick naivt fran identitet mellan medvetande och foremd: alt som finns i
medvetandet finns ocksa i foremalet, och omvant. Med eftertanke (filosofi etc.) larde man sig
att medvetande och foremad inte & identiska. Enligt det filosofiska (tvavarda) ténkandet
kunde icke-identitet endast betyda motsatsen till identitet: intet som finns i medvetandet finns
i foremaet och omvant, vilket mycket riktigt maste innebéra att vi ingenting kunde uppfatta
av yttervéarlden.

3Erfarenheten visar att orden "allt” och "intet” sillan exakt beskriver verkliga forhallanden.
"Nagot” & oftast ett battre alternativ. Medvetande om identifiering & samtidig insikt om
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icke-identitet och icke-motsats. De tva oanvandbara kategorierna identitet och motsats dver-
ges. | stéllet infores den alltid anvandbara kategorin relation: nagot som finns i medvetandet
finns ocksai foremaet; och omvant: nagot av terrangen finnsi kartan etc.

“Med begreppet relation i vart medvetande kan vi altid fréga oss: Vad finns det for relation
mellan min subjektiva uppfattning och den objektiva verkligheten, mellan min vardering av
en manniskat.ex. och den verkliga manniskan?

> Né&got av manniskan uppfattar jag, men inte allt.”

6" Né&got i min uppfattning &r riktigt, men inte allt.”

Ibland &r detta” n&got” storre, ibland mindre &n vad det nu &r.

8Vi borde oftare fréga oss: Vad finns det for relation mellan uppfattning och verklighet,
mellan abstrakt och konkret, i var uppfattning av skeenden, andra manniskor och oss sjava?

%Exempel paolikaslags relationer (varken identiteter eller motsatser):

OIndivid & inte kollektiv ("ndgon &r inte ala’). Bara darfor att jag blivit besviken pa en
advokat, en kvinna (man), en indisk guru etc. en gang, sa betyder det inte att ”sadana ar
advokaterna’ etc.

UEnstaka tillfale & inte hela processen ("négon gang &r inte alltid”). Forsta och enda
gangen jag tréffade Kalle var han otrevlig. Det betyder inte att han & sadan jamt.

12Min reaktion p& en ménniska & inte manniskan. Mina kanslor, formodanden, slutsatser,
psykologiseringar om andra har altfér ofta mera sin grund i mina begér att hdvda mig, réatt-
fardiga mina egna handlingar och synsétt etc. an i medmanniskorna sjdva.

13Sida & inte helhet. "Jag & misslyckad.” Men tanker jag efter, bor jag inse att miss-
lyckandet &r bara en sida av mina manga sidor, att jag har ocksa béttre sidor. Det & inte jag
som & misslyckad utan nagot jag gjorde som var misslyckat. "Jag” &r inte identisk med miss-
lyckandet. Da skulle jag inte ogilla det och strava efter forbéttring.

10.6 Tvavart och mangvart tankande

Emotionaliteten &r tvavard. Den svanger mellan motsatser: attraktion och repulsion. Det
mentala har i evolutionen aktiverats genom det emotionala. De bada légsta slagen av
tankande, slutlednings- och principténkandet (47:7 och 47:6), formar inte frigora sig fran sitt
emotionala ursprung. De & emotionalt dominerade och motiverade.

2Darfor & dessa slag av tankande ocksa tvévarda. De ror sig med motsatser, som de helst
gor absoluta. De har svart att finna en stadig punkt for betraktelse i ett lage mellan ytter-
ligheterna allt-intet, 100-0 procent, vitt—svart etc. Allteftersom perspektivténkandet (47:5)
aktiveras, frigor sig tanken fran beroendet av kanslan och dverger darmed motsatsténkandet.

3Det tvavéarda tankandet har format spréket med dess typiska motsatspar. Aven da tankandet
hos enstaka individer hojt sig dver det tvavarda, tvingas det anvanda de gangse sprakliga ut-
tryckssétten och frestas darmed att acceptera motsatserna sdsom absoluta och vasentliga:
vattnet & antingen varmt eller kalt, vi antingen dskar eller hatar, vet eller & okunniga, &
fega eller modiga etc.

4Verklighetens foreteelser kan sillan beskrivas som varandras motsatser. Vi anpassar 0ss
sava och vart tankande béttre till verkligheten, nér vi lamnar allt-eller-intet-kategorierna och
dels infor graderingar och modifikationer; i spréket anvander ord som "delvis’, "nastan”,
"vanligen”, "sdllan”, "i vissa fal” etc.; dels resonerar i proportioner (t.ex. procent); dels
jamfor, relaterar ("A & varmare @n B men kallare an C”); dels inser att "samma sak” (till
exempel ett och samma ord) inte innebér exakt detsamma i varje sammanhang: till exempel
kan en manniska av géalviskt motiv utfora "samma slags handling” som en annan utfor av
osjalviskt. Allt detta & exempel pa mangvart tankande.

SMangvart tankande &r icke-uteslutande (icke-absolutifierande). Det tvévarda emotionala
tankandet har en pétaglig tendens att utesluta ett for att framhéva ett annat, att konstruera
motsatser som inte finns i verkligheten. Ett exempel & da man kritiserar teoretiska studier
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(t.ex. av esoteriska varldsaskadningen) med hanvisning till att "vi i stéllet borde forstka l6sa
mansklighetens praktiska problem”. Som om det ena arbetet utesl6t det andra eller stal kraft
fran det. Tvartom befruktar de varandra. Ett annat exempel & ndr méanniskan i evolutionen
(som regel pa kulturstadiet) " upptacker” medvetenhetsaspekten, inser att det & i denna som
livets verkliga véarden finns etc. och da genast ar fardig att kalla” anden” for den enda verklig-
heten och materien for illusion. Det & som om tanken, i dessatidiga skeden av sin utveckling,
inte kunde halla fast ett nyfunnet begrepp annat dn genom att stélla det i absolut motsattning
till nagot redan kant.

SMéangvért tankande &r insikten om att det finns” oandligt manga’ |agen mellan de tva ytter-
ligheter, som véra invanda motsatspar bjuder oss att tro pa och rétta oss efter. Detta & den
aspekt av perspektivtankandet, som &r |&ttast att forstd mer almant, om an inte sa latt att
tillampa. Hur vanligt & det inte, davi har ndgot angel &get att utfora a en annan, att vi handlar
i storsta bradska men far det lugnande beskedet att " det inte & nagon panik”, varpa vi slapp-
nar av aldeles och skjuter upp arendet till nasta manad — som om det &nda inte vore angel aget
altjamt? Jamfor aven hur man vid beskedet om allvarliga miljoproblem pendlar fran stark oro
over till likgiltighet, nar alarmen visar sig ndgot (men ocksa bara nagot!) dverdrivna.

"Méangvért tankande forstér att sprakets ord & hogst bristfalliga redskap for tankens uttryck,
att fa ord har en exakt betydelse i sig, att man darfor altid maste utréna den avsedda
meningen i varje sammanhang for sig. Tvavéart tankandet tenderar att fastna pa formen, det
sprakliga uttrycket. Det finner darfor ofta motsigelser (paradoxer) mellan uttalanden, dar
sammaord har anvants (mangvért) med olika betydel ser.

8 esoteriken uppmanas vi dels "att gloémma oss sdva, var 16jliga obetydlighet” dels att
"idka gédverinring, att komma ihdg vilka vi & och vart vi & pa vag’. Detta & ett utmarkt
exempel pa paradox, som principtankandet har svart att smalta. Paradoxen upplOGses genom
insikten, att ordet "sjdv” inte avser sammasak i de bada meningarna, utan att det forsta ar det
"falska gévet”, den forgangliga personligheten och det andra &r det ” sanna jaget”, monadens
gavmedvetenhet.

%Esoteriken vimlar av dylika paradoxer for principtankandet. Detta darfor att livskunskapen
handlar om verkligheter, som de flesta manniskor annu har mycket liten egen erfarenhet av,
varfor spraket annu saknar precisa allmant begripliga ord for dessa ting.

OTidsfaktorn eller den dynamiska aspekten tar det mangvérda tankandet séarskild hansyn
till. Det som géller vid en viss tidpunkt, i en viss situation, behdver inte gdla vid en annan:
"S&g inte att Caesar ar tapper. S&g att han var tapper vid det eller det tillfallet.” Emotional-
tankandet har en svérartad tendens att vagra inse, hur forandringens lag rader 6ver ala ting.
Nér det val har fattat nagot, tillgodogjort sig ett synsétt, vill det ha detta orubbligt fast for alla
tider. De tydligaste exemplen &r folks urskillningslésa tro pa sk. heliga skrifter. Att de gav
nyttiga och till och med noédvandiga levnadsregler for beduinfolk 1500 ar fore var tiderakning
medfor inte att de har giltighet for var tids manniskor.

Man skall inte generalisera’, heter det ju. Men vad de flesta kallar generaiseringar &
inte sadana utan absolutifieringar eller &minstone uppfattas som sddana: skaningar ar dryga,
finnar super etc. (underforstatt: "alla & det, gor det”). Meningen med generalisering & dock
att ge ett omdoéme som géller i allménhet, for det mesta eller de flesta, i medvetande om att
mycket hamnar utanfér generaliseringens giltighet (s.k. undantag som bekréftar regeln). Man
bor generalisera endast dd man vet varfor man just i det falet kan gora det. De flesta
generaliseringar & grundldsa och ofdrnuftiga. Fornuftig generalisering hor till det mangvarda
perspektivtankandet. Det &r typiskt for principtankandet att missuppfatta sadan generalisering
sasom tvavard absolutifiering (allt-eller -intet-utsaga) och darfor tro sig kunna vederlégga den
med pdpekande av mindre betydel sefulla undantag fran regeln.

12Riktig generalisering: "Medeltiden var (pa det hela taget) en mork tid fér Europa.” Prin-
ciptankandet " vederlagger”: "Medeltiden var visst inte mork, ténk bara pa ...” och sa raknar
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man upp ett fatal ljusspridare, som forstas forfoljdes eller avréttades.

13Ingen tken utan oaser. Att man kan pavisa oaser betyder alltsd inte, att Gknen inte skulle
vara Oken.

principtankandet tror att "morker altid & morker”, det vill sigatill hundra procent. Kan
man hittaminsta strimmaljusi det, tenderar man att ld om till att anse "inte alls morker”.

10.7 Relativitet

1Liksom det hogre emotionala upplever kanslan av alts enhet, sd n& det hogre mentala
insikten om allts enhet.

Relativitet & insikten om att ingenting i verkligheten finns i avskildhet eller existerar som
ndgot for sig savt utan endast i sammanhang med andra ting och i 6dmsesidig paverkan
(vaxelverkan). Det & relationerna mellan tingen, som &r det vasentliga i tillvaron. Och av
relationerna & de ofdranderliga, de konstanta relationerna viktigast. Dem kallar vi lagar. Det
tankande, som alltid beaktar relationerna, strévar att se tingen i deras samband med om-
givande storre helhet, allt storre helheter, & en aspekt av perspektivtankandet.

334 lange vi ror oss med principtankandet, tenderar varje begrepp att existera i vart med-
vetande sasom isolerat fran andra begrepp, utan klart uppfattat samband med andra begrepp.
Perspektivtankandet forstar att de verkliga ting, som begreppen stér for, altid & "relativa’,
dvs. ingdr i vidare sammanhang med andra ting. Principtankandet & daremot benaget att for-
vaxla (identifiera) begrepp med verklighet och betrakta verkliga ting som om de vore abso-
luta, isolerade foreteel ser.

4Principtankandet kan resonera om tid och rum, orsak och verkan, materia och medvetenhet
som om verkligheten bakom dessa ord och begrepp bestod av "tid”, "rum”, "orsak” etc. lik-
som andra byggelement.

SPerspektivtankaren inser, att verkligheten & en odelbar enhet av materia—medvetenhet—
rérelse, varur tid—um inte kan separeras utan & den medvetna, dynamiska materiens " sétt att
vara till”. Lika litet kan man skilja & "orsak” och "verkan” i verkligheten. Om man vid be-
doémningen av ett visst skeende ensidigt uppfattar vissa krafter och energier som ” orsaker”
och andra som "verkningar”, maste man snart revidera sin syn. Ty de "orsakande’ energierna
kan inte undga att paverkas av forhdlandena de paverkar, och sa uppstér i sava verket ett
system av sammansatt vaxelverkan.

SMotsvarande galler uppfattningen av subjekt och objekt i exempelvis psykologi och peda-
gogik. Perspektivtankandet ser inte lararen som undervisningens blotta subjekt och eleven
som dess blotta objekt. Lararen |&r §8lv genom att undervisa och gor det genom sina elever.
GOr han inte det, & han inte langre larare. Alla & bade subjekt och objekt.

"Annu ett exempel. "Kunskap” uppfattas av principtankandet absolut: ratt uppfattning av
verkligheten. Men nér vi studerar hur kunskap fungerar konkret, inser vi att den &r en rela-
tionssak och inget absolut. Kunskap & en relation mellan den uppfattande och den verklighet
som uppfattningen har till foremal, men inte vilken relation som helst utan relationen av
korrekt uppfattning. Aterigen & ”korrekt uppfattning” inget absolut. Olika subjekt, olika man-
niskor har olika féremaga till uppfattning. Det finns for envar en Gvre gréns for forstaelse, en
gréns som &r olika for alla. Det som & kunskap for en manniska &r det inte for en annan. Det
hon inte begriper blir ingen kunskap for henne, det hon missuppfattar blir motsatsen till
kunskap (fiktion) for henne. Nagra & eller inkarnationer senare kan det som forefoll henne
som galenskap ge revolutionerande insikt.

8varderingar &r en sorts begrepp. Principtankandet anvander ocksa dem isolerat, utan att se
tingen de asyftar i samband med sin omgivande helhet. Ledarna for néringdlivets stora bolag
ser "vinst” eller " ekonomisk tillvaxt” som ett absolut véarde, vilket darfér maste tryggas till
varje pris, ocksa pa bekostnad av de i verkligheten 6verordnade varden — méansklighetens och
faktiskt hela planetens 6verlevnad — som varje gruppegoistiskt varde maste underordnas.

8



Svirden &r vi sarskilt benégna att gora absoluta, eftersom de &r forankrade i kanslor av for
eller emot, och kanslan & méttlos. Det som & gott for oss och i ett visst skede i var utveck-
ling, tror vi vara gott for alla. Exempel pa detta & vissa orientaliska meditationsskolor, som
nu far okad andlutning i vast. De vill ala ldra”den vasterlandska manniskan” att meditera —
ala manniskor och enligt samma metod. De & okunniga om att manniskor stér pa olika
stadier, att de alla har olika forutséttningar och behov. De forstar inte visdomen i gamla ord-
spraket: "det som & naring for en manniska ar gift for en annan”. Konkret innebar det att
meditation alltid maste individualiseras, sa att den blir helt olika for de olika behoven. For
manga & basta meditation (basta aktiveringsmetod) ingen meditation alls, ndmligen for dem
som redan & altfor indtvanda, tenderar att fly fran verkligheten. Deras enda ” meditation” bor
varaintensivt arbete och medvetandei det fysiska.

10Tillaggas bor att behov och begéar (6nskemd) inte & samma sak. Det har exoteriska
psykologin icke insett och kan icke heller inse. Begar & subjektiva och gar ofta emot livs-
lagarna. Behov &r objektiva och betingas av utvecklings- och 6deslagarnas faktorer. Det mesta
vi begér behover vi inte. Mycket av det vi egentligen behtver fragar vi inte efter.

1IMéanga nyborjare i esoterik omfattar det nya intresset mest emotionalt, vilket & oundvik-
ligt, tills de fatt 1ara sig mer. Ofta vill de fa vanner och bekanta att studera " dessa fantastiska
bocker” utan forstaelse for att esoterik inte & nagot i sig gott och lampligt for alla. Perspektiv-
tankandet ser ocksa annorlunda pa saken. Det forstar att idén om spridandet av esoterik maste
sdttas in i ett stbrre sammanhang: framjandet av mansklighetens evolution. Konkret innebar
detta, att manniskorna fostras till stérre ansvarstagande, djupare medkansla, storre géavstand-
ighet i kénsla och tanke, hogre grad av gjalvaktivitet, mer kritiskt tédnkande. Tyvérr visar det
sig, att esoterik i handerna pa omogna far rakt motsatt effekt mot den avsedda och stéarker
oonskade tendenser sdsom verklighets- och ansvarsflykt, frasningsegoism, auktoritetstro,
godtrogenhet etc., alt under dberopande av "esoteriska principer” man trott sig inhéamta
genom att missforsta |6sryckta uppgifter i esoterisk litteratur. Om esoterik far bli ett absolut
varde, l6sgjort ur sitt storre evolutionssammanhang, kommer det ofelbart att motverka sitt
egentliga syfte.

12Manga vérden inses av perspektivtankandet inga som delvarden i hogre, Gverordnade och
darfor viktigare varden. De lagre vardena har darfor beréttigande endast sa lange de inte mot-
verkar de hogre véardena. Livslagarna anger granserna for vad som maste véarnas, kan tilldtas
och maste motverkas. Hansynen till helhetens basta ar ledstjarnan.

13Exempel harpd ar nationalism, humanism och globalism, som i ndmnd ordning bildar en
serie alt hogre varden, en vardehierarki. Nationalism ar nagot gott och riktigt som uttryck for
folkgruppens egenart. Men nar den kommer i konflikt med det na&rmast 6verordnade vérdet,
hela mansklighetens val, humanismens ideal, maste nationalismen stavjas. Humanismen &r
likva inte nagot absolut véarde. Ty den maste inordnas som del i det &nnu hogre vérdet, allt
levandes val pa véar planet, globalismens ideal. En humanism som later ménskligheten leva
hogt pa bekostnad av 6vrigt biologiskt och energetiskt liv visar sig falsk och i langden ohall-
bar.

14P4 motsvarande sitt inordnar perspektivtankaren sina varderingar i hierarkiska system,
och darvid far han stor hjalp av sininsikt om livdagarna.

By tterligare exempel. Manga pacifister ser dédande som ett absolut ont, som under inga
omstandigheter kan tilldtas. Anfall och forsvar &r lika forkastliga. En nation maste alltsa mot-
standsl ost acceptera andra staters aggression. Det enda vasentliga ar att " manniskoliv inte gar
till spillo” (som om de kunde gora det!). Nationen har att foga sig i ockupation, terror, in-
forande av livs- och kunskapsfientligaideologier, allt som hdmmar evolutionen.

18perspektivtankaren har en mycket annorlunda syn pa detta. Fysiskt liv, liv i organism, ser
han inte som nagot absolut varde utan relativt: ett varde i den man det innebar majlighet till
fortsatt evolution. Storsta méjliga frihet (aven frihet fran fruktan) och sjéavbestammande — for
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individen sava som for nationen — & nodvandig for evolutionen. Darfor ar det alltid befogat
att offra fysiskt liv, ifall medvetenhetslivet inte kan tryggas pa annat sétt. Enligt frihetslagen
har man dessutom alltid rétt (och skyldighet!) att varna sin frihet mot oréttmétigt intrang, och
den som avstar fran den réatten bidrar med sin passivitet till att det onda stérker sin makt i
vérlden.

YHur arbetar man da for att gora sitt tankande mindre absolutifierande och mer relative-
rande?

BFramfor allt genom att ge akt pa relationer. Studera hur "samma sak” fungerar olika i
olika ssmmanhang och, omvéant, hur olika saker fullgdr "samma’ funktion. Man stker upp
och studerar det storre ssmmanhanget, den allt stbrre vév av relationer, som varje enskilt ting
altid fungerar i. Man stirrar inte pa sina absol uta begrepp och grubblar dver deras motsigel ser
till varandra, ty det & som att jaga spoken, utan gar i stallet till de bakomliggande konkreta
verkligheterna, som alltid & motsagelselosa i sina relationer. Man kan téanka pa att det som
forefaler varaen "motsats’ till nagot inte behtver vara det utan kan vara dess storre samman-
hang.

19Ett exempel pa detta & hur vetenskapen forst motarbetar nya synsétt sdsom férment skad-
liga for forskningen men sedan accepterar dem som en vidare och riktigare syn pa samma sak.
Einsteins fysik sags forst sdsom motsatt Newtons men insdgs sedan vara en mer allmangiltig
formulering, inom vilken Newtons fysik kunde fortsétta att trivas som en specialisering.

2Nar man studerar orsaker och verkningar, besinnar man att det aldrig &r bara en orsak till
ett visst resultat och att en viss orsak aldrig har bara en verkan, utan att ett dylikt férenklat
synsétt beror paforvaxling av begrepp och verklighet.

2IFGr att ge ett exempel: ”Detta porslin spricker ofelbart, om man diskar det i kokhett
vatten.” Men om porslinet ligger dér sprucket, betyder det inte utan vidare att nagon diskat det
ovarsamt.

Ovanstéende text utgor avdelning TIO av boken Férklaringen av Lars Adelskogh.
Copyright © by Lars Adelskogh 1991 och 2015.
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ELVA

Tablan underlétar analys av materiens sammanséttning, aspekternas relationer, de sju
typerna och departementen.

1 2 3

., 1 2

. 1 . 3
1 2
1

. 3
s 1 2 3
.. 2 3

1 = viljeaspekten (rorel seaspekten)
2 = medvetenhetsaspekten
3 = materieaspekten

11.1 Allt &r energi

1Bland det viktigaste, som hylozoiken l&r oss, & att allt & energi. Allt & materia. All
materiadr i rorelse. Och materiai rorelse & detsamma som energi.

2Vi lever i ett vadigt hav av vaxelverkande energier. Energier & av hogre dler lagre dag.
Energier & fattbara for manskligt fornuft eller ofattbara. Energier uppstar i manniskans narhet
eller kommer till henne O6ver ofantliga avstand. Energier representerar psykologiska typer —
tankbara for manniskan eller otankbara — ty alt & ocksa levande liv, vasen pa olika stadier av
utveckling. Energier & kortlivade eller forhdlandevis lange bestdende. Energier & cykliska,
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aterkommer i rytmer, som vi kan berékna och darmed forutse; eller upptrader de oforutsett och
oberdknat. Endast hogsta eller gunde gudomsrikets individer har fullstandig kunskap om ala
energier i kosmos och kan behédrska dem ala.

3Det &r ett bevis pa mansklighetens okunnighet om tillvarons energi- eller rorel seaspekt att
vi ser pa dlt — naturen, manniskan, samhéllet — sdsom statiska, mekaniska, enbart materiella
ting och g sdsom dynamiska, levande energifenomen.

4Manga manskliga problem, sdvél livs- som kunskapsproblem, kan definitivt |6sas forst
sedan insikten om att "allt & energi” blivit allman hos manniskorna. Nagra exempel:

SManniskor, djur och véxter betraktas alltjamt som fysiska materieklumpar enbart, kemiska
robotar. Men det & endast hdgre energi, som kan ge den kemiska sammanséttningen liv. Nar
denna livsenergi tillfaligt och delvis dras ur organismen, blir denna medvetsl¢s. Dras den ur
definitivt, dor organismen. Kemin ar emellertid densamma ocksa i dodsdgonblicket, sa den ar
ovasentlig. Fysikalismen kan inte |6sa livets och dodens mysterier.

8 allting finns en stravan efter andamé senlighet, mening, harmoni inom vasendet och med
omvérlden. | organismen uppenbarar sig denna stréavan sdsom hélsa och skonhet. Och detta &r
altid verkan av hogre energier an organismens egna. Ju hogre energier, desto hogre grad av
andamal senlighet, desto storre harmoni med alltet. Halsa & ostérd harmoni, kausal energiernas
ohdmmade arbete i organismen via eterhdljet. Sjukdom & blockering i ndgot av de mellan-
liggande holjena: mentala, emotionala, eteriska. Nar l&karna borjar forsta detta, skall |ake-
konsten uppleva sin storsta revolution hittills.

Varje handling & energi, en orsak som ofrankomligen f&r en verkan. Det vasentliga har &r
att forsta de tankar, de kanslor, som foregar fysiska handlandet, deras kvalitet. Laga tankar
och kandlor, hatiska, egoistiska, utléses i handlingar, som krénker andra vésen. De fysiska
garningarna ma vara overgaende. Men de bakomliggande medvetenhetsenergierna lever
lange, gar ut i vida banor fran sin upphovsman men kommer forr eller senare tillbaka och slar
honom med samma effekt.

8Allt i manniskornas varld kretsar kring pengar, som de uppfattar sdsom ndgot materiellt.
Men pengar ar framfor allt energi, om &n av grovsta slag. Och energin maste fa floda fritt, om
den skall verkaliv, hdlsa och valstand. Nar energier stockasi organismen, fordelas ojamnt, far
somliga organ for litet och andra for mycket, och darav uppstér sjukdom som drabbar hela
systemet. Nar den energi som kallas pengar € far floda fritt i samhéllet, uppstar sjukdomar i
samhallskroppen. Valstandet hos de fa tkar dramatiskt, medan de manga far det alt samre.
Stravan att driva ut sukdomen framkallar i organismen en feberkris och i samhallet nagot
liknande: en socia revolution. Denna leder, som allakriser, till dod eller snabbt tillfrisknande.

Né&r pengarnas energisida blir mer allméant insedd, skall ménniskorna ocksa bli mer ména.om
vad de l&gger sinapengar pa Det skall bli deras forstatillfalle att forsta den esoteriska principen
om energiernas kvalitetshojning eler foradling. Nar pengar spenderas pa goda, evolutions- och
enhetsbeframjande andamdl, hojes energiernas kvalitet, vilket far foradlande verkan pa hela
penningflodet och darmed ocksa pa hela samhdlet. Nar manniskorna inser att floéde och inte
stillastéende &r det viktiga for energin, skal de avskaffa alt sadant som gynnar pengarnas bind-
ning och stockning, forst och framst réntan, som &r ett stort socialt ont.

OF6r att sammanfatta: Nar méanniskorna upptécker att allting har en energiaspekt, skall de
gora sina viktigaste insikter hittills. N&r de val forstatt vad energi &r, insett ndgot av energier-
nas ooverskadliga mangfald, skall de fa upp 6gonen for vad kvalitet ar: hdgre och lagre, upp-
byggande och nedrivande, idealt och trivialt. Darmed skall strévan efter det hogre, det skdna,
goda, sanna, det harmoniskapande bli medveten for forsta gangen i mansklighetens historia.
Individens nuvarande omedvetna stravan att vara som alla andra ersitts da av medveten
stravan efter fullkomning.



11.2 De §u grundtyperna

IAlIt kommer frén den hogsta varlden (1), ervander slutligen till den hogsta varlden, beror
forst som sist pa den hogsta varlden

2Allt bestér ytterst och ursprungligen av uratomer eller monader. Dessa infores i kosmos, i
manifestationen, via nagon av de sju hogsta varldarna (1-7). Detta sétter fran borjan en préagel
padem, sa att varje monad hor till ndgon av su grundtyper.

3Sjutalet & den grundidggande indelningen for alt i materieaspekten, darfor ocksa for
materiens typer och energier. Sutalet beror pa att de ursprungliga tre — rorel se, medvetenhet
och materia — har kunnat sittas samman pa hogst sju olika sétt (se den uppstélining som
inleder denna avdelning!). Dessa & grunden till de gu typerna.

4 de tre forsta typerna ar rorelseaspekten stark. Detta & sarskilt tydligt i forsta typen, dér
ala tre aspekterna & starka och lika starka. | andra typen & medvetenheten svagare an
rérelsen men starkare &n materien. | tredje typen géller det motsatta: materien & svagare an
rorelsen men starkare @n medvetenheten. Dessa tre typer kan darfoér sigas vara sarskilda
uttryck for de tre aspekterna: rorel sen, medvetenheten och materien i namnd ordning.

®De fyra Gvriga typerna ar ytterligare variationer pad detta grundtema i mer sammansatt
materia. Gemensamt for dessa fyra typer & att rorelseaspekten inte langre kan vara den
starkaste — dessa kombinationer &r uttdmda. | stéllet hérskar medvetenhetsaspekten —i typerna
fyra och sex — eller materieaspekten — i typerna fem och sju. Hur & det da med rorelse-
aspekten? Den & hos fjérde typen svagare &n medvetenheten men starkare &n materien, i
femte typen svagare @&n materien men starkare an medvetenheten. Nér vi sedan kommer till
typerna sex och sju, ser vi att rorel seaspekten i dessa & svagast, vilket den maste vara. | gjétte
typen behérskas rérelsen av materien, som i sin tur styres av medvetenheten. | sunde typen
géller det omvanda: rorel sen behérskas av medvetenheten, men dennalyder i sin tur materien.

Det ovan sagda galler monadernai de sju hogsta vérldarna. Nar monaderna darefter stts
samman till allt 1&gre materia, att bygga varldarna 849, upprepas guindelningen i sex serier:
8-14, 15-21, 22-28, 29-35, 3642, 43-49. De su hogsta kosmiska vérldarna & sdedes
grunden till alt i kosmos. De utgdr den kosmiska grundritningen, monstret for all 1&gre mani-
festation.

’I detta sammanhang &r det nodvandigt att studera och borja forsta tva principer: analogi-
och nerdimensi oneringsprinciperna.

8Analogi innebér likartad upprepning: att forsta vérlden eler typen i de sex allt 1agre sevier-
na stdmmer bast dverens med eller harmonierar bast med forsta vérlden eller typen i den
hogsta serien. Nagot av det for varld 1 utmérkande dterfinns i varldarna 8, 15, 22, 29, 36 och
43. Nagot av det for varld 7 sarartade gar igen i varldarna 14, 21, 28, 35, 42 och 49. Och sa
vidare.

*Nerdimensionering innebar att analogin, upprepningen, aldrig kan bli exakt utan att varje
lagre serie innebar ytterligare en avvikelse fran grundmonstret, annu ett avklingande av dess
makt och klarhet. Denna férsamring, férsvagning av kvaliteten, & sarskilt mérkbar i rérelse-
och medvetenhetsaspekterna.

10Aven om kopiorna blir samre i varje lagre suserie, medfér likval analogiprincipen att
man kan draga &minstone intressanta analogier om hogre vérldar efter vad man vet om for-
hallandenai lagre.

1S4 & de fyra uddatyperna 1, 3, 5, 7 mer uttryck for tillvarons objektiva sida, de tre jamna
2, 4, 6 for dess subjektiva sida.

120aktat véra mojligheter att forstd analogins och nerdimensioneringens lagar & de kos-
miska typerna i varldarna 1-42 véasentligen obegripliga for fjarde och femte naturrikenas in-
divider.

1333 lange vi & méanniskor, kan vi pa sin hojd borja fatta essentialviarldens verklighet och de
fyra l&gre solsystemtyperna 4-7. Femte naturrikets individer strévar att forsta submanifestal-
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vérlden (vérld 44), som & gemensam for hela solsystemet, och de sex solsystemtyperna 2—7.

14vi kan inte fatta vad verklighet & déarutover, hur de tre aspekterna yttrar sig i hogre
vérldar, genom hogre typer. Vi har fétt veta att materia, medvetenhet och rorelse finns i all
hogre verklighet men framtrader sa totalt annorlunda allt vi har erfarenhet av att vi g skulle
forsta dem. Foljande upplysningar racker.

BMaterien yttrar sig i emotionalvéarldens hogre regioner (48:2,3) som ljus snarare n nagot
substantiellt. Denna ljuseffekt intensifieras i varje hogre varld. Redan mentalvérldens materia
lyser som solen och blandar oférberedda. Intuitionerna (47:1-3) bildar g tankeformer utan &r
objektivt sett blixtfenomen. Fran och med essentialvéarlden (46) har materien g langre ndgon
betydel se annat &n som nédvandigt underlag for medvetenhet och rorel se.

15Medvetenheten har redan i essentialvariden en karaktar sd annorlunda vad vi manniskor
menar med medvetenhet, fornuft, karlek, intelligens etc., att alla vara manskliga okunnighets-
begrepp dér dint. Hur skall det annat kunna varai en verklighet, dar all motséttning till andra
medvéasen upphdrt och allas enhet & den enda verkligheten?

Frén och med superessential varlden (45) intensifieras viljeaspekten allt mer i varje hogre
varld. Redan i submanifestalvérlden (44) uppfattar individerna viljan som den véasentliga
verkligheten, viljan som & formagan att gora det goda for helheten. All medvetenhet under-
ordnas dennavilja, blir dess redskap.

18] ménniskans vérldar yttrar sig de Sju typerna framst sdsom:

1 "vilja’, makt, andamal

2 kérlek—visdom, enhetsstravan
3 aktiv intelligens

4 harmoni genom konflikt

5 vetenskap, teknik

6 idealism, ideologi

7 organisation, metod, systematik

¥De gu typernafinnsi alating, sa att varje individ, varje kollektiv, varje solsystem, varje
planet, varje holje eller aggregat, varje centrum i ett holje uttrycker nagon av de su typerna
starkare an ovriga sex, som emellertid ocksa & med. Att tillhora en typ betyder att typen
dominerar, g att den utesluter de sex andra.

v arje monad tillhor fran borjan ndgon av de sju typerna. Men typtillhorigheten &r inte
definitiv. Under evolutionens gang far individen tillfalle att i sina olika holjen forvarva ala
typers egenskaper. Detta & nodvandigt for att han skall forvarva den alsidighet som & alas
sutliga 6de. Han far ocksa sjdv avgora, vilken typ han vill slutgiltigt foretrada.

2| detta sammanhang f& man dock g gldmmaatt varjeting, varje vasen & nagot unikt med
oforlorbar egenart och darfor representerar sin typ pa sitt egenartade sétt, som € kan dterges
eller erséttas av ndgon annan. Detta faktum forklarar varfor det & nodvandigt att soka forsta
varje vasen i dess egenart, att tolerera och éven respektera det. Endast de okunniga stravar
efter likriktning, lika syn och handling.

11.3 De gu grundenergierna

1Det finns ingen energi utan materia eller fri fran materia. Alla energier & materiella. Det
materiella underlaget till alla energier i kosmos & monader, uratomer. Uratomernas su ur-
sprungliga sammanséttningar blir grunden inte bara till sju typer av medvetenhet, utan ocksa
till gu typer av energi.

2Liksom de su medvetenhetstyperna nerdimensioneras i varje lagre sjuserie, sd &ven
energityperna. Forsta grundenergin goér sig bést gallande —om an i allt mer forsvagat skick — i
varld 8, 15, 22, 29, 36 och 43. Andra grundenergin foljer minsta motstandets lag i sin succes-
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siva nerdimensionering genom vérldarna 9, 16, 23, 30, 37 och 44. Motsvarande géller de fem
ovriga grundenergierna.

3Nar grundenergierna ndr ner i de su lagsta véarldarna, solsystemens vérldar 4349, tas de
om hand av solsystemens regeringar, som nerdimensionerar dem ytterligare. | var och en av
solsystemets ju atomvérldar differentieras energierna i sex molekylarenergier. Varje solsys-
tem med sina planeter utgor ett vitt forgrenat nat for distributionen av alla dessa energier.

4De kosmiska energierna (1-42) &r i oavbruten verksamhet. Men solsystemens nerdimen-
sionerade energier (43-49) & periodiskt verksamma. Detta sker som uttryck for en lag, som
gor att all verksamhet i solsystemen |6per i regelbundet aterkommande perioder eller cykler
av omvaxlande aktivitet och passivitet, dag och natt, arbete och vila.

Det &r for att livet als skall kunna existera och utvecklas i dessa u lagsta varldar med
deras relativt troga materia, som olika livsuppehdllande energier standigt maste omvaxla. Det
oavbrutna ombytet tryggar géalvalivsbalansen.

®Detta & enklast att konstatera i fysiska véarlden. Spanning och avslappning, arbete och vila
ar lika nodvandiga for att manniskan skall behdlla hélsa och valmaende. Mycken vila & dess-
utom overflodig, kunde med férdel ersdttas med omvaxling i arbetet.

Ett annat exempel &r livskraften i organismen. Denna bestér av fem olika energier, som
turas om att verka under 24 minuter vardera och alts dterkommer periodiskt varannan
timme. | hylozoiken kallas de fem saturnus-, merkurius-, mars-, jupiter- och venusenergier.

8De gu grundenergierna finns i alla vérldar, i ala slags materiesammanséttningar, holjen,
vasen. Det tydligaste tecknet pa deras narvaro i méanniskan &r de sju energicentra som finnsii
varje manniskas eterholje, emotionalhdlje och mentalhdlje. Och nu har vi kommit ned i de
|&gsta vérldarna, dér dessa energier som forst & nog nerdimensionerade for att vi skall kunna
forstd dem. Kosmiska och solsystemiska energiernas karaktérer & vasentligen ofattbara for
0ss manniskor, &ven om vissa analogier alltid kan dragas.

‘Manniskans su viktigaste holjescentra & organ for fysisk-eterisk, emotional och mental
medvetenhet och aktivitet. Dessutom & de kander eller genomd&pp for &nnu hogre dlags med-
vetenhet och energi. De & motsvarigheter i hogre materia till de olika grovfysiska organen.
Deras lagen i sinarespektive holjen kan ocksaangesi forhallandetill dessa organ.

10Hj gsscentrum &r sétet for de energier som méjliggor intuition, kausal—essential insikt och
framfor allt formagan att forverkliga insikten, den kraft som smélter samman personlighetens
olika stridande element och gor individen till mamedveten, effektiv arbetare i det godas
tjanst. Dess karaktar &r viljan till enhet. Dess energier &r adltid av forsta huvudtypen.

UHjartcentrum & kallan till de energier, som mojliggor kérlek, tillgivenhet, beundran, med-
kénsla, idealitet, galvuppoffring och tjdnande. Dess medvetenhet & det hogre emotionala,
framfor allt som vackare eller bérare av det essentiala. Dess karaktér & hjartats omedelbara
forstaelse. Dess energier &r altid av andra huvudtypen.

1250l ar-plexus-centrum &r harden for de krafter, som stravar att hélla ménniskan kvar i det
l&gre emotionala med dess pendlande mellan fruktan och mod, fortvivian och hopp, gavhat
och egenkarlek, dess illusioner, fanatism, psykism och mediumism. Dess karaktdr &r for-
blindelsen. Dess energier & altid av gétte huvudtypen.

13Ovriga fyra huvudcentra — bascentrum (vid ryggslutet), sakralcentrum (vid korsryggen),
strupcentrum och panncentrum (mellan 6gonen) — kan inte entydigt forknippas med var sin
grundtyp som de tre forut ndmnda centra. Dessa fyra véxlar ndmligen typ allt eftersom man-
niskan nar hogre utvecklingsstadium eller behdver gora sarskilda erfarenheter.

BAllmant kan dock sigas, att bascentrum (fjarde eler sjunde typen) och sakralcentrum
(tredje, femte eller gunde) har blott fysisk betydelse som rorel secentrum respektive sexual-
centrum. Strupcentrum (tredje eller femte typen) och panncentrum (fjérde, femte eller gunde)
ar sétet for det |agre (47:6,7) respektive hogre mentala (47:4,5).

PDet & dessa finmateriella holjescentra med sina typenergier, som gér manniskan till vad
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hon &r, ger henne béttre eller smre forutsattningar att goéra sig géllande pa livets alla omréden.
Holjescentra & orsaker till organismens organ, framfér alt de endokrina kortlarna. Storning
eler forsvagning av aktiviteten i ndgot centrum kan yttra sig pa en mangd olika sétt: sdsom
fysisk eler "mental” (riktigare: emotional) gukdom, Over- eler underaktivitet, karaktérs-
forandring etc.

18Genomsnittsméanniskan p& nuvarande allménna utvecklingsstadium har de tre centra under
diafragman kraftigt aktiverade men de fyra ovan diafragman endast svagt aktiva. Av de fyra
hogre & bara strupcentrum hos intelligentian pa civilisationsstadiet starkt aktiverat. Evolutio-
nen kan beskrivas i energitermer sdsom det malmedvetna och systematiska dverforandet av
energier fran centraunder diafragman till dem dérovan, namligen:

Nar bascentrums energier kan nd upp i hjasscentrum, far ménniskan den énskvérda balan-
sen mellan mental insikt och fysisk handling. Som det & nu, & de flesta insiktsfulla fysiskt
passiva och de flesta fysiskt aktiva fogainsiktsfulla

18Nar sakral centrums energier nér upp i strupcentrum, kan manniskan dven bli intellektuel It
skapande. Dittills har hon varit enbart fysiskt-sexuellt skapande. Sublimering ar férmagan att
foraupp sakralenergier i strupcentrum, sa att ingen kraft eller uppméarksamhet blir dver for det
sexuella. Darmed frigores storsta mojliga skaparkraft, till exempel for konstnérligt eller veten-
skapligt arbete.

ONér solarplexusenergierna allt mer nar kontakt med hjartcentrum och upptas av detta, for-
vandlar manniskan sitt galviska begéar till ogdalvisk nastakdrlek. Nar hon kan samla alla
solarplexusenergier i hjartcentrum, blir hon osarbar for ala hatets attacker och ett emotionalt
geni, det manniskornakallar ett helgon.

2Det kan icke nog starkt betonas, att i denna evolutionsprocess den drivande kraften utgér
fran det Gvermedvetna. Det & dess kausala och essentidla energier, som skall aktivera och
vitalisera de hogre centren, s att dessa drar upp de lagres energier till sig och forvandlar dem.
Detta dvermedvetna aktiverar manniskan genom att dvervinna sin §alviskhet, sina mangahanda
begér, och leva tjdnandets liv. Med andra ord: for att lyckas i detta medvetna evolutionsarbete
far man inte forvaxla orsak och verkan. Individens héjning av medvetenheten, omléggning av
livskursen & orsak. Energiernas omdirigering fran lagre till hdgre centra & verkan. Intet gott
uppnar den som tror sig kunna ga motsatt vag: mixtra med centra, meditera pa dem etc. Risken
ar tvartom mycket stor att han illa skadar sig §av bade fysiskt och psykiskt.

11.4 Triaderna

1Givetvis & det en starkt férenklad bild av manskliga evolutionen, som tidigare givitsi denna
bok. Manga viktiga fakta maste [amnas onamnda i denna elementéra presentation av livskun-
skapen. | detta kapitel och i flera andra dterstdende skall anda lamnas betydelsefulla upp-
lysningar om méanniskans vasen, ursprung och bestdmmelse. Dessa uppgifter & avsedda att
komplettera den tidigare framstallningen och sétta in manniskan i ett stérre sammanhang med
det levande vérldsallt som omger henne.

2Allamonader gér inte sammavag i evolutionen. Det finns flera, parallella st att utvecklas
fran mineralriket genom allt hogre riken i solsystemet. Den "maénskliga evolutionen” kallas en
av dessa vagar, den som har manniskoriket som sin fjarde etapp. Betecknande fér denna evo-
lution &r att dess monader utvecklas genom att anvanda triader.

30rdet "triad” betyder "enhet av tre”. En triad & en enhet av en molekyl och en atom var av
de tva narmast 1&gre atomslagen. Molekylen maste vara av fjarde slaget fran ett atomslag med
udda nummerbeteckning. De enda méjliga slagen av triader ar foljaktligen:

(1) 47:4,48:1, 49:1 —triad av forsta slaget eller forstatriad
(2) 45:4,46:1, 47:1 —triad av andra slaget eller andratriad
(3) 43:4, 44:1, 45:1 —triad av tredje Slaget eller tredjetriad.
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“4En triad & dessutom en relativt permanent enhet. Den uppldses inte, sdsom inkarnations-
holjena gor, utan samma enhet av en molekyl och tva atomer beledsagar monaden under dess
evolution i ett eller flera naturriken.

STriadmolekylen och -atomerna bestér av evolutionsmateria, inte av involutionsmateria som
holjena. Det innebér, att triaden &r till viss grad "intelligent” och gdavaktiv, om én ojamforligt
svagare &n monaden géalv.

®De tre triaderna bildar en obruten kedja av medvetenhet och energi, som redan i mineral-
riket sétter monaden i forbindelse med alla sol systemets vérldar 43—49. Detta gor det mojligt
for monaden att vara medveten i flera vérldar samtidigt. Méark vl ordvalet har: triaderna
endast ger magjligheten. Monaden méaste sav aktivera ala hogre slag av medvetenhet och
géav erévra ala hogre slag av vilja nerifan lagsta, fysiska varlden. Darvid borjar den med
forsta triaden, varav namnet.

"Det samspel mellan monad och hdlje, utbyte av energi och medvetenhet dem emellan, som
verkar monadens evolution, sker inte direkt utan indirekt. Det formedlas av triaderna. Holje-
nas erfarenheter blir triadens, och triadens vibrationer bestammer holjenas sammanséttning av
grovre eller finare molekylarmateria. Det vibrationsomfang, monaden Gvat sina triader att
uppfatta och arbeta i, bestammer monadens utvecklingsniva.

8 triadens uppgifter ingdr bland annat att forma och underhélla héljena, att vara centra for
energiutbytet, att utgora ett ofdrstorbart minne, att maéjligggora for monaden att bevara for-
mégor den forvarvat, att underlatta for monaden att tillagna sig 1ardomen av erfarenheter den
gjort, att samla och smélta samman monadens medvetenhet av tre slag.

"Monadens holjen, effektiva redskap, & nérmast och egentligen triadenheterna. Holjena av
involutionsmateria & analogt darmed triadens holjen. Det &r ett hierarkiskt system, liksom allt
i tillvaron.

1M onaden utvecklas i och arbetar med foretradesvis en triad i sander. | mineral-, véxt- och
djurriket & monadens medvetenhet och vilja begransad till forstatriadens uttrycksomraden. |
manniskoriket blir monaden som férst jagmedveten i sin forstatriad. Esoteriskt kallas darfor
manniskan forstatriadjaget eller, kortare, forstajaget.

I manniskoriket, frén och med kulturstadiet, borjar monaden kunna anvanda andratri aden,
till att bérja med endast mentalatomen. Na monaden kan anvanda ala tre enheterna och blir
jagmedveten i essentialatomen, dvergar den till femte naturriket, blir ett andrajag.

2Darefter kan monaden helt undvara forstatriaden, som da spranges. De i triaden ingdende
atomerna och molekylen uppltses omsider i uratomer, som déarmed blir gévsténdiga evolu-
tionsmonader och ingar i minerariket, var och en beledsagad av en egen forstatriad. Det hela
ar ett system, vari allahjéper ala

13p& motsvarande sétt gar det till, nér monaden erdvrar sin tredjetriad och darmed blir ett
tredjgag.

Hos forstgjaget dominerar materien, hos andrajaget medvetenheten och hos tredjejaget
viljan. Det & dltsainte att undra pa att planethierarkin havdar att manniskan inte kan forsta vad
vare sig medvetenhet dler vilja egentligen &. Gangen i utvecklandet av de tre aspekterna &r in-
tressant. Materidist & man darfor att och sdldange man inte upptackt medvetenhetsaspekten i
tillvaron. Och den maste utvecklas till dominerande styrka med laginsikt och kérlek—visdom,
innan viljan kan fabli makt.

11.5 Solsystem och planetenergier

1De monader, som foljer den ménskliga evolutionsvagen, gér igenom tre storre stadier i sin
evolution i solsystemet. Under forsta etappen befinner sig monaderna i forstatriaden och
genomgar i tur och ordning mineral-, vaxt-, djur- och manniskoriket. Under andra etappen
befinner sig monaderna i andratriaden och genomgér femte naturriket, enhetsriket. Under
tredje etappen befinner sig monaderna i tredjetriaden och genomgar sjétte naturriket, forsta
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gudomsriket.

2Triaden & ett holje for monaden, och livet i triaden & for monaden en inhdljning — in-
karnation — i dess materia. Darfér kan man kalla dessa tre etapper for monadens tre stora
inkarnationer under desstillvaro i solsystemet. Till skillnad frén de manga smainkarnationerna,
datriaden ytterligare iklader sig holjen av involutionsmateria och senare i hdljen av evolutions-
materia, forekommer inga mellanperioder av diskarnation. Monadens 6vergang fran forsta
triaden till andratriaden och fran andratriaden till tredjetriaden sker 6gonblickligt.

3Men den viktigaste skillnaden &r den oerhorda férvandling av individen, som uppgaendet i
den hogre triaden medfor. Alla de goda egenskaper och formégor, som individen forvarvade
under sina manga inkarnationer i méanniskoriket men som sedan blivit latenta, dteraktualiseras
nu till gammal styrka. Nu som férst kan de gora sig riktigt géllande i harmonisk samverkan med
varandra, samtidigt som alla daliga egenskaper definitivt arbetats bort. Monaden trader i full
besittning av " skatten i himlen”, som den ovetande men med eget arbete sparat ihop.

“Monadens sjavmedvetna och definitiva évergang till en higre triadenhet och, framfor allt,
till en hogre triad kallas inom planethierarkin for "initiation”. Det finns gu initiationer for de
g@vmedvetna monaderna inom solsystemet. Initiationerna ar alltid resultat av monadens egen
sjavaktivitet men har blivit mgjliga endast genom respektive planetregerings atgarder inom
varje planet.

SLiksom monaderna s& gar hela solsystemet igenom tre stora inkarnationer, som i vart och
ett av fallen innebar en fullstandig omstGpning av dess materia (ingaende varldar och klot), en
hojning av dess kollektiva medvetenhet och en 6kning av dess energikapacitet. Liksom livet i
de tre triaderna sarskilt inriktas pa i tur och ordning materie-, medvetenhets- och rorelse-
aspekten, sa galler detsamma for solsystemets tre inkarnationer. Av gammalt kallas de tre in-
karnationerna for grona, bla och roda perioden. Alla solsystem gar igenom dessa tre skeden.

Svart solsystem befinner sigi det mellersta skedet, och var sol & en bla sol (har denna farg
i hogre varldar). Den har alltsa ett forsprang i evolutionen framom alla solar, som alltjamt &r i
sin forsta, grona fas. Enligt den livslag, som sager att dldre hjalper yngre, skickar var sol av
sina sarskilda medvetenhetsenergier till en méangd yngre solsystem, vilkas invanare behover
denna stimulans for sin frigérelse ur lagre materia och omorientering mot medvetenhets-
aspekten. Enligt samma livslag mottar vart solsystem hogre energier, som framfor allt vacker
medvetenheten ur blott passiv "forstaelse” och betraktelse till ett handlingens och forverk-
ligandets liv.

"Det ror sig har om atomenergier fran tolv réda solsystem. Sedan gammalt benamnes dessa
solsystem efter de tolv konstellationer, inom vilkas omrade de skenbart & lokaliserade. Dessa
sA kallade zodiakkonstellationer har efter forebilder ur mytens varld fatt namn, som i sym-
bolisk form anger ndgot av det sarartade for envar av de tolv energierna. Nar dessa atom-
energier nar vart solsystem, tas de emot av solen, som distribuerar dem till planeterna och
déarvid transformerar dem till molekylarenergier av sju huvudslag (43:1 till 43:2-7, 44:1 till
44:2-7, 45:1 till 45:2-7 etc.). Dessa §u huvudslag av molekylarenergier kallas planetenergier.
De cirkulerar mellan alla planeterna i véart solsystem, sa att planeterna mottar energier fran
varandra.

8varje solsystem och planet representerar altid foretradesvis ndgon av de sju kosmiska
typerna, alltid pa sitt egenartade sétt. Allting i kosmos och solsystem & pa samma gang typ-
artat och egenartat.

Eftersom allting i solsystemet forsiggér i cykler, betyder detta att varje kortare eller langre
naturprocess domineras av en viss typ. De energier som manifesteras &r alltid typenergier, och
de aktiviteter som utspelas &r alltid typaktiviteter. Detta medfdr i sin tur, att varje process ar
nagot egenartat, som aldrig mer kan dterkommaeller i sin upprepning ge samma resultat.

A1t det nyss omtalade & forklaringsgrunden till mansklighetens aldsta vetenskap, astro-
login. Kunskapen om vart solsystems och var planets relationer till andra solsystem ar kanske
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den for verklig livsforstaelse viktigaste. Det handlar namligen om de allra storsta vasendena,
deras inre liv och forhallanden till varandra. Stjarnor och solsystem & inga doda materie-
massor, som astronomerna vill ha dem till, utan levande vasen, jéttelika bade i omfang och
intelligens och fullt i stand att sk6ta sina forhdllanden. Vi sma manniskokryp kan inte undga
att paverkas av de vidunderliga energier de skickar emellan sig. Darmed stimulerar de oss
ofantligt i var medvetenhetsutveckling, sa att vi, liksom drivande med evolutionens vind, far
storadelar av den till skanks.

UGivetvis har den verkliga, esoteriska kunskapen om dessa forhallanden mycket litet
gemensamt med den exoteriska astrologi, som de alra flesta astrologer tror vara "hela
sanningen”. Vulgérastrologin &r vidskepelse, déri har astronomerna rétt. Den befattar sig
nastan uteslutande med de tva l&gsta yttringarna av de kosmiska och planetariska energierna—
de fysiska och emotionala — ty hogre energiers verkan kan inte utlésas ur horoskop stéllda
med nuvarande metoder. Dessa horoskop kan visserligen bli ganska tréffsékraifraga om méan-
niskor, som helt later sig styras av sin emotionalitet. FOr individer pa hogre stadier ar de dock
hogst otillforlitliga. Horoskopet kan inte heller forutsaga individens dden. Frihetslagen omdj-
liggor detta. Nér den verkliga, esoteriska astrologin en dag publiceras, skall den avliva ala
dylika vanforestallningar. Da skall man ocksa allmant inse innebdrden av det esoteriska tale-
séttet, ” Den vise styr sina stjéarnor, den ovise styres av dem.”

11.6 ldeer styr varlden

IFysikalisternatror att allt i tillvaron sker mekaniskt. De tror att den andamél senlighet, som
framtréder i naturprocesserna, uppkommit av en slump och & speciafal inom ett i dvrigt
kaotiskt skeende.

2Enligt hylozoiken & det precis tvartom: Allmant sett har allt ett andamd. De mekaniskt
verkande krafterna inom solsystemet ar speciafall av de andamasenliga. Det Gvergripande
skeendet &r resultat av en plan, en idé. Hela manifestationen ar en fortl6pande idéprocess, en
oavbruten ideation.

3Det finns kosmiska ideer, solsystemideer, planetideer — lika ménga slag av ideer som det
finns slag av atommedvetenhet och atomvérldar i kosmos.

40ch detta beror pa att det finns intelligenta véasen pa alla dessa nivaer, kollektiva vasen,
som planerar sitt livsrum och sin livstid. Dessa vasen antingen &r, eller ingar i holjen &,
monader, som gemensamt nétt de allt hogre gudomsrikena. De &r liksom valordnade stater,
var och en med sin regering.

SHogsta regent i varje kollektiv & en monad, som i sin expansion redan nétt narmast hogre
rike men valt att offra sig och stanna kvar for att utgéra den nédvandiga forbindel selanken till
det hogre. Det méaste altid finnas en dylik dominant, som borgar for att regeringens beslut €
avviker frén narmast hogre regerings plan.

SIndividuellt godtycke &r uteslutet. Gudakollektiven &r forvaltare av de kosmiska ideerna
om livets fortbestand och utveckling och tilllampar dem med fulléndad precision inom sitt
ansvarsomréde. Solsystemregeringen nerdimensionerar den kosmiska planen till sin niva och
delger denna solsystemplan &t planetregeringarna. Var planets regering nerdimensionerar den
solara planen till planetarisk niva och lamnar &t planethierarkin ansvaret att utforma den pla-
netariska planen i detalj for de olika naturrikenai planeten. S maste det goras enligt lagen for
gavforverkligande, som forbjuder hogre vésen att gora det som lagre vasen formar. Gud gor
sitt och inte vart.

De traditionella religionerna har rétt i sitt havdande att vi & helt beroende av "hogre
makt”, att vi har gudarna att tacka for att vi als finns till. Men de har fel i sin tro att vi
manniskor kan pa ndgot sétt paverka (korrumpera) gudarna med vara boner eler att de &r
fortjusta i personlig tillbedjan. Det & att hos dem férutsdtta manskliga, ja altfor manskliga,
egenskaper. Gudarna har sin glédje i att arbeta under lydnad for Lagen och darmed hjdlpa alt
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lagre liv uppat, ljusat.

8Planetens kausalvarld & den lagsta varld, i vilken den planetariska planen kan avl&sas i
oforfalskat skick. Det var déarfor, som Platon kallade denna vérld for idévérlden. Idévérldens
ideer & sammanfattningen av allt det goda, sanna och skéna, som med tiden skall forverkligas
i var planet och i var mansklighet.

%Endast eliten av manskligheten — individerna p& humanitets- och idealitetsstadierna — &r i
stand att klart uppfatta idévarldens ideer. | den man dessa méanniskor férmar klada sin upp-
levelsei ord, kan de nerdimensioneraideerna fran det kausalatill det mentala, till perspektiv-
tankandet (47:5). Déarifran kan civilisationsstadiets intelligentia uppfatta delar av dem, ner-
dimensionera dessa till emotionala principtankandet (47:6) och sa gora dem attraktiva for
massan. | denna dubbla nerdimensionering gar emellertid det vasentliga i ideerna— livsvérdet,
perspektivet, infogningen i helheten — forlorat. Kvar blir val ngon riktig idé, som miss-
uppfattad och insatt i fel sammanhang blir till dogm, slagord, ideologi. Det & med detta
idéskrot, som ménsklighetens ledare beharskar de annu oupplysta massorna. Aven i forvan-
skat skick styr alltsaideerna varlden, tvartemot vad filosofen Marx trodde.

1K ausalvérldens ideer har, som allt annat i tillvaron, tre aspekter. | sin materieaspekt &
ideerna de fullandade skonhetsformerna, som alt i naturen strévar att uppna och som den
sanne konstnaren stravar att uppfatta och dterge. | sin medvetenhetsaspekt klargor ideerna
livsandamalet och sétten att forverkliga det. | sin viljeaspekt &r ideerna de andamalsenliga
energier, som sakta men sdkert lyfter det |agre livet upp i det hogre.

"Det goda, som manniskan vill och gor, &r gott i kraft av att harrora frén idévarlden, vara
ett oforvanskat floéde ur dess livskélla. Det skdna, som manniskan uppfattar och formar, ar
skont i kraft av sitt rena uttryck for det ideala. Det sanna, som manniskan inser och férkunnar,
ar sant i kraft och endast i kraft av att vara den trogna avbilden av en evig idé.

11.7 Vi ar inte ensamma

Wi manniskor & inte ensamma. Vetenskapsmannen borjar godtaga tanken att det kan
finnas andra slékten av intelligenta varelser i universum. Men de har fastnat i fiktionen att liv
endast kan vara organiskt liv. De tror att intelligens & detsamma som ett hogt utvecklat
organiskt nervsystem. Darfor maste de tro att manniskan g kan finna sina likar eller 6verman
annorstades &n pa avlagsna solars planeter, dar naturbetingel serna av en lycklig slump gynnat
den organiska materiens utveckling. En dylik tro &r i alt vasentligt en bekannelse till ensam-
heten, en tro pa grannskap utan grannar.

2Hylozoiken har ett i grunden annat synsétt. Den |&r att hela kosmos &r ett enda myller av
liv pa alla stadier av utveckling. Den forklarar livets uppkomst ovanifran, fran hogre vérldar,
g nedifran lagsta varld som vetenskapen. Planen, idén, monstret och den drivande kraften
utgér alltid fran hogre véarld. Endast i mycket sdllsynta fall blir resultatet organiskt liv som pa
var planet. Ty detta slags liv & det for medvetenhetsutvecklingen minst gynnsamma, och dér
det forekommer, & det altid en anomali, en avvikelse fran den normala ordningen och ett
resultat av kollektiv dalig sadd.

3| vart solsystem & samtliga planeter bebodda av individer tillhérande alla sex naturrikena.
Men det & endast pa var planet, Tellus, som andra, tredje och fjarde rikenas individer har
organismer. Pa Gvriga planeter & dven monadernas lagsta holje ett aggregathdlje. Manga av
dessa dlékten har eterholjet som lagsta hdlje.

L& oss betanka, hur mycken tid och kraft vi manniskor méste l4gga pa att néra, hysa och
kléda véar organism, hur mycket lidande den ger oss, hur mycken onddig omsorg och felaktig
uppméarksamhet vi ger den! Dainser vi vad vi i stéllet kunde utrétta, om vi inte hade denna
materieklump att sldpa pd, utan ett &t energiholje, som manniskorna pa andra planeter har. Vi
kunde da odelat &gna oss & medvetenhetsutvecklingen, egen och andras. Ocksa var mansk-
lighet skall en gang na darhan, skall eteriseras. Men det blir forst nar majoriteten lever for

10



medvetenhetsutvecklingen och inte fOr organismen som nu.

SAndra planeters manniskosldkten lever i enlighet med natur- och livslagarna, samarbetar
med hela den levande naturen, tjénar de tre |&gre naturrikena i deras medvetenhetsutveckling.
Endast méanskligheten pa planeten Tellus har valt egoismens och livsupprorets vag.

®Detta faktum &r sarskilt uppenbart i véra relationer till véra narmaste oanade grannar, dem
som med oss delar livsrummet pa Tellus. Dessa grannar & dels diskarnerade manniskor, dels
vasen tillhoriga devaevolutionen, dels femte och sjétte naturrikenas individer.

'De sa kallade doda & lika mycket manniskor som vi s kallade levande. Den ovésentliga
skillnaden mellan oss och dem & att de saknar organismen med dess eterhdlje. Att kontakt
med de sk. doda & mdjlig, vet spiritualisterna, och deras medier erbjuder sig att férmedia
den. Att kontakt & mdjlig & emellertid icke detsamma som att den & nyttig. Det & en
mognadspunkt att uppna for manniskan att inte urskillningslost gora allt som gér att gora. Det
& en sarskilt noédvandig insikt for var tids forskare, foretags- och samhallsledare. Sa lange var
langtan efter kontakt med de s.k. doda betingas av vara egoistiska begar — sorg, saknad,
nyfikenhet, sensationslystnad m.m. — forblir de otillforlitliga transmedierna enda forbindel sen.

8Men allt eftersom vi dvervinner vér aviskhet, dppnas majligheten for de diskarnerade att
kommai kontakt med oss medan vi sover. Dalever namligen &ven vi i emotionavéarlden och pa
ett sitt liknande deras, frikopplade frén de bada fysiska hdljena och med monaden centrad i
emotional- eler mentalholjet. Att under sdmnen vara fullt vaken i emotionalvérlden & enda
fornuftiga séttet for de "levande” att umgas med de "doda’. Det & en formaga, som kan Gvas
upp och som i framtiden ersatter transmediumismen. Da blir umganget mellan de béda vérldar-
nasinbyggare naturligt, jamstalt, till lika nytta och gladje for bada parter.

®Med véra grovfysiska 6gon ser vi hur vér planets jord, vatten och luft & barare av ett
myllrande, rikt utvecklat och differentierat vaxt- och djurliv, och vi glads darét. Men kunde vi
dessutom med vara eteriska dgon se etervéarlden (49:2-4), skulle vi direkt erfara sanningen av
det esoteriska axiomet "allt &r liv”. Vi skulle da iakttaga, hur luften och vattnet ar uppfyllda
av otaliga levande vasen av alla storlekar, former och farger. Vi kunde se hur de organiska
och minerala livsformerna ovan och i jorden byggs upp och underhdlls av ordkneliga sma och
stora " energivasen”. Vi kunde erfara, hur ett helt omrade — en skog, en kulle, en §6 — liksom
begdlades av en enda jéttelik ande, en landskapsdeva, som under sig hade tallsa hjdlpare av
l&gre rang.

19D3 skulle vi inse, att folksagan och folktron talat sanning, da de vittnat om dessa vésens
tillvaro men ljugit, da de tillagt dem illvilja och andra onda egenskaper. Dessa naturvasen
samarbetar med naturen och lever lagenligt. Men som vanligt tror manniskan alltfor 1&tt det
frammande och okénda om ont.

1K unde vi lyfta vér uppfattningsférméaga till emotionalvérlden och annu hogre, till mental-
och kausalvérldarna, skulle vi upptécka existensen av hogre, mer utvecklade véasen pa samma
evolutiondlinje som de lagre naturvarelserna. Vi talar nu inte langre om naturvasen utan om
devaer eller anglar. Skiljelinjen mellan de bada grupperna gar mellan det lagre och hogre
emotionala och motsvarar gransen mellan djur och manniska i den manskliga evolutionen.
Devaerna har aldrig varit manniskor och skall aldrig bli manniskor. De & monader, som
fullfoljer en annan, en med ménniskomonaderna parallell evolution.

PMinerariket & gemensamt for ala evolutionsmonader. Men darefter sker en delning i tva
grenar, kalade jord- och vattenevolutionen, som vardera bestar av flera linjer. Endast en av
linjerna pa jordevolutionen leder — via mossor, ormbunkar, blommande orter, buskar, trad och
daggdjur — till manniskoriket. Ovriga linjer pa jordevolutionen och hela vattenenvolutionen
leder till devarikena. P& de flesta av dessa linjer borjar monadernai 1agre véaxter eler svampar,
fortsdtter i sdana djur som insekter, reptiler, faglar eller fiskar for att sedan 6vergai eteriska
och emotionaa naturvasen. Men det finns &ven en linje, pa vilken monaderna aldrig inkarnerar i
organiska livsformer (véxter och djur). Pa hogre eteriska nivaer dvergar vattenevolutionens
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linjer i en luftevolution och jordevolutionens i en eldevolution. Detta har att gora med en
genomgaende polaritet i tillvaron. Luft- och eldevolutionerna sammansmater i emotional-
vérldens hogre regioner till en gemensam devaevolution.

BDevaerna (htgre emotionala, mentala, kausala etc.) har sina livsuppgifter inom omrédet
for planetens och de levande véasendenas materie- och energiaspekter. De bygger hela den
levande verkligheten, underhaller den, forser den med néring och energi. De & darmed arbets-
ledare och larare for naturvasendena i deras ordkneliga skaror. Hogre devaer, aminstone
mental devaer (som stér htgre an normalmanniskan i medvetenhet), bistar planethierarkin med
arbete for medvetenhetsutvecklingen. De arbetar framst genom att inspirera och riktar sig till
manniskor, som dvervunnit sin lagre emotionalitet och egoism och strévar att utrétta nagot
gott for helheten. Kontaktvagarna ar manga: konst, litteratur, musik, forskning och undervis-
ning, religion, helande, filantropisk verksamhet, natur- och djurskydd. Devaer liksom natur-
vasen skyr hatiska, vreda, valdsamma individer, men dras till de kéarleksfulla och milda. De &r
livligt intresserade av och hyser medkandla for allt levande, oberoende av dess utvecklings-
nivd De & daremot likgiltiga for ménniskans mekaniska skapelser och avoga mot alt som
skadar och dodar, smutsar och stor den levande naturen. Devaerna representerar pa alldeles
sarskilt sétt det kvinnliga, moderliga elementet i tillvaron. Det var &ven pa dem som esote-
rikern Goethe syftade, nér han skrev: " Det evigt kvinnligadrager osstill sig.”

Ovanstéende text utgor avdelning ELV A av boken Forklaringen av Lars Adelskogh.
Copyright © by Lars Adelskogh 1991 och 2015.
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TOLV

12.1 VArt livsrum

!Det rum vi lever i, vart hem i solsystemet, delar vi med alla involutions- och evolutions-
rikena — elementaler, mineral, véxter, djur, naturvdasen, manniskor, devaer och hogre vasen —
pa var planet. Men vart hems granser gar inte dar planeten Tellus’ yttersta luftlager slutar.
Hylozoiken lar oss att det osynliga alltid &r storre och viktigare an det synliga. Och i vart
storre hem ingar ytterligare sex planeter, som Tellus har narmast samband med.

2Dessa sju planeter har inte samma materiella beskaffenhet. Tva av dem har som lagst
fysisk eterisk materia, tva har lagst emotional materia och tva har lagst mental. Endast var
Tellus har saledes grovfysisk materia. De dvriga sex ar annu sa lange osynliga och omarkliga
for de flesta ménniskor, trots att de ligger oss mycket néra i rymden.

3Alla sju planeterna ingér i och forenas av ett gemensamt, omslutande hélje av essential-
materia (46). | detta jatteklot av enhetsmateria kan andrajagen fritt rora sig mellan de sju
planeterna. Det &r planetregeringens och hierarkins egendom, hemvist for dvermanskliga
vasen av skilda evolutioner och motesplats for sadana véasen fran manga planetsystem.

“De planeter som astronomerna kanner — Merkurius, Venus, Mars etc. — &r de lagsta,
grovfysiska kloten i liknande system eller kedjor av atta klot: sju mindre klot och ett stérre
omslutande. Planetsystemen utgor tillsammans de livsrum monaderna behdver for sin mani-
festation: forst involution, sedan evolution.

°For monadens totala manifestation atgar manga planetsystem, som regel ett per elemental-
rike eller naturrike. Vi, som ar manniskor i nuvarande Tellus-systemet, har alltsa varit djur i
foregaende planetkedjan. De medvasen, som nu ar djur, var véxter i det foregaende.

®0cks4 sjalva planeternas fysiska, emotionala och mentala etc. materia (monadernas héljen
inrdknade) &r till stor del arvd fran det aldre systemet. Detta har medfort att vart system redan
vid sin tillkomst hade vissa forvarvade egenskaper, som underléttat materieformningen och
darmed indirekt framjat medvetenhetsutvecklingen. Exempel pa sadana egenskaper ar celler-
nas formaga av sjalvgestaltning samt fro- och &ggbildningen. Detta ger ocksa svaret pa fragan,
”Var den forsta honan hona eller var hon 4gg?”

TAll manifestation i sol- och planetsystem sker periodiskt, i cykler. For planetsystemets del
innebdr detta att massan monader vistas under en bestamd tidrymd i ett av de sju kloten for att
sedan fortsatta sin manifestation i nasta klot i bestamd ordning. Nar monaderna pa detta satt
forflyttats runt de sju planeterna i kedjan och kommit tillbaka till utgangsklotet, &r en planet-
cykel, eon eller kosmisk dag till anda.

8Kosmiska dagen foljs av en lika lang kosmisk natt, under vilken aktiviteten i lagre varldar
(47-49) vilar, monaderna sover i sina kausalhéljen eller gruppsjélar, medan aktiviteten &ar
desto intensivare i hogre varldar (43-46), dar evolutionsresultaten bearbetas och forberedelser
for nasta stora dag pagar.

®Nar monaderna gjort sju resor planetkedjan runt, ar de flesta mogna att dverga till narmast
hogre naturrike eller elementalrike. Manga har emellertid redan i nagon foregaende eon gjort
overgangen. Andra har blivit efter huvudmassan och far fortsétta i samma naturrike (eller ele-
mentalrike) i det nya planetsystem, dar de pa nytt vécks till liv efter kosmiska natten och
gamla planetkedjans upplosning.

En eon, kosmisk dag eller natt, uppgar till 4320 miljoner &r. En planetperiod ar sjunde-
delen darav eller c:a 620 miljoner ar. Livslangden for en hel planetkedja (natterna fran-
raknade) dr alltsa 30 miljarder ar.

“Monaderna i vart planetsystem har redan gjort tre resor kedjan runt. Vi befinner oss alltsa
i fjarde eonen, och det ar fjarde gangen full livsaktivitet rader i var planet. Det férekommer
alltid monader av alla naturriken i alla sju planeterna, dven om den stora majoriteten koncen-
treras till en i sénder och darfor sjalva evolutionstempot ocksa ar hogre dar.
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12Alla dessa sjutal beror givetvis p& de sju genomgaende typerna och typenergierna. Varje
eon uttrycker foretradesvis en typ och gynnar darfor visst slags aktivitet, visst slags med-
vetenhet, visst naturrike mer dn andra. Inget naturrike ar former an nagot annat. Alla behovs i
det planetariska hushallet. Manniskans tro att hon ar skapelsens krona och att allt ar till for
hennes skull, &r en stor villfarelse.

BInnevarande fjarde eon ar framfor allt avsedd for emotionalmedvetenhetens aktivering
och for djurrikets evolution. | emotionaleonen &r begar, kansla och fantasi de mest utpréglade,
starkast radande, skenbart viktigaste ocksa for majoriteten manniskomonader. Emotional-
viljan dominerar 6ver den annu svagt utvecklade mentalviljan, och méanskligheten star pa
emotionalstadiet. Den minoritet av nuvarande ménskligheten, som stravar att utveckla mental-
medvetenheten utéver kanslotankandet, har darfor sarskilt svart, och de gar i massmedveten-
hetens motvind. De representerar emellertid den ménniskotyp som blir den normala i nasta
eon, den femte.

12.2 Vart ursprung

1For att alls forstd vad manniskan ar maste man veta ndgot om hur hon en gang uppstod och
hur hon sedan utvecklades. Darvid maste man noga halla isar evolutionen av manniskans
materiella form och evolutionen av medvetenheten i formen. Det &r tva processer, som lopt
bredvid varandra, delvis betingat varandra men likvél varit i grunden olika livsuttryck och
darfor letts av olika grupper av 6vermanskliga vasen. Lika litet som nagot annat levande har
manniskan uppstatt av en slump. Hennes upptradande pa planeten Tellus har varit forut-
bestdmt i hogre vasens plan.

2Allting kommer frén ovan, fran det 6verfysiska; s& ock manniskan. Detta géller inte bara
monaden utan dven livsformen. Den fysiska form hon idag har, hennes organism, &r hela bio-
logiska evolutionens slutprodukt. Det har tagit c:a 320 miljoner ar att forma den till vad den
idag ar, ty sa lange har innevarande planetperiod pagatt, och manniskan har varit med fran
borjan.

SDarmed &r inte sagt, att manniskan fran borjan agt en organism. Infér varje inkarnation
formas manniskans eterhélje forst och organismen sedan efter eterhéljets monster, och ana-
logt géller detta &ven mansklighetens “stora inkarnation”, dess intrédde i fysisk manifestation
pa planeten.

“Enligt planen sker denna fysiska manifestation under hela planetperioden om 620 miljoner
i sju stora etapper av olika langd. Dessa etapper kallas rotraser, och under var och en av dem
utvecklas gradvis en ny fysisk manniskotyp med nya dven psykologiska egenskaper. Varje
rotras uppstar pa sin kontinent eller kontinentgrupp och har dar att bygga sin civilisation, som
i sinom tid forintas genom naturkatastrofer. Rotrasepokerna skils namligen at genom perioder
av stora omvalvningar i alla naturriken. Det ar forandringarna i mineralriket — vulkanism,
rérelser i jordskorpan etc. —, som vallar sadan férodelse i manniskans varld.

SForsta rotrasen paborjades for drygt 300 miljoner &r sedan. Dess individer hade som lagst
eterholje och &gde huvudsakligen emotional medvetenhet. Denna rotras gick igenom sju stadi-
er av utveckling utan att differentieras i underraser.

®Ur forsta rotrasens sjunde stadium foddes for 150 miljoner &r sedan andra rotrasen. Aven
denna rotras var till en borjan eterisk men med allt tydligare tendens till grovfysisk solidifi-
ering och organismbildning. Den utvecklade efter hand sju egentliga underraser, ett monster
som skulle aterkomma i foljande rotraser.

"Fran och med andra rotrasens sjatte underras hade manniskorna organism, ehuru kénlos sé-
dan. Manniskorna forokade sig genom knoppning. Av fréanlag, som dessa urtida organiska
méanniskor avsondrade, utvecklades efterhand daggdjuren i all sin oerhdrda formrikedom.
Lagre djur an daggdjur hor till devaevolutionen och formades av naturvésen efter monster,
som utarbetades i tredje eonen.



8Hylozoiken lar saledes, i rak motsats till Darwins evolutionsléra, att manniskan fanns till
fore daggdjuren och alltsa inte kan han uppstatt ur dem. Av det redan sagda framgar att
fysiska manniskan ar en egen, fran dvriga naturen klart skild evolutionslinje.

Tredje rotrasen uppstod for 40 miljoner &r sedan. Dess hem var kontinenten Lemurien,
som lag dar Stilla Oceanen nu utbreder sig. Individerna dgde fran forsta underrasen fullt ut-
vecklad organism, om an inte vad vi idag skulle kalla mansklig. Sa till exempel fortplantades
forsta underrasen alltjamt genom knoppning och andra underrasen genom &gg, som utveck-
lades utan yttre befruktning. Tredje underrasens individer var hermafroditer, hos vilka ettdera
konet senare dominerade. Forst i fjarde underrasen delades kénen. Sedan dess har manskliga
individen varit enkonad och skall sa forbli i denna klotperiod.

191 tredje rotrasens tredje underras borjade évermanskliga vasen, andrajag, att inkarnera i
manskligheten. Dessa var de sa kallade urfaderna eller gudomliga androgynerna. De hade till
uppgift dels att leda och lara manniskorna, dels att forddla organism och hogre holjen. Dittills
hade urfadernas ledning av sléktet haft enbart fysisk betydelse. Men i och med att hos fjarde
underrasen hjarnan och 6vriga nervsystemet forfinades, blev mental medvetenhet mojlig for
fysiska ménniskan, dven om emotionalmedvetenheten lange forblev den ojamforligt vikti-
gaste.

'Manskligheten narmade sig nu raskt ett kritiskt skede. A ena sidan hade den i utveck-
lingen av sin organiska form natt det stadium, dar medvetenhetsutvecklingen kunde taga vid
pa allvar. A andra sidan var detta mitt i sdval eonen som planetperioden, dé solidiferingen ner
i det fysiska nétt som langst, vilket missgynnade all annan medvetenhet &n fysisk. Ater & ena
sidan overgick monader fran djurriket till manniskoriket i en omfattning, som aldrig forut
varit storre. A andra sidan var det i senaste laget for sddana nykomlingar, om de skulle ha en
chans att folja med sina dldre manniskobroder under aterstoden av eonen med dess alltmer
stegrade evolutionstempo.

12Eprutseende denna kris avgjorde solsystemregeringen att tiden var kommen att sitta en
egen regering och hierarki dver var planet. Endast sadana regelratta instanser kunde med kraft
styra evolutionen i ratt riktning. Den metod man dittills anvant, att lata individer, som i fore-
gaende planetkedja blivit andrajag, inkarnera bland méanniskorna, vore inte tillrackligt effektiv
under de férhallanden, som snart skulle intrada.

13planeten Venus ar lagsta, grovfysiska planet i ett system liknande Tellus-systemet. Den
stora skillnaden &r att manifestationen dar ar inne i sin sista eon. Detta innebér, bland annat,
att de venusianska manniskorna som bast ar i fard med att 6verga till femte naturriket, essen-
tialriket, och att manga redan gjort det. Overmanskliga individer &r pd motsvarande satt fram-
skridna i sina respektive riken.

YVenusianerna har darfor langt talrikare femte och sjatte naturriken &n som behévdes for
att leda manifestationsarbetet pa den egna planeten. Det var for dem inte svart att avsta en
grupp hogre vasen, som atog sig uppdraget att bilda var planets regering och evolutionsover-
vakare. De gladdes mycket at att pa detta satta kunna hjalpa de yngre broderna pa syster-
planeten.

Gruppen gudavasen, som utsetts att bilda var planets forsta regering, anlande till Tellus
for nara 22 miljoner ar sedan. De beledsagades av en storre grupp venusianska andrajag, sa
kallade mastare, samt dessas larjungar tillhériga venusianska ménniskoriket. Som en sarskild
hjalp hade dessforinnan en mycket stor skara devaer av andrajags kapacitet, sa kallade sol-
anglar eller augoeider, sammankallats fran hela solsystemet till planeten Tellus.

®Otaliga myter och legender bevarar alltjamt, om &n i forvanskat skick, minnet av det
oerhorda, da eldens soner, lagans herrar, steg ner pa jorden och tog sin boning bland mén-
niskorna. Deras kontakt med och paverkan pa alla vara naturriken ar det storsta och viktigaste,
som nagonsin hant var planet. Utan det bistand de i storsta sjalvuppoffring givit oss skulle
varlden och dess invanare idag vara i betydligt samre skick an de &r. Manniskan sadan vi idag
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k&nner henne, utrustad med en smula fornuft och medkénsla, ar i allt vasentligt en skapelse av
lagans herrar, mastarna fran Venus och solénglarna. Hur denna skapelse gick till, skall nu
nagot beskrivas.

YUnder tiden strax fore lagans herrars ankomst hade urfaderna och solanglarna arbetat in-
tensivt med att stimulera de hogst utvecklade djurmonadernas medvetenhet, sa att de kunde
kollektivt kausalisera, 6verga till manniskoriket genom forvarv av eget kausalholje. Nar venu-
sianerna sa anlande, fanns inga fler djurmonader, som inom overskadlig tid kunde héja sig
upp till det manskliga. Var nya regering forordnade ocksa, att inga fler monader fick dverga
till méanniskoriket under aterstoden av denna eon. De djurmonader, som sedan “porten
stangdes” kausaliserat individuellt, far sova i sitt nyformade kausalhdlje och gora sin forsta
manskliga inkarnation i nasta eon. De forlorar ingenting darpd, tvartom vinner, eftersom
forutsattningarna for att utvecklas som manniska &r betydligt gynnsammare i mentaleonen,
méanniskorikets speciella.

18 8gans herrar inkarnerade aldrig i méanskligheten. Ingen organism hade for évrigt kunnat
uthdrda de starka energifalt dessa gudavésen omger sig med. De har som lagst holjen av eter-
materia, samma holjen idag som for 22 miljoner ar sedan. Dessa holjen kan momentant for-
tatas och goras synliga for manskliga 6gon. De foreter da anblicken av manskliga ideal-
gestalter, evigt unga.

191 agans herrar tog till sin allmanna uppgift att allt framgent leda hela evolutionsarbetet pa
planeten. Till sarskild uppgift tog de att stimulera manniskornas forsta fro till mental med-
vetenhet, sa att detta kunde blomma upp i intelligens. Det var ett talamodskravande arbete,
som tog miljontals ar i ansprak.

29De venusianska andrajagen blev vara ledare och larare i allt. De undervisade oss i allt det
som var grunden for méansklig civilisation och senare kultur. De l&rde oss att anvénda elden,
bruka jorden, nyttja véxterna och tamja djuren. De gav oss spraket, skriften och de forsta
vetenskaperna. De larde oss att vorda allt levande och att se gudagnistan dari. De blev prast-
konungarna, de gudomliga dynastiernas hérskare, som alla forntida folks historia borjar med.

21De venusianska andrajagen formade méanniskan sadan vi idag kanner henne. Nar tredje
rotrasen i sin sjunde underras natt den grad av fullandning, som var mojlig for den, valde
andrajagen ut de fysiologiskt och psykologiskt mest framskridna individerna, isolerade dem
fran de Ovriga och styrde sedan deras savél genetiska som psykologiska utveckling i énskad
riktning. Andrajagen inkarnerade dven bland dessa manniskor for att pa effektivaste satt full-
folja foradlingsarbetet. Denna process tog ungefar en miljon ar i ansprak och ledde till upp-
komsten av en hel ny ras, den atlantiska eller fjarde rotrasen, for c:a tolv miljoner ar sedan.

22Atlantiderna, vilkas hem var den numera forsvunna kontinenten Atlantis, var de forsta
maéanniskor, som till organismen var helt manskliga enligt nutida uppfattning. Psykologiskt sett
var de emellertid primitiva. Deras medvetenhet var nastan helt emotional och dartill av mesta-
dels repellerande art. Fran atlantiderna harstammar, direkt eller indirekt, sa gott som alla nu
levande raser och folk pa jorden.

23Ur atlantidernas femte underras, ursemiterna, uppstod for c:a hundra tusen ar sedan en hel
ny rotras, den ariska eller femte rotrasen. Denna rotras har avsetts att bli den mentala rotrasen.
Den har hittills utvecklat fem underraser — indiska, arabiska, iranska, keltisk-romanska och
slavisk-germanska — och star infor att utveckla en sjatte. Det ar denna rotras och den sista
utvecklingen av den atlantiska rotrasen, sjunde underrasens kineser och japaner, som repre-
senterat mansklighetens intellektuella framatskridande.

24Hittills har detta intellekt emellertid inte varit mycket att yvas 6ver. Det har i mycket
ringa grad formatt lyfta manniskan ur den negativa emotionalitet, som &r det storsta hindret
for evolutionen pa var planet. | emotionaleonen, som vi lever i, &r det ocksa for stora majo-
riteten manniskor langt svarare att via det mentala na kontakt med det kausala. Emotionali-
teten forblir under lang tid framdéver dessa manniskors enda kontakt med sitt "hogre vasen”.
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Men denna kontakt kan ej uppréttas i det lagre och negativa emotionala, endast i det hogre
och positiva. | den man manskligheten lar sig anvanda sin mentalmedvetenhet till att posi-
tivera sitt k&nsloliv, kommer detta begynnande intellekt forst till sin ratt.

25Den negativa, hatiska emotionaliteten har varit ndgot okant och svarfattligt fér de invand-
rare fran andra planeter, som kommit hit for att bista manskligheten i dess medvetenhets-
utveckling. Att forvandla den till positiv emotionalitet, kérlek och medkansla, har for dem tett
sig som den viktigaste och samtidigt svaraste uppgiften av alla. Att dess l6sning skulle krava
fortsatt utomordentlig arbetsinsats och stérsta mojliga sjalvuppoffring, har alla dartill kallade
varit pa det klara med.

12.3 Manniskan och Augoeides

For fysikalisterna maste manniskan vara nagot oforklarligt, ett mysterium. De kan val
knappast sjalva tro pa sin hypotes om att en ursprunglig protoplasmaklump genom tillfallig-
heternas spel och naturligt urval slutligen kan resultera i en varelse utrustad med fornuft, med-
kansla och visdom.

2Hylozoiken forklarar att manniskan kunnat uppsté och stiga allt hogre tack vare att hon
innerst ar en ododlig monad, som oavbrutet utvecklar sin medvetenhet i standigt nya héljen.
Men samtidigt betonar hylozoiken, att ingenting av detta, vare sig ménniskoblivandet eller
den fortsatta utvecklingen, vore majligt utan hjalp "fran ovan”, fran 6vermanskliga intelligen-
ser.

3Overmanskliga vasen har fran borjan format méanniskans fysiska kropp. Medlemmar av
planethierarkin har inkarnerat bland manniskorna, blivit deras ledare och larare. Planet-
regeringen har latit medvetenhetshojande energier regna 6ver manskligheten. Vi anar inte hur
mycket vi har dessa &ldre broder att tacka for. Anda ror det namnda mestadels den hjélp och
stimulans de kunnat ldmna oss i yttre mening, genom paverkan utifran. Kan vi fatta vidden av
det hela, om vi far veta, att vi har aldre broder, som sa offrat sig for oss, att de skankt oss en
del av sig sjalva och darmed forenat sitt vdasen med 0ss?

“Manniskans innersta, sant odddliga vasen ar visserligen monaden. Men monaden ér, trots
sin enorma potential, relativt outvecklad. Det som gor ménniskan till manniska ar kausal-
holjet, dar alla goda egenskaper, omistliga formagor och livsdugliga erfarenheter fran alla
hennes inkarnationer finns samlade. Kausalhdljet ar det aktuellt gudomliga hos manniskan,
medan monaden dr det potentiellt gudomliga. Och detta kausalhélje &r ingenting som man-
niskan har format. Det &r en gava till manniskan av en essentialdeva, en Augoeides.

*Namnet Augoeides &r den pytagoreiska och alltsd vasterlandska bendgmningen pd man-
niskans skyddséngel. | dsterlandska esoteriken forekommer andra bendmningar.

®Nar djuret blir manniska, far monaden ett kausalhélje av en Augoeides. Det 4r Augoeides’
eget kausalholje, och det &r av hogsta kvalitet, eftersom han &r ett hogt utvecklat essentialjag.
Holjet ar visserligen endast ett skal, tomt pa allt innehall av idémateria, ty detta blir det den
nya manniskans sak att tillfora i form av egenskaper och férmagor hon forvarvat. Men ocksa
detta forvarv blir méjligt endast genom Augoeides’ bistand, och genom gavan av sitt hélje
trader Augoeides i innersta forening med sin skyddsling, en forening som bestar under man-
niskans hela tillvaro som méanniska. Nar manniskan essentialiserar, gar upp i femte naturriket,
blir Augoeides fri fran sitt uppdrag och kan fortsétta sin egen medvetenhetsutveckling, som
han under langa tider fatt forsaka.

"’Narmare &n hand och fot, ndrmare an luften som du andas, narmare &n blodet i ditt hjarta ar
den inre guden.” Mystikerna har talat om att de fornummit guds narvaro. Det & Augoeides de
da natt kontakt med, ty han later sig alltid finna av dem som har den ratta kérleksfulla andan.

8Det verkliga geniet, som for ménniskorna uppenbarar dittills okanda sanningar, verklig-
heter, ar geni i kraft av kontakten med Augoeides. Geniet vet att det blott ar redskap for nagot
ofantligt storre &n egna personligheten.



SAugoeides gor vad han kan for att stimulera sin skyddslings anlag till hdgre medvetenhet.
Varje varm och dkta kansla, varje adel och osjélvisk tanke méter han pa halva vagen och
gjuter sin kraft och inspiration i den. Manniskan uppfattar inte detta som yttre paverkan, ty det
ar det inte. Manniskan och Augoeides ar forenade i det gemensamma holjet.

YDen ledning Augoeides ger ar alltid subtil, omarklig. Manniskan skall inte kanna sig ledd,
an mindre Gvervakad. Hon skall inte forfalla till att lyssna pa inre roster, lyda inre ledare.
Sadana roster ar aldrig Augoeides’ rost utan harror fran emotionalvarldens sjalvbedragna be-
dragare. Detsamma kan sdgas om alla de alltfor beredvilliga ledarna i ”den andra vérlden”.
Fo6lj dem inte! De leder alla vilse.

1 Augoeides ar ddeslagens fullgorare i manniskans liv. 1 den man méanniskan utvecklas
utéver de lagre stadierna, dar skordelagen styr narmast oinskrankt, i den man hon satt sa
mycken god sadd att 6deslagen, som ar erbjudandenas lag, kan trada i verksamhet, far ocksa
Augoeides arbete med att ordna sin skyddslings nya inkarnation. Det d&r mycket han kan
hjélpa med bara genom att placera manniskan i viss miljo, viss familj, vissa personliga relatio-
ner, vissa situationer. Om maéanniskan sedan vill utnyttja erbjudandena, &r en annan sak.

12Augoeides’ ledning av manniskan dr kornet av sanning i de religiosas tro p& “guds led-
ning i manniskans liv”. Den ledning Augoeides ger ar emellertid aldrig sddan som egoisten
forestaller sig den. Augoeides hjélper endast i ting, som avser helhetens bésta, medveten-
hetsutvecklingen, kollektivets framatskridande. For det isolerade sjalvets alla begar, 6nsk-
ningar, drommar om materiell framgang och lycka ar han likgiltig. Han har, som alla
overmanskliga vasen, otaliga plikter i sina vérldar och agnar at sin skyddsling endast sa
mycken tid, som han anser nédvéandig for dennes medvetenhetsutveckling. Det enda “tack”
Augoeides begér ar att ménniskan anvander den hjalp han ger och utvecklas for att kunna i sin
tur hjélpa.

13Det &r forst pa kulturstadiet, som ménniskan foradlat sin emotionalitet sd, att hon alls &r
mottaglig for Augoeides’ inspirationer och kan ratt anvanda det tillskott av kraft och insikt de
medfor. P4 lagre stadier inskranker Augoeides sitt bistand till att fordela manniskans daliga
skord s, att medvetenhetsutvecklingen i gorligaste man framjas.

4P manniskans alla utvecklingsstadier har Augoeides dessutom sina bestamda uppgifter
vid slutet av manniskans inkarnation och vid bérjan av varje ny.

®Nar det ar dags for manniskan att avsluta sin nuvarande inkarnation, &r det Augoeides,
som fullbordar den fysiska déden genom att avklippa alla forbindelser mellan organism och
eterholje.

18vid den nya inkarnationens borjan véljer Augoeides den materia, som skall ingé i de nya
holjena, sarskilt med héansyn till de sju typerna. Ocksa av kausalhodljet tar Augoeides en
mindre del materia av foretrddesvis en och samma typ. Av detta formar han ett mindre kausal-
holje, som under inkarnationen omsluter forstatriaden med monaden.

Det &r detta triadndlje, som i esoteriken traditionellt kallats ”personligheten”, medan det
storre kausalholjet, som ar kvar i kausalvarlden, kallats "egot” eller ”sjalvet”. | den &ldre eso-
teriken forekom &ven en annan benamning pa de tva kausalhdljena: tvillingsjalarna. Den
termen har emellertid dvergivits, sedan den missuppfattats och i de ockulta sekterna givit
upphov till allehanda fantasifulla fiktioner.

18] fodelsedgonblicket &r det Augoeides, som anknyter de 6verfysiska holjena med den
inneslutna monaden till organismen med dess eterhdlje. Det hander, att Augoeides i sista
stund finner, att det fardiga fostret eller de livsomstandigheter barnet skulle infodas i ej mot-
svarar hans planering. Da véagrar han anknytning, och barnet blir dodfott.

¥Under inkarnationen har manniskan alltsd tva kausalholjen. Det lilla triadhéljet har till
uppgift att tillféra det stora kausalhdljet ny kausalmateria. Alla goda egenskaper, alla for-
magor av evighetsvarde, motsvaras namligen av idémateria (kausal evolutionsmateria), och i
den man manniskan under inkarnationen gar framat, véxer triadholjet. Nar inkarnationen ar



over och de lagre holjena upplosts, smélter triadhdljet samman med det stora kausalhéljet,
vilket berikas med inkarnationsvinsten. Sa tillvaxer det stora kausalholjet sakta men sakert
under inkarnationerna.

29Det kausalholje, Augoeides skinkt sin skyddsling, &ger fyra centra, som tillsammans
bildar ett lotusliknande organ: fyra rosetter med tre blad i varje. Detta tolvdelade organ
existerar fran borjan endast i embryoniskt tillstdnd men vaxer efterhand genom inkarnationer-
na. Det dr beldget pa det stalle, som i organismen motsvaras av hjartat, och har forbindelse
med alla centra i lagre holjen. Mot slutet av monadens tillvaro i manniskoriket har det natt en
kraftig utveckling, dominerar med sina energier och medvetenhetskvaliteter hela personlig-
heten. Det ar organet for alla goda ménskliga egenskaper, de sa kallade essentiala. Ordet
“essential” betyder vésentlig, och dessa egenskaper utgér tillsammans méanniskans verkliga
vasen, det hos henne som har sant livsvérde, det hon kan ta med sig in i nasta hogre rike,
essentialriket.

2IDe tolv essentiala egenskaperna har forsoksvis benamnts: livstillit, sjalvtillit, laglydnad,
rattradighet, opersonlighet, offervilja, trohet, fortegenhet, livsgladje, malmedvetenhet, vishet,
enhet. Sadana benamningar sager emellertid foga eller intet, forran manniskan skaffat sig
djupare egen erfarenhet av vad dessa egenskaper vill sdga. Det ar erfarenhet, som foérdjupas
med varje hogre stadium hon ndr i utvecklingen, varfor egenskaperna ter sig standigt "nya”.
Bara den uppblasta okunnigheten tror, att den kan begripa och bedéma allt den far en forsta
ytlig uppfattning av.

22] allt, som rér manniskans forvarv av de tolv essentiala egenskaperna, ar Augoeides be-
redd att lamna sin effektiva hjalp. Framfor allt kan han lamna detta bistand, da manniskan i
djup meditation koncentrerar sin medvetenhet pa de hdgsta kvaliteter, ideer och ideal hon for-
mar uppfatta och sedan gor sig 6ppen for inspirationen, tillskottet “ovanifran”. Villkoret for
att kontakten sedan fortvarar ar emellertid att ménniskan uppréttar en harmonisk rytm mellan
det inre livet och det yttre, kontakten med Augoeides i det inre och tjdnandet av mansklig-
heten i det yttre.

23] sin Augoeides har ménniskan sin beskyddare i livet som i doden. Manniskan har
ingenting att frukta, vare sig i denna varld eller i nasta, hur hotfullt det an ter sig. Ty sasom
monad ar manniskan odddlig, och nar hon star i kontakt med Augoeides, &r hon utom rackhall
for hatets alla attacker, for radslans alla kvavningsforsok. Det ar endast nar manniskan ar
omedveten om detta faktum — aldrig fatt veta eller for tillfallet glomt det — som hon kan pa
nagot satt drabbas av det onda.

12.4 Planethierarkin och dess arbete

!Det ar vart 6de som manniskor att en gang bli mer an ménniskor, bli medlemmar av femte
naturriket, essentialriket. Under tidsaldrarnas lopp har atskilliga redan blivit det. De allra
flesta av dessa lamnar for alltid var planet, da uppgifter vantar dem pa andra hall i solsys-
temet. Men en liten del véljer att stanna kvar hos oss och leva i fysisk inkarnation. Det &r
dessa, som tillsammans utgor var planets hierarki.

2Ingen manniska kan n& utdver manniskoriket utan bistdnd av och samarbete med planet-
hierarkin, en viss utsedd medlem dérav, som atagit sig att leda manniskan pa den svara vagen
fran fjarde till femte naturriket. Darfor &r kunskap om dessa vara aldre broder oundgénglig for
alla som vill verklig utveckling. Denna kunskap &r viktig ocksa darfor att den riktar och
skarper var uppmarksamhet pa mansklighetens forkroppsligade ideal. Detta framjar var
stravan att na dit vi skall, antingen vi ar klart medvetna darom eller inte.

3Vvar planets hierarki bestar av andrajag och tredjejag. Andrajagen har essential (46) eller
superessential (45) jagmedvetenhet. De kallas darfor 46-jag respektive 45-jag. Tredjejagen
har submanifestal (44) eller manifestal (43) jagmedvetenhet. Dessa kallas pa motsvarande satt
44-jag och 43-jag.



“Det ligger i sakens natur att vi manniskor inte kan forstd vidden och djupet av de hier-
arkiska jagens medvetenhet och formaga. Men vi kan genom analogier gora oss nagon bild
darav.

SAndrajagens medvetenhet kan betecknas som varlds- och planetmedvetenhet. Fér dem
ingar den samlade medvetenheten i mineral-, véxt-, djur-, mannisko- och essentialrikena i det
egna jaget, ett ofantligt vidgat jag. Ett fulldndat andrajags, ett 45-jags medvetenhet nar éver
manniskans lika mycket som manniskans medvetenhet nar 6ver vaxternas.

®Tredjejagens medvetenhet ar inte bunden till en enda planet. Submanifestal (44) medveten-
het kommer till sin ratt i verksamhet, som inbegriper hela system av planeter. Den kallas déar-
for interplanetarisk medvetenhet. Manifestal (43) medvetenhet begransas endast av sol-
systemet sjélvt och kallas darfor solsystemisk medvetenhet.

Planet- och solsystemjagen &r tydligtvis giganter i medvetenhet. Anda far man inte be-
trakta deras naturer och funktioner ensidigt, enbart ur medvetenhetsaspekten. Dessa Over-
maénskliga och gudomliga vésen ar aven viljegiganter.

8De fulldndade andrajagen kéanner och beharskar alla natur- och livslagar inom ett planet-
system. De kan med blotta viljan forverkliga allt, som inom dessa lagars granser ar mojligt.
Detta forklaras med att de i sin utveckling erdvrat inte bara en hogre medvetenhet utan &ven
denna hdgre medvetenhets energi- eller rorelseaspekt, som behérskar alla lagre energier.

"Motsvarande galler for de fullandade tredjejagen inom hela solsystemet. De kénner sol-
systemets alla lagar och tillampar dem med fullandad precision. Detta ar allmakt”, om an av
lagsta grad. Darfor ar tredjejagen det lagsta slag av jag som kallas gudomsjag.

YDetta innebér att var planethierarki har en “6verkapacitet”, om uttrycket tillats. Alla dess
funktioner i de fyra lagre naturrikena skulle egentligen kunna fullgoras av enbart andrajag, om
normala forhallanden radde pa var planet. Men det ar just vad det inte gér med var nast intill
ursparade mansklighet, med allvarliga brott mot livslagarna aven i lagre riken (djurs rovliv
och véxters parasitliv). Att dven tredjejag ingar i hierarkin och att planetregeringen finns som
en annu maktigare instans, ar yttersta garantin for det godas slutliga seger i vart klot. Dessa
planetariska gudomsjag utgor aven forbindelsen med andra planeters saval hierarkier som
regeringar och med solsystemregeringen. Darmed garanteras att den plan for livets utveckling
pa var planet, som hogre riken bestamt, ocksa forverkligas.

Uplanethierarkins fyra slag av allt hogre jag, 46-, 45-, 44- och 43-jag, utgor fyra grader av
allt hogre funktionarer. Varje sadan tjansteman har uppgifter som svarar mot hans grad, det
vill saga formaga. De samarbetar mycket nara med varandra, sa att de bildar ett enhetligt
vasen, liksom en enda organism med gemensam och delad medvetenhet, varfor det &r
meningslost att tala om individuella insatser. Denna var planets hierarki verkar pa foljande sju
livsomraden:

(1) Den utgor en skyddsmur mellan de fyra lagre naturrikena (méanskligheten alltsa inbe-
gripen) och de “ondskans krafter”, mot vilka vi annars skulle vara varnlésa. Endast sadant ont,
som ingar i forutsedd dalig skord, tillats tranga igenom denna mur.

(2) Den arbetar traget med att vacka medvetenheten i alla livsformer och sedan stimulera
denna medvetenhet till allt hogre slags aktivitet, allt klarare uppfattning.

(3) Den styr varldshandelserna, savitt manskligheten later den gora det (ty manskligheten
har fri vilja och fri beslutsratt), sa att den véaxande medvetenheten kommer till ratt uttryck i
samhéllsformer, politik, religion, vetenskap, konst, undervisning, ekonomi etc. Detta arbete
utfor hierarkins medlemmar frdmst genom att inspirera mottagliga ménniskor med hdgre
ideer.

(4) Den formar och bestdmmer, mer &n vi anar, de kulturideer, som cykliskt upptréder i
maénskligheten, och de civilisationer som blir resultatet darav. Dessa former stimuleras sedan i
den man de kan tjana som uttryck fér nagon del av planetregeringens plan.

(5) Den mottar livgivande energier fran planetregeringen och nedtransformerar dessa for
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bruk i lagre riken. Dessa energier ar nodvandiga for saval planethierarkins som alla lagre
rikens utveckling och inre férvandling mot idealet.

(6) Den mottar fran planetregeringen och vidarebefordrar till méanskligheten de energier,
som cykliskt och nar “tiden &r inne” forintar ideologier, religioner, organisationer och
civilisationer. Detta gor hierarkin for att roja undan det livsodugliga och skapa utrymme for
nytt liv, mer andamalsenliga uttryck for det standigt véxande livet.

(7) Den ger de langst komna manniskorna den traning som &r nddvandig for att de skall
kunna 6verga till femte naturriket. Detta gor hierarkin genom att tillhandahalla esoteriska
larare — lagst 45-jag — och lata manniskan inga i sadan larares grupp av aldre och yngre lar-
jungar. Det ar i dylik grupp manniskan tranas for det hogre livet, framst genom att lara sig
tjana manskligheten.

2Hierarkin star under ledning av tre chefer, 43-jag, som har det yttersta ansvaret for att allt
arbete gar planenligt. De tre ar hierarkins hogsta och maktigaste uttryck for forsta, andra och
tredje grundenergin. Alla hierarkins medlemmar &r direkt eller indirekt understéllda dem och
ar darmed organiserade i tre huvudavdelningar, sa kallade departement. De tre cheferna har
orientaliska titlar, som blivit brukliga &ven i Vésterlandet: manu, bodhisattva och maha-
chohan.

Manu, forsta grundenergins representant, formar rotrasen, dess underraser och nationer
samt leder dessas vidare 6den. Varje rotras har egen manu. Eftersom tva rotrasers manniskor
lever pa var planet, finns ocksa tva manuer i inkarnation: manu Chakshusha for atlantiska rot-
rasen och manu Vaivasvata for ariska rotrasen. Det &r emellertid manu Vaivasvata, som leder
forsta departementets verksamhet.

4Bodhisattva, varldslararen, andra grundenergins representant, formar varldsideerna, de
ideer, som driver manskligheten att soka forverkliga allt hogre mal. Under den emotional-
epok, som gick till &nda ar 1950, Fiskarnas epok om 2500 ar, ledde detta till uppkomsten av
de stora varldsreligionerna och filosofiska systemen. Under den mentalepok, som just ingatt,
Vattumannens om likaledes 2500 ar (1950-4450), kommer de manga splittrande, 6verdrivet
emotionala religionerna att ersittas med en enda, verklig varldsreligion pa esoteriska kun-
skapens grund. Den skall undervisa manniskorna om livslagarna och tréna dem i att medvetet
samarbeta med planethierarkin och devaerna.

1var nuvarande bodhisattva &r i visterlandet mest kand fran sin inkarnation som Kristus, i
Osterlandet som Maitreya med tidigare inkarnation i Indien som Krishna. Hans foretradare i
ambetet &r den individ som senast inkarnerade som Gautama Buddha och dessférinnan som
Vyasa i Indien, Thoth—Hermes i Egypten, den forste Zoroaster i Iran och Orfeus i Grekland.

®Mahachohan, tredje grundenergins representant, skickar ut de impulser och energier, som
leder till byggandet av nya kulturer och civilisationer. Under honom star inte bara tredje
huvudavdelningen, idéférmedlandets departement, utan &ven de fyra underordnade avdel-
ningar, som kanaliserar grundenergierna fyra, fem, sex och sju. Fjarde departementet ar
framst konstens livsomrade, femte vetenskapens och forskningens, sjatte mystikens och ideo-
logiernas i ndra samarbete med bodhisattvas huvuddepartement, sjunde det fysiska samhalls-
byggandets departement (lagstiftning, ekonomi och finanser, forvaltning etc.). Var nuvarande
mahachohan var i sin senaste allméant kdanda inkarnation greve Saint-Germain Rakoczi.

12.5 Planethierarkin trader ater fram

1»Om denna planethierarki finns och ar sd kunnig och méktig, varfor ingriper den dé inte
och raddar manskligheten ur dess néd? Varfor later den ondskan harska i varlden?” Sa lyder
en vanlig invandning.

2Utom all fraga ager hierarkin alla resurser att forvandla var planet till sannskyldigt paradis.
Men hur lange skulle sedan manniskorna lata detta paradis besta? Hierarkin vill inte, &ven om
den kunde, dndra manniskornas sinnelag mot deras vilja. Forst maste en majoritet av man-
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niskorna bestamma sig for att arbeta med och inte mot livets lagar. D&, men ocksa forst da,
kan hierarkin lamna allt stod och bistand. Nar den tiden &r inne, skall méanskligheten pa
hundra ar gora storre verkliga framsteg an under hela sin foregaende historia. Hierarkin gor
sitt yttersta att driva utvecklingen fram mot den tidpunkt, da den kan framtrada oppet, val-
komnad av manniskornas flertal.

3Under allra storsta delen av sin tillvaro pa planeten har manskligheten statt under planet-
hierarkins ledning och undervisning. Sa lange dessa forhallanden radde, gick vi ocksa framat i
utvecklingen, &ven om det skedde sakta. Civilisationer och aven kulturer blommade upp och
nadde hojder, som vi i senare tid aldrig ateruppnatt.

“Emellertid hade (och har alltjamt) majoriteten av var mansklighets individer repellerande
grundinstallning till livet. Under flera skeden i det avlagsna forflutna tog denna negativitet sa
starkt 6verhand, att de flesta vande planethierarkin ryggen och i stéllet underkastade sig andra
makter. Darmed intrangde i manskligheten flera aspekter av det onda, som dittills varit
okanda: krig, slaveri, religion byggd pa fruktan, svart magi, mannisko- och djuroffer. Gang
efter annan lyckades dock hierarkin aterféra manskligheten till att lyda den goda lagen.

SFor omkring 12 000 &r sedan drog sig planethierarkin tillbaka for sista gangen. Mansk-
ligheten maste fa gora sitt eget val och taga konsekvenserna av valet enligt frihetslagen. Sedan
dess har manskligheten i stort fatt "skéta sina egna affarer”. Kunskapen om verkligheten och
livet gick forlorad. Manskligheten tog livsokunniga och blinda maktmanniskor till sina ledare.
Det hopade resultatet av detta under de senaste artusendena kanner vi alla.

®Emellertid har det alltid funnits en liten minoritet pd Kkulturstadiet och hdgre stadier,
manniskor som konsekvent statt pa det godas sida och inte forverkat ratten till livskunskapen
och till bistand for sin utveckling. Till deras fromma inrattade planethierarkin hemliga kun-
skapsskolor Gverallt pa planeten. Under denna langa morka tidsalder behdll hierarkin hoppet
om att en dag kunna ater framtrada.

P& detta sitt &terframtradande har hierarkin arbetat mer avgjort sedan 1200-talet. Nagon
tidpunkt kan inte fixeras, eftersom allt beror pa mansklighetens fria vilja och instéllning, men
det kommer att dréja &nnu flera generationer. | sjalva verket &r det en process som sker grad-
vis. Forst inkarnerar grupper av larjungar — mentaljag och kausaljag — och yngre medlemmar
av hierarkin — essentialjag — for att bereda marken, framst genom att formulera och leva de
sanningar, som skall leda ménskligheten in i den nya Vattumansepoken. Det arbete de utfor ar
saval destruktivt som konstruktivt. Det ar destruktivt sa till vida som att de gamla synsétten
inom religion, filosofi, vetenskap, politik, ekonomi etc. maste forintas genom skoningslos
kritik. Det ar konstruktivt sa till vida som att dessa larjungar har uppdraget att forkunna eso-
terisk livskunskap 1 allt storre omfattning, i allt klarare, allt lattare tillampliga former, i en
fortgaende uppenbarelse.

8Denna uppenbarelse av den tidigare strangt hemlighalina esoteriska kunskapen &r i sjalva
verket det viktigaste, som for narvarande sker i manskligheten. Den berdr och paverkar omed-
vetet langt fler manniskor an dem som medvetet bekanner sig till esoteriken. Omarkligt
tranger ursprungligt esoteriska ideer in i de vanliga manskliga betraktelsesatten, for dem
nérmare det verkliga, hojer och foradlar dem.

°Ett exempel pa detta ar den allt allménnare insikten om och respekten for manniskans
rattigheter, som har sin esoteriska grund i livslagarna. Ett annat exempel ar vetenskapsmén-
nens allt storre intresse for medvetenhetsaspekten i allting, ocksa det skenbart liviosa. Ett
tredje exempel ar den alltmer spridda insikten att ”"barn ar gamla sjalar”, individer med
egenart och ratt att slippa bli padyvlade foraldrarnas eller omgivande samhallets ideologier.

ONar tillrackligt manga s&dana ursprungligen esoteriska ideer godtagits allmant, skall allt
fler ménniskor bdrja intressera sig for deras kalla och bekanta sig med esoteriken. Detta har
varit mojligt redan i 6ver hundra ar, ty ar 1875 borjade offentliggdrandet av den dittills hem-
lighallna kunskapen.
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INagra av de viktigaste av planethierarkins agenter i detta arbete fortjanar att namnas. De
ar larjungar till 44-jagen Morya (forsta departementet), Kuthumi (andra departementet) och
Hilarion (femte departementet).

12Helena Petrovna Blavatsky fick uppdraget att ge manskligheten de forsta esoteriska fakta
om verkligheten. Hon grundade och ledde sedan Teosofiska samfundet. Detta betyder inte att
detta samfund har nagot slags ensamratt att forkunna esoterik; det har varit en kanal av
manga. Blavatsky gav ut tva stora verk: Isis Unveiled (Den avsltjade Isis), 1877, och The
Secret Doctrine (Den hemliga laran), 1888. Hennes huvuduppgift var att bevisa att esoteriken
existerat sedan urminnes tider hos alla folk och varit samma l&ra i olika symboliska framstall-
ningar.

13Blavatskys tva framsta medarbetare var Annie Besant och Charles Webster Leadbeater.
De systematiserade den undervisning Blavatsky givit och gjorde den mer lattillgénglig, bland
annat genom modern terminologi. Dessa bada hade i egenskap av kausaljag férmagan att
objektivt studera materiella verkligheten i manniskans alla varldar (47-49), och resultaten av
sina forskningar nedlade de i en lang rad skrifter. Av sina larare fick de dessutom en mangd
"nya” (det vill siga: tidigare hemlighallna) fakta att offfentliggora.

4Alice A. Bailey arbetade under trettio ar (1919-1949) pa telepatisk vag sésom sekreterare
at 45-jaget Djwhal Khul (bada ar larjungar till Kuthumi). Djwhal Khul hade fatt planet-
hierarkins uppdrag att ge den esoteriska undervisning som skall vagleda ménskligheten i den
narmaste framtiden. Resultatet av denna diktamen finns nedlagt i 18 volymer utgivna i Alice
A. Baileys namn. Av dessa ar de viktigaste A Treatise on Cosmic Fire (En avhandling om
kosmisk eld), 1925, och fembandsverket A Treatise on the Seven Rays (En avhandling om de
sju stralarna), 1936-1960.

Djwhal Khuls (D.K.:s) undervisning &r grundldggande for vér tid. Det ar naturligtvis
omdjligt att har ens sammanfatta den i sin valdighet. Nagra huvudpunkter skall likval anges.
D.K. har i flera viktiga avseenden korrigerat den presentation de tre stora teosoferna givit.
Den var inte direkt felaktig, men infor de stora omvalvningar planetens liv nu genomgar hade
hierarkin sjalv andrat sina arbetsmetoder och undervisningssétt, varfor dessa numera maste
beskrivas annorlunda.

¥Huvudpunkter i D.K.:s framstéllning av esoteriken &r: evolutionen i solsystemet som
framfor allt en viljemanifestation (allt &r energi”) och manniskan som ett vilje- och energi-
fenomen dari; de sju typerna sasom grundvalen for en ny psykologi; aktiveringen av man-
niskans passiva kausalmedvetenhet ("sjalen”) som det viktigaste i bade "vit magi” och fram-
tidens utbildningssystem; Augoeides’ betydelse for manniskans evolution; ménsklighetens
forhallande till planethierarkin och planetregeringen; larjungaskapet och initiationerna;
planethierarkins aterframtradande i det fysiska (externalisation) under vérldslararens ledning;
”den nya gruppen av varldstjanare”, kausal- och mentaljag, som alltmer medvetet arbetar med
hierarkins plan for méansklighetens evolution.

17D K. papekar att individen inte fatt kunskapen for att njuta av den med behaglig kansla av
overlagsenhet. Som all kunskap medfor esoteriken ansvar.

18D K. sager uttryckligen ifran att han skrivit for larjungar, individer pa dtminstone mental-
stadiet, vilka insett det nédvandiga i att leva ett handlingens liv. Hans skrifter ar ingenting for
de passiva emotionalister som huvudsakligen befolkar ockulta och “esoteriska” samfund.
Hans skrifter kan inte forstas utan lamplig forberedelse.

19Till svartillgangligheten bidrar ocksa att pennan (Bailey) genomgaende anvént den &ldre
teosofiska terminologin. | denna anvands ofta samma ord for olika saker, och omvant far
samma sak olika beteckningar. Ett exempel pa detta ar beteckningen “soul” (sjél), som har
inte mindre an sju olika betydelser. Det ar alltsa lasarens sak att i varje enskilt sammanhang
uppfatta vad D.K. menat. Detta kan han géra endast om han dessforinnan bemastrat hylo-
zoikens mentalsystem.
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2Henry T. Laurency har med sina verk, de flesta av dem postumt publicerade, haft upp-
giften inte s& mycket att lamna nya fakta som att lagga fram de hittills publicerade pa begrip-
ligare satt. Darmed blir det mojligt ocksa for dem som inte ar larjungar eller inte har kun-
skapen latent fran tidigare liv att begripa vissa grunder. | sjalva verket maste kunskapen
ytterligare “nerdimensioneras” for att kunna spridas till andra kategorier ménniskor &n de
hittills nadda.

2l aurencys viktigaste arbete, De vises sten (1949), innehdller fem revolutionerande
nyheter, som aldrig forut publicerats:

(1) Losningen av “treenighetens mysterium”: tillvarons tre likvardiga aspekter — rorelse,
medvetenhet och materia —, det vasentliga i absoluta kunskapssystemet, grundvalen for
framtidens filosofi och vetenskap.

(2) Materien (atomerna) sasom bérare av medvetenheten och medvetenhetsutvecklingen
sasom tillvarons mening.

(3) Jaget sasom en monad, en uratom. (De “jag”, som beskrivs i den &ldre esoteriska
litteraturen, &r monadens triader, holjen i allt hogre riken. Teosofernas och Baileys "monad”
ar tredjetriaden.)

(4) Angivandet av de manskliga och dverménskliga utvecklingsstadierna och definierandet
av dessa pa objektiva (materiella) grunder, namligen genom angivande av de atom- och mole-
kylarslag i héljena som aktiveras.

(5) Formuleringen av livslagarna med sarskilt framhéavande av de vésentliga for var tid
sasom inledning till Vattumannens lagepok.

12.6 Var framtid

Yvarken hierarkin eller regeringen ar allvetande. Ocksé for dem ter sig framtiden som ett
grenverk av mojligheter och sannolikheter. Vilken vag det verkliga skeendet sedan tar, kan
inte i detalj forutses. | mycket beror detta pa manskligheten sjalv. Vi har fri vilja, och vi kan
vélja var framtid. Ty valja gor vi alltid, ocksa da vi tror oss inte vilja alls.

2Ett faktum borjar bli uppenbart for alla, utom for de trégtankta och av egoism forblindade.
Det &r att var nuvarande civilisation hamnat i en atervandsgrand. Om nuvarande Gverbefolk-
ning, oerhorda sléseri med naturrikedomar och forstérelse av naturen far fortga, skall vi snart
ha forvandlat vart hem till ohem, livlgs 6ken. | allt véasentligt fungerar var omskrutna civili-
sation likt en gigantisk maskin, som rusar med oss alla mot undergangen. Vi har en sdregen
drift att fangslas av maskinens alla vasenslosa lockelser, och dérunder blir vi allt mer maskin-
massiga sjalva. Detta ar inte livets mening.

SLivets mening & medvetenhetens utveckling: kanslans foradling och tankens hojande,
varigenom aven den kausala intuitionen véckes. Att efter béasta formaga arbeta pa var med-
vetenhets utveckling &r faktiskt var plikt. Vi borde kunna se saken sa:

“Var planets naturresurser ar begransade. Det &r alltsd var skyldighet att lamna tillrackligt
efter oss at framtida generationer. Men det gor vi inte. Vi tommer ut rikedomarna allt snabba-
re, och redan nu rader allvarlig brist pa flera viktiga ravaror. Sloseriets sadd blir bristens
skord. Men det blir inte andra utan vi sjalva som far skorda vad vi satt, ty framtidens annu
ofddda méanniskor &r vi sjélva i nya inkarnationer. Sa visar sig skordelagens oblidkeliga ratt-
visa.

>Skall vi uppfylla var plikt mot framtiden, maste vi séledes viélja en annan vig. Vi maste
medvetet vélja att leva vart materiella liv betydligt enklare, sparsammare. | synnerhet galler
detta oss, som lever pa det industrialiserade norra halvklotet, om vi menar nagot med vara
hogtidliga forklaringar att alla manniskor skall fa leva under dragliga villkor. Den yttre, den
materiella tillvaxtens vag ar da stangd for oss. Vi maste i stallet antrada motsatt vég, det inre
vaxandets, medvetenhetsutvecklingens vag. Forst nér den bestimmande delen av mansklig-
heten insett detta, blir det mojligt att I6sa de stora problem som nu ansétter oss alla pa
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planeten.

Ty nar manniskorna vl kommit i kontakt med sin annu slumrande higre emotionala och
mentala medvetenhet, blir det ett verkligt behov for dem att halla kontakten obruten. De lar
sig da snabbt hur man gor detta bast: genom att minska sina krav pa varlden och pa andra,
genom att medvetet odla det basta i relationerna med andra, genom karleksfull forstaelse och
tjanande livsinstéllning.

"Detta leder dven till fysisk behovsldshet. Nar ingen begar mer &n han verkligen behover,
racker allt till alla och uppstar ingen brist. Nar manniskorna lar sig att finna lyckan och
gladjen i sitt eget och andras inre, slocknar intresset for alla de torftiga ersattningsmedlen —
kop- och hagalenskap, maktspel, ytligt nojesliv, frosseri och rusmedel — som stjal sd mycken
tid och kraft och som star for storre delen i vart forodande av oersattliga naturrresurser.

8Alla som vill kan borja med sig sjalv. Stalla sig fragor som: Vad gor jag med mitt liv?
Hurudan &r jag i mina relationer till dem jag har ndrmast omkring mig och dem jag méter i
vardagslivet? Vad behover goras? Vill jag glomma gamla oforratter? Vill jag leva mitt liv pa
en hogre niva?

Nar vi lever vart liv pa en hogre niva, medvetna om vad vi &r har for att géra — att arbeta
gemensamt pa evolutionen —, lever vi effektivare. Vi behover betydligt farre inkarnationer i
méanniskoriket. Genomstromningen i ménniskoriket 6kas och darmed minskas vérldsbefolk-
ningen kraftigt, vilket ar alldeles nddvandigt. Endast pa den véagen skall vart jordiska hems
rikedomar réacka at oss alla tiden ut.

0viljer vi oss en sadan framtid, skall var planets hogre vasen ocksa lamna oss all hjalp vi
behdver. Var tanke kan annu inte fatta allt det som da blir mojligt. S& mycket har vi dock fatt
veta:

YpJanethierarkins larare och larjungar inkarnerar, framtrader dppet och blir helt naturligt de
ledande pa alla omraden av méanskligt liv. De gor sig inte gallande genom maktsprak, utan
manniskorna kommer helt enkelt att ty sig till dem som &ger den storsta formagan, star for den
klaraste tanken och i sitt handlande visar sig besjdlas av de &dlaste motiven. Dessa aldre
broder skall skanka oss en mangd kunskap av sadan forvandlande kraft, att alla manskliga
askadningar, vetenskaper, levnads-, arbets- och forhallningssatt formligt revolutioneras.

12Sjukdomarna kommer att definitivt utrotas, sedan deras orsaker i fysiska, emotionala och
mentala missforhallanden klarlagts och de ratta, individualiserade behandlingsmetoderna in-
forts i lakekonsten.

13Barnen kommer att uppfostras och undervisas sé, att de tidigt lar sig 6vervinna alla de
hammande och livsforstorande, negativa kanslokomplex, som nu plagar de flesta vuxna man-
niskor. De kommer att testas med avseende pa latenta anlag och fa sadan individuell handled-
ning och undervisning, som béast gynnar dessa anlags uppblommande. Som vuxna samhélls-
medlemmar kommer de att fa valja det slags samhéllsinsats som béast svarar mot deras
formaga och uttrycksbehov. Detta kommer att leda till ett nytt slags manniska, som lever i
harmoni med sig sjalv och sin omgivning, en manniska som lever vid 6vre gransen for sin
skaparkraft, inte vid undre gransen, som de flesta i var tid.

14Den esoteriska kunskapen kommer att studeras allmant, vilket medfor att en méangd fel-
aktiga, livshammande synsatt forsvinner. Sa skall insikten om att vi alla ar ododliga jag leda
till att fruktan for doden forsvinner. Darmed upphdr den dodsangest, som nu forstor sa manga
manniskors liv och dragit ner bade konsten och litteraturen. Insikten om att vi med vart
lidande endast skordar vad vi satt skall hjélpa oss att draga bort var uppmarksamhet fran vart
eget olyckliga jag och darmed gora livet lattare att leva bade for oss sjalva och var omgivning.
Insikten om reinkarnationens faktum skall klargora det fornuftslosa i hatets alla uttrycks-
former. Man och kvinnor skall sluta att hata varandra, nar de far lara att vi alla levat manga liv
som bade kvinna och man. Hatet mellan raser och religioner skall upphora; om inte forr, sa
nar det star klart for oss att vi omvaxlande fods med vit, brun, gul eller svart hudfarg; som
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kristna, judar, muslimer, hinduer, buddhister eller ateister.

1> Niar manniskorna antligen slutar att odla sin negativa emotionalitet, skall de f& kraft och
motivation att dven utveckla sina slumrande anlag till htgre mentalitet. Som vanligt gar
mentala eliten i spetsen. Planethierarkin forutser att denna hdgre mentalutveckling pa fem
hundra ar skall ha lett till att elitens medlemmar sinsemellan meddelar sig med telepati. Redan
nu finns grupper av manniskor, okanda for utomstaende, som vet vad detta vill sdga. Forsta
forutsattning for att grupptelepati skall lyckas ar en sjalarnas férening”, som bygger pa
karleksfull forstaelse, utesluter kritik och domande. Forsta tecknen pa att telepati fungerar
mellan ménniskor &r att man forstar varandra utan ord, att vinkar, tecken och symboler récker.

®Devahierarkin, som till medlemsantalet 4r langt méktigare an planethierarkin, skall ocksa
trada i forbindelse med foérberedda grupper av manniskoslaktet, inte bara for att bevisa sin
existens utan framfor allt for att undervisa dem. Devaerna skall bland annat l&ra oss att se
eteriskt. Detta skall de gora genom att hoja var vibrationskapacitet i vaxelverkan med sin
egen. De skall undervisa oss om fargernas inverkan pa sjukdomar, som har sitt upphov i eter-
holjet. De skall bevisa for de fysikalistiskt tdnkande att det finns 6verfysiska varldar, att dis-
karnerade manniskor och 6verfysiska devaer existerar och kan kontaktas. De skall undervisa
oss i eterenergiernas fysik. Darmed kommer vi en gang for alla att 16sa energiproblemet och
aven tyngdloshetens gata, vilket skall revolutionera transportvasendet. Nar manniskorna under
devaernas ledning lar sig att kontrollera de egna eterenergierna, skall vi bade 6vervinna trott-
heten och lara oss maximalt utnyttja tiden. Sedan vi fatt lara oss att ur den omgivande eter-
vérlden draga all nédvandig livsuppehallande energi, skall vi inte langre behova intaga grov-
fysisk foda.

Allt det nyss namnda ar led i den planméssiga eteriseringen av manskligheten, en process
som, nar den &r fullbordad, skall ha lett till att m&nniskorna inte langre inkarnerar i organism
utan har eterhélje som enda fysiska holje. Detta ligger emellertid tusentals ar inne i framtiden
och blir mojligt forst for den da utvecklade sjatte rotrasens individer.

18Nar manskligheten i en annu avlagsnare framtid nétt saval kultur- som humanitetsstadiet,
har ocksa de murar fallit, som vi sjalva rest mellan oss och det omgivande, levande solsyste-
met. Vart klot kan da upptagas som fullvardig medlem i "de heliga planeternas” familj. (I de
forntida esoteriska skrifterna kallas dvriga planeter i vart solsystem for heliga, emedan hatet
dar &r okand foreteelse, inga ondskans makter existerar samt véxter, djur och ménniskor ej
iklatts organisk form, detta lidandeshdélje.)

De andra planeternas manniskor skall da fritt besoka oss och vi dem. Vi skall gemensamt
uppsoka vart vidgade livsrums yttersta granser, solsystemets utkanter, och déar kunna skonja
en annu storre gemenskap, den galaktiska enhet, av vilken vart solsystem utgor en liten del.
D4, om inte forr, skall vi borja ana vidden av det hela, det oerhdrda, pulserande liv, som finns
pa allt hogre nivaer, det liv som inte [amnar minsta utrymme at nagot dott. Vi skall fornimma
nagot av den obeskrivliga lycka och gladje, som fyller de hoga, gudomliga vasen, som har
hela var kosmos till livsrum och arbetsfalt. Vi skall inse, att vi ar ett med dem liksom de &r ett
med oss. Och vi skall forsta, att det bara ar en fraga om tid, innan vi férenas med dem i vara,
medvetenhet och séllhet.

FRID VARE ALLA VASEN
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