
 
 
 

                                   ROOMS-KATHOLIEKE GODSDIENST 

 

Ik sta open voor een diepere dimensie in het leven. Ik maak kennis met en ga in 
dialoog met de katholieke geloofstraditie. Ik groei op levensbeschouwelijk, religieus 
en/of godsdienstig vlak. 

Levensbeschouwelijk, religieus en/of gelovig groeien. 

 
RKlg5 Ontdekken en zelf ervaren hoe de diepere kant van het leven 

wordt beleefd in een waaier van tekens, rituelen, belevings- en 
vieringsmomenten 
• Ontdekken en zelf ervaren dat er een ruime verscheidenheid bestaat aan 
stiltemomenten, gebeds- en bezinningsvormen: met en zonder woorden, 
met bewegingen, door te tekenen, meditatie, via een mantra, een 
stiltespel, met behulp van sensorisch-tactiel materiaal … 
• Ontdekken en zelf ervaren dat er een ruime verscheidenheid bestaat aan 
mogelijkheden om tot vieren te komen 
• Inzien en mogelijk zelf ervaren hoe mensen samenkomen om samen te 
vieren, de stilte te beleven, zich te bezinnen, te bidden … 

 
3e leerjaar :  Thema STILTE EN GEBED Les K5 : Kennismaken met gebedshoudingen en deze ervaren 
 
 
 
 


