# KURSUS / WORKSHOP INDHOLD PRIS VARIGHED
1 Dysfagi i teori og praksis Smatspisende med saerlige behov - hvem, hvor mange, 5.900 1, dag
veerdighed?
- Kostanbefalinger og proteiner
Smag, konsistens og udseende - hvorfor er det vigtigt
Valg og fravalg - og andre gode rad
Konsistenstrappen
2 | Dysfagiiteoriog praksis - # 1 men malrettet med fokus pa de emner, der er vigtige for jer 8.900 15 dag + forberedelse
kundespecifikt
3 | Dysfaqiiteori og praksis # 1 med retter og smagsprover i de forskellige konsistenser 8.900 ¥, dag + praktisk
inklusive smagsprover forberedelse
4 | Implementering af veerdig kosti | Fra teori til praksis: 6.900 15 dag
opskrifter, menuplaner Konsistenstrappen - mod borgerens evner og behov
Inkludering af borgere med dysfagi i menuplanen
Veerdighed i menuplanen, indhold, opskrifter
5 | Implementering af veerdig kost i | # 4 og derefter gar vii kekkenet og producerer maltider baseret pa 9.900 Hel dag

opskrifter, menuplaner
0g praktisk undervisning

relevante opskrifter efter behov og gnske. | star selv far indkgb af
ravarer

Kontakt Majken Alexander med spargsmal eller sarlige gnsker til jeres workshop pa tel: 27 22 22 06 eller mail: majken@vaerdigmad.dk




6 | Implementering af veerdig kosti =~ # 5 men her medbringer vi alle ravarer til den praktiske del i kgkkenet | 12.900 Hel dag inklusiv
opskrifter, menuplaner praktisk forberedelse
praktisk undervisning inklusive
ravarer

7  Praktisk undervisning - efter | har Majken til radighed i kgkkenet efter jeres behov 4900 ¥ dag
jeres behov

| har Majken til radighed i kpkkenet efter jeres behov 8.900 Hel dag

8 | Praktisk undervisning - efter
jeres behov

Priserne per kursus deekker op til 10 deltagere per kursus. Ved flere deltagere udger prisen per ekstra deltagere: For halvdagskurser kr. 400,00. For

heldagskurser kr. 650,00.

Der tilkormmer karsel som faktureres med kr. 6,00 pr kilometer plus eventuelle broafgifter fra Sjeelland. Karsel inkluderer medgaet tid i den

forbindelse.

Alle belgb tillaegges moms. Betalingsbetingelser udger 30 dage netto.

Kontakt Majken Alexander med spargsmal eller sarlige gnsker til jeres workshop pa tel: 27 22 22 06 eller mail: majken@vaerdigmad.dk




