Bilden pa framsidan:

Elsa Brindstrom (1888-1948), kallad ”Sibiriens dngel”, var en
svensk, men i Ryssland utbildad sjukskéterska, som vigde sitt liv 4t
att hjilpa andra. Hon blev mest kind {6t sina 5 4r som sjukskoterska
bland Sibiriens krigsfangar. Manga gator och torg har fitt hennes
namn, framfor allt 1 Tyskland, men dven i Sverige.

En kort sammanfattning av hennes liv hittar du i denna Arsskrift.
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Nagra rader fran ordféranden 2020.

Kira medlemmar i Uppsala Medicinhistoriska férening]

Det gangna aret har ju priglats av den pagiende Covid-19-
pandemin, en sjukdom som pa kort tid har forindrat hela
sambhillet, 1 alla delar av virlden. Sjukvarden har varit svart
belastad, manga har varit svart sjuka och manga har dott. Flera
urgamla manskliga beteenden, seder och bruk har plétsligt blivit
omoijliga - vi tar inte 1 hand, vi kan inte motas som vanligt pa
arbetsplatser, i skolor och i hemmen, vi kan inte resa. Ingen
kunde nog forstilla sig detta for ett ar sedan. Framtidens
forskare inom medicinhistoria kommer att ha mycket att
bearbeta ... Matte pandemin ga Over snart, vi far hoppas pa
vaccinering och att coronaviruset med tiden ska férlora sin
kraft.

Virt museum har mestadels varit stingt, i likhet med de flesta
museer 1 virlden, men det betyder inte att verksamheten har
legat nere. Minga spannande saker har skett for att sprida det
medicinhistoriska budskapet. Vi har installerat en ny bild- och
ljudanlagening 1 museets forelisningssal, dar vi nu ocksa har en
vilbehovlig horslingal “Inre arbete” for att fornya och forbattra
utstallningarna pagar stindigt.

Nigra vildigt fina korta filmer som presenterar intressanta
medicinhistoriska féremal har gjorts, bla. om Smorjtra;
Signallyktor fér pavisande av firgblindhet; Pestkulan; Om
konstniren Augusta Stromberg; Det forsta rontgenroret i
Uppsala; Virldens forsta inplanterbara pacemaker; Om
hilsodrycker innehallande radium. Den allra senaste, dir var
medicinhistoriskt springlirde Bo S Lindberg berittar om
munskyddets historia, blev en riktig fulltriff! Filmerna kan ses



pa museets Facebooksida — link finns pd museets hemsida.
Tack till museichefen Urban Josefsson och antikvarie Cecilia
Bergstrom for dessa goda initiativ. Vi har ocksé lirt oss den
digitala tekniken, och har sint nagra foreldsningar till
medicinstudenterna, dir Bertil Karlmark via ZOOM givit en
introduktion till medicinens historia. Var utstillning
“Lifspusten”, om den konstgjorda andningens historia, har
plotsligt blivit hogaktuelll Urban har ocksa arrangerat nagra
medicinhistoriska promenader, pa Ullerakersomradet, och i
Uppsalas gamla stadskvarter. De har varit vilbestkta och
mycket uppskattade!

Under ar 2020 har vi lite i tysthet firat tva jubileer: For 40 ar
sedan grundades det psykiatrihistoriska museet, med psykiatern
Bengt Ekblom och psykologen Eric Osterberg som drivande
krafter och for 25 ar sedan grundades det Medicinhistoriska
museet av Lars Thorén. De tva museerna ar ju i samma
organisation sedan 2013. Lat oss sinda en tacksam tanke till
vara grundare, med respekt for deras initiativkraft, och det
envisa, harda arbete som ligger bakom deras verk. Vi kunde
tyvirr inte genomféra nagot stort och festligt firande, vilket ju
varit motiverat. Istillet har vi dgnat en del av arsskriften for
2020 till att uppmirksamma jubileet. Dir beskriver grundarna
Lars Thorén (1 en tidigare inte publicerad text) och Bengt
Ekblom hur de gick till viga nir museerna etablerades, och de
tva foljande museicheferna Eva Ahlsten och Urban Josefsson
skriver om de mil och visioner som de har strivat mot under
deras tid som ansvariga f6r museet.

Virldshilsoorganisationen  WHO  har utsett 2020 till
sjukskoterskans och barnmorskans ar for att uppmarksamma
virlden pa att utan dessa yrkesgrupper skulle ingen hilso- och
sjukvard fungera. Vi har tyvirr inte, pa grund av pandemin,



kunnat fira detta med speciella utstillningar eller evenemang,
forutom att vi uppmarksammat jubileumsaret pa var hemsida.
Istallet kan vi glddja oss at att museet har en stark prigling av
sjukskoterskans och barnmorskans viktiga funktioner. Vi har
t.ex. ett vackert rum pa museets overvaning, dar inredningen,
antika mébler och fin konst, donerats av Foreningen Uppsala
Sjukskoterskehem - Alumn till museet 2016. Overenskommel-
sen dr att bibehalla en milj6 som fanns i Uppsala sjuk-
skoterskehems egen fastighet som uppfordes pa Akademiska
sjukhusets omrade 1935. Den inrymde bostidder, undervisnings-
och féreningslokaler, och tjanade som en viktig samlingspunkt
for sjukskoterskorna. Vacker inredning for att moblera hemmet
tillférdes under arens lopp, ofta genom arv eller gavor frin
sjukskoterskor. Foreningen ansvarade ocksa for sjilva utbild-
ningen av sjukskoterskor, fran 1936 fram till 1959, da Lands-
tinget 6vertog huvudmannaskapet. 1997 6vergick ansvaret for
utbildningen till Uppsala universitet. P4 museet visas det vackra
rummet for besokare och anvinds dessutom till sirskilda moten
eller till finare kaffestunder. Forestindare, och senare rektor for
sjukskoterskeskolan under aren 1935-1955, var Elisabeth
Dillner (1895-1971), en kraftfull och inspirerande person och
en ledargestalt inom sjukskoterskeutbildningen. Hon hade ett
stort intresse f6r medicinhistoria, och samlade systematiskt pa
foremal fran savil Sverige som fran virlden i 6vrigt, med manga
unika féremal dven fran folkmedicinen. Den var en av de stOrsta
privata samlingarna av medicinhistoriska foremal 1 landet.
Hennes samling dgs nu av Uppsala universitet, och finns att se
pa Medicinhistoriska museet. Elisabeth Dillner promoverades
som den forsta sjukskéterskan i Norden till medicine heders-
doktor vid Uppsala universitet 1961.

Vid museet har vi nu ett helt rum som dgnas dt den Dillnerska
samlingen. Det forsta foremalet 1 hennes samling ska ha varit en



koppsnippare, som hon fatt av sin morfar. Den anvindes for
att snappa upp blodande sir 1 huden, dir man sedan applicerade
ett kopphorn, dir luften kunde sugas ut, sa att den satt fast pa
huden 6ver virkande eller sjuka partier. Denna folkmedicinska
behandlingsmetod har urgamla, mangtusenariga traditioner,
med rétter i den gamla humoralpatologin fran antikens
Grekland och tidigare. ”Ont blod” skulle limna kroppen, som
skulle ’renas” och komma i en ”bittre balans”. Den Dillnerska
koppsnapparen ar faktiskt inte helt forpassad till historien, utan
metoden, som manga ganger befunnits vara helt verkningslés
for behandling av medicinska problem, anvinds faktiskt ocksa
nufortiden.

Forbluffande nog, kan man dven idag (den 10 december 2020),

boka en tid via nitet pa en likarmottagning i Uppsala, och
erbjudas behandlingen vat-koppning”, dvs. blodvite och
sugkopp! Priset dar 950 kr f6r 45 minuter!

Jag citerar fran klinikens marknadstoring: 17t koppning: Det dr
ndr man med bjalp av tunna ndlar eller skalpeller tappar blod fran det
omrddet ddr det finns nagon form av blockering. 1 dtkoppning fungerar
aven som en detoxbebandling. Koppning stimulerar produktionen av
endorfiner, som okar kdnsla av vilbefinnande, lindrar smdrta och gor att
musklerna slappnar av. Det fungerar genom att lisa blockeringar och rensa
slaggprodukter fran blodet. Grundtanken dr att blockeringar orsakar
smdrta. Genom att avligsna blockeringar och oka flodet sa minskas eller
1ill och med forsvinner smdrtan”.

Det vi nog trodde var utdéda behandlingsmetoder, rena
kvacksalverier, som bara fanns att se pa museer, och att ldsa om
1 medicinhistoriska skildringar, 4r alltsa i fullt bruk i vissa kretsar
in idag! Forklaringsmodellerna som beskrivs utgors av fria
fantasier. Intet nytt under solen. Foérhoppningsvis kan
existensen av Uppsala Medicinhistoriska forening, och virt



museum, bidra till att sprida lite ljus och kunskap, och skingra
o-vetenskap omkring den hir typen av fenomen.

Jag wvill rikta ett varmt tack till de ledaméter som avgatt ur
Uppsala Medicinhistoriska férenings styrelse vid arsmotet. Det
giller Eva Ahlsten (tidigare dven museichef), Bo S Lindberg,
och Bengt Simonsson. De har under manga ar dgnat en stor del
av sin tid, kraft och engagemang ét att gora var forening och
vart museum starka och vixande! Stort tack fOr er insats! Jag vill
ocksa vilkomna de nya ledaméterna 1 styrelsen, Kerstin
Rollman och Krister Ostlund, samt den adjungerade ledamoten
Jan Stalhammar. Tack ocksa till Gvriga styrelseledaméter som
bidrar med sin dyrbara tid och energi och till de volontirer som
hjalpt till att halla museet igang!

For den arsskrift ni nu haller 1 er hand riktas ett stort tack till
redaktoren Bertil Karlmark. Han har ansvarat f6r den
komplicerade uppgiften att under manga ar i f6ljd astadkomma
en bok av hégsta klass inom det medicinhistoriska omradet.

En sak som vi tyvirr inte far uppleva i ar dr den 1 alla kretsar
mycket uppskattade senapstillverkningen, som leds av
Anders Uppfeldt. Jag hoppas innerligt att den fina traditionen
kan aterupptas snarast, som ett sdakert tecken pd att
coronapandemin ar 6vervunnen! I vintan pa den dagen gar det
att pa museets Facebooksida se en film dir Anders visar hur
tillverkningen gar till och berittar om senapens historia.

Till sist, en hjdrtlig hilsning till alla medlemmar i Uppsala
Medicinhistoriska férening! Vi dr for nirvarande cirka 220
stycken som forenat oss kring vart intresse for medicinens
historia. Utan er skulle ju var sammanslutning inte finnas! Men
var skara kunde nog vixa lite till. Far jag foresld ett litet



experiment? Varje nuvarande medlem foérsoker virva en ny
medlem under 2021. Lat oss forsokal

Vi ser fram mot ett nytt spannande 2021, med forhoppningsvis
ytesp ) ppning
goda tider for var férening och vart museum!

/Torsten Gordh

Ordférande 1 Uppsala Medicinhistoriska  férening och
ordforande 1 Stiftelsen for ett Medicinhistoriskt museum i

Uppsala.

---0000000---



Lars Thorénforelasning 2020

Lars Thorénforelasningen instiftades i samband med Lars
Thoréns 80-arsdag for att hedra hans mangariga insatser pa det
medicinhistoriska omradet.

Arets toreldsning skulle varit den nittonde i ordningen men
den har inte kunnat hallas pa grund av restriktioner till f6ljd a
coronapandemin. Det planeras att férelisningen skall hallas
under varen 2021 da docenten och tidigare 6verlikaren Bo S.
Lindberg kommer att foreldsa Gver dmne som ingar i hans
ofantliga medicinhistoriska kunskapsbank.

Lars Thorén (1921-2007)

Lars Thorén véxte upp i Goteborg.
Efter student-examen i1 hemstaden
pabor-jade han sina medicinska
studier 1 Uppsala. Han avlade
lakarexamen 1949 och disputerade
1959 pa en experimentell avhandling
om patofysiologin bakom galldckage
till bukhalan. Han utnimndes samma
ar till docent 1 kirurgi. I mer an tva
decennier (1965-1988) verkade han
som professor och chef for den

kirurgiska kliniken vid Akademiska sjukhuset.

Lars Thorén bestimde sig tidigt for att bli kirurg och under
sin studietid fordjupade han sin utbildning med olika
amanuenstjinstgdringar. Under sin aktiva tid kom Lars
Thorén att 1 hog grad péverka utvecklingen 1 kirurgi. Han var
en erkint skicklig kirurg med ett brett register inom



allminkirurgin. Han hade ett stort intresse for
traumasjukvarden och han var en drivande kraft bakom
utvecklingen av den moderna vitske- och nutritions-
behandlingen. Han tillhorde pionjdrerna inom svensk trans-
plantationskirurgi och i borjan av 1970-talet kom han att
intressera sig for kirurgin av overviktiga patienter.

Lars Thoréns aktiva och entusiastiska livsstil gynnade inte
bara kirurgin utan kom i hog grad dven att gagna medicinens
historia. Redan tidigt bérjade han samla foreméal och bocker
for ett kommande museum i Uppsala. Efter sin pensionering
kom Lars Thorén att d4gna mesta tiden at att bygga upp och
utveckla det medicinhistoriska museet i Uppsala. Han hade
hir stor hjdlp av sin hustru Ingrid, tidigare barnldkare i
Uppsala, liksom av framlidne apotekaren Stig Ekstrom.
Museet stod fardigt 1995 och kan idag betraktas som ett av
véra mest sevdrda medicinhistoriska museer.

Tidigare Thorénforelisare

2002: Professor Bengt Lindskog, Lund: Linnés likargirning

2003: Professor Gunnar Eriksson, Uppsala: Olof Rudbeck som
vetenskapsman och likare

2004: Professor Thomas Séderqvist, Képenhamn: Ska vi bevara
vart nutida biomedicinska kulturarv?

2005: Professor Karin Johannisson, Uppsala: Tecknen: Om
medicinsk ansiklslisning

20006: Professor Roger Qvarsell, Linkoping: Naringsfysiologins
etablering som vetenskap i Sverige kring sekelskiftet 1900 och
dess tillampningsomriden



2007:

2008:

2009:

2010:

2011:

2012:

2013:

2014

2015:

2016:

2017:

2018:

2019:

Professor Gunnar Broberg, Lund: Den gamle Linné och
livets gata

Professor Martin H:son Holmdahl: Beklagliga drijsmail
mellan upptickt och klinisk anvindning

Professor Per Olov Lundberg, Uppsala: Theodor Billroth
och Ferdinand Sanerbruch, de stora pionjirerna i kirurgins
historia

FD Jan Eric Olsén, Lund: Frithiof Holmgren- fysiolog i
brytningstid

Professor Anders Barany, Nobelmuseet, Stockholm:
Allvar Gullstrand — svensk fysiograf och nobelpristagare

Forre landstingsradet Mats O Karlsson, Enkoping: En
demofkratisk samballsbyggare under 150 dr- Landstinget i
Uppsala lin

Professor Henry Johansson, Uppsala: Kar/ Gustaf
Lennander och Uppsalakirurgin kring sekelskiftet 1900
Legitimerade sjukskoterskorna Clary Carlsson och Ulla
Gillstedt Eriksson, Uppsala: Foreningen Uppsala
sjukskoterskehem 100 dr

MDhc Ove Hagelin, Stockholm: Andreas 1 esalins
anatomiska verrk

Professor Kjell Asplund, Umea: Thomas Quick — En man
av sin tid

Professor Gunnar Grant, Stockholm: Anatomin i Sverige

Sfram: till i dag

Docent Kenneth Pehrsson, Stockholm: William Harvey —
En medicinsk revolutiondr

Idéhistoriker Eva Nystrém, Uppsala: Linnés
korrespondens. En spegling av 1700-talets medicinska
verklighet.

---0000000---



Region Uppsalas medicinhistoriska stipendium for
2020

Styrelsen tor Uppsala
medicinhistoriska forening foreslar
Lars Oreland som mottagare av
Region  Uppsalas  medicinhis-
toriska stipendium fér 2020 med
foljande motivering:

Lars Oreland, professor

emeritus 1 farmakologi  vid

Institutionen for neurovetenskap,

Uppsala universitet, har under

manga ar outtrottligt arbetat for att

sprida intresse f6r och kunskaper om medicinens historia. Han

ir sedan linge en wvilkind och uppskattad forfattare och

foreldsare inom omradet, framfér allt gillande farmakologins

historia, dar han besitter en unik kompetens. Bland hans

publikationer mirks exempelvis utgivan av Pehr Afzelius

torelasningar Om barns sjukdomar i borjan av 1800-talet (2014),

vilken han redigerade och kommenterade tillsammans med
Hans K:son Blomquist och Ragnar Jonsell.

Aven pa andra sitt har Lars Oreland verkat fér medicinens
historia. Under lang tid utférde han mycket framgangsrikt det
krivande arbetet att samtidigt vara styrelseordférande for
Medicinhistoriska museet 1 Uppsala (2011-2019) och Uppsala
medicinhistoriska férening (2014-2019). Det var ocksia han
som ledde organisationskommittén for den stora 26:e Nordiska
medicinhistoriska kongressen, som genomférdes i Uppsala
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2017. Sedan manga ar dr han dessutom en mycket omtyckt
guide vid Medicinhistoriska museet och har i den egenskapen
presenterat medicinhistorien for alla typer av bescksgrupper.

---0000000---
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Roger Svensson i menoriam

Vir vin och medarbetare vid Medicinhistoriska museet i
Uppsala, forre klinikforestandaren Roger Svensson limnade oss
varen 2020 efter en ling kamp mot sjukdom.

Roger foddes i Soderhamn
men vixte huvudsakligen upp i
Ostersund och borjade pa tidigt
sextiotal pa Fr6so sjukhus som
mentalskotare. Efter fem dr pa
“manliga stormen” och tre
manader pa det ny6ppnade
Hilsinge sjukhus, kom han 1966
till Uppsala och Ullerdkers sjuk-
hus,
timanstilld. Detta innebar att han

fick rycka in ddr det behdvdes personal och pa sa sitt fick han

dir han boérjade som

en bred erfarenhet fran olika avdelningar, bland annat pa den
invirtesmedicinska avdelningen vars chef var overldkare Nils
Brage Norlander. Roger fann i Nordlander en god lyssnare som
tog snabba beslut och hade ett gott personminne.

Efter ndgra ar sokte han sig till sjukskoterskeskolan i Falun.
Efter examen fick han forst ett vikariat som
avdelningsforestindare. Ar 1972 tilltridde han en tjinst som
avdelningsforestaindare vid den somatisk-geriatriska kliniken.
En lang karridr inom sjukhuset plus en ettirig vidareutbildning
1 personaladministration, ledde till att han senare som
klinikférestindare deltog i klinikledningen och senare fick
ansvaret for den praktiska delen av avvecklingen av det som en
gang var Ullerdkers sjukhus.
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Efter pensioneringen kom Roger som volontir till
davarande Psykiatrihistoriska museet (numera en del av det
Medicinhistoriska museet) som en omtyckt och uppskattad
guide. Med sin langa erfarenhet kunde han med saklighet
redogora for hur knappa resurser och okunskap kunde skapa
hirda forhdllanden i omhindertagandet av psykiskt sjuka
minniskor, men att det samtidigt fanns intresse och ambition
att ta hand om och hjilpa de utsatta. Roger personifierade i sitt
arbete en héllning av respekt och medmansklighet samtidigt
som han holl distans till savil dehumanisering som flummighet
som periodvis genomsyrade delar av psykiatrin.

Roger tvekade aldrig infor att stilla upp som frivillig vid
museet och fortsatte si under ling tid efter pensionen och
kunde da férmedla och féra vidare sin langa erfarenhet. Roger
kimpade hart mot slutet och trots svikande krafter tog han sig
till museet och utférde uppskattade visningar. Vi ir sa glada for
att han av museets styrelse tilldelades Henry Johanssons pris
den 12 april 2018 for sin gedigna och osjilviska tjinstgoring
som volontir under mer 4n tio ar. Roger var en mycket virdig
mottagare av detta pris. Det dr med stor saknad som vi nu star
infér att var engagerade vin inte lingre sprider sin erfarenhet
och sin kunskap till oss och museets besokare.

Gunnar Holpr och Eva Ablsten

---0000000---
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Synen pa djurexperiment bland svenska och engelska
naturvetenskapsmain under 1600 och 1700-talen.

Thomas Schentz

Den svenska diskussionen om hur levande djur anvinds i
experiment tog fart under 1800-talet. Trots att denna diskussion
har beskrivits 1 detalj tidigare har, savitt jag vet, synen pd
djurexperiment bland svenska akademiker under 1600- och
1700-talen sillan undersokts. I den hidr uppsatsen samman-
stiller jag delar av den tidigare forskningen (framférallt frin
Gunnar Brobergs bok Kattens historia) tillsammans med néagra
exempel fran forstahandskillor. Uppsatsen bygger pa det
ganska begrinsade historiska material som jag har kunnat finna
och slutsatserna ar darfér nodvindigtvis hypotetiska.

For att bittre forstd synen pa djurexperiment i Sverige under
1600- och 1700-talen beskrivs hur man sig pda djur och
djurexperiment i England (och i viss man Kontinentaleuropa)
under samma tid. Nir jag beskriver situationen 1 England (och
1 Kontinentaleuropa) anvands framforallt Andreas-Holger
Macehles uppsats The Ethical Discourse on Animal Experimentation,
1650-1900 och Keith Thomas bok Man and the Natural World.

I uppsatsen ges ndgra exempel som tyder pa att 1600-
talsakademiker i bade Sverige och England tycks ha delat en
religiost betingad djursyn. Synen pa djurexperiment torde vara
nira kopplad till synen pa djur. Dirfér kan vi anta att de
akademiker som hade samma djursyn dven delade instillning till
djurexperiment. Samtidigt visar inte det material som jag har
undersokt pa att svenska akademiker reflekterade Over
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djurexperiment ur ett moraliskt perspektiv. Pa denna punkt
skiljer sig Sverige och England at. I England utvecklade flera
akademiker sidana tankar redan frin mitten av 1600-talet och
speciellt under 1700-talet.

Engelska 1600-talsakademikers syn p4d djur

Machle beskriver hur djurexperiment blev populira i Europa
under 1600-talet som en foljd av att pionjarer pa omradet, inte
minst den engelske forskaren William Harvey, visade att djur
kunde vara anvindbara for att forsta méinniskans anatomi.

Machle och Thomas forklarar bada hur kontinentala
forskare som férsvarade sina experiment ofta gjorde sa genom
att forklara att djur dr understillda manniskor. Under
rendssansen aberopade tinkare Bibeln for att forsvara denna
asikt. Som Macehle och Thomas férklarar anvindes till exempel
Forsta Moseboken 1:28, dir det star att (detta och de foljande
citaten dr atergivna som de star i Karl XII:s Bibel, fran 1703 (1)).

”Och Gudh wilsignade them och sade til them: Warer
fruchtsame och féroker eder och vppfyller jordena och
hafwer henne vnder eder och rader 6fwer fiskarna i hafwet
och 6fwer foglarna vader himmelen och 6fwer all diur som
krila pd jordene.”

Bibelpassager likt denna anvindes fOr att argumentera att
Guds vilja dr att méinniskan ska hirska 6ver djuren och anvinda
dem vid behov, varfér akademiker ansdg att djurexperiment
skulle vara tillitna som ett sitt att utveckla medicinforskningen.

Att engelska tinkare hade en liknande syn forefaller sikert.
Ett belysande exempel som Thomas anvinder sig av ar
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filosofen Henry More. I sitt verk An Antidote against Atheism tran
1653 skriver More att djur lever for att deras kott ska forvaras
’till we [alltsa médnniskorna] shall have need to eat them” (2).
Thomas anvinder detta och andra, liknande, exempel f6r att dra
slutsatsen att en utbredd uppfattning bland engelska
intellektuella under 1600-talet var att manniskan har givits ritten
att nyttja djuren for sin egen skull.

Svenska 1600-talsakademikers syn p4 djur

Aven om det finns fa killor rérande synen pa djur och
djurexperiment i 1600-talets Sverige, finns indicier som tyder pa
att svenska akademiker tinkte som sina engelska och konti-
nentala kollegor.

Det borde inte vara kontroversiellt att hivda att den svenska
synen pa naturen under denna tid, likt den engelska, var religiost
betingad. Ett exempel: Johannes Chesnecopherus var en av de
forsta svenskar som disputerade i medicin. I likhet med manga
andra svenska akademiker under 1600-talet promoverades han
utomlands, i Basel 4ar 1608, innan han utnimndes till medicine
professor vid Uppsala universitet. I sin doktorsavhandling, De
Hydrope, beskriver Chesnecopherus vattusot och dess kurer. I
bérjan av verket beskriver han noga minniskans relation till
vixter (Gversatt 1 ref.3):

”Varje gronskande 6rt och fruktbarande trid skapade han
redan frin borjan, for att minniskosldktet skulle bruka
dem till skydd for sina liv och med hjilp av dem driva
bort hirjande sjukdomar”.
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Aven om Chesnecopherus inte nimner djur, visar
argumentet pa en instillning till naturen som liknade Mores.
More behandlar i sitt verk inte bara djur utan han skriver dven
att vixter finns till f6r minniskornas skull. Han observerar att
naturen ér fylld med nyttiga och itliga vixter och frukter och
konstaterar att ” Mans coming into the world, is not a thing of
Chance or Necessity, but a Designe, as the bringing of worthy
Guests to a well furnish'd Table” (4). Bade i Sverige och i
England sags alltsa naturen som en resurs som Gud har givit at
minniskorna att anvinda.

Ett exempel fran Olof Rudbeck den idldres forskning hjalper
oss vidare att forstd hur 1600-talsakademiker i Sverige sdg pa
djurexperiment. Rudbeck hade sina tidigaste framgangar inom
anatomisk forskning. Enligt Gunnar Broberg upptickte han pa
1650-talet lymfkirlsystemet efter att ha utfort experiment pa
omkring 400 levande hundar och andra djur. Rudbecks

experiment ar ett tydligt
exempel pa en svensk
akademiker som accepte-
rade djurexperiment som
ett satt att bittre fOrstd
minniskans anatomi.

Fig 1. Caspar Kenkels
portritt av Olof Rudbeck
den dldre (5).
Nationalmusen.
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Nagon entydig forklaring till varfér Rudbeck accepterade
djurexperiment har jag inte kunnat finna. I Rudbecks senare
forskning finns dock en moijlig férklaring. Mellan aren 1679 och
1702 publicerade han verket Atlantica, i vilket han undersokte
den pastidda kopplingen mellan Sverige och 6n Atlantis. Han
beskriver dir hur svensk natur visar spar fran syndafloden och
hinvisar da till Férsta Moseboken 1:29-30 och 9:3.

Forsta Moseboken 1:29-30 beskriver hur bide minniskor
och djur forlinas ritten att ata vixter, vilket skiljer sig fran

Forsta Moseboken 9:3, dar minniskorna dven fir ritt att dta
djur. I Forsta Moseboken 1:29-30 star:

”Och Gudh sade: Sij jagh hafwer gifwit eder allahanda
orter som fro6 hafwa pa hela jordene och allahanda
fruchtsam trad och trdd som fr66 hafwa i sigh sielfwo eder
til maat. Och allom diurom pa jordene och allom foglom
vnder himmelen och allo thy som kriker pa jordene och
lijf hafwer at the skola hafwa allahanda grona orter til at
ata. Och thet skedde sa.”

Senare, 1 Forsta Moseboken 9:3, star:

” Alt thet som rores och lefwer thet ware eder til maat sisom
grona orter hafwer jagh alt thet gifwit eder.”

For att forklara méinniskans naturliga diet skriver Rudbeck (6):

”[Manniskorna] war lof gifwit att dta kiét [efter synda-
floden]: vid. lib. 1 Mos. cap. 9 v. 3. der Adam alena med
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sin Hustru war foresat att alenast dta frucht. vid. cap. 1 lib.
1. v. 29. 30. pa det Diuren f6rokas matte.”

Han anvinder Forsta Moseboken 1:29-30 och 9:3 for att
kontrastera den ursprungliga relationen mellan minniska och
djur (dd de bada at vaxter) med det senare tillstindet av ménsklig
overlidgsenhet (da minniskan ocksa fick dta djur). Rudbeck
accepterade alltsa, atminstone i vissa sammanhang, tanken om
minniskans gudagivna ritt att nyttja djuren for sin egen skull.

Skillnaden mellan att dta kott och att experimentera pa
levande djur ér tydligt stor. Ovan har dock beskrivits hur Bibeln
anvindes av kontinentaleuropeiska forskare for att ur ett
religiost perspektiv forsvara djurexperiment. Till yttermera
visso forklarar Maehle att det finns beldgg for att just Forsta
Moseboken 9:3 var populir att anvinda i detta syfte. Rudbecks
sdtt att motivera manniskans ritt att dta djur dr alltsa snarlikt hur
andra tinkare motiverade ritten att experimentera pa djur.
Saledes ir det inte helt osannolikt att denna instillning ocksa lig
till grund for Rudbecks syn pa djurexperiment. En del av
torklaringen till varfér Rudbeck inte opponerade sig mot
djurexperiment skulle alltsi kunna vara tron att Gud har
torlinat manniskan ritten att nyttja djuren.

Eftersom Rudbeck var en av vira mest framstiende
akademiker later det som ett rimligt antagande att se honom
som ett typexempel pa hur svenska akademiker tinkte om
amnet. De skulle 1 sa fall, likt sina engelska och europeiska
kollegor, ha ansett att djurexperiment var tillitna eftersom de
ansag att manniskorna har fatt ritt att anvinda djuren. Denna
slutsats styrks ytterligare av likheterna mellan hur More och
Chesnecopherus sdg pa naturen.
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Boérjan till moraliska diskussioner 1 England under 1600-talet

Som sagt delade det tidiga 1600-talets engelska och
kontinentala tinkare idén att djur dr av Gud givna at mansk-
ligheten. Thomas och andra har dock argumenterat att det
engelska klimatet i hogre utstrackning dn det kontinentala kom
att priglas av medkinsla med djuren.

Redan fran mitten av 1600-talet reflekterade vissa engelska
naturvetenskapsman 6ver djurexperiment. Ett i litteraturen
vilbekant exempel, vilket Anita Guerrini har beskrivit 1 detalj i
sin uppsats The Ethics of Animal Experimentation in Seventeenth-
Century England, ir hur den framstiende vetenskapsmannen
Robert Hooke, som var den forste presidenten fér Royal
Society i London, under 1660-talet 6ppnande en levande hunds
brost for att undersoka dess lungor. I ett brev till en annan
framstaende brittisk vetenskapsman, Robert Boyle, beskriver
Hooke uttryckligen sin sympati f6r hunden. Han bestimde sig
darfor att inte upprepa experimentet. Hooke tycks alltsd ha
ansett det som moraliskt fel att orsaka en hund lidande om det
inte skulle leda till nya vetenskapliga upptickter. Nér han forst
experimenterade pa hunden kunde detta leda till vetenskapliga
framsteg. Efter det skulle upprepandet av samma experiment
bara tjdna ett retoriskt syfte. Likafullt indrade Hooke sig senare
och upprepade experimentet infér publik, for att Gvertyga sina
meningsmotstandare om att hans upptickt stimde.

Isin uppsats The Beame of Dininity’: Animal suffering in the Early
Thought of Robert Boyle har Malcolm Oster noterat att Boyle tycks
ha haft en liknande instillning som Hooke. I flera skrifter som
skildrar djurexperiment som han har utfért, uttrycker Boyle sin
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ovilja att pliga djur i onédan. Aven han tycks alltsd ha haft
moraliska tankar om djurexperiment.

Dessa exempel ar virdefulla da de visar att djurs lidande togs
1 beaktande bland vissa engelska naturvetenskapsmain under
mitten av 1600-talet, men att viktiga experiment prioriterades
6ver djurens vil.

Fortsatta engelska diskussioner under 1700-talet

Engelsk filosofi priglades under 1700-talet av en mer
6dmjuk och empatisk instillning till djur. Machle beskriver hur
filosofer likt utilitaristen Jeremy Bentham utvecklade tanken att
det dr moraliskt fel att orsaka lidande oavsett graden av
medvetande hos den man skadar. I den filosofihistoriska
uppsatsen The Treatment of Animals diskuterar John Passmore
hur denna teori kunde kopplas till djurexperiment. Kontentan
ar kanske inte sa 6verraskande. Djurexperiment dr svarforenliga
med Benthams lira om man erkinner att djur har, atminstone
nigon grad av, medvetande.

Forutom filosofer fick édven fler engelska natur-
vetenskapsmin upp 6gonen for det potentiellt omoraliska i att
anvinda djur i experiment (iven om de fortfarande tillhérde
undantagen snarare dn regeln). Machle ger ett sadant exempel.
Thomas Percival var en likare som med sina bocker blev
mycket viktig inom engelsk medicin. 1 .4 Father’s Instructions, en
bok om moral for barn, frin 1775, beskriver Percival bland
annat djurexperiment. I hans beskrivning kan man, enligt
Machle, (s. 223) skonja “etiska principer” f6r hur djurexperi-
ment ska utforas. Percival poingterar att man ska fista vikt vid
att inte skada djuret mer an nédvindigt och att experiment ar
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tillitna endast om de har ett tydligt vetenskapligt mal. Under
1800-talet utarbetade forskare och etiker mer utforliga och
omfattande etiska principer for djurexperiment. Percivals text
kan ses som ett tidigt exempel pa denna utveckling, aven om
hans framstillning inte framstar som mycket mer dn en skiss.
Det ar dock tydligt att Percival, i likhet med Hooke och Boyle,
tyckte att experimentatorn har ett moraliskt ansvar for att djur
inte lider i onédan.

Det gar vidare att argumentera att Percivals diskussion om
djurexperiment gar lingre dn Hookes och Boyles. I sin uppsats
torklarar Maehle att Boyles och Hookes anmarkningar mesta-
dels filldes i forbifarten och utan att de sjilva fiste alltfor stor
vikt dem. Percival, 4 andra sidan, dr ett tidigt exempel pa en
akademiker som utvecklade strukturerade principer (lat vara
skissartade) for hur forskare borde experimentera pa djur. De
tankar som Hooke och Boyle uttryckte kan sdledes kopplas till
Percivals senare arbete som i sin tur kan sdgas forebada det
viktorianska Englands mer omfattande debatter.

Synen pd djur 1 Sverige under 1700-talet

Under 1700-talet utvecklades svenska och europeiska
forskares syn pa djur. Thomas har beskrivit hur en sidan
forindring kan skonjas i Carl von Linnés texter. Fore Linné
hade det varit kutym i Europa att karaktirisera djur och vixter
efter hur de anvindes av manniskor, i enlighet med taxonomin
frin antikens forfattare. Den tradition som Linné pabdrjade
fokuserade istillet huvudsakligen pa djurens och vixternas
anatomi. Dessa egenskaper mojliggor att de karaktiriseras
sjalvstindigt frain hur minniskan anvinder dem. Linné kan
dirmed anses ha rort sig bort fran idén att djur existerar for
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minniskans skull — de existerar pa egna villkor och kan studeras
separat.

Fig. 2 Alexander Roslins
portriitt pa Carl von Linné (7).
Kungliga 1V etenskapsakademin.

Linné utvecklade
aven synen pa
manniskan. Redan

Aristoteles  diskuterade
minniskan som ett slags djur, men som Bro-berg har forklarat
1 uppsatsen Linnaeus’s Classification of Man konkretiserade
Linnés forskning denna tanke. Genom att anvinda sig av
samma system fOr att kategorisera djur och minniskor (vilka
Linné som bekant benimnde homo sapiens) placerade han
tydligt méinniskan i djurriket.

I korthet visar dessa tva aspekter av Linnés forskning att
minniskan och djuren bérjade komma varandra nirmare. I den
linneanska virldsaskadningen sigs minniskan inte som
kategoriskt annorlunda 4n andra varelser, utan som det mest
utvecklade djuret. Att tro att detta tankesitt direkt skulle ha lett
till en markbar forandring 1 synen pa djurexperiment 1 Sverige
vore dock felaktigt.
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Synen pd djurexperiment i Sverige under 1700-talet

Som vi har sett forindrades synen pa djurexperiment i
England i viss man under 1600- och 1700-talen och nya
moraliska tankar tog faste. Med hjilp av exempel fran Brobergs
forskning (se s. 167 ff. inklusive fotnoter, i Kattens historia) kan
man visa att en liknande utveckling inte tycks ha skett i Sverige.

Till att borja med kan sigas att det inte finns beligg for att
Linné ska ha varit emot djurexperiment av moraliska skal.
Broberg ger ett exempel som tycks visa att situationen snarare
var den motsatta. Linné skriver i1 sina anteckningar fran sin
skanska resa (den 13 juni 1749) om ett experiment som han
utférde pa nagra histar. I sina anteckningar beskriver Linné att
han under sin resa blev nyfiken pa huruvida vixten stikra
(Oenanthe agnatica) ir giftig och att han dérfor ville experimentera
pa nagra hastar for att se om de skulle ma daligt av att dta den.
Han beskriver sedan hur han utférde dessa experiment. Det dr
alltsa tydligt att Linné inte kategoriskt kan ha varit emot
djurexperiment. Vidare ger inte hans beskrivning intrycket av
att han ansag dessa typer av experiment som moraliskt
problematiska. Vad giller moraliska invindningar, n6jer han sig
med att forsikra ldsaren om att den, vars histar han anvinde,
var lovad att fa “riktigt” betalt f6r alla som dog (8). Hans
forskning pa djuren och deras relation till minniskan tycks alltsa
inte ha lett till en omvirdering i synen pa djurexperiment.

Aven om det inte forefaller ha utvecklats nagot principiellt
motstand mot djurexperiment under 1700-talet, finns beldgg for
begynnande diskussioner i dmnet. Broberg ger ett siddant
exempel. Johan Anders Murray, en student till Linné och
sedermera professor 1 medicin och botanik vid Géttingens
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universitet, uttalade sig 1 fraigan. Han beskriver i sitt anférande
Tal om de pa Djur anstildte Rins och Forsiks opdlitelighet vid
tillampningen pa Manniskans Kropp, framfort 1772 till Kungliga
Vetenskapsakademien, att djurexperiment ar vanskliga. Murrays
argument tyder inte pa att han 1 ndgon hogre grad ska ha motsatt
sig djurexperiment pa grund av moraliska forpliktelser. Som
titeln forklarar rOr uppsatsen snarare huruvida resultat frin
djurexperiment pa ett sikert sitt kan anvindas for att forsta
minniskan. Murray bestrider inte att manga upptickter (han
nimner bland annat Rudbecks) har berott pia sidana
experiment. Dock, menar han, skiljer sig djuren och manniskan
mycket at. Dessutom saknar forskaren mojligheten att pa ett
sikert sitt ta reda pa hur ett forséksdjur péaverkas av en
behandling, eftersom djur inte kan tala. Han menar darfor att
det méinga ganger osikert att lita pa ron fran djurexperiment.
Nagot moraliskt argument ger inte Murray, férutom att det vore
omoraliskt att experimentera pa manniskor om de skulle kunna
lida skada och att djur darfor ér att foredra (9).

Dessa exempel, frin Linnés och Murrays forskning, ger
sammanfattningsvis inte beldgg for att akademiker i Sverige
under 1700-talet diskuterade djurexperimentens moraliska
grund. Kritik frin denna tid forefaller snarare bottna 1 tanken
att experimenten inte skulle leda till framsteg inom
medicinforskningen.

Avslutning

Under 1600- och 1700-talen boérjade vissa engelska
naturvetenskapsmin att kritisera djurexperiment ur ett
moraliskt perspektiv. De killor som jag har undersékt rorande
situationen 1 Uppsala och Sverige tyder pa att instillningen till
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djurexperiment hir inte férindrades lika snabbt som i England.
Linnés vetenskapliga framsteg forde Sverige till natur-
forskningens framkant under 1700-talet, men nagon debatt om
den moraliska aspekten av djurexperiment tycks inte ha borjat
forrin senare. Istillet tyder exemplen jag har anfoért pa att
diskussionen, i den man en sadan fordes, snarare kretsade kring
experimentens vetenskapliga virde.

Per-Anders Svird skriver i sin avhandling Problem Animals: A
Critical Genealogy of Anmial Cruelty and Animal Welfare in Swedish
Politics 1844-1944 att djurexperiment blev populira bland
universitetsakademiker i Sverige forst under 1800-talet (dven
om det, som vi sett, finns exempel pa forskare som utférde
djurexperiment fran tidigare arhundraden). Detta skulle kunna
torklara att det tog tid innan debatten om det moraliska i
djurexperiment spred sig till Sverige. Ju mindre plats dessa
experiment hade 1 svensk forskning, desto mindre sannolikt
tycks det vara att akademiker funderade kring deras moraliska
implikationer.
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Min tid som tuberkuloslakare

Bo S. Lindberg

Redan som medicine studerande kom jag i kontakt med
tuberkulospatienter. For att dryga ut studielain och stipendier
arbetade jag manga nitter som extravak hos oroliga patienter
och som respiratorvakt pa Centralsanatoriet pa Akademiska
sjukhuset i Uppsala eller “lungkliniken” som det ocksa kallades.
Det var langa nitter dir respiratorns sovande ljud gjorde att
man fick kimpa for att hélla sig vaken.

Sarskilt minns jag en ungersk flykting, som kommit till
Sverige i samband med revolten 1956. Han vardades egentligen
pa Ullerakers sjukhus for en psykos, men var ocksa svart sjuk i
tuberkulos. Eftersom han var ganska orolig blev det en hel del
nirkontakt for att fa honom att ligga kvar i saingen. Om det var
han som smittade mig vet jag inte, men vid skdrmbildskontroll
senare visade det sig att jag hade fatt en flick pa ena lungan. Jag
har emellertid inte haft nagra men av den senare.

Sanatorierna var beroende av medicine kandidater

I'juni 1961 hade jag avslutat kurserna i invirtes medicin och
kirurgi och hade dirmed tillstand att vikariera inom ett
begrinsat antal specialiteter, bland annat pa sanatorier. Jag
erbjods da att vara underlikare under sommaren pa sanatoriet i
Haillnds 1 Visterbotten. Alla sanatorier var beroende av
medicine kandidater for att de ordinarie Gverlikarna skulle
kunna ta ut sina semestrar under sommaren. Fér mig som hade
en familj med en fyra manaders dotter var det vilkommet med
en forstirkning av hushallskassan.
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Pa Hillnds sanatorium Oppnades en ny virld for mig.
Overlikaren Lars-Erik Warfvinge och hans personal tog vinligt
emot den totalt orutinerade vikarien. Lars-Eriks kunskaper
tedde sig for mig avgrundsdjupa. Han verkade kinna varje
patient in i minsta detalj. Nir man var ute och gick med honom
1 trakten kunde han tala om namnen pa alla patienter vi motte
och fran vilken by de kom. Han kunde dessutom tala om exakt
var 1 lungan just den patientens sjukdom satt. Jag kunde
naturligtvis inte kontrollera om han alltid hade ritt, men de
ganger jag kunde det stimde hans uppgifter.

Bild 1. Overliikare
Lars-Erik
Warfvinge framfor
Jusskapet for
granskning av
rontgenbilder. Foto
Bo Lindberg, juli
1961.

Antalet patienter med tuberkulos hade minskat kraftigt
sedan manga ar och dirfér hade i stillet en avdelning for
alkoholister ocksa forlagts till Hillnds. Det fanns pa den tiden
inte sa manga metoder for att behandla dessa patienter.
Omkring 1945 hade en sia kallad aversionsbehandling av
alkoholmissbrukare borjat anvindas i Sverige. Metoden byggde
pa moijligheten att genom férbehandling med apomorfin
framkalla illamdende, som vanligen leder till krikning. Nir
illamaendet intrddde bjods patienterna att dricka sa mycket sprit
de ville. Genom uppkomsten av en betingad reflex hoppades
man kunna utveckla en motvilja mot alkohol. Behandlingen
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som upprepades 1 ett vixlande antal seanser, var inte helt riskfri.
Hjartkomplikationer intriffade ibland, framfor allt med aldre
patienter, varfér metoden Overgavs.

Jag minns sirskilt en stackars 19-drig pojke med svar
alkoholism. Jag fick 1 wuppdrag att genomféra en
apomorfinbehandling av honom och han kriktes ocksa varje
gang. Efter en tid trodde vi att vi natt ett stabilt resultat eftersom
han kriktes sa snart spritflaskan stilldes pa bordet och han
skrevs ut fran avdelningen. Han hann emellertid komma tillbaka
till Hallnds redan under den sommaren jag var dir. Jag har
efterat funderat Gver att det kanske inte var spritflaskan han
kriktes av utan asynen av mig. Nir han var hemma och slapp
se mig kunde han dricka igen. Han hade nog inte lang tid kvar
att leva. Den upplevelsen gav mig en oerhérd respekt for den
svara sjukdom han 1 sa unga ar drabbats av.

Dédens vintrum

Men mest minns jag tuberkulospatienterna. Manga var gamla
och hade legat pa sanatoriet i flera ar, men det fanns ocksd unga
minniskor. Det rum som ldg lingst bort i korridoren pa
avdelningarna anvindes som isoleringsrum. Jag har senare
forstatt att patienterna betraktade det som dodens vintrum.
Dirifran kom man inte levande. En natt kallades jag dit av
sjukskoterskan. En ung pojke, yngre dn jag sjilv, hade fitt en
stor blédning fran lungorna. Jag sprang genom de svagt
upplysta linga korridorerna och kom in i hans rum. Han lag blek
och nerblodad i sin sing. I mitt minne var hela golvet ocksa
tickt av blod. Han dog inf6r mina 6gon utan att jag kunde gora
nigot for att hjilpa honom. Den bilden bir jag med mig
fortfarande, nistan 60 ar senare.

Det fanns stringa ordningsregler f6r patienterna fran den
gamla tiden, men jag fick det intrycket att Warfvinge inte foljde
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dem sia nitiskt som hans foretridare som Overlikare. Bland
annat var det tidigare stringt forbjudet for manliga och
kvinnliga patienter att umgas. Eftersom det fanns méanga unga
pojkar och flickor som var isolerade frain omvirlden och som
inte hade sa mycket annat att gora, var det naturligt att det unga
heta blodet kokade ibland.

En ung flicka Overraskade oss nagra veckor efter
midsommar med att beritta att hon just forlovat sig med en ung
man pa grannavdelningen. Det kom sa smaningom fram att de
unga hade brukat triffas uppe pa sjukhusvinden sedan nagra
manader tillbaka. Nir sedan hennes menstruationer upphérde
trodde hon sig vinta barn och ville dd att barnet skulle fédas 1
en anstindig familj och att foérdldrarna skulle gifta sig. Hon
overraskade oss dnnu mera nagra veckor senare genom att
meddela att hon slagit upp férlovningen. Hon hade nidmligen
fatt tillbaka sin menstruation och sag dd ingen anledning att vara
torlovad och gifta sig. Det lilla dramat var under ndgra veckor
huvudsamtalsimnet i en 1 O6vrigt hindelselos virld och
toranledde hos mig méinga funderingar 6ver villkoren f6r de
unga manniskor som drabbats av lungsotens férbannelse.

En annan minnesbild: De nya medicinerna hade ju
revolutionerat behandlingen av tuberkulos men hade aven
biverkningar. Speciellt PAS (para-amino-salicylsyra) gav ofta
upphov till illamaende och diarré, som en del patienter hade
svart att fordra. Vid ett tillfille skulle en sing flyttas pa en
avdelning. Nir personalen lyfte den rann det ut strida strommar
av PAS-granulat pa golvet och bildade sma pyramider under
singens fyra horn. Patienten hade hallt ut sin PAS-dos i de
ihaliga stalr6r som utgjorde singstolparna. En lixa for livet om
vikten av att informera och 6vervaka patienterna for att fa
toljsamhet till ordinationen.
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Revbenen togs bort

Min korta utbildning som lunglikare avslutades under min
kirurgiassistenttjinstgoring i Ornskoldsvik 1963-1964. Jag
vikarierade di som undetlikare och fick assistera nair
lungkirurgen Harald Janson kom pa besok. Han var dé anstilld
av Svenska Nationalféreningen mot Tuberkulos och reste runt
till olika sanatorier och kirurgkliniker i landet for att operera
tuberkulospatienter. De operationer som foértogs var de av
patienterna fruktade “beningarna”, som innebar att revben togs
bort sa att lungan kunde falla ihop och att dirmed
torhoppningsvis infektionen ldkte. Janson utférde ocksa
resektioner av sjuka delar av lungan.

Den hir ambulerande operationsverksamheten var en
n6dlésning som motte en del kritik. Nér operationerna var
utférda reste Janson vidare till nista stille och Gverlimnade
eftervarden till siadana som jag som saknade all erfarenhet.
Visserligen fanns bakjouren alltid till hands, men det gillde
ocksa att begripa nir man borde ringa och stoéra pa natten.

Dessa forsta stapplande steg pa likarbanan har limnat
minnen som varar dn och som gjort att sanatorievirlden och
tuberkulossjukdomen alltid intresserat mig dven om jag valde
en annan bana.

Warfvinge eftertraiddes 1965 som Gverlikare av Lars-Gosta
Wiman som 2007 gav ut boken Hdllndis sanatorium vid Vindeldlven:
1926-1959. Uppsala: Scripsi. Lars-G6sta var under manga dr en
engagerad medlem av Uppsala medicinhistoriska férening. Han
avled 2019.

---0000000---
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Jan Fridegard och andra lungsotare

Bo S. Lindberg

Tuberkulos har funnits i minniskans historia i tusentals ar
men det var fOrst 1 slutet av 1800-talet med industrialiseringen
och inflyttningen till stiderna med dess trangboddhet som den
tog formen av en allvarlig folksjukdom. De som drabbades fick
tillbringa manga ungdomsar pa sanatorier. Lungsoten har
paverkat konst och litteratur som ingen annan sjukdom.
Sanatorierna blev de fattigas universitet, dir det ofta
utvecklades en speciell samhorighet bland de sjuka. For forsta
gangen kom de ut frin de isolerade hembyarna och fick
impulser de inte fatt annars. Men manga dog, lungsoten
skordade varje dr tusentals unga minniskors liv.

Lungtuberkulos dr nog den sjukdom som oftast varit motiv
for skonlitterdr gestaltning. Den internationellt mest kinda
skildringen dr Thomas Manns Der Zauberberg som paborjades
1913 och slutférdes 1924. Inspirationen hidmtade han fran
sanatorierna Schatzalp och Waldhotel Davos 1 Schweiz, dir
hans hustru vdrdats. Romanen Oversattes till svenska 1929 av
Karin Boye under titeln Bergtagen.

En annan berémd forfattare som skrivit om lungsot dr
Alexander Dumas d.y. som skrev La Dame aux camélias, pa
svenska Kameliadamen. Den kom ut som roman 1848, som
skadespel 1852 och som opera av Guiseppe Verdi 1853.
Romanen var inspirerad av Marie Duplessis som var Dumas
dlskarinna. Hon dog av tuberkulos 1847, endast 23 4r gammal.
Kameliadamen har filmatiserats flera ganger, bland annat 1935

36



med Greta Garbo i huvudrollen. Den bleka, skona Greta Garbo
har fér manga personifierat bilden av en tuberkulospatient.
Verkligheten lag langt darifran.

Svenska forfattare

Catl Michael Bellman ar den forste och mest kinde svenske
torfattare som skrivit om lungsot. Han avled sjalv av sjukdomen
1795, endast 45 ar gammal. Han var vil medveten om sitt 6de,
men skriver med det stegrande livsbegir som manga sjuka ocksa
senare givit uttryck for: yiung om livets var!.

Hir kommer nagra rader ur Fredmans epistel nummer 30:

Drick ur ditt glas, se doden pa dig vintar,

slipar sitt svird och vid din troskel star.

Bliv ej forskrickt, han blott pa gravdorrn glintar,
slar den igen, kanske dn pa ett ar.

Movitz, din lungsot den drar dig i graven.

Knipp nu oktaven:

stim dina stringar, sjung om livets var!

I verkligheten dog inte Movitz av tuberkulos utan av
stenpassion 1779 [stensjukdom som till exempel njursten, gallsten
och blassten].

Tuberkulos drabbade framf6r allt barn och unga minniskor.
Det star inte uttryckligen att det handlar om en liten flicka som
dor i lungsot, men det dr nog ingen tvekan vad det handlar om
i Erik Axel Karlfeldts dikt Min guddotter ur Fridolins visor och
andra dikter fran 1898:
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Lilla lattingen min, lilla tittingen min,

skall hon sova, fast klockan gar pa atta,

och ser hon inte solen, hur varmt den skiner in
och hur dagen ir vacker utan matta?

Nu tio 4rs bruden 4r rustad och klidd,

och tysta sta syskonen kring hennes badd.

Harriet Lowenhjelm (1887-1918) féddes 1 en 6verklassfamilj
och dr den enda av de forfattare som behandlas i den hir
artikeln som inte publicerade nagot verk under sin livstid.
Konsten att dlska och dess foljder | hofsamt utlagdt i bild och text; anno
1913 ir en samling av dikter och teckningar som bara finns som
litografiskt tryck 1 50 exemplar, men det har digitaliserats av
Goteborgs  universitet  och  dr  ddrmed  tillgdnglig:
http://hdl.handle.net/2077/42460

Under édterresan fran ett besok hos en syster pa Ceylon adrog

sig Harriet Lowenhjelm en lunginflammation som anses ha
bidragit till den lungtuberkulos som kom att prigla aterstoden
av hennes liv. Sjukdomen konstaterades 1913 av brodern Catl
som var Overldkare pa Hesselby sanatorium i Jonkopings lin.
Direfter tillbringade hon lang tid pa olika sanatorier, bland
annat i Danmark och Norge. Lingst tid vistades hon pa det
privata sanatoriet Romanis utanfér Trands, dir hon avled 24
maj 1918, 31 ar gammal.

Harriet Lowenhjelm skrev en dikt i Manuskriptboken I tran
1917 som blivit mycket citerad:

Ar jag intill déden trétt
ganska trott

mycket trott

sjuk och trétt och ledsen
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Léang var vigen som jag nott

Ingen liten vin jag mott
Jag ar trott

ganska trott

sjuk och tr6tt och ledsen

Samma var som Harriet Lowenhjelm dog skrev hon
nedanstiende rader om sin lingtan efter kirlek. Hon var da
medveten om att hon snart skulle do.

Tag mig. — Hall mig. — Smek mig sakta.
Famna mig varligt en liten stund.

Grit ett grand — fOr sa trista fakta.

Se mig med 6mhet sova en blund.

G4 ¢j fran mig. — Du vill ju stanna,
stanna tills sjilv jag maste ga.

Ligg din alskade hand pd min panna.
An en liten stund 4r vi tva.

I natt skall jag d6. — Det flimtar en laga.

Det sitter en vin och haller min hand.

I natt skall jag d6. — Vem, vem skall jag fraga,
vart jag skall resa — till vilket land?

I natt skall jag d6. — Och hur skall jag vaga?

Aret efter Harriet Lowenhjelms déd utkom Dikter (1919) i
en upplaga pa endast 200 exemplar. For forsta gangen nddde
hon nu —lat vara i mycket begrinsad utstrickning — utanfér den
intima kretsen av vinner och familj. En utékad samling av
dikterna 1927 innebar ett genombrott. Hon limnade efter sig
ett hundratal dikter, tusentals teckningar, brev och de
omfattande dagbdckerna som idag forvaras pa Kungliga
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Biblioteket 1 Stockholm. (En collagebok av Mattias Kick:
Harriet Lowenhjelms virld dr recenserad i Uppsala Medicin-
historiska férenings Arsskrift 2020).

Bild 1. Harriet
Léwenhjelm med
systerdottern
Christina i
Hesselby 1913,
det ar lungsoten
diagnosticerades
av brodern Carl.
(Forfattaren
veterligen dr det
forsta gangen
denna bild
publiceras i
tryck.) Bild fran
Uppsala
universitets-

bibliotek.

Osterdsen — forfattarnas sanatorium

Osterasen norr om Sollefteda var ett si kallat
jubileumssanatorium som tillkom genom en insamling 1897
med anledning av Oskar II:s 25-drsjubileum som regent. Det
stod klart 1901. Osterasen kan sigas ha haft en sirstillning som
konstnirenas och forfattarnas sanatorium, men naturligtvis var
vanligt folk, arbetare och kronotorpare i majoritet bland
patienterna. Orsaken att det fick sia stort anseende var att
overlakaren Helge Dahlstedt (1885-1963) wvar sia konst-
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intressrad och han uppmuntrade ocksa blivande forfattare, till
exempel genom att ordna sa att de fick arbetsrum dar de kunde
ta vara ifred med sitt diktande. 17 och ni gavs ut mellan 1932 och
1945 av patienterna pa Osterdsens sanatorium och var en
tidskrift av hog kvalité. Dahlstedt var ansvarig utgivare och
medverkade i alla nummer. Bland de medverkande mirks
storheter som Albert Viksten, Sven Stople (vars bok I didens
vantrum ibland kallats en svensk motsvarighet till Thomas
Manns Bergtagen), Josef Kjellgren, Elmer Diktonius, Alf
Ahlberg, Ivar Lo-Johansson, Olof Lagercrantz, Sigrid Boo,
Gustaf Hedenvind-Eriksson och Bertil Malmberg. Aven
sanatorielikare som Harriet Loéwenhjelms  bror  Carl
medverkade med medicinska artiklar. En som bidrog med en
artikel kallades Syster Liz Lagercrantz. Det var Olof Lagercrantz
syster som var legitimerad sjukskoterska fran Réda Korsets
sjukskoterskeskola. Efter utbildning vid Florence Nightingales
internationella center i London blev hon en av Sveriges tva
forsta sjukhuskuratorer 1938. Fran 1940 till 1980 var hon gift
med forfattaren Erik Asklund. Under namnet Liz Asklund blev
hon kind av hela svenska folket genom radioprogrammet
Mdinniskor emellan.

Gun Kessle (1926-2007) smittades i unga ar med tuberkulos
nir hon flyttade fran Tornedalen till Stockholm och tvingades
leva pa sanatorier i tio ar under tonaren, forst pa Soderby séder
om Stockholm. Hon skriver ”Men nir jag lyckades komma till
Osterasen kom jag till en intellektuell milj6”. Hennes vistelse
dir 1949 blev viktig f6r hennes konstnirliga utbildning i maleri
och teckning, mycket tack vare Helge Dahlstedts medvetna
satsning pa skapande konst och kultur i rehabiliteringen. Pa
Osterasen métte hon malaren Torsten Rengvist (1924—2007) —
(Bild 2, nasta sida) som hon levde tillsammans med en stor del
av sin utbildningstid 1950—1957 pa konstskolorna i Stockholm,
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Gerlesborg och London. Hon har betonat hur viktig tuberkulos
varit som kulturfaktor i arbetarrorelsen.

Bild 2. Pa sjukhuset.
Eftsning av Torsten Renquist
1955. Foto. Moderna
museet. MOM/ 2002/ 334.

Forfattaren Sven O. Bergkvist (1927-1998) var fodd i en
arbetarfamilj i Njutanger i Hilsingland och borjade tidigt arbeta
1 skogen och vid sagverk, men var ocksa journalist en tid. Han
var da arbetskamrat med Stig Dagerman pa Arbetet.

Sedan han drabbats av en lungblédning togs han in pa
sanatoriet SOderby séder om Stockholm. Dir uppticktes
emellertid att han inte var skriven 1 Stockholm varfér han skrevs
ut for att forséka fa komma in pa ett sanatorium ddr han var
mantalsskriven. Dit var det emellertid en lang k6. Pa hemvig till
Njutanger triffade han Jan Fridegird i S6derhamn. Denne hade
last Bergkvists forsta alster och uppmuntrade honom att skriva
vidare. Han ordnade snabbt en plats pa Osterdsen och linade
dessutom ut respengar till den nya bekanten. Fridegard hade
tydligen ett betydande anseende som kunde ordna en plats pa
det eftersokta sanatoriet pa en vecka. Man kan forsta att Sven
O. Bergkvist hade Jan Fridegird som sin stora idol. Bergkvist
gav sedan tillsammans med en annan lungsotare, Erik

42



Ransemar, ut en fin bok med titeln Sofen, diktarna och de vita
slotten.

Jan Fridegard

Nistan alla de proletir- eller arbetarférfattare som
debuterade pa 1930-talet hade egna erfarenheter av lungsot. Det
gillde Eyvind Johnson, Ivar Lo-Johansson, Ragnar Jindel och
Jan Fridegard.

Bild 3. Jan Fridegard. Ur
Vecko-Journalens julnummer
1943.

Jan Fridegard har stark

anknytning till Uppland och

Uppsala. Han féddes 1897 pi

Hjulsta siteri i Enkopings-Nis

forsamling och dog 1968 i

Uppsala. Fadern var statare och

familjen flyttade méanga ganger

under Jans barndom. Férhoppningen var att villkoren skulle bli
bittre pa det nya godset, men sd blev det inte.

Fridegards forsta skildring av lungsot finns i En natt i juli tran
1933. Romanen filmades senare med titeln Nar dngarna blomma
med Birger Malmsten i huvudrollen. Huvudmotivet i romanen
ir en lantarbetarstrejk ddr Johan From, Fridegirds alter ego, dr
inblandad. Parallellt skildras en karlekshistoria mellan
statarpojken Johan och oxgubbens dotter Ester. Efter att ha
valdtagits av en strejkbrytare insjuknar Ester i tuberkulos och
dor.
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Jan sjilv dr dd dnnu inte sjuk, men modern boérjade oroa sig
for honom eftersom han var uppenbart lungsiktig som det
hette. For att lugna henne bestimde sig far och son for att resa
till Enkopingsdoktorn Ernst Westerlund f6r en konsultation.
Ingendera hade niagon storre tilltro till likare. Fadern stirkte sig
med ett par supar och hade en flaska full med brinnvin med sig.
De reste med torgtaget en 16rdag, f6r det var billigast. Nir de
satt och at matsicken som bestod av en halv limpa och
brickkorv tittade fadern pd Jan och sa: ”Du har lagt ut i
sommar. Ser da rakt inte sjuk ut”. Jan svarade: ”Nej inte ir jag
sjuk”.

De enades da om att spara in den femma Westerlund skulle
ha tagit men inte beritta om det f6r modern. I stillet berittade
de for henne sa sakligt de kunde om ”likarbesoket”; att doktorn
klimt Jan ”pd utsidan” och tittat i halsen. Friden, som fadern
kallades, var n6jd Over att Jan blivit frisk bara genom att
Westerlund fanns till — och att han sparat fem kronor. Fridegard
berittar denna drapliga historia i Pa oxens horn som kom ut 1964.

Men Jan Fridegard var inte frisk. Han flyttade till Stockholm
och ville bli forfattare, men hade svart att fa sina manus antagna.
En tid satt han i en mérk och fuktig killare och f6rsokte forsorja
sig som antikvariatsbok-handlare, men vriktes ndr han inte
kunde betala hyran. Han var da heml6s och for mycket illa. I tre
veckor drev han runt pa stan i hog feber tills han en dag motte
Erik Asklund, en annan arbetarforfattare. Denne sag hur illa det
var stillt med Fridegird och sig till att han togs in pa
Sabbatsbergs sjukhus. Likarna sa att det inte var mycket hopp
om att han skulle klara sig.

Jan Fridegard vardades atta manader pa sjukhuset innan han
skrev ut sig sjalv. Han skriver i1 En natt i juli: ”’Jag kinde mig inte
tirdig [med livet]. Jag tog upp kampen mot sjukdomen och jag
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vann sa smaningom. Jag ska inte fOrsoka tala om vad det
kostade av uthallighet och 6vervinnelse”. Fridegird var mycket
ambivalent till vad som gjort honom frisk, vistelsen pa
Sabbatsberg eller de ockulta krafter som han ocksa hyllade.

Slutord

Manga proletirforfattare, som till exempel Jan Fridegard, har
skildrat egna och andras erfarenheter av sjukdomen. Ibland har
det statt ett lite romantiskt skimmer kring lungsjuka, till exempel
Kameliadamen, men det fanns inget romantiskt 6ver den
hemska vardagen f6r den som hade lungsot.

Valda killor

e Bergkvist, Sven O. och Ransemar, Erik: Soten, diktarna
och de vita slotten. Carlssons bokférlag 1995.

e [Fridegird, Jan: En natt i juli. Bonniers 1933 (ny utgava
i FIBs folkbocker 1945).

e [Fridegard, Jan: Pa oxens horn. Wahlstrom & Widstrand
1964.

e [Fridegard, Jan: Varfor skriver jag? Frilansen 1949.

e Kessle, Gun: Min vig till boken. Man kan inte bortse
fran tuberkulosen som kulturfaktor. FIB/Kulturfront
1980, nummer 22.

e Lowenhjelm, Harriet: Dikter. Norstedts 1927.
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Medicinhistoriska spar i Uppsala domkyrka:

Del 1. Uppsala universitets professorer i medicin

Lars-Erik Appelgren

Dombkyrkan som gravplats

Det dr manga personer som fatt sin grav under golvet i
Uppsala domkyrka fran slutet av 1200-talet till 1793 (Fig. 1).

Fig. 1. Kistori
Oxenstiernska gravkoret
(en krypta under
domkyrkans golv). Foto:

Jorf.

Ingen exakt siffra kan anges men minst 1000 personer dr en
vanligt férekommande uppskattning (1). Beskrivningar (kartor)
6ver de i domkyrkan befintliga gravhillarna/minnesstenarna
over de gravsatta personerna finns tillgingliga fran 1667, 1679-
85, 1696, 1739 och 1799 (2). De positioner som anges pa dessa
kartor stimmer inte i alla stycken med dagens placeringar av
gravhillarna. Pd senare tid publicerade beskrivningar 6ver 1 dag
synliga/tillginglica gravhillar ir dels Kjell O. Lejons bok (3),
dels Herman Bengtssons bok i serien om Uppsala domkyrka
(2). I slutet av 1700-talet upphorde gravsittningar i domkyrkan,
frimst av sanitira skil. Nadgra undantag finns dock —
inkor/dnkemin till tidigare gravsatta i Domkyrkan tilldts
placeras bredvid sin dkta hilft. S4 undantaget pa senare tid:
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Natan Séderbloms gravkor fran 1931. Hans hustrus askurna
placerades under en stenplatta i golvet 1 anslutning till
Soderbloms gravsten 1955 (2). Kvarlevorna efter dem, som ir
gravsatta 1 domkyrkan befinner sig alltsa under kyrkans golv i
olika kryptor. De sa kallade tumbor som finns 1 flera kor (till
exempel 1 Jagelloniska koret) 4r tomma. Det finns tre undantag:
Emanuel Swedenborgs sarkofag innehaller hans kvarlevor och
delar av Erik den heliges skelett och en flisa av den heliga
Birgittas hoftben finns 1 de relikskrin, som star uppstillda i
Finstakoret.

Medicinhistoriska spar

Det finns naturligtvis madnga 7spar” som kan ha
medicinhistoriskt intresse bland si manga personer och féremal
som har anknytning till var rikshelgedom. Jag har i den hir
framstillningen valt de ”spar” som professorer i medicin vid
Uppsala universitet har limnat. Men innan den {Orsta
professuren 1 medicin inrittades 1595 - men som inte tillsattes
torrin 1613 (4) - kan man hitta ett annat, minst sagt udda,
medicinskt spar. Sjilvaste arkebiskopen Olaus Martinus, som
begravdes i domkyrkan 1609 (Fig. 2), ansag att det behévdes
upplysning om behandling vid “invirtes sjukdomar” vid sidan
av den “kirurgiska” behandling som datidens bardskirare gav.

Martinus skrev darfér En liten Likiare Book for vard av
invirtes sjukdomar och den anges av Grimberg (5) ha varit
”mycket populdr” och vidare: "Den grundlirde mannen hade
tydligen, liksom sda mangen annan i detta mangkunnighetens
tidevarv, studerat dven medicin vid sidan av sin egentliga
vetenskap, teologin.” Boken finns bevarad i form av nédgra
avskrifter och trycktes forst 1879 (Fig. 3).
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Figur 2. Plan dver Uppsala Domkyrka. Lingst till higer ses
Vasakoret i kyrkans dstligaste del. De inféllda bilderna markerar
Pplatserna for de medicinbistoriska spar som i dag dr synliga i
Dombkyrkan. Ovre raden frin vinster: Olof Rudbeck d.d. avbildad
pa Ann-Marie Forsbergs vivnad i det si kallade Minneskoret;
Monumentet i Alvdalsporfyr med Sergels portritimedaljong av Carl
von Linné; Minnesstenen dver Olof Rudbeck d.d.; drkebiskopen
Olaus Martinus gravsten och en dversiktsbild av platsen dar den kan
aterfinnas (oftast under en rad av stolar!) och Petrus Hoffiwenins
gravhdll.

Nedre raden fran vinster: gravhéllen dver Linnés familjegrav och
Nils Rosén von Rosensteins epitafium. I Figur 4 markeras dven
Pplatserna for de gravar som inte lingre har synliga gravhallar.
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Figur 3. En liten 1afkiare
Book sammandraghen aff
M Olao Martini Archi
Episcopo Upsaliensi sigh
och gemene man ganska
nyttigh till att brufka.

N Martini Avchi Epifcopo
Vpfalienfi figh och ge-
mene man ganffa
nottigh till att

brufg. Q2 Olaus Martinus hade

alltsa samlat de rid som

K\

A

fanns att inhdmta fran
gamla klosterbocker. En
svensk bok som Mar-
tinus  utnyttjade  var
Benedictus Olai bok Een
nyttigh likere book, som
utkom 1578. De forsta
tio kapitlen ar nistan identiska med Henrik Smids Legebok,
utgiven i Danmark 1556 (6). Hans tanke var kanske att samma

person skulle kunna varda bade kropp och sjil. En sidan tanke
upplivades langt senare genom den egendomliga undervisning i
“prastmedicin” som férekom i borjan av 1800-talet (7). Sa hir
sammanfattas biskopens girning i Lindbergs uppsats (6): ”Det
ar frestande att travestera uttrycket ’skomakare, bliv vid din last’
nir man ldser drkebiskopens likarrdd, men de gavs i bista
vilmening i en tid nir ndstan inga likare fanns i Sverige. Det
skulle dréja nirmare 300 ar innan ens utbildade likare grundade
sina ordinationer pa en mera naturvetenskaplig bas idn
irkebiskopen gjorde.”
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Figur 4. Plan over Uppsala domkyrka. 1ingst till higer ses Vasakoret i
kyrkans dstligaste del. Gravplatserna dr numrerade pa samma sitt sett
som respektive medicinprofessor presenteras i texten. 1.J. Chesnecopherus
Jforsalda gravplats; 2. Jobannes Franckenius och 3.Petrus Kristenius
gravar. ([fr Fig. 7); 4. Olaus Martini Stenius (Jfr Fig. 8); 5. Olof
Rudbecks d.d. (graven dr Borgmadstare Lobhrmans familjegrav. O. Rudbeck
var Lobrmans svirson); 6. Petrus Hoffwenius; 7. Nils Rosén von
Rosenstein; 8.Carl von Linné d.d.; 9. Carl von Linné d.y.

Observera att gravplatserna for Rudbeck d.d./Lobrman, Rosén .
Rosenstein, Stenius, Frankenins, Kirstenius och Chesnecopherus inte
lingre markeras med gravhillar i golvet. Pelare B7 dr marfkerad eftersom

den antas var platsen for ett tidigare uppsatt epitafium over Petrus
Kirstenins 3.

De bida planerna i Fig. 2 och Fig. 4 dr modifierade fran ett original
Sfran Wikimedia Commons: Gravyr av Fredrik Akrel (Akrelins).
Killa: Johan Benedict Busser, Utkast till beskrifning om Upsala.
Upsala, tryckt hos Joh. Edman, kongl. acad. boktr. 1-2. 1769-7
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Professorer som limnat spdr

Foljande professorer med medicin i amnesbeskrivningen vid
Uppsala universitet har limnat ”spar” genom att de har eller har
haft sin grav 1 Uppsala domkyrka:

1. Johan Chesnecopherus 1581-1635

2. Johannes Franckenius 1590-1661

3. Petrus Kirstenius 1577-1640

4. Olaus Martini Stenius 1597-1660

5. Olof Rudbeck d.d. 1630-1702

6. Petrus Hoffwenius 1630-1682

7. Nils Rosén von Rosenstein 1706-1773
8. Carl von Linné d.4. 1707-1778

9. Carl von Linné d.y. 1740-1783

Hinvisningar till de olika gravplatserna och minnesmirkena i
kyrkan ges 1 Fig. 2 och 4.

1. Johan Chesnecopherus (1581 -1635)

Johan Chesnecopherus kvarlevor vilar sannolikt inte lingre i
domkyrkan trots att begravningsgudstjansten dgde rum dir
1635. Rector illustris baron Gabriel Oxenstierna skrev 1 sitt
program f6r hans jordefird: Omine qui tanto medicas exercuit arfes.
Lllins ut quivis quaereret aeger opem. " ”Den som med si goda
auspicier har utévat de medicinska vetenskaperna, dennes hjilp
skulle varje sjuk s6ka”. I Uppsala domkyrka fick han sin egen
grav, som dock senare maste siljas for att klara uppehillet f6r
den efterlevande stora familjen.” (8).

"' For korrigering av det latinska citatet frin (8) framfors tack till 1:e
bibliotekarien vid Uppsala universitetsbibliotek Krister Ostlund.
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Fig. 5. Detalj fran
Gravplan 1667.
Chesnecopherus plats ar
martkerad med "K”,
som anges tillhora "Mr.
Jonas Chesnecoperi” (2).
Bilden scannad fran (2).

Aven i biografin i

SBL redovisas detta: ”

... for att skaffa familjen

uppehille forsaldes en

tidigare inkopt grav i

domkyrkan.” (9). Den

aktuella gravplatsen

anges tillhora Chesnecopherus 1 en plan 6ver domkyrkans

gravar fran 1667 (Fig. 5) trots forsaljningen av graven. Forst i

kartorna fran 1739 respektive 1799 anges den aktuella platsen
tillh6ra prof. Holm (Fig.6), (2).

Chesnecopherus var pionjir i medicinhistoriska samman-
hang i Uppsala. Han blev 1613 alltsd innehavare av en den forsta
fér medicinen 6ronmirkta professorstjansten vid Uppsala
universitet. Hans uppdrag var mycket omfattande. Han skulle
undervisa inte bara 1 teoretisk och praktisk medicin utan ocksa
i en rad andra imnen. Ar 1624 tillsattes en extraordinarie
professor, Johannes Franckenius (se nedan!) som hjalp. Tva ar
senare, 1620, bestimdes att professorerna i medicin skulle vara
tva, av vilka den ene skulle undervisa i teoretisk och praktisk
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medicin, den andre foreldsa efter Magirus' fysik, i botanik och
anatomi samt dessutom arligen forritta en likGppning.

Fig. 6. Detalj fran Gravplan utford 1799. ULA 11632. (2). Pilen
markerar platsen for Chesnecopherus tidigare gravplats. Den saldes til]
professor Holm (W) #ll forman  for Chesnecopherus  efterlevandes
forsorjning. (Bilden formedlad av H. Bengtsson, Upplandsmuseet.)

Men Chesnecopherus tycktes inte alls ha intresserat sig for
medicinen. Han oOverlimnade allt som rorde den rent
medicinska undervisningen at Franckenius. Sjilv dgnade han sig

mest at fysiken (9).
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Chesnecopherus undervisning och utévandet av likaryrket
kannetecknades av den tidens férankring i humoralpatologin
(fyrsaftsliran) med éaderlatningar, lavemang och laxering som
primdr terapi for att “aterstilla vitskornas normala balans”.
Frigan om han verkligen, trots allt, sysslade med praktiskt
likararbete far ett indirekt svar genom det argument som
anvindes mot honom nir han ville ata sig bibliotekssysslan pa
universitetet: "Nér Doct. Chesnecopherus sokte at fa transport
till bibliothekariesyslan, invinde Consistorium deremot, at han
ej vederborligen kunde bestrida densamma, emedan han sa ofta
hindrades af sina sjuka.” (Gustaf Acrel, 1796, citerat fran (9)).
For en fylligare bild av Chesnecopherus hinvisas den intresse-
rade till Lars Orelands uppsats i minnesskriften Medicin och
Farmaci 400 ar vid Uppsala universitet (10) eller Lars Gosta Wimans
i Uppsala Medicinhistoriska Arsskrift 2010 (11).

2. Johannes Franckenius 1590 - 1661

Som ovan niamnts tillsattes 1624 en extraordinarie professor
1 medicin vid sidan av Chesnecopherus professur. Johannes
Franckenius erholl den tjdnsten. Han hade fatt sin frimsta
utbildning vid Wittenbergs universitet didr han avlade sin
magistergrad 1622. Nir den extraordinarie medicinprofessuren
omvandlades till ordinarie dndrades dmnesinnehallet sa att det
dven omfattade anatomi och botanik.

Enligt SBL (12) ansdgs Johannes Franckenius vara en nitisk
lirare. Han foreldste 1 allmin medicin och patologi men
fokuserade sin undervisning pa den botaniska farmakologin.
Det dr ovisst om han fullgjorde sina alagda skyldigheter att
utfora dissektioner eftersom han ”’klagade 6ver de férsmidelser
frin gemena hopen som atfoljde skirandet i minskliga
kadaver”. Tillgangen till lik var ocksa starkt begrinsad och detta
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torsvarade givetvis det impopulira uppdraget. Franckenius
forfattarskap var ganska omfattande, bland annat en 6rtabok
med titeln Signatur, som bygger pd signaturlirans principer.
Denna lira byggde pa att vixternas yttre kidnnetecken ansigs
anvisa vilka slags sjukdomar de botade. Ett exempel dr mistelns
kvarsittande pa triden nir 16ven faller. Eftersom misteln inte
“faller ned” ansags den kunna bota fallandesjuka (epilepsi).
Verket Speculum Botanicum ir en sammanstallning av inhemska
vixters namn pa svenska och latin och anses utgéra grunden f6r
de medicinstuderandes inlirning av medicinalvixterna. Bland
hans akademiska disputationer dr avhandlingen De oculo av
intresse. Den forsvarades av en ung Hoffwenius, som senare
skulle bli professor i medicin vid Uppsala universitet (se nedan!)
(13). Franckenius var inte bara Hoffwenius lirare — Rudbeck
d.d. var ocksa elev i hans skola. De sista dren tyngdes
Franckenius av sjukdom och personliga sorger.

Fig.7. ]. Franckenius, 17, respektive P Kirstenius, 18, gravar i
"Omnrade Graffivar Upa Kor och Store gangen”, det vill sdga
Omrade gravar i tvarskeppet och mittskeppet. Uppgifter om gravvarden
nr 17 (Franckenins) saknas. Betrdffande nr 18 finns ett epitafinm
beskrivet (Se texcten om Kirstenius!). Bilden scannad fran (2).
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Efter 1657 tycks han inte lingre ha undervisat. Han avled i
Uppsala 1661 och begravdes i domkyrkan.

Pa gravplanen fran 1667 star det foljande: ”Mr Johan
Franckenius”, vilket tolkas som ”Johannes Franckenius, (d.
1661), professor vid Uppsala universitet. Uppgifter om
gravvarden saknas.” (2) (Se Fig. 7).

3. Petrus Kirstenius (1577 — 1640)

Petrus Kirstenius grav finns utmirkt pa gravplanen fran
1667 (Fig. 7). Den beskrivs sa hir: ”Doct: Cristenius [sic!]”
Petrus Kirstenius (d. 1640), likare och professor vid Uppsala
universitet. Epitafier nr 14. 7 (2). Det aktuella epitafiet: ”Ett
epitafium utformat som en liten inskriftstavla av sten var enligt
Hadorph, Peringskicld och Frediani tidigare uppsatt ’wid
Predikstolen’ i nirheten av korsmitten, dir Kirstenius att doma
av gravplanerna fran 1677-1799 idgde en gravplats (troligen
pelare B7) (Se Fig. 4) ... Inskrift (efter Frediani): HIC SITT'S
EST/ PETRIS KIRSTENIVS/ 1VRATISLAVIENSIS:
PHIT.OSOPHIAE : MEDICINAE: DOCTOR./ EIUSDEM
PROFESSOR ET PRACTIUS / REGIVS/ OBIOT IN
DOMINO/ DIE 5 APRILIS/ Anno/ 1640. ”Hir ligger Petrus
Kirstenius fran Breslau [nuv. Wroctaw], filosofie och medicine
doktor, samt dessutom professor och kunglig livlikare. Han
dog i Herren den 5 april 4r 1640”. Petrus Kirstenius utnimndes
1636 till professor vid Uppsala universitet. (2)

Kirstenius fick sin ldkarutbildning 1 Tyskland, Holland och
Frankrike. Han blev vid 24 drs dlder medicine doktor i Basel.
Han var rektor vid gymnasiet i Breslau, men blev sjuk och
avgick frin denna befattning. Han dgnade sig sedan at
medicinsk praktik och studerade arabiska. Efter flytt till
Preussen kom han i kontakt med Axel Oxenstierna, som
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anstillde honom som sin likare och tog honom med till Sverige
1636. Diar blev han drottning Kristinas extra ordinarie
livmedikus och fick sedan professuren i praktisk medicin i
Uppsala, dir han levde fram till sin d6d 1640 (14).

4. Olaus Martini Stenius (1597 — 1660)

Olaus Martini Stenius grav finns utmirkt pa gravplanen fran
1667 (Fig. 8). Den har markerats med ”M” och betecknas ” Mr.
Steniorum Grafwar” . Kommentaren 1 Gravminnen (2) dr: ”tva
intill varandra liggande gravplatser som innehades av Martinus
Olai Stenius (d. 1644) och Olaus Martini Stenius (d. 1660), bada
professorer vid Uppsala universitet. Ar 1700 noteras att man
lagat ”Sahl:prof:Stenii graff’, men uppgifter om sjilva
gravvarden saknas i 6vrigt.”

Fig.8. Detalj fran Gravplanen 1667 (2). Olans Martini Stenius
gravplats dr markerad med "M”, Den dr beldgen i gangen utanfor den

vdstligaste delen av "Pdliske Drottningens graff”, dvs. |agelloniska koret.
Bilden scannad fran (2).
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Olaus Martini Stenius var professor saval i astronomi som i
medicin. Eriksson (13) skriver sa hir om Stenius: ”Olof Stenius,
som egentligen var astronom, hade 1648 utnimnts till
medicinprofessor, som det sigs genom Axel Oxenstiernas
ingripande, utan andra hithérande studier 4n nagon auskultation
hos den kidnde franske likaren Du Rietz i Stockholm. Men han
var en duglig person, Oppen for nya vindar — detta giller vare
sig han var den fOrste cartesianen eller ¢j. Han uppmuntrade
uppenbarligen tidigt Rudbeck i dennes anatomiska studier,
deltog ... 1 hans demonstrationer — ’min fordom trogne
praeceptor’ skriver Rudbeck lingt senare ’vigrade icke att
infinna sig’ pa dem. ”

Stenius dr kidnd som handledare och preses vid Olof
Rudbecks d.a. disputation: Disputatio anatomica de circulatione
sangvinis. Det vill siga Rudbecks avhandling om blodomloppet.
Stenius anses ocksa vara den som sag till att Rudbeck fick
demonstrera lymfkirlen for drottning Kristina 1652. Hans
foreldsningar var inte populira. Det anges i Wikipedias
beskrivning av Stenius (15) att ” Rudbeck verkar ha varit en
mycket mer populir forelisare dn Stenius [nagot som gramde
den senare]. Ar 1657 var det bara en person som en ging
nirvarade vid Stenius foreldsningar, mot 60 som bevistade
Rudbecks ar 1661.” Stenius avled 1660 och fick sin grav i
Uppsala domkyrka. Stenius testamenterade sina egendomar till
Laurentius Stigzelius och till universitetet, ddribland den tomt
som numera ar Linnétridgarden (15).

5. Olov Rudbeck den ildre 1630- 1702

Olof Rudbecks d.4. nirvaro i domkyrkan ir framtridande.
Han har hedrats med en minnessten dominant placerad i
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korsmitten, under det sia kallade kroningsvalvet (Fig. 2).
Minnesvarden tillkom langt efter hans dod (1829) efter att bland
annat Johan Henrik Schréder 1826 konstaterat att inget minnes-
mirke fanns ”pd denne namnkunnige Lirdes grav.” (16). Den
framtridande placeringen av Olof Rudbecks d.i. minnessten
Overensstaimmer inte med hans faktiska sista vilorum. Han ar
gravsatt 1 borgmistaren och svirfadern Thomas Lohrmans grav
1 mittskeppets vistra del (Fig. 4 och 9), det vill sidga lingt bort

frin korsmitten dar nu minnesstenen finns.

Fig. 9. Borgmdstare Lohrmans
grav dr beldgen i mittgangens
nordvdstra del (TL). I den fick O.
Rudbeck d.d. sitt sista vilorum. (2).
Den vita pilen visar platsen for von
Dohnas gravkor, dagens
“Minneskoret” (forsta gravkoret
till viinster efter entrén fran
vapenhuset). Gravhdllen saknas.
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Atlantican

Goticismen utévade ett stort inflytande pa den svenska
sjalvbilden och dirfor ansags det dven sa sent som pa 1800-talet
sjalvklart att Rudbecks A#antica skulle finnas i inskriften pa
Rudbecks minnessten i Uppsala domkyrka: IMMORTALEM
ATLANTICA, MORTALEM HIC CIPPUS TESTATUR.
”Atlantica visade att han var odddlig, att han var dédlig visar
denna sten.” Det ir inte utan forvaning en nutida betraktare av
minnesstenen kan konstatera att Rudbeck pa 1800-talet ansags
”ododlig” genom sitt forfattande av Atlantica, nir hans namn i
medicinhistorien fér evigt dr forknippat med upptickten av
lymfkirlssystemet. Azlantica (pa svenska Atland eller Manheim)
ir ju en helt ovetenskaplig framstillning om att all virldens
kunskap och kultur skulle ha utgatt frin Sverige.

Upptickten av lymfkdrlssystemet

Langt fore Atlanticas tillkomst kunde Rudbeck, vid 22 ars
alder, pavisa att kirl skilda frain blodomloppet bland annat inte
bara forde den fettrika lymfan, som kommer fran tunntarmens
lymfkarl (chylus) tll cisterna chyli, utan dven att lymfa via
brostgangen  (Ductus — thoracicus) — fordes  till  vinstra
nyckelbensvenen.

Detta anatomiska genombrott uppmirksammade for 6vrigt
Carl Snoilsky i sin dikt om Olof Rudbeck i Svenska bilder (17).

Som medikus var det, han forst steg opp,
Och lymfans gdngar i mdnskans kropp
Han blottat for vetenskapen
Stred om sin upptdckt mot Bartholin
Pa vred latin,

Som Karl emot Fredrik med ljungande vapen.
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Snoilsky papekar ju ocksa det faktum att Rudbeck stred med
dansken Bartholin om vem som var forst med upptickten.
Thomas Bartholin (1616 — 1680) gav i maj 1653 ut sin skrift
Vasa lymphatica minst ett par manader fére Rudbecks skrift med
1 stort sett samma upptickter (13). Men det dr belagt att
Rudbeck redan i april i Uppsala pa en hund demonstrerade
lymfkirlen f6r drottning Kristina. Som nimnts tidigare var det
professor Stenius som sag till att denna demonstration kom till
stand. Rudbeck redovisade senare sina upptackter i en uppsats
Nova excercitatio anatomica, som torde ha kommit i tryck i juni eller
1 juli 1653. "Upphovsritten” till upptickten av lymfsystemet
ventilerades i flera skrifter, som frin bada hall kallades Insidiae
structae (Bakhillet) och utviaxlades mellan Martin Bogdan (en
elev till Bartholin) och Olof Rudbeck (13).

Likarrollen

Sa hir skriver Gunnar Erikson (13) om Rudbecks likarroll:
”Man moter olika uppgifter om Rudbecks medicinarroll. Att
han inte enbart var en teoretiserande och forskande akademiker
utan ocksa utévade lakarpraktik, framgar ju redan av hur han
t61l6ste hustrun vid forsta barnsingen. Men han bar ocksa titeln
stadsfysikus 1 Uppsala, och ett par exempel ur hans verksamhet
som sadan glimtar f6rbi.” Rudbecks insats i samband med
hustruns barnsing har ibland pastatts vara nagot sa osannolikt
for den tiden som ett lyckat kejsarsnitt. Att sa inte kan ha varit
fallet kan intresserade lisare ta del av 1 en uppsats av Lindberg
2019 (18).

Att Rudbeck verkligen var verksam som likare framgar
indirekt av en skrivelse till inkvisitionskommissionen1685 dar
han berittar att han blivit sen med att komma in med vissa
uppgifter pa grund av att han varit den enda praktiserande
likaren i trakten, da kollegan Drossander var pa begravning 1
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Stockholm och jag allena medicus, nir nu om vartiden sa
manga patienter pa landet och i stadens finnas” (13). Han var
ocksa angeligen om att bereda sina medicinstudenter praktisk
undervisning och ansékte hos kanslern om att fa inritta ett
nosocomium (sjukhus). Kanslern beviljade ett anslag, som dock
aldrig delades ut. (13).

I en artikel av S Nylander (19) skrivs foljande: ”Sin
lirarverksamhet 1 medicin 6verlimnade han [Rudbeck] alltmer
at sin gode vin Hoffwenius (se nedan) och denne kom
darigenom att fa skota icke blott sin egen utan dven Rudbecks
professur i dmnet.”

Inte bara genom gravstenen ir Olov Rudbecks nirvaro i
domkyrkan pataglig. Det finns en berittelse — sannolikt en myt
- om Rudbecks deltagande i slickningsarbetet av Domkyrkan
1702. T den avbildning som Ann-Mari Forsberg gjort pa sin
vivnad i Minneskoret ser vi en man som med stor pondus leder
slickningsarbetet av den férodande branden (Fig. 2). Med haret
pa dnda star han uppflugen pa Gustavianums tak. En hindelse
som Carl Snoilsky ocksa har skildrat i Svenska bilder (17).

Re’n slicka flammor bad’ torn och skepp.
Hvem vrider rofvet ur hdrjarns grepp?
Hvem djerfves att lifvet vaga?
Hvem tar befil ofver radvill hir?
Det Rudbeck dr,

Den starke, som ldga kan sdtta mot laga.
Pa Gustavianum, i brandens tjut,
Sin post han valde — hdr holl han ut,
Fast hettan glodgade platen.

Han ledde forsvaret med filtherrblick
Och hjelteskick,

Sd sjelfve kung Carl skulle varit beldaten.
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Rudbeck avled inte lingt efter sitt slickningsarbete och fick
sitt vilorum i den Dome han sa hjiltemodigt forsékte radda,
medan hans eget bibliotek blev ligornas rov.

Om man vill fA en mera korrekt bild av Olof Rudbecks
medicinhistoriska betydelse fiar man limna domkyrkan och
bege sig till V. Agatan/Munkgatan. Den text som finns pi
sockeln till bysten av Olof Rudbeck d.a. som stir utanfoér de
gamla anatomilokalerna dr mera rittvisande dn domkyrkans
ododlighetsforklaring genom Atlantica. Pa den sockeln star det
namligen: ANNOS XXII NATUS / SYSTEMA/ 1VASORUM
LYMPHATICORUM/ DETEXIT. ”Upptickte vid 22 ars dlder
lymfkirlssystemet.” (Fig. 10).

Fig.10. Olof Rudbdick d.d.,
bronsbyst utanfor gamla
anatomen pad V.
Agatan/Munkgatan. Pé sockeln
redovisas Rudbecks frdmsta
medicinhistoriska insats:
Upptickte vid 22 ars alder
lymfkdrlssystemet. Konstndr: Carl
Eldh, 1910. Foto: forf.
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6. Petrus Hoffwenius 1630-1682

En relativt utforlig biografi 6ver Petrus Hoffwenius finns i
Svenskt biografiskt lexikon (20).

Dir beskrvis han som "den svenska medicinens fader" pa
grund av uppryckningen och den nya inriktningen som han gav
de medicinska studierna under sina 21 4r som innehavare av den
ena av de tva medicinska professurerna i Uppsala. Vid sidan av
sin lararverksamhet - i vilken han atog sig dven grenar av
medicinen och naturvetenskapen som egentligen var Olof
Rudbecks d.d. ansvar - hade han en omfattande likarpraktik i
Uppsala och pa den kringliggande landsbygden. Han tog ofta
med sina lirjungar tva och tva pa sina sjukbesok, for vilka han
demonstrerade sjukdomarna och angav deras behandling. Det
pastas i denna biografi att det dr forsta gangen som klinisk
undervisning férekommer 1 vart land.

Nir Hoffwenius vistades i Leiden blev han kind, dels som
anatom, dels pa grund av sin i naturlig storlek tillverkade modell
av minniskokroppen ("Hoffwenius konstige sceleton") (21).

Hwasser skriver (21): 7 Hoffwenius var en lirargestalt, som
star ensam 1 vart universitets historia. Han verkade pa
ungdomen, pa allminheten och pa det vetenskapliga samfund
han tillhérde med en sa stark och levande férmaga, att ingen
professor i Uppsala, icke en gang Linné sjilv, kan diruti med
honom jimféras. Vad han utrittade till uppfostran av verkliga
likare 1 vart land dr det stérsta och tillika det mest uppenbara
och obestridliga exemplet av ldrarenit och lirarsamhille, som
finns i svenska bildningens havder.”

Hoffvenius fick sin grav i Uppsala domkyrka (Fig. 4) och
1932 tillverkades den minnesvard som nu finns pa plats i
koromgangen mellan Finsta- och Vasakoren. (Fig. 2).
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7. Nils Rosén von Rosenstein 1706 - 1773

Epitafiet 6ver Arkiatern (kungens livldkare) Nicolaus (Nils)
Rosén von Rosenstein och landshovdingen Nicolaus von
Rosenstein sitter vid ingangen till det Oxenstiernska koret. (Fig.
2). Sjilva graven (Fig. 4) har tidigare tillhort familjen Steuchius,
vars gravmonument finns pa den soédra viggen ovanfor
gravstenen.

Rosén betraktas allmint som den svenska pediatrikens
(barnlidkekonstens) fader, genom den lirobok han férfattade 1
amnet, Underrittelser om barns sjukdomar och deras botemedel, som
utkom 1764. Den skulle utkomma i totalt 26 upplagor pa 10
olika sprik och var i Sverige 1 anvindning pa likarutbildningen
inda in pa 1900-talet.

Nils-Erik Landell papekar i en minnesteckning av Rosén (22)
att man av Iréne Sjogrens bok om Rosén (23) kan fa intrycket
av att han helt gick pa tvirs mot tidens medicinska uppfattning
att patienterna skulle botas genom utdrivning av onda vitskor,
framkallande av svettningar, krakningar och diarré och om detta
inte hjalpte, tappning av blod genom édderlatning,

Men Rosén var inte emot dderldtning. Landell (22) fortsitter:
71 sitt Compendinm Anatomicum presenterade han en tabell dar
man kan avldsa hur mycket blod som kan tappas beroende pa
individens vikt. Barn drabbas sillan av hjirtsvikt med
lung6édem, som da pakallade dderlitning. Barns sma kroppar ar
kansliga for vitskeforlust, vilket kan forklara Roséns skepsis
mot aderlatningens vilsignelser. Nils Rosén skrev vidare: "Hos
oss dodas sa minga genom Aderlitning som frilsas, ty de
siukdommar och omstindigheter i hwilka den skadar/dro sa
manga som de i hwilka den tidnar.” I sin Hus- och Rese —Apotheque
(24) anger Rosén 1 innehallsforteckningen under rubriken
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"Aderlatning" inte mindre in 19 tillstind dir aderlitning
"tjenar".

Det som dock var visentligt och bestdende 1 Roséns bok var
att han inférde god hygien, sag till att barnen ammades linge
och fick tillrickligt med vitska, rent vatten och niringsrik mat.

Nir kronprins Gustaf var 23 ar gammal blev han pa Roséns
inradan varioliserad och undgick dirmed att drabbas av de
fruktade smittkopporna, som skérdade manga liv och
efterlimnade vanstillande drr 6ver hela kroppen. Variolisering
innebar att farskt eller torkat smittkoppsvar inympades pa friska
individer (en metod som férebadade vaccineringen, som kom i
bruk de sista aren under 1700-talet). Roséns elev David Schultz,
som praktiserat variolisering i England, fick fortroendet att
variolisera kungafamiljen. Uppdraget fullgjordes till belatenhet,
och han adlades von Schulzenheim dr 1770 som tack f6r sina
insatser (22).

Lars Roberg (1664-1742) hade grundat en sjukstuga vid
Oxenstiernska huset vid Riddartorget. Den fungerade som
universitetsklinik (Nosocomzinm academicuns) och nir Nils Rosén
eftertridde Roberg utévade han dir klinisk undervisning. Detta
var grunden till det som sedermera blev Akademiska sjukhuset.

Forutom ryktet om att vara barnlikekonstens fader blev
Rosén ihiagkommen f6r sina brostdroppar. Det ursprungliga
receptet hittar man 1 Roséns Hus- och reseapotheque (24) dir han
forskriver en "Styrax-pillermassa" som blandas 1 en mild (dul.)
tinctur 1 stallet for att lita gora piller av massan. Dropparna
innehaller bland annat lakritsextrakt, Swecz glycirrhizi som nog kan
anses ha en viss l6sande effekt pa slem fran andningsvigarna,
ett si kallat expektorantium, det vill siga ett medel som
underlittar upphostningen. Detta 1 motsats till ett medel som
himmar hostreflexen och alltsa dimpar hostan (antitussivum).
Ett mycket verksamt siadant ingir i dessa brostdroppar,
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namligen Ops. Thebacinm som ir opium. Opium innehaller
morfin, som anses som den frimsta hostlindrande
komponenten i denna beredning.

Fram till 1950-talet tillhandahdlls Roséns brostdroppar pa
apotek trots att de inneho6ll morfin!

8. Carl von Linné d.a. 1707-1778

Det ér svirt att inte lata sig ledas in i berittelser om Linnés
botaniska girning nir man ser det imposanta minnesmirket i
Carl Banérs kor (Fig. 2). Texten leder betraktaren direkt till
Linnés eftermile som “Botanikens furste”, BOTANICORUM
PRINCEPS. Men vi far inte glomma bort att han ocksa var likare
och att han faktiskt hade arbetat som likare i Stockholm efter
att han disputerat i Harderwijk i Holland. Dir lade han fram den
redan i Sverige firdigskrivna medicinska avhandlingen
Hypothesis nova de febrium intermittentium causa.”’En ny hypotes om
orsaken till dterkommande febet”, i vilken han forsokte bevisa
att frossa fororsakades av intag av lerhaltigt vatten.

S4 hir beskrivs tiden efter Hollandsvistelsen av Lars Ericson
Wolke (25): ”Vid hemkomsten efter en tid i Nederlinderna
anlinde Linné sommaren 1738 till Stockholm, dir han snart
oppnade en ldkarpraktik. Hir befann han sig fjirran fran den
vetenskapliga forskningen, utan i stillet fylldes Linnés vardag av
medicinsk praktik. Han skaffade sig snart ett gott rykte som
effektiv behandlare av Stockholmsungdomarnas konssjuk-
domar, eller ”galanta sjukdomar” som det hette med samtidens
sprak. Linné blev snabbt en vil betald besdkare i manga
fornidma Stockholmshem och den forsta hdsten 1 huvudstaden
togs han i beskydd av en av landets miktigaste min, Carl Gustav
Tessin. Med dennes stéd utnimndes Linné viren 1739 dill
amiralitetslikare med en god 16n som tillit att han gifte sig med
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Sara Elisabet Moraxa och bildade familj. Som lakare vid
skiargardsflottan  deltog  Linné  synnerligen  aktivt 1
torberedelserna for det planerade kriget mot Ryssland, vilket
skulle komma att bryta ut ar 1741. Linné undersokte och
behandlade en lang rad batsmin for huggsar, tuberkulos,
reumatism, melankoli, gikt m.fl. sjukdomar och skador. Det
finns en rad bevarade intyg fran hans hand.”

Nir Linné fick professuren i Uppsala hade han i sitt hus pa
Skeppsbron i1 Stockholm upp till 60 patienter om dagen (20).
Han borde alltsd varit vil trinad i praktiskt lakararbete nar han
fick professuren i medicin med praktisk inriktning, men var
missnojd 6ver att han inte fitt den professur med botanisk
inriktning som Nils Rosén (senare adlad som von Rosenstein)
tidigare fatt efter Olof Rudbeck d.y. I boken Blomsterkungen (27)
kan man ldsa om konkurrensen mellan dem f6r att fa Rudbecks
professur 1 botanik. Nir sa slutligen Olof Rudbeck d.y. dog fick
Rosén professuren till Linnés stora besvikelse: "Och han som
inte ens kan skilja nisslor fran violer!" utbrast Carl upprort f6r
Sara Lisa. Carl blev ju dnda professor, men som sagt i praktisk
medicin. Rosén och Linné bestimde sig for att byta professurer
och sd hir beskriver Linné sjilv bytet i sin Vita Caroli Linnei
(28): 7Vid slutet af dret byter han ock Rosén halfva
professionerna saledes: att Rosén tager Praefecturam
Nosocomii, Anatomien, Physiologien, ZAthiologien, Therapie,
ock Preparationes Medicamentorum, Linnaus deremot antager
Prafecturam Horti Academici, Botanicum, Materiam Medicam,
Semioticen, Diztam ock Historiam Nauralem, hvilket blef af
Illustrissimo Cansellario confirmeradt.”

Linnés professur innebar frimst demonstrationer av den
botaniska tridgardens vixter och djur och kunskap om
sjukdomar och likemedel, Materia medica och semiotik (studier
av tecken; hir studier av sjukdomssymptom). En inte ringa del
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utgjorde Dietik, det vill siga liran om kostens betydelse for att
behandla och férebygga sjukdomar samt naturalhistoria.

Efter tiden i Stockholm upptogs inte Linnés tid av nagon
egentlig likarpraktik. En stor del av hans tid gick at till katedral
undervisning. Hans intresse fokuserades pa medicin i teorin och
likemedelsanvindning. Broberg (29) uttrycker det till och med
sa har radikalt: "For sidkerhets skull ska sigas att Linné efter
likararen i Stockholm inte dgnade sig at kliniskt likararbete;
hans professur var i teoretisk medicin. Nagon kontakt med
Nosocominm upsaliense — Uppsala sjukhus — finns inte belagd, det
var Roséns sak. Inte heller ndagon verksamhet som anatom ...”.

Det finns dock exempel pa praktiskt engagemang for sjuka
och rent allmint om diet, farsoters spridning, hygien och
levnadsstandard 1 hans rikliga korrespondens. Sa diskuteras till
exempel i brev till Abraham Bick Linnés egna giktproblem
ingiende och ett fall av dysenteri och dess botande (30).

I Svenskt Biografiskt Lexikon (31) beskrivs Linnés
verksamhet betriffande den medicinska inriktningen pa
foljande sitt: "Som professor 1 den teoretiska medicinen hade
han dock att ligga tyngdpunkten av sin undervisning pa for
likarutbildningen mer centrala filt. Sarskilt hans offentliga
forelasningar tog under de flesta terminer upp direkt medicinska
fragor. ... I nosologin, den allminna sjukdomsliran, fick Linné
fritt utlopp for sin systematiseringsiver — hir indelas
sjukdomarna i klasser, slikten o arter pa samma sitt som de tre
naturrikena ... materia medica, lag givetvis allra nirmast Linnés
vetenskapliga huvudintressen. Efter att ha litit trycka flera
mindre skrifter i imnet ... utgav han 1749 sin Materia medica, vid
detta forsta tillfialle omfattande likemedlen fran vixtriket. ...
[Han] gav pa ett enkelt och praktiskt sitt en Oversikt Gver
drogernas medicinska anvindning och typ liksom en
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redogorelse for vilka sjukdomar var och en av dem ansags
bota.”

Linné anser sjilv att publiceringen av Clavis medicinae duplex
var hans stora insats inom likekonsten. Den dr Gversatt och
tolkad av bland andra Bergh, Broberg, Jonsell och Lindskog
(32) och ocksa beskriven i Landells bok ”Lakaren Linné” (33).

En intressant sammanfattning av ”Vad medicinen har att
tacka Linné d.4. for ” gjordes redan 1784 1 en avhandling av Sven
Anders Hedin: Quid Linnaeo patri debeat medicina. Den finns
oversatt och kommenterad av Nyberg & Strand (34). Bland det
som uppskattande framhalls dr “dietiken”; det vill sdga det 1
matvig som ar skadligt respektive nyttigt for halsan.

Peter Hernquist

Linné insdg vikten av att det behévdes djurlikare eftersom
boskapspesten hirjade och kungens hidstar var sjuka ... Med
hjilp av lokala likare, landshévdingar, prister med flera
forsokte man med varierande framging fa bukt med de
grasserande boskapssjukdomarna pa 1700-talet. Diverse kloka
gubbar och gummor forsékte dven dra sitt stra till stacken med
sina dubitsa metoder.

Carl von Linné tyckte inte att det var meningsfullt att ldkare
eller charlataner skulle syssla med sjuka djur: ”Wettenskapen
[det vill siga djurlikekonsten; forf:s anm.| bor byggas a nyo; ty
hir tills 4r hon tiokt barbarie ... Deras nu warande
Medicamenta dro composita tagne dfter mennsiskiors
medicamenter, altsa mycket osdkra ...” (35).

I sin brevvixling med Abraham Bick (35) diskuterar Linné
den besvirliga situationen med boskapspesten i landet och
behovet att fa till stind en veterindrmedicinsk verksamhet vird
namnet. Linné férordar att Peter Hernquist skall skickas till den
nystartade Veterindrskolan i Lyon. Uttalandet om att man inte
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kan anvinda “manniskomedicin” till djur 4r mycket framsynt av
Linné, eftersom specieskillnder gor att erfarenheter fran
humanmedicinen betriffande dosering, omsittning av
mediciner etc. inte utan vidare kan extrapoleras till
veterinarmedicinens olika djur.

Kunskap om likemedel visentlig

I ett annat sammanhang (36) papekar ocksa Linné vikten av
att ha kunskap om likemedlen: Medicamenta prestantissima in
manu imperiti sunt uti gladins in manu furiosi. "De fortraffligaste
likemedel dro i en okunnigs hand som ett svird i en dares.” Ett
citat som jag genom dren anvint for att 6vertyga studenter om
att farmakologi dr ett viktigt amne i veterindrutbildningen.

One Health

Man kan pasta att Linné insag att medicinen inte helt kunde
isoleras fran samhillspaverkan i allmanhet. Han pédpekade
dietens betydelse for folkhdlsan och att djurens hilsa (och
dirmed livsmedelskvaliteten) maste bli foremal for sirskilda
atgirder och som papekats ovan ”bor byggas pa nytt”. Detta
kan sigas var en foregingare till det som i dag kallas ”One
Health”. Detta begrepp avser att belysa det faktum att manga
smittimnen grasserar saval hos djur som hos mainniskor.
Smittan kan Gverféras pa manga sitt till exempel via vatten,
livsmedel eller med myggor och fastingar (sa kallade vektorer).
Likare, veterinidrer och ekologer samverkar tvirvetenskapligt
for att forsta hur olika smittimnen sprids och hur nya smittor
uppstar.

9. Carl von Linné d.y.

Carl von Linné d.y. fick redan 1763 ett sa kallat kungligt
“atvintningsbref”, det vill siga ett l6fte om att fa faderns
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professur, nir den blev ledig. I avvaktan pa detta fick han av
medicinska fakulteten doktorsdiplom och 1778 blev han
professor i medicin och botanik. Det enda medicinska spar som
kan férknippas med sonen Linné ir den officiella benimningen
péa hans professur: “medicin och botanik”. Enligt v. Bahr (4)
sysslade han uteslutande med botanik i sin vetenskapliga
verksamhet.

Slutord

Medicinhistoria ger oss perspektiv pa att vi inte kan isolera
enskilda vetenskapsomriden for att uppna en samsyn pa hilsa
och sjukdom. Linné hade aldrig hort talas om begreppet ”One
health” men foreslog intuitivt atgirder som pekade i den
riktningen bland annat med sin syn pa behovet av utveckling av
veterindrmedicinen genom att se till att nagra disciplar skickades
till den forsta veterinirskolan i Lyon.

Foljande yttrande av Peter Hernquist kan sigas vara
allmangiltigt fOr alla terapisituationer vare sig det giller djur eller
minniskor: “Landtbrukare 6fwerlimnar sin reellaste dgendom
uti wira hinder. Han fordrar af oss tilbakars insikt, warsamhet,
O6mhet och drlighet. Mistinker nagon brist haruti, démer han
oss utan medlidande och ofta utan profning ...”” (37).

Trots avsaknad av reella verktyg for bot gjorde likarna pa
1600-1700-talet sikert en god insats om de hade samma krav pa
sig sjilva som Hernquist. Landell skriver i sin artikel om Rosén
v. Rosenstein (22): ”"Det bestaende i Roséns behandlingssyn ar
hans instillning att patienter ska ges all tid, som behdvs f6r att
ingjuta lugn, tillit och framtidstro. Omtanke om var nista och
ett personligt bemétande av patienten édr likarens viktigaste
uppgift.” Fragan dr om de tidiga medicinprofessorerna pa
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Uppsala universitet bibringade sina elever denna fundamentala
syn pa likaryrket?

De medicinhistoriska ”’spar” 1 Uppsala domkyrka som
beskrivits 1 denna uppsats far naturligtvis inte skymma
presentationen av den primira funktion som Domkyrkan har
som rikshelgedom, stifts- och forsamlingskyrka. Hir firas
storslagna, for hela riket angeligna hogtidligheter och
gudstjanster i det lilla formatet. Varje dag pagar nagot: missor,
bénestunder och musik. Ibland fylls kyrkan, ibland dr det nagra
stycken som samlas i ett sidokor och mitt ibland allt detta svivar
minnena av Uppsala universitets tidiga medicinprofessorer och
arkebiskopen, som inte bara intresserade sig for sjilen utan
ocksa skrev en ”’Likiarebook” f6r kroppen.

Tacktill Arsskriftens redaktion for virdefulla synpunkter pa
manuskriptet och till Herman Bengtsson som klargjort turerna
kring Chesnecopherus respektive Holms gravar.
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Medicinhistoriska spar i Uppsala domkyrka:
Del 2. Négra originella personligheter och foremal.

Lars-Erik Appelgren

Introduktion

Jag har i en tidigare uppsats presenterat sparen efter Uppsala
universitets medicinprofessorer som begravts i Uppsala
domkyrka (1). Ndgra andra personer vars forskning, garningar
eller ”6de” fore eller efter doden kan ocksé anses ha anknytning
till medicinhistoria. De personer jag avser att berdtta om i denna
uppsats ar

1. Erik Jedvardsson, Erik den helige, Sankt Erik, dod 1160
2. Erik XIV 1533 — 1577

3. Emanuel Swedenborg 1688 - 1772

4. Catharina Charlotta Ribbing 1720 - 1787

Dessutom beskrivs ett foremil, som har medicinhistorisk
anknytning namligen

5. Altaret fran Uppsala sjukskoterskehem
De olika platserna i kyrkan har markerats 1 Fig. 1.

1. Erik Jedvardsson (d. 1160)

Erik den helige, som Erik Jedvardsson numera dr mest kind
som, har indirekt en medicinsk anknytning genom de
medicinska undersékningar som hans kvarlevor blivit f6remal
tor. Hans ben forvaras i Uppsala domkyrka i ett forgyllt
relikskrin, framstéllt 1579. (Fig. 1.) Detta trots att de flesta
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relikerna rensades ut ur de svenska kyrkorna i samband med
reformationen. Men Eriks starka status som rikshelgon bidrog
sannolikt till bevarandet. Intressant ur medicinsk synvinkel ar
dels den undersokning som genomférdes av Erik den heliges
kvarlevor 1946, dels den som genomférdes 2014. Likaren Bo
E. Ingelmark gjorde 1946 en noggrann granskning av skelettet.
Bland annat papekade han att det extra skenben som finns i
skrinet inte tillh6r Sankt Erik (2).

Fig. 1. Bilderna markerar platsen for respektive medicinbistoriskt
“spar”. Overst visas 2. Erik X1V :s fiktiva nérvaro genom Gustaf
Cederstrims malning ”Sturemorden; darunder 1. Erike den heliges
relikskrin. Nederst fran vinster ses 3. Emanuel Swedenborgs sarkofag;
5. Altaret fran sjukskoterskehemmet och 4. C.C. Ribbings tumba.
Planen dr modifierad frin ett original fran Wikimedia Commons:
Gravyr av Fredrik Akrel (Akrelins). Killa: Johan Benedict Busser,
Utkast till beskrifning om Upsala. Upsala, tryckt hos Job. Edman,
kongl. acad. boktr. 1-2. 1769-73.

Foton: 2. Sturemorden: Mikael Wallerstedt, © Gustavianum, Uppsala
Unaversitetsmuseuny, ovriga 1, 3-5: Forfattaren.
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Nya medicinska analysmetoder har utvecklats sedan dess
och den nya undersékningen av helgonets kvarlevor som
genomfordes 2014 (3) gav flera intressanta uppgifter. Man
kunde konstatera av den osteologiska analysen att skelettdelarna
1 relikskrinet harrér frain en 35—40 dar gammal man som var
omkring 171 cm ling. Undersékningar med *C-metoden kunde
visa att skelettdelarna kan - med hég sannolikhet - dateras till
1017-1156, vilket passar vil in med Eriks angivna dédsar 1160.
Prov fran en avliden persons ben ger namligen tidpunkten for
tillvixten i benen. Detta innebir en tidpunkt ganska langt fore
doédségonblicket.

Aldrig hade vil Erik Jedvardsson kunnat forestilla sig att han
skulle bli foremal for en medicinteknisk ultramodern
osteoporosanalys! Bentitheten undersoktes med bland annat
datortomografi och en osedvanligt hog bentithet kunde
konstateras. Den lag cirka 25 % 6ver vad dagens min i 30-
arsaldern 1 Sverige uppvisar. Man konstaterar alltsa att
osteoporosundersOkningen visar att Eriks liv  sannolikt
“kannetecknades av god kost och riklig motion”.

Det ir inte ovanligt att man undersoker relationen mellan
olika stabila isotoper i protein for att studera kosthallningen hos
hela befolkningar i svunna tider. Individuella proteinanalyser
har diremot inte gjorts i nagon storre utstrackning varfor det ar
svart med jaimforelsematerial. Man undersokte dnda Eriks ben
med avseende pa relationen mellan kolisotoperna “C och "C,
som avslojar om havs- eller landlevande organismer intagits
som foda. Andra grundimnen som studeras ir relationen
mellan kviveisotoperna "N och "N. Den relationen talar om
fran vilken niva 1 ndringskedjan proteinet kommer.
Sammanfattningsvis indikerar Eriks isotopvirden att han at
mycket s6tvattensfisk, vilket stimmer med legendens uppgift
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att han spikte sin kropp i trigen fasta” — vilket innebar att man
avstod frin kott. Vidare analyserades svavel, *°S/*S, en relation
som markerar var intagna organismer geografiskt levt. Eriks
isotopvirden avseende svavel pekar pa “att han snarare vistades
1 Vistergbtland dn 1 Uppland de sista 10—15 aren av sitt liv”.
Det har vidare gjorts en mycket ingdende analys av de skador
som finns pd benen. En del utgér utlikta trauman, andra sidana
som tillfogats i samband med den valdsamma déden 1160 (3).

2. Erik X1V (1533 - 1577)

Erik XIV dr de facto inte gravsatt i Uppsala domkyrka utan i
Visteras domkyrka. Hans namn dr dock intimt kopplat till
Uppsala domkyrka pa grund av Sturemorden.

Sturemorden

Erik XIV:s namn dr intimt kopplat till Sturekoret eftersom
han dédade/lit déda Svante Sture och hans séner Erik och Nils
(Fig. 2 nista sida), som alla vilar under golvet 1 Sturekoret. Dir
placerade inkan/modern till de mordade en kista med de klider
de bar vid tidpunkten f6r mordet tillsammans med ett intyg om
deras oskuld. Dessa vilbevarade klider finns nu f6r beskadande
1 domkyrkans museum Skattkammaren.

Erik XIV:s fruktansvirda dad och frigan om hans mentala
hilsa har limnat ett outplanligt spar 1 domkyrkan. Erik XIV:s
psykiska hilsotillstaind har analyserats och bedémts av manga
medicinare genom dren. Nagra som helt nyligen analyserat Eriks
sjukdom ir Bo S. Lindberg och Lars Sjostrand. Den forre har i
sin bok Inte vid helt sunda vitskor (4) beskrivit savil Eriks som
Gustav Vasas och hans 6vriga soners psykiska hilsa.
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Fig. 2. Fotomontage av Nils Svantesson Stures kldder pa Cederstrims
malning av Erik X1V :s hemska dad. Kliderna, som bars nar dadet

utfirdes, kan ses i dommyrkans musenm Skattkammaren. Bilden
publicerad med medgivande frin Populir Historia.

Erik XIV:s halsotillstind sammanfattas 1 Lindbergs bok pa
foljande sitt: "Det dr vanskligt att filla ett omdome om Eriks
mentala tillstind mer dn 400 ar efter hans d6d. Han uppvisar
dock ménga av de karakteristika som ingar i Hares kriterier pa
psykopati, men dessa ir anpassade till var tid och inte till en
kung pa 1500-talet. Kanske skulle Erik XIV klassats som en
psykopat av sin samtid om begreppet funnits da. Vid tiden for
Sturemorden var han utan tvekan psykotisk.”

Lars Sjostrand har i Likartidningen (5) ocksé beskrivit Eriks
sinnessjukdom. Bade Lindberg och Sjdstrand citerar 1800-
talsprofessorn i psykiatri Gustav Kjellberg, som beskriver Eriks
sjukdom som av en ’maniakalisk natur”, det vill sdga periodiskt
aterkommande maniska perioder. Sjostrand tar upp Viktor
Wigerts bok Erk XI1/ fran 1920 dir for forsta gingen den
moderna psykiatrins diagnostiska ramverk tillimpades pa en
analys av Erik. Slutsatsen var att det rérde sig om en schizofren
psykos med en demens som slutstadium.
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Lindberg konstaterar att “den diagnosen betvivlas av senare
forskare” eftersom Erik inte visade ’ens under sin sista tid i
tingelset nagra tecken pa den mentala férflackning av kinslo-
livet som dr en nidrmast ofrankomlig f6ljd av schizofreni.”

Sjostrand (5) avslutar sin uppsats med kung Eriks egen
viadjan till omvirlden: ”Gud befaller, att man skall ha férdrag
med minniskornas svagheter pa grund av sinnessjukdom.
Konungar ir ocksa minniskor och kunna bliva sinnessjuka.
Dirfér bor man ocksa ha férdrag med konungarnas svaghet och
sinnessjukdom.”

Hur var det med den forgiftade drtsoppan?

Ur toxikologisk synvinkel dr det ju ocksa intressant att den
pastadda arsenikforgiftningen av Erik kan vara moijlig
dodsorsak. Hoga halter av arsenik pétriffades namligen i Eriks
skelett vid en undersokning utférd av anatomiprofessorn Carl-
Herman Hjortsjo och forre riksantikvarien Martin Olsson 1958
(6, 7). Huruvida arseniken serverades i drtsoppa eller inte vet
ingen i dag.

3. Emanuel Swedenborg 1688- 1772

Emanuel Swedenborgs kvarlevor vilar i den statliga sarkofag
som finns i det som i dag kallas Swedenborgs och Bielkes kor.
(Fig. 1). (Ovriga i domkyrkan begravdas kvarlevor finns under
kyrkans golv.)

Swedenborg ir kanske numera mest kind for sina religiosa
skrifter och som inspirator till Den nya kyrkan eller
Swedenborgkyrkan. Aven hans rapporter om mekanik och teknik
ar ganska kinda. Ett kuriosum utgor hans Machinen att flyga i
Widret som publicerades 1716 1 Sveriges forsta tekniska tidskrift
Dacedalus Hyperboreus.

83



Men det finns anledning att ur ett medicinskt perspektiv
paminna om tva saker:

3a) Swedenborgs medicinska forfattarskap som bland annat
handlar om hjirnan/sjilen.

3b) Den medicinska insats inom rittspatologi som
genomfordes av Folke Henschen for att faststilla om det lag
ritt kranium 1 Swedenborgs sarkofag i Domkyrkan.

3a) Swedenborgs medicinska forfattarskap:

Det dr frimst i den postumt publicerade skriften De
cerebro/Om hjirnan (8, 9), som Swedenborgs geniala funde-
ringar kring nervsystemets funktion visar sig. Skriften har
berorts dels i den stora biografin om Swedenborg av Lars
Bergquist (Swedenborgs hemlighet. ...) (10), dels i Ernst Brunners
Darra, Om Swedenborg (11). Man forstar kanske inte varfor ordet
Darra valts i titeln, men det syftar pa en mekanistisk teori om
att sjdlen var skapad av materia med sma darrande partiklar som
var férbundna med stringar (nerver) fran hjirnan och som
”darrade” fram budskap till kroppens delar. Det var detta som
Swedenborg skrev om i De cerebro.

Men som Schwedenberg (12) siger i sin uppsats om
Swedenborgs skrifter: These writings were forgotten
immediately, following their appearance; with very few
exceptions, later investigators seem to have been unaware of
their existence.” Specifika analyser av Swedenborgs funderingar
kring hjirnans funktion limnas till exempel 1 Gordhs Jr och den
nyss nimnda Schwedenbergs uppsatser (13; 12). I den senare
konstateras att Swedenborg anar att det kan uppsta vad som
senare kallas ”’betingade reflexer”: ”When harmony between
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medullary (or spinal) fibres becomes established by frequent
use, then at the first sign given by the cerebrum, the medullas
(oblongata and spinalis) rush into ... acts, just as though the
cerebrum were commanding each separate act.” I Gordhs Jr
och Souranders uppsats (13) redogérs bland annat f6r hur
Swedenborg, trots avsaknaden av de tekniska metoder som i
dag mojliggor studerandet av hjarnans mikroskopiska anatomi,
“resonerade sig fram till konklusioner, som 1 ljuset av
experimentell prévning ett par hundra ar senare visat sig
héllbara.” I Swedenborgs skrifter kallades de av Malpighi
pavisade, titt sammanpackade rundade eller ovala sma kroppar
(glandulae [kortlar]), som var omslingrade av blodkirl for
spernlae eller cerebellula. Sa hir skriver Gordh Jr:

”Swedenborg ansdg att hjirnmirgens samtliga fibrer
slutade i individuella cerebellula och att de flesta av dessa
var beligna 1 storhjirnans grdi bark. De viljestyrda
motoriska impulserna, det vill sdga tremulationer hos fina
partiklar burna av den sedan antiken postulerade
nervsaften, spiritus animalis, som antogs cirkulera i de ihaliga
nervroren, initierades och sinnesférnimmelserna uppstod i
hjarnbarkens cerebellula. Salunda var ’sensorium comune’
som pa Swedenborgs tid allmént troddes vara lokaliserat i
hjarnstammen och ’motorium commune voluntarium’ med
tidigare site i den vita hjirnmirgen enligt Swedenborg
beligna 1 hjirnbarken som utgjorde den dominerande
strukturen, ’sjilva hjdrnan’. [...] Han férmodade att varje
extern sinnessfar hade sin interna motsvarighet i en grupp
cerebellula dir varje enhet dels var autonom och hade sin
individuella blodforsérjning, dels stod i forbindelse med
andra cerebellula inom gruppen och med lingre bort
beligna grupper av cerebellula [...]. Betriffande de
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viljestyrda motoriska funktionerna visade sig dock en
nirmare lokalisation vara fullt mojlig att pavisa. [...]
Swedenborg [kunde| pa basis av litteraturstudier visa att
apoplektiska, traumatiska och experimentellt inducerade
lisioner i frontalhjiarnan framfér centralfaran kunde leda till
kliniska symtom i form av forlamningar eller epileptiska
kramper som var relaterade till skadornas lige i hjirn-
barken.” (13).

Swedenborg  drog  slutsatsen att de  viljestyrda
muskelrorelserna dr omvint representerade i den motoriska
hjarnbarken, det vill siga med huvudets rérelser lingst ner och
benens och fotsulornas rorelser hogst upp pa hjissan. Detta
antagande bekriftades lingt senare med bl.a. neurokirurgi och
far anses som Swedenborgs frimsta insats 1 hjarnforskningen -
langt, langt fore sin tid! Men dven hans insiktsfulla uppfattning
om hjirnbarkens funktionella lokaliseringsmoénster  bor
papekas. Genom att operativt avligsna eller genom att reta sma
barkomriaden kunde man pavisa de olika musklernas
representation 1 hjarnbarken. Det skulle dr6ja ca 140 ar innan
utvecklingen hunnit ifatt Swedenborgs idéflykt (13).

Jag avslutar detta medicinhistoriska spar frin Swedenborg
med en sentens som finns Over porten till alla
Swedenborgkyrkor 1 virlden: Nunc licet intellectualiter intrare in
arcana fider.”” Att med fornuftet trida in i trons hemligheter” — en
sentens som Swedenborg en gang sag 1 en vision. Den frasen
ligger ju helt i linje med f6rséken att i De cerebro finna sitet f6r
”sjalen” och fornuftet 1 hjirnan. Swedenborg anser att
minniskans yttersta mal dr att forverkliga sin sanna och av Gud
planerade uppgift. Men den vigen kan inte betridas utan det av
Guds ord upplysta fornuftet. Swedenborg kan tyckas ha haft ett
rent intellektuellt forhallningssitt till den andliga verkligheten,
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men forutsittningen dr att det stindigt finnas en samverkan
mellan tro, erfarenhet och férnuft. Enlig Swedenborg leder ett
rent varldsligt férnuft ingenstans — det maste fa sitt ljus fran det
av Gud upplyfta fornuftet.

3b. Rittspatologisk undersékning av kraniet.

Folke Henschen (1881-1977), likare och professor i
patologisk anatomi, sag till att Emanuel Swedenborg, aterfick
sin "rdtta" skalle. Swedenborg begravdes i Svenska kyrkan i
London 1772. Vid ett senare begravningstillfalle i kryptan under
kyrkan stals nimligen Swedenborgs kranium och ersattes med
ett "falskt" (Fig. 3). Orsaken till denna madrkliga stold har
antagits bero pa att man ville gbra frenologiska undersékningar.
Efter flera turer hamnade sa smaningom Swedenborgs kranium
hos en engelsk likare i Swansea (14).

Fig. 3. Platsen for stolden av
Swedenborgs kranium, den
numera rivna Svenska
kyrkan vid Prince’s Square i
London. Den byggdes
1728.(Fran The mortal
remains of Emanuel
Swedenborg, 1910, public
domain).

Swedenborg hade en ovanlig form pa sitt kranium. Det var
extremt langt, vilket samtida avbildningar visar. Nir Folke
Henschen fick tillstind att pab6rja sin  jimférande
undersokning kunde det konstateras att den mera langstrickta
skallen som fanns i den engelska likarens dgo avvek kraftigt fran
den mera runda skalle som fanns i sarkofagen i Uppsala.
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Flera rekonstruktioner gjordes med ledning av olika portritt
av Swedenborg. En yllekudde som lig i kistan har en tydlig
férdjupning som passar vil in med de strukturer som finns pa
den engelska skallen. Nagon gang har skallen vints pa sidan och
efter Oppningen av kistan har sonderfallet av mjukdelar tagit
fart. Rester av larver fran mattbaggar dr begrinsade till den del
av kudden dir kraniet med dess muskulosa delar legat.
Blodgruppsbestimningar fran rester pa skallarna gav inte nagot
entydigt resultat. Blyanalyser visade h6ga halter i bada skallarna
nagot som antyder att bada skallarna legat i den sénderfallande
blykistan.

Ett mycket starkt indicium for att den engelska skallen var
den ritta utgdr den tand som holl pa att bryta fram pa alderns
host. Pa en middag i Amsterdam, da Swedenborg var 81 ar, hade
han nimligen berittat att en ny hérntand bérjade komma fram
1 kaken. Swansea-kraniet visar att en sidan tand finns! Folke
Henschen hade alltsi genom sina patologanatomiska
undersOkningar Gvertygande visat att det “engelska kraniet”
med intill visshet grinsande sannolikhet var Swedenborgs.
Resultatet av hans forskningsinsats publicerades 1960 (15).
Sedan drojde det dnda till 1976 innan Gverbibliotekarien vid
Vetenskapsakademiens bibliotek Wilhelm Odelberg besckte Dr
Brandt 1 England for att efterh6ra om ett utlimnande skulle
kunna ske. Detta bes6k resulterade sa smaningom i att
Swedenborgs skalle bjods ut till férsiljning pa Sotheby’s i
London. Men auktionsfirman deklarerade att de inte ville
handla med minniskodelar och 6verlimnade kraniet till Sverige
1april 1978. Det placerades i sarkofagen den 4 maj (14). Sa stod
man da med ett Gverblivet okidnt kranium, som of6rskyllt varit
substitut foér Swedenborgs 1 161 ar. Det begravdes under
medverkan av kaplanen vid brittiska ambassaden, Christopher
Frey, pa gamla kyrkogarden i Uppsala.
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4. Catharina Charlotta Ribbing (1720-1787)

C.C. Ribbing presenteras pa foljande sitt i ”Anteckningar
om svenska qvinnor”(16): ”dotter af general-16jtnanten Lennart
R., foddes 1720 och blef 1743 gift med den berémde
entomologen, hofmarskalken Catl de Geer. Hon var den forsta
1 Sverige som lit ympa sina barn. Detta vackra och
uppmuntrande féredéme belénades 1756 med medalj (Fig. 4),
pa hvars ena sida jemte namnet lases: For det hon genom en lycklig
gerning bevarat medborgares barn, pa den andra sidan ses Esculapii
orm kring ett altare, jemte inskriptionen Fommdgan att skada
undanrgjd.”

Fig. 4. Medalj préiglad til] minne av C.C. Ribbings variolisering av
barnen. Till vanster: SUBLATIO IURE NOCENDI=
Smittkoppornas (VARIOLORUM) makt att skada besegrad.

Till higer: OB INFANTES CIVIUM SUEC. FELICI AUSU
SERVATOS= For att genom en framgingsrik garning ha bevarat
svenska medborgares barn. 1756.
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Den modernare Oversittning av latinet som presenteras i
figurtexterna har gjorts av Lars Astrand.

Bakgrunden till denna djirva étgird kan ha varit att boken
Berdttelse om koppors ympande (17) trycktes ar 1756. Den var
torfattad av David Schultz (1732-1823), som av Catrl von Linné
och Nils Rosén von Rosenstein skickats till England for att
bland annat studera koppympning. Denna sa kallade
variolisering bygger pd att man tar sekret/var frin en
smittkoppssjuks bldsor (koppor) och sedan later detta komma 1
kontakt med en skara i huden, oftast pa underarmen, pa den
som skall ympas. Att detta férfarande inte resulterade i en
allman infektion beror sannolikt pd att immunforsvaret
aktiverades lokalt och i biésta fall hann bilda antikroppar som
hindrade att virussmittan spreds i hela kroppen. Vid en
“naturlig” infektion via andningsvigarna hann sannolikt virus
spridas till en stor del av kroppen och orsaka en allmininfektion
innan ett antikroppssvar utvecklats. Vid siddana allmidnna
infektioner lag dodligheten pa omkring 30 % - inte séllan pa
grund av en tillstétande bakteriell infektion. (Jfr till exempel
18). I Schultz’ bok (17) beskrivs hur ympningen limpligen bor
utforas:

”Traden hvarmed ympningen forrittas, beredes pa
foljande sitt: Man Opnar med en lancette spetsen af nagra
mogna Koppor pa armarna eller fétterne, och fuktar med
Koppvahret en bomullstrad af den lingd man tror sig
behofva. Denna trad torkas sedan lingsamt for elden, och
gibmmes uti en trad-ask. ... Nu for tiden giér man en
superficielle [ytlig] inskdrning med en lancette af denna linies

lingd pa armen ... Da inskidrningen giéres, sd
ligges uti saret en trad, som foérut blifvit smittad af

Koppvahr, af samma lingd som incision.” (Fig. 5).
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Fig. 5. Det avsnitt ur Schulty’ bok (17) som visar langden pa snittet,
som skall giras infor ympningen med smittkoppsvar.

Det dr inte osannolikt att paret De Geer hade list om
ympning av smittkoppor 1 Schultz’ bok. Catharina Charlotta bad
alltsa likarna att ympa hennes och makens barn. Det var det
forsta mera kinda framgangsrika ympningsférsoket i Sverige.
Som nidmnts tidigare var variolisationen inte riskfri — dédsfall
intriffade. For att hon vagade ta detta modiga och viktiga beslut
lit man - som nidmnts ovan - prigla en medalj till Catharina
Charlotta Ribbings minne (Fig. 4).

I Anteckningar om svenska quinnor (16) avslutas Ribbings
biografi pa foljande sitt: "Hon ligger begrafven i Upsala
domkyrka jemte sin herre, 6fver hvilken hon der latit uppsitta
en byst af alabaster pa en fotstillning af marmor.” Denna byst,
signerad Sergel, kan beskadas 1 koret dar C.C. Ribbings tumba
(fig. 1) dr placerad.

Schultz fick senare, 1769, uppdraget att koppympa de fyra
kungabarnen. Ingreppen gjordes under 6verinseende av Rosén
och variolisationen blev framgangsrik. Savil Schultz som Rosén
belonades rikligt. Schultz adlades och antog namnet von
Schultzenheim och Rosén fick en stor summa pengar (19).

Forst lingt senare botrjade man vaccnera (av latinets
benimning pa ko =wvacca) mot smittkoppor med vaccin
framstillt frin ko-koppor. Under slutet av 1700-talet visade
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nimligen Edward Jenner att man kunde uppna immunitet mot
smittkoppor genom ympning med kokoppor, vilket inte dr lika
riskfyllt som ympning med smittkoppsvar. Det var han som
spred denna metod inom likarvetenskapen, dven om det forsta
kinda fallet med inokulering och efterféljande testning att
kokoppsvaccinet fungerade gjordes av Benjamin Jesty 1774
(20).

Vaccination 1 motsats till variolisering (dir smittimnet inte
torindrats utan kan ge upphov till sjukdomen ifriga) innebir att
de relevanta mikroorganismerna antingen édr avdodade
(inaktiverade) eller levande och forsvagade (attenuerade) sd att
de har endast obetydlig sjukdomsframkallande formaga. Eller,
som 1 fallet med kokoppsvaccineringen, dir kokoppsvirus gav
“korsimmunitet” mot smittkoppor.

I Sverige infordes Jenners vaccinationsforfarande i slutet av
1700-talet. Sa hir skriver Bo S Lindberg i sin bok om
medicinares bildningsresor: I slutet av 1700-talet inforde
Henric Gahn i Sverige Jenners vaccination mot koppor. Nar
sedan obligatorisk vaccination inférdes genom en lag 1816
bérjade dntligen ett av minsklighetens virsta gissel att
forsvinna.” (21). WHO kunde sa smaningom, 1980, officiellt
torklara virlden fri fran smittkoppor och 1 ar (2020) dr det alltsa
40 ar sedan detta proklamerades (22).

5. Altare frin Uppsala sjukskéterskehem

Uppsala sjukskoterskehem fanns 1 Uppsala pa Akademiska
sjukhusets omriade mellan 1935 och 1966. Huset revs 2003 och
det altare som fanns i sjukskéterskehemmets kapell placerades
senare i Bonens kapell (Fig. 1, ovan).
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En alldeles speciell och ur vardsynpunkt viktig del av
medicinhistorien dr sjukskoterskornas historia. 1 Uppsala
grundades Sveriges forsta sjukskoterskeskola redan 1867 av
Foreningen for frivillig vird av sarade och sjuka. 1 en skrift av Gunnar
Nystrom (23) skriver denne om denna skola som just grundats
7vid det da just firdigbygeda, for sin tid utomordentligt
indamalsenliga och priktiga Akademiska sjukhuset.” En
sjukskoterskeforening bildades 1913 och dess syfte var att ”bli 1
tillfille att radgéra med varandra om drenden av vikt for karens
anseende och hojande.” Efter méanga ars verksamhet med
foreningsarbete och platstérmedling kunde Uppsalasystrarna ar
1921 skaffa sitt forsta egna hem i1 en forhyrd vaning pa Norra
Sysslomansgatan 57 (senare dndrat till Norrlandsgatan 9). Efter
manga, manga turer kunde till slut féreningens medlemmar
sjlva Overta ansvaret for sjukskoterske-utbildningen och en
stiftelse skapades for detta andamal. Nu gillde det att forsoka
fa till en byggnad f6r verksamheten. Nir finansieringen for en
sadan byggnad slutligen sikerstillts kunde byggandet av ett
sjukskoterskehem beslutas 1934 och 1935 “kunde den linge
efterlingtade utrymningen av de gamla elevbostiderna i staden
dga rum och det nya hemmet tagas i besittning” (23). I den
beskrivning som Nystrém gor av byggnaden dr den hir
meningen visentlig just i det nu aktuella sammanhanget: Till
samlingsrummets Ostra sida dr dven anslutet ett litet kapell, som
med skjutdorrar kan avskiljas fran det stora rummet. Vid
kapellets ena sida finns ett litet rum f6r enskild andakt, vid dess
andra sida ett litet forrum, genom vilket man far tilltrade till
kapellet direkt fran trapphallen.” (23). (Fig. 6, nista sida). Efter
rivningen av Sjukskoterskehemmet 2003 forvarades kapellets
altare en tid 1 en forradslokal som Sjukskoterske-foreningen
hade till sitt f6rfogande.
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Fig. 6. Ritningen (t.0.) av Uppsala sjukskiterskeben visar kapellets
Pplacering i bygenaden. T.b. en bild av kapellet med det nu aktuella,
ursprungliga altaret. (23).

Nir denna lokal inte lingre var tillginglig erbjods Uppsala
domkyrka att 6verta altarskivan och den placerades da pa ett
nytt fundament i bénens kapell och invigdes 13 december 2016
(Fig. 1). Dir kan det med sin bakgrund paminna om det oerhort
viktiga och for tillfrisknande sa betydelsefulla omvardnads-
arbete som sjukskoéterskor utfért och alljamt utfor 1 varden.

Slutord

Medicinhistoria ger oss perspektiv pa att vi inte kan isolera
enskilda vetenskapsomraden for att uppna en samsyn pa hilsa
och sjukdom.

De udda medicinhistoriska ”spar” i Uppsala domkyrka som
beskrivits i denna uppsats kan kanske betraktas som kuriosa.
Siadana berittelser och associationer far naturligtvis inte
skymma presentationen av den primira funktion som
Domkyrkan har som rikshelgedom och stifts- och
torsamlingskyrka.
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Det existentiella perspektivet pd sjilva Domkyrkobygg-
nadens betydelse for vart behov av religiosa upplevelser, liksom
tor wvar fascination &ver dess skonhet och roll som
historiebdrare — inte minst medicinhistoria - kan ses i en
ytterligare en dimension med hjilp av ett citat ur Ylva
Eggehorns psalm I gryningen (24):

Sd kom du da till sist, du var en framling,
en mytgestalt som jag hort talas om.

Sd manga hade milat dina bilder

men det var bortom bilderna du kom.

Vi trodde dun var anvindbar, till salu,

vi skrev ditt nammn pa vdra stridsbanér

vi byggde katedraler hiogt mot hinlen

men dn gick hela tiden lingre ner.

Tack till Arsskriftens redaktion for virdefulla synpunkter pa
manuskriptet och till Lars Astrand for elegant versittning av
latinet pa C C Ribbings minnesmedalj.
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Medicinhistoriska spar i Uppsala domkyrka:
Del 3. Myrra
Lars-Erik Appelgren

Introduktion

Jag har i tva tidigare uppsatser presenterat sparen dels efter
Uppsala universitets medicinprofessorer som begravts i
Uppsala domkyrka (1), dels efter nagra originella personligheter
och féremal (2).

Det medicinhistoriska sparet i denna uppsats dr den i
domkyrkan ”symboliska” férekomsten av myrra, som ju haft
(och har) en medicinsk anvandning. Myrra forekommer pa tva
stillen i domkyrkan, dels sisongsbundet till tiden kring julen i
Eva Spangbergs tabla, dels i ikonen De myrrabdrande kvinnorna.

De olika platserna i kyrkan har markerats 1 Fig. 1 (ndsta sida).

Spdngbergs jultabli

I de tablier som skapats av Eva Spangberg kan vi, pa
Trettondagen, se de tre vise mannen komma med sina kameler
med de traditionella gavorna till det nyfédda Jesusbarnet: guld
rokelse och myrra (Fig. 1).

Piskikonen ”De myrrabdrande kvinnorna”

Men dven paskikonen, som finns i Mennanders kor, har ju
redan i namnet ett tydligt spar: De myrrabarande kvinnorna (Fig.
1). Iikonen skildras de hindelser som finns pa tva stillen i Nya
Testamentet. I evangeliet enligt Markus: ”Nar sabbaten var 6ver
kopte Maria fran Magdala och Maria, Jakobs mor, och Salome
villuktande kryddor f6r att gi och smérja honom.” I Johannes
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evangelium specificeras kryddorna som anvindes vid
gravliggningen: “Nikodemos kom ocksa dit, han som forsta
gangen hade sokt upp Jesus pa natten, och han hade med sig en
blandning av myrra och aloe, omkring trettio kilo.”

Fig. 1. Plan dver Dom#kyrkan som visar var de aktuella “sparen” dir
beliigna. Overst visas platsen for Eva Spingbegs tablier och dirunder
tkonen "De myrrabdrande kvinnorna’.

Planen dr modifierad fran ett original fran Wikimedia Commons:
Gravyr av Fredyik Akrel (Akrelins). Killa: Johan Benedict Busser,
Utkast till beskrifning om Upsala. Upsala, tryckt hos Joh. Edman,
kongl. acad. boktr. 1-2. 1769-73.

Vad dr myrra?

Begreppet myrra ir inte helt entydigt eftersom det aktuella
sekretet/hartset kan komma frin olika vixter frin olika
virldsdelar. Den vanligaste vixten, som myrra kommer ifran
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heter Commiphora myrrah och ir en taggig buske eller ett litet trid.
(Fig. 2).

Fig. 2. Standkdrl fran Boskapsapoteket i 1 eterindrmuseet i Skara. De
inneballer myrra i tva olika former: Gum. Myrrba, det vill sdga harts av
myrra och Tinct. Myrrh, det vill sdga ett alkoholbaltigt utdrag av myrra.
I bakgrunden ses en detalj av den vanligaste victen fran vilken myrra
utvinns: Commiphora myrrah.

Myrra i Biblen

I Bibeln beskrivs myrra 1 olika sammanhang. I Hoga visan ér
det dess vildoft som beskrivs. I Andra Mosebok beskrivs dess
anvindning 1 helig smorjelseolja  f6r anvindning  till
uppenbarelsetiltet eller arken. Det mest bekanta stillet 1 Bibeln
ar anda forekomsten av myrra i Matteus evangelium dir de
Osterlindska stjirntydarna ricker fram sina gavor av guld,
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rékelse och myrra till det nyfédda Jesusbarnet. (Fig. 1). Gavan
av myrra till den nyfédde anses anspela pa smorjelseceremonin
vid kungliga kréningar.

Myrra finns med 1 Markusevangeliets skildring av
korstistelsen. Jesus erbjods vin smaksatt med myrra, “men han
tog inte emot det.” Aven om myrra har en svag, men angenim
doft dr smaken bitter och retande. Slutligen férekommer, som
nimnts ovan, myrra i Johannes evangelium, dir den anvinds
vid gravliggningen.

Medicinsk anvindning av myrra

Redan de gamla egyptierna anvinde myrra i samband med
balsameringen av de dodas kroppar, sannolikt pa grund av
myrrans innehall av desinficerande substanser och dess vildoft.
Foljande langa lista pa indikationer/beredningsformer for
myrra aterfinns 1 Lindgrens Likemedelsnamn (3): 6gonsalva,
vid dalig andedrikt, till munvatten, for att avldgsna dalig lukt i
armhalorna, till tuggning vid dalig andedrikt, till snusning mot
snuva, paskyndande av forlossning, framkalla menstruation,
mot foérlamning, vid slaganfall, skendod.

Myrra i Linnés skrifter

I Linnés Materia medica (4) meddelas att myrra anvindes vid
hysteri, menstruationsrubbningar, utmirgling, skorbjugg,
gangrin, magsir. Aven i Linnés Clavis Medicine Duplex (5)
férekommer myrra och da under rubriken: IV. Beska medel
(AMARA) [Bittermedel] safter (succi). Myrra verkar enligt
Linné mot foérruttnelse och konssjukdomar.

Myrra  fran  Commiphora myra innehaller en mingd
identifierade kemiska bestandsdelar (jfr 6 och 7): hartser, gummi
och aromatiska substanser, som ger dess angeniama doft. Trots
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myrrans pavisade antiseptiska egenskaper hade nog inte Linnés
torslag nagon effekt pa de angivna aktuella sjukdomstillstainden
- utom moijligen en viss desinficerande verkan.

Mpyrra hos Hernquist

Som framgar av Fig. 2 fanns det tva olika kirl som inneholl
myrra i Hernquists Boskapsapotek 1 Skara. Ett vackert svarvat
trakirl inneholl Gum. Mpyrba, det vill siga kada fran
myrrabusken. Ett glaskirl inneh6ll ett alkoholhaltigt utdrag av
kadan, Tinct. Myrrh. Myrra foreslis av Hernquist att anviandas
vid till exempel rots pa histar (8). (Rots dr en bakteriell sjukdom
som orsakas av Burkholderia mallei. Den utvecklar sig med
varfléde fran nisborren och ansvillning av samma sidas
lymfkoértlar. Sjukdomen rots finns inte i Sverige 1 dag, men ar
anmilningspliktig. Den har inte pavisats 1 Sverige sedan 1943).

Mpyrra i svenska farmakopén och MB

Myrra fanns med redan i den forsta Svenska farmakopén
(Ed. I) och fanns kvar fram till och med Ed. 10 (1925). 1
Medicinalstyrelsens sa  kallade MB [Medicinalstyrelsens
Benamningar] fran 1938 (9) finns savil piller som emulsion med
myrra och jirn, men i upplagan fran 1944 férekommer de inte
lingre.

Myrra 1 Malte Ljungdals receptsamling

I Ljungdahls receptsamling frain 1953 (10) férekommer
myrra som harts och tinkturer. Hartsets anvandning
kommenteras pa féljande satt: "Urgammalt medel. I ildre tid
anvant bl.a. 1 rokelse och till balsamering. I senare tid invirtes i
tinkturer, pulver eller piller. som tonicum [stirkande],
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stomachicum [magstimulerand|, emmanogogum [menstrua-
tionsdrivande] och som medel vid kronisk bronkit med varigt
expectorat [varblandad upphostning], utvirtes 1 tandpulver
m.m. Har numera endast ringa anvindning.” Myrradropparna
rekommenderades till gurgling och pensling av tandkottet vid
gingivit [tandkottsinflammation)].

Mpyrra i dag

Firska iakttagelser om myrraextrakt visar att de innehaller sd
kallade sesquiterpenoider. Sddana har visats kunna blockera
effekten av manligt kénshormon péa prostatacancerceller i
provror (11). I en djurmodell har det ocksa visats att substanser
extraherade frin myrra kunde minska experimentellt
framkallade inflammatoriska processer (12). Intressevackande
ar ocksd en undersokning som visar att inkapslade trikiner hos
moss kan bekimpas med ett vattenextrakt av myrra néstan lika
effektivt som med albendazol, ett vedertaget likemedel f6r
detta indamal (13). Aven andra parasiter (Fasciola hepatica,
Schistosoma) anses kunna bekdmpas med myrra (7). Andra
sesquiterpener i myrra har visats ha saval antibakteriella som
lokalanestetiska egenskaper (14). De senare egenskaperna anses
kunna motivera bruket av myrra i munskéljmedel som
fortfarande férekommer. (14).
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En misslyckad operation 1771

Bo 8. Lindberg

Det finns inga journaler eller patientliggare bevarade fran
Akademiska sjukhusets foregangare fran 1700-talet. Vad som
hinde Olof Nilsson frin Semmersby kan man darfor bara
spekulera om. I dédboken for Viddo forsamling 9 mars 1771
star foljande:

Figur 1. Viddé (AB)
FI:1(1770-1809)
Bild 6 / sid 4.

Texten lyder: 9/17 Olof, Nils Olssons uti Semmersby son,
dod uti Upsala Lazaret, af en operation, som skedde att hjelpa
hans 6ga och ansigte fran en krifdacktig svulnad, 3 ar och 9
man. [9 mars dr dodsdagen, 17 begravningsdagen].

Olof var bonden Nils Olssons och hans hustru Brita
Ersdotters forsta barn. Pa garden bodde ocksa farfar Olof
Nilsson och tva yngre syskon. Han féddes 31 maj 1767, nagot
avvikande dr inte antecknat om hans fodelse eller forsta ar i
minesterialbockerna, det wvill siga kyrkobockerna. Sidana
anteckningar férekom mycket séllan pa 1700-talet.

Nir Olof bérjade fa besvir av svullnad i ansiktet dr oként
liksom hur det kom sig att han skickades till Uppsala. Likare
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konsulterades nog inte, 4ven om det mdjligen fanns nagon i
Norrtilje redan 1771. Enligt Kungl. Maj:ts provinsialstat fran
21 juli 1773 skulle provinsiallakaren i norra delen av Stockholms
lin vara stationerad i Norrtilje.

En betydelsefull person i socknen var kyrkoherden Elias
Waldius (1707-1779). Han hade disputerat i Uppsala 1736 och
blev kyrkoherde 1 Viddo efter svirfadern Anders Hillestrom
1753. Waldius var dessutom riksdagsman for prastestindet vid
riksdagen 1765 och siledes en man med forbindelser bade i
huvudstaden, dir Serafimerlasarettet fanns sedan 1752, och i
Uppsala med Nosocomium. Kanske var det kyrkoherden som
formedlade kontakten med Upsala Lazarett. Med pa resan till
Uppsala foljde troligen fadern och kanske modern som var
gravid i sjitte manaden. Pd en sadan hir vadlig resa behévde en
liten pojke mammas stéd. Modern Brita hade tva ildre systrar
som kunde ta hand om Olofs smasyskon, ett och tva ar gamla.

Nosocomium

Nosocomium i Uppsala hade inrittats redan 1707 av
professor Lars Roberg, men hade under linga tider fort en
mycket tynande tillvaro. Nils Rosén von Rosenstein vitaliserade
verksamheten sedan han blivit professor i medicin. Under sin
studieresa 1 Europa hade han bland annat besékt Amsterdam
och Leiden och disputerade och blev medicine doktor vid
universitetet i Harderwijk 11 november 1730 pa avhandlingen
De historizs morborum rite consignandis (Ritt dokumentation av
sjukdomars foérlopp). Betydelsen av att fora journal Gver
patienterna hade han lirt sig av Herman Boerhaave. Det ir
darfor speciellt beklagligt att Olofs sjukhistoria och operation
inte dokumenterades eller i varje fall inte finns bevarad.
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Lasarettet i Uppsala

Sedan tillstind hade erhallits av Kungl. Maj:t att inritta ett
lasarett och medel beviljats enades universitetet och linet 1767
om att inritta ett kombinerat Nosocomium och lasarett i
Oxenstiernska huset. Redan 1778 tog emellertid samarbetet slut
eftersom konsistoriet ansag att den vard akademien atagit sig
tor linets befolkning blivit alltf6ér kostsam.

Figur 2. Charta dfver Upsala stad, utgifven ar 1770 af Jon: Brolin.
UUB ID 15371. V'id (L) Hospitalskyrkan pa nuvarande Fyristorg,
(1) Nosocominm vid Riddartorget i hornet mot Trddgardsgatan

Vem opererade Olof?

Operationer utfordes pa den hir tiden inte av ldkare utan av
faltskdrer. Uppsala universitet hade dnda sedan 1600-talet haft
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en akademifiltskdr. Niklas Hultman innehade tjinsten under
manga ar samtidigt som han ocksi tjinstgjorde pa
Nosocomium. Dirigenom fick han dubbel 16n och blev en rik
man som 1761 koépte Lingonbacka pappersbruk 1 Jarlasa. Hans
affirsintressen och héga alder gjorde att han inte kunde skéta
sina faltskarssysslor till universitetets belitenhet; han var 96 ar
och fortfarande i tjdnst nir han dog 6 januari 1770’

Figur 3. Kristian Ernst
Boecler. Fotografi av en
malning fran shutet av 1700-
talet av okdnd konstndr. Bild
fran Uppsala

universitetsbibliotek.

Vid Hultmans déd ville dirfor konsistoriet forsikra sig om
att fa en ung och dugande kraft och utsag den 24 november
1770 Kristian Ernst Boecler till universitetsfaltskar. Han var 28
ar och hade just avlagt medicine licentiatexamen. Den 27 juni
1772 disputerade han f6r Linné med avhandlingen De suturis
vulnerum in genere, det vill siga om sittet att sy thop sar.

En annan mojlig operatér var den store kirurgen Olof af
Acrels brorson, Johan Gustaf Acrel, som var 29 ar gammal nir
han kom som kirurg till Nosocomium 1770 efter Hultman. Han
undervisade ocksa 1 kirurgi tills han 1788 utnimndes till
professor i praktisk medicin.
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Det dr ocksa tinkbart att dessa tva unga kirurger tillsammans
tog sig an det nu beskrivna svara fallet med den lille Olof.

Figur 4. Johan Gustaf
Acrel. Gravyr av A. U.
Berndes 1797. Bild frin
Uppsala universitetshibliotek

Vad var det for sjukdom Olofled av?

I avsaknad av nirmare uppgifter gir det inte att sikert avgora
vad som orsakade Olofs “krifdacktiga svulnad”. Det ar osann-
olikt att det skulle ha varit ndgon cancer i nutida mening. Mera
troligt dr att det var nagon form av hemangiom. Vaskulira les-
ioner ir vanliga och drabbar 10 procent av alla spidbarn men
de flesta dr sma och tillbakabildas spontant. Om det gav sa
allvarliga symtom att féraldrarna och andra ansag att man maste
ta till en sadan exceptionell atgird som att s6ka hjilp pa det
avligsna Upsala Lazarett kan det ha rért sig om en mera ovanlig
karltumor med potential till aggressiv vixt, till exempel ett
kaposiformt hemangioendotheliom, men det finns dven andra
typer av hemangiom.
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Smadrtlindring

Smiirtan var ett stort problem, inte bara for patienten, utan
dven for operatoren. Trots att patienterna bands med rep och
holls fast av starka karlar kunde de inte ligga sd stilla som
krivdes, framfor allt vid operationer som krivde precision som
till exempel starrstickning. For att halla fast en trearig pojke
behévdes inte sia mycket kraft, men man far hoppas att Olof
fick nigon form av smirtlindring. Anda sedan antiken har
droger anvinds for detta. Alkohol ir sikerligen det mest
anvinda bedévningsmedlet och det som funnits till hands 1 de
flesta kulturer. Opium, mandragora (alruna), cannabis och
cocablad har ocksa anvints. I Olofs fall var det troligen opium
som gavs.

Som icke-farmakologiska "bed6vningsmedel" har ned-
kylning med is anvints nir det var mojligt. Att ge patienten ett
slag 1 huvudet kunde orsaka medvetsloshet, men ocksa att
patienten dog innan operationen ens borjat. Carotiskom-
pression kunde ocksia framkalla medvetsléshet. Den store
franske kirurgen Ambroise Paré anvinde nervkompression f6r
att framkalla kdnsloloshet i en extremitet. Snabbhet var ett krav
pa alla operatorer fram till att eter och chloroform revo-
lutionerade kirurgin i mitten av 1800-talet.

Operationen

I Hanssons och medarbetares artiklar (se referenslistan)
beskrivs hur sidana hir tillstind utreds och behandlas nu for
tiden. Pa 1700-talet saknades allt som numera krivs for ett
lyckat resultat. Med nutida kunskaper star det helt klart att
operationen var démd att misslyckas. Att utan detaljerad
kunskap om karlforsorjningen av svullnaden forsoka skira bort
den maste ge upphov till sa kraftiga blédningar att Olof snabbt
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torblédde eller kvavdes av blodet. Operatérerna och édnnu
mindre foraldrarna forstod vilken hopplos uppgift som forelig.
Man gjorde sa gott man kunde pa den tiden. Utan behandling
hade barnet sannolikt anda inte 6verlevt i sin sjukdom.

Slutkommentar

Det finns inga journaler bevarade frin Akademiska
sjukhusets foregangare Nosocomium och Upsala Lazarett.
Ibland kan man emellertid hitta spar av verksamheten i de mest
ovintade killor, i det hir fallet dédboken frain Viddo
forsamling 1771. Uppgifterna dr mycket sparsamma, men ger
inda en viss moijlighet att rekonstruera en liten gosses olyckliga
6de och dod i1 en mycket riskfylld operation. Féraldrarna Nils
och Brita fick ingen mer son, men nio déttrar. En dotter och
mag tog 6ver garden.
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Medicinens viktigaste ljud — Korotkoffs?
Bertil Karlmartk

Ni som for mer dn ett halvsekel sedan sag timmerstockarna
flyta fram 1 Dalalvens lugna fléde, kanske slogs av att de flesta
stockarna fl6t i mitten av dlven och bara ndgra flot nira
stranden, dir vattnet fl6t sa langsamt att stockarna ibland
fastnade. Sd dr det med jimna fléden: det gir snabbast i mitten.
Dessutom flot stockarna i mitten séllan pa tviren, utan alltid i
lingsriktningen.

Om det blev nagot hinder pa vigen i form av en sten, en
bropelare eller ett trangt sund sd blev det oordning och
stockarna flot 1 kaos. Turbulens uppstod. Efter att hindret var
passerat sd dtertog flodet sin jimna struktur och under sidana
forhallanden sigs flodet istallet vara lamindrt. Vid flode 1 ror
(t.ex.1en artir) tinker man att vitskan, vid laminirt fléde, flyter
fram som olikstora cylindrar som glider i varandra, med den
snabbaste cylindern i mitten.

Det laminira flodet i en artar i vila ar alltid ljudlést, men om
artiren utsatts for storning (t.ex. ett mekaniskt tryck utifran, ger
det turbulenta flodet upphov till ljud. Vid mitning av blodtryck
inom klinisk rutin ddr man klimmer it en artir med en
gummimanschett dr uppkomsten av det turbulenta ljudet helt
avgorande f6r mitningen - Korotkoffs ljud. ”Stilla (och tyst)
flyter Don” alltmedan ”Avestaforsen brusar”.

En blodtrycksmitning, didr man orienterar sig med hjilp av
Korotkoffs turbulensljud, dr en av de fi mitmetoder inom
medicinen som sttt sig i stort sett oférandrad 1 mer an 115 ar.
I likhet med réntgenmetoden.
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Ndgra milstolpar fore Korotkoff

Stephen Hales (1677-1761) matte blodtryck 1733 pa hast
genom att forbinda ett stigror med halspulsadern. Blodpelaren
steg 2'2-3 meter hos de tvd histarna. En s.k. ”blodig metod”
som naturligtvis ar av begrinsat praktiskt virde.

Jean. L.M. Poiseuille (1799-1869) inférde istillet ett U-ror
med kvicksilver istillet f6r blod/vatten som stigpelare for BT-
mitning pa hund ar 1828. Kvicksilvret dr ju 13,6 ggr tyngre an
vatten/blod, vilket gor att pelaren kan goras betydligt kortare.
Alltsedan dess mits blodtryck i ”mm kvicksilver” (=mm Hg).
Ett vil inarbetat métt som har motstitt manga forsok att
inordna blodtrycksmitningen i det sa kallade SI-systemet.
Mittet borde annars vara kPa (kilo-Pascal) istillet.

Under 1800-talets mitt uppfanns manga typer av instrument
(sphygmograf), dir en liten tyngd lag Gver en pulserande artir.
I takt med pulsslagen guppade tyngden upp och ned och
rérelsen kunde 6verforas till en ’penna” som ritsade pulskurvor
pa en roterande sotad trumma. Ndgon mitning av sjilva
blodtrycket var det dock inte.

En oblodig mitare (sphygmomanometer) av sjilva
blodtrycket, uppfanns av Samuel von Basch (1837-1905). Han
konstruerade en ”’boll” som pumpades upp och tryckte in
huden ovanfér den aktuella artiren. Ballongen var férbunden
med en kvicksilverpelare som kunde ge ballongtrycket direkt i
mm Hg nir artiren var helt ihopklimd och pulsen hade upphért

(-

Blodtrycksmanschettens fodelse — en cykelslang

Den italienske lidkaren Scipione Riva-Rocci (1863-1937)
anvinde istillet ar 1896 en cykelslang som han virade om
Overarmen som manschett for att trycka ithop artirer i sina
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hundf6rsck och med hjilp av en kvicksilverpelare kunde han
mita den uppblasta manschettens tryck i ssmma 6gonblick som
pulsen férsvann. I det 6gonblicket var blodtrycket lika stort i
artiren som i manschetten. Det systoliska blodtrycket' kunde nu
mitas och flera publikationer befiste metodens anvindbarhet.
I manga linder anvinds Riva-Roccis namn som beskrivning av
blodtrycksmitningen i journaler i klinisk rutin. T.ex. ”RR
160/80”, vilket naturligtvis inte 4r helt korrekt eftersom
metoden inte tilliter mitning av diastoliskt tryck (se nedan).
Uttrycket skall inte forviaxlas med andra medicinska RR, som
t.ex. det "R-R” som ir ett tidsintervall inom EKG-diagnostiken.

Friedrich D. von Recklinghausen (1833-1910) fann
sedermera ar 1900 att blodtrycksmanschettens bredd maste
anpassas till armens omkrets for att fa riktiga virden. En
blodtrycksmanschett f6r barn maste ha smalare manschett och
for larbensmitning maste den vara bredare.

Nicolai Korotkoff — hur gjorde han?

Den 8 november 1905 presenterade en 31-drig rysk kirurg,
Nicolai Korotkoff, en ny metod fo6r mitning av artirblodtryck
infér “Imperial Military Medical Academy” i S:t Petersburg.
Metoden bestod 1 att avlyssna turbulensljuden fran en artir som
klims ihop. Ursprungsidén kom frin en annan rysk kirurg,
Nicolai Pirogov, som funderade ifall parallella artirer
(kollateraler) hade tillrickligt med blodfléde for att forsortja ett
krigsskadat ben ifall man under operationen klimde at en
huvudartir for att kunna operera skador. Korotkoff nappade pa

! Det systoliska trycket uppstar nir hjirtats pumpkraft dr som storst.
Det diastoliska trycket rider nir hjirtats pumpférmaga dterhimtar
sig, men blodet fortfarande flédar.
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tanken och bérjade systematiskt att lyssna pé artirljuden nir han
oppnade klimmorna for att kunna bedéma blodflodet i artéirer
hos sarade soldater. Korotkoff anvinde en manschett (typ
cykelslang) runt armen av samma typ som Riva-Rocci hade.
Enklast gjordes mitningarna pa Overarmen. Nir
manschetten pumpades upp lingsamt borjade ljud kunna
avlyssnas i armvecket med ett stetoskop. Nir manschettrycket
blev hogre forsvann ljuden. Blodflédet hade blockerats. Det
Systoliska trycket var uppnatt pa samma sitt som Samuel von
Basch gjort (se tidigare). Nar manschettrycket successivt
minskades och blodflédet 6kade igen aterkom ljuden med olika
kvaliteter och styrka, for att plotsligt helt forsvinna. Han kunde
da avldsa det duastoliska trycket pa kvicksilverpelaren - alltsd det
ligsta tryck som rader i artiren under en lingre tidsperiod.

Fig. 1. Riva-Roccis sphygmomanometer som Korotkoff anvinde i sin
avhandling. Manschetten bestod av en cykelslang, vars lingd var c:a 35
e och dess bredd c:a 7 em. (Fran ref. 2).

Nir han sankte trycket i manschetten langsamt, sa upptridde
ljudet i armvecket 10-12 mm tidigare dn det forsta pulsslaget vid
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handleden, vilket troligen beror pa att det tar tid for den
“tomma” artiren att fyllas upp.

Fynden bekriftades

Som den sanna forskare han var si kunde Korotkoff ocksa
faststilla att ljudet vid avlyssningsstallet verkligen kom darifran
och inte bestod av hjirtljud som hade fortplantats, vilket flera
samtida foreslog. Manga forskare kunde bekrifta att de funna
systoliska och diastoliska blodtrycken som mittes med
Korotkoffs metod stimde val med andra direkta ”blodiga”
mitmetodet.

Den revolutionerande upptiackten av ljuden presenterades
tor militirakademin i S:t Petersburg den 8 november 1905. Den
beskrivande texten var inte lang, men tydlig. Den kom att fa en
enorm genomslagskraft och kom att paverka sjukvarden
virlden over f6r mycket lang tid framat.:

“Riva-Roccis cuff (manschett) placeras &ver den
mellersta tredjedelen av Gverarmen. Trycket 1 cuffen
pumpas snabbt tills cirkulationen nedanfér upphor helt.
Medan kvicksilvret i manometern faller, lyssnar man pa
artiren just nedanfér cuffen. Forst hors inga ljud. Medan
kvicksilvret fortsitter att falla till en viss nivd upptrider de
forsta tonerna, vilket innebir att delar av pulsvagen har
passerat under cuffen. Det betyder alltsa att
manometertrycket, da den forsta tonen upptrider,
motsvarar det maximala artirtrycket. Vid ett ytterligare fall
av kvicksilvret 1 manometern hor man det systoliska
tryckljudet som 6verfors till toner (sekund). Slutligen
torsvinner alla ljud. Tidpunkten dir alla ljuden upphor
indikerar fri passage av pulsviagen. Med andra ord betyder
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det att just nir ljuden forsvinner sa dr det minimala trycket
1 artiren hogre an trycket i cuffen. Dirav foljer att
manometeravldsningen 1 detta Ogonblick motsvarar det
minimala blodtrycket.” (Oversatt av forf. frin ref. 3).

Fem ar efter den fOrsta presentationen av Korotkoffs metod
publicerade han ar 1910 en avhandling med en mer detaljerad
beskrivning av metoden (4 , ¢j last).

Fyra olika ljud under 5 faser

Det har skrivits hyllmetrar av forskningsresultat for att
nirmare forklara Korotkoff-ljudens wursprung. Oavsett
torklaringsmodell, sa ar det just turbulensen i blodflédet som ar
dess kidrna. Antingen ér det sjilva turbulensen som hérs eller
ocksa dr det vibrationerna i den artirvagg som just haller pa att
fyllas med blod. Ljudens karaktir férindras 1 intervallet mellan
systoliskt och diastoliskt tryck. Det har beskrivits som fem olika
”faser” och man har identifierat fyra olika ljud efter varandra.
Den femte fasen dr en tyst fas. Det dr inte litt att tolka de olika
ljudens uppkomst (“diastoliska dilemmat”), men man ar
taimligen Gverens om att det diastoliska trycket pa ett bra satt
speglar det manschett-tryck som rader ndr det sista ljudet
forsvinner i stetoskopet — precis som Korotkoff beskrev i sin
avhandling 1910. Det finns dock sjukdomstillstind som kan
leda till att ljudet inte helt forsvinner, som kan ske t ex vid
arterioskleros, fel pa aortaklaffen och graviditet (5).

Nicolar Korotkoff — vem var han?

Nicolai Korotkoff féddes inom en affirsfamilj i Kursk den
26 februari 1874. Efter medicinska studier i Charkov tog han
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medicinsk examen vid Moskvas universitet 1898. Han kom att
dgna en stor del av sitt yrkesliv at krigskirurgi.

Fig. 2. Nikolai Sergeevich
Korotkoff. (Fran ref. 2)

Det fanns rikligt med
blodiga konflikter att erbjuda
sina tjanster 1. Han engagerade
sig, inom Réda Korset, som

likare vid Boxarupproret, 1898—1901, den mest omfattande av
de folkliga protestrorelserna 1 Kina. En gruppering, “boxarna”,
reste sig mot det vasterlindska inflytandet (inklusive det ryska)
i1 Kina under den krisperiod som féregick kejsardomets fall 1912
(6). I forlingningen kom sedan Ryssland och Japan in 1 ett
mycket blodigt krig om territorier, vilket slutade med Rysslands
kapitulation (Rysk-Japanska kriget (1904-1905). Det var under
det senare brinnande kriget som Korotkoff samlade material till
sin avhandling och det var da som han presenterade sina
epokgorande upptickter av "Korotkoff-ljuden”.

Korotkoff fortsatte som forskningslakare i Sibirien och fick
sin doktorstitel ar 1910 men arbetade senare som likare vid en
guldgruva. Under forsta virldskriget var han kirurg vid
militirsjukhuset vid det tidigare kejserliga sommarresidenset,
Tsarskoje Selo. Han avled, mdéijligen i lungtuberkulos, den 14
mars 1920, endast 46 ar gammal.
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Hur har det g-tt sen?

Korotkoffs metod fér blodtrycksmitning i ambulatorisk
klinisk rutin dr dnnu idag ohotad, men sedan den 1 januari 1993
ar det forbjudet att importera, tillverka och forsilja
kvicksilvermatare (7), vilket har lett till att nya tryckmitare tagits
fram. Vanligast dr att mitaren reagerar pa de pulsslag som far
manschettviggen att botja resp. sluta att vibrera. Via algoritmer
sa omvandlas oscillationerna till tryckmatt.

Efter hand har det blivit praxis att man mater viloblodtrycket
1 sittande stillning och med manschetten i nivd med hjartat.
Uppumpningen skall borja efter minst 5 minuters vila.
Gummiblasans bredd bor vara 40 % av armens eller benets
omkrets. Vanligen har man en 12 cm bred manschett f6r vuxna
armar. Om manschetten ar for smal fiar man ett felaktigt hogt
virde och tvirtom vid alltfér bred manschett. Vill man vara pa
den sikra sidan bor manschettbredden inte Gverstiga 50 procent
av extremitetens omkrets (5).

Man kan fundera 6ver ifall dagens ”standardmanschett” f6r
vuxna (12 cm bred) egentligen passar alla Gverarmar?
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Ett litet standkarl fran Boskapsapoteket — Puly. tartari
argill.

Lars-Erik Appelgren

En liten glasflaska, obetydligt hogre 4n en tindsticksask,
innehaller enligt den fér Boskapspoteket sid karakteristiska
kartuschen PULV. TARTARI ARGILL., det vill siga en fint
pulveriserad blandning av bolus [argilla = krukmakarlera],
vinsten och socker. (Fig.1).

Fig. 1. Det lilla standkdrlet fran Boskapsapoteket frin 1 eterindrmuseet
i Skara. Etiketten dr prydd med en vackert rid, rosettforsedd ram,
ndgot som de flesta glaskdrlen i Boskapsapoteket dr forsedda med (oavsett
storlek). Foto: forf.

Boskapsapoteket dr en del i Veterindirmuseet i Skara och
grundades av Peter Hernquist ndr han startade veterinir-
utbildningen 1775 1 Sverige. Det var naturligt f6r honom att
inratta ett eget apotek for att férse savdl den praktiska
veterindrutbildningen som hans humanmedicinska verksamhet
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med likemedel. Hernquist var overtygad om att anvindningen
av likemedel till djur inte alltid kunde kopieras fran
humanmedicinsk praxis.

Pulvis tartari argillatus

Som beskrivits i inledningen innehaller kirlet en blandning
av bolus, vinsten och socker och anvindningen anges av
Hernquist (1) vara att “borttaga flickar i Ogonen da ingen
Jnflammation dr a firde, dda morgon och afton till en drtas
storlek stickes in under 6gonlocket.” Men sa fortsitter han: ...
nagot Tutia kan hirtill ligeas.

Bolus

Vad ir bolus? Hernquist beskriver det helt enkelt som lera
av olika ursprung. Han redogdr for dess anvindning: “den
hélles f6r mildrande, giftdrifvande och stirkande medel jnvirtes
men dr mist skadelig. Den har varit brukad uti diare [diarré],
men den kan lit klistra sig fast vid tarmarnas viggar och stoppa
de finaste adror och der med orsaka flera sjukdommar, den
super i sig fuktighet och torkar kroppen.”

Malte Ljungdals Recepthandbok frin 1953 (2) beskriver den
sa har: ”Vitt eller ndstan vitt, fint, for kinseln fett pulver, som
utgéres av ett 1 naturen férekommande vattenhaltigt
aluminiumsilikat med svagt bitter smak, olosligt i vatten och i
syror ... tidigare mycket anvint vid bl.a. ulcus och diarré.”

Vinsten

Hernquist beskriver: “Winsten, Tartarus fas uti sidorna av
vinfat som efter hand dir sitta sig under namn av rad [ra]
vinsten, hvilken ar antingen r6d eller vit ...”. Lindgren (3)
definierar den som Kali bitartras crudus, kaliumbitartrat och detta
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salt anvinds som ett lindrigt l16sande och urindrivande medel.
Detta anviandningsomride stimmer dven med Hernquists
rekommendationer: ”Ar histen hardlifwad [forstoppad] ligges
Crem. Tart. uns j [~30 g] till ...” (4).

Socker

Hernquists (1) beskriver socker: ”Saccharum officinarnm wixer
i Ost-Vestindien och Africa samt Arabi Felix. Ur stammen
prissas en saft som inkokas och crystalliseras till socker. Den
forsta crystallisation dr radt sicker Muskovad, Thomas sacker,
hwilket hyser mycket slem. Sadant f6res det till Europa hwarist
det kokas om och renas ...”. Egendomlig dr den negativa
beskrivningen av sockrets effekter pa olika djurslag: ”Sackret ar
skadeligt for matskar. Regnmatskar, Blodiglar och Fiskar do
deraf under en difwenhet. Crocodilen fir deraf Convulsioner
och dor inom quarten. Dufwor d6 af 5 Scrupel [ca 1,2 g] inom
ndgra timmar. Hons ha ingen kidnnning af uns j@ [~2 g], dock
dog en af dra jx [~36 g]. Faren tdla uns vj [~180 g] hwaraf de
laxera. Hunden fordrar skp B [~180 g]|. Swmma ju mer djuren
nirma sig menniskjan ju mer tala de.” Jamfor tabell 1!

Hernquist anvinde apotekens (apothecaries) viktsystem i
sina handskrifter
Scrupel 1,24 ¢ ~ 1 gram
Drachma 3,7g ~ 4 gram
Uns 29,7 ¢ ~ 30 gram
Libra (skalpund; 356 g ~ 360 gram
skp)

Mingderna angavs oftast med romerska siffror (gemener),
dvs. j=1; 1j=2; 1ij=3 ... Undantag var /2 som betecknades
med (3. jB skall alltsd tolkas som 1 2.
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Tutia
Det tillige som Hernquist gor:

2»

. nagot Tutia kan hirtill
liggas.” ar intressant. Med Tutia avses namligen zink(oxid) (3).
Hernquist beskriver dven hur Vitrium alnum [Zinksulfat] kan
anvindas vid 6gonsjukdomar: ”Utwirtes ar den torckande och
sammandragande 1 synnerhet i 6ggon Inflaimmation med
slapphet ...”.(1). Zinkanvindning vid 6gonlidanden har tidigt
beskrivits bla. av Plinius (3) och sedan anvints langt fram i
modern tid. Det i 6gonsammanhang anvinda preparatet Zink
(ACO AB), 6gondroppar 0,35 % som inneholl borsyra och
zinksulfat avregistrerades 1978. Det dven for veterindrmedi-
cinskt bruk godkinda Zincfrin® avregistrerades sd sent som
2009. Den senare inneholl forutom zink det karlsam-
mandragande och tillika kortvarigt pupillvidgande medlet
fenylefrin.

I Ljungdahls Recepthandbok (2) anges =zinksulfat vara
anvint vid konjunktivit som ett ”Lokalt adstringerande (och
antiseptiskt?)” medel. Observera Ljungdahls ifragasittande av
dess antiseptiska formaga. Diremot sitts inget fragetecken for
den antiseptiska formagan hos zinkoxid — en substans som
fortfarande anvinds i stor utstrickning i salvor och liniment vid
hudlidanden savil inom human- som veterindrmedicinen.

Avslutande kommentar

Lindgren (3) anger att det nu aktuella stindkirlets pulver-
blandning “inbléstes i 6gat [hégst sannolikt pa ménniskor| vid
vissa dess sjukdomar.” Hernquist rekommenderar att pulvret
’till en drtas storlek stickes in under 6gonlocket”. Man kan
fundera 6ver om det beror pa att djur inte sa litt later sig
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behandlas med just inblasning i 6gat? Det dr sannolikt littare
att administrera en liten samlad, 7artstor” pulvermingd under
6gonlocket pa ett motstrivigt djur.
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Aterfunna Linnébrev

Nils Johan Higlund

Under min forsta tjinstgdring som likare pa Sitra Brunn 1961
blev jag kallad till sjukbesék i Berga, en by nira sambhillet
Sitrabrunn. Det gillde en dldre man, som var inskriven som
dagpatient pa hilsobrunnen. Pa upp vagen till girden ser jag en
hégrest minnessten med inskriptionen Professor C .E. Bergstrand.
Inne hos den sjuke far jag beskedet att stenen ar rest till minne
av Carl Erik Bergstrand, f6dd 1830, uppvaxt pa garden och som
efter mangariga studier 1 Uppsala gjorde akademisk karriir.

Bild. Stenen som rests till minne av Carl
Erik Bergstrand

Aterkommen till Brunnen borjar

jag soka 1 tillgingliga beskrivningar.

I Siatra Brunns kronika  (P.

Tersmeden, 1915) framkommer att

sagde professor var ett barn av

bygden med lishuvud och

studichdg. Efter aren som djikne i

Visteras begav han sig 1849 till Uppsala, skrev in sig i
Vistmanlands-Dala nation och avlade studentexamen.

Sitt sista sommarlov i hemmet blev gossen Catrl Erik en dag

skickad till handelsboden 1 Gullvalla, som lag ett bra stycke
hemifran. Efter avklarat kép far han som tack och uppmuntran
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en strut karameller, inslagna i ett brev, som handelsman fiskar

upp ur en papplada.

Hemkommen uppticker gossen att karamellstruten ar ett
brev undertecknat Linnaeus. Efter nagra dagar dtervinder han
till handelsboden och fragar hokaren, varifrin han fatt
omslagspapperet till karamellerna. Svaret var att det hade han
fatt pa kopet vid en auktion och erbjuder pa stiende fot
ynglingen att 6verta skripet. Det visar sig vid en genomging
hemma, att ”skripet” innehéller ett flertal brev till och fran
Linné jamte nagra brev undertecknade Swedenborg.

Efter att varen 1850 ha skrivits in vid Uppsala universitet
beger sig studenten Carl Erik till universitetsbiblioteket for att
visa upp sitt fynd. Han blir artigt och vinligt bemétt, Efter
samrid med en 6verordnad funktionidr kommer man 6verens
om en ersittning pa 60 riksdaler, och som bonus far han med
sig en medeltida fransk bénbok, som kommer att gi i arv i flera
generationer. Losensumman kommer att ricka till hans
uppehille under tva lasar.

Namnet Swedenborg leder till Svedens gird 1 Stora
Kopparbergs socken utan f6r Falun, den Bergsgard dir pristen
och psalmdiktaren Jesper Svedberg féddes 1653 och som var
far till Emanuel Swedenborg. De aterfunna Linnébreven harror
mycket troligt frin Svedens gard med kopplingar bade till Linné
och till Swedenborg. Férmodligen har breven lagts it sidan i en
pappkartong, sedan gléomts bort och direfter hamnat som
”skrap” pa en auktion.

Vintern 1733-34 vistades Linné i Dalane dir han umgicks i
bergsmanskretsarna och sirskilt 1 bergslakarens Johan Moraeus
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hem Svedens gird. Han blir foralskad i den unga dottern Sara
Elisabeth, friar och anhiller hos fadern om hennes hand.
Frieriet accepteras av den blivande svirfadern med forbehall att
Carl forst maste resa utomlands for att fi en doktorsexamen
och bli 1 stind att f6rsorja sin familj.

Efter drygt fyra ar dtervander brudgummen. En junidag 1739
gifter sig Carl med Sara Elisabeth 1 Linnés brollopsstuga, numera
forklarad som ett byggnadsminne, som ingar i Virldsarvet
Falun.

Carl Erik Bergstrand dgnade sig i Uppsala at naturveten-
skapliga studier, framfor allt kemi och geologi, Han disputerade
1857, blev lirare i kemi, geologi och fysik vid Ultuna
lantbruksinstitut,, Han blev kind som en framstiende
lantbrukskemist och erhéll professors titel 1864.

Sonen Osten Bergstrand blev en internationellt kind
professor i astronomi i Uppsala och sonsonen Erik Bergstrand
en framstdende fysiker, som med sin uppfinning geodimetern
lyckade bestimma ljusets hastighet.

Den som i skilda sammanhang har berittat ovanstiende
historia dr Torvard C Laurent, professor i medicinsk och
fysiologisk kemi i Uppsala 1966-96; under manga ar tillika
ordférande i styrelsen f6r Sitra Hilsobrunn. Laurents forskning
inriktades pa bindvivens biologi, sirskilt hyaluronsyra. Han
samarbetade med Pharmacia vid utvecklandet av Hea/on®, ett
mycket framgangsrikt preparat inom 6gonkirurgi.
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Slikten Laurent kommer frin sydostra Frankrike men
tvingades fly pa grund av forfoljelserna mot hugenotterna i
slutet av1500-talet (Bartolomeinatten). Slikten uppehdll sig
forst 1 Schweiz men flyttade med drottning Lovisa Ulrika fran
Berlin till Stockholm 1744.

Torvard Laurents farfar Edvard var en likare med f6r tiden
radikala asikter. Edvards hustru Lilly, f. Bergstrand, innebir en
direkt anknytning till den Bergstrandska slikten

Torvards far var ingenjoéren och professorn i telegrafi och
telefon vid KTH, Torbern Laurent; en faster var professorn i
botanik 1 Kairo och Alexandria, tillika barmboksforfattaren 1 ivi
Lanrent-Tdckholm, under manga ar sysselsatt med det
omfangsrika verket Flora of Egypt.

Torvard var den i familjen som efter sin faster Vivi kom att
irva den franska bonbok, som frinden Carl Erik Bergstrand
hade fitt som bonus vid affiren med de aterfunna Linnébreven.
Torvard har berittat, att han tyckte att gavans proveniens kunde
ifragasittas och radgjorde dirfér med Thomas Tottie, f.d.
6verbibliotekarie pa Carolina. Efter en tid dterkom Tottie med
beskedet, att denna bok sedan linge anmilts forsvunnen och att
man tacksamt atertog denna dyrgrip!

(Aterberittat av undertecknad efter Eva Nystréms Lars Thorén-férelisning
om Linnés korrespondens den 22 januari 2020 i Uppsala medicinhistoriska

férening).

---0000000---
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TBC 1 musiken

Gunnar Birgegdrd

TBC ir en av de stora minskliga farsoterna, som dédat och
invalidiserat miljontals individer genom drhundradena. Nir jag
gick medicinarutbildningen i slutet pa 1960-talet berittade
professorn i lungmedicin for oss att niar han var ung, fore
kemoterapins debut, brukade han se ut 6ver varje ny arskull av
unga medicinare och sorgset konstatera att en eller flera av de
ca 40 skulle komma att avlida i TBC innan utbildningen var
firdig. Han hade sjilv haft TBC liksom sa manga i hans
generation. Min far smittades vid det férband 1 Kiruna dit han
var inkallad under andra virldskriget och vardades i flera
manader pa sanatoriet i Hallnds. TBC satte djupa spar i
individers och familjer liv och ocksa i samhallet.

Tuberkulos ir ett dmne fér manga konstverk, inte minst i
bildkonsten, men ocksa i litteraturen. Jag begransar mig har till
musiken.

”Drick ur ditt glas, se doden pd dig vintar!”

Synen pa TBC har dndrats under arhundradenas gang, och
detta avspeglar sig bade i litteraturen och i den musik som har
sjukdomen som tema eller ingrediens. Fér Bellman var TBC ett
starkt ndrvarande hot, och han anspelar pa sjukdomen i flera av
sina Epistlar. Det mest kinda exemplet dr Epistel nr 30, med
rubriken 7Till fader Movitz, under dess sjukdom, lungsoten”.
Inledningsstrofen fangar vil huvudpersonens instillning till
lungsoten: ”Drick ur ditt glas, se doden pa dig vantar!” Déden
ar saker, men kanske fir Movitz en respit pa ett dr, och den
tiden bor férvaltas. ”Movitz, din lungsot den drar dig 1 graven
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— kndpp nu oktaven! Stim dina stringar, sjung om livets var!”
Alkoholen, musiken, rumlandet pa krogen dr trést och
besviirjelse.

Bild 1. Movitz och
doden.

Det ir en stark och realistisk bild Bellman ger av den TBC-
sjuke Movitz. ”Gullguler hy, matt blomstrande sma kinder,
nedkramat brést och platta skulderblad”. Ikterus (gulsot),
feberrosor pa kinderna, insjunken torax. Skulderbladen kanske
nimns for att ge Bellman tillfalle till ett rim som speglar trotset
mot den vissa déden: "Knipp nu och spela, tom ur din flaska,
sjung och drick, var glad!”. I den tredje strofen kommer mer av
precisa iakttagelser: ... din hosta mig forskricker; tomhet och
klang, inalvorna ge ljud; tungan ar vit, det ridda hjartat klacker,
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mjuk som en svamp dr sena, mérg och hud.” Som far rimma pa
“vinets gud”. Bellman noterar ocksa den hemska lukten av
TBC: ”Andas! — fy tusan, vad dunst ur din aska!l” Samma
iakttagelse gor en sentida kompositor, Van Morrison, i frin
1970-talet, som jag aterkommer till.

Pa Bellmans 1700-tal forefaller TBC starkt forknippas med
usla livsvillkor: fattigdom, bristfillig kost, bristande hygien,
tringboddhet, inomhuskyla men ocksa med “ett utsvavande
liv”’, det vill siga alkohol. Det fanns inget férsonande med TBC
1 Bellmans virld; den ensamma doden i ett utkylt kyffe, utan
vard och utan hopp var standardbilden av slutet f6r den sjuke.
Sa linge man orkade kunde man dock fly till krogens virme och
umginge. I den sista strofen i sangen skildras vil kasten mellan
fortvivlan och trots: ”’Sjung, lis och glom, tink, begrat och
begrunda! Skull’du dstunda dnnu en féilsup? Vill du d6? — Nej,
gutir!”

Romantikens TBC-bild

En marklig forindring i attityden till sjukdomen kom under
1800-talet. Romantiken lyckades forgylla marginalerna i1
tuberkulosens historiebok genom ett antal litterdra verk som
forknippade sjukdomen med vistelser pa luxudsa sanatorier i
hoglint terring, med frisk luft och patriarkala likare. 1
behandlingen hade singlige en central plats. Var man mycket
sjuk, fick man ligga till sdngs pa sitt rum, var man nagot mindre
sjuk lig man pa manga sidana sanatorier utomhus i linga
sanghallar halva dagen. Samtal var ofta forbjudna i dessa
sanghallar, och framf6r allt talade man inte om sjukdomen. En
sentida skildring finns i Sven Stolpes I dodens vantrun?” fran 1920-
talet, dir det ocksa framgar att brott mot den stringa disciplinen
kunde orsaka att man blev utkastad frin sanatoriet.
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Men framfor allt lyckades romantiken forknippa sjukdomen
med forfining, med andlighet och djup. I flera skildringar
framstar sanatoriet som en plats dir existentiella fragor stindigt
diskuterades, och dar gatfulla personligheter tynade bort under
sofistikerade meningsutbyten. Blekhet forknippades med
forfining, och ett kvinnoideal kom till och med att vixa fram
dir blekhet, bricklighet och undergivenhet dominerade men
dir den TBC-sjuka kvinnan ocksa hade en sirskild erotisk
lockelse.

I musiken skapades delvis andra bilder. Det ir ju framfor allt
1 operan som lungsoten fir en viktig plats, och med operans
krav pa dramatik betonas tragiken mera dn andlighet och
existentiella fragor som romantikens forfattare girna uppeholl
sig vid. I operan star sjukdomen i vigen for kirleken, och den
dodar till slut. Naturligtvis dr det kvinnorna som doér, och i
operans estetiska gestik gestaltas den doende idlskade kvinnan
alltid av en sopran. Men operan lanar av romantikens
kvinnobild. Ett exempel pa detta ir affischen f6r Verdis opera
La Traviata med premidr 1853, med en Violetta blek som ldrft
och en snérd midja, smal som en vidja. Schablonen har bestatt
iaffischkonsten in i var tids operaaffischer, med Violetta-figurer
med helt vita ansikten och ofta undergivet bojda nackar. Att
detta ibland har stallt stora krav pd publikens inlevelsef6rmaga
ir uppenbart, nir stora (1 dubbel bemirkelse) sangerskor
stralande av hilsa och kraft gestaltat den lungsjuka Violetta.

Verdis La Traviata

Verdis opera La Traviata baseras pa en roman av Alexandre
Dumas d.y. (1824-1895) publicerad 1848, La Dame anx
Cameélias, som idr autofiktion innan begreppet uppfunnits:
Dumas foralskade sig i Marie Duplessis, en kind prostituerad i
Paris, som brukar fa epitetet “kurtisan” enligt den tidens sed.
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Smeknamnet “Kameliadamen” syftar pa att hon bar en rod
kamelia nir hon hade menstruation och inte var tillginglig, en
vit ndr hon var tillginglig. I romanen ir hennes sjukdom inte
lika framtridande som i Verdis opera, och diagnosen anges som
”consommation”, vilket linge anvindes som synonym f6r TBC
(alternativ “ftisis”). Enligt vissa litteraturforskare lider Dumas”
kameliadam snarare av syfilis 4n av TBC, men i Verdis L«
Traviata ir det ingen tvekan om att Violetta lider av TBC. Redan
1 forsta akten dr hennes hosta pitaglig, och strax fore
doédségonblicket far hon till och med uppleva den mytiska spes
fisica - den lungsjukas hopp. Enligt en seglivad myt skulle TBC-
patienter ofta strax fore doden uppleva ett 6gonblick av hopp
och fértréstan, nir de trodde sig vara friska. Violettas 6gonblick
av spes ftisica skildras lysande 1 musiken, och Violettas sista ord
ar gioia -gladje.

Nir Kameliadamen skrevs frodades fortfarande myten om att
det var ett liv i 6verflod, frosseti och skdtlevnad som villade
sjukdomen och den att TBC-sjuka kvinnor hade en sirskild
erotisk dragningskraft. Alexandre Dumas var ju foérilskad 1 den
levande forebilden till sin romanfigur och har anstringt sig for
att framstalla henne som sympatisk och godhjirtad. Verdi gar
ett steg lingre genom att inte lita henne vara en allmin
prostituerad utan alskarinna at bara en man, en rik dldre man i
den parisiska societeten. Man anar att Verdi kdnner stark
sympati for den fattiga flickan, som genom sin charm och sin
skonhet lyckats skapa sig en trygg, rentav vilbargad tillvaro i ett
samhille som var obarmhirtigt mot de fattiga.
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Bild 2. Den bleka, veka och smala. Gammal och ny affischkonst: La
Traviata

Det ir alltsa en speciell kvinnobild vi ges, men dnda ir
Violetta i La Traviata en trotsig och stolt kvinna till en borjan.
Att hon dr lungsjuk framgar tidigt i f6rsta akten, och sjukdomen
finns dir som ett hotande morker i1 bakgrunden nar hon i sin
stora aria “folie, folie” [darskap, darskap]| sjunger om hur hon
slits mellan det kirleksl6fte som motet med Alfredo innebar
och den mondina forsérjning hon erdvrat. Violettas 6de blir
sedan en av operavirldens sorgligaste historier. Alfredos far far
henne med utstuderad hjirtloshet att forsta att hon kommer att
bli en social belastning for Alfredos hela familj, sdrskilt for
Alfredos syster, som nog inte kommer att bli gift om det finns
en ’fallen kvinna” i familjen. Och nir Violettas skonhet falnar,
som den gbr hos alla kvinnor (till skillnad frin minnen)
kommer hon att bli en belastning fér Alfredo. Hon later sig
6vertalas, offrar sig for Alfredos familj, limnar kirleken och
Alfredo. Hur mycket hennes vetskap om lungsjukdomen spelar
in sdger Verdi inget om, men nir hon dor i sin TBC en ritt kort
tid senare har alla angrat sig, dven Alfredos far. En cynisk
tolkning ar forstas att det nu var riskfritt, eftersom Violetta inte
lingre var ett hot mot familjens heder, men Verdi har gett
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fadern musik att sjunga som antingen visar en akta anger eller
formaga att Gvertyga sig om sin egen anger. En likare finns med
1 den sista scenen, och det dr intressant att jamféra hans roll
med likarens i1 nasta opera vi skall granska, Hoffmans aventyr.
Likaren i La Traviata ir en sorgsen och maktlos likare som med
stor 0mbhet dser Violettas dodskamp.

Sdng till déds i Hoffimans dventyr

Hoffimans dventyr av Jaques Offenbach hade premiir 1883, 50
ar efter La Traviata. Dir figurerar fyra kvinnogestalter, som nog
egentligen dr densamma och som ofta sjungs av samma
sangerska. En av rollerna, Antonia, presenteras i tredje akten
som en ung sangerska, vars mor dott av lungsot, eller, enligt
Crespin, Antonias far, av den behandling som den ondskefulle
likaren doktor Miracle gett henne. Crespin har férbjudit sin
dotter att sjunga dérfor att hon ér lungsjuk och riskerar att do
om hon sjunger (jamfor talférbudet pd sanatorierna). Han talar
dock inte om for henne varfirhon inte far sjunga. Det var typiskt
tor dldre tider och dr en sak som vi dterkommer till: svar
sjukdom talar man inte med den sjuke om. Pappan talar
diremot om det for Hoffman, som ilskar Antonia, och
Hoffman forsoker 6vertala henne att bli hans hustru och ge upp
sin singkarriir. Anda sjunger de tillsammans en duett som
nérapa tar livet av henne. Vad ska man annars gora 1 en opera?
An virre blir det nir doktor Miracle blir ensam med henne och
Overtalar henne att sjunga genom att mana fram moderns,
sangerskans, bild pa viggen. Antonia hetsas av doktor Miracle
att sjunga, och efter en stor och mycket krivande aria som slutar
med en desperat eller jublande héjdton sjunker hon thop och
dor, dock inte innan hon hunnit ta avsked av sin far och
Hoffman 1 en ganska mild och mjakig miniaria. Man kan friga
sig om Offenbach faktiskt hir har férsokt att hitta en 16sning
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péa det aterkommande dilemmat 1 manga operor, nimligen att
en person sjunger sig in 1 déden med full kraft och vitalitet.

Bild 3. Den onde likaren.
Hoffmans Aventyr.

Hela denna akt i operan handlar alltsa om TBC och myterna
omkring sjukdomen men ocksi om den mytiske likaren som
bara har en férmaga visavi hennes sjukdom: att déda henne.
Kontrasten mot den vinlige och sorgsne likaren i La Traviata it

sldende.

?Jag dr radd — Mimi ér sd sjuk

Nir vi sa gar till Giacomo Puccinis La Bohéme, som hade
premidr 1896, efter att Kochs upptickt av tuberkulosbakterien
publicerats 1882, var sambandet med fattigdom, dalig kost, kyla
och dalig hygien bittre kinda. Dessutom ér detta realismens tid
1 operan, verismens epok. Librettot, skrivet av italienarna Luigi
Illica och Giuseppe Giacosa, utgar frin en timligen 10st
sammanhallen roman av forfattaren Henri Murger, Scénes de la
vie de bobéme (1851) . Den andra akten (férekommer i vissa
uppsittningar som akt III), som jag koncentrerar mig pa nedan,
ar fritt diktad av librettisterna. Den lungsjuka Mimis
livssituation var fattigdom, beroende, dalig uppvarmning i den
lilla ligenheten och sakert dalig kost, och hon ir allvarligt sjuk
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redan i forsta akten. Nér hon knackar pa Rodolfos dorr fragar
han oroligt om hon dr sjuk eftersom hon ir sa blek. Hon svarar
andfidd i korta fraser och han mumlar “’che viso d‘ammalatal”
—ansiktet hos en sjukling. Nir de tillsammans famlar efter
hennes nyckel pa golvet, dir hon tappat den stoter deras hinder
thop, och han utbrister ”Che gelida manina!” eller ”Vilken kall
liten hand!” (’S4 kall ni 4r om handen” i den svenska versionen
av operan). Bade blekheten och den perifera kylan kan
misstinkas bero pa ett av TBC:s kardinalsymptom, anemi.
Efter sin uppflammande forilskelse separerar Mimi och
Rodolfo, enligt Mimi pa grund av Rodolfos svartsjuka. Men lit
oss se nirmare pa scenen i andra akten dir Rodolfo talar med
sin vin Marcello pa garden till en restaurang.”Mimi ¢ una
civetta” borjar han — Mimi 4r en kokott, men nir Marcello
forebrir honom édngrar han sina ord och talar om det som
verkligen star i viagen for deras kirlek: Rodolfo bekinner att han
inte star ut med att se henne sa sjuk. ”Ho paura”, siger han, [jag
ar radd]. ”Mimi é tanto malata” [Mimi ar sd sjuk]. I litteraturen
om Boheme sidgs alltid att han skulle vara ridd f6r smittan. Men
det finns en annan ridsla for en allvarligt sjuk partner, och det
ar den att inte kunna kommunicera. Inte minst i cancerviarden
ar foljande ett vilbekant monster: bada vet att den ena ska do,
men man tors eller orkar inte tala om det. Man tror girna att
man skyddar sin sjuka partner genom att tiga. Men det kan bli
outhirdligt att tiga och att ddrmed forlora all fértrogenhet i
samvaron med sin dlskade. For en cancerlikare ar det naturligt
att tinka att det 4r det som ligger bakom deras separation. Bida
vet att hon kommer att do i sin lungsjukdom. Hon vill inte
belasta honom med sin angest och ridsla, och han vill skydda
henne fran sin egen smirta, men orkar inte med att latsas och
att inte fi vara henne nira. I modern vird skulle Mimi och
Rodolfo kunnat fa hjilp av en empatisk vardare att tala
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tillsammans om det hemska, att dela de svira kidnslorna och
kunna forbli nira varandra. Den hir aspekten av Mimis och
Rodolfos separation saknas helt 1 litteraturen om La Bohéme.

Bild 4. "Mimi ar sa
suk...”

Rodolfos uttryck for sin fortvivlan dr lika gripande som den
ar musikaliskt underskén. Mimi star gomd och hér honom siga
att hon kommer att d6 av sin sjukdom. Hon grater och r6jer sig
med sin hosta. Nir de tva si talar om den framtid bada vet ar
kort och forfirlig vixlar Puccini genialt frain moll till dur i
musiken. Kanske till varen att allt 4r annorlunda... ”Sjung om
livets var!”, skrev Bellman till den svart sjuke Movitz, och det ar
vad Mimi och Rodolfo gér. De tar farvil av varandra i dur och
kan inte dela varandras smarta. Det ér hjirtslitande. Tiden gar,
Mimi blir allt sjukare i sitt utkylda rum, och precis som med
Violetta och Alfredo sa kommer Rodolfo inte tillbaka till Mimi
forrdn hon 4r ddende, da vinnerna samlas runt hennes
dodsbadd. D4 de tva adlskande blir ensamma och Mimi forsoker
na Rodolfo i de djupa kinslor hon har inf6r slutet. Inledningen
av duetten ”Sono andanti? [Har de gatt?] dr en sorgsen
betraktelse 1 moll dir hon sdger att hon har sa mycket hon wvill
sdga honom. Nir han kontrar med hur vacker hon ir, ”vacker
som soluppgangen”, sidger hon sorgset att han misstar sig,
“volevi dir: bella come un tramonto” (du borde siga: vacker
som solnedgangen), uppenbarligen i ett forsék att foérdjupa
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samtalet. Men Rodolfo flyr snabbt till durtonart och gamla kira
minnen utifrin en liten hitta hon brukat ha pa sig och
uppritthaller fasaden genom en vildsam anspinning som
brister i ett desperat skri nidr hon doétt. Det ér inte ofta som
nyanserna i denna scen far vinna 6ver de vokala triumfer den
erbjuder.

I La Boheme tinns ingen lakare. Mimi ar fattig, och vinnerna
likasd, sa nagon lakarhjilp ar inte tillginglig. En av vinnerna,
filosofen Colline, pantsitter sin rock, hans enda ytterplagg, som
samtidigt ar hans bibliotek, for att kopa medicin som hon aldrig
hinner ta. Han sjunger den vackra och sorgsna lilla farvilarian
“vecchia zimarra” [gamla rock] som blir mer begriplig i
sammanhanget om man férstar att den ocksa ar hans farvil till
Mimi. Tre ldkarroller har vi alltsa sett hittills, den gode, den onde
och den frinvarande.

I de tre operor jag kommenterat spelar TBC en huvudroll
genom att bli déden f6r den kvinnliga huvudpersonen, men
sjukdomens aktiva roll i dramat 4r mycket olika. I L.a Traviata
finns den dir som en dov bakgrund och en forklaring till hennes
tirda uppenbarelse, men det dr oklart hur stor roll den spelar
tor hennes livsval. I Hoffimans daventyr ir den mycket konkret
nirvarande och blir en bricka i ett spel om livet: Antonia
inspireras av fantombilden av modern, singerskan, och av
forilskelsen i Hoffman att uttrycka sig i sang. Hon har
torbjudits att sjunga men vet inte varfor, och hennes uttryck f6r
saknad och kirlek blir hennes dod. Tystnaden kring sjukdomen
blir ett huvudtema, precis som i Puccinis La Boberme.

Sjélvbiografisk blues

Vi gir ndgra decennier fram i tiden till en annan musiksfar.
Jimmy Rodgers var en svart singare, gitarrist och latskrivare
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som féddes 1897 i Missouri, USA, tidigt moderlés och uppvixt
hos sliktingar. Han dog 1933, 36 ar gammal, 1 TBC, och han ar
en av mycket fi som skrivit sjalvbiografisk musik om
sjukdomen. Han fick tidigt borja arbeta, och fadern, som var
jarnvigsanstilld vid South Pacific Railways, skaffade honom
arbete som “vattenpojke”, den enklaste av arbetsuppgifterna pa
datidens tig. Han har skrivit en sjilvbiografisk blues om det
arbete han senare avancerade till, bromsare (Brakeman's blues),
en uppgift som var fysiskt tung och som si smaningom
sjukdomen omdijliggjorde. Han fick da tillfille att odla sin
musikkarridr och blev en av de forsta artister som fick sitt
levebréd av skivutgivning; hans “consommation” gjorde det
aven svart att orka med det harda turnéliv, som var artisternas
huvudsakliga inkomst. Hans T.B. Blues spelades in pa RCA
Victor 1931, tva ar fore hans dod (finns tillgianglig pa Spotity).
Aven hir hittar vi bevis pa hur omgivningen férsékte undvika
att tala om sjukdomen: "My good gal’s trying to make a fool
out of me — trying to make me believe I ain’t got that old T.B.”
Han beskriver sina symptom, ”My body rattles like a train on
that old S.P. (South Pacific)”,’I can’t eat a bite” och "I can’t
even sleep at night, I've got the T.B. blues”. Det ir en mycket
melankolisk sing som talar i forfluten tid om kamp mot
sjukdomen och mycket uppgivet om samtiden: ” I've been
fightin' like a lion, looks like I'm going to lose.” Man sparar
saknaden 6ver att hans ”good gal” inte f6rmar dela hans sorg.
Jimmie Rodgers gjorde en sista skivinspelning i New York 1933.
Han var da sa férsvagad att han fick ligga ner mellan tagningarna
och bara hjilpligt kunde fullfélja inspelningen. Han dog tva
dagar senare. Hans musik dr typisk f6r den tidiga
sydstatsbluesen men har en speciell egenhet som inte satt manga
spar 1 senare bluesmusik: han lade in joddling 1 musiken, oftast
som en utsmyckning i slutet av varje strof. En elegant utférd
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och hipnadsvickande idiomatisk figur i bluesen (lyssna
exempelvis pa T.B. Blues och Yode/ No 2 -- 9).

”Don’t worry, you ll be all right. I gotta go”

Om vi gar fram till var egen tid finner vi en sang fran 1967
med namnet T.B. Sheets av den irlindske singaren/songwritern
Van Morrison. Sangen fick ge titeln till ett album utgivet vid den
tiden. Den situation som beskrivs i singen, ett besok i en
dodssjuk ung kvinnas sjukrum, ar sjilvupplevd. Van Morrison
hade tidigare levt ihop med kvinnan i fraga, Julie, och minnet av
situationen hade sa stark emotionell laddning att han sigs ha
haft svart att genomfora inspelningen av singen. Musikaliskt ar
sangen mycket sirpriglad. Efter en fri inledning i slagverk och
hammondorgel etableras ett tungt ’groove” 1 lugnt tempo i
slagverk, orgel och gitarr. Med den angestfyllda texten
deklamerad ovanfor blir det som en tung vandring mot doden,
dir tamburinen tickar som 6dets klocka. Harmonivariationen ar
extremt liten; det ndrmare 10 minuter langa stycket utgors
nistan bara av en vixling mellan tonika och dominant (A och
D7) med korta inslag pa enstaka taktdelar av em, am, G och F.
Skiarande munspelsriff i h6gt diskantlige i typisk bluesform later
som klagande skrin, och vixlar med gitarrkommentarer i mer
melodi6sa blues-slingor. Van Mortison bir fram texten i en
melodi6s talsing helt olik sangen pa Ovriga stycken pa samma
album. Sangen blir dirigenom en realistisk skildring av
situationen.

144



Bild 5. Eugeen van
Mieghem: “Augustine
Suck” (1901)

(Van Mieghem
Musenm, Antwerp;
Artmagazin online)

Texten domineras av den plaga bes6karen upplever av att
vara 1 detta dodens vantrum. Det som vi 1 patient-
likarkommunikationssammanhang benimner affekttoleransen
ar mycket lag. BesOkaren orkar inte med att Julie grater: ™ It
ain't natural for you to cry in the midnight”. Hans budskap till
henne ar att ”inget dr mera fjirran fran hans sinne” dn det som
hon soker hos honom, och hans dngest stiger nir han kidnner
lukten av hennes ”TB sheets”. ”Andas! — fy tusan, vad dunst ur
din aska!”, skriver Bellman, och hos Mottison forvirrar lukten
den klaustrofobiska kinsla som dodens narhet och Julies
emotionella krav framkallar. .. open up the window and let me
breathe” kriver han, och forst nir han med ryggen at henne ser
ned pa gatan genom det O6ppna fénstret kan han grata. Nir hon
ber honom stanna och ge henne ett glas vatten stegras hans
avstandstagande till nagot som liknar grymhet: I said, I gotta
go, I gotta go, baby", 71 said, I'll send, I'll send somebody
around, later”. Om detta ir sjilvbiografiskt dr det skoningslost
uppriktigt. Innan han gar kommer han med den meningslosa
”trost” som vi 1 varden lir oss att undvika, eftersom den inte
hjilper nidgon: ” Don't worry about it, don't worry about it,
don't worry.” ” There you go, there you go, there you go, baby,
there you go. You'll be all right”. Men jag, jag miste ga.
Parallellen med Rodolfos flykt i I.a Bohemse ar tydligt synlig.
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I samtliga exempel ovan (utom La Traviata) spelar omgiv-
ningens sitt att hantera de kdnslor som svar sjukdom framkallar
hos omgivningen och framfor allt i nira relationer, en avgo-
rande roll for utvecklingen. Tystnadskulturen rader, och i inget
av verken finns nagon antydan om att det kunde vara annor-
lunda. Det ir inte att undra pa att attityden att det bésta var att
skona den sjuke fran svara besked och visshet om dédens
nirhet sd linge levde kvar dven 1 sjukvarden. Det ir enligt min
mening ett av de stora framstegen i sjukvarden att malsitt-
ningen ar att hjilpa den sjuke och hens omgivning att kommu-
nicera och att dela smirtan for att kunna stédja varandra.

Tuberkulossjukdom ir ett exempel pa hur konstnarer sckt
efter utgangspunkter for existentiella konflikter och dramatiska
hindelser. I operan dominerar annars krig, mord, svartsjuka och
himnd stort som foci f6r dramatiken. Mirkligt nog finns dnnu
ingen opera som anvinder cancersjukdom pa samma sitt. Det
enda nirliggande exemplet dr Karkinos, en symbolisk opera om
en kejsarinnas kamp mot ett monster, som egentligen handlar
om cancerdverlevare och som iér skriven av Jacob Banks, likare
och kompositor.

Post scriptum — falsk TBC och dédslingtan

Till sist en nagot skruvad musikanknytning till TBC. I
Thomas Manns roman Bergagen skildras en av romantiken
firgad sanatoriemilj, dir intellektuella, andliga personer
samtalar om existentiella fragor, om kirleken, livet och déden.
Centralgestalten ar Hans Castorf, som kommer till sanatoriet
for att besoka en vin, men som av den patriarkale
sanatoriedverldkaren far diagnosen TBC och blir kvar i sju ar.
Diagnosen ir fel, visar det sig, men det vet han ju inte, och dven
han genomlider medpatienternas kinslor infér dédshotet. Nar
han till sist ger sig av, dr han driven av en i romantikens litteratur
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sa ofta skildrad doédslingtan. Han ger sig nidmligen rakt ut 1

forsta varldskrigets vintriga helvete, dar han 1 kapitlet ”Sn6”

vacklar fram 1 frontlinjen 6ver de frusna filten mot en siker

dod, sjungande Franz Schuberts vackra Der Lindenbanm ur

sangcykeln Winterreise, en sing som kan tolkas som ett uttryck

for lingtan efter den slutliga ron. Det dr Hans Castorfs

brottning med existentiella frigor under sanatorievistelsen som

limnat honom i denna sinnesstimning, s dven om Schuberts

Winterreise dr skriven 1 skuggan av en helt annan farsot, syfilis,

glider tematiken ihop.
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Smittkoppor efter andra virldskriget

Ulrika Ransji

Férekomst och spridning

Under 1900-talets andra hilft forekom smittkoppor (variola)
fortfarande endemiskt 1 Afrika och Asien och soldater i de
stridande styrkorna var vaccinerade. Trots detta importerades
kopporna epidemiskt med tioarsintervall till Europa. 1 en
engelsk lirobok i infektionsmedicin utgiven 1969 upptog
smittkoppor 53 sidor mot vattkoppor/biltros 29, men i dagens
bocker saknas de helt. Kunskaperna om smittkoppssjukdomen
foll sa smaningom i glémska, och de utbrott som kom till
exempel 1 England, Irland, Sverige, Tyskland och forna
Jugoslavien pagick alla i flera veckor innan man insag vad som
holl pa att hinda.

Utbrottet i Stockholm 1963 ir mycket noga studerat och
beskrivet, och fortjanar en narmare skildring. Tabellen (i slutet)
visar fallen, sidana de beskrevs av déavarande statsepide-
miologen Bo Zetterberg och Ovriga som var involverade i
smittsparningsorganisationen i Stockholm. Fallen dr numrerade
1 generationer. Det tog sex veckor och innefattade fyra
Stockholmssjukhus innan man insdg att kopporna fanns i
staden. En stor och vilfungerande smittskyddsorganisation
stodd av kraftfull lagstiftning etablerades nir man vil insag vad
det var frigan om. Flera team av lidkare och sjukskéterskor
besokte misstinkta fall, skotte kontaktsparning och postexpo-
sitionsprofylax med vaccin och immunglobulin. Av de tre
patienter som aldrig vaccinerats dog tva. Av de 18 som var
primirvaccinerade dog tva och av de fem som revaccinerats dog
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ingen. Stockholm férklarades fritt fran smittkoppor den 5
augusti 1963.

Ett utbrott som fitt stor betydelse for vardens sitt att
hantera luftburen smitta i vardlokaler 4r det i Meschede,
Tyskland. Dit kom en ingenjor frin Karachi ar 1970 med oklara
infektionssymtom och lades in pa ett sjukhus som i Gvrigt var
stangt pa grund av ett influensautbrott i staden. Han isolerades
under atta dagar pd enkelrum med misstinkt tyfoidfeber och
mottog inga besok. Trots detta insjuknade inom inkubations-
tiden 17 medpatienter som vistats i andra delar av sjukhuset.
Omfattande studier visade att smittan maste ha varit luftburen,
via trapphus och ventilationsgangar, men troligen aven via
virmestrommar utanpa fasaden (Bild 1)

Bild 1. Luftens vigar i Meschedesjukhuset
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10.000 i karantin p4 hotell

Det sista stora utbrottet av smittkoppor i Europa dgde rum
1 forna Jugoslavien 1972. Det blev mycket dramatiskt och finns
till och med skildrat i en skrickfilm, Variola vera, fran 1980. En
pilgrim, Ibrahim, tog med sig virus till Jugoslavien frin en
pilgrimsresa till Mecka och Medina i februari 1972. Officiellt
skulle pilgrimsresorna féretas med flyg och alla resenidrer skulle
ha giltiga vaccinationsintyg, men Ibrahim och 24 andra
muslimer reste hem med buss pa slingriga vigar bland annat
genom Bagdad dir det dd fanns smittkoppsfall. Han madde inte
bra nir han kom hem till hembyn 15 februari, men sokte inte
vard, och smittade nio andra. En av dessa blev svart sjuk med
hudblédningar, behandlades med penicillin utan resultat, och
remitterades till universitetssjukhuset i Belgrad dir han 9 mars
visades upp for hela medicinarkursen som ett typiskt fall av svar
likemedelsreaktion. Sammanlagt 38 medpatienter, personal och
studenter smittades. Smittan spreds vidare 6ver Kosovo och 1
Serbien. 15 mars bekriftades diagnosen variola (smittkoppor)
mikrobiologiskt. Den 16 mars foérklarades landet 1 undan-
tagstillstind, vigspérrar upprittades, cirka 10.000 exponerade
sattes i karantin pa hotell som rekvirerats av militir och mass-
vaccination genomférdes av uppemot 10 miljoner minniskor. 1
mitten av maj forklarades sa landet fritt fran smittkoppor. Totalt
hade dd 175 smittkoppsfall diagnosticerats varav 35 avlidit.

Isoleringsavdelningar fér att hindra luftburen smitta har
genom dren byggts pa flera sitt. En manghundraarig modell ar
karantdnen, senast exemplifierad av Roslagstull i Stockholm och
Epidemisjukhuset Uppsala, med separata paviljonger utan
tillgdng till storre sjukvardsresurser vilket innebar medicinska
risker. Dessa eftertriddes av infektionskliniker inom storsjuk-
husen, med isoleringsavdelningar med separat trafik, separat
ventilation med mera vilket krivde dyra byggen som inte
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accepterades nar undervisningssjukhusens utbyggnad var hart
statligt kontrollerad. Da borjade man i stéllet bygga enkelrum
med slussrum, inspringda i vardhus, en kompromiss som
kriver kontroll av ventilation och av trafik med patienter och
personal och sd bygger man i dag. En ytterlighet som bara kan
anvindas for enstaka patienter dr de sa kallade hogriskenheterna
dar komplicerade fysiska barridrer ar byggda mellan patient och
vardare /besokare.

Vaccination och utrotning

Ympning med godkint vaccin gav gott skydd 2 - 1 ar,
hyggligt 5-10 dr. Vaccination var obligatoriskt i de flesta linder
med nagorlunda vilorganiserad sjukvard. Nationella vaccina-
tionscertifikat utfirdades med sanktion av WHO vid kliniker
med godkind vaccinhante-ring, men forst da primoymp-ningen

hade “tagit”, det vill sdga gett
upphov till en koppa. (Bild 2).

Bild 2. Vaccinations-certifikat

Med forbittrade tekniker
blev vaccinet mera littadmi-
nistrerat och lattillgdangligt.
Under 1970-talet insig man

att en utrotning av smittkop-por lig inom mojligheternas grins.
Forutsattningarna fanns: ett billigt effektivt vaccin, en tydlig
falldefinition, ingen djurreservoar och inga symtomfria
smittbarare. Virldshilsoorganisationen (WHO) lanserade 1967
kampanjen Eradicate smallpox, (Utrota smittkoppor). Till en
borjan massvaccinerade man, med hjilp av lokala och regionala
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patruller organiserade genom WHOs olika regioner, men nar
fallen blev mera séllsynta var detta inte lingre kostnadseffektivt.
Traditionella tillvagagangssitt vid infektionsutbrott kom da till
heders, nimligen kontaktsparning, vaccination och karantin av
kontakter. Med insatser bemannade av sirskilda grupper fran
WHO och dess medlemslinder, bland andra Sverige, lyckades
man inom nagra ar hitta de sista fallen av lindriga smittkoppor

(Bild 3 och 4).

Bild 3 a och b, De tva sista smittkoppsfallen (bildkdlla WHO)

“On 8 May 1980, the 33rd World Health Assembly officially
declared: ‘T'he world and all its peoples have won freedom from

smallpox.”’

Redan tidigare hade obligatorisk smittkoppsympning
avskaffats 1 manga linder; i Sverige 1976. Orsaken var forstis
att riskerna med vaccination lingt 6versteg risken att bli smittad
av naturliga smittkoppor. Ett exempel finns fran Uppsala, dir
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tva obesliktade spadbarn efter utdraget lidande avled i
progressiv vaccinia (kokoppor). Vi som sig dem glommer dem
aldrig. Barnen hade pa vanligt sitt ympats 6ver skulderbladet pa
vinster sida och vaccinet hade ”tagit”, men koppan likte inte,
ryggen blev ett enda stort sir och sepsisliknande symtom
utvecklades. Sjukdomen kunde inte hejdas med tillginglig
antiviral och immunologisk behandling, och det visade sig att
bada barnen hade en mycket svir, sillsynt immunbrist.

Laboratoriesmitta

Laboratoriesikerheten var inte alltid perfekt, och variolavirus
ar stabilt dven i torra miljéer. Efter andra virldskriget borjade
biologisk krigféring diskuteras, och hogrisklaboratorier byggdes
tor hantering av agenser som kan spridas luftburet, ge upphov
till hog dodlighet och dir inga behandlingsmojligheter finns. Sa
smaningom etablerades sadana laboratorier 1 manga linder. En
utlésande faktor for detta var sannolikt en hindelse som fick en
16psedel i Birmingham Evening News den 11 september 1978:
SMALILPOX VICTIM DIES. Kuriést nog upptogs mitten av
den aktuella 16psedeln av en stor bild av Ronnie Petersson, den
svenske racerféraren som korde ihjil sig ungefir samtidigt.
Smittkoppspatienten var sjukhusfotografen Janet Parker som
arbetade pa anatomiska institutionen vid stadens medicinska
hégskola och utvecklade en  exantemsjukdom [sjukdom med
utslag] som visade sig vara typiska smittkoppor. Virus hade
hanterats péd institutionen, men man kunde trots noggrann
utredning inte faststilla hur smittan hade kunnat spridas.
Ansvarig professor tog dock pa sig skulden och begick senare
sjalvmord.

Behovet av laboratoriekunskaper om smittkoppor och dess
virus ansags efter utrotningskampanjen vara mycket begransat.
Tva laboratorier har numera virus kvar under sikra former:
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Centers for Disease Control and Prevention (CDC) I Atlanta,
USA och FSRI SRCVB “VECTOR?” (State Research Center of
Virology and Biotechnology VECTOR of the Federal Service
for Surveillance in Consumer Rights Protection and Human
Well-being) Rospotrebnadzor I Koltsovo, Novosibirsk Oblast,
Ryssland. WHO inspekterar dessa tvd vartannat ar, senast maj
2019. Ovriga laboratorier i linder anslutna till WHO lovade
destruera sina lager. I dagens klimat av terrorismrisker befaras
dock att aktivt virus finns tillgingligt i flera linder, och att
vaccintillverkning pagar dir for att skydda den egna
populationen. Den amerikanska likemedelsmyndigheten FDA
godkinde 2018 ett likemedel, TPOXX (tecovirimat), som
skulle kunna behandla smittkoppor om de nagon gang skulle
kunna frisdttas som ett vapen i en terroristattack.

Tabell I. Utbrottets forlopp. Fallen numrerade i
generationer. 1-1 forde smittkopporna till Stockholm
men 3-2 var den forsta som igenkéndes.

1-1 §jéman pa Indonesien, monstrade av i Derby
Australien 28 feb 1963, mellanlandade bland annat 1
Jakarta, Karachi, Calcutta, vaccinerad som barn,
revaccinerad 1955, 1956, 1959, 1960 i lumpen. Han
bodde hos mormor i Stockholm frin 24 mars. Den 6
april fick han feber, bldsor/acne? Skéttes av mormor,
tastmo och mormors hemtjanst.

2-1 En av hemtjanstpersonalen sjuknade 78 apri/, lades in

23 april pa S6dersjukhuset med feber och blodningar
men inget utslag, dog efter nagra timmar
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2-2 Mormor fick hog feber och utslag 27 april, lag fran 27
april pa Roslagstull som vattkoppor.

2-3 Fastmons syster insjuknade 23 apri/ med vattkoppor
enligt huslikaren.

2-4 Fistmon blev lite krasslig 78 april.

3-1 Man, gift med 2-1 som dog. Insjuknade 3 maj, sokte
Sodersjukhusets akutintag da och dven den 7 g/ med
utslag.

3-2 Murare 19 ar brorson till 2.1 som dog, insjuknade 5
maj med hog feber, ont 1 ryggen, inlagd pa infektion
Danderyds sjukhus 8 maj, smittkoppor misstinktes
12 maj. Dog 28 may.

3-3 Sjukskoterska som skotte mormor insjuknade 8 7ay

3-4 Sonhustru till mormor, skotte henne, sjuknade 6 7aj.
Inlagd 9 maj pa S6dersjukhuset som misstinkt pyelit
(njurbickeninflammation). Pa sjukhuset
intagningsbadad, lades sedan pa 4-bdddssal. 77 waj
utslag med fragestillningen 6verkinslighet mot sulfa.
14 maj inlagd pa 3-baddssal pa hudavdelningen.
Overflyttad 75 maj till infektionsavdelning pa
Roslagstulls sjukhus.

3-5 Kvinna som besokte mormor 26 april, sjuknade 5 may,
intogs pa Roslagstulls sjukhus 74 7aj

3-6 Kvinna som bodde i samma hus som mormot,
triffade ingen, insjuknade & /. Luftburen smitta?

3-7 God viin till fistmons syster 2-3, sjuknade 77 may,
inlagd Roslagstulls sjukhus 75 7aj som pyelit ?

3-8 Sjukskoterska pa Roslagstulls sjukhus, mormors
avdelning, sjuk 9 maj

3-9 Sjukskoterska pa Roslagstulls sjukhus, mormors
avdelning, sjuknade 70 maj

3-10 Kvinna som svepte 2-1 efter déden, missades
vid kontaktsparning av henne pa grund av att hon inte
var sjukvardsanstilld. Smittade sin mamma 4-7;
insjukningsdatum ej ként.
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4-1 Vaktmastare pa Roslagstull, himtade tvitt och sopor
pa avdelningen dir 2-2 mormor och 3-1 make till 2-1
vardades, sjuk 78 maj

4-2 Liten flicka med kikhosta pa Roslagstull, vardad av 3-
8 och 3-9, insjuknade 79 maj

4-3 Kvinna som delade rum pa Sédersjukhuset med 3-4,
den 9-14 maj, revaccinerades 16 may, flyttades till
infektionskliniken pa Danderyds sjukhus 78 ;.
Insjuknade 23 maj, dog 27 maj

4-4 Kvinna som var pa Sodersjukhuset med 3-4, 9-74
maj, insjuknade 24 maj

4-5 Byggnadsarbetare fran Dalarna, pappa till 3-2, Bodde
hos sin bror 3-1 i Stockholm 28 april-8 maj £6r sin
svagerskas (2-1) begravning. Fick primarvaccination
14 maj liksom frun men sjuknade dnda i svar
smittkoppsinfektion 78 maj, dog 15 juni.

4-6 Underskoterska infektion Danderyds sjukhus, skotte
3-2 natten till 74 may. Sjuk 23 maj

4-7 Mamma till 3-10, diagnosticerad 6 juni

5-1 Underskéterska Norrtulls sjukhus, smittad 78 #aj av
vaktmastaren 4-1 som kom med mat dit, sjuk 3 juni 1
misstinkt vaccinreaktion? Vardad hemma fran 6 juni

5-2 Langtidspatient Norrtulls sjukhus, insjuknade 76 juni i
misstinkt rosfeber eller biltros?

5-3 Langtidspatient Norrtulls sjukhus hittad vid
antikroppskontroll av alla patienter pa avdelning 3,
dir 5-1 arbetade

6-1 Demenspatient pa Norrtulls sjukhus, skott av
underskoterska 5-1 sjuknade 6 juli

6-2 Patient pa avdelning 3, delade rum och ambulans till
Roslagstull med 6-1. Sjuk 22 juni
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Smittkoppor — farsoten som férsvann

Kerstin Hulter Asberg

Inledning

Smittkopporna var en av mansklighetens virsta farsoter,
som vi fick se forsvinna i var egen tid. Smittkopporna, lat.
variola, blev den forsta farsot som besegrades av ett vaccin.
Sedan slutet pa 1970-talet beh6ver ingen lingre vaccineras mot
smittkoppor. Men de flesta av oss dldre kan uppvisa ett drr pa
6verarmen som minne av den obligatoriska vaccinationen.

Ur ett medicinhistoriskt uppsalaperspektiv kan framhallas att
professorn i medicin vid Uppsala universitet Nils Rosén von
Rosenstein (1706 — 1773) och hans lirjunge, likaren, national-
ekonomen och David von Schulzenheim (1732 — 1823), som en
tid bodde pa Gronséo slott nira Enkoping, kom att spela en
betydelsefull roll t6r inférande av variolisation £6r drygt 200 ar
sedan. Deras insatser beredde marken for att Sverige skulle bli
torst 1 virlden med att inféra obligatorisk vaccination av barn
ar 1816.

Vad var smittkoppor, och hur yttrade de sig?

Sjukdomen orsakades av ett mycket smittsamt virus (ett
poxvirus — jamfoér eng. smallpox). Den ledde till omfattande
epidemier med hég dédlighet, och de som 6verlevde fick ofta
vanstillande édrr efter sjilva kopporna.

Insjuknandet kunde likna en influensa till att borja med.
Efter en ganska lang inkubationstid pa 12 - 14 dagar insjuknade
patienten plotsligt med feber, frossa, huvudvirk och svira
smartor i korsryggen. Efter 3 - 4 dagar minskade febern, och da
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kom de typiska utslagen. Det borjade ofta i pannan och spreds
sedan over hela kroppen. De réda flickarna blev till pap/ler med
sma klara bldsor, som vixte till och fylldes med var. Blasorna
fick sarskorpor och kunde témma sig pa illaluktande var. Det
gjorde ont och det kliade.

Smittsamheten var extremt hog. Man brukade siga att
medan vattkoppor smittar om man ir i samma rum som en
smittad, s kunde smittkoppor smitta bara man varit i samma
hus.

Dédligheten varierade mellan olika epidemier, men lag ofta
mellan 30 och 50 procent. For barn och for vissa svara former
av sjukdomen med blédningar och lungkomplikationer kunde
dodligheten uppga till 100 procent.

Hur uppstod smittkopporna?

Smittkoppsviruset drabbar visserligen bara minniskor, men
man tror att det frin borjan kan ha vandrat 6ver fran
vattenbuffel till minniska i de tidiga agrara sambhillena i
Sydostasien. Smittan tycks ha funnits endemiskt i Kina, 1 Indien
och i Nordafrika, dir ett av de dldsta exemplen kan vara
mumien efter Ramses V, som dog 1157 f6re Kristus.

Smittkopporna spreds liksom alla farsoter via handels-
vigarna och krigen. Och nir manga minniskor samlades i
vixande stider med bristande hygien fanns ocksd forut-
sdttningar fOr stora epidemier.

Sjukdomen blev ofta férodande for befolkningar, som
saknade immunitet. Stora smittkoppsepidemier hinde
upprepade ganger och finns beskrivna fran Kina redan 1122 f.
Kr., fran Syrien pa 300-talet, frain Mekka omkring ar 570 och
fran 600-talet i Mellaneuropa. Nir smittan i borjan av 1500-talet
tordes Over till Mellanamerika och Mexiko héll ursprungs-
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befolkningen pa att utplinas av smittkopps- och misslings-
epidemierna med mycket hog dodlighet.

Smittkopporna i Europa

Frin 1600-talet finns mer detaljerade beskrivningar av
smittkoppsepidemierna i FEuropa, dir en sirskilt fasansfull
epidemi hirjade i London utan avbrott under aren 1671 - 1673.
Det var ocksa da som vetenskapsmin borjar sirskilja och i detalj
beskriva olika sjukdomar, deras kinnetecken och forlopp. Hir
kan sarskilt nimnas Thomas Sydenham (1624 — 1689), som
studerade smittkoppor och andra febrar i London. Han
framholl vikten av bedside observation av patienten och att noga
tolja upp effekten av behandlingen. Han rekommenderade till
exempel kylning (coo/ therapy), rikligt med vitska och mattlig
venesectio [aderlatning] istillet f6r uppvirmning av den redan
varma patienten.

Men det var 1700-talet som blev smittkoppornas arhundrade
1 Europa. Framfor allt drabbades barnen. Man har beriknat att
cirka 60 miljoner minniskor dog av sjukdomen, och 90 procent
av dem som drabbades var barn. Det fanns ett talesitt da for
tiden: "Ett barn kan inte riknas till familjen f6rrin det med livet
i behall genomgatt kopporna". Men man visste ocksa att den
som en gang haft smittkoppor inte fick det igen.

Givetvis hade man ingen aning om orsaken till detta. Man
trodde fortfarande att sjukdomar uppkom pa grund av
rubbningar 1 kroppsvitskorna. Fyrsaftsliran var 1 hog grad
levande dnda in pa 1800-talet, nir vetenskapsmin 1 sina
mikroskop kunde visa att olika sjukdomar kunde férklaras av
forindringar pa cellniva, och att mikroorganismer kunde
kopplas till specifika sjukdomar. Pa 1700-talet kunde farsoter
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fortfarande tolkas som ett Guds straff f6r manniskornas synder,
eller att de spreds till f6ljd av oren luft — sa kallad wziasma.

Smittkoppsympningens historia

Pa 1700-talet borjar ocksd berittelsen om smittkopps-
ympningen, variolationen (eller variolisationen) — det vill siga hur
man lirde sig att inokulera var [vitska] fran smittkoppssjuka
personer pa friska for att de skulle utveckla ett skydd, en
immunitet, mot den farliga smittkoppsinfektionen.

Den hir metoden fanns sannolikt sedan linge i Kina och
Indien och spreds vidare till linderna kring Gstra delen av
Medelhavet. Robin Faraus skriver i Lakekonstens historia (Del 1-
3, 1944 - 50) att smittkoppsympningen ledde till att sjilva
sjukdomen blev lindrigare och att man slapp de fula koppirren.
Och sa ligger han till: "Detta var av storsta betydelse for att
héja kvaliteten och darmed priset pa den handelsvara som unga
kvinnor utgjorde f6r rekryteringen till de f6rnima mohamme-
danernas seraljer.”

Hur kom smittkoppsympningen till Europa?

Fareus namner att Karl XII (1682 — 1718) och hans livlakare
Samuel Skragge (1660 - 1718) skrev hem fran Turkiet redan ar
1713 och berittade om hur man ympade smittkoppor dir. Det
var samme Samuel Skragge, som startade Sitra hilsobrunn
utanfor Sala 1 Vistmanland. Detta brev kan ha varit den forsta
skriftliga beskrivningen av smittkoppsympning. Tyvirr ledde
den inte till nagra atgirder.

I stillet var det en handlingskraftig kvinna, hustru till den
brittiska ambassadoren i Konstantinopel, Lady Mary Wortley
Montagu (1689 - 1762), som gatt till historien som den som
introducerade smittkoppsympningen i Europa. Hon hade sjilv
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insjuknat 1715 och fatt sitt utseende vanstillt av kopporna. Hon
var intresserad av den orientaliska kulturen, och skrev brev hem
till England och berittade bland annat om de 6sterlindska
kvinnornas mjuka och bekvima klider. En avsevird kontrast
till de staltradskorsetter som engelska ladies forvintades bara.

Fig 1. Lady Mary Wortley
Montagu (1689 - 1762)

Redan 1717 skrev hon hem till England om hur sirskilda
turkiska gamla kvinnor samlade unga pojkar och flickor f6r att
ympa dem med smittkoppsvar. Forst gjorde de en rispa i huden
och sedan strok de pd ytterst lite var fran smittkoppor i saret. Si
smaningom utvecklades en koppa, men de slapp att bli allvarligt
sjuka.

Sedan hon atervint till England o6vertalade hon
kungafamiljens lidkare, dr Charles Maitland, att lita hennes
dotter genomga en variolation, en smittkoppsympning ar 1721.

162



Kung George I blev intresserad och tillit fortsatta f6rsok pa sex
livstidsfangar, som frislipptes mot att de lit ympa sig med
smittkoppsvar. Efterat fick de endast en mild infektion och inga
art.

Fram till 1700-talet hade man anvint de vanliga behand-
lingsmetoderna med uttomningar: aderlatning, svettkurer och
laxering, vilka snarare férsimrade barnens méjligheter att 6ver-
leva sjilva sjukdomen. Det dr alltsa i kontrast till sidana behand-
lingar som vi forstar vilket banbrytande framsteg smittkopps-
ympningen dnda var.

Smittkoppsympningen sprids 1 Sverige — Nils Rosén

Nu spreds metoden 6ver Europa och kungahusen kom i
flera fall att fungera som féredomen. Sa ocksd i Sverige, dar
professorn i medicin Nils Rosén (1706 - 1773), utnimnd till
arkiater [kunglig livlikare] redan 1746, lit smittkoppsympa sina
egna barn 17506, varvid en fyraarig dotter och en fosterdotter
dog. Man visste om denna risk, eftersom man ympade in
levande smittkoppsvirus. Denna familjetragedi hindrade inte att
han 1769 fick fortroendet att ympa kungabarnen, de blivande
Gustav III, Karl XIII och deras syskon. Det blev en stor
personlig triumf for honom ndr alla de kungliga barnen
smittkoppsympades framgingsrikt. Han fick en nationell
beloning pa 100 000 daler for att ha ansvarat f6r ympningen
medan den som stod for sjilva ’hantverket”, David Schultz,
blev adlad till von Schulzenheim (se kapitel nedan).

Rosén var en framstiende likare som kom att gora viktiga
insatser pa manga omraden. Han hade en gedigen medicinsk
utbildning frian Sverige och tillbringade flera ar vid olika
universitet i Europa, och disputerade vid universitetet i
Harderwijk.
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1731 atervinde han till Sverige. Han féreldste i anatomi och
botanik och rustade upp Nosocominm, som var det forsta
akademiska sjukhuset i Uppsala, initierat av Lars Roberg 1708.
Det hade inte minga singar, men det ledde till en klar
torbattring av den kliniska likarutbildningen.

1736 publicerade Rosén en lirobok i anatomi pa svenska, dir
de senaste fysiologiska, patologiska och terapeutiska rénen
beskrevs. 1740 tilltridde han professuren i Uppsala efter Olof
Rudbeck d. y.

Rosén var en folkbildare och férmedlade medicinsk kunskap
till allménheten genom Then Swenska Almanach. Sa kan man till
exempel ldsa i1 Haartmans likarebok av ar 1765:

“allmidnheten torde vara bekant med Kopporna, Variola,
och deras botande genom Herr Archiatern och Riddaren Rosén
von Rosensteins beskrifvning uti Almanachorna fér aren 1757
och 1758.

Fig 2. Nils Rosén von
Rosenstein (1706-1773).
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Rosén kallas ocksa Den svenska pediatrikens fader. Pa 1700-talet
var barnadodligheten skrimmande hog. Tabellverkets siffror
visar att 20 - 30 procent av alla spddbarn dog under sitt forsta
levnadsar. Darfér ombads Nils Rosén av Vetenskapsakademien
att publicera en skrift om barnsjukdomar: Underrattelser om Barn-
Sjukdomar och  deras  botemedel (1764), som utvidgades till
Underrattelse om Barns Sjukdomar (1771).

Hir kan man lidsa om barnavird, amning, barnmat och hur
barns sjukdomar skulle forhindras eller behandlas. Rosén
rekommenderar koppympning - variolisation: man gor en rispa i
huden och i den liggs en trad som doppats i smittkoppsvar.
Detta resulterar i en lokal reaktion i form av en koppa, som ger
immunitet mot den allvarliga formen av smittkopporna.

Aven om metoden var férenad med risk for spridning till
andra personer och dessutom kunde leda till att den
koppympade sjilv insjuknade och till och med avled, sa blev
den dnda framgangsrik.

Boken kom ut i flera svenska upplagor och 6versattes till atta
sprak fore ar 1800.

David von Schulzenheim

En av Roséns studenter och lirjungar var David Schulz
(1732 — 1823). Han var £6dd i Dalarna med en tysk far och fick
tidigt en gedigen grundutbildning i Konigsberg. Han kom till
Uppsala som student, och fick di Rosén som lirare. David
Schulz var en ovanligt begivad student och skickades till
England for att studera smittkoppsympning pa ort och stille.

1756 publicerades hans Berdttelse om  koppors ympande pa
svenska, och sia smaningom dven pa tyska och engelska. Han
blev ledamot av  Collegium  Medicumz  och  professor i
barnforlossningskonsten, det vi idag kallar obsterrik. Schulz
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torvirvade det Sparreska palatset pa Riddarholmen, dir han
inrattade ett barnbordshus med 10 singar. Det blev borjan till
Allminna BB i Stockholm.

Frin 1765 blev han Forste medicus och intendent vid det
nyinrittade Koppympningshuset (se nedan), dir barn kunde
ympas med smittkoppor. Han medverkade under Nils Rosén
von Rosensteins 6verinseende till de kungliga barnens smitt-
koppsympning 1769. Som tack adlades han 1770 till David von
Schulzenheim. Han hade stora inkomster och fick méjlighet att
ta Over Gronsoo slott 1776, dar han sedan kom att bo och dgna
sig at faravel och forfattande av bocker, bland annat i1
nationalekonomi, som var en annan sida av hans breda
begavning och kompetens.

Koppympningshuset

Vad giller Koppympninghuset skriver Colleginn Medicum
1781 att: ’enir den medellésa allmdnhetens hag att begagna sig
af det inrittade Koppympningshuset si mirkligen aftagit,
foreslds att koppympning finge utéfvas hemma i husen hos de
fattiges barn. Kostnaden for Koppympningshuset kan da
disponeras till anskaffande af uppehille, medicamenter och
likaretillsyn af barnen under ympningstiden.”

Under tiden fortsatte smittkoppsepidemierna under hela
1700-talet.

Den stora upptickten

Mot slutet av arhundradet gjordes den stora upptickten: man
behévde inte anvinda det farliga smittkoppsvaret vid ympning.
Det rickte med mer ofarligt var frain kokoppor — cowpox-virus.

Pa landsbygden i England fanns erfarenheten och dirmed
kunskapen om att mjolkerskor som smittats av kornas
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kokoppor inte fick smittkoppor. Det finns beskrivet hur en
bonde vid namn Benjamin Jesty redan 1774 kokoppsympat sin
hustru och sina tva sma barn, men det var forstas inget som
publicerades.

Edward Jenner och smittkoppsvaccinet

Den som istillet kom att ga till historien som vaccinets forste
upptackare ar den engelske likaren Edward Jenner (1749 —
1823). Det var ocksa han som myntade termen vaccin av latinets
vacca, som betyder ko. Han var uppvixt pd den engelska
landsbygden, men utbildade sig till ldkare i London, dir han
hade en framstaende lirare som kirurgen John Hunter,

- han med Hunter’s medicinhistoriska museum. Men Jenner
ville hellre atervinda till sin hembygd for att dir arbeta som
likare och bydoktor.

Det dr har han far hora talas om att mjolkerskorna som fatt
kokoppor inte drabbades av smittkoppor och alltsa hade kvar
sin vackra hy. Han forsoker intressera sina kolleger for att gora
en studie och fi bekriftat om det kunde vara sant. Men alla dr
kallsinniga, bade kollegerna pa landet och i London. Till slut
dristar han sig till ett eget forsok.

1796 hade nimligen mjo6lkerskan Sara Nelmes, dottern till en
storbonde 1 grannbyn, fitt kokoppor pa hinderna och ena
armen.

Fig 3. Sara Nelmes hand och arm
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Som mottagare valde Jenner den 8-drige gossen James
Phipps, vars far arbetade hos familjen Jenner.

Den 14 maj 1796 stricker James ut sin vanstra arm och
doktor Jenner gor tva cm-linga ytliga hudrispningar med en
lancett som doppats i material fran en varfylld blasa pa Saras
ena hand. Pa fjirde dagen upptrider en rodnad runt rispningen
och efter ytterligare fem dagar noterar Jenner tva blaréda
koppor i det rodnade omradet. James har ocksa latt feber ett par
dagar. Men det dr en mild reaktion, precis som Jenner forvintat.

Sex veckor senare, den 1 juli 1796, inokulerar han James med
smittkoppsvar. Men inget hiander. Efter 14 dagar och da James
Phipps fortsatt mar bra vill Jenner girna sprida information om
detta lyckade experiment. Men han stéter pa stort motstand.
Ingen kan ju dnnu foérklara varfor det hir skulle kunna fungera.

Nir han férsoker publicera sina resultat avvisas han av
presidenten i Royal Society i London, Sir Joseph Banks, med de
senare berémda orden:

”you ought not to risk your reputation by presenting to the
learned body anything which appears so much at variance with
established knowledge”

[’Ni (dr Jenner) bor inte riskera ert goda rykte genom att
presentera nagot for den lirda karen, som sa mycket avviker
fran etablerad kunskap”].

1798 hade Jenner samlat ytterligare ett antal lyckade fall och
kunde publicera den skrift som idag siljs dyrt till boksamlare:

An Inguiry into the Causes and Effects of Variolae V accinae, a
Disease discovered in some of the Western Counties of England,

particularly Gloucestershire, and known by the name of the Cow Pox.

I denna rubrik finns alltsd f6r forsta gangen termen *vaccin’,
som syftar pa latinets *vacca’ = ko.
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Fig 4. Romantiserad
bild av Edward Jenner
(1749 — 1823).

Trots stort motstand fran madnga (egentligen samma
vaccinmotstand som vi ser idag) var det dnda fler som
anammade metoden och som sig till att den spreds utanfor
Storbritannien. Metoden spreds bland annat med roman-
tiserade bilder av Jenner som den gode likaren, nirmast en
Jesusgestalt som vaccinerar barn mot den fruktade farsoten.
Observera sirskilt kossan som ocksa finns med i Fig. 4. Denna
bild publicerades omvixlande med karikatyrer, dir vaccinerade
personer utvecklar ett koliknande utseende.

Kokoppsympning 1 Sverige

Den som f6rst initierade och skrev om kokoppsympning i
Sverige var likaren Eberhard Zacharias Munck af Rosenschitld
(1775 — 1840). Han var brorsdotterson till Nils Rosén von
Rosenstein. Han drev en egen kampanj f6r vaccination och
utgav ar 1801 en skrift i detta dmne: Kokoppor, ett sikert
firvaringsmedel emot ménniskokoppor. Aret dirpa riktade han sig till
herrar kyrkoherdar i Skiane och Blekinge och fick dem att inféra
koppning 1 sina férsamlingar. Fran 1805 faststilldes att den som
sokte en klockaretjinst skulle kunna uppvisa intyg fran
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provinsiallikaren om att han hade “kunskap om och skicklighet
1 att vaccinera”.

Frin 1816 blev det obligatoriskt att vaccinera alla barn i
Sverige mot smittkoppor, en bestimmelse som 1 princip gallde
fram till 1976. Sverige blev férst i virlden med denna
lagstiftning. I och med detta minskade sjukligheten i smitt-
koppor 1 landet, dven om det fortsatte att komma epidemier
under hela 1800-talet.

Ar 1916 gjordes en uppdatering av lagstiftningen, dir det
ocksa gjordes undantag for “barn med utbredda eksem eller
medf6ra ohilsa som ej blott dr tillfallig”.

Smittkoppsepidemin i Malmé 1932

Anda frin Jenners dagar har det med jimna mellanrum
uppstatt debatt om fordelar respektive nackdelar med
vaccinationen. Ett lirorikt exempel dr smittkoppsepidemin i
Malmo 1932, som visar pa bade vilket mod som krivs av
vaccinationens foresprakare och vilket motstaind som de ocksa
far rikna med. Motzi Ekl6f, docent och vard- och
medicinhistorik, har beskrivit smittkoppsvaccinationens ut-
veckling under svenskt 1900-tal i sin bok Variola & vaccinia. Om
massvaccination och folkhdilsopolitik, vaccinforskning och likaretik. Den
utkom 2016, och framstar ocksd som ett bidrag till dagens
aktuella diskussioner f6r och emot vaccinationet.

I december 1931 kom en murare hem till Malmo efter en
vistelse 1 Ryssland. Han fick lite feber och négra utslag. Det var
inte mer med det. Men den 7 januari 1932 insjuknar hans 4
manader gamla dotter med feber. Fyra dagar senare far hon ett
rott flickigt utslag i ansiktet och pa armarna och 3 dagar senare
uppstar det bldsor i utslaget. Forildrarna tar henne till Malmé6
barnsjukhus, Flensburgska barnsjukhusets poliklinik. Man
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misstinker  smittkoppor och  tar  barnet till en
observationsavdelning i vintan pa att isoleringsavdelningen pa
Epidemisjukhuset ska virmas upp.

Under tiden skyndar man att vaccinera alla som varit i
samma vantrum och dessutom all personal. Lokalerna tvittas
och desinficeras. John Forssman, professor i patologi i Lund,
tillkallas. Han var den ende som hade studerat smittkoppsfall
utomlands och han ansig att det utan tvivel roérde sig om
smittkoppor. Overlikaren Ebbe Petrén kontaktade den som
enligt epidemilagen 1919 hade det huvudsakliga ansvaret for att
folja epidemiska fall och leda epidemihanteringen, vilket var
forste stadslikaren. Och vem var det? Jo, J. Axel Hojer, samma
man som senare skulle bli generaldirektér fér Medicinal-
styrelsen under manga ar. Statens Bakteriologiska Laborato-
rium (SBL), faststillde att det verkligen var smittkoppor. Och
det var sedan lugnt nagra dagar.

Men fran 27 januari borjade det droppa in nya fall. De flesta
hade passerat vintrummet pa Flensburgska polikliniken, innan
det stingde. Ett sjukvardsbitride insjuknade i samband med att
hon deltog 1 ett forsamlingsmote med 400 personer.

Axel Héjers massvaccination

Dirmed beslot Hojer att paborja en massvaccination. Hela
Malmos — befolkning och personer som besokt staden
uppmanades att vaccinera sig. Kderna ringlade sig langa. Hojer
framtradde dagligen i radio med lugnande besked.

Totalt insjuknade tio personer, varav en avled 1 encefalit som
komplikation till smittkopporna. Man beriknar att 112 000
Malmobor vaccinerade sig, det vill sdga 87 procent av stadens
befolkning.
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Hojer fick forst mycket berém for sin radiga insats. Sedan
mycket kritik. Det uppstod en het debatt om det verkligen var
motiverat att starta en massvaccination. Kritiker framférde att
”Det var bade riskabelt och kostsamt att vaccinera sa manga
minniskor, nir epidemin var sa begrinsad.”

Detta kan man lisa mer om i Motzi Eklofs bok. Och
debatten finns kvar, egentligen dnda sedan vaccinationerna
borjade. Motiverar risken for en dodlig smittkoppssjukdom att
man ska utsitta en frisk minniska for risken med vaccination?
Svaret har for de flesta varit Ja, det dr virt den risken. Men nar
risken f6r sjukdom minskar, da brukar ofta motivationen for
vaccinering att minska. Tills en ny farsot dyker upp: da 6kar den
positiva instillningen till vaccination igen!

Berittelsen om den dodliga farsoten som besegrades av ett
vaccin framhalls ofta som minsklighetens frimsta medicinska
bedrift hittills. Kanske insig Jenner sjilv det, nir han
formulerade sitt profetiska uttalande:

“I hope that some day the practice of producing cowpox in
human beings will spread over the world — when that day
comes, there will be no more smallpox.”

Profetian besannades. Ar 1980 forklarade 1Vairldshilso-
organisationen, WHO, smittkopporna utrotade.

Killor

1. Baxby D. Edward Jenner’s Unpublished Cowpox Inquiry
and the Royal Society: Everard Home s Report to Sir Joseph
Banks. Medical History, 1999,43:108 — 110.

2. Eklof M. Variola och Vaccinia. Om massvaccination och
folkhilsopolitik, vaccinforskning och lakaretik. Exempla
torlag. Malmkoping 2016.

172



. Fareus R. Likekonstens historia. Albert Bonniers forlag.
Stockholm 1944 - 1950.

. Hartman C. Husldkaren eller allmidnna och enskilda
foreskrifter 1 sundhetsliran samt sjukdomslira. Stockholm
1765. Sjunde upplagan Zacharias Haeggstroms férlag,
Stockholm 1880.

. Iwarson S. Edward Jenner — bydoktorn som blev
virldsberomd. En biografi. Sive forlag. Malmé 2011.

. Pehrsson A-L. Nils Rosén von Rosenstein — en
medicinhistorisk biografi 6ver aren 1706 — 1740. Elander
Gotab, Stockholm 2006.

. Porter R. The Greatest Benefit to Mankind. A Medical
History of Humanity from Antiquity to the Present. Harper
Collins Publisher. London 1997.

. Sjogren 1. Nils Rosén von Rosenstein: mannen som
forlingde mainniskolivet: en trilogi. Carlssons forlag.
Stockholm 2006.

. Uddenberg N. Lidande och likedom II. Medicinens historia
fran 1800 till 1950. Fri Tanke férlag. 2015: sid 253 — 258.
10.Abom P-E. Farsoter och epidemier. En historisk odyssé fran
pest till ebola. Bokférlag Atlantis AB 2015.

---0000000---

173



Linnés apoteksskap pa Linnémuseet — vilket av tva
tankbara skap ar det?

Lars Oreland

Pa Linnémuseet finns ett litet apoteksskap som skall ha
tillhort Carl von Linné. Formatet pa skapet dr av en blygsam
storleksordning (35 x 33 x 33 cm) och de f6r flaskorna avsedda
facken 4r sa konstruerade att flaskorna inte skulle kunna vilta —
dirav kan man tinka sig att det var ett kombinerat hus- och
reseapotek. Sidana smairre likemedelsférrad var vanliga under
1700-talet, savil for privat bruk som exempelvis inom sjofarten
(1, 2, 3). Som vigledning vid anskaffande av likemedel till
sadana “apotek” och for deras anvindning utgav exempelvis
Nils Rosén von Rosenstein 1765 den vitt spridda boken Hus-och
Reseapoteque, som fanns att kopa pa Carl Gottlieb Ulf:s boklada
pa Stora Nygatan, i huset no. 78 1 Stockholm.

I bouppteckningen efter Linnés dod 1778 upptogs ett
”Wahlnotsskap™ och asattes ett virde pa 0,40 Riksdaler Banco,
vilket synes vara mycket lagt i jimforelse med manga andra
foremal. Detta skap har man ansett vara Linnés apoteksskap.
En vidare efterforskning visade att dven i bouppteckningen
1793 efter sonen Carl von Linné d.y. finns ett "Wahlno6tsskap”
virderat till 2 Riksdaler och som troligen drvts av fadern (4).
Men, eftersom i bouppteckningen 1806 efter hustrun Sara Lisa,
fortecknas ett foremal under rubriken “Salen och Ofriga
rummen” posten 71 Res-Apothek med nadgra flaskor. 8
Riksdaler” (5) torde det finnas all anledning att férutsitta att
detta skap ar ett av de tva skdp, som fortsittningsvis diskuteras
nedan.
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”Linnés medicinalskdp” inspekteras pd den farmakologiska

Institutionen 1 Uppsala.

En rad fragor kan resas betrdffande proveniensen for
likemedelssképet pa museet. Ar 1952 skrev Arvid Hj. Uggla
i Svenska Linnésillskapets Arsskrift (6) att han tillsammans
med professorn i farmakologi, E Louis Backman, hade
undersokt detta skdp, som d& befann sig pd den
farmakologiska institutionen pd Dag Hammarskolds vig
(nuvarande Arkivcentrum). Sképet beskrevs pa ett sddant sétt
att det inte kan betvivlas att det dr just det skp som nu finns
pa Linnémuséet.

“Framstyckena kunna slds ut och &dro forsedda med
flaskor liksom innerdelens &vre avdelning. I skapets
undre delar, bade 1 innerdelen och flyglarna, finnas lador
for torra ldkemedel. Alla flaskor dro Gverbundna med
skinntutor av morkgron marokdng med atryckta nummer
1 guld. Det mérkliga ar att flertalet flaskor alltjamt 4ro
fyllda, liksom lddorna.”

Prof. Backman hade brukat forevisa skipet for medicine
studerande. Backman pensionerades 1948 och hans efter-
tridare, Ernst Béarany, hade ringa intresse av att bevara
foremal av historiskt intresse pa institutionen och man far
utgé ifrin att Barany och Backman, i samrad 1952, beslot att
foresld att skapet skulle deponeras pd Linnémuseet. Detta
skall enligt Uggla ha skett med tillstind av Uppsala
universitets Storre akademiska konsistorium (6).
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Fig . Apoteksskapet pa Linnémuséet i Uppsala (foto Lars Oreland)

Likemedelsskapet hade uppenbarligen ar 1807 befunnit sig i
Uppsala eftersom Backman/Uggla funnit en lapp i en tom lida
med texten “Lapis de Goa som ldg hir uttogs till forsoks
anstillande d 27 Maji 1807 af Prof. | Afzelius.” (6). Johan
Afzelius (1753-1837) var elev till professorn i kemi, Torbern
Bergman, och eftertridde honom 1784 som professor i kemi.
Johan Afzelius (Sten-Johan) blev mest kind for sin stora och
dyrbara samling mineraler. Lapis de Goa var en magisk sten,
sammansatt av manga olika komponenter, som kunde anvindas
vid allehanda sjukdomar. Stenen tillverkades 1 Goa i Indien och
det viktigaste utgangsmaterialet var bezoarsten, en saltutfillning
1 magsicken hos vissa digedjur (7).
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Har Linnés medicinalskdp tillhort en kronofogde i Smaland?

Uggla beskriver att han pa Carolina patriffade ett dokument
som hir citeras i sin helhet (Fig. 2).

”Till Uppsala Universitets Naturalie Samlingar och
herr Professorn Wahlenberg har jag undertecknad 4 egne
och medarfvingars vignar forsalt och fran oss aflatit ett
litet skap af ek innehéllande Linnés efterlemnade Samling
af Materia Medica af Framl. Archiatern och Riddaren von
Linné sjelf upprittadt enligt Dess egenhandige
torteckning och med ett band handskrifne Forelasningar
derofver £6r den 6fverenskomna Summan Twi-hundrade
Riksdaler Banco, hvilka Rer 200 banco jag undertecknad
emottagit, som quitteras af Hudiksvall och Rolfstad den
17. April 1843.” (6).

Kvittot har gatt att aterfinna pa universitetsbiblioteket
Carolina (8).

Uggla kunde visa att siljaren var Carl Fredrik Ljungh, son till
Sven Ingemar Ljungh, som visade sig vara en av Linnés sista
lirjungar. Sven Ingemar Ljung var fédd 1757, inskrevs vid
universitetet 1775 och kom att tjinstgéra som kronofogde i
Smiland. Men efter avslutad tjinstgoring dgnade han sig, pa sin
gard Skirsj6 1 Jonkopings lidn, at att insamla stora mingder
naturalia (insekter, stenar med mera) och blev till slut ledamot
av Kungl. Vetenskapsakademien. Efter Sven Ljunghs d6d 1828
skulle kvarlatenskapen siljas pa auktion i Uppsala 1833, men
skapet fann tydligen ingen kopare och erbjods darfor till
Uppsala universitet som dock bara ville betala 100 Riksdaler
banco. Prof. Goran Wahlenberg erbjod sig da att betala
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ytterligare 100 Riksdaler (6). Goéran Wahlenberg fick 1828
tjansten som "Medicinae et botanices professor’ efter Thunberg och
var siledes den som vid den tiden bland annat ansvarade for
undervisningen 1 Materia Medica, det vill siga foregangaren till
imnet farmakologi. Ar 1833 var Wahlenberg dessutom rektor
for universitetet och hade darigenom dubbel anledning att vara
intresserad av skapet.

Fig. 2. Det kvitto for forsiliningen av det I junghska apoteksskapet till
professor Goran Wablenberg och Uppsala universitet som utgor bevis for
att det har existerat (foto Lars Oreland)
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Ar det smalindska skdpet ir detsamma som det som finns pi

Linnémuséet?

Arvid Hj. Uggla forutsatte att det smalindska skapet var
detsamma som fanns pa den farmakologiska institutionen.
Aven Backman héll detta for troligt, med den reservationen att
skdpet pa institutionen inte var av ek utan snarare, i likhet med
skdpet som nu finns pa Linnémuseet, av mahogny med sidor av
valnotsrot (6). Det torde dock inte riada ndgon tvekan om att
apoteksskapet pa Linnémuséet dr det som Uggla sedan
beskriver efter att tillsammans med Backman ha undersokt det.

“Inledningsvis ndmndes att innehallet 1 medicin-
skapets flaskor och lador 1 stort sett finns bevarat. I ndgra
av de forra, som dro 32 till antalet, har vitskan wvarit
sprithaltig och darfér férdunstat. Drogerna i de nio
skjutlidorna uppga till ett antal av c:a 40. — Savil flaskorna
som de bleckaskar, vari torra droger forvaras, iro
forsedda med prydligt skrivna etiketter. Stilen som ej ar
Linnés, har t. v. ¢j identifierats. Dessutom ligger i en av
lidorna en 'Férteckning 6fver Mahognyskapets innehall”
med stil snarast frin forra delen av 1800-talet. Av
ordalagen 1 Ljunghs kvitto 1843 att déma borde Linnés
“egenhindiga forteckning” ha 4tfoljt skdpet. Nagon sidan
har dock t.v. icke antriffats.”

Uggla skriver vidare att det inte kan uteslutas att innehallet i
skapet kan ha blivit utbytt av en senare dgare och att en analys
av de olika drogerna skulle kunna kasta ljus 6ver denna fraga.
Hikan Tunén, farm. dr. i farmakognosi, undersdkte 1994
skapet och fann att totalt fem flaskor fattades av de ursprungliga
32. I Tundns redogorelse dterges ocksa den forteckning fran
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1800-talet 6ver droger som 1994 skall ha funnits 1 skapet (9. Om
skapets proveniens fanns fér Tunoén ingen ny information som
gav honom anledning att misstinka att Ugglas och Backmans
uppfattning fran 1952 var felaktig. Det vill siga, att skiapet pa
Linnémuseet inte skulle vara detsamma som det skip som
genom Wahlenbergs forsorg kommit fran Smaland till Uppsala

universitet.

Mycket talar emot att det smalindska skdpet dr detsamma

som finns pd Linnémuseet

Som framgir av Ugglas artikel (6) fanns dock vissa
tveksamheter angiende proveniensen for det skap som nu finns
pa Linnémuseet. Mot att det i enlighet med Ugglas och
Backmans uppfattning skulle vara det skap som befunnit sig i
Ljunghs och sedermera Universitetets/Wahlenbergs dgo talar
flera faktorer. En faktor dr att skapet skulle ha bestatt av ek
istallet fOr trislag liknande valnét och mahogny. Hir kan
tilliggas att i Linnémuseets beskrivning anges att skdpet ar
tillverkat av kamfertri, vilket dock méjligen kan likna mahogny
eller, som det anges i bouppteckningen efter Linné, valnot.
Avenledes uppges skipet i auktionskatalogen &ver Ljunghs
dgodelar innehalla tolv lidor med 8 lador fOr torra material
medan inget nimns om férekomst av flaskor.

Den ritta historien om historien bakom skdpet pd

Linnémuseet

Ett annat, avsevirt mer sannolikt spar angiende Linné-
skapets proveniens, uppenbarade sig under Mats Ola Ottossons
arbete med boken om Hammarsten, ”Lirdomsstadens grand
old man Olof Hammarsten 1 Uppsala” (10), som recenseras i
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detta nummer av Arsskriften. I trettionde bandet av “Upsala
Likare Forenings Forhandlingar” 1894 - 95 finns noteringen:

”1895-03-22 féreningen har af sin ordf. fatt som gafva
en storre samling aldre medicinsk litteratur (mer dn 500
volymer) samt dessutom Linnés medicinalskdp, som
forut dgts av profia Acrel, Afzelius, Romansson och
Glas.” (11).

Hammarsten var vid den tiden ordférande 1 Féreningen och
Olof Glas hade varit hans svirfar. De tidigare dgarna hade alla
varit framstiende professorer 1 olika medicinska discipliner:
Johan Acrel (1741-1801) professor i praktisk medicin, Pehr von
Afzelius (1760-1843), arkiater och professor i teoretisk och
praktisk medicin, Henrik Vilhelm Romanson (1776-1853),
professor i anatomi och kirurgi, samt Olof Glas (1813-1880),
professor i teoretisk och praktisk medicin (12).

Johan Acrel blev medicine doktor i Uppsala 1765, och var
med all sikerhet nira bekant med bade far och son Linné. Acrel
kunde sakert ha varit intresserad av detta skdp, inte minst
eftersom han efter Carl von Linné d.y.:s déd 1783 sokte och
kom 1 forsta forslagsrummet till den Linnéanska professuren.
Konungen gick dock emot universitetet och utnimnde istillet
Carl Peter Thunberg som wedicinae et botanices  professor.
Emellertid hade Acrel avlidit 5 ar innan bouppteckningen efter
Sara-Lisa vilket limnar tva mojligheter: att Hammarsten endast
(felaktigt) antog att Acrel hade dgt skapet, eller att dven
“valnotsskapet” 1 bouppteckningarna efter fadern eller sonen
von Linné ocksa varit ett Rese-apotek. I bouppteckningen efter
Acrel 1 maj 1801 finns inget apoteksskap fortecknat, men
daremot en post ’Materia medica” under kolumnen “mobler och
husgerad”, virderat till ett mycket hogre pris dn skéapet i
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bouppteckningen efter Linné 23 ar tidigare. Det gar naturligtvis
inte att ta fOr givet att posten syftar pa Linnés apoteksskap.
Emellertid har skdpet sedan uppenbarligen “gitt i arv” hos
niagra av ovan namnda professorer och senast hos Olof
Hammarsten, som i sin tur 1895 skinkte det till Upsala Likare
Forening. Att skapet “skinktes” innebdr att det varit i
Hammarstens 4go och ej endast varit deponerat hos honom och
hos raden efterfoljande professorer vid den medicinska
fakulteten. Likarforeningen lit sedan deponera skapet pa den
farmakologiska institutionen, som i sin tur 1952 lit deponera
det i Linné-muséet.

Men vad har di hint med det andra, smalindska skdpet?

Det far anses vara klarlagt att ”Linnés medicinalskap” pa
Linnémuseet dr det som dgts av en rad professorer vid
medicinska fakulteten vid Uppsala universitet fram till dess att
Hammarsten donerade det till Upsala Likare Forening. Men,
efter att detta klarlagts, uppkommer den intressanta fragan vad
som hinde med det andra skapet. Att det existerat och att det
befunnit sig i Universitetets/Wahlenbergs dgo fir anses vara
siakerstillt genom det ovan beskrivna kvittot, underskrivet av
Carl Fredrik Ljungh 1843 (8). I universitets Verifikationsbok for
1843 finns ddremot en uppgift att Wahlenberg i egenskap av
rektor for universitetet erhallit 346,14 Riksdaler f6r ”expenser”
(13). Det gar inte att helt utesluta méjligheten att denna summa
kan innefatta de 100 Riksdaler som Wahlenberg enligt kvittot
har lagt ur for skapet. Nagra upplysningar om ett inforlivande
av skdpet i universitetets samlingar har inte kunnat sparas i
Storre  akademiska konsistoriets protokoll 1843. En
bouppteckning efter Wahlenbergs déd den 22 mars 1851 har
diremot kunnat dterfinnas. Den dr dagtecknad den 22:a maj
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1851 och aterfinns i Acta Consitorii Academien 1851 (14). Av
den framgar att Wahlenberg var en mycket f6rmégen man med
nistan 20.000 Riksdaler i tillgangar. Bland tillgangarna upptas,
tyvarr ospecificerat, 2.500 Riksdaler for “Biblioteket och
Samlingarne”. T ett till bouppteckningen bifogat testamente
stadgas

7., att alla samlingar af Naturalier, Bocker,
Planchewerk, Instrumenter och vad helst det vara m3 af
vetenskaplig art, skola under vissa vilkor tillfalla Upsala
Kongl Academie sisom dess tillhorighet ..”

Sokandet efter nagon ledtrad betriffande  detta
likemedelsskaps vidare 6den har trots efterforskningar och
utomordentlig hjilp av arkivarie Johan SjOberg, ej varit
framgangsrikt. Sannolikt ligger dokumentationen om skapets
vidare 6de nu i ndgot ¢j diariefért forrad bland universitetets
samlingar.

Fig. 3.: Exempel pa flaska med
vilbevarat inneball i
apoteksskdpet pa Linnémuseet
(foto Lars Oreland).
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Kunde etiketterna drogflaskorna i skdpet pd Linnémuseet
styrka att det var samtida med Linné?

Nedan foljer en genomgang av etiketterna pa de 27 flaskor i
skapet som dokumenterades vid ett bes6k pa Linnémuseet som
genomfordes av Lars Oreland och Cecilia Bergstréom den 13
november 2018. Ursprungligen skall flaskornas antal ha varit 32,
men redan vid Tunons inventering 1994 saknades 5 flaskor. En
kort summering av drogernas huvudsakliga ingredienser och
anvindning presenteras nedan. Genomgingen av de 27
kvarvarande flaskorna visar att drogerna 1 flaskorna varit i bruk
under 1770-talet och att det siledes inte finns skil att anta de
blivit utbytta efter Linnés dod. Ett 40-tal torra droger i skapets
lador som fortecknades pa ”1800-talslistan” (9), forefoll vid var
inspektion finnas kvar. Inte heller nigon av dessa, vanligen
utgangsmaterial till sammansatta likemedel, ger nagon
indikation om att skdpets innehéll tillkommit efter Linnés tid.
Bruket av den omtalade stenen Lapis de Goa, som Johan Afzelius
ville understka, betraktades redan under Linnés tid som
alderdomligt och upptogs ej i den svenska farmakopén 1775.
Den kan nog antas ha legat i skapet som ett kuriosum.

Etiketter pd skdpets droginnehillande flaskor samt nummer

pd hitta av maroking

16 Magnesia Alba (magnesiumkarbonat; syraneutraliserande,
rekommenderades bl.a. av Rosén till oroliga barn, sérskilt vid
gron surt lukande avforing).

9 Kin-Kina (allmin beteckning for kinabark; anvindes mest
mot frossa).

30 Pulv. Camphorat Rosén (kamfer gemensam komponent for
tva varianter; en variant blandad med salpeter, socker,
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citronolja; en annan med brdnnvin, anvidndes mot bl.a.
forstoppning, blodstortning, forkylning).

34 Senap pulv (pulver av senapsfrd; bl.a. for stimulans av
magen och tarmkanalen och for att befordra matsmaltningen).

Lock saknas Spirit lavendulae (ingick bl.a. tillsammans med
sandeltrd, kanel och rosmarinolja 1 Tinctura -cordialis,
anvindes som hjartstyrkande medel, &ven kallade
lavendeldroppar).

31 Pulvis Rhei (pulver av rabarberrot; anvindes ofta
tillsammans med magnesium som laxermedel till barn).

10 Tinct. Amara (extrakt pa vixtdelar av bl.a. malort och
Benedict-tistel; tidigare ansett som en panacé [hjilper mot allt]
men senare magstirkande och befordrande for matsmalt-
ningen).

6 Spirit Anthos (spritextrakt av rosmarin; anvindes béade in-
och utvirtes, framfor allt mot diverse sjukdomar lokaliserade
till huvudet — huvudvérk, slag, epilepsi .. dven anvint som
parfym).

11 Tinct. Peruvian Wytt (Whyttens droppar; dven bendmnd
Tinctura cortices peruani composita, kinabarkextrakt skapat
av Edinburghprofessorn Robert Whytt pa 1740-talet; framst
mot febrar och frossa.

5 Spirit. Aromaticus (sérvatten, huvudsakligen en blandning
av pepparmynta, bark fr. Culilavantridet, konjak och kryddor;
att lagga pa blessyrer).

7 Tinctura Aurantii dulc. (pomeranstinktur; anvidndes som
smakfOrbéttrare, aptitforbattrare och magstarkare) .

3 Cremor Tartari (kaliumbitartrat [vinsten]; anvdndes som
lindrigt I16sande, och feberstillande medel).
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8 Spiritus Vini Gallici (franskt brannvin, konjak; anvindes vid
framstillning av en rad ldkemedel [tinkturer] .

4 Spiritus Vini Rectificatis (Destillat av Spiritus Vini
Rectificatis).

27 Elixir Sennae (extrakt av sennablad, koriander och russin i
spanskt vin; anvéndes som laxerdryck).

15 Saccarum pulver (socker).

21 Acid Formicae (myrsyra; anvdndes for framstéllning av
myrsprit for ingnidning av huden vid neuralgi och smartor).

2 Sal Anglicum (magnesiumsulfat; anvindes som laxermedel)

29 Pulv. Nitrosum Edit IIl (paskriften Edit III kunde ha
inneburit att ldkemedlet beskrevs forst i 3:e uppl. Av
Pharmacopoea Svecica 1784, vilket skulle ha indikerat att
skédpets innehall tillkom efter Linnes dod 1778. Det visade sig
dock att detta medel fortecknades redan i1 den forsta upplagan
1775; ingredienser: salpeter, vinsten och socker, anvéndes
troligen fraimst som urindrivande och feberstillande medel).

12 Spirit Camphorat Rosén (kamfer, salpeter, socker,
citronolja; vid tenesmer eller “fafing tringning pa
stolgdngen”, senare dven vid forkylning).

1 Kin-Kina (se ovan).

24 Vinum Amarum (enligt vissa = bittervin” = mal0rtsvin;
mer troligt avses hidr Vinum rhei amarum ’Drottningens
elixir”; 1 laga doser aptitretande och tarmstoppande, i hogre
doser laxerande).

22 Elixir Rhei Amar[um] (rabarberrot, gentianarot,
angelikarot, spanskt vin; laxerande).

20 Alcali Mineral Vitriol (glaubersalt [natriumsulfat]; milt
laxerande).
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18 Extract Taraxaci (maskrosextrakt; magstarkande, lindrigt
l6sande och urindrivande).

26 Pulv. Jalappae Compos. (jalaparot, gentianarot, magne-
siumsulfat; laxerande).

19 Nitrum Purissimi (renad salpeter = kaliumnitrat; feber-
stillande, urindrivande).
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Elsa Brindstrom

Bertil Karlmark

1888 foddes Elsa Brindstrom i1 S:t Petersburg dar fadern var
militdrattaché. Nir familjen flyttade tillbaka till Sverige var Elsa
3 ar och fick sin skolgang i Linkoping och avslutade den vid
Anna Sandstréoms hogre lirarinneseminarium i Stockholm
1906-1908. Vid 20 ars alder flyttade hon till familjen i S:t
Petersburg dir fadern nu var diplomat. Hon fick stor erfarenhet
av societetslivet i huvudstaden och idgnade dagarna at lyxliv,
spelbord och representation. Utat tycktes livet leka.

Krigssjukskoterska med rysk legitimation

Nir modern dog 1913 och Elsa var 25 ar, krép verkligheten
allt nirmare. Hon ville ha ett annat liv och nir forsta
virldskriget brot ut 1914 sa fick hon sin chans. Kanske hjilpte
det henne att fatta nya beslut nir hon fick verta en hel del av
moderns uppgifter som diplomatvirdinna. Hon ville nagot
annat och chansen kom nir stadens sjukhus borjade fyllas med
sarade soldater och den svenska beskickningen kom att
engageras 1 uppbyggnaden av sjukvarden. Elsa Brindstrém
drogs in i vardens vardag. Ett besok bland sirade soldater pa
Nikolaij-sjukhuset kom att bli avgérande och kanske var det
fangarnas hjalploshet som triggade. Hon utbildade sig,
tillsammans med Ethel von Heidenstam, till krigssjukskoterska
med rysk legitimation — och rysk skéterskeuniform, vilket inte
alltid kom att bli till férdel. En rysk sjukskéterskedrikt skapade
knappast entusiasm bland tyskar mitt under brinnande krig.
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Staden utan dtervindo

Elsa Brindstrém kom att engageras 1 utvixlingen av
krigsfangar. Genom Roda Korset engagerade hon sig i
tangtransporter fran Sibirien till Tyskland, men hon var mogen
for storre uppgifter och blev 1915 ombedd att ta hand om
krigstangar i Sibirien tillsammans med annan svensk och dansk
personal. Hon stannade och verkade i fangligret 1 kosackstaden
Stretensk 6ster om Bajkalsjon ("Staden utan atervindo”). Hon
organiserade omhandertagandet, separerade fangar med olika
skador och sjukdomar, ordnade med vatten och anskaffade
materiel. Det saknades allt och ryska regimen gjorde ingenting.
Av 2 miljoner krigsfangar dog 700.00. Hon lingtade aldrig
tillbaka till det bekvidma livet i Petrograd. Juldagen 1915 skrev
Elsa Brindstrom:

”’I nagra baracker hade flicktyfusfall sammanforts;
golven voro Oversallade av sjuka, somliga halvnakna, andra
med uniformer och stévlar. En och annan hade ett vedtrid
under huvudet. Pa nagra stillen stodo jirnsingar utan
halm, pa singen kunde tva man ligga och under singen tva;
inte en kudde, inte en filt fanns i hela sjukhuset.”

Hilsades som en drottning

Den ryska revolutionen 1917 hade splittrat landet i ”de vita”
och ”de réda”. Till de vita anslot sig de frislippta krigstingarna
fran frimst Tjeckoslovakien. De hade ingenting, férutom sin
himndlystnad! Ar 1917 skedde dirfér den andra resan till
Sibirien med Ethel von Heidenstam. Nir hon vil kom fram
hilsades hon som en drottning. Huvudkvarteret var nu
Krasnojarsk, centrum f6r de sibiriska  kosackerna.
Forhallandena var nu dnnu virre, eftersom hjalparbetarna
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ansags tillhora det 7vita” kontrarevolutiondra férbanden. Elsa
klarade sig undan med en knapp harsman frin att bli
arkebuserad som spion Men hon klarade sig inte undan tyfus
som var si svar att man redan berett en likkista 4t henne. Ar
1920 var det dags att atervinda till Sverige, dir hennes far blivit
allvarligt sjuk.

Nazistiska hotelser

Hon skrev en bok om sina upplevelser i Sibirien, Bland
krigsfangar i Ryssland och  Sibirien 1914-1920 och reste pa
toreldsningsturnéer fran kust till kust 1 USA. Hon slog sig ner i
Tyskland och gifte sig med pedagogikprofessorn Robert Ulich
1929 och fick dottern Brita. Familjen emigrerade 2 ar senare till
USA pa grund av nazistiska hotelser mot hennes man. Hon
torsokte bilda opinion och samla in pengar till krigsfangarna 1
Sibirien, som fortfarande hade att utsti fruktansvirda lidanden.
Hon lyckades 6ver forvintan.

Skapade hem for skadade soldater

I Tyskland kinde man stor tacksamhet f6r hennes insatser
tor de tyska krigsfingarna. Hennes nya projekt blev att ge de
skadade soldaterna en mojlighet till rehabilitering och
framtidstro. For inkomsterna frin sin bok och for forelds-
ningsarvodena, skapade hon ett hem for skadade soldater,
Marienborn i Sachsen. For avlidna soldaters barn hyrde hon, pa
10 ar, slottet Neusorge ocksa i Sachsen.

Hon fortsatte ofortrutet sin hjilpverksamhet under andra
virldskriget med foreldsningsturnéer i de skandinaviska
linderna.

Elsa Brindstrom avled av brostcancer 1946 och ligger
begravd pa Norra Kyrkogarden i Solna. Manga utmarkelser och
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medaljer har regnat 6ver henne. Hon blev ocksa hedersdoktor i
Konigsberg, Tibingen och Uppsala (1927). Manga gator och
monument 1 frimst Tyskland bar vitthesmal om hennes stora
garning.

I ett brev frin Stretensk skrev Elsa Brandstrom:

”Den som en gang varit hir och fatt hjilpa sa mycket
som stod i ens makt, den har ingen ro mer i ett varmt och
bekvimt hem”.
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Sir William Osler. An encyclopedia.

Charles S. Bryan (ed): Sir William Osler. An encyclopedia. Norman
Publishing, USA. 2020. (ISBN 0-978-930405-91-5).

Recensent: Bo S. Lindberg

Sir William Osler (1849-1919) rostades 2016 fram av
amerikanska likare som den mest inflytelserike likare nagonsin
alla kategorier, fore Hippokrates, Galenos, Jenner och andra
storheter. Osler har varit féremal f6r minst 17 biografier, varav
Harvey Cushings The /ife of Sir William Osler, som utkom fOrsta
gangen 1925 i tva tjocka band dr min absoluta favorit. Sedan
dess har manga nya upplagor utkommit. Dessutom har det
skrivits mer 4n 2000 artiklar om Osler och William
Oslersillskap har grundats i manga linder.

William Osler féddes i Ontario 1 Caneada och boérjade
studera medicin 1 Toronto 1867 men flyttade 1870 till McGill
medical school i Montreal. Efter att ha varit professor i medicin
1884 - 1889 1 Philadelphia kom han till den ny6ppnade Johns
Hopkins medical school i Baltimore. Osler hade en enorm
arbetskapacitet och skrev pa 18 manader en lirobok i medicin
The Principles and Practice of Medicine som 1892 1 ett slag gjorde
honom berémd 1 hela den medicinska virlden. I augusti 1904
fick han ett erbjudande frin den brittiske premidrministern
Arthur Balfour att bli Regius professor i Oxford vilket han
accepterade. Han var nu den mest kinde ldkaren i hela virlden.
Osler verkade ocksd i en genombrottstid f6r medicinen.
Professorn i fysiologi vid Harvard har fillt ett berémt yttrande:
”Nagon gang mellan 1910 och 1912, 1 detta land, har en
slumpmassigt vald patient, med en slumpmissigt vald sjukdom,
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som konsulterar en slumpmissigt vald doktor for férsta gingen
1 mansklighetens historia en mer 4n 50 procents chans att ha
nytta av besoket.”

Oslers berommelse vilade dels pa hans lirobocker, dels pa
hans personlighet; han paverkade flera generationer av ldkare
och medicinstudenter. I manga berémda tal framholl han att
likaren maste ha vad vi idag kallar helhetssyn, att se ménniskan
bakom sjukdomen. Manga av dessa tal aterges for forsta gangen
samlade 1 An encyclopedia, ett mastodontverk pa 2626 gram och
967 sidor. Bidrag har limnats av 135 forfattare fran stora delar
av virlden. Boken innehiller 1145 artiklar, frin A till Z och
tacker praktiskt taget allt och alla som édr av betydelse for att
belysa varenda aspekt pa Oslers liv och verksamhet. Den ir rikt
illustrerad med manga tidigare okidnda fotografier och ir en
guldgruva f6r den medicinhistoriskt intresserade.

Jag hade tinkt kopa den men den kostar $125.00 sa jag
lyckades i stillet fa Carolina att képa in den. Dir kan den som
ar intresserad fa den som hemlan. Den ir sd 6vervildigande rik
att jag kanske ska rekommendera den som dr obekant med
Osler att forst lisa Cushings betydligt littare biografi: ”The life
of Sir William Osler”. Det édr enklare dir att fa en 6verblick 6ver
vad denne gigant inom medicinen har betytt.

---0000000---
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Sorglosa brunnsminnen — Berittelser om Kallvik

Ulf Dutling (Redaktionellt 6verinseende)

Andra reviderade upplagan. 167 sidor. Firma Ann-Marie
Stenhammar. Apec Tryck, Spanga 2020. (Lost kartblad.)

ISBN 978-91-519-5972-6

Recenscent: Eva Ablsten

Denna bok handlar om den tidigare kurorten Killvik som
innu dar populir men da som ett semesterparadis for familjer
varav flera nu tillh6ér tredje generationen sommarboende pa
platsen. Ett antal av dessa badgaster har skrivit bokens artiklar i
vilka de inte bara skildrar sina barndomsminnen i Kallvik utan
aven den lokala brunnsortens historia och kurortens historia i
allminhet med start frin Urban Hidrne (1641-1724). Alla
skribenter tillh6r samma generation, gick alla 1 skolan pa 1950-
talet och har lekt som barn pa platsen. Boken dr uppdelad i
Killviks brunn fram till 1939 under rubriken ”Fullt 6s” och Kallvik
efter kriget kallat "Efterskvalp”.

Arkitekten Hans Broomé (1938-2015), som var andra
generationens boende i Kallvik, skrev tidigare en bok om
platsen. Hans dotter Elisabet Broomé, journalist och forfattare,
bor dnnu kvar i samma hus, Stora Nyhagen som farfadern Allan
Broomé képte 1959 efter att han hyrt det i méinga dr. Elisabet
har skrivit denna boks forsta kapitel som utgor Killviks Brunns
historia.

Kallvik ligger 21 km norr om Vistervik, nira Loftahammar
1 Norra Tjust. Trakten dr rik pa barrskog, har ett jimnt och fint

klimat och en storartad skidrgardsnatur med lattbestigna hojder
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och vidstrackt utsikt. Hir tillkom Killviks brunn med en
badavdelning om fyra hytter och en brunnssalong som byggts
av A.P. Andersson 6ver killan. Premiir dgde rum den 15 juni
1872. Manga besokare kom fran nirbeligna byar. Till vintern
byggde Andersson ett hotell, Gamla Hotellet. Den lokala
pressen uppmarksammade brunnen och de hilsorika tallarna pa
platsen. Sommaren 1873 besoktes Killvik av 365 gister varefter
allt fler ”férndma” gister av forsta klass kom, varfor Nya
Hotellet tillkom 1876. Under depressionen mot slutet av 1800-
talet anlande bara 80 gister varpa Andersson blev tvungen att
silja anldggningen till skriddaren Olof Frank 1881 som kommit
frin Amerika och hade pengar. Priset blev 11 500 kronor men
Frank forsikrade det f6r 18 500 kr och dérpa brann Nya
Hotellet ned. Frank erkinde sig skyldig till att ha anlagt branden
men Killvik 6verlevde och ett nytt boningshus tillkom varje
sommar varav hilften var privata och beboddes aven vintertid
men de bofasta flyttade ut sommartid och hyrde ut sina hem till
sommargister. Vid sekelskiftet fick man en handelsbod. Efter
1910 tillkom inga bostadshus inom brunnens rimirken men
hotell och badhus frischades upp.

Ar 1893 hade herrarna fitt en kallbassing. Man anvinde barr
fran tallskogen till hilsosamma tallbarrsbad men redan 1918
reste enbart hilften av besékarna till Killvik f6r en behandling.
Behandlingen riktade sig mot brostsjukdomar sasom ett tidigt
stadium av lungsot, kronisk lungkatarr och emfysem med flera
brostrelaterade  diagnoser. I varmbadsavdelningen erbjods
varma karbad, angskaps-, varmluftsbad, romerska bad och
medikament6sa bad sdsom tallbarrs-; gyttje- och kolsyrebad
med flera typer av bad. Sjukgymnastik, massage, elektricitet,
pneumatisk behandling, magskoljning och behandling med
hypnos. Allt utférdes av kompetenta personer och till ett
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moderat pris. Alla likare hade sin specialitet. Intendenten
behandlade manliga och kvinnliga underlivssjukdomar. I
skogen kunde man i speciella omraden ogenerat sol- och
luftbada vilket ansags stirkande. Baderskorna var kvinnor fran
de ndrliggande byarna, foretridesvis fattiga dnkor som 1875 for
75 6re om dagen fick en viss forsorjning.

Aven néjen och forstroelser forekom. Ett néje var stirkande
promenader i naturen men dven konserter gavs och 1923
tillkom en tennisbana med arliga tavlingar fran 1930-talet for
och med sommargisterna. Killvik fick en dragningskraft och
stockholmarna kunde med bat frin Stockholm ta sig till
Angbﬁtsbryggan 1 Killvik. Man reste med pigor och kokerskor.
Allan Melander var den siste behandlande lakaren. Efter 1943
anstilldes inga nya likare. Fram till 1939 hade AB Killviks
Brunn drivit anstalten. Da kriget kom med férindrade vanor
minskade antalet badgister och di inkvarterades dir istillet
baltiska flyktingar. Ar 1945 brann hotellet ned och Killvik blev
allt mer ett semestersamhille. Ar 1948 sildes anldgeningen av
davarande dgaren Olof Backman till Stiftelsen Elof Ericssons
semesterkoloni for ca 185 000 kronor. Tanken var att anhoriga
till arbetarna vid nirliggande Atvidabergs industrier skulle
kunna semestra dir for en billig penning. Ar 1967 sildes
anlidggningen igen (21 hus) till Lennart Johansson samt Nora
och Erik Stenhammar f6r 355 000 kr.

Genom aren har flera kinda personer besokt Killvik som t
ex rasbiologen Herman Lundborg och revyforfattaren, kompo-
nisten, pianisten med mera Povel Ramel. Forsta gingen var
Povel dir med sina foérildrar 1925 och efter férildrarnas dod
besokte han platsen med sin faster och farbror 1938-1939. Det
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anses nog klarlagt att han med melodin ’Sorglésa brunn” har
Killvik 1 atanke.

Tidigare sommargister, fore detta bofasta och tidigare
anstillda vid Killviks brunn vill halla kurortsepoken levande.
Hit kom konstniren Gottfrid Kallstenius forst med férdldrarna
1883 och senare med familjen 1902 varefter han lit bygga sig
ett hus 1903-1904. 1 boken talas om hur dassen blev
vattentoaletter med besvikelse f6r barnen da de spinnande
tidningarna som pa dassen fanns for lisning och darefter for att
’torka sig dir bak” férsvann. Redaktéren Ulf Durling refererar
till ett svar som han hort i ett radioprogram dir en flicka
tillfrigas om vad naturen dr. ”Naturen — det dr det som ir
sommaren” svarar hon, vilket han samtycker till. Detta visar ju
platsens stora betydelse f6r barn och vuxna. Under forfattarnas
uppvaxtar fanns simskola ledd av kapten Gosta Stenberg (Gven
gymnastiklarare i Norrkipings hogre allmdinna liroverk under min tid),
dansskola, seglarskola, tennisskola och musikskola.

Ulf Durling sjalv kom till Kallvik forsta gangen som tvaaring
och tillbringade somrarna dir under uppvixtiren. Fran 1985
tillbringar han ater somrarna 1 Kallvik. En kort anekdot som fick
mig att skratta hogt av virme var ndr Ulf berittar att han som
trettonaring skulle fa hoppa in f6r att spela ”En sjoman élskar
havets vag” pa klarinett som forstarkning en kvall till tvd tuffa
musikanter. De triffades for uppladdning. Bada musikanterna
tog varsin klunk ur en flaska och fragade Ulf om han skulle ha
enjavel”. Ulf var forsiktig men ville inte framstd som sadan utan
svarade ”Nej, tack, jag har redan druckit”.

Berittelserna 1 boken dr manga och trevliga. De flesta
hindelserna beskrivs med bide inlevelse och virme. Det mirks
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1 alla berittelser att platsen varit och dr dlskad. Nar jag ldser
boken gor jag jaimforelser med bade andra brunnsorter som jag
list om men dven med Ulleraker. Trots att det var manga ar
sedan som den huvudsakliga psykiatrivirden forsvann fran
platsen upplever jag omridet som rogivande. Killvik har
overgatt fran brunnsort till semesterboende och Ulleraker fran
psykiatriskt sjukhus till bostadsomrade. Bada platserna har
lyckats med att bevara sin sjal.

---0000000---
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Psyksystrar berattar

Gunnel Svedberg m.fl. (6 forfattare).
Exempla forlag. 2019. 242 sidor. ISBN 978-91-983319-6-7

Recensent: Bertil Karlmark

Sex sjukskéterskor med specialistutbildning 1 psykiatrisk
vard beslot sig for att publicera denna bok med sina respektive
erfarenheter, var och en med sitt eget kapitel. Recensenten blev
ombedd att skriva en recension anmilan av boken i var
Arsskrift, di boken ansigs ha ett medicinhistoriskt intresse.
Berittelserna spanner Over ett halvsekel med boérjan under
1950- och 1960-talen.

Boken ir ett viktigt tidsdokument som beskriver en period
nir psykiatrin forvandlats frin att vara ren “férvaring” av
patienter inom slutna anstalter, till den psykodynamiska och
socialpsykiatriska inriktningen med patienten i fokus. Mellan-
stadiet i denna utveckling — de vinsterinriktade rérelserna pa
1960-1970-talet — blev en pendel som drevs mot att samhillet,
snarare dn patienten, beskrivs som sjukt. Vi fir ocksa vara med
om dtergangen till en mer sansad nutida psykiatrisk inriktning
ddr det finns plats for saval likemedel som psykodynamik 1 en
alltmer individualiserad behandling.

De sex forfattarna har, var och en pa sitt sitt, beskrivit sin
egen historia inom sjukvarden och speciellt inom psykiatrin. De
kronologiska berittelserna har kommit i forgrunden och de
tidiga aren presenteras med tankar om yrkesval och om de
forsta aren inom sjukskoterskeutbildningen i allmidnhet och
psykiatri synnerhet.
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Nir de unga kvinnorna forst klev in pa en psykiatrisk klinik
- oftast som elever - si mottes de av dalig handledning,
lobotomier, insulinkomabehandling, neurosyfilis, barbiturater
och lugnande medel som t.ex. Neurosedyn och Cardiazol som
krampbehandling mot depression. Det var under en epok nir
Kretschmers och Sjobrings typliaror troddes hjilpa till vid
hantering av psykisk sjukvard. Olika former av tvangsmedel
anvindes sisom inlasning och baltesliggning. Det var litt att
motivera tvanget: Patienten kunde ju vara farlig for sig sjilv.
Sjukvirden valde den enklaste vigen.

Formellt blev tidigt de unga skoterskorna arbetsledare at
manga, utomordentligt erfarna, skétare och det maste ha varit
ett brinnande intresse for psykiatri som gjorde att de orkade
vara kvar mitt ibland de spianningar som fanns mellan olika
personalkategorier. Alla hade sina specifika arbetsuppgifter —
sina ”’pass” — och for den dnnu inte invigde kunde man trampa
in pa andras dominer. Huvuduppdraget var att overvaka och
for en skoterska 1 borjan av sin karridr var det inte litt att borja
ifrdgasitta 6verlakares och professorers auktoriteter.

De vinsterorienterade rorelserna pa 1960-1970-talet kom att
forindra spelplanen. Uppror mot psykofarmaka var vanligt och
patientens “’sjukdom” kunde ibland ses som en sund reaktion
pé ett sjukt samhille. Olika modeller och projekt skapades f6r
att kunna témma mentalsjukhusen. “Siterprojektet” och
”Nackamodellen” var bara tva sidana. En sektorisering av
mentalvirden instiftades sa att ett geografiskt omrade fick svara
tor alla delar av psykvirden, sisom primirvard, mellanvard och
sluten vard. Diagnos, behandling och uppféljning skottes av
team med olika yrkeskategorier sisom kuratorer, psykiatriker,
psykologer, psykoterapeuter m.fl. Det blev en dyr reform som
— framst av kostnadsskil — snart kom att 6verges. Det fria
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vardvalet kom istéllet i forgrunden. Mentalsjukhusen kom att
liggas ned i snabb takt. Kanske alltf6r snabb?

Pa 1970-talet blev det mer fokus pa den vetenskapliga
grunden for allt psykiatriskt vdrdarbete som utférdes av
sjukskoterskor. Ar 1982 blev utbildningen en 3-arig akademisk
yrkesutbildning i omvéardnad/véirdvetenskap. Denna inriktning
kom alltmer att ersitta den klassiska sjukdomsliran och man
bérjade skilja pa begreppen caring och nursing som olika delar av
den psykiatriska varden.

Sammanfattningsvis kan man siga att boken inte limnar
nidgon oberdrd. Frimst dr det de otaliga beskrivningarna av
patientsituationerna som berikar. De senare delarna av
berittelserna beskriver mest hur foérfattarna gar vidare 1 sina
olika karridrer och har mera karaktir av personlig dagbok. De
utbildas vidare till vardlirare och kommer allt lingre bort fran
det dagliga psykiatriska motet. Lisaren saknar mot slutet av
kapitlen en modern bild av hur det idag ser ut for patienten i
den dagliga varden. Man funderar ocksa 6ver om det otal olika
psykodynamiska och socialpsykiatriska ansatser som gjorts,
egentligen har kommit den enskilda patienten tillgodo.

A andra sidan ir det inte bokens syfte vilket beskrivs som:
”Vi hoppas att vira berittelser om vart yrkesliv har férmedlat
den tidens rorelse, fragestillningar och arbetsvillkor inom
psykiatrisk vard och utbildning under aren”.

Det syftet ar uppnatt pa ett lattlast satt.

---0000000---
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Kemin var hans adla 6gonsten: roman om Catl

Wilhelm Scheele

Forfattare: Ulf Ivarsson. Ekstrom & Garay, Lund 2020,
265 sid. ISBN 9789189047655.

Recensent: Lars Oreland

Carl Wilhelm Scheele riknas med all ritta till en av vira
frimsta svenska vetenskapsmin. Redan frin skoltiden i
Stralsund, som da tillhérde Sverige, visade Scheele ett stort
intresse for kemi. Detta intresse gjorde det naturligt att han som
14-aring, ar 1757, fick resa som apotekarlirling till sin bror pa
apoteket Enhorningen i Géteborg dir han kom att stanna till ar
1765. Direfter flyttade han som gesill till apoteket Flikta Orn i
Malmo. Under sina tre ar 1 Malm6 kom han i kontakt med
kemidocenten Jahan Retzius, som introducerade Scheele i den
vetenskapliga virlden och som kom att bli till stor nytta for
honom bade under tiden i Malmé och fortsittningsvis. Till
Stockholm och apoteket Korpen kom Scheele ar 1768. Efter tre
ar 1 Stockholm fick han 1770 plats som laborant pa apoteket
Uplands Wapen 1 Uppsala (fran 1886 apoteket Lejonet) dir han
triffade och delvis kom att samarbeta med frimst professorn i
kemi Torbern Bergman och dennes student Johan Gottlieb
Gahn. Apoteket Uplands Wapen lag dir Ahléns varuhus nu
ligger vid Stora torget 1 Uppsala. Dir kom Scheele att géra de
flesta av sina epokgdrande upptickter. Aren 1775 till sin déd
1786 drev han sin egen apoteksrorelse och fortsatte med sina
kemiska experiment i K&ping.
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Man har inget sidkert portritt av Scheele och de uppgifter
som finns om hans privatliv har i huvudsak kommit fram fran
hans korrespondens, vilken huvudsakligen handlar om hans
experiment och ger knapphindiga uppgifter om personen Carl
Wilhelm Scheele.

Breven finns 1 huvudsak samlade dels i Adolf Nordenskiolds
samlingsvolym ”Carl Wilhelm Scheele: Efterlimnade bref och
anteckningar” (1892) och dels i Uno Boklunds avhandling fran
1961 ”Bruna boken”
Scheeles korrespondens som ej beskrivits av Nordenskiold.
Polarforskaren Adolf Nordenskiolds intresse for Scheele hade
sannolikt sin grund i att hans farbroders farbroder August
Nordenski6ld, som stéttades av Gustaf 111, drev ett hemligt
alkemiskt laboratorium pa Drottningholm. Ar 2015 utgavs en

som till stor del behandlar den del av

bl

utmarkt biografi 6ver Scheeles liv och verk av Lennartson,
Lindeke och Ohlson ”Ett kemiskt dventyr — Carl Wilhelm
Scheele och hans virld”.

I boken ”Kemin var hans ddla 6gonsten” har Ulf Ivarsson
forsokt att i romanens friare form beritta om Scheeles
sallsamma levnadsode” alltiftrin Scheeles ankomst till
Stockholm 1768 till hans d6d 1 Képing 1786. Med undantag for
ett par fiktiva personer, som tillférts handlingen for att kunna
lata Scheele forklara sina experiment, har namngivna personer
existerat under den aktuella tidsperioden. Hir kan en viss
forvirring uppsta  hos ldsaren eftersom bokens talrika
beskrivningar och forklaringar av kemiska experiment kan fa en
lisare att glémma att boken dr en roman och inte en biografi.
Att Scheele redan vid ankomsten till Stockholm skulle ha rikat
triffa Bellman, som dessutom skulle ha presenterat sig for
honom, far man anta ingar i fiktionen. Men hur manga av den
ovriga kultureliten 1 den tidens Stockholm har han verkligen
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triffat och var han 6ver huvud taget sirskilt intresserad av dem?
Betriffande den vetenskapliga eliten torde sannolikheten i
manga fall vara storre eftersom Scheeles berommelse borjade
vixa taimligen snabbt redan under tiden i Stockholm. I boken
beskrivs ett méte med Linné i Uppsala just nar Roslin 1775 var
1 fird avportrittera den aldrige Arkiatern. Antagligen ingar
ocksa det i romanbyggandet, men bilden av Linné ir inte sirskilt
uppskattande. Andock ir Linné med vid det ridslag med bl.a.
Bergius, Bick och von Schulzenheim som 1776 forsokte finna
en virdig arbetsplats for Scheele nir han holl pa att forlora sin
stillning 1 Képing pa grund av att en konkurrent lade an pa
apotekarankan Sara Margaretha Sonneman. Om foérhallandet
mellan apotekarinkan och Scheele vet man inte mycket och i
det avseendet har forfattaren med framgang fo6rsokt teckna en
trovirdig bild. I romanen dr Scheele besviken 6ver att inte ha
blivit avtackad i forordet till Pharmacopoea Svecica (1775) for
sin insats for fardigstillandet av denna. Om Scheeles insats
dirvidlag verkligen berittigade till besvikelse ar tveksamt.
Scheeles vin alltsedan tiden i Malmd, Jahan Retzius, hade
formodligen storre anledning att vara besviken eftersom det
sannolikt var han, som tillsammans med Bick, lyckades slutfora
den forsta upplagan av farmakopén. Daremot kan Scheele ha
limnat betydande bidrag vid utgivandet av den andra upplagan
1779. 1 oktober 1777 haller Scheele sitt intridestal i den Kungl.
Vetenskapsakademien och i romanen beskrivs vilket fiasko
Scheele dir gjorde som foreldsare och hur han i sammanhanget
riddades” av Torbern Bergman. Annu ett exempel pi hur
intressant det kunde vara att fd veta om denna hindelse har gt
rum eller ej. I manga avsnitt i romanen skildras hur Scheele
verkligen har vinnlagt sig om att tydligt redogéra for sina
experiment, ibland talande f6r déva 6ron och ibland for
vetgiriga lyssnare.
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Carl Wilhelm Scheeles uppfattning om att luften bestar av
flera olika gaser dterkommer genom hela boken. Nir han forst
kunde identifiera den gas (eldsluft) som sedermera kom att fa
namnet syre ar inte helt utrett, men det bor ha skett innan
Scheeles avhandling om brunsten limnades till Bergman i
november 1773, kanske redan 1771-1772. Betydelsen av detta
framgar 1 ljuset av att Scheeles medtivlare ifriga om att vara
forst, engelsmannen Joseph Priestley, daterade sitt avgérande
experiment till november 1774. Scheele och Priestley arbetade
oberoende av varandra och man anger ofta att de bada kan ta at
sig dran att vara syrets upptickare. Oturligt nog drojde
tryckningen av Scheeles bok ”Chemische Abhandlung von der
Luft und dem Feuer” till augusti 1777 medan Priestleys bok
trycktes redan mot slutet av 1775. Man har i Scheelebiografier
ofta kunnat lasa att Bergman skulle ha bromsat Scheele ifraga
om publiceringen, men i ljuset av nyare forskning férefaller
detta inte vara korrekt. I Ivarssons bok ges en mer trolig
torklaring till den sena publiceringen. Manuskriptet skickades
redan 1 december 1775 till utgivaren, bokhandlaren Magnus
Swederus i Uppsala, dir tryckningen siledes kom att bli
fordrojd i ett och ett halvt ar. Men nir Priestley publicerade sin
upptickt arbetade Scheele fortfarande pa sitt manuskript varfor
denna fordrojning inte spelat sa stor roll som manga har velat
gora gillande. Varken Scheele och Priestley 6vergav den s.k.
flogistonteorin, vilken innebar att brinnbara dmnen innehaller
rikligt med flogiston och att forbrinning innebar att flogistonet
forlorades till luften. Teorin dr svar att forsta med nuvarande
kunskaper 1 kemi och Ivarsson later Scheele agna mycken energi
at att férsOka forklara denna i samtal med olika personer.
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En tredje person som brukar nimnas i samband med
upptickten av syre dr fransmannen Antoine de Lavoisier och i
Ivarssons bok presenteras han och Priestley ndrmare i ett
separat kapitel ”En middag i Paris”. Priestley och Lavoisier
triffades verkligen i Paris under hosten 1774 och diskuterade
siakert flogistonterorin. Lavoisier borjade inse att denna teori
hade manga svaga punkter och mot bakgrund av egna mycket
noggranna experiment hade han redan borjat 6verge den for att
istallet helt korrekt hdvda att ett brinnande dmne tar upp nagot
ur luften istillet for att avge flogiston. Helt skulle inte Lavoisier
overge flogistonliran f6rrin ndgra dr in pa 1780-talet. Det skulle
ocksa droja innan Lavoisier forstod att det var en specifik gas i
luften som behévdes f6r f6rbrinning och denna andel av luften
gav han i september 1777 det grekiska namnet for syrabildare,
oxygen.

I mitten av 1770-talet var Scheele en internationellt vilkind
kemist och Lavoisier sinde dirfor pa varen 1774 sin senaste bok
”Opuscules physiques et chimiques” till honom. Den 30:e
september samma ar skickade Scheele ett brev till Lavoisier med
ett tack for boken samt en begiran att denne skulle underséka
silverkarbonats sonderdelning med hjalp av de starka brinnglas
som den f6rmdgne Lavoisier hade tillgang till. Vid upphettning
av silverkarbonat frigérs en gas, “eldsluft” (syre), nigot som
Scheele hade noterat redan ca 1771. Med Lavoisiers teknik
skulle detta kunna ha demonstrerats pa ett mer elegant sitt dn
vad som hade stitt Scheele till buds. Scheele gav ocksa exakta
uppgifter om hur eldsluften skulle uppfingas. Sirskilt
betriffande syrets betydelsefulla och pa manga sitt markliga
historia hade Ivarssons framstillning kunnat goéras mer
tangslande for ldsare utan férkunskaper i amnet. I boken, som
strikt tidsmassigt foljer hindelser och experiment, blir det svart
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att fa en sammanhingande bild av den nu uppstyckade historien
om den gradvisa upptickten och forstielsen av syrets
egenskaper. Det har spekulerats att Lavoisier genom brevet fran
Scheele skulle ha kunnat bli den férste att beskriva syre. En
friga dr naturligtvis om Scheele med sikerhet visste att
upphettning av silverkarbonat frigor syre. I denna fraga, som
inte far nagon framtridande plats i Ivarssons bok, hivdas, som
en sjalvklarhet av Lennartsson, Lindeke och Ohlson, att detta
var bekant for Scheele. Det finns en hypotes om varfor
Lavoisier inte svarade pa Scheeles brev. Lavoisiers hustru,
Marie-Anne, som var mycket vil insatt i sin mans arbete, kan ha
tagit undan brevet eftersom hon férstod att om innehéllet blev
bekant, skulle det kunna medfora att Scheele, istillet f6r hennes
make, skulle fa dran av att ha upptickt syre. Den franske
kemisten Edouard Grimaux fann efter nidstan 150 ir Scheeles
brev bland Marie-Anne Lavoisiers efterlimnade tillhoérigheter
och publicerade texten 1890. Brevet var direfter aterigen
forsvunnet fram till 1993 pa grund av att attlingar till Marie-
Annes broder hemlighallit det eftersom maken Antoine
Lavoisier skulle kunnat bli beskylld f6r plagiarism om det blev
kint att han anvinde sig av Scheeles anvisningar utan att ange
kallan. Lavoisier hade dock formodligen list Scheeles brev
eftersom han, 1788, 1 sin 1 Gvrigt f6r kemin revolutionerande
bok ”Elements of Chemistry” skrev: “This species of air was
discovered almost at the same time by Mr. Priestly, Mr. Scheele,
and myself”.

Ivarsson uppvisar i boken en mycket gedigen kunskap om
Scheeles verksamhet. Som antytts ovan kan den dock knappast
rekommenderas till lisning med férvintningar om en roman
med litterdra kvaliteter. Men fOr en lidsekrets med vissa
torkunskaper om Scheele och hans tid och kanske framfor allt
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om grundliggande kemiska forhallanden kan  den
rekommenderas som en roande och i manga fall klarliggande
lisning om en av Sveriges mest betydande vetenskapsmin.

Killor
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Onaturlig d6d: Liv och déd — en rattslikares
memoarer

Forfattare: Richard Shepherd (6versittn. Svante Skoglund)
ScandBook AB, Falun 2019. 398 sidot.
ISBN 978-91-88901-25-5

Recensent: Eva Ablsten

Denna bok ér en sjilvbiografi skriven av den engelske
rittslikaren Richard Shepherd som frimst beskriver sin
yrkesbana men vi far dven i viss man ta del av hans privatliv.
Han blev som ung fascinerad av boken Swmpson’s Forensic
Medjcine varfér han tidigt bestimmer sig for att utbilda sig till
rittsldkare, en specialitet som han dgnar sin tid 4t med stor
entusiasm. Vi far ta del av savil ouppklarade mord som de
katastrofer som han fatt hjilpa till att reda ut, vilket inkluderar
bland annat Hungerfordmassakern (1987) men dven attackerna
mot World Trade Center den 11 september 2001, da han
kallades som specialist till USA. Han har haft ett extra stort
intresse for knivmord och speciellt hur en knivs vinkel, nir den
triffar kroppen, kan avgéra om det varit mord eller sjdlvmord.
Han lade ner mycket tid pa denna fragestillning och gjorde egna
utredningar. Han beskriver advokater som tar till hirda metoder
for att forsvara sin klient som ganska sikert ar skyldig, men
sager samtidigt att om han sjilv skulle behéva en forsvars-
advokat skulle han vara glad om denne gjorde allt f6r honom.
Han beskriver ocksid hur svirt det kunde vara att faststalla
identiteter i samband med terrordad da spridda kroppsdelar ska
sattas ihop till ritt person innan DNA-analyser blev tillgingliga.
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Shepherd tar vildigt illa vid sig, med sjukskrivning som f6ljd,
av ett fall som efter ett par ar tas upp pa nytt och dir man
ifragasitter hans och hans kollegas tidigare utlatanden. I just
detta fall gallde det om missbrukande foraldrar mordat sitt barn
eller om barnet dott pa grund av en plotslig spadbarnsdod.
Arendet kom upp till ytan pi grund av att forildrarna far
ytterligare ett barn. Ska de fd behélla detta eller ska det
omhindertas? Fallet beskrivs 1 ett av de sista kapitlen i boken
och dir fiar vi dven veta att det dr ifrdgasdttande av hans
kompetens som ar anledningen till att han skrivit sin bok. Det
ar hans sitt att bearbeta sitt yrkesliv dd han alltid haft sanningen
for 6gonen och nu tagit mycket illa vid sig da man till exempel
med hjilp av Overexponerade foton fatt fram detaljer pa
kroppen som inte fanns i verkligheten.

Som osteolog och sjukskéterska finner jag boken intressant
och da Shepherd delar med sig av sin personlighet blir det latt
att kinna sig delaktig i bokens hiandelser.

---0000000---
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Liardomsstadens grand old man. Olof Hammarsten i

Uppsala

Forfattare: Mats Ola Ottosson (Uppsala universitet 2020). 284
sidor. ISBN 978-91-513-0948-4.

Recensent: Gunnar Ronguist

Forfattaren Mats Ola Ottosson dr civilingenjor och
teknologie licentiat. Som tidigare forskningsrad i Bryssel med
bevakande av forskningspolitiska fragor tilltridde han 1998
tjansten som universitetsdirektdr vid Uppsala universitet och
kvarstod 1 tjansten fram till sin pensionering.

Hans nu aktuella bok ger en levande och detaljrik
beskrivning av en vetenskaplig gigant vid Uppsala universitet
f6r hundra ar sedan vid namn Olof Hammarsten. Boken kan
sigas besta av flera delar med huvudpersonen inflitad 1
engagemang och aktiviteter, som inte bara berér det akademiska
Uppsala utan ocksa liv och leverne i Uppsala pa den tiden.

Hammarsten féddes i Norrkoping 1841 och dog 1 Uppsala
1932. Hans akademiska liv i Uppsala grenslade over andra
halvan av 1800-talet och de 30 forsta aren in pa det nya seklet.
Denna period priglades vetenskapligt av den franske filosofen
Auguste Comtes (1798-1857) grundande av positivismen, som
var en kunskapsfilosofi, vars grundsats var att naturen ar
lagbunden och dess lagar kan upptickas om man inriktar sig pa
att klarligga sambanden mellan empiriskt givna fakta. Sa till
exempel hade tysken Wohler 1828 i ett beromt experiment
kunnat framstilla urinimne (urea) ur ammoniumcyanat. Det var
forsta gangen ett organiskt damne kunde framstillas ur ett
oorganiskt dmne. Den tidigare trossatsen var, att medverkan av
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“livskraft” var nédvindig for bildande av organiska dmnen. Det
var 1 den andan Hammarsten skulle gbra sin entré 1 det
akademiska livet i Uppsala.

Hammarsten var i stort sett jamnarig med den tyske
bakteriologen och Nobelpristagaren (1905) Robert Koch, som
med sina vetenskapligt underbygeda postulat visade att
bakterier kunde orsaka sjukdomar. Louis Pasteur (1822-1895) i
Frankrike lade grunden for ett nytt amne, mikrobiologi, med
sina studier av mikroorganismers roll 1 jdsnings- och
forruttnelse-processer och som sjukdomsalstrare. Europa var
vetenskapens epicentrum pa den tiden.

Hammarsten skrevs in pa ett privat liroverk i Norrképing
och var elev dir fram till studentexamen. Han hade bestimt sig
for att studera medicin i Uppsala. Pa den tiden fanns dnnu
bestimmelsen kvar, att sjilva examensprovet skulle avlaggas i
Uppsala inf6r vidare studier vid universitetet. Han blev student
1861 och fick omedelbart mojlighet att fortsitta med den sa
kallade ”mediko-filen” (en breddande mediko-filosofisk
examen vid filosofisk fakultet infér medicinstudierna), som
avlades med hoga betyg 1862.

Vi far 1 boken en detaljerad skildring av Hammarstens
familje- och uppvixtférhallanden i Norrképing fram  till
uppbrottet och etableringen i Uppsala for de vidare akademiska
studierna. Ett kapitel 1 boken har den lakoniska 6verskriften
”Fran student till professor”. Det ger en intressant beskrivning
av Hammarstens timligen spikraka vig framat. Han disputerade
1869 pa en avhandling om gallans och magsaftens betydelse for
dggvitedigestionen.  Han  hade  fatt  forslaget  till
disputationsimne av Frithiof Holmgren, som da var professor
1 fysiologi. Samme Holmgren var ocksa opponent vid
disputationen och avhandlingen fick hogsta betyg. Redan
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veckan efter disputationen kom Holmgren med férslaget att
Hammarsten skulle utses till docent. Nagra betinkligheter om
eventuell javsituation tycktes inte ha kommit pa tal.

Hammarstens professur i medicinsk och fysiologisk kemi
hamnade som en i raden mellan August Theodor Almén, som
var hans féretridare och Sven Gustaf Hedin, som blev hans
eftertridare. Bigge professorerna var namnkunniga inom
universitetet och 1 medicinska kretsar. Almén blev kind bland
generationer likare for det som kallas ”Alméns prov’” och som
ar ett test pa glukos (“socker”) i urinen. Testet utnyttjade
glukos” reducerande férmaga pa vismutnitrat i alkalisk (basisk)
miljo, dar metallisk vismut faller ut. Alméns ”prov’ ersatte ett
tidigare forfaringssitt, som helt enkelt gick ut pa att doktorn
sjalv, da sockersjuka misstinktes, fick smaka pa patientens urin
och avgéra om sot smak forelig. Om sa var fallet stirktes
misstanken om diabetes mellitus (det latinska adjektivet
“mellitus” betyder just ”s6t”). Man kom ocksa pa att en helt
annan diabetesform hos en annan kategori patienter ibland
kunde foreligga, dir urinen var ”utan smak”. Sddan diabetes fick
logiskt nog beteckningen “diabetes insipidus” (insipidus
betyder just utan smak”). Hedin konstruerade ”hematokriten”
1889, som blev en anvindbar diagnostisk metod for blodbrist
(anemi) och vars grundligeande princip dn idag tillimpas vid
anemiutredningar.

Forfattaren tar ocksa upp i ett kortfattat kapitel om Olofs
brorson Einar Hammarsten, som blev professor i kemi och
farmaci 1 slutet av 1920-talet vid Karolinska Institutet i
Stockholm. Hela FEinars forskning kretsade sa gott som
uteslutande kring cellkdrnans kemi med nukleinsyrorna i
torgrunden. Eftersom ocksa Olofs forskning till en mindre del
kom att omfatta nukleinsyror kunde sammanblandning ibland
uppsta av namnet Hammarsten.
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Som redan nimnts kom en stérre del av Hammarstens
forskning att handla om matsmaltning och gallans betydelse
hirvidlag. Hammarsten var forst med att publicera férekomst
av gallpigment 1 blod, som han gjorde redan 1878 i blodserum
frin hist. Motsvarande observation 1 serum hos minniska
gjordes forst 1 borjan av 1900-talet. Som framgar i boken kom
Hammarsten att férfoga 6ver timligen sma laboratorieytor f6r
sin forskning med likasi en hogst begrinsad arsenal av
instrument och tekniska hjilpmedel. Det framgir ocksd av
boken att det experimentella arbetet i regel utfordes av
Hammarsten sjilv. En friga som stills i boken dr vad det var
som gjorde Hammarsten “stor” 1 forskningsvarlden.
Forfattaren gor sjilv en hinvisning till Gunnar Blix, som var en
sentida eftertridare pa Hammarstens professorsstol. Blix
hivdade att Hammarsten, sin storhet till trots, ”inte bildade
nagon egentlig skola”. Likvil, en stor del av svaret till den stillda
frigan ges 1 Overskriften till ett annat kapitel i boken:
7Ofortrottlig laroboksforfattare”. Hammarstens forsta stora
textbok (drygt 600 sidor) utkom 1883 med titeln ”Lirobok i
fysiologisk kemi och fysiologisk-kemisk analys”. Den fick ett
gott mottagande inte bara i Sverige utan ocksa utomlands. Flera
upplagor foljde, nu med den kortare titeln “Lirobok i
fysiologisk kemi”. Fran och med andra upplagan (1889) utkom
den nu ocksa Gversatt till tyska, ryska, italienska och engelska.
Ryktet om bokens fortrifflighet nidde 4nda till Fjdrran Ostern
(Japan) men japanerna fick enligt Ottosson ndja sig med den
tyska upplagan. Sammanlagt utkom boken i 11 (omarbetade)
upplagor, den sista sa sent som 19206!

I ett kapitel benamnt ”Kasein och ystning av mjolk™ aterger
bokforfattaren en slutsats som Hammarsten drar angiende
kaseinet, nimligen att den lilla del fosfor, som var pavisbar i
kaseinet var en integrerad del av molekylen. Ottosson ndjer sig
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med att konstatera, att Hammarsten didrmed gav ett fOrsta
bidrag till forskningen om fosfoproteiner och i det har han helt
ritt. Langt senare blev fosfoproteiner och regulatorisk
fosforylering av proteiner ett stort forskningsomrade, inte minst
1 Uppsala men dven utomlands. Med detta blev Blix “uttalande
om att "Hammarsten inte bildade nagon egentlig skola” lite
naggat i kanten.

Hammarsten publicerade ett 70-tal av sina arbeten i Upsala
Likareférenings  Forhandlingar.  Upsala  Likareforening
grundades 1832 pa initiativ av professor Israel Hwasser, som
var foreningens ordférande fram till 1860 och vars ordférande
Hammarsten var mellan aren 1886-1906. Fran borjan
publicerades bidragen pa svenska. Tidskriften har bestatt under
alla aren och idag ir den en vilrenommerad internationell,
vetenskaplig tidskrift med namnet ”Upsala Journal of Medical
Sciences”. I och med den vida spridningen av Hammarstens
textbok 1 flerfaldiga upplagor blev han kidnd ocksa utanfor
landets grinser. Vi far intressevickande beskrivningar om
Hammarstens moten med den tidens storheter som Pavlov,
Worm-Miiller, Hiifner, Kithne med flera.

Hammarstens goda rykte hemmavid gjorde att han anlitades
som konsult inom flera naringsgrenar och foretag, nagot som
gav honom goda sidoinkomster. Lisaren far veta att uppdraget
hos Apotekarnes Mineralvattens AB var hans mest lingvariga
uppdrag. Det framgar ocksa att Hammarsten i ett stort antal
annonser uttalar sig positivt, till exempel gillde det kakao- och
chokladdrycker. En hollindare hade under tidigt 1800-tal
utvecklat en metod for att framstilla kakaopulver, sedan mycket
av fettet 1 kakaosmoret hade tagits bort. Hammarstens lovord
gillande kakaopulver har kunnat besannas av sentida forskning,
som visat att kakao innehiller ett tiotal psykoaktiva substanser
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som till exempel tryptamin, serotonin, dopamin och
flavonoider med positiva effekter pa manniskors vilbefinnande.

Pa flera stillen 1 boken framgar att Hammarsten hade ett
sinnelag fyllt av valvilja med ocksa inslag av altruism. Dessutom
framkommer att han inte var alltfér svar att Gvertala. Det
resulterade 1 en mangd uppdrag och engagemang utéver de rent
akademiska och den egna forskningen. Kring sekelskiftet da
Hammarsten skulle fylla 60 ar framkommer att han hade en
mingd uppdrag av skilda slag. Hit riknades prorektor och sedan
rektor for Uppsala universitet, ordférandeskap for konsistoriet,
ordférande for Upsala Likareforening, ledamot i direktionen
tor Gillbergska barnhusfonden, ordférande for Stiftelsen
Elisabethhemmet, styrelseledamot i Fjellstedtska skolan,
inspektor for Sodermanland-Nerikes nation, inspektor for
Fackskolan for huslig ekonomi, ordférande f6r stadsfullmaktige
och slutligen agerade han tillsammans med landshovding Per
Johan Brakenhielm i fragan om inférandet av allmin virnplikt
(1901).

Mats Ola Ottosson har lagt ned ett imponerande och
vittomfattande arbete i denna bok med stort lisvirde om en
mirkesman 1 Uppsala universitets historia.

---0000000---
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Antik medicin 1 delvis nytt ljus

Krister Ostlund

De medicinska texter frin antiken som har 6vetlevt in i vara
dagar dr till Overvigande delen skrivha pa grekiska och
domineras av de tva giganterna Hippokrates och Galenos. Vi
har relativt fa bevarade medicinska texter skrivna pa latin, men
av dessa torde den mest kinda vara De medicina forfattad Aulus
Cornelius Celsus (cirka 25 f. Kr.—50 e.Kr.). Denna skrift ir,
menar man, den enda Ovetlevande delen av ett storre
encyklopediskt arbete som han skall ha skrivit. I totalt atta
”bocket”,

Hippokrates tradition.

eller lingre kapitel, sammanfattar han medicinen i

Till Celsus kan vi nu ligga ett (relativt) nytt namn. Cassius
Felix var bordig fran Nordafrika och levde pa 400-talet. Sjilv
verksam som likare skrev han cirka 447 en medicinsk handbok,
De medicina, som var menad att vara en enkel handbok for att
hjilpa andra likare i deras dagliga praktiska sysslor. Cassius
Felix ville dela med sig av sina egna erfarenheter som likare,
och sammanfattade 1 82 kapitel det han hade lirt sig om olika
akommor och deras behandling. Han var, som man vil kan
vinta sig, 1 sin uppfattning om medicinen djupt beroende av
grekiska kallor. Som alla antika medicinare utgick Cassius Felix
ifran humoralpatologin, liran om de fyra kroppsvitskorna och
deras inbordes balans. I varje kapitel far vi f6rst en definition av
en akomma, och vad som orsakar den, vilket sedan f6ljs av en
detaljerad beskrivning av hur den skall behandlas och vilka
medikamenter som fungerar bist. Boken idr, som sagt, inriktad
pa praktisk medicin, de dkommor som diskuteras r6r allt fran
huvudvirk (kap 1), fistlar (kap. 20), nasblod (kap. 30), tandvirk
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(kap. 32), stroke (kap. 62), epilepsi (kap. 71) till férlossnings-
problem (kap. 77-82).

Cassius Felix arbete har 6verlevt, som alla antika verk, i
avskrifter av avskrifter. Den ildsta kinda avskriften av hans
verk, 1 fragment, dr fran 800-900-talen. Den forsta tryckta
upplagan utkom sa sent som 1879.

I borjan av detta ar (2020) utkom i Tyskland en ny utgava av
Cassius Felix i regi av Wissenschaftliche Buchgesellschaft i
Darmstadt i dess serie “Edition Antike” Cassius Felix.
Medizinische  Praxis  (De  Medicina).  Lateinisch — und — deutsch.
Zweisprachige Ausgabe von Kai Brodersen (ISBN: 978-3-534-27232-
7). Som framgar av titeln dr det en tvasprakig utgava med
parallelltext pa latin och tyska. Hir finns ocksd en lingre
inledning och mot slutet en oerhért nyttig och anvindbar
grekisk-latinsk-tysk ordlista med medicinska termer. Boken
finns ocksa att bestilla som e-bok.

Den romerska senantiken (300- och 400-talen e. Kr.) har
linge betraktats negativt som en kulturell nedgangsperiod, men
det finns all anledning att ifragasitta det synsittet. Det dr en
period da det skrevs en rad mycket intressanta skrifter, en del
fortfarande hoglitterdra, men ocksd andra som var mer praktiskt
inriktade, med mindre litterdra ambitioner (och som dérfor inte
har uppskattats lika mycket som tidigare epokers litterira verk).
Som exempel kan nimnas en mycket spinnande latinsk text,
namligen Mulomedicina Chironis, som ir en handbok i hist- och
mulasnemedicin fran 300-talet med beskrivningar av akommor
och deras behandling. Cassius Felix skrev 1 exakt den
traditionen.

---0000000---

219



Kapitel 2008-2020 — Forfattare resp. Publikationsar

Forfattare Titel Ar
Ahlsten, Eva Den betydelsefulla kliniska blicken 2014
Ahlsten, Eva Neonatalvird i Syrien 2017
Ahlsten, Eva Neonatalvirden i Uppsala — en historisk dterblick 2020
Ahlsten, Eva,

Osterberg, Eric | Personerna bakom gatunamnen i Ullerdker 2010
Bidrag till Sveriges officiella statistik, hilso- och

Ahlsten, Eva sjukvarden 2011
Om dran - dygders och lasters amma - Anna-Lisa

Annell, Anders | Annell 2013
Peter Hernquists boskapsapotek i Skara och hans

Appelgren, LE | humanmedicinska verksamhet 2010

Appelgren, LE | Kampen mot bovin tuberkulos 2012
Professor Robergs Lijkrevningstavlor - svenska,

Appelgren, LE | skapta, smarta sinnebilder 2013

Appelgren, LE | Oleum rosmarini i ett staindkirl frin Boskapsapoteket |2014
En nyttigh LikiareBok Emot Dhe Siukdomar som

Appelgren, LE | Histar gemenligen pligas av 2015

Appelgren, LE | Histlikedom - en medeltida handskrift 2016

Appelgren, LE | Mjolonrisblad -Pulvis foliae arbutus uva ursi 2017
Om rots/springorm, ett exemel pé en "lird nyhet" i

Appelgren, LE | Hernquists korrespondens till Bick 2018

Appelgren, LE | Fatligt fynd i polishistoriskt museum 2018

Appelgren, LE | Senap - inte bara till korv och skinka 2019
Tinctura succini — ett extrakt frin barnsten pé

Appelgren, LE | Boskapsapoteket. En medicinhistorisk exposé 2020

Birgegird, G,

Héglund, M,

Simonsson, B. | Vuxenhematologin i Uppsalaregionen 50 ér 2014
Vigen till professionalisering - om arbetsterapins

Blank, Anton introduktion 2017

Boman, Gunnar | Tuberkulin - ett preparat med stor potential 2013
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Boman, Gunnar | Calmettevaccinationen - en levande medicinhistoria 2015
Catlsson,
Marianne, Sjukskéterskeprofessionen i Uppsala - nigra
Carlsson, Clary | hagkomster 2014
Erikson, Uno Radiologin i Uppsala — kort historik 2011
Erikson, Uno Radiologisk medicinhistoria 1895-2018 2019
Garpenhag, Efter utskrivningen. En hospitalspatient och hans
Lars lakare under 1800-talets andra halft 2016
Gedeborg Rolf, | Akademiska sjukhusets intensivvirdshelikopter — hur
Osterman, PO | verksamheten formades for ett kvarts sekel sedan 2020
Gidlof, Lisa Ullerdkers insida. En personlig betraktelse 2012
Anestesiologi och intensivvard - en historisk dterblick
Gordh, Torsten | med uppsalaperspektiv 2015
Gustafsson, LH | Revolten pa medicinkliniken 2020
Gustavsson, Klinisk genetiks uppsalahistoria - frin rasbiologen till
Karl-Henrik nutid 2012
Hedin, Mins Rontgen 1 Givleborg under nistan hundra ar 2011
Hedin, Mins Sigfrid Arnell. Réntgenpionjir och dubbeldoktor 2012
Hjortén, G Kokainets historia 2018
Holmdahl, MH | En fakultet i snabb utveckling 2013
Johansson, H Lars Thorén 1921-2007 2008
Israel Hwasser— en av Uppsalas mest ryktbara
Johansson, H medicinare 2009
Johansson, H Pacemakern 50 dr 2009
Nigot om Filtskirer (Nar bardskiraren blev kirurg av
Johansson, H Thomas Sollie) 2009
Johansson, H Adolph Murray — Uppsalas fOrste professor i kirurgi. | 2010
Johansson, H Noshorningens bidrag inom endokrinologin 2010
Johansson, H Kirurgins historia fran antiken till nutid 2011
Johansson, H Nigra likarprofiler i Akademiska sjukhusets historia 2012
Kirurgins foretridare vid Akademiska sjukhuset under
Johansson, H en 300-4rig period 2013
Johansson, H Ivar Sandstréom 2014
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Nystrém, Hultén och Thorén, tre profiler i

Johansson, H uppsalakirurgins historia 2016
Medicinens historia till nutid - en utveckling vird att
Johansson, H begrunda 2017
Johansson, H Pehr af Bjekén d.y. - en détida stor kirurg 2018
Jonsson, C Veterindrmedicinens historia 2016
Josefsson, U,
Flodin, R Julius Swanlunds farmacihistoriska samling 2011
Josefsson, U, Nigra okidnda dokument fran 1880-talets
Flodin, R vivisektionsdebatt 2017
Sasom en god likare och 6rtablandare (Medicinska
Jungefjord, UH | metaforer i Heliga Birgittas texter) 2009
Experiment pa manniskor, Nagra glimtar Fran
Karlmark, B Nebukadnessar till Macchiarini 2019
Karlmark, B Franska sjukan - Fran Columbus till Gin & Tonic 2019
Henrik Enghoff. Forskaren som blev urmakare. Eller
Karlmark, B tvartom 2019
Karlmark, B Ogongonorréns forkimpe — Karl Credé 200 ar 2020
Karlmark, B Vera Gedroits — Kirurgprinsessan — Pionjiren 2020
Den férsta sjukvardsutredningen i landstinget 1
Karlsson, MO | Uppsala lidn, ar 1865 2010
Karlsson, MO | Doktor Westerlund och landstinget 1864-1913 2011
Karlsson, MO | Alvkarleby sjukstugas fyra uppdrag 2012
Patientavgifternas betydelse i sjukvardsekonomin
Karlsson, MO | under 100 ar 2013
Lindberg Bo S | Rudbeckbysten 100 dr den 31 maj 2010. Edward
Clason (1829-1912) - professor i anatomi 2011
Lindberg Bo S | Ernst Westerlund — teologie hedersdoktor 2011
Lindberg Bo S | Babinski - mannen bakom namnet 2012
Lindberg Bo S Frithjof Holmgrens hogra 6ga 2013
Lindberg BoS | gt sparforslag f6r Akademiska sjukhuset 2013
Lindberg Bo S Upptickten av retinastrommen 150 ar 2014
Jons Jacob Berzelius som medicine studerande i
Lindberg Bo S | Uppsala 2015

222




Lindberg Bo S

En operation f6r lipp- kik- och gomspalt i Uppsala

f6r 150 ér sedan 2015
Lindberg Bo S | Adjunkten John Bjorkén 2015
Lindberg BoS | Fsrkviivda bar eller opressio infantum 2016
Lindberg Bo S | Den forsta doktorsdisputationen i medicin i Uppsala | 2016
Lindberg BoS | Nigra medeltida sjukhistorier frin Uppland 2018
Lindberg Bo S | paranoia universalis, politica et medica 2018
Lindberg BoS | Casten Rénnow likare och donator 2019
Lindberg Bo S Nigra gamla mikroskop med uppsalaanknytning 2019
Lindberg Bo § Myten om Carola Benedicta 2014
Lindberg Bo S Hospitalet i Enkdping och Helgeandshuset i Uppsala | 2017
Lindberg Bo S Jonas Petri Halénius - Uppsalas forste provinsialldkare | 2017
Lindberg Bo S | Tv4 franska "medicinare" i mitten av 1600-talet 2019
Lindberg BoS | Olof Rudbecks "kejsarsnitt" 2019
Lindberg Bo S | Ibland bota, ofta lindra, alltid trosta 2020
Lindberg Bo.S | Arkehertiginnan Elisabeths vidliga férlosssning 2020
Bossis egendomliga instrument och Constance Wildes
Lindberg Bo S | sjukdom 2020
Lundberg, PO | Hur positronkameran kom till Uppsala 2013
Molin, CJ UAS och likarutbildningen vid Uppsala universitet 2016
Nystrém, Eva | Rudbeckbysten 100 4r den 31 maj 2010. Carl Eldh 2011
Nystrém, Eva | Catl von Linnés korrespondens med Abraham Bick | 2013
Robert Fristedt - en Linnéan i klim mellan gamla
Oreland, Lars | droger och nya likemedel 2012
Car]l Wilhelm Ronander - en tidig psykiater och
Oreland, Lars farmakolog 2013
Oreland, Lars Upsala journal of medical science fyller 150 ar 2015
Oreland, Lars Linné och lakemedel 2017
Chatles Darwin som ledamot i Kungliga
Oreland, Lars vetenskapssocieteten 1 Uppsala 2018
Naturalhistoria och farmakologi vid medicinska
Oreland, Lars fakulteten i Uppsala 2018
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Litium 200 4r sedan upptickten. Négra notiser om

Oreland, Lars dess historia inom medicinen 2019
Oreland, Lars Arvid Catlsson in memoriam 2019
Jo6ns Jakob Berzelius som alkoholterapeut. En okind
Oreland, Lars sida hos var virldsberomde kemist 2019
Forhallandet mellan Linné och David von
Oreland, Lars | Schulzenheim som det avspeglas i Linnébreven 2020
Parrow, A. Likarutbildningen i Uppsala pa 1940-1950-talet 2017
Uppsalaforskaren som revolutionerade
Pettersson, U laboratoriediagnostiken 2020
Frén rasbiologi till medicinsk genetik — en hiskelig
Pettersson, U historia 2020
Rask- Horselimplantat pd Akademiska sjukhuset i Uppsala —
Andersson, H | Ny teknik ger hérseln tillbaka 2010
Rydén, Mats John Gerard (1545-1612) och hans 6rtabok 2018
Skoog, V. Plastikkirurgiska kliniken 2014
Sundstrém, C. | Robin Fahraeus - sinkans dterupptickare 2015
Vahlqvist, A. Hudklinikens historia 2015
En ging revolutionerande medicins landvinning - nu
Westin, Jan obsolet statuspryl 2015
Rudbeckbysten 100 dr den 31 maj 2010. Olof Rudbeck
Westman, M 1630-1702 2011
Westman, M Dir stridens sar likas- En medicinhistorisk dterblick 2015
Wiman, LG Johannes Chesnocoperus — Sveriges forste professor 1
medicin 2010
Wiman, LG Romantiken och sanatorievarden 2011
Wiman, LG Tobakens vig till Sverige 2013
Wiman, LG, Understédsbyran f6r tuberkuldsa - den forsta
Beskow, R. dispensiren i Uppsala 2011
Zern, Leif I en sal pa lasarettet 2017
Zetterberg- Den svenska sjukskéterskeutbildningens inledning i
Randén, B Uppsala med pionjiren Emmy Rappe 2020
Akerblom, O Blodtransfusion. 1660 till 1960 2015
Ostlund, K Erik Wallers medicinhistoriska samlingar i digital form | 2010
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Publikationsar

Forfattare Titel Ar
Johansson, H Lars Thorén 1921-2007 2008
Israel Hwasser— en av Uppsalas mest ryktbara
Johansson, H medicinare 2009
Johansson, H Pacemakern 50 édr 2009
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Jungefjord, UH | metaforer i Heliga Birgittas texter) 2009
Ahlsten, Eva,
Osterberg, Eric | Personerna bakom gatunamnen i Ullerdker 2010
Peter Hernquists boskapsapotek i Skara och hans
Appelgren, LE | humanmedicinska verksamhet 2010
Johansson, H Adolph Murray — Uppsalas férste professor i kirurgi. | 2010
Johansson, H Noshdrningens bidrag inom endokrinologin 2010
Den férsta sjukvardsutredningen i landstinget 1
Karlsson, MO | Uppsala lidn, ar 1865 2010
Rask- Hoérselimplantat pa Akademiska sjukhuset 1 Uppsala —
Andersson, H | Ny teknik ger hérseln tillbaka 2010
Wiman, LG Johannes Chesnocoperus — Sveriges forste professor 1
medicin 2010
Ostlund, K Erik Wallers medicinhistoriska samlingar i digital form | 2010
Bidrag till Sveriges officiella statistik, hilso- och
Abhlsten, Eva sjukvarden 2011
Erikson, Uno Radiologin i Uppsala — kort historik 2011
Hedin, Mins Rontgen 1 Givleborg under nistan hundra dr 2011
Johansson, H Kirurgins historia fran antiken till nutid 2011
Josetfsson, U,
Flodin, R Julius Swanlunds farmacihistoriska samling 2011
Karlsson, MO | Doktor Westerlund och landstinget 1864-1913 2011
Lindberg Bo S | Rudbeckbysten 100 ar den 31 maj 2010. Edward
Clason (1829-1912) - professor i anatomi 2011
Lindberg Bo S | Ernst Westerlund — teologie hedersdoktor 2011
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Nystrom, Eva | Rudbeckbysten 100 dr den 31 maj 2010. Carl Eldh 2011
Rudbeckbysten 100 ar den 31 maj 2010. Olof Rudbeck
Westman, M 1630-1702 2011
Wiman, LG Romantiken och sanatorievirden 2011
Wiman, LG, Understédsbyran f6r tuberkulésa - den forsta
Beskow, R. dispensiren i Uppsala 2011
Appelgren, LE | Kampen mot bovin tuberkulos 2012
Gidlof, Lisa Ullerakers insida. En personlig betraktelse 2012
Gustavsson, Klinisk genetiks uppsalahistoria - frin rasbiologen till
Karl-Henrik nutid 2012
Hedin, Mins Sigfrid Arnell. Rontgenpionjir och dubbeldoktor 2012
Johansson, H Nigra likarprofiler i Akademiska sjukhusets historia | 2012
Karlsson, MO | Alvkarleby sjukstugas fyra uppdrag 2012
Lindberg Bo S | Babinski - mannen bakom namnet 2012
Robert Fristedt - en Linnéan 1 klim mellan gamla
Oreland, Lars | droger och nya likemedel 2012
Om dran - dygders och lasters amma - Anna-Lisa
Annell, Anders | Annell 2013
Professor Robergs Lijkrevningstavlor - svenska,
Appelgren, LE | skapta, smarta sinnebilder 2013
Boman, Gunnar | Tuberkulin - ett preparat med stor potential 2013
Holmdahl, MH | En fakultet i snabb utveckling 2013
Kirurgins foretridare vid Akademiska sjukhuset under
Johansson, H en 300-4rig period 2013
Patientavgifternas betydelse i sjukvardsekonomin
Karlsson, MO | under 100 4r 2013
Lindberg Bo S Frithjof Holmgrens hogra 6ga 2013
Lindberg BoS | Eyt sparforslag f6r Akademiska sjukhuset 2013
Lundberg, PO | Hur positronkameran kom till Uppsala 2013
Nystrém, Eva | Catl von Linnés korrespondens med Abraham Bick 2013
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Medicinhistoriska museet 40 och 25 ar.

Del 1. Psykiatrihistoriska museet 40 ar
Bengt Ekblom

Som en av de sista 1 livet varande som deltagit i den slutliga
beredningen infor grundandet av det psykiatrihistoriska museet
1 Uppsala f6r 40 ar sedan ombads jag av styrelseordféranden f6r
det 25-arsfirande medicinhistoriska museet, med vilket vi
fusionerades ar 2013 att om mdijligt redovisa vilka idéer,
drivkrafter och visioner som lag bakom “skapelsen”.

Lat oss da forflytta oss nagot bakat i tiden da de gamla
mentalsjukhusen ofta av allmanheten betraktades med skrick-
tylld nyfikenhet. De var vanligtvis slutna inrittningar ’typ” en
stad 1 staden, omgirdade av murar, eller i varje fall héga
staltradsstingsel. Mycket var sekretessbelagt men en del
anekdoter, eventuellt rentav skronor lickte ut ibland. Nagon for
allminheten anordnad informations- eller museiverksamhet var
sillsyntheter. Stillvis hade dock kreativa personer samlat och
deponerat en del intressanta féremal och framfor allt teckningar
och malningar av patienter i nagot undanskymt utrymme, ibland
rentav bendimnt museum.

Armarna kunde knytas ihop i ryggen

Nir jag borjade min kliniska likarbana som 21-aring 1952
var det som amanuens vid Helsingfors utbildningssjukhus,
Stengérds sjukhus. Psykiatrienheten leddes av en professor som
bland annat gatt in for att modernisera terapiarsenalen, si gott
som det nu lit sig goras. Det var alltsa fére neuroleptikaerans
genombrott som ju inf6ll forst i mitten av 1950-talet. De sa
kallade tvangstréjorna, lingirmade skjortor dar drmarna kunde
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knytas ithop pa ryggen for undvikande av framfér allt skador pa
medpatienter orsakade av extremt aggressiva patienter, hade
forpassats till museirummet och férbjudits i klinisk verksamhet.
Detta kinde jag till nir jag var ensam pa avdelningen Gver en
helg. Olyckligtvis rakade vi ha en patient med sjilvdestruktiva
tendenser som klost sonder sin nisa for andra gangen pa kort
tid sa djupt att man pa grannsjukhusets specialenhet varit
tvungna anlidgga bakre tamponad (forklaring: att packa bakre
nishalan med gasviv, som liggs in genom nidsborrarna, for att
komprimera och stoppa en blodning darifran). Vi fick tillbaka
patienten med meddelandet att nu fick psykiatrin klara detta
sjalv. Nagon tredje gang skulle man inte prioritera patienten.
Vad gora? Mot gillande regler och f6rbud rekvirerade jag dock
fran museiférradet ett par tvangsskjortor. Patienten och helgen
var riddade. Det var férsta gangen jag hade kontakt med ett
psykiatrihistoriskt museum. Nog fick jag en ordentlig
utskallning av professorn pa morgonronden. Han till och med
limnade den i vredesmod. Nista dag nir han sovit pa saken och
jag fatt tillfalle att forklara att principer och regler inte kommer
att hindra mig fran att forsoka ridda liv sag han pa saken pa ett
annat sitt och placerade mig pd forsta plats f6r en
utbildningstjdnst.

Spelade schack om sitt liv

Upplevelsen blev ocksa betydelsefull f6r min installning till
min framtida verksamhet i museisammanhang. Man maste hela
tiden erinra sig vad man vid ifrdgavarande tidpunkt hade tillgang
till eller avsaknad av, betriffande kunskap och behandlings-
mojligheter. Inte bara satsa pa publikdragande sensationsmakeri
och skrickscenarier utan dven satsa pa upplysning och under-
visning.
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Alltnog si hamnade jag si smaningom via tjanstgoring pa
Akademiska sjukhusets psykiatriska klinik och forsknings-
kliniken vid Ullerakers sjukhus som 6verlikare pd ’mental-
sjukhusdelen” av detsamma med utnimningsbrev av Ko-
nungen, vilket fortfarande, inom glas och ram, hinger pa
salongsviggen. Dir hinger bland annat ocksa en akvarell utférd
av en patient och som jag fatt som minne fran ett sjukhus-
museum i Finland: Tva diffust tecknade personer som spelar
schack med varandra. Jag associerar bilden till filmen “Det
sjunde inseglet” dir huvudpersonen spelar schack om sitt liv
med dbéden personifierad. Spelar patienten mot sin livsfarlige
motpart, schitzofrenin personifierad? Jag har ocksa sett en
bastant tradorr i vars mitt fanns ett med tinder gnagt hal genom
vilket patienten under nattens timmar lyckats slingra sig ut, men
dock aterfunnits nista morgon pa sjukhusomradet, uppkrupen
1 en tridtopp.

En inofficiell odling av betesfisk

Ar 1967 tog Landstinget 6ver det statliga Ullerdkers sjukhus
och efter en omorganisation fran sjukhuschef med intendent till
sjukhusdirektér med cheflikare, utnimnde Landstinget sin
kanslichef Per Elfvik till sjukhusdirektér och undertecknad till
chefldkare fran och med 1 jan 1968. Vi kom sa smaningom att
kallas ”Radarparet”. Vi borjade med att forscka etablera en
tortroendefull kontakt med personalen genom personliga besck
pa varje enskild avdelning. De var tidvis mycket givande och
6verraskande upplevelser. P4 manga hall hade personalen pa
avdelningarna satt undan intressanta féremal pd eget initiativ.
De var ocksa inspirerade av var entusiastiska psykolog Eric
Osterberg som redan under tidigt 1960-tal, med intendent Carl
-Johan Sandqvists goda minne, samlat gamla intressanta
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toremal 1 ett killarforrad i den dldsta, for sjukvard uppforda,
byggnaden. Dir fanns i den underjordiska kallarvaningen dnnu
ororda celler med avrinningsanordningar av “ladugards-
modell” for avfall m.m. Tanken slog oss redan da att hir fanns
en moijlighet till ett realistiskt museum i ursprunglig miljé. Det
visade sig dock senare att Landstinget hade behov av utrymmet
tor andra dndamal. Vi hade ju andra alternativ ocksa, till
exempel flygeln dir Gustaf Froding tidvis vardats eller andra
utrymmen med kulturhistorisk anknytning. Men vi var dnnu
inte heller ute efter specifikt letande efter en blivande museiplats
utan i forsta hand etablerandet av personalkontakt och méjligast
goda lokalkinnedom. Overraskningar saknades inte. I samma
killarvaning horde vi ett stilla porlande ljud som visade sig vara
en undanskymd inofficiell odling av betesfisk 1 en betong-
bassing. Som sagt, en stad i staden dir allt skulle finnas och
fixas — inte bara tridgardsskotsel, djurhallning, klades-
tillverkning, skomakeri med mera utan till och med egen kyrka
och kyrkogird. I ett annat rum néstan fyllt fran golv till tak av
ett livsverk tillverkat av en tidigt insjuknad ingenjor, en
“evighetsmaskin” ihopsatt av bland annat 1000-tals sma
utsigade traplattor, varav en del finns bevarade i1 den
psykiatrihistoriska delen av dagens museum. Nista &ver-
raskning var en undangdémd hembrinningsanordning, strate-
giskt placerad i virmen bakom panncentralen. Men vi var ju inte
ute efter att agera som poliser utan vi smalog at det, och
fortsatte vara kontaktvandringar vid gott mod.

Museikommittéen vid Ullerdkers sjukhus

I mitten 1970-talet arrangerade var militdra granne (som ldg
mellan  Ulleraker och det Akademiska sjukhuset) en
“Regementets dag”. Per Elfvik tyckte att vi inte skulle vara

233



samre sa han initierade, pahejad av mig, att vi skulle ordna med
”Sjukhusets dag” med inslag inte bara av foreldsningar utan
iven utstillningar. Ar 1977 hade vi temat ”Ulleraker férr och
nu”. For att fi ithop utstillningen engagerade sig forutom
sjukhusdirektéren och chefslikaren bland annat dven
sjukvardsforstindaren Gertrud Olsson, psykologen Eric
Osterberg, klinikférestindaren Harriet Boman, informations-
skoterskan Karin Udenius, socioterapeuten Bror Johansson,
sjukvardsliraren Birgitta Lindholm samt fore detta sjukvards-
liraren Isac Hjelm tillsammans med sin hustru forra nattfore-
standaren Anna Hjelm. Alltsd ett brett och kvalificerat engage-
mang. Utstillningen ansdg sa intressant att den permanentades
och si smaningom inkvarterades i fristillda lokaler pa Ovre
vaningen i den ursprungliga administrationsbyggnaden pa
sjukhusomradets sédra del. Till ”Sjukhusets dag” den 1 juni
1980 hade utstallningen utvidgats under temat 71930-talets
Ulleraker” och lokalerna invigdes av direktionsordféranden
Helge Larsson till sjukhusmuseum. Pa hosten samlade sjukhus-
direktéren de 8 personer (se ovan) som sirskilt arbetat med
utstallningen till ett konstituerande sammantride for “musei-
kommittéen vid Ullerakers sjukhus” for att svara for musei-
fragorna i fortsittningen. Gertrud Olsson avstod fran det
erbjudna uppdraget av personliga skil. Kommittéen stadfistes
av direktionen med, sisom ordférande Per Elfvik, vice ordf6-
rande cheflikare Bengt Ekblom och sekreterare Eric Osterberg.

Bland drivkraft, f6rhoppningar och intentioner fanns bland
annat dven att Okad insyn under sakkunnig ledning skulle
minska forutfattade meningar, férdomar och stigmatisering
inom dmnesomradet. Visioner fanns dven om anknytning till
undervisning pa olika nivaer, alltifrin realskola till
universitetsniva, vilket 1 alla fall tidvis har férverkligats.

234



Verksamheten under tiden till fusioneringen 2013 har
redovisats 1 arsberattelser, flertalet separata haftespublikationer,
till exempel “Historia om och kring Ullerakers sjukhus”, i
bokform “Plats for brutna sjalar. Ullerakers sjukhus under 200
ar” och till exempel dven en publicerad féredragsform i
Medicinhistoriska foreningen tidskrift 2014 vid redogorelsen
tor invigningen av det sammanslagna medicinhistoriska och
psykiatrihistoriska museet den 3 mars 2013.

Avslutningsvis vill jag som nybliven 90-dring gratulera 40-
aringen och hoppas kunna skriva en lika positiv
sammanfattning som 100-dring vid 50-arsjubileet.

---0000000---

Del 2. Hur man bygger ett medicinhistoriskt museum

Lars Thorén

(En sammanfattning av Eva Ablsten grundat pa personlig
kdnnedom samt pa Lars Thoréns foreldsning vid Medicinbistoriska
Sdllskapet Westmannias jubilenmsfirande 22 nov 2005.
Framstéllningen har postumt gjorts sa att Lars Thorén berdittar
galy. Lars Thoréns efterlevande har givit sitt tillstand till denna
bearbetning).

Bakgrund

Uppsala har Nordens dldsta universitet och ar 1578 skrev
likaren Benedictus Olai Sveriges forsta likarbok, Een Nyttigh
Liékere Book. Den forsta professuren i medicin tillsattes ar 1613.
Det forsta universitetssjukhuset  Nosocomzium — Academicum
grundades av Lars Roberg 1708. Landstinget fick ett sjukhus ar
1811 och det moderna Uppsala Akademiska sjukhuset stod
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tirdigt 1867. Det borde inte vara mirkligt att ett medicin-
historiskt museum 1 Uppsala skulle finnas, vilket foreslagits
manga ganger men inte blivit av.

Starta ett museum

For att starta ett museum behévs en huvudman och vi valde
att bilda en stiftelse 1 vilken universitet, landstinget och
medicinhistoriska féreningen ingar. Ekonomin bér byggas upp
1 fortid och vi tiggde pengar fran olika hall. Vi fick aven anslag
fran landstinget och frain Uppsala universitet vilkas bidrag
darefter betalas ut arligen for hyra och drift.

Entréavgifter bidrar vildigt lite till ekonomin men det var
manga firmor, bland annat f6r likemedel respektive instrument,
som jag under min aktiva tid hjilpt med rad av olika slag och
aldrig tagit betalt. Nir jag nu begirde pengar kunde de inte siga
nej.

Da det giller personal bér man inte ha en stor avlonad
personalstat ndr man startar ett museum. Det sidger landstinget
direkt nej till. Vi har sedan 1 november 2004 en avlonad, Eva
Ahlsten, som dr museiférestaindare. Min hustru, Ingrid och jag
som har byggt upp och drivit museet, borjar bli dldre och maste
trygga museets framtid. Min hustru och jag hjilper till sd gott vi
kan. Vi behover en ungdom som férestandare och nar vi inte
orkar lingre far vil en sadan anstallas.

Lokalfragan ar viktig. Under édrens lopp har vi haft flera
lokaler i atanke men ldge, lokaler i sig eller hog hyra har inte
passat. Till slut erbjods vi bottenvaningen, med atta meter upp
i tak i den stora demonstrationssalen, i en byggnad for
administration fér Upsala Hospital och Asyl fran ar 1900 i s6dra
Ullerdkersomradet. P4 Overvaningen ligger sedan 1980 ett
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psykiatrihistoriskt museum i en ligenhet som dessférinnan var
overlikarens bostad.

Insamling av féremal

Det viktigaste i ett museum ir foremalen. Ar 1774 fick
Uppsala sin forsta professor i kirurgi och anatomi, Adolph
Murray. Han samlade kirurgiska instrument fran slutet av 1600-
talet och framat, till sin déd 1803.

Magnus Retzius, senare professor i obstetrik i Stockholm,
borjade redan under sin studieresa i Europa, for att bli
obstetriker, att samla instrument. Han silde hela sin stora
samling av forlossningstinger 1862 till professor Carl Benedict
Mesterton vid kirurgiska kliniken f6r 7 500 riksdaler (2005 ca 75
000 kr). I samlingen finns tinger fran 1600-talet och framat till
1800-talets mitt. Sedan har vi fyllt pa med tinger fran senare
tider.

Jag hade stor hjilp av sjukhusdirektér Anders Gronwall och
intendent Erik Tynelius, som stillde lagringslokaler till férfo-
gande, stora f6rrad under gamla sjukhuset och ett stall uppe pa
regementsomradet. Hjilp med insamling kom fran alla
sjukskoterskor och kolleger, vaktmistare, transportarbetare
med flera. ”Inget fick kastas innan Lars Thorén hade tittat pa
det”. De hjilpte mig ocksa in med féremalen i forradet.

Visa foremdlens utveckling

En viktig punkt édr gavor. Jag ville egentligen inte visa gamla
féremal utan istillet visa utvecklingen. Utstillningen ar darfor
gjord sa att den borjar si langt bak i tiden vi kan komma, till
1600-talet med forlossningstingerna, fram till ar 2005. Jag har
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ocksa hela utvecklingen av anestesin fran dess framvixt 1840,
nir etern kom, fram till 2005.

Det foll sig ganska naturligt att man skulle ha ett
farmacihistoriskt museum i Uppsala dir farmaciutbildning sker.
Apotekare Stig Ekstrom, gammal producent av farmaci-
historiska museer, bland annat i Koping, berattade att han redan
hade en farmacihistorisk samling klar och i gavobrev 1985 eller
1988 donerade han samlingen till Uppsala. Han flyttade sjalv
ocksa till Uppsala for att hjilpa till att stilla i ordning ett
farmacihistoriskt museum, som vi har i en av de storre salarna.

Vi har ett litet bibliotek med medicinhistorisk litteratur. Jag
bérjade sjilv samla medicinhistoriska bocker som jag tyckte var
av stort intresse redan pa 1940-talet.

Arkivhandlingar kan ocksa komma in och samlas upp fran
olika hall.

I ett museum har man i stort sett utstallt en tredjedel och tva
tredjedelar finns i forradslokaler. Vi har fatt tva stora sidana i
kallaren under museet och i landstingets forrad i en annan
byggnad.

For att gora en utstillning om utvecklingen inom
medicinen innebir det att man maste kontakta producenterna
for att fa de allra senaste maskinerna. Det har gitt bittre dn jag
trodde. Nir jag en dag ringer ledningen for ett foretag inser de
att museet fo6r dem ar en gratis utstallningsplats.
Forhandlingen maste drivas med iver men med lite diplomati.

Museet anpassas till sin publik

Ett medicinhistoriskt museum i en universitetsstad maste
vara anpassat for allminheten, f6r medicine studerande och for
kolleger sa att alla kan ha glidje av att titta pa samlingarna.
Hjalpmedel ar i mangt och mycket att man har texter, bilder och
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forklarande moment tillsammans med foremalen. Det kriver ett
betydande arbete.

Utformningen maste man ocksa tinka pa. Man har slutna
montrar, Oppna placeringar och man maste da vara klar 6ver att
det r6r sig om unika virdefulla féremdl i slutna rum sa att de
inte forsvinner.

Dokumentationen dr utomordentligt viktig. Min hustru
Ingrid tillsammans med Eva Ahlsten dokumenterar alla f6remal
jag stiller dit. De blir beskrivna i ett dokument och fotogra-
ferade. Man noterar var foremilen kommer ifrin, vad de har
anvints till och till detta fogas manualer och bruksanvisningar
som vi kan tigga fran de firmor vi far maskiner av.

Mauseets vidare utveckling

Ar 1993 fick vi tillging till lokalerna pa Ullerakeromridet och
1995 kunde vi ha invigning. Det tog oss tva ar att plocka ihop
foremal till utstillningen. Ar 2005 hade vi jubileumsér - 10-
arsjubileum. Under tiden frin invigningen till jubileumsaret
tillkom en hel del saker. Forst en monter med etnomedicin, dar
vi skildrar lite av vad som hinder i utvecklingslinder. En
kollega, Yngve Hofvander stillde i ordning den. Vi har ocksa
Elisabeth Dillners samling, fran sjukskoterskeskolan. Den tog
vi 6ver och har utstillt i tvd rum det viktigaste ur hennes
samling. Det r6r sig om vard, omvirdnad och lite av
folkmedicin och folktro fran gangen tid.

Vi har ocksa fatt en monter med pacemakers som visar
pacemakerns utveckling fran forsta pacemakern som
inplanterades 1958 fram till pacemaker fran 2003.

Vi har gjort en monter som visar elektriciteten i medicinen
fran de gamla elektriska apparaterna som man strok 6ver huden
fram till vara transkutana stimulatorer.
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Arkiv har kommit till i killaren. Det 4r var ambition att
kunna stalla det till férfogande for genomgangar och forskning.
Vi har ocksa ordnat ett mikroskoprum i killaren da plats inte
fanns i bottenvaningen. Dir finns dven ett fysiologirum med en
hel del material frain den gamle professorn Torsten Theorell
som skildrar uppsalafysiologin. Ett kemirum finns pa
bottenvaningen.

Vidare har vi numera en frimirksutstillning med medicinska
motiv. Vi hade en sjukskoterska Ragnhild Blomgqvist, som
samlade sadana. Efter hennes bortgang fick vi dessa frimirken.
Utstillningen 1 den storsta salen ger dven en Oversikt av hela
utvecklingen, 6ver 150 ar, av operationsbord fran Karl Gustaf
Lennanders bord fram till Stilles nuvarande elektroniskt styrda
bord. En annan klenod dr René Théophile Hyacinthe Laénnecs
stetoskop som tilldelades blivande férlossningslikaren Magnus
Retzius 1820 av Laénnec sjilv da Retzius dtervinde till Sverige
efter studier i Paris.

Willem Einthoven, professor i fysiologi i Leiden star for
begynnelsen av vart moderna EKG. Den férsta EKG-
apparaten producerades industriellt 1906 och den har vi ocksa.

Slutligen har vi gjort en videofilmning av féremélen. En god
vin till mig, fysiologen Hans Ulfendahl dr en ivrig filmare och
har filmat nir vi har forevisat f6remalen.

Overlimnande

Slutligen vill jag sidga att bygga ett museum bjuder pa manga
6verraskningar men ocksé en hel del glidjeimnen. Glidjedmne
ir inte minst det intresse man moter fran landstingshall,
universitet och fran publik som kommer och besoker museet.
Mycket arbete har min hustru Ingrid och jag lagt ned. Nu
lamnar vi 6ver det till Eva Ahlsten, som kommer att ta hand om
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det. Vi tycker att vir pensionirstid pa detta sitt varit rik och

givande.
---0000000---

Del 3. Museiforestindare vid medicinhistoriska museet

Eva Ablsten

Forsommaren 2004 sag jag 1 Vardfacket att Medicinhisto-
riska museet annonserade efter en museiférestindare, med
dubbel kompetens. Jag som hade 30 ars erfarenhet som
sjukskoterska vid Akademiska Barnsjukhuset, de flesta aren
inom neonatal intensivvard, plus en fil. kand., en fil. mag. och
80 extra poing i osteoarkeologi, sokte tjdnsten trots att jag
trivdes bra inom sjukvérden. Jag blev intervjuad av Lars Thorén
och Henry Johansson och tilldelades direfter tjansten - enligt
Lars frimst pa grund av min erfarenhet som sjukskéterska. Man
ansag att forestaindaren for ett medicinhistoriskt museum bor
vara insatt i sjukvird. Jag borjade den 1 november 2004 och
blev mycket val mottagen av Ingrid och Lars Thorén samt Stig
Ekstrém och kom lagom till planeringen av tioarsjubileet 1 april
2005 som di skulle firas med ett seminarium i Gronwallsalen
vid Akademiska sjukhuset och middag pa Eklundshof.

Mina mail

Museet hade ett stort bibliotek och mangder av museifére-
mal. Allt var gavor (eller deponerat) till museet men nyutkom-
men medicinsk populitlitteratur inkoptes vilket jag fortsatte
med fOr att halla museet a jour, precis som jag fortsatte att
dokumentera alla féremal som kom in f6r att vara s6kbara bade
digitalt och i pappersform.
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Ett mal var att gbra museet mer kint och mer tillgingligt,
daven sommartid, for savil specialistlikare som lekman.
Eftersom det idr ett universitetsmuseum (museet ar en stiftelse i
vilken Uppsala universitet ingar och dirfor riknas det in bland
universitetsmuseerna) dr det viktigt att i bada fallen presentera
medicinsk fackkunskap, samt vid guidning inte nervirdera
tidigare generationers sjukvard utan sitta den 1 foérhallande till
radande sambhillssituation. Jag funderade dven pa hur
torstagangsbesokaren skulle uppleva méangfalden av apparatur.
Om Stora Salen introducerades som ett 6ppet forrad med
papekandet att alla apparater visade ett steg 1 utvecklingen, sig
besckaren vitsen med dem. En filmare pa besok 6nskade spela
in en film pa museet vilket var positivt f6r marknadsféringen.
Den visades sedan pa bio med ett 6nskat tack till museet i
eftertexten. Flera filmer spelades in, med tack i eftertexter
liksom program f6r SVT. Teater, andra museer och SVT horde
av sig om att lana féremal. Museet blev kidnt 1 dessa kretsar.
Tillfalliga utstallningar skulle vara bra f6r marknadsféringen och
toremal fanns ju. Bilder av Stora Salen fran tidigt 1900-tal visade
att den befintliga scenen inte var ursprunglig. Med husfor-
valtarens stod kunde scenen rivas for att ge plats ét tillfilliga
utstallningar. Grupper som sa 6nskade och sjilva ordnade med
catering, kunde fd ita i anslutning till visningen mot en liten
tilliggskostnad vilket mojliggjorde besok efter arbetstidens slut
for personal vid dagavdelningar.

Psykiatrihistoriska museet, 1 Ullerakers ursprungliga miljo,
fanns 1 husets Overvining sedan 1980 men med andra
Oppettider. Ytterligare ett mal var att samordna tiderna, dels av
ckonomiska skil med tanke pa avstindet till Ullerdker, men
framfor allt da bada museerna behandlade medicinens historia.
Vi startade ett gynnsamt samarbete 2006 och kunde kommande
ar anpassa museernas Sppettider till varandra.
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Barn

Jag ansag att barn kunde ha glidje av museet. Alla kan vi bli
sjuka varfér museets malgrupp 4r extra stor. Stig Ekstrom
berittade att hans barnbarnsbarn 1 5-drsalern, som gick pa dagis,
var nyfiken pa farfarsfars arbete. Jag bjod in barngruppen,
visade proteser i ortopedimontern, frigade barnen om nigon
hade en farmor/motrfar som fitt en ny hoft. Ett par barn sa ja.
Jag visade ultraljudsapparaten och frigade om ndgon hade ett
smasyskon som de sett pa bild frin mammas mage. En liten kille
sa ja. Tack vare ett rikt material kunde flera specialvisningar
goras for barn i olika aldrar. Jag hade hort via kolleger att
kommunen hade en ”barn och kulturgrupp”. Jag bjod in dess
ordférande som da ansag att museet var av intresse for barn.
En ging om aret anordnades en gemensam Kulturutbudsdag
dir museerna fick visa upp sig for lirare och elever frin
grundskolor i Uppland vilket resulterade i flera bes6k pa museet
och vi borjade med lovaktiviteter for barn. Sa smaningom blev
det smurfjakt med Urban Josefssons utstillda smurfar i 15
montrar och mina fragor med koppling till innehallet i montern.
Anders Uppfeldt startade den populira aktiviteten ”Gor din
egen senap” efter Stig Ekstroms recept som gett museet en
6kande positiv publicitet varje ar.

Kontakt med andra verksamheter

Som ny och oerfaren pa ett museum med begrinsat
Oppethallande (som sa smaningom kunde 6kas) och vid sidan
av centrum, var kontakten med kolleger i stadens 6vriga museer
viktig f6r museets rykte. Da jag som enda anstillda i nagra ar
dven var museets informatér blev UMI (Uppsalamuseernas
informationsférening) viktig f6r mig. Pa Fars Dag arrangerade

243



UMI arligen Museidagen ddr museet fick delta liksom i
Kulturnatten i kommunens regi och i Riksantikvarieimbetets
Kulturarvsdagen. Jag var adjungerad ledamot i Uppsala
universitets Museirdd med ett mycket bra samarbete med
universitetets Ovriga museichefer. Tyvirr lades Museiradet ner
nagot ar innan jag gick i pension. Varje ar delar Landstinget (nu
Regionen) ut ett Medicinhistoriskt stipendium. For att
uppmirksamma detta lit jag innehéllet i en monter avspegla
mottagaren av arets stipendium tillsammans med en kopia av
stipendiet.

Efter kontakt med Arbetslivsmuseers ordférande konsta-
terades att museet uppfyllde kriterierna for att bli medlem och
jag kunde, visade det sig, for ringa kostnad lira mig
arkivkunskap, intervjuteknik och museijuridik och kunde knyta
kontakter med museer i andra delar av Sverige, som till exempel
Veterinarhistoriska museet i Skara och gladdes senare at att
Lars-Erik Appelgren fick lana material frain detta museum som
vi kunde fylla en monter med. Genom kursen i Arkivkunskap
fick jag lira mig att museets arkiv i killaren under
avloppsledningar inte var bista milj6 for handlingar. Som
ledamot 1 Jubileumskommittén f6r Akademiska sjukhusets 300-
arsjubileum fick jag kontakt med Donald Johnson, davarande
chef fér Landstingsarkivet. Jag bjéd in honom till ett
styrelseméte och Landstingsarkivet (nu Regionarkivet) blev sa
museets arkivmyndighet. Varje ar arrangeras Arkivens dag
under ett nationellt tema som nu museet kunde delta i och
marknadsfora sig.

Marknadsforing

Museet maste ocksa synas i pressen, inte bara med en dyr
annons en gang 1 manaden 1 UNT utan det ar viktigt att dven
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finnas pa dess kalendarium varje dag vid Oppethallande.
Kalendariet rar UNT o6ver men utan forsok - ingen
marknadsforing. Jag hade darutover kontakt med redaktorer for
Ronden, Ergo, Reptilen, Vardfacket, Likartidningen, Upplands
Nyheter, Uppsalatidningen och dven med davarande Uppsala
turistbyra som ocksa forlade ett seminarium pi museet. Jag
pratade med kommunen och med markigare och lyckades fa
sitta upp informationsskyltar frin Dag Hammarskjolds vig
genom omradet fram till museet. Diremot lyckades jag inte fa
Uppsalabuss att ligga in museets namn till hallplatsen.
Kronparksgarden/Medicinhistoriska museet skulle bli for langt,
var svaret.

Man behover dven synas digitalt. Jag kunde uppgradera
aktiviteter 1 Uppsala universitets kalendarium och museet fanns
pd Akademiska sjukhusets Navet, dir jag med hjilp av en
kontaktperson kunde uppgradera aktiviteter. Var hemsida hade
skotts av en god van till Thoréns vid Uppsala universitet. Det
fungerade bra da han var i tjanst. Om ej, kunde inte hemsidan
uppdateras. Via Museiradet fick jag en kontakt pa IT-
avdelningen for att ligga upp en sida f6r museet och utbildning
tor att skota den. Sd smaningom fick jag hjilp av en student som
praktiserade pa museet att ligga upp en sida pa Facebook vilket
toryngrade var besokskara.

Forelisningar

Ar 2007 var Carl von Linnés ar. Ar 2006 firades Nils Rosén
von Rosenstein. Ombedd av Rosénkommittén, i vilken jag var
adjungerad, holl jag ett kortare féredrag om pediatrikern. Manga
kom varfor jag fick idén att 2007 vid s6ndagséppet erbjuda 45
minuters foredrag kopplade till Linné. Da dessa blev vilbesokta
fortsatte verksamheten med medicinhistoriska temata kopplade
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till aktuellt 4r. Fran att nagra ar ha flyttat stolar fran olika rum
infor foredragen iordningstilldes sa smaningom, pa forslag av
davarande vice ordférande Mats O Karlsson, en foreldsningssal
med namnet Killmarksalen efter psykiatern som bott en trappa
upp och vars namn pa sa sitt knét ithop museerna. Bo Lindberg
hade startat den av oss alla uppskattade Medicinhistoriska
arsskriften 2008 och jag tyckte att dd ju museet dr en del av
stiftelsen borde alla medlemmar 1 fOéreningen, fa ta del av
foreldsningarna genom de resuméer jag skrev till drsskriften.

Bokproduktion

I en av museets garderober lig en stor samling glasplatar som
jag lit scanna in. De visade sig vara av hog kvalitet, forestillande
1920-talets  sjukskoterskor  och  sjukskoterskeelever  vid
Akademiska sjukhuset. De blev starten pa en bokproduktion
som fortsatte med bland andra Stig Ekstréom och farmacins
historia, Ullerakers sjukhus samt kirurgen Karl Gustaf Len-
nander. Personers kunskap skulle tillvaratas medan tid fanns.
Jag 6vertalade Guy Pauly och Roger Svensson pa psykiatridelen
att fa filma deras visningar. Nu ar bade Stig Ekstrém, Henry
Johansson - en av tva forfattare till boken om Lennander - samt
Guy Pauly och Roger Svensson déda.

Medicinens historia

Lars Thorén hade i manga dr haft som mal att fa till en
universitetskurs i medicinens historia men utan framgang. Min
davarande ordférande Henry Johansson kallade till méte med
mig och bland andra Ulf Pettersson fran Uppsala universitet.
Vid motet beviljades en kurs pd 7,5 universitetspoing i
Medicinens historia. Nir forsta kursansvarig Kerstin Hulter
Asberg gick i pension fick jag ta éver. Jag flyttade kurslokalen
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frain BMC till museet. Det blev uppskattat av studenterna som
gavs fackkunskap fran specialister under tva lektionstimmar och
under stérre delen av rasten férevisades foremal 1 samlingarna
med anknytning till aktuell foreldsning.

ETT museum

Efter att 2009 ha fatt Landstingets ja till sammanslagning av
husets tva museer, kunde de tva museerna med dven Uppsala
universitets stod, 2013 bli ett museum. Namnet blev Medicin-
historiska museet som ju innefattar psykiatri men for att ingen
skulle tro att psykiatrin gatt i graven lanserades museet som
Medicinbistoriska museet med en hel vaning psykiatri. Den forsta
utstallningen handlade om malaria som band ihop de tidigare
tva museerna. Samtidigt installerades en trapphiss och en
handikapptoalett. I och med sammanslagningen utékades ocksa
personalstaten fran 1,5 sedan 2007, da Lars Thorén dog, till tre
tjanster och jag fick titeln museichef. 20-arsjubileet firades 2015
med 6ppet hus och tidigare ordférande Henry Johansson holl
en bejublad jubileumsforelisning. Det tidigare Psykiatri-
historiska museet fyllde da 35 ar.

Slutord

Jag har kant en plikt gentemot mina féregangare, som skapat
detta museum, att vidareutveckla det i deras anda om 4n med
lite nyheter som Ingrid Richter Thorén till sin déd 2019 f6ljde
pé avstand och glidjande nog gratulerade mig f6r. Hosten 2016
limnade jag 6ver chefsposten till min trogne kollega sedan
2009, Urban Josefsson for fortsatt viard och positiv utveckling
av detta hirliga museum.

---0000000---
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Del 4. Ett jubileum i pandemins skugga

Urban Josefsson

Det ir en speciell kinsla att 1 egenskap av museichef skriva
en text for att uppmirksamma ett samtidigt 25- och 40-
arsjubilerande medicinhistoriskt museum under ett dr nir en
pagiende pandemi gjort det omdjligt att fira genom publika
evenemang. Med undantag av ndgra medicinhistoriska vand-
ringar utomhus med ett begrinsat antal deltagare har museet
inte kunnat genomfoéra nigra program med fysiskt nirvarande
personer sedan borjan av mars 2020. Mot den bakgrunden ar
det givetvis utmarkt att det 1 alla fall gar att uppmirksamma
jubileet 1 Uppsala medicinhistoriska forenings arsskrift.

En trost dr ocksa att de dubbla artalen f6r museets
grundande gor att det i framtiden kommer att ges manga
tillfallen att fira jubileer. I det avseendet befinner sig museet
passande nog i samma priviligierade situation som Akademiska
sjukhuset, som kan vilja att fira jubileer av tillkomsten av bade
Nosocomium academicum 1708 och av vad som fran borjan
kort och gott kallades Nya sjukhuset 1867.

I samband med att en institution jubilerar fokuseras
uppmirksamheten med all ritt pd personerna som var drivande
vid dess tillkomst. Sjilv kom jag in i museets historia vid en langt
senare tidpunkt, men jag glider mig at att jag fatt tillfalle att lira
kinna flera av dem som var med fran borjan.
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Nir jag forst knots till Medicinhistoriska museet som
museiassistent pa halvtid hosten 2009 hade Lars Thorén gatt
bort tva ar tidigare, men Ingrid Thorén var fullt aktiv. Aven
efter att hon slutade delta i det dagliga arbetet kom hon, till aret
innan hennes bortgang 2019, ofta till museet nir foreldsningar
eller andra evenemang dgde rum. I Uppsala medicinhistoriska
torenings arsskrift 2013 finns f6r 6vrigt en mycket lasvird text
dir hon berittar om ”Medicinhistoriska museets uppbyggnad
1992-1995”. Jag hade ocksa formanen att lira kdnna Stig
Ekstrém, som till kort innan hans bortgang 2010 alltid var pa
museet nir det var Oppet f6r allmanheten. Det var en upplevelse
att fa se den entusiasm med vilken han visade apoteksdelen for
bestkarna.

Aven om jag aldrig triffade Lars Thorén kinns det inda som
om jag fatt en god forestillning om honom som person. Vi har
pa museet ett antal timmar film didr Hans Ulfendahl spelat in
Thorén nir han pa sitt oefterhirmliga sitt berittar om de
utstillda féremalen. Annu mer talande har dock varit alla varma
minnesbilder som besokare pa museet som arbetat tillsammans
med honom delat med sig av. Sa sent som en vecka innan detta
skrevs triffade jag en operationssjukskoterska som 1 livfulla
ordalag skildrade hur Thorén efter att ha utfért ett kirurgiskt
ingrepp sjilv kunde bérja svabba golvet 1 operationssalen om
han inte var tvungen att ta itu med andra uppgifter — ett
sannolikt helt unikt agerande f6r en professor i kirurgi.

Sist men ingalunda minst maste jag ocksd nimna Bengt
Ekblom, som alltifrin att jag kom till museet frikostigt delat
med sig av sina ménga sjilvupplevda historier fran Ulleraker
genom aren. Att Psykiatrihistoriska museet da  var
organisatoriskt fristiende fran Medicinhistoriska museet
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minskade inte hans 6nskan att berdtta om sjukhusets historia.
Redan da hade ocksi den linga process som 2013 skulle
resultera i sammanslagningen av Medicin- och Psykiatrihisto-
riska museet kommit en bit pa vagen.

Nir jag borjade arbeta pa museet var jag i ett viktigt avseende
en frimmande fagel, eftersom jag var den forste som knéts dit
utan att ha en egen bakgrund inom nagon del av hilso- och
sjukvarden. Min bakgrund fanns i stillet i amnet idéhistoria, dir
jag disputerat for att sedan borja arbeta inom museivirlden. Inte
bara de som hade varit med fran allra forsta borjan, utan dven
alla andra som var verksamma vid museerna var dock mycket
vilkomnande — ingen nimnd och ingen glémd. Dirfor
markerade det inte heller nagot radikalt brott nar jag tilltridde
som museichef. En fornyelse av utstillningarna hade da
diskuterats sedan linge.

Vad som framfor allt tilltalar mig med Medicinhistoriska
museet dr att det dr ett museum med ett sa angeldget tema. Hilsa
och sjukdom dr nagot som angar alla manniskor och darfér
angar ocksa medicinhistoria alla. Malet med f6rnyelsen dr att det
verkligen ska bli ett museum som har ndgot att tillféra alla
minniskor, oavsett bakgrund och férkunskaper. Samtidigt som
det blir ett nytt museum kommer det 4nda att vara ett museum
dir vara trogna besSkare kdnner igen sig och kinner sig
vilkomna. Fram till pandemins utbrott fortsatte ocksi den
positiva utvecklingen med allt fler besékare for varje dar som
gick, sa det kinns som om vi dr pa ritt vig.

Ibland kan det vara en god idé att ta ett steg tillbaka och
reflektera Gver sjalva grundvalarna f6r den egna verksamheten.

I detta fall 6ver den till synes enkla frigan: ”Vad ir ett
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museum?” I det sjuttonde bandet av Svenska Akademiens
Ordbok, vilket utkom 1945, anges ordets grundbetydelse pa
toljande sitt: ”(byggnad L. lokal I. institution med) mer 1. mindre
systematiskt ordnade (for allméinheten tillgingliga) samlingar av
olika slag (konst-, natur-, kulturféremal, industrialster o. d.).”
Senare svenska ordbocker anger liknande definitioner som
sannolikt utgatt fran Svenska Akademiens Ordbok.

Definitionen har férdelen av att inkludera i princip allt som
under modern tid kallats f6r museum. Den limnar ocksa pa
goda grunder frigorna om hur samlingar bor vara
systematiserade och goras tillgingliga helt 6ppna. Har finns
givetvis en mycket lang rad olika méjligheter att vilja mellan.
En friga som foérekommit sedan langt tillbaka, men som de
senaste aren stallts allt oftare 4r vems historia det 4r som
berittas i museerna och for vem historien berittas. Givetvis bor
ett museum som det medicinhistoriska vara sa inkluderade som
mojligt. Att gora det inkluderande ar inte bara en fraga om urval
av utstillda foremal, utan kanske dnnu mer om hur de beskrivs
och vilka sammanhang de sitts in i.

Att samlingar och féremal utgér kirnan i ordbéckernas
definitioner av museer dr kanske inte fullt lika sjilvklart i dag
som det var 1945. Linge har det inom museivirlden funnits en
utveckling mot allt mer sparsmakade utstillningar dir de
autentiska historiska foremalen blivit allt firre. Framfor allt i
friga om museer med samlingar av vetenskapshistorisk karaktir
har grinsen till sa kallade Science centers ibland blivit flytande,
diven om pendeln nu tycks ha boérjat svinga tillbaka. Jag
instimmer fullstindigt med Lars Thorén nir han i "Hur man
bygger ett medicinhistoriskt museum” ger uttryck at
uppfattningen att det dr féremalen som idr det viktigaste i ett
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museum. Vad som goér museernas sitt att beritta om det
forflutna unikt 4ar just att det utgar fran de materiella
limningarna av historien. Detta dr ndgot vi aldrig far glémma.
Sjilvklart behovs forklarande texter och bilder for att fa
toremélen att verkligen boérja tala till besokarna och med
datateknik kan féremalen goras dnnu mer levande, men det ér
inda de autentiska foremalen som dr utgangspunkten for allt
annat.

Lars Thorén avslutade sin fOreldsning om museets
uppbyggnad med att beritta om ndgra av de intressantaste
féremalen han hade samlat in. Samlingarna har fortsatt att vixa
sedan dess, dven om vi pa grund av utrymmesbrist maste vara
mer restriktiva med vad vi tar emot dn vad vi egentligen skulle
vilja. Lat mig i alla fall avsluta pa motsvarande sitt som Thorén
gjorde och kortfattat beritta om de tva senaste nyférvarven till
samlingarna, foéremdl som édr av helt olika karaktir och
darigenom ocksa askadliggor nagot av bredden i vad museet har
att visa.

Det torsta nyforvirvet utgdrs av ett fynd som dgarna till en
stuga pa Gotland gjorde vid en vindsstidning. Invirat i en
dagstidning fran 1946 hittade de en ask som innehdll en s
kallad livmoderspruta (en gummiblisa med tre alternativa
munstycken) samt en annan forpackning som enligt etiketten
skulle innehalla sterila katetrar, men som i sjilva verket inneholl
vanliga stickor fOr stickning, flera av dem med spetsarna slipade.
Vad paret hade hittat var en utrustning fér att utféra illegala
aborter. Med all sannolikhet hade den legat undangémd och
bortglomd sedan 1946. Den wutgoér en valdigt konkret
paminnelse om en historia som dger en skrimmande aktualitet,
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med tanke pa de inskrinkningar av abortritten som genomforts
1 flera linder i var egen tid.

Det andra nyforviarvet utgors av en CPAP-apparat
(Continuous Positive Airway Pressure) som anvindes av
Thorainn Gislason fran Island i forskningen som ledde fram till
hans disputation i Uppsala 1986. I dag hér CPAP-apparater till
de sjilvklara hjalpmedlen vid somnapné, men detta ar det allra
forsta exemplaret som inforskaffades till Uppsala och Sverige.

Hade denna text skrivits nagra manader tidigare eller senare
in vad som nu ir fallet, skulle det ha varit helt andra foremal
som varit de senaste tillskotten, men i skrivande stund 4r det
dessa. Vikommer dven fortsittningsvis att inforliva nya féremal
i samlingarna, for att pd sa sitt kunna ge en mingsidig
presentation av medicinhistorien 1 utstillningarna.

---0000000---
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2020 ars forelasningsserie pa museet

Urban Josefsson

Av uppenbara skil dr arets sammanfattningar av fore-
lisningar arrangerade av museet ovanligt kort. Det var enbart
de tre fOrsta foreldsningarna som kunde genomféras som pla-
nerat innan pandemins utbrott. Nir det pa nytt blivit sikert att
anordna evenemang med nirvarande publik kommer alla
foreldsare som var inbokade under varen och hosten 2020 att
bokas pa nytt.

Obstetriska instrument

Sondagen den 12 januari inleddes édrets program av en for
lisarna av denna arsskrift mycket vilkiand foreldsare, medicin-
historikern och tidigare éverlikaren Bo S. Lindberg. Amnet var
Obsteriska instrument — En bistoria om gamla forlossningsinstrument
och foredraget utgick fran hans bok med samma namn, som
utkom 1 december 2019. I boken ger Lindberg utforliga
presentationer av de obstetriska instrument som ingar i
Medicinhistoriska museets samlingar. Basen i samlingarna
utg6rs av instrument som samlades in av Magnus Retzius vid
Karolinska institutet och som Catl Benedict Mesterton 1862
lyckades forvirva till kirurgkliniken vid Akademiska sjukhuset
for en betydande summa. Samlingen har senare kompletterats
med nyare féremal av andra personer.

Med hjalp av vil valda exempel ur museets samlingar
presenterade Lindberg i féreldsningen inte bara huvuddragen i
utvecklingen av instrumenten, utan satte ocksa in dem i ett
historiskt sammanhang med forlossningskonstens och
barnmorskeyrkets utveckling. Stérst utrymme dgnades
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forlossningstangen, instrumentet som férekommer i flest antal
olika modeller och som foérmodligen dr det instrument som
riddat flest mdnniskoliv. En tang i samlingen som Lindberg
lyfte fram speciellt var den som konstruerades av den kejserlige
livlakaren Lucas Johann Boér. Vad som gor just detta exemplar
sa speciellt dr att det mojligen anvindes av Boér vid
arkehertiginnan Elisabeths forlossning den 17 februari 1790.
For de andra tingerna i museets samling finns inte nagra
uppgifter om enskilda forlossningar de anvints vid. Tyvirr
slutade dock édrkehertiginnans forlossning tragiskt. Hon avled i
eklampsi dagen efter nedkomsten. Barnet 6verlevde visserligen
forlossningen, men var forsvagat och gick bort den 24 juni
1791. Historier som denna dr paminnelser om alla risker som
lingre tillbaka wvar forenade med graviditeter. Inte ens
kungligheter kunde kinna sig sdkra.

Augusta Strémbergs konstnirskap

Arets andra foreldsning dgde rum séndagen den 9 februari
nir Thérése Toudert, antikvarie vid Medicinhistoriska museet i
Uppsala, talade om _Awugusta Strombergs profetiska tavior — Ett
konstndrskap vid Ullerakers sjukbus. Toudert foljde Strombergs liv
fran hennes uppvaxt i Skuttunge, 6ver aren hon tillbringade i
Uppsala, Stockholm och New York, till hennes vistelse som
patient vid forst Upsala Hospital och Asyl (1900-1932) och
sedan Beckomberga sjukhus (1932-1954). Strémberg hade tidigt
ambitionen att etablera sig som konstnir eller fotograf och i
Stockholm studerade hon vid Tekniska skolan, som tids nog
skulle omvandlas till dagens Konstfack. Hennes konstnirliga
stravanden krontes dock inte med framgiang och i Upsala
Hospital och Asyls inskrivningsbok anges felslagna
térhoppningar som den utlésande faktorn f6r hennes sjukdom.
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Den diagnos som Stromberg fick var schizofreni och av
journalerna  framgir att bland annat en grandios
sjalvuppfattning  och  desorganiserat  tal  horde  till
sjukdomsbilden. Strémberg hérde Gud tala 1 sitt inre och hon
var 6vertygad om att hon kallats till profet. Under hennes 54 ar
pé sjukhus utférde hon en mingd malningar och ett antal av
dem finns i dag bevarade pa Medicinhistoriska museet.
Forutom portritt av personal och miljder frain Ulleraker
framstillde hon ocksa religiosa motiv, som ofta ir svartolkade
men kanske just dirfor desto mer intressevickande. Med hjilp
av citat ur Bibeln och Strémbergs journaler presenterade
Toudert tolkningar av olika verk och framholl bland annat
Strombergs uppfattning om sig sjilv som en manniska dir man
och kvinna ingick férening med varandra. Kanske var det detta
som lig bakom hennes ansprik pa en statsprofessur i konsten
att gora en manniska. Det gir inte annat dn att instimma i
Touderts ord om att Strombergs liv dr ett fascinerande
mainniskoode.

”Journalen” — Att Iisa sin journal via nétet

Sondagen den 1 mars var det dags fo6r docent Leif Lyttkens
att berdtta om utvecklingen av sjukvardens mest framgangsrika
IT-projekt under rubriken
natet. Lyttkens, som sjilv varit ansvarig for inférandet av

B

Jonrnalen” — Att lisa sin _journal via

systemet, tog avstamp i 1985 ars patientjournallag, dir
patientens ritt att snabbt fa ta del av sina journaler understryks.
Internets  explosionsartade utveckling under 1990-talet
medforde att frigan om journaler kunde goras tillgingliga den
vigen aktualiserades. Med bérjan 1995 inférdes vid Akademiska
sjukhuset det patientadministrativa systemet IMX, men
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eftersom sjukhuset inte hade ndgon elektronisk journal, ingick
inte ldkarnas journalanteckningar 1 systemet. Patienternas
intresse fOr att ta del av materialet digitalt blev dirfor lagt.

Ar 2002 gjordes pilotforsok for att med hjilp av Prof Doc-
systemet gora journaler digitalt tillgdngliga fOr patienter vid tre
huslikarmottagningar i Uppsala lin. Datainspektionen ansig
dock att detta brét mot gillande lagar. Med tillkomsten av
Patientdatalagen 2008 16stes slutligen de juridiska fragorna, men
vid den tiden hade redan Prof Doc bérjat framsta som
omodernt. Med stod fran EU inférdes 2012 ett nytt system
under ledning av Lyttkens, Benny Eklund och Maria Pettersson.
Forsok i mindre skala hade tidigare gjorts 1 USA, men ingenting
som kom i nirheten av vad som gjordes i Uppsala. Syftet var att
stirka patienternas stillning samt oOka effektiviteten och
kvaliteten. Resultatet blev en verklig succé och gjorde att
Uppsala under nagra ar var virldsledande i friga om digital
tillednglighet i varden. Hur anvind tjdnsten dr framgér av att det
enbart under januari 2020 gjordes omkring tre miljoner
inloggningar.

Nir Lyttkens avslutade sin forelisning var det knappast
nidgon som anade att det skulle bli arets sista forelisning pa
museet med ahorare nirvarande. 1 ett efterhandsperspektiv
framstar det onekligen som passande att foreldsningen just
handlade om att gbra saker tillgingliga via digitala kanaler, med
tanke pa hur viktigt detta kommit att bli under pandemin.

Att fira jul pi sjukhus

Som en avslutning pa pandemiaret 2020 arrangerade museet
i samarbete med Uppsala medicinhistoriska férening onsdagen
den 16 december en digital féreldsning med anvindande av
motesprogrammet Zoom. Jag sjilv, museichef och
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idéhistoriker, talade under rubriken A# fira jul pa sjukhus om
julfirande pa Akademiska sjukhuset och Ullerakers sjukhus
under forsta hilften av 1900-talet. I féredraget presenterades ett
litet urval av alla fotografier av julfirande som finns i museets
samlingar, men ocksd en del julprydnader som tillverkats som
terapiarbeten av patienter inom psykiatrin. Sarskilt framholls de
manga skickligt broderade dukarna, men édven en julkyrka
torfirdigad av kladnypor visades upp. Nagra av jultraditionerna
som fanns vid sjukhusen, bland annat i samband med firandet
av trettondagen pa Ulleraker, togs ocksa upp. Personalen
anstringde sig verkligen for att pd olika sitt skapa julstimning,
vilket var extra viktigt eftersom vardtiderna da var si mycket
lingre dn i dag, framfér allt inom psykiatrin dir manga patienter
inte kunde rakna med att ndgonsin bli utskrivna.

I manga minnesbilder av julfirande framhalls julmusikens
betydelse och féredraget avslutades dirfér med ett musikaliskt
inslag. P4 museet finns en samling dldre grammofonskivor som
patienter pa Ullerdker kunde lyssna pa i avdelningarnas dagrum
och dir dterfinns flera exempel pa julmusik. Ett sadant dr
svenskamerikanska Edvin Jahrls Nyhetskvintetts Potpourri dver
svenska julpolskor, inspelad 1 New York 1928 av skivbolaget
Columbia. Eftersom den grammofonspelare som finns bevarad
pa museet inte fungerar togs hjilp av YouTube dir potpurriet
tinns upplagt. Med detta siregna mote mellan gammalt och nytt
avslutades arets sista foreldsning.

---0000000---
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Uppsala Medicinhistoriska Forening

Verksamhetsberittelse 2020
Kerstin Rollman , sekreterare

Verksamhetsaret 2020 blev inte som vintat pa grund av
coronapandemins framfart i virlden och dven i Sverige. Flera
planerade aktiviteter fick stéllas in till f6]jd av pandemin.

Arsmate

Arsmoétet, som enligt foreningens stadgar ska hallas senast i
april, blev framflyttat till den 26 augusti och dgde rum pa
grasplanen framfor Medicinhistoriska museet dar ett 30-tal
medlemmar hade slutit upp.

De tidigare styrelseledamoterna Eva Ahlsten, Bo Lindberg
och Bengt Simonsson hade bett om att fa limna sina uppdrag,.
Torsten Gordh (ordférande) och ledamoterna Urban Josefsson,
Bertil Karlmark, Lars Oreland, Anders Uppfeldt och Birgit
Zetterberg Randén omvaldes. Kerstin Rollman och Krister
Ostlund valdes som nya ledaméter. Den senare har varit
adjungerad ledamot sedan 2018.

Efter avslutat arsméte  Overlimnades  ordet  till
regionstyrelsens ordférande Erik Weiman, som delade ut
Region Uppsalas medicinhistoriska stipendium 2019 till Lars-
Erik Appelgren. Motiveringen till Regionens val av stipendiat

b

var att Appelgren “under méinga ar ha utfért ett mycket
betydelsefullt arbete for att lyfta fram ett viktigt men ofta
forbisett omrade av medicinhistorien; veterindrmedicinen”. (Se

separat avsnitt i denna arsskrift.
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Programverksamhet

Virens program inleddes den 22 januari med att 2019 ars
Thorénforeldsare, FEva Nysttém, som dr idé- och
lirdomshistoriker, berittade om Linnés korrespondens.
Den 19 februari holls en forelisning av konstvetaren och
bokhistorikern Anna Lantz, som berittade om Magnus N.
Celsius och hans anatomiska gravyrer.

Ytterligare tva forelisningar var inplanerade under varen
men stilldes in pa grund av pagaende pandemi. Av samma skal
stalldes dven hostens planerade foreldsningar in. Det géllde dven
tor 2020 ars Thorénforeldsning, som planeras att hallas av Bo
Lindberg under varen 2021. (Se separat avsnitt 1 denna
arsskrift). Den 16 december foreldste museichef Urban
Josefsson, via det digitala métesprogrammet Zoom, om A% fira
Jul  pa  sjukhus. Nagra dagar fore foreldsningen erbjods
medlemmarna att Zoomtrana under ledning av ordféranden i
Uppsala senioruniversitet Per Olof Osterman.

Foreningsmedlemmarna delgavs foreningens program via
post och e-post. Pa hemsidan, som kan nds pd adressen:

www.medicinhistoriskamuseet.uu.se/medicinhistoriska-

foreningen anslogs savil det planerade programmet som
instdllda aktiviteter. Didrutéver fanns information om
programmet 1 Likartidningens kalendarium samt pi
Akademiska sjukhusets intranit.

Arsskriften

Den 14:e argingen av foreningens arsskrift har under aret
sammanstillts med Bertil Karlmark som ansvarig redaktor. I
redaktionskommittén har ocksd Lars-Erik Appelgren, Jan
Stalhammar, Bengt Simonsson och Krister Ostlund ingatt.
Arsskriften distribueras till medlemmarna, andra medicinhisto-
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riska foreningar samt Kungliga biblioteket och de sex
universitetsbiblioteken. Den finns ocksa tillganglig i PDF-
format pa foreningens hemsida. Planering for det sedvanliga
bokslippet pa Fyriskillan 1 Stadsbiblioteket efter nyar ar i
skrivande stund oviss och svarplanerad beroende pa radande
pandemi.

Styrelseméten

Under verksamhetsaret har styrelsen, férutom arsmotet,
sammantritt vid 6 tllfillen: den 10 februari, 2 mars, 24
september, 28 oktober, 17 november och den 16 december. Jan
Stalhammar har deltagit i styrelsearbetet som adjungerad leda-
mot sedan den 28 oktober. Vid de tre senaste motestillfillena
kunde ledaméterna vilja att delta via det digitala motespro-
grammet Zoom. Delar av drets styrelsearbete har styrts av
restriktioner fran Regeringen och Folkhilsomyndigheten
beroende pa pandemin, som paverkat planerad verksamhet. For
nirvarande ar det osikert hur pandemin kommer att utvecklas
och hur myndigheternas rad och restriktioner kring offentliga
sammankomster kommer att se ut under 2021. Planering har
inletts for att finna limpliga former for fortsatta aktiviteter i
féreningens regi dven om restriktionerna mot stérre samman-
komster blir langvariga.

Medlemmar

Under aret har nya medlemmar tillkommit och ett antal har
limnat féreningen pa grund av sjukdom, doédsfall, avilyttning
eller annan orsak. Vid arets slut hade foreningen 215 medlem-
mat.

---0000000---
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Medicinhistoriska museets Arsrapport 2020

Urban Josefsson, museichef

Coronapandemin

Pa grund av pandemin blev verksamhetsaret 2020 for
Medicinhistoriska museet, liksom for i princip alla andra
organisationer, mycket annorlunda mot vad som hade
forvintats. Annu nir det forsta bekriftade fallet av covid-19 i
Sverige rapporterades in den 21 januari var det fi som anade
hur allvarlig situationen skulle bli. Efter att Folkhilsomyn-
digheten den 10 mars hojt risknivan i landet till mycket hog
stingde museet tillfilligt och den stingningen kom att vara till
och med augusti. Efter 6ppnandet tillimpades strikta restrik-
tioner i fraiga om antal besokare 1 huset samt deltagare i guidade
visningar.

Nir situationen forvirrades pa nytt stingde museet igen den
16 november f6r resten av dret. Med undantag av ndgra
medicinhistoriska vandringar utomhus med ett begrinsat antal
deltagare och en digital foreldsning har ingen programverk-
samhet genomforts efter den 1 mars, eftersom det skulle samla
tor manga personer pa samma plats.

Den snabba omstillning av verksamheten som pandemin
tvingade fram stillde alla medarbetare infOr stora utmaningar.
Alla har dock med stort engagemang och kreativitet anstringt
sig for att gora det bista mojliga av situationen. Antikvarie
Cecilia Bergstrom fick till exempel hastigt och framgangsrikt ta
pé sig rollen som museets filmmakare.
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Avlidna

Under aret har tyvirr tva verkliga trotjanare vid museet gatt
bort: férre klinikférestindaren Roger Svensson, som var en
mangarig medarbetare i den psykiatrihistoriska delen, och
professor emeritus Lars Olof Sundel6f, som ingick i styrelsen
fran bildandet av Stiftelsen for ett medicinhistoriskt museum 1
Uppsala 1990 till och med 2018 — stiftelsen bildades fem ar
innan museet 6ppnade.

Foreldsningar och barnaktiviteter

Aret inleddes som vanligt med 6ppethéllande under tisdagar
och torsdagar samt forsta sondagen i manaden. Det blev tre
vilbesokta sondagstoreldsningar med totalt 247 ahorare innan
stingningen. Aven barnaktiviteterna under sportlovet den 17 till
21 februari kunde genomféras med 153 barn och 185 vuxna,
totalt 338 deltagare. Férutom det sedvanliga smurftipset kunde
deltagarna ocksa leka i den nya barnhérnan som gjorts i ordning
med hjilp av sjukskoterskorna Kerstin Rollman och Birgit
Zetterberg-Randén. Avsikten var att barnhérnan skulle invigas
officiellt under en temadag senare under varen, men den kunde
inte genomféras. Forutom det ordinarie 6ppethallandet och
programverksamheten genomfordes fram till stingningen
guidade visningar av museet f6r manga olika typer av gruppet,
alltifran universitetsutbildningar och férskoleklasser till pensio-
niarsgrupper och arbetsplatser.

Instillda aktiviteter

Som redan papekats stilldes all planerad programverk-
samhet under resten av aret in, det vill bland annat siga den
fortsatta foreldsningsserien under varen och hésten, barn-
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aktiviteterna under hostlovet och senapstillverkningen infor jul.
Varje ar genomfors i vanliga fall fyra arrangemang i samarbete
med andra kulturakt6rer i Uppsala: Museinatten, Kulturnatten,
Museidagen och Arkivens dag. I ér fick dessa arrangemang
omvandlas till digital form och uppmirksammas genom korta
filmer om valda féremal ur museets samlingar. Under hésten
skulle museet ocksa ha sttt vird for den arliga sammankomsten
1 Natverket for medicinhistoriska museer och samlingar och en
kurs 1 regi av Arbetslivsmuseernas samarbetsrad skulle ha gt
rum dir. Det var inte mojligt att med néagra aktiviteter
uppmirksamma arets dubbla jubileum, det vill siga att det var
25 ar sedan Medicinhistoriska museet och 40 dr sedan Psykia-
trihistoriska museet slog upp portarna. Inte heller kunde den
sedvanliga utflykten for museets styrelse och volontirer eller
den traditionella julavslutningen pa museet genomforas.

Universitetsaktiviteter

Med detta ir nog sagt om evenemang som stillts in och det
ir dags att rikta uppmirksamheten mot vad som kunde
verkstillas. Den fristiende universitetskursen i1 Medicinens
historia fullféljdes under varterminen med undertecknad som
ansvarig lirare, dven om sex av de tio forelisningarna som
brukar inga fick stillas in och ersittas av olika typer av texter
om samma teman som skulle ha behandlats i féreldsningarna.
Antalet studenter som fullféljde kursen blev ocksa betydligt
mindre 4n vanligt. Museet samarbetar sedan ménga ar med
masterutbildningen i musei- och kulturarvsvetenskap och tva
moment i utbildningen ir delvis forlagda till museet. Varens
6vning dir studenterna skulle ha byggt en utstillning pa museet
fick ersittas av en digital utstillning som invigdes den 5 juni
under titeln Pa /iv och did — Barnmorskan och hennes redskap pa
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plattformen Omeka. H6stens 6vning 1 féremalshantering och
dokumentation utgick, men i stillet genomfordes ett digitalt
seminarium. Virens och hdstens visningar av museet for
studenterna pa likarprogrammet ersattes av digitala visningar av
utvalda féremal och utférdes vid bada tillfillena av Bertil
Karlmark.

Under sommaren installerades en ny ljud- och
bildanligegning i museets foreldsningssal sa nir foreldsningar
med ndrvarande publik pa nytt kan dga rum ar vi redo. I vintan
pa det holls dock en digital julforeldsning i december.

Filmer

En nyhet vid museet dr att vi borjat producera egna
kortfilmer om fem till tio minuter som utgar fran féremal i
samlingarna, vilka lagts ut pa museets Facebooksida och blivit
uppskattade av tittare. For att bara nimna ett exempel finns en
film ddr medicinhistorikern och tidigare Overlikaren Bo S.
Lindberg berittar om munskyddets historia inom sjukvarden.
Vihar aven gjort en 20 minuter lang film om psykiatrins historia
1 Uppsala med titeln Fran Guds hus till Psykiatrins hus. For den
filmen anlitade vi Mervi Junkkonen f6r inspelning och
klippning och Girilal Baars f6r ljudmixning.

Utomhusvandringar

Med endast ett undantag fran 2011 har museet inte tidigare
arrangerat vandringar utomhus, men under sommaren
anordnades flera medicinhistoriska vandringar med ett strikt
begrinsat antal deltagare i centrala Uppsala och Ulleraker.
Under hésten genomfordes ytterligare vandringar i Ulleraker
med inbokade grupper. Vandringarna har slagit vil ut och
kommer att fortsittas aven efter att pandemin tagit slut.
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Livspusten

I friga om utstillningar har arbetet med den successiva
tornyelsen av basutstillningarna fortgatt, men inga nya tillfalliga
utstallningar har producerats. Didremot har utstillningen
Livspusten — Den fkonstgjorda andningens historia fatt en aktualitet
som inte kunde férutses nir den invigdes hosten 2019. I april
kom bade Sveriges Radio och Sveriges Television pa besok och
spelade in Torsten Gordh nir han berittade om andnings-
hjalpens och respiratorernas historia. Nar museet var 6ppet
under hosten var intresset for utstillningen stort, inte minst fran
grupper av vardpersonal frain Akademiska sjukhuset. Utstill-
ningen kommer att fa sta kvar sa att den kan ses nir det blir
mojligt att Sppna museet pa nytt.

Besoksstatistik

De tidigare drsrapporterna jag skrivit har alla avslutats med
redovisningar av nya bescksrekord for varje ar, men sa blir det
givetvis inte 2020. Fram till stingningen sig utsikterna till ett
nytt rekordar goda ut, eftersom vi da hade 1373 besokare, vilket
var 139 fler an vid samma tidpunkt 2019 — det mest vilbesokta
aret 1 museets historia. Antalet besékare under resten av aret
blev dock blygsamma 407, vari dven 103 deltagare i vandringar
utomhus inkluderats. Totalt blev det alltsa 1780 besokare under
aret. I jimforelse med de 6069 bestkare som kom 2019 dgde
med andra ord ett bortfall av drygt 70 % rum. Emellertid blev
inte 2020 4dret med minst besdkare, utan museet hade 18
besokare fler an 2001 da endast 1762 personer kom. Om vi ser
pa det positiva 1 arets besokssiffror sa sager det trots allt en hel
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del om museets utveckling, att ett ar nir verksamheten kunde
drivas fullt ut enbart under drygt tva manader anda inte blev det
minst besokta. Detta 4r vad vi fir ta med oss till nista ar.

Okat medicinhistoriskt intresse?

Pandemin kommer med all sannolikhet att sitta en stark
prigel dven pa 2021, men troligtvis kommer dndé situationen
att forbattras sa att verksamheten kan borja aterga till vanliga
former och innehallet i ndsta arsrapport blir mer upplyftande
lisning. Kanske kommer ocksa pandemin att 6ka intresset for
medicinhistoria i framtiden? Museet har under aret fatt betydligt
fler forfragningar dn vanligt fran journalister och de flesta har
gillt sadant som kan sittas 1 samband med pandemin,
exempelvis hur andra pandemier hanterats, hur man sett pa
smittspridning, hur vacciner utvecklats. Under alla omstin-
digheter har pandemin verkligen inskirpt for alla hur oerhort
betydelsefullt det 4r hur samhallen hanterar fragor om hilsa och
sjukdom.

---0000000---
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P

UPPSALA
MEDICINHISTORISKA
FORENING

T3l dig som dr intresserad av ett historiskt perspektiv pa
sjukdomarna, sjukvarden och de mdanniskor som har bidragit
til] medicinhistorien

Vilkommen som medlem i Medicinhistoriska féreningen i
Uppsalal

Som medlem fir du inbjudan till 3-4 intressanta foreldsningar
per termin, samt eftersits med ost och vin till sjdlvkostnadspris.
I coronatider kan forelasningarna ske digitalt och eftersitsen ar
da instilld. Mera information om foreningen finner du i linken

www.medicinhistoriskamuseet.uu.se/medicinhistoriska-

foreningen

For medlemskap, programverksamhet och foreningens arsskrift
insdttes 200 kr/dr pa foreningens plusgiro 487 44 20-5. Glom
inte att ange namn, adress och e-post.

Du som redan dr medlem i Medicinhistoriska féreningen: Sprid
girna denna information till kolleger, vinner och bekanta.

Om du DESSUTOM onskar fi Svensk Medicinhistorisk
Tidskrift sa insittes DESSUTOM 200:- (Alltsa totalt 400
kr/ar). Tidskriften utkommer en gang per dr och skickas da hem
till dig i postladan

Senaste upplagans innehall ser du pa nista sidor.
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SVENSK MEDICINHISTORISK
TIDSKRIFT

Vol. 24 Nr 1, 2020

Framsidesbilden.

Nio moulager i Stockholms medicinhistoriska museums samling
kan med sdkerhet identifieras som utférda av Dr M. Nelken. Vem
Nelken var ar dock oként. Nelkens moulager har karaktiristiska
etiketter vars handskrivna stil ocksa skiljer sig fran 6vriga
moulagers. Det tyg som omger moulagen som en ram ar mer likt
silke dn det vanliga gipsforstiarkta bomulls- eller linnetyget. En av
Nelkens moulager visar ett till synes avslappnat ansikte i profil,
med ett spritt, rodflammigt och knottrigt ut- slag. Etiketten anger
diagnosen “Lupus follicularis”. Las mer om Nelkens moulager
och mycket annat i Eva Ahréns artikel: Hud- och kénssjukdomar i
vax: Moulager i Stockholms medicinhistoriska museums
samlingar.
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