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UPPSALA MEDICINHISTORISKA FORENING

Verksambhetsberdittelse 2012

Féreningen har for nirvarande 235 medlemmar. Under &r 2012 har
16 nya medlemmar tillkommit och 16 har férsvunnit pa grund av
ilder, avlidit eller ¢j betalt avgiften.

Foéreningens styrelse har under perioden sammantritt atta ginger:
den 30 januari, den 29 februari, 26 mars, 2 maj, 20 augusti, 1 oktober
samt den 18 oktober och 14 december.

Arsmatet holls onsdagen den 29 februari i Boksalen, Uppsala
universitetsbibliotek. Efter arsmotesforhandlingarna, visade 1:e
bibliotekarie vid Carolina Rediviva, FD Krister Ostlund, medicinska
rariteter frdn Erik Wallers medicinhistoriska boksamling. Efter
drsmotet avits i anslutning till féreldsningssalen en enkel supé till
sjilvkostnadspris.

Virens foérsta programpunkt den 14 mars var Martin Holmdahl-
forelisningen ar 2012. Den anordnas av Selanderska stiftelsen i
samverkan med Upsala Likareforening, Uppsala medicinhistoriska
forening, Upsala Medicinska Seniorer och Uppsala medicinhistoriska
museum. Arets forelisare var Professor Goran Hedenstierna som ta-
lade 6ver Aamnet Varfor och hur vi andas? Efter forelisningen som dgde
rum i Rudbecksalen, Rudbecklaboratoriet, avits en supé i Café Olof.

Virens andra programpunkt dgde rum onsdagen den 18 april, di
professor emeritus Leif Wide talade éver imnet Ar kvinnan gravid?
Frin vetekorn och forsoksdjur till den moderna graviditetstesten, i
Fihraeussalen, Rudbecklaboratoriet. Efter métet avéts i anslutning
till féreldsningssalen en enkel supé.

Virprogrammet avslutades fredagen den 15 juni med en utfird
med buss till Enkoping for ett besok pa Dr Westerlunds museum
och en rundvandring i Enképings parker. Under sjilva bussturen
berittade Anders Parrow om Dr Westerlunds liv och girning.



I Enkoping blev det en visning av den Westerlundska girden med
guidning av ordforande i Westerlundsillskapet, Bert Nilsson. Dérefter
foljde en guidad tur i ndgra av stadens berémda parker.

Jubileumskommitté inrdttad: Vid drsmoétet framforde ordféran-
den i Medicinska Foreningen Arvid Elinder ett 6nskemal om att f&
féreningens hjilp att fira att det nista ar ir 400 ar sedan den forsta
medicinska professuren tillsattes i Uppsala. UMF :s ordférande har
tillsammans med Arvid Elinder och ordféranden i Medicinska studie-
rddet Felix Starlander, ordféranden i Farmaceutiska foreningen Tove
Lerje och professorerna Lars Ronnblom och Lars Bohlin, som utsetts
av Omradesnimnden fér MedFarm tillskapat en jubileumskommitté,
som triffats vid tre tillfillen. Kommittén stéds av Lena Vernersson
frin Akademikonferens och Carl Fringsmyr, Universitetsforvalt-
ningen. Jubileumsprogrammet kommer att forlidggas till vecka 43,
oktober 2013, och finansieras huvudsakligen via Omradesnimnden
for MedFarmFak och universitetet.

Hostens forsta programpunkt dgde rum onsdagen den 19 septem-
ber i Fihraeussalen, Rudbecklaboratoriet, di professor Sven Widmalm
vid institutionen fér idé-och lirdomshistoria talade 6ver dmnet
Medicinhistoria i Uppsala: Pagdende och planerad forskning. Efter motet
avats i anslutning till féreldsningssalen en enkel supé.

Lars Thorénforelisningen 2012 dgde rum torsdagen den 18 oktober,
Rudbecksalen, Rudbecklaboratoriet, da f. landstingsrddet Mats O
Karlsson talade éver amnet En demokratisk samhidllsbyggare under 150
ar: landstinget i Uppsala lin. Efter forelisningen avats en supé i Café
Olof.

Héstens tredje programpunkt dgde rum méndagen den 26 novem-
ber p&d Upplandsmuseet, di museiférestindare vid Uppsala medicin-
historiska museum, Eva Ahlsten, visade utstillningen En del av din
vardag — Landstinget i Uppsala lin 150 4r. Efter visningen serverades
forfriskningar pa Upplandsmuseet.

Under 4r 2012 firdigstills femte rgingen av féreningens drsskrift,
Uppsala medicinhistoriska forening 2013. I arsskriften publiceras
sammandrag av alla féredrag som hillits under aret samt foreningens



och Medicinhistoriska museets verksamhetsberittelser samt bok-
anmilningar m.m. Arsskriftens redaktor ir Bo Lindberg. Den delas
ut till féreningens medlemmar och till andra medicinhistoriska
foreningar i Skandinavien och finns att kopa for allminheten pa
Medicinhistoriska museet. Arsskriften finns tillginglig i pdf-format
pé foreningens hemsida och levereras till Kungliga Biblioteket och
till de sex Universitetsbiblioteken i landet. Den blir dirigenom
indexerad och s6kbar och kan ldsas fritt pd nitet.

Landstingets medicinhistoriska stipendium for 2012 tillfoll efter
forslag fran styrelsen Mats O Karlsson f6r dennes bok En demokra-
tisk samhillsbyggare under 150 &r: landstinget i Uppsala lin (Uppsala,
2012). Motiveringen var: Mats O Karlsson har under ett antal ar
bedrivit medicinhistorisk forskning, som dokumenterats i ett flertal
tidningsartiklar i olika medicinhistoriska 4mnen och i en gedigen,
allsidig och innehallsrik bok om landstingets 150-4riga historia i
Uppsala lin. Han har dirigenom visat hur hilso- och sjukvarden
utvecklats i ett lingre tidsperspektiv och férmedlat kunskaper om
medicinhistoria till allminheten. Dessutom har han med engage-
mang verkat i Stiftelsen for Medicinhistoriska museet.

Foreningens verksamhet annonseras férutom till medlemmarna
pa foreningens hemsida som en link pid Medicinhistoriska museets
hemsida. Adressen ir: www.medicinhistoriskamuseet.uu.se/. Fore-
lisningarna annonseras i regel dven i Likartidningen, Akademiska
sjukhusets interna information, ERGO samt p4 Apotekarsocietetens
hemsida, den Farmacihistoriska sektionen. Ett par av foreldsningarna
ir dven videofilmade och kan ses pd hemsidan. Hir finns ocksa, som
ovan niamnts, foreningens arsskrift att lisa i pdf-format, frin ir 2008
och framit.

Uppsala den 16 december 2012
For féreningens styrelse

Eva Nystrom
Sekreterare


http://www.medicinhistoriskamuseet.uu.se

2012 ARS MEDICINHISTORISKA STIPENDIUM

Efter forslag frin Uppsala Medicinhistoriska férening har Landstinget
i Uppsala lin utsett Mats O. Karlsson som mottagare av det
medicinhistoriska priset 2012 med féljande motivering:

?Mats O. Karlsson har under ett antal
ar bedrivit medicinhistorisk forskning,
som dokumenterats i ett flertal
tidningsartiklar i olika medicin-
historiska imnen och i en gedigen,
allsidig och innehéllsrik bok om
landstingets 150-riga historia i
Uppsala ldn.

Han har dirigenom bidragit till
att ge perspektiv pa hur hilso- och
sjukvdrden utvecklats i ett lingre
tidsperspektiv och férmedlat kunskaper om medicinhistoria till
allmianheten. Dessutom har han med engagemang verkat i Stiftelsen
for Medicinhistoriska museet”.

Stipendiet pa 20 ooo kronor delas ut vid foreningens arsméte 2013.

Foto: Lennart Engstrom



REFERAT AV FOREDRAG I FORENINGEN 2012

AR KVINNAN GRAVID? FRAN VETEKORN OCH FOR-
SOKSDJUR TILL DEN MODERNA GRAVIDITETSTESTEN

Sammanfattning av foredrag av professor
emeritus Leif Wide, Uppsala universitet och
Akademiska sjukhuset, onsdagen 18 april 2012

Det tycks inte finnas nigon diagnostisk
friga som intresserat minskligheten mer
och gett upphov till fler forslag pad metoder
in 6nskan att tidigt avgora om en kvinna
ir gravid. Det dldsta dokumentet pd en

graviditetstest dr frdn omkring &r 1250 f Kr
nedtecknat pd papyrus i Saqqara i Egypten. Beskrivningen ir dock
ildre och dateras till cirka ar 2000 f Kr. Om vetekorn i sand vattnades
med urin frin en gravid kvinna grodde de snabbt, annars [ingsamt.
Den metoden rekommenderas sedan manga ginger genom historien.
P3 1930-talet visade man att metoden hade en sikerhet pd mellan 75
och 85 %.

Hippokrates (460-370 fKr) beskrev en dryck kallad ”Hydromel”,
som gav koliksmirtor om kvinnan var gravid. Den testen anvindes
under flera hundra dr och beskrevs igen pd 1200-talet. Frin detta
drhundrade fram till 1700-talet beskrevs ménga tester baserade pa
inspektion av kvinnans urin, ofta efter tillsats av olika 4mnen, sisom
mjolk eller vin, men dven av metaller som forindrades.

Fran cirka 1850 till 1950 publicerades flera hundra olika kemiska
och fysikaliska metoder for graviditetsdiagnos. Man slas bide av
méngfalden och av att de beskrevs ha sd hog diagnostisk sikerhet i
de forsta publikationerna. Intresset for graviditetstester var s stort
att nir Emil Abderhalden i Berlin 1912 beskrev sin graviditetstest
baserad pa skyddande ferment (enzymer) i kvinnans blod blev
reaktionen inom tva ar dver 400 publikationer virlden 6ver. Femton



tyska universitetskvinnokliniker rapporterade alla positiva resultat
med den nya graviditetstesten. Den kidnde enzymkemisten Leonor
Michaelis visade dock 1914 att allt var en vetenskaplig bluff!

Det blev tva tysk-judiska forskare, Selmar Aschheim och Bernhard
Zondek, som 1928 kom att introducera den forsta siikra testen att
tidigt pavisa graviditetet. Det var en biologisk graviditetstest baserad pa
effekt av gonadotropiner frin den gravida kvinnans urin. De sprutade
fem moss med urinen i tre dagar och dédade djuren och inspekterade
ovarierna pi den fjirde dagen. Man rapporterade en sikerhet pé
98%. Redan foljande r presenterade Maurice Friedman i Philadel-
phia, USA, tester pa unga kaninhonor. Tva kaniner sprutades i en
oronven med 8-10 ml urin frin kvinnan och efter 48 timmar inspek-
terades om gonadotropiner i urinen orsakat blédningar i kaninernas
dggstockar. Man trodde att gonadotropinet under graviditet kom
fran hypofysen. Forst en bit in pa 1930-talet kunde man fastsla att
det var ett choriongonadotropin (hCG) bildat i placenta.

Lancelot Hogben, England, introducerade under 1930-talet honor
av den Sydafrikanska klogrodan som nista férsoksdjur fér gravidi-
tetstest. Man koncentrerade 30 ml urin frin kvinnan och férdelade
detta sedan pd fem grodor som sprutades i lymfsickarna pa ryggen.
Var kvinnan gravid kunde man uppticka romliggning efter 24 tim-
mar. Dessa djur kunde ateranvindas.

En snabbare, men inte lika siker, test utvecklades 1947 av Carlos
Galli Manini i Argentina pd hannar av grodor eller paddor. Fem djur
injicerades med kvinnans urin i lymfsickar pa ryggen. Redan inom
tva timmar kunde man konstatera sidesuttomning hos djuren om
kvinnan var gravid. Med de sikraste biologiska testerna kunde man
ofta fi vinta pd svaret i 10-11 dagar. De nimnda biologiska gravidi-
tetstesterna anvindes pé sjukhus och apotek i Sverige frin 1930-talet
fram till 1961-62 di de ersattes med den moderna immunologiska
graviditetstesten.

Ar 1960 uppfann Leif Wide den forsta enkla immunologiska
graviditetstesten dir man med ett urinprov fick svar inom nigon
timme. Det var under ett glapp mellan kurser i likarutbildningen pa



Karolinska sjukhuset som Wide besokte Gustav V:s forskningsinstitut
dir gynekologen Carl Gemzell mitte tillvixthormon i blod med
djurtester. Wide fick fértroendet att forsoka sitta upp en nyligen
foreslagen immunologisk metod att mita tillvixthormon i blod. Det
blev ett misslyckande. Wide hade dock omvandlatd e blodkroppar,
som anvindes i metoden, till stabila partiklar vilket ledde till idén
att forsoka analysera direkt i urinprover. Analysmetoden fungerade
i urin men tillvixthormonutséndringen i urin var f6r lig. Wide
beslot dé att prova med hCG, som man visste utsondrades i urin
under graviditet.Metoden var perfekt for hCG i urinprover och
kunde avlisas efter 60-9o minuter. Graviditet kunde pavisas med
99,8 % sikerhet frin 1 vecka efter utebliven mens (Wide &Gemzell,
1960; Wide 1962). Metoden infordes i rutinsjukvird pa Akademiska
sjukhuset i januari 1961.Wide konstruerade dven ett firdigt gravi-
ditetstestkit genom att frystorka reagensen i ampuller, som sedan
kunde forslutas och forvaras. Endast en droppe urin och lite vatten
tillsattes och reaktionen avlistes efter 60—9o minuter. Nir dessa kit
kom ut p&d marknaden (NV Organon, Holland) kunde tester goras
pé sjukhus, apotek, olika mottagningar och dven av kvinnan sjilv
i hemmet. Det var forst i mitten av 1980-talet som nya kinsligare
immunologiska tester kom att anvindas. De var da baserade pi
sandwichteknik med monoklonala antikroppar mot hCG.

Det finns idag enkla tester som kan pévisa graviditet redan nigon
dag efter implantationen eller omkring 5-6 dagar fére vintad mens.

Referens
Wide L. Upsala J Med Sci 110 (3): 193-216, 2005.
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MEDICINHISTORIA I UPPSALA:
PAGAENDE OCH PLANERAD FORSKNING

Firedrag av professor Sven Widmalm, Institutionen for idé- och lirdoms-
historia, Uppsala universitet, den 19 september 2012.

Medicinhistoria har inte ndgon sjilvklar plats pd svenska universitet.
Detta giller for 6vrigt ocksd teknik- och vetenskapshistoria — omriden
som internationellt ofta har en nira koppling till medicinhistorien.
De flesta aktiva forskare inom alla dessa tre omraden aterfinns i
Sverige inom idé- och lirdomshistoria eller idéhistoria. Men ocksé
idé- och lirdomshistoria har en vacklande stillning eftersom dmnet
pé de flesta hill har slagits samman med andra dmnen i olika typer av
storinstitutioner.

I Uppsala finns den idag enda helt sjilvstindiga idé- och lirdoms-
historiska institutionen dér ocksi medicinhistoria tack vare Karin
Johannisson och andra sedan linge har haft en stark stillning. Denna
profil kommer att utvecklas infor framtiden genom nyanstillningar
och en rad pigaende och planerade projekt och konferenser. Fore-
draget gav en 6versikt 6ver denna utveckling och stiller frigan om
medicinhistoria har ett eget existensberittigande inom dagens univer-
sitet och hur dmnet i si fall bor stirkas.

Sven Widmalm ir idé- och lirdomshistoriker
med vetenskapshistorisk inriktning. Han
disputerade 1990 med en avhandling om
tidig modern astronomi och kartografi och
har senare sysslat med frigor om vetenskap,
politik och kultur inom omriden som fysik
och biologi, inklusive rasbiologi och biokemi.

2005-2010 var han anstilld som professor
vid Tema teknik och social forindring i Linkoping. Sedan 2011 dr han
professor i idé- och lirdomshistoria i Uppsala.

11



Rasbiologi dr ett av de medicinhistoriska omrdden som forskare i Uppsala intresserar sig

for. Bilden visar deltagarna i den rasbiologiska konferensen i Uppsala 1925.
Foro ID 10935, Carolina Rediviva.
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THORENFORELASNING

Lars Thorén (1921-2007)
Lars Thorén vixte upp pa Hisingen i Goteborg. Efter studentexa-
men i hemstaden piboérjade han sina medicinska studier i Uppsala.
Han avlade likarexamen 1949 och F ;m‘_‘

disputerade 1959 pd en experimen- |

tell avhandling om patofysiologin
bakom gallickage till bukhalan.
Han utnimndes samma ar som
docent i kirurgi. I mer 4n tva decen-
nier (1965-1988) verkade han som
professor och chef fér den kirurgiska
kliniken vid Akademiska sjukhuset.
Lars Thorén bestimde sig tidigt for
att bli kirurg och under sin studietid
fordjupade han sin utbildning med |
olika amanuenstjinstgoringar. Under
sin aktiva tid kom Lars Thorén att i hog grad paverka utvecklingen i
kirurgi. Han var en erkint skicklig kirurg med ett brett register inom
allminkirurgin. Han hade ett stort intresse f6r traumasjukvirden
och han var en drivande kraft bakom utvecklingen av den moderna
vitske- och nutritionsbehandlingen. Han tillhérde pionjirerna inom
svensk transplantationskirurgi och kom tidigt att intressera sig for
kirurgin av éverviktiga patienter.

Lars Thoréns aktiva och entusiastiska livsstil gynnade inte bara
kirurgin utan kom i hog grad dven att gagna medicinens historia.
Redan tidigt bérjade han samla foremal och bocker for ett kommande
museum i Uppsala. Efter sin pensionering kom Lars Thorén att dgna
mesta tiden at att bygga upp och utveckla det medicinhistoriska
museet i Uppsala. Han hade hir stor hjilp av sin hustru Ingrid,

13



tidigare barnlikare i Uppsala, liksom framlidne apotekaren Stig
Ekstrom. Museet stod fiardigt 1995 och kan i dag betraktas som ett
av vara mest sevirda medicinhistoriska museer.

Thorénforelisningen instiftades i samband med Lars Thoréns 8o-ars-
dag for att hedra hans mangariga insatser pd det medicinhistoriska
omridet. Arets forelisning ir den tionde i ordningen och till den
hade vi glidjen att vilkomna f. landstingsradet Mats O Karlsson som
forelisare.

Tidigare Thorénforeldsare:

2002: Professor Bengt Lindskog, Lund: Linnés likargirning
2003: Professor Gunnar Eriksson, Uppsala:
Olof Rudbeck som vetenskapsman och likare
2004: Professor Thomas Séderqvist, Képenhamn:
Ska vi bevara vart nutida biomedicinska kulturarv?
2005: Professor Karin Johannisson, Uppsala:
Tecknen: Om medicinsk ansiktslisning
2006: Professor Roger Qvarsell, Linképing:
Niringsfysiologins etablering som vetenskap i Sverige kring
sekelskiftet 1900 och dess tillimpningsomraden
2007: Professor Gunnar Broberg, Lund:
Den gamle Linné och livets gata
2008: Professor Martin H:son Holmdahl:
Beklagliga drojsmal mellan uppticke och klinisk anvindning
2009: Professor Per Olov Lundberg, Uppsala:
Theodor Billroth och Ferdinand Sauerbruch, de stora
pionjirerna i kirurgins hsitoria
2010: Jan Eric Olsén, Lund:
Frithiof Holmgren - fysiolog i brytningstid
2011: Anders Barany, Uppsala:
Allvar Gullstrand - Svensk fysiograf och Nobelpristagare

14



THORENFORELASNING

En demokratisk samhdllsbyggare under 150 dr
— Landstinget i Uppsala lin

Torsdagen den 17 oktober 2012

Foreldsare: F. landstingsrader Mats O Karlsson

De svenska landstingen var en frukt av det stora reformsekel som
1800-talet ir i den svenska historien. Verksamheten startade 1863
med uppdrag inom ett brett filt. I datidens Uppsala 1in med knappt
100 000 invinare men med 86 smd kommunala enheter kunde
landstinget mota skilda behov inom niringsliv, undervisning, kultur
och sociala omsorger. Landstinget blev en veritabel diversehandel
inda fram till kommunreformerna 1952 och 1971 di antalet kom-
muner minskade till sex, samtliga med styrka att klara manga fler
uppgifter. Dessa fore detta landstingsverksamheter kommer kortfattat
att beroras i forelisningen.

Hilso- och sjukvirden blev en huvuduppgift iven om landstinget
i Uppsala lin kunde ta det ganska lugnt eftersom det nya Akademiska
sjukhuset var under uppférande i regi av Uppsala universitet genom
beslut fattade 1861. Detta lugn varade dock inte si linge. Univer-
sitetet upptickte snart att sjukhuset gick med underskott som det
kravde att landstinget skulle ticka. Det blev manga och lingdragna
tvister och konflikter mellan dessa bdda parter fram till 1983 da
landstinget tog 6ver sjukhuset fran staten. Huvuddelen av forelis-
ningen kommer att behandla denna relation men ocksé den 6vriga
sjukvdrdens utveckling i linet under 150 4r.

Nigra ledande politiska och medicinska foretridare kommer att
lyftas fram som sirskilt betydelsefulla fér landstingets verksamheter
under de gingna 150 dren.

15



Om foreldsaren

Mats O Karlsson ir f6dd 1943 i Lit i Jimtland. Han tog studenten
vid Hvilans specialgymnasium i Akarp 1965 och avlade jigmistar-
examen vid ddvarande Skogshogskolan 1969. Efter en anstillning
vid TUA, Trifackens utredningsavdelning, i Stockholm fick han i
december 1971 tjinsten som fritidsintendent/jigmastare vid Lands-
tinget i Uppsala lin. Huvuduppgiften var att utveckla Hirjaro
fritidsomrade och senare att bilda och etablera Upplandsstiftelsen.
Han var kultur- och fritidschef nir han slutade 1985 for ett uppdrag
som riksdagsledamot.

Mats O Karlssons forsta politiska landstingsuppdrag var som ord-
forande i direktionen for Lasarettet i Enképing 1977. Det uppdraget
beholl han under den 12 r linga socialdemokratiska majoritetsperio-
den till 1988. Verksamhetsomradet breddades 1982 till Enkoping-
Habo sjukvardsdistrike.

Mats O Karlsson eftertridde den 1 april 1988 Orjan Abrahamsson
som sjukvirdslandstingsradd och blev i valet pa hosten 1988 ledamot
av landstinget och fortsatte som landstingsrad. Majoriteten dvergick
dock med Miljopartiets hjilp till de borgerliga partierna varfor det
blev sex drs opposition. Under tre av dessa tillhorde han direktionen
for Akademiska sjukhuset. Efter valsegern 1994 blev han finans-
landstingsrad och landstingsstyrelsens ordférande. Ett uppdrag han
beholl under 12 &r varav de sista dtta som ledare for en rédgron
majoritet.

Mats O Karlsson var under alla arton &ren som landstingsrid vice
ordférande i Samverkansnimnden i Uppsala-Orebro sjukvardsregion.
Han var ledamot av Virdalstiftelsens styrelse 1997-2003, varav ord-
forande frin 2003.
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MARTIN H:SON HOLMDAHLFORELASNING

Martin H:son Holmdahl ir fodd
1923. Efter studentexamen i Halm-
stad paborjade han sina medicinska
studier i Uppsala. Han blev medi-
cine licentiat 1950. Han disputerade
1956 pi en avhandling om syrgas-
upptaget utan andningsrorelser,

sd kallad apnoeisk syresittning.
Samma &r blevhan docent i fysiologi.
1965 utnimndes Martin Holmdahl
till professor i anestesiologi. Under

dren 1978-1989 var han rektor for
Uppsala universitet. Han ir heders-
ledamot i ett flertal internationella féreningar.

Martin Holmdahl ¢vertog ansvaret fér anestesiologin vid Akade-
miska sjukhuset 1953 och tre r senare fick imnet en sjilvstindig
stillning — 4mnet hade tidigare varit en del av allmidnkirurgin.
Holmdahl hade vid den tiden skaffat sig en specialistutbildning i
anestesi, bland annat efter vistelse i England. Med sin bakgrund som
fysiolog kom han att bli en drivande kraft f6r den moderna aneste-
sins och intensivvardens utveckling och han inforde nya principer i
akutsjukvirden vid Akademiska sjukhuset och i landet. Hans stora
kunnande pd omradet bidrog dven till att han kom att inféra nya
principer i akutsjukvirden och intensivvirden i vart land.

Martin Holmdahl har sjilv menat att tva sirskilda hindelser bidrog
till detta, nimligen erfarenheterna av respiratorvirden vid polio-
epidemin 1953 och ett hjirtstillestdnd pi ett litet barn som i samband
med hjirtkateterisering och hjirtréntgen med kontrast riddades till
livet med 6ppen hjirtmassage — det forsta fallet i vart land dér en patient
iterupplivades utanfér en operationssal med direkt hjartmassage.
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Dessa hindelser hade lirt att andningsvérd kunde tillimpas vid
andningssvikt av andra orsaker 4n polio och att terupplivning vid
hjirtstillestind var méjlig - visserligen kom den 6ppna hjirtmas-
sagen att ersittas av den yttre. En fast organisation for akut hjirt-
lungriddning skapades och Uppsala kom att ange riktlinjerna.

I den hir organisationen ingick ocksé en defibrillator som Elema-
Schonander konstruerat pi initiativ av Holmdahl.

Martin Holmdahl har varit en ledande gestalt i vart land inom
anestesiologin med breda internationella kontakter. Han har publi-
cerat Over 200 vetenskapliga skrifter inom sitt imnesomrade och
Holmdahls egen vetenskapliga verksamhet vann tidigt ett stort
internationellt erkinnande. Han har ofta varit inbjuden som gést-
forskare och gistforeldsare pd ledande institutioner virlden over.

1970 blev Martin Holmdahl prorektor fér Uppsala universitet
och nir han 1978 blev rektor fér universitetet limnade han mer eller
mindre sin klinik. Han kom sedan att kvarstd som rektor under elva
ir. Under sin rektorstid var Holmdahl en drivande kraft bakom
STUNS-projektet (STUNS = stiftelse for universitet, niringsliv och
samhille) och PET-centrum (PET = Positronemissionstomografi).
STUNS-projektet skapades 1985 och PET-centrum invigdes 1990.

Béda projekten har haft stor betydelse for den medicinska forsk-
ningen och den kliniska utvecklingen i Uppsala. Med STUNS-
projektet har man skapat en forskningspark och etablerat manga
virdefulla kontakter mellan niringslivet och universitetet. PET-
tekniken har utvidgat var kunskap om den minskliga hjirnans
fysiologi och tekniken ir minga ganger ovirderlig i diagnostik och
lokalisering av olika tumoérer och dess metastaser.

Erik, Karin och Gosta Selanders Stiftelse, bildad 1978, har till
uppgift ate frimja klinisk vetenskaplig forskning vid Uppsala univer-
sitet/Akademiska sjukhuset, bland annat genom att utdela drifts-
anslag. For att hedra professor Martin H:son Holmdahls mangériga
insatser for anestesiologin, nationellt och internationellt, och hans
stora betydelse for Akademiska sjukhuset och Uppsala universitet
har Selanders Stiftelse inrdttat en Martin Holmdahlforelidsning.
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Medverkande organisationer fér anordnande av Holmdahlforelis-
ningen dr Uppsala medicinhistoriska forening, Uppsala medicinska
seniorer och Upsala likareférening. Holmdahlféreldsningen gavs
2010 for forsta gingen, dd med professor Anders Larsson som fore-
lasare 6ver amnet Intensivodrd — tillimpad fysiologi, immunologi och etik.
2011 foreliste professor Torsten Gordh om E# vandring pé via
Dolorosa - ndgot om Darwin, Martin Holmdahl och smértforskningen.

Martin Holmdahl foreldsning 2012

Onsdag 14 mars 2012 i Rudbecksalen, Rudbecklaboratoriet
Fareldsare: Professor Giran Hedenstierna, Uppsala

Goran Hedenstierna ir fodd 1941. Han fick
likarlegitimation 1969 och bérjade sin
forskarbana pa Karolinska Institutet och
Serafimerlasarettet och disputerade 1972
over respiratorinstillningar. En uppdelad
post-docperiod pé cirka 3 4r i San Diego
ledde till nya kunskaper och nya tekniker
for studier av hypoxidmi och kolsyreretention.
Fortsatta studier rorde lungornas funktion

under narkos och varfér syrsittningen av
blodet regelmissigt forsamras. Hedenstierna
kunde visa att cirka 10%, ibland 30%, av blodflédet genom lungorna
inte kom i kontakt med luftad lunga beroende pé kollaps av lungviv-
nad, atelektas.

Senare kunde han visa att redan vid nedsévningen, som regel-
missigt sker under andning av 100% syrgas (kallas fér pre-oxy-
genering), intriffar lungkollapsen. Minskar man syrgashalten minskar
eller upphor atelektasbildningen. Hur atelektas och syrebrist mot-
verkas under narkos och i intensivvirdssammanhang har Heden-
stierna undersokt i ett flertal studier.
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Andra forskningsomraden beror kviveoxid (NO) och dess effekter
pé blodflodesfordelningen i lungan men dven dess anti-inflamma-
toriska effekt. I en studie visades att NO-andning av patienter med
SARS (svar akut respiratorisk sjukdom) gav betydande forbittring
av syrsiteningen av blodet och samtidigt fanns tecken pd minskad
lunginflammation. I andra, djurexperimentella, studier pavisades en
forstirke inflammationsddmpande effekt av kortison genom andning
av NO. Detta verkar ske genom uppreglering av kortisonreceptorn.
Hedenstierna har till dags dato handlett 59 doktorander till disputa-
tion och han har publicerat mer in 500 arbeten.

Varfor och hur vi andas?

Andetaget tillfor syrgas for energikrivande processer i kroppens alla
celler, avldgsnar férbrinningsprodukten koldioxid, reglerar pH och
eliminerar virme. Man trodde linge att ett sirskilt imne, Phlogiston,
frigjordes nir dmnen férbrindes och att luft inte krivdes. Detta
ifrdgasattes under 1700-talet av apotekaren Carl Wilhelm Scheele,
som troligen var den forste att visa pé ett nytt grundidmne, syre,
(1772-1773) och att detta behovdes vid férbranning. Joseph Priestly
och Antoine Laurent Lavoisier gjorde ytterligare observationer till
stod for forekomsten av syrgas. Syre kan bara lagras i sm& méngder
i kroppen och nytt syre méste stindigt tillféras genom andningen.
Med en koppling till anestesins virld kan man se hur den svenska
narkospionjiren Torsten Gordh introducerade preoxygenering. Infér
nedsovningen fick patienterna andas ren syrgas, vilket gjorde apnén
(andningsuppehaillet) vid intubation av luftvigen mindre riskfull.
Med preoxygenering 6kas apnétiden innan svir hypoxemi utvecklas.
Apnoisk oxygenation, dvs syrsittning av blodet utan egna ande-
tag, har linge varit en utmaning. En teori har varit att djur f6r nigra
hundra miljoner &r sedan klarade sig pa just apnoisk ventilation
darfor att syrgashalten misstinktes vara hogre i atmosfiren. Detta
har dock visat sig vara fel, tvirtom har syrgashalten okat fran drygt
10% till dagens 21% 6ver denna period. Martin Holmdahl skrev en
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avhandling 1956 om ”Pulmonary uptake of oxygen, acid base meta-
bolism and circulation during prolonged apnea”. Han kunde visa

att en rimlig syrsitening kunde uppritthillas under ling tid under
apné, nota bene att syrgas tillfordes, men att forsoksdjuren dog i
kolsyreretention. Extrakorporeal CO2-elimination har dven blivit en
kompletterande teknik vid svart nedsatt lungfunktion hos patienter
med akut andningssvikt. Ett problem med hoga syrgashalter ar att
lungkollaps, atelektas, litt utvecklas. Hos minniska dr variationen i
atelektas stor, fran o till 30% under narkos. Vid akut lungsvike, t.ex.
efter trafikolyckor, sepsis, kan 70-80% av lungan vara kollapsad.

Atelektas och luftvigskollaps (Pairway closure”) férsimrar syrsitt-
ningen av blodet. Finns det d& nigon fordel med atelektas? Ja, silar
och valar kan dyka till flera hundra meters djup utan att utveckla
dykarsjuka, som uppstar nir kvivet i andningsluften komprimeras i
kirlbanan vid dykning och dekomprimeras vid uppstigning och da
bildar gasbubblor. Dessa fastnar i leder och hjirna och kan ge upp-
hov till ledsmirtor, konfusion och déd. Silen, valen och andra djup-
dykande djur drabbas inte av detta. Férsok har visat ate sillungan
kollapsar vid dykning och pressar ut luft ur lungan, s vid uppstig-
ning finns inget kvive som skulle kunna ge upphov till gasbubblor.

Gér vi fran djup till extrem hojd far vi ytterligare perspektiv pa
andningen. Att klittra upp pd toppen av Mount Everest (8848 meter)
gjordes forsta gdngen 1953 av Edmund Hillary och sherpan Tenzing
Norgay. Nir bedriften gjordes om av ett par amerikanska likare och
bergsbestigare 1981 passade man p3 att samla utandningsluft och
fann att CO2-trycket var cirka 8 mmHg. Detta visar pa en extrem
hyperventilation, nédvindig for att skapa ett rimligt alveolirt syrgas-
tryck, runt 35 mmHg. Detta 4r pa grinsen av vad extremt viltrinade
minniskor férmér klara.

Kraftigt sinkt arteriellt PCO2 anses ge kramper och dven med-
vetsloshet men uppenbarligen klarar en del bergsbestigare extrem
hyperventilation. Hyperventilation ingdr som en del av yogadvning-
ar och i egna studier kunde vi se att dnnu efter en timme andades
yogi cirka 100 liter per minut med 4 andetag/sekund utan att fa
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nigra cerebrala symtom. Vid den hoga andningsfrekvensen ir ande-
taget litet och ”dead space”-andelen stor, men det ricker inte som
forklaring. Andningen ér i sig ett medeltungt arbete si att koldioxid-
produktionen ir okad, vilket gor att det arteriella CO2 trycket dr
normalt.

Man kan sammanfatta att mianniskan andas pa olika site utifrin
olika férutsittningar och detta dr en del av hennes anpassning till
olika milj6er pé var jord, inkluderande den minniskan sjilv har
skapat!
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MEDICINHISTORISKA MUSEET

Arsrapport 2012

Urstillningar

Medicinhistoriska museet i Uppsala hade under det gdngna dret fyra
utstillningar utdver de stationira. En av dessa relaterade till hundra-
drsminnet av August Strindbergs dod och tog upp hans handpsoria-
sis. En annan framholl hundrafemtiodrsminnet av Landstingets i
Uppsala lin historia genom en delutstillning av huvudutstillningen
som ir forlagd till Upplandsmuseet. Medicinhistoriska museets del
handlar om femtioarsjubilerande FBH (Folke Bernadottehemmet,
idag Folke Bernadotte regionhabilitering), en tredje var en utstillning
om sjukskoéterskans historia inriktad pé sjukskoterskeuniformer och
elevtid. Denna sattes upp delvis med tanke pa Landstingets medicin-
historiska pris fér 2011, som tilldelades Tor G6éran Henriksson. Tor
Goran utkom samma ar med boken Mina systrar och som Medicin-
historiska museet uppmirksammar i en separat monter i museets
entré. Tor Géran mottog priset 2012 i samband med Uppsala medicin-
historiska forenings arsméte. I entrémontern presenteras siledes
arets fjirde tillfilliga utstillning som ir en presentation av Tor Géran
Henriksson och hans verk. Museets frimirksutstillning tog upp 270-
arsminnet av Carl Wilhelm Scheeles fodelse, 130-arsminnet av Robert
Kochs upptickt av tuberkelbacillen och 50-drsjubileet av FBH.

Den andra fasen av utstillningen om tuberkulos vars forsta fas
invigdes i november 2010 var tinkt till viren 2012. Nu blev den flytead
till Upplandsmuseet som en del av utstillningen om landstingets
historia vars planering Eva Ahlsten varit delansvarig foér. En nyplane-
ring av pediatrikrummet med barnsjukvirdens gillande motto Barner
i centrum pagar ocksi sedan tidigare men har fitt vinta med tanke pé
ett kommande inforlivande av Psykiatrihistoriska museet i Uppsala
medicinhistoriska museum som kan innebira efterféljande praktiska
férindringar av lokalernas nuvarande innehall.
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I Medicinhistoriska museets monter pd Museum Gustavianum ligger
innu sedan hosten 2010 kvar material kring sjukskoterskornas roll
under hundra ar kopplat till sjukskéterskeuniformer och sjukskoterske-
broscher. Detta beroende delvis pa att sjukskoterskans roll uppmirk-
sammas av 2011 irs mottagare av Landstingets medicinhistoriska
pris, Tor Goran Henriksson, enligt ovan, och som Medicinhistoriska
museet girna uppmirksammar. Sjukskoterskeyrket har ocksd en
intressant historia som startar i Uppsala med Emmy Rappe 1867,
samma ar som Akademiska sjukhuset stod klart. Denna historia
fortjanar att beriteas.

Foredrag

Foredrag pa cirka 45 minuter holls pd museet vid tio tillfillen i sam-
band med museets normala séndagsoppethallande utéver de tvd som
holls pd Kulturarvsdagen. Vissa anknot till under 2012 jubilerande
hindelser.

Arets forsta foredrag hinsyftade till 200-arsminnet i oktober 2011
av att de forsta patienterna flytrade ut till Ullerdker. Ett foredrag
uppmirksammade landstingets i Uppsala lin 150-4rsfirande och ett
annat hedrade hundradrsminnet av August Strindbergs dod. Ett fore-
drag gavs om den store kemisten Carl Wilhelm Scheele relaterande
till det av FN utnimnda kemidret 2011. Foredraget gick 2011 inte att
16sa organisatoriskt. Nu blev det istillet 270 ar efter Scheeles fodelse.
Ett annat hinsyftade till en av Forum for levande historia och Etno-
grafiska museet pagiende organiserad vandringsutstillning i landet
kring rashygieniska frigor.

Leif Aberg inledde forelidsningsserien i januari med att tala om
Plats for brutna sjdlar, Ullerdkers sjukhus 1811—2011. Etthundra intresse-
rade dhorare fanns pa plats. Leif f6ljdes av Karl-Henrik Gustavson
som belyste amnet Klinisk genetiks historia: Frdn rasbiologen till nutid.
Dirpa foreliste Tove Gullstrand om Zebragrupper — stod for barn och
ungdomar i sorg foljd av Mehari Gebre-Medhin som foredrog Fem
dre for ett barns tankar — om den globala kampen mot jodbrist. 1 maj holl
Per Olof Osterman foredrag om Pocahontas farbror, Hjalmar Gullberg
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och calabarbonor — om den gemensamma nimnaren och manaden dirpa
talade Mats O Karlsson om Medicinska och politiska profiler inom Lands-
tinget under 150 dr. Hans Odo66 berittade om Carl Wilhelm Scheele och
Katarina Ek-Nilsson belyste August Strindbergs studietid i Uppsala.

Leif V. Eriksson féredrog Kdseri om skrock i gangen tid och nutid. Detta
késeri uppmirksammades i pressen och ett helsidesreportage var
infort i Upplands nyheter med bild pa bide Eva Ahlsten och Leif V.
Eriksson. Forelisningsserien avslutades i december av Lars-Erik
Appelgren som talade kring Boskapsapoteket i Skara. Fanns det bot for
sot? En foreldsningsserie finns for 2013.

Aterkommande aktiviteter

Under april kunde traditionsenligt, sedan fyra ér tillbaka, allminheten
kopa Forsta majblommor pd Medicinhistoriska museet. Férsta maj-
blomman arbetar for att forbittra barns villkor och for att bekimpa
barnfattigdomen i virlden.

Apotekare Anders Uppfeldt och museiférestindare Eva Ahlsten
medverkade i den érligen dterkommande Utbudsdagen pd Uppsala
Konsert och Kongress, arrangerad av Kulturkraft (regionala barn-
och ungdomskulturgruppen) och barn- och ungdomskulturgrup-
pen i Uppsala kommun. Milgrupp ir personal inom férskola, skola,
kuleur och fritid i Uppsala ldn. Anders Uppfeldt trillade piller och
informerade om museets apoteksdel samt senhostens traditionsen-
liga senapstillverkning for besokarna medan Eva Ahlsten informe-
rade allmint om museet och dess verksamhet. Museet hade under
sportlovet vecka 8 och kulturlovet, vecka 44, tva dagar 6ppet for
barn under temat Leta smurfar i montrarna. Smurfar fanns utstillda
i femton montrar. P samma montrar satt en tipsfriga som bide
berérde smurfen, som genom sitt utseende och attribut hade anknyt-
ning till monterns innehall och till innehéllet i montern dir svaret
gick att finna. Dessa dagar var mycket uppskattade och vilbesokta av
sdvil barn som medféljande forildrar eller andra anhoriga. Vecka 46
gick kulturveckan for utvecklingsstérda och tvd av dagarna erbjods
senapstillverkning pd Medicinhistoriska besoket. Fyra besokare kom
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av sex anmailda. Tv3 hade blivit sjuka.

Under tiden 11 oktober - 6 december hade besokare, tillsammans
med den for dagen tjinstgorande av museets apotekare, under tors-
dagens oppethillande mojlighet att tillverka sin egen senap, vilket
dven i ir var populirt dven om det under 2012 inte var lika minga
strobesokare som lockats som forr om dren. Flera grupper tillverkade
under kvills- och helgtid sin egen senap under ledning av Anders
Uppfeldt. Senapstillverkningen var anmild till UNT:s kalendarium
varje torsdag och fanns dir si gott som alla veckor. Den uppmirk-
sammades ocksd i Magasin Uppsala och i Uppsalatidningen.

Bokproduktion

Medicinhistoriska museet, med Eva Ahlsten som projektledare, kom
i december ut med en bok, Karl Gustaf Lennander och uppsalakirurgin
kring sekelskiftet 1900, som pdminnelse om den store, banbrytande
kirurgen, verksam vid Akademiska sjukhuset decennierna runt 19oo0.
Forfattare av den omfattande och mycket lisvirda boken ir kirurgerna
Henry Johansson och Mats Westman. Eva Ahlsten samordnade
bokens bildmaterial, utvalt av férfattarna och Kai Salomaa, med sin
stora tekniska kunskap, sig till att bilderna blev de allra bésta.

Kurser

Adjungerande lektorn i medicinens historia, Kerstin Hulter Asberg,
ledde under varterminen en 7,5-poingskurs i medicinens historia dir
Henry Johansson deltog som foreldsare. Vid detra tillfille dgde semi-
nariet rum pé Medicinhistoriska museet. Foreldsningen foljdes av
guidning i museet med Henry som guide. Anders Uppfeldt guidade
direfter i apoteksrummet och informerade dir om farmacins histo-
ria. Eva Ahlsten och Henry Johansson deltog ocksa som férelisare i
ett moment av Senioruniversitetets kurs Bilden av ménniskan dir Eva
och Henry guidade deltagarna pa museet under temat Personal och
patienter de senaste hundra dren.
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Besokande

Personal frin bide Akademiska sjukhuset i Uppsala, virdcentraler

i Uppland och Komvux i bdde Mirsta och Uppsala besokte under
dret museet. Vissa foreningar och jubilerande grupper guidades bade
p& Medicinhistoriska museet och pé Psykiatrihistoriska museet.
Guidningarna avslutades (eller startades) i vissa fall med en maltid i
Medicinhistoriska museets stora sal.

Dirutover gistades museet av besokare av varierande slag, som
likarkandidater, st-likare, sjukskdterskor under vidareutbildning,
forskande sjukskoterskor, jubilerande sjukskoterskor respektive likare,
omvardnadsklasser, Riks Stroke, vuxenstuderande underskoterske-
elever, apotekstekniker, receptarier, biomedicinska studenter, Réda
Korset, Patientskadenimnden, landstingets kulturnimnd, svensk
kollektivtrafikférening, patientféreningar, fackforeningar, ideella
féreningar som sliktforskarféreningar, pensionirsféreningar fran
bide Uppsala och Stockholm, Rotaryforeningar, soroptimister, studie-
cirklar, externa guidegrupper, bibliotekspersonal, informatorer frin
olika verksamheter, Senioruniversitetet, forskolor, gymnasieelever,
friskolor, personal frin behandlingshem, habiliteringsverksambhet,
bistdndshandliggare, vuxensirskolan, UNT24, SR, Pampas produk-
tion AB, museipersonal frin Baltikum, museipersonal frin Stockholm
och frin museer i Uppsala, personal frin Likemedelsverket, Stads-
arkivet, Apotekarsocieteten, Statens fastighetsverk, utlindska likare
och doktorander, personal frin virdboende och sjukhus samt med-
lemmar i politiska foreningar och partier. Vissa av dessa grupper hade
iven styrelsemoten och/eller egna foéredrag pd museet. Alle med lyckat
resultat. Flera av forenings- och jubileumstriffarna skedde pé kvills-
tid och helger. Besokare, varav savil flera skolklasser som vardperso-
nal och personal fran ildreférvaltning, kom ocksa frin andra delar
av landet som Bollnis, Séderhamn, Sigtuna, Osthammar, Tiby,
Norrtilje, Liding6 och andra platser i Storstockholmomradet.

Besokare kom dven frin omvirlden, som bland annat US A, Japan,
Danmark, Nederlinderna, Spanien, Italien, Tyskland, Syrien, Pale-
stina, Ukraina, Australien och Slovakien.
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Filminspelning

Ett filmteam fran ortopedkliniken pd Akademiska sjukhuset nyttjade
museet under tva hela eftermiddagar for filminspelning i historisk
miljé. Dokumentirprogram f6r SV T har dven spelats in i museets
lokaler, bland annat om Joseph Conrad Rontgen di dven inspelning
pé Psykiatrihistoriska museet skedde. Mats Westman bidrog med
faktakunskap under inspelningen. I mars behandlade P1 i program-
met "Kropp och sjil” amnet respiratorer och respiratorbehandling.
For att fa historisk belysning intervjuades Eva Ahlsten och Mats
Westman i programmet. Museet har fortlopande ridfrigats for fak-
tainformation till media. Urban Josefsson intervjuades av UNT24
infor smurftipspromenaden under sportlovet.

Dokumentation och radfragningar

Utover fortlopande dokumentation och hjilp med diverse ridfrigning
av vitt skild karaktir via e-post eller per telefon kan av museets arbete
nidmnas en pagiende uppdatering av museets utstillningar, bade text-
och foremélsmaissigt. Urban Josefsson arbetar med digitalisering av
museets bibliotek. Gallring med hjilp frin sakkunniga inom respek-
tive specialitet sker fortlopande.

Depositioner och donationer

Forum for levande historia, i samarbete med Etnografiska museet i
Stockholm, lanade 2011 foremal till en tre till fyra &r ldng vandrings-
utstillning om rashygien. Till Tekniska museet deponerades under
hosten 2011 apparatur till en utstillning om tekniska nyheter och
Eva Ahlsten faktagranskade delar i den omfattande tvidelade utstill-
ningskatalogen som handlade om bland annat glaségonens och
tandborstens historia. I februari 2012 deltog Eva i vernissagen. De
utlinade féremdlen var placerade i montrar med tydlig hinvisning
till Medicinhistoriska museet vid deponerat material. Till en pjis
sommartid i Uppsala om August Strindberg deponerades ett antal
apoteksforemal men da huvudrollsinnehavaren, Torsten Flinck, blev
sjuk stilldes pjisen in och féremélen dterbordades till museet.
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Till Biotopia deponerades i november nigra mikroskop under ett
par veckor. Under hosten deponerades dven till Upplandsmuseet
huvuddelen av de féremél som behovdes i jubileumsutstillningen
om Landstinget. Eva Ahlsten ordnade med veteranbusstransport
vernissagedagen mellan huvudutstillningen p& Upplandsmuseet
och satellitutstillningen pa Medicinhistoriska museet. I september
deponerades under ett par veckor tvd montrar till studentkaren vid
SLU som firade sitt 8o-arsjubileum. Ovanfér montrarna hingde
man upp en skylt med tack till Medicinhistoriska museet. Ett film-
bolag, Pampas Produktion AB, linade under hosten 2012 av museet
1950-talsinstrument infér en filminspelning om en av Maria Langs
romaner rorande samma tid. Filmen ska g pad TV4 hosten 2013.

Medicinhistoriska museet fick under aret motta flera donationer
av bocker. Dessa utgjordes av sdvil medicinhistorisk som mer modern
medicinsk litteratur. Till museet skinktes dven betydande miangder
foremal fran olika verksamheter vid Akademiska sjukhuset och frin
privatpersoner.

Samarbeten i kulturella sammanhang

Museet var 6ppet under Kulturnattens eftermiddag, i samarbete
med Psykiatrihistoriska museet, under temat Vad fanns innanfor
murarna? di besdkarna i samband med att de kom fick en skriven
historik om sex sidor 6ver Ullerdkers sjukhus och dven verksamheten
i museibyggnaden fore museernas tid. Fonstren i stora salen drape-
rades med patient- och personalklider och en bild pa den forna
festsalen, dukad till fest, var uppsatt pa viggen. Hiftet fick de 104
besokarna sedan ta med sig hem. Detta blev oerhort uppskattat.
Pifoljande dag, den ¢ september uppmirksammades Kulturarvs-
dagen med temat, hinsyftande till Titanics underging 1912, Under
ytan, i regi av Riksantikvarieimbetet. Psykiatrihistoriska museet och
Medicinhistoriska museet deltog gemensamt med 6ppet hus och
foredrag av psykolog Henry Werlinder som talade over Der under-
medvetna och professor emeritus Lars Oreland som talade 6ver
Sjdlens séite i kroppen genom medicinhistorien. Bdda féredragen var klart
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uppskattade av de 25 besokarna.

Medicinhistoriska museet i samarbete med Psykiatrihistoriska
museet deltog i en utstillning pa temat Framtiden under Arkivens
dag den 10 november pa Stadsbiblioteket i Uppsala. Professor eme-
ritus Lars Oreland, presenterad som invigningstalare av Eva Ahlsten
som dven presenterade dagen, invigde utstillningen med ett mycket
uppskattat tal om arkivens betydelse frin det lilla hemarkivet av
samlade foton till antikens omfattande bibliotek i Alexandria. Eva
Ahlsten hade gjort ett bildband med omvixlande bilder och histo-
rik over psykiatrins utveckling i Ulleriker med Psykiatrins hus som
avslutningsbild (nutid var ditidens framtid) vilket Gunnar Holm,
ordférande i Psykiatrihistoriska museets kommitté, granskat och
godkint. Bildbandet gick pa storbildsskidrm pa Stadsbiblioteket under
utstillningstiden. Bida museerna samarbetade ocksd med oppet-
héllande lokalt under Museidagen pé Fars dag, 11 november.

Dagen firades dven centralt i Linnétridgéirdens orangeri dir upp-
salamuseerna fanns pa plats under temat Sten. Lars Oreland holl ett
uppskattat féredrag om Helande stenar i historien, denna ging som
representant for Psykiatrihistoriska museet. Eva Ahlsten deltog frin
Medicinhistoriska museet med en utstillning om gallstenar, blés-
stenar och njurstenar. 170 besokare kom. Aven Linnémuseet var 6ppet.
Drygt 200 personer deltog i gratisvisningar av sistnimnda museum.

Annonsering

Alla foredrag, aktiviteter och utstéllningar var utlagda pad museets
hemsida dir d4ven medicinhistoriska foreningen finns med. Foredragen
var ocksd annonserade i UNT, pa Akademiska sjukhusets intranit

och Uppsala universitets kalendarium. Museet var dven presenterat i
UMI:s (Uppsalamuseernas informationsforening) folder, i Kubik,
informationskanalen for barn- och ungdomskulturgruppen i Upp-
sala kommun, i tidningen What’s on och med en vinjettannons i
irets alla nummer av Populir historia. Forelisningarna anmildes till
flera tidningars kalendarier samt till Destination Uppsala och fanns
med i UNT, Vardfokus, Likartidningen, Reptilen, Uppsalatidningen
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och Ergo. Eva Ahlsten lade ocksd upp museet pa en facebooksida dir
information om museet och dess aktiviteter finns att himta. Sedan
tidigare finns dven en gemensam facebooksida f6r museerna i UMI.

PRAO-elever och sommardpper

Under 4ret har tvi PR A O-elever gjort praktik varsin vecka férdelad
mellan museet och Museum Gustavianum. Urban Josefsson har haft
huvudansvaret f6r eleverna. Eleverna har varit positiva bekantskaper.
Medicinhistoriska museet hade 2012 for forsta gingen 6ppet hela
sommaren. Eva Ahlsten och Urban Josefsson fordelade sina semest-
rar éver sommaren och en mycket duktig museilogistudent, Lisa Wahle,
anstilldes som museiassistent, for att ticka en del av semestrarna och
de ideellt arbetande p& museet tog resterande pass. Juni till augusti
besoktes museet av 445 personer att jimféras med 315 dret innan.

Utflykt med personal och styrelse

Tillsammans med museets ideellt arbetande personal och de som si
onskade ur Medicinhistoriska museets styrelse genomfordes en dag i
september en mycket uppskattad utflykt till Almsta sjéfartsmuseum
och Simpnis sjofartsmuseum, tvd museer med helt olika karakeir.
Almsta var stort och innehallsrikt medan Simpnis i stort sett bara
bestod av ett enda rum. Bida hade dock intressanta historier att
formedla. Dagen avslutades i en ombyggd fem viningar hog fore
detta lotsstation. Huset uppdelat pa tvé bostider dgs sedan ett antal
ir av Lars Oreland och dennes syster. Lars del utgjorde de tre éversta
vaningarna med en fantastisk utsikt 6ver Alands hav och vi kunde
med kikare skida en havsérn en bit bort 6ver havet.

Infirlivande av Psykiatrihistoriska museet i Stiftelsen for et medicinhistoriskt
museum i Uppsala

Ett onskemal om att inforliva Psykiatrihistoriska museet i Stiftelsen
for ett medicinhistoriskt museum i Uppsala framfordes under 2009
av Karin Norlén, Psykiatridivisionens davarande chef. En arbets-
grupp tillsattes bestiende av Henry Johansson, Karin Norlén, Gunnar
Holm, Lars Oreland och Eva Ahlsten. Gruppen kom fram till att ett
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samarbete dr av godo men att verksamheten miste vara garanterad
ekonomiskt understod for att bidra till en fortsatt gynnsam utveck-
ling av museerna. Arbetsgruppen inbjod landstingsstyrelsens ord-
forande Erik Weiman som ocksa sig positivt pd frigan. Viren 2010
dgde ett uppféljande mote med Erik Weiman rum liksom med en
delegation frin Uppsala universitet. Under 2011 besokte bitridande
universitetsdirektor Jan Ivar Mattson museet i frigan. PA uppmaning
av honom tillades en verksamhetsplan den tidigare skrivelsen som
dirpa sindes till divarande rektor Anders Hallberg vid Uppsala
universitet, landstingsstyrelsens ordférande Erik Weiman och
Medicinhistoriska foreningens ordférande Kerstin Hulter Asberg
tillsammans med en sammanfattning av universitetsdirektér Johnny
Anderssons utredning frin ar 2000 angiende museerna dér han fore-
slar en sammanslagning av museerna med samma storleksordning pa
personal som museerna anger i sin skrivelse 2011.

Sammanslagningen har under hosten 2012 beviljats av bdde uni-
versitet, landsting och Uppsala medicinhistoriska férening inklusive
erforderliga bidrag frin landstinget i Uppsala lin och Uppsala univer-
sitet. TvA museer kommer att bli ez frdn 1/1 2013. Praktiskt arbete
kring fordelning av verksamhet inom museilokalerna kvarstar.

Kontakter pd det nationella planet

Det under 2008 startade samarbetet med Tandlikarmuseet i Kista
fortgdr. Samarbete fortgar dven med Visterds medicinhistoriska
museiforening, Apoteksmuseet i Képing, Stranda hembygdsférening
med ansvar for Apoteksmuseet i Monsterds, Medicinhistoriska museet
i Goteborg, Medicinhistoriska museets vinforening i Stockholm,
Arbetets museum i Norrkoping och Flygvapenmuseet utanfor
Linképing som béda i september besoktes av Eva Ahlsten och Lars
Oreland tillsammans med foretridare for Psykiatrihistoriska museets
kommitté, Umed medicinhistoriska museum som under viren besok-
tes av Lars Oreland samt Sydsvenska medicinhistoriska séllskapet

i Lund, Medicinhistoriska museet i Falun, Apotekarsocieteten i
Stockholm och Mentalvirdsmuseet i Siter. Samarbete sker ocksé
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med Hagstromerbiblioteket i Stockholm, Medicinhistoriska museet

i Tartu samt Psykiatrihistoriska museet i Prag, de tva senare besokta
av Lars Oreland. Samarbete med Landstingsarkivet i Uppsala fortgir
ocksé. Under Landstingsarkivets ledning scannas resterande forrad
av gamla glasplitar ur Elisabet Dillners samling in och digitaliseras.

Kommittéer och styrelser

Eva Ahlsten har sedan 2006 ingitt i landstingets historie- och
jubileumskommitté, for att forst fira Akademiska sjukhusets 300-4rs-
jubileum 2008 och under 2012 fira landstingets 150-arsjubileum,
liksom i redaktionskommittén fér en jubileumsbok for sjukhuset
2008 och 2012 for landstinget. Eva ingér ocksd i Museirddet, Uppsala
universitet, i Informatorsnitverket, Uppsala universitet, i Musei-
chefskollegiet for Uppsalas museer, i Psykiatrihistoriska museets
kommitté som adjungerad, i Turismakademin for Uppsala, i Barn-
och ungdomskulturgruppen i Uppsala kommun, i Medicinhistoriska
féreningens styrelse och i UMI (Uppsalamuseernas informations-
forening) dir Eva under 2009, 2010 och 2011 varit ordférande och
sedan 2012 som ledamot av styrelsen. Eva ir dven adjungerad till
en kommitté fér firande av Nils Rosén von Rosenstein 2014, 250 r
efter bokutgavan av hans Underrdttelse om Barns sjukdomar och deras
Bote-Medel, virldens forsta riktiga lirobok i pediatrik och 5o ar efter
Rosénmedaljens instiftelse. Museet dr sedan juni 2011 medlem i
Sveriges museer.

Seminarier och konferenser

I mars deltog Eva Ahlsten och Lars Oreland i ett seminarium i Uppsala
kring forsoksdjurens betydelse, anordnat av Kerstin Hulter Asberg
som en aktvitet i nordiske-baltiskt ndtverk. Juris Salaks, chef for
Rigas medicinhistoriska museum besékte dven medicinhistoriska
museet tillsammans med Kerstin och blev guidad av Eva. Eva Ahlsten
deltog ocksd under varen och hésten i EMM-seminarier (EMM =
Enheten f6r musik och museer), anordnade av Uppsala universitet.
Seminarierna tog upp frigor som gemensamma mal och strategier
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for de olika verksamheterna. Eva har dven deltagit i tvd seminarier
under Destination Uppsalas ledning gillande Uppsalas turistniring.
Eva Ahlsten deltog ocksé i kulturfrukostar arrangerade av Destina-
tion Uppsala och var inbjuden och nirvarade vid programmet di
forsta spadtaget togs for byggandet av ett Ronald Mc Donaldhus i
Uppsala. Landstingsradet Erik Weiman invigningstalade. Eva deltog
dven i en konferens pd Upplandsmuseet om museerna och handi-
kapphistorien. Konferensen hade foregatts av en enkit, allt inom
projektet "Handikapphistoria i kulturarvet” (HAIKU), utsind till
landets museer och funktionshinderrérelsen. Sammanstillningen av
enkiten redovisades under dagen dir representanter fran olika mu-
seer och handikapprérelsen i Uppsala lin méttes. Eva deltog dven i
en europeisk konferens i Berlin arrangerad av EAMHMS (European
Association of Museums of the History of Medical Sciences) dir Eva
ir medlemsrepresentant for museet. Temat for konferensen var
Hidden Stories som bland annat syftade pi vad man kan utlisa av
féremal och huruvida man kan siga att de berittar en historia. Eva
deltog dven i ett dagsseminarium arrangerat av FBH med anledning
av dess 50-drsjubileum, Urban Josefsson deltog under hosten i ett
seminarium pd Nationalmuseum i Stockholm kring demens.

Renoveringar och omstruktureringar

Infor inforlivandet av Psykiatrihistoriska museet i Stiftelsen for ett
medicinhistoriskt museum pagér planeringsarbeten ledda av arbets-
utskottet bestiende av Henry Johansson, Lars Oreland, Mats O
Karlsson och Eva Ahlsten. Till detta har, efter ovan omnimnda tagna
beslut om inforlivande, adjungerats Gunnar Holm. Eva och Gunnar
skoter dirtill de praktiska frigorna kring foremélshanteringen.

I februari dterskapades det ursprungliga utseendet av Stora salen
genom att scenen togs bort. Under hosten har pagétt renovering av
’rontgenrummet” och omférdelning av inventarier infor rummets
omvandling till férelisningssal. Den nya foreldsningssalen berdknas
vara klar senast arsskiftet.

Eva Ahlsten upptickte i boérjan av mars 2010 en stor fukeflick i
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museets ena vigg i Stora salen. Den visade sig hirrora frin ett lickande
tak. Viggen behandlades med avfuktning och virme och efter av
Urban Josefsson och Eva Ahlsten upptickta sprickor i taket i samma
rum sattes ett nit sommaren 2010 upp for att forhindra att even-
tuellt nerfallande murbruk frin innertaket skulle skada besokare i
samband med takarbete. I januari 2011 upptickte Eva Ahlsten att
vissa delar av apoteksrummet stod under vatten med stora skador
pé material och montrar som f6ljd. Taket skottades frin sno och las
efter en tid om 6ver denna del av huset. Vid rivning av taket visade
sig bjilklaget vara ruttet pa flera stillen. I december 2012 ir nitet
fortfarande kvar, men sedan en tid draget it sidan infér byte av
ildriga brandvarnare och husets hela tak férutom apotekstaket ir ej
omlagt. Husforvaltarens 6nskemal om att fa taket omlagt 2012 ansags
inte rymmas inom Akademiférvaltningens budget utan planeras att
dtgirdas 2014 eller senast 2015.

Besoksantal

Medicinhistoriska museet hade till och med 16 december 2012 ett
antal av 4004 besokare att jimforas med 3974 besokare under samma
tid f6rra dret. Sedan museet fitt en egen facebooksida har dven en
yngre publik (cirka 20-25+ ar) nitt museet.

Ar/besikarantal
2003 | 2429 2008 | 2906
2004 | 2 620 2009 | 3001
2005 | 2436 2010 | 3533
2006 | 2 066 2011 | 4033
2007 | 2 617 2012 | 4062
Eva Ahlsten

Firestandare for Medicinhistoriska museet
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UTFLYKT TILL ENKOPING MED UPPSALA MEDICINHISTORISKA
FORENING

Fredag 15 juni reste vi med chartrad buss frin Uppsala {6r att besoka
Westerlundska garden samt parkerna i Enk6éping. Guide ombord pa
bussen var Anders Parrow som i ménga ar arbetat som likare i
Enképing. Han berittade att han, di han tillerddde sin tjanst, hade
haft patienter som bade triffat doktor Ernst Westerlund (1839-1924,
specialist i kirurgi och gynekologi) och blivit behandlade av honom.

Doktor Westerlund var stadslidkare i Enkoping i ménga ar och
blev direfter privatlikare fram till sin d6d. Anders berittade hur
patienterna fitt individuella ordinationer som de inte delat med nigon
annan. De skulle till exempel promenera ett visst antal meter pa
Westerlunds utstakade promenadvigar. Det kunde hinda att doktor
Westerlund métte en patient som gitt en for lang stricka vilket han
da kommenterade {6r sin patient som kinde sig betydelsefull efter-
som doktorn mindes honom. Anders berittade ocksd bland mycket
annat att bleka och glamiga personer ur hégrestindsklasser kunde fa
ordinationen att hugga ved varfér man kunde se jacketklidda herrar
std pa bakgardarna och arbeta med detta. Ernst Westerlund var spe-
ciell som doktor och talas om som arbetsterapins fader med tanke pa
att hans ordinationer oftast gick ut pa att patienten skulle sysselsitta
sig med ndgot. Han kinnetecknades ocksé av ett synnerligen gott
minne och hans journaler ir dirfor fitaliga. Anders Parrow delade
med sig av sin stora kinnedom om doktor Westerlund bade sakligt
och trivsamt vilket gjorde bussresan oerhort intressant.

Vid ankomsten till Enképing métte féreningens ordférande,
Kerstin Hulter Asberg upp och ledsagade oss till restaurang Statt-
hornan dir vi alla intog en vilsmakande lunch. Direfter gick vi lings
torget mot Westerlundska girden. Flera kanske tinkte att *nu vet
vi ju redan allt om doktor Westerlund” men det visade sig inte vara
fallet. Vi togs emot av doktorerna, nyss avgingne ordféranden for
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Westerlundsillskapet, Bert Nilsson och K b —
doktor Westerlunds slikting Karl-Erik
Arosenius. De blev vira guider och vi
fick till exempel information om doktor
Westerlunds sliktférhéllanden med Leo
Tolstoj och ytterligare inblick i doktor
Westerlunds sitt att arbeta. Vi fick ocksé
berittat for oss hur doktor Westerlunds

Karl-Erik Aronsenius och Bert
garden forvaltats till ett museum. Nilsson guidade.

dod intritt och hur den Westerlundska

Efter visad uppskattning for guidernas
gedigna information fick vi mojlighet att pd egen hand vandra runt i
huset men de bida guiderna placerade sig pé varsin vining varfor vi
alla hade mojlighet att £ svar pa frigor som eventuellt kunde dyka
upp.

Efter detta mycket intressanta besok fick vi en guidad tur i Enko-
pings vackra parker varav tomten till Westerlundska gérden utgor en.
Vi promenerade i strdlande solsken ner till Fisktorget med sin intres-
santa hundstaty, gick genom den vackra Klosterparken lings med &n,
stannade till vid den rofyllda Munksundskillan, passerade Strompar-
terren och avslutade i den lummiga Dromparken. Vi var skamligt
ménga som ej varit i dessa parker férut och insig nu vad vi missat.

Dirpa fick vi kaffe med bulle pd Tammerfors kafé och ett par av
oss hann springa till Fabian Flinks vilrenommerade bageri for att
koépa med bréd hem. Vi tog avsked av Kerstin och Anders som skulle
dka bil frin Enkoping. Kerstin tackade alla for att vi kommit och
onskade oss alla en trevlig sommar. Vi resenirer var eniga om att
dagen varit mycket lyckad och hoppades att de som ej hade mojlighet
att nirvara fir en chans att besoka staden i egen regi. P4 hemvigen
genom staden sag vi att dven dess rondeller var planterade med
vackra blommor.

Eva Ahlsten
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MEDICINHISTORISKA MUSEET I UPPSALA
NAGRA EPISODER FRAN UPPBYGGNADEN AV MUSEET 1992-1995

1992 i september var férhand-
lingar om finansiering, lokal
medmera klara och nuvarande
lokaler pa Ullerakersomradet
overtogs frin socioterapin.
Lokalerna var stora, smutsiga,
hért slitna och pi dérrspeglar

och viggar fanns malningar som
definitivt inte kunde finnas kvar  Medicinhistoriska museets grundare:

p& museet. Hur skulle vi kunna Stig Ekstrom, Ingrid Richter-Thorén

fylla dessa lokaler och hur skulle ¢k Lars Thorén.

vi fa all smuts och alla ”konstnirliga utsmyckningar” eliminerade?
Efterac har vi knappast férstict hur vi nyblivna pensionirer orkade
med allt grovarbete innan det egentliga museiarbetet borjade.

Att anstilla betald arbetskraft tillit inte museets ekonomi. Till
malning av stora salens viggar lyckades Nils Brage Nordlander hitta
en fore detta patient, som var arbetsvillig och van att kldttra pa still-
ningar, men for 6vrigt var det entusiastiska kolleger som jobbade.
Skurning, milning, renovering av slitna golv, snickeriarbeten med
mera var aktuella under en lang period.

Nu hade dven apotekare Stig Ekstrom dyke upp {6r att borja inreda
apoteksrummet, till vilket han donerat sina samlingar. Det var inte
svart fi med honom i arbetsteamet, varken da eller senare. I nista
arbetsfas borjade kartongerna fran sjukhusforrdden anlinda - ofta
med mycket blandat innehill. Montrar hade inhandlats och alla som
dék upp i lokalerna fick chansen hjilpa till med iordningsstillande av
dem. De virdefulla samlingarna av ildre kirurgiska och obstetriska
instrument, som tidigare férvarats pd Akademiska sjukhuset, fordes
over till museet - manga féremal var tyvirr illa medfarna med
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rostangrepp och identitetsbrickorna satt inte lingre fast. Identifie-
ringen underlittades av en dokumentation som Eva Nystrom,
nuvarande sekreterare i foreningen, gjort tidigare. Vard av museala
metall- och triféremal fick vi lira oss av makarna Blix, som delade
forrdd med museet — de formedlade bland annat avlagt sjukhusma-
terial och klider till Baltikum. Dokumentation pabérjades, sedan
en dator inforskaffats. Formulir for dokumentationen efterlystes
frin 6vriga medicinhistoriska museer i Sverige, men dir hade man
inte kommit si langt. Limpligt formulir togs fram i samarbete med
Upplandsmuseet. Alla foremal skulle dokumenteras med bild - men
dataspecialister avridde fran bilder i datorn - de skulle inte 4 plats!!!
Dirfor finns dven parmar med dokumentation av inventarierna i bild.
Kamera inforskaffades och det blev ménga besok i fotoaffaren for
framkallning och kopiering.

Ndgra notiser om samlingarna

Huvudparten av museiféremélen har himtats frain Akademiska sjuk-
huset - dels de dir befintliga dldre kirurgiska och obstetriska instru-
menten, dels de instrument och forbrukningsartiklar som anvints
under vir aktiva tid, men ersatts av modernare. Sjukhusvaktmistarna
var observanta nir de fatt order om att kassera utginget material
och tog forst reda pd om det skulle sparas for museet. Prekliniska
institutionerna har ocksd limnat stora bidrag — inte minst riddades
en mingd intressanta apparater nir fysiologiska institutionen méste
tomma sin vind infor ombyggnad, tidsmissigt vil anpassat till musei-
uppbyggnaden.

En hel del fé6remal kom i museets dgo tack vare vinliga uppsalabor,
som hort talas om att museet var pi ging. En mingd likarinkor
besokte vi for att ta hand om medicinsk litteratur som stod i bokhyllan
till ingen nytta; sedan vi fatt 16fte om att vilja och vraka transpor-
terade vi ivig bockerna — minga fann sin plats i museibiblioteket,
andra fick kasseras da vi redan hade samma bocker. Hur ménga
inbundna &rgingar av likartidningen frin ungefir 1940-talet vi
kasserat vet jag ¢j (bokbindning var billig da!). Manga familjer dgde
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och skinkte oss el-behandlingsapparater frin 19oo-talets forsta halft,
lador med forsta forband, mitellor med mera. Nagon ging var det
riktigt spinnande saker, som nir en man kom med en ldda med en
sugklocka som en barnmorskeslikting anvint under 19oo-talets forsta
hilft. Sugklocka som férlossningsinstrument for s ling tid sedan?
Sugklockorna sdg ¢j ut att kunna ha anvints f6r detta indamal.
Efterforskningar gav vid handen att man som huskur anvint vacuum-
sug for smirtlindring pa skadade extremiteter eller svullna leder och
plotsligt fann vi i en firsk dagstidning att en terapeut erbjod sug-
klockebehandling over hela kroppen.

En annan mycket uppskattad kontakt fick
vi med en man som kom med nigon liten
samling sjukvardsartiklar. Lars tog hand om
honom och visade bland annat mikroskop-
rummet och nimnde att vi saknade ett
1700-tals-mikroskop. ”Men precis ett sddant
hade en god vin till mig, numera avliden,
och det hade han inte velat silja utan tinkt
limna till sjukhuset”. Lars blev eld och lagor
och efterforskningarna fortsatte omedelbart.
Ankan hade mikroskopet kvar och var villig

uppfylla makens énskemal och skinka det till

Culpepermikroskop frin
mitten av 1700-talet.

museet. Efter en mycket snabb utryckning
dterkom Lars till museet strilande av glidje
att ha fitt denna komplettering av samlingen. Men hur hade donatorn
forvirvat mikroskopet? Jo, under krigsaren pa 1940-talet skulle vi alla
tdmma vindsforraden, ett stadsbud kom kinkande pé bland annat
den fina mikroskoplddan for kassering niar NN bad att f4 kopa den,
vilket han fick f6r en ringa penning. En utflyke till norra Uppland
gjorde vi efter meddelande att det fanns gammalt sjukvirdsmaterial
vi kunde titta pd och ta med till museet. Vi visades till magasinet och
limnades ensamma att rota i ett lager som nog nigon annan témt pa
?virdesaker” fore oss, fyndet blev "bara” ett handtag till ett gammalt
operationsbord i samlingarna pd museet och dir detta saknades.
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En mycket skroplig kollega, stodd pa ett barnbarn, kom en dag

och ville limna oss sin undersékningslampa som foljt honom hela
yrkeslivet — donatorn tittade sig runt litet och noterade nojt: ”nu ser
jag att min lampa hamnat pa rite stille”. Tva veckor senare sig vi
kollegans dodsannons.

Stig Ekstrom hade till synes outtomliga lager av apoteksutrustning
i forrdd i sin villa i Visterds. Dock var han bekymrad 6ver att han
inte lingre hade nigon ”plasterkittel” i f6rrad, di han blivit bestulen
pé sidana i ett av de 6vriga apoteksmuseer han inrett. En tillfillig
besokare med stort intresse for Stigs forhandsvisning trodde sig ha
en sidan kopparkittel med blommor i sin tridgird. Morgonen dirpa
stod en plasterkittel pd museets entrétrappa.

Nigot vi verkligen letade intensivt efter var den lilla spis, som
alltid fanns pa apoteken for att halla plastergrytan varm hela arbets-
dagen. Minga loppmarknader besoktes under flera manader, men
’nir noden dr storst dr hjilpen nirmast” - en av véra doterar hade
hittat och sparat for eventuell dteranvindning just en lagom liten
jarnspis och skinkte den till museet. En lang bink att stilla féremal
pé saknades. Stig passerade nigra arbetare utanfor ett hus i niarheten
av museet och sig att de hade en utmirkt arbetsbink ute pa garden.
Han mitte upp binken och fann att den skulle passa honom perfeke
och till vér stora férvaning var han snart tillbaka med birare och bink.

Barnmorskan Margareta Wallman med stort intresse {6r barn-
morskehistoria och en hel del egna samlingar gav ovirderlig hjilp
och inspiration vid uppbyggandet av den avdelningen och skinkte
iven instrument och bocker.

Uppsalas édldsta elektronmikroskop hade anvints i professor Hans
Engstroms forskning och finansierats av NASA, det dterfanns i ett
forrdd pa Gluntenomridet. Det dammades av och sattes i skick av
hans dotter Berit Engstrom.

P3 professor Lennanders tid (1890-talet) hade sjukhuset haft ett
operationsbord av trd med tillhérande sittpall, som Lennander be-
hovde for att orka genomfora operationerna (han led av sviterna av
en hjartmuskelinflammation). Avbildningar av operationsbordet
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fanns men bordet hade sedan ling tid angivits som forsvunnet. Bland
alla forrdd som Lars rotade igenom fanns ett under elevbostiderna
vid sjukskoterskeskolan pd Artillerifiltet. Under en massa skrip stack
operationsbordets fotstdd i form av triskor upp och ett icke forstort
historiskt operationsbord avticktes av en lycklig kirurg och fore-
malssamlare. Lennanders lisbord, anvint nir han pd grund av
sviktande hjirta méste inta horisontallige efter dagens operationer,
hade hamnat pi stockholmsmuseet, men blev snart himtat ”hem”
till Uppsala.

Det modernaste operationsbordet var utlovat av Stilles, men skulle
forst vara utstillt i Kobe. Det blev kvar dir i flera ménader efter den
stora jordbdvningen och nir transportfirman meddelade att det anlint
var var forvintan stor. Forpackningen sig dock misstinkt liten ut
och vir besvikelse var stor nir endast foten till operationsbordet
anldnt. Efter en relativt ling period fick vi dock kompletterande delar.

En tidig rontgenapparat frin Stockholm kan ses i rontgenrummet,
den himtades ”pa vinst och forlust” fran en skola i Stockholm sedan
stockholmsmuseet tackat nej. Det visade sig enligt beundrande ront-
gentekniker vara ett riktigt fynd.

Fran Fysiologen himtades en ekg-apparat konstruerad 1906 och
inkopt 1910. Den anvindes fér undersokning av patienter dnnu pé
1920-talet och undersékningarna genomférdes pa fysiologiska insti-
tutionen (verifierat bland annat av en besokare pd sjukhuset omkring
1920 med svirt hjirtfel - han var en sa kallad blue baby - han kom
mycket vil ihidg undersokningen). En klenod ir ocksi den kapilldr-
elektrometer som anvindes f6re ekg-apparaten, den aterfanns vil
inpackad i en kartong pa fysiologens vind. Det ir antagligen ritt
unikt att en sd skor apparat overlevt. Vid besok i London med dess
fina medicinhistoriska museer fann vi en beskrivning av kapillirelek-
trometern men nigon apparat hade man inte.

Ogonkliniken hade sparat en mingd apparatur och professor
Gunnar von Bahr hade gjort upp ett kartotek 6ver féremélen. Etc
registerkort pa en liten apparat innehéll bara bild och ett fragetecken.
Plotsligt erinrade sig Lars att han sett en bild av en liknande apparat.
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Losning pa problemet var ”konstgjord blodigel”, och det hade vil
inte anvints av 6gonlikarna.

Utstillningen av injektionsnélar skulle iordningsstillas, men ingen-
stans pd Akademiska sjukhuset hade man sparat en ”Olovsonnal”,

s& utstillningen blev inte komplett. I den vevan ringde en pensione-
rad operationssjukskéterska, som jobbade med medicinhistoriska
samlingar i Falun och ville ha nigra rid av Lars. Hon pitalade under
samtalets ging de unga kollegernas okunskaper - ”de vet ju inte ens
vad en Olovsonnél dr”. Tursamt nog kunde hon hjilpa oss komplet-
tera vir samling!

S4 nigot vardagligare: Ett flertal skyltdockor behovdes for att
exponera sjukskoterskornas drikter - till dem horde alltid en huvud-
bonad, men 1990-talets skyltdockor borjade vara huvudlésa. Manga
’tiggarbesok” i dldre affirer fordrades innan vi fatt dockorna i ord-
ning, inte precis sd strikta som vi 6nskat men de fick duga. Skorna
till sjukskoterskedrikterna var ocksd ett problem. Att fa priktiga
snorskor att passa pd sma smala fotter i tdspetsstillning var knepigt, och
s ldrde vi oss att snorskor har en inre metallsula som maste borras
igenom for att trd upp dockan pa stdplattans pigg.

Museet hade frin en fond fitt medel att inférskaffa en videoappa-
rat. For att underlitta information for blivande guider gjorde Hans
Ulfvendahl inspelning av guidningar i ddvarande miljo.

Minnesbilderna har nedtecknats september 2012
av Ingrid Richter-Thorén, 20 dr efter det arbetet med museet pabirijades.
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OLOVSONNALENS UPPHOVSMAN

EN sammanfatining av Lars Thoréns presentation av Thore Olovson i svenskt
biografiskt lexikon bd 28 (1992-1994)

Thore Olovson féddes 1904 i Lindesberg och dog 1987 i Stockholm.
Efter studier vid Karolinska institutet blev han medicine licentiat
och legitimerad likare 1933 och medicine doktor 1942 samt docent

i anatomi 1943. Efter utbildning i kirurgi vid Serafimerlasarettet
tjanstgjorde han pa flera kirurgkliniker innan han blev éverlikare vid
kirurgiska avdelningen vid Ersta sjukhus i Stockholm.

Under 1930-talet infordes heparin for att férebygga och behandla
den fruktade komplikationen trombos i olika situationer, inte minst
i samband med operationer. Postoperativt skulle pd den tiden hepa-
rinet ges intravenost var fjirde timme - en behandlingsteknik som
var ganska provande for patienten och omstindlig for personalen
med alla venpunktioner.

Olovson, som da tjinstgjorde pa
kirurgiska kliniken vid S:t Gorans
sjukhus, grep sig an problemet.
Hans idé var att under lingre tid
lita en nal ligga inne i blodddern.
Tillsammans med en ingenjér vid
instrumentfirman Stille-Werner
konstruerade han en praktiskt

mycket anvindbar nil med en

Olovsonndl.
Foto Uppsala medicinhistoriska museum.

metallvinge i yttre delen for att
ldtt kunna fixera den till huden
med hifta. En gummimembran fasthillen av en piskruvad ring var
infilld i ndlen. Genom denna membran kunde injektioner goras utan
att patienten behovde besviras av venpunktion. Nilen kunde appli-
ceras i vener, till exempel p& underarm och handrygg, men ocksé pa
fotrygg om nédvindigt.
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Olovson beskrev sin nél — heparinnilen - i flera tidskriftsartiklar, den
forsta i Der Chirurg 1940. Nilen fick dven en mycket stor anvindning
for andra dndamaél dn heparintillforsel. Sirskilt inom anestesiologin
blev den utnyttjad for intravenostillférsel av bedovningsmedel.
Enligt professorn i anestesiologi Torsten Gordh kom nilen som ”en
skink fran himlen”. Den kom ocksa att i mycket stor utstrickning
anvindas frimst pa kirurgiska avdelningar for intravenés tillférsel
av saltlésningar, niringslosningar, blodtransfusioner och likemedel
som skulle ges vid upprepade tillfillen under lingre tid. Denna nil
har senare modifierats, men grundidén ir Olovsons och den kallas
Olovsonnilen oavsett vilken modifikation det rér sig om.

Olovsons vetenskapliga verksamhet vid sidan av och efter avslutat
avhandlingsarbete omspinde flera kirurgiska omriden. Olovsonnilen
l6ste flera praktiska problem men gav ocksé anledning till flera arbe-
ten om forebyggandet av blodproppskomplikationer med hjilp av
heparin samt anvindning av detta likemedel i samband med artir-
emboli och efter embolektomi for ate forhindra recidiv.

Av medarbetare och kolleger karaktiriserades Olovson som en
mycket dugande kirurg, som hade sina patienters fértroende, och
som en god administratér, intresserad av sjukvardens villkor och
uppgifter i sivil stort som smatt.

Ur Olovsons tryckta arbeten kan nimnas Heparinnadel (Der
Chirurg, Jahrg 12, 1940, Berlin, 4:0, s 316). Cannula for repeated
intravenous injections (The Lancet, vol. 255 s 495 f).

Svenskt biografiskt lexikon, Stockholm 1992-1994 s. 246-149,
artikel av Lars Thorén.

Sammanfattning av Bo Lindberg
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MEDICINHISTORISKA MUSEET
— VARFOR BYGGDES HUSET DAR DET INRYMS?

Under 1100- och 1200-talet férmedlade kyrkan och klostervisendet
tidens medicinska kunnande och i Uppsala lig ett franciskanerkloster
vid nuvarande Klostergatan. Aven hospital inrittades dir framfor
allt spetilska (spitalsk av hospital) isolerades. Helgeandshus, mer
organiserade vard- och vilgorenhetsinstitutioner, borjade etableras
pé 1300- och 1400-talen. Domprosten Andreas And lit 1302 uppfora
ett Domus Dei (Guds hus) p& nuvarande Fyristorg.

Gustav Vasa forstatligade kyrkans egendom och lade ner klostren
1527. Frin 1550-talet blev hospitalet en mer allmin benimning och
skulle virda ”ursinniga”, ”besatta” och de med smittsamma sjuk-
domar. Vid den stora stadsbranden i Uppsala 1702 forstordes
hospitalet och 1712 kunde man flytta in i ett stenhus vid platsen fér
nuvarande gamla Gillet vid Fyristorg.

Allminheten klagade 6ver stérande skrik frin ”dararna” och da
kronobrinneriet flyttade frin Ulleriker blev dér plats for Upsala
hospitals- och lasarettsinrittning. Ar 1837 blev hospitalet ett central-
hospital for fem angrinsande lin: Stockholms, Uppsala, Vistman-
lands, Kopparbergs och Givleborgs lin. En ny huvudbyggnad krivdes
vilket resulterade i det stora vita byggnadskomplexet lings Liger-
hyddsvigen, i dagligt tal kallat Vingmuttern.

Ar 1858 kom Kongl. Maj:ts nidiga stadga om sinnessjukas behand-
ling och vérd varpa hospitalet blev ett sjukhus och 1859 landets forsta
psykiatriska universitetsklinik. Ar 1863 inrittades en extra ordinarie
professur i psykiatri som tillfoll sjukhusets 6verlikare, Nils Gustaf
Kjellberg. Sjukhuset blev en sjilvforsérjande stad i staden med verk-
stider, jordbruk, skotillverkning, tridgirdsmisteri, tvittinrittning
med mera. Omrédet stingslades in som skydd for framfor alle flyke
av patienter men dven frin onodig nyfikenhet utifrin.
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Foto: Medicinhistoriska museet.

Infor sekelskiftet 1900 fanns s manga “obotligt sjuka” att sjukhuset
miste byggas ut fér denna patientkategori med en asyldel och fick
byta namn till Upsala Hospital och Asyl. En storre administration
miste ocksa organiseras. Administrationsbyggnaden (nuvarande
museibyggnad) ritades av arkitekten Axel Kumlien och uppfordes &r
1900, med administration inklusive stor festsal i bottenviningen och
ligenhet f6r den 6verlikare som skulle vara ansvarig for “Asylen” pa
Overvaningen.

Ar 1909 tillkom begravningsplatsen (mittemot daghemmet pa
Emmy Rappes vig) dd Domkyrkoforsamlingens kyrkordd ansig att
patienterna, som kom frin olika delar av landet skulle f4 begravas
i sin hemort, Ullerdker och inte pA Gamla kyrkogérden i centrala
Uppsala dir tidigare patienter begravts, en plats de kanske aldrig
besokt i livet. Manga patienter kom ju frdn andra platser i landet och
var forskjutna av sina familjer. Overlikaren Frey Svensson brukade
siga “har de inte oss, har de ingen” varfoér begravningsplatsen i Uller-
dker blev naturlig frin patienternas sida ocksi. De begravdes pa sd
sitt med sin ”nya familj”.
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Ar 1931 omorganiserades landets hospital och asyler enligt 1929 ars
sinnessjuklag till statliga sinnessjukhus. Namnet dndrades till Uller-
ikers sjukhus vid Uppsala. Nya vird- och behandlingsformer kom.
Sjukhuset hade nu 1 246 virdplatser men fran 1946 hade 6ppenvarden
och familjevarden en egen 6verlikare. Ar 1967 bestimdes att lands-
tingen skulle ta 6ver huvudmannakapet fran staten {6r mentalsjuk-
husen och Ullerakers sjukhus blev sa ett landstingslasarett. En ny
administrationsbyggnad byggdes pA Emmy Rappes vig (hoghuset)
och socioterapin flyttade in i den gamla administrationsbyggnaden.

Den 6ppna virden utvecklades allt mer, vissa hus pa omradet revs
medan andra sparades och gjordes om till ligenheter. Stingslen var
borttagna liksom de tvd portvaktstugorna, dir dven personalen linge
fate visa legitimation di de hade drenden i centrum. En stor del av
personalen bodde nimligen lingt in pd 1900-talet inom omréidet.

Da Adelreformen kom 1992 fick kommunerna ta 6ver ansvaret
for vard och service av lingtidssjukas boende och sysselsittning.
Socioterapin behévdes dirfor inte lingre i denna form och lokalerna
kunde anvindas till annan verksamhet. Samtidigt letade man efter
lokaler for ett blivande medicinhistoriskt museum dir stora ytor
behévdes men till en hyreskostnad som var ligre 4n hyrorna i centrala
Uppsala. Socioterapins utrymmen ansigs limpliga och det blivande
Medicinhistoriska museet kunde darfoér 6verta dem 1992. Nu blev
byggnaden en museibyggnad. Sedan tolv ér tillbaka fanns nimligen
redan Psykiatrihistoriska museet pa 6vervaningen i den tidigare
overlikarviningen.

Eva Ahlsten
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MEDICINHISTORISKA UPPSATSER

Professor Robergs lijkrevningstavlor
—svenska skapta, smarta sinnebilder

Av Lars-Erik Appelgren, Professor emeritus, BUF
Sveriges lanthruksuniversitet, Uppsala

Har du vid besok pa
Medicinhistoriska museet
i Uppsala lagt mirke till
att titelbladet frin Lars
Robergs Lijkrevnings-
tavlor finns utstillt i en
monter? Det dr omslaget
till den forsta anatomi-
lirobok som gavs ut pi

svenska — dock helt utan
de i anatomibdcker vanligen férekommande illustrationerna. Roberg
ville ”efter kontinentala forebilder férena kirurgin, som bedrevs som
ett hantverk av barberare och filtskirer med den akademiska medici-
nen och anatomin, som d& var nistan enbart teoretiska vetenskaper.
Avsikten var att utbilda kirurger och filtskirer i anatomi ” (Weimarck,
1991). Detta lit sig svarligen goras med latinska termer eftersom de
flesta barberare och filtskirer inte hade tillrickliga — om ens nigra
- kunskaper i latin.

Men forst litet bakgrund om mannen som skrev den aktuella boken
och som tillskrivs skapandet av det som sedermera blev Akademiska
sjukhuset i Uppsala.
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Biografi Laurentius Roberg

Den fullstindigaste biografin 6ver
Lars Roberg har skrivits av Ake
Dintler (1959). I denna publika-
tion aterges ocksd Robergs egen
sjalvbiografi, diar han beskriver sin
barndom ganska utférligt, men se-
dan verkar trotena niar han kommer
till senare delar av sitt liv. Roberg
foddes i Stockholm 1664 och
bestimde sig redan vid 11 ars &lder
att studera medicin. Han kom till
Wittenberg och blev dir konfron-
terad med René Descartes’ filosofi.
Descartes betraktade manniskokrop-

pen som en maskin och beskrev den

Lars Robergs portréitt pa Medicin-
historiska museet i Uppsala mdlat
av med. stud. Casten Ronnow 1727.

i mekaniska termer. Roberg fortsatte
sina medicinska studier i Frankrike,
England, Holland och erholl sin
doktorsgrad i Leiden 1693. Efter detta praktiserade Roberg som
likare i Stockholm, dir han ocksd undervisade i anatomi. 1697 utsigs
han till professor i teoretisk och praktisk medicin vid Uppsala univer-
sitet. P4 det portritt som visas hirintill finns Lars Robergs valsprik
pé den nedre delen av ramen: "Flizig professor ger flitig student” och det
visar hans intresse for undervisning. 1708 grundade Roberg ett
Nosocomium (grek. nosos =sjukdom; komein= virda) i Uppsala.
Det var landets forsta undervisningssjukhus, dir man koncentrerade
sig pa kroppsliga sjukdomar till skillnad frin hospitalen, dir bade
sjuka, sinnessléa, fattiga och arbetslésa fick sin hemvist. Det revolu-
tionerande var att likarna deltog i kliniskt arbete, d.v.s. observerade
de sjuka vid singen (grek. kline=siing). Likarstudenterna fick ocksa
delta och fick pa si sdtt med egna 6gon se det som tidigare endast
forelists i teorin. Sjukhuset hade frin borjan sex till dcta virdplatser.
Hur ménga patienter man tog emot ir oklart, men i en allmin regel
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bestimdes att det fick ligga hogst tva patienter i varje sing!

Detta Nosocomium academicum var inrymt i Oxenstiernska huset.
Detta hus ir frin 1664 och var ett av stadens fa stenhus vid den tiden.
I denna byggnad har senare huserat Uppsala studentkérs forsta expe-
dition, redaktionen for Uppsala Nya Tidning, Virmlands nation och
numera ligger juridiska fakulteten i detta anrika hus. Den kliniska
verksamheten som sé forutseende grundats av Roberg fortsatte
under Rosén von Rosensteins ledning efter Robergs dod 1742 och sa
sminingom utvecklades verksamheten till det som i dag dr Akade-
miska sjukhuset i Uppsala.

Varfor en anatomi pd svenska?

I en artikel av Bergqvist, Haglund
och Johansson (2008) skildras det
som delvis dr bakgrunden till att
Roberg skrev sin anatomi pé svenska:
"Nir Nosocomium Academicum
grundades var kirurgin ett utprig-

lat hantverk med skrétillhorighet
sedan mitten av 16oco-talet (grekiska
cheirergon = hantverk). Emellertid
betraktades detta hantverk som
underldgset medicinen, och det
utfordes av badare, bardskirare

(barberare) och filtskirer. Sedan

Frontespis forestillande Diden.
Aftergiven fran ett exemplar i
akademikirurg, som dock €j Sjﬁlv var - ”Syifis- och landsbiblioteket i Skara”.

1664 fanns en av universitetet anstilld

akademiker. Lars Roberg, professor

i praktisk medicin, drivande vid kopet

av Nosocomium och dess forste prefeke, sig emellertid kirurgin som
en del av likarvetenskapen: ’Ingen 4r fullkomlig medicus, som inte
forstar chirurgien.’ I universitetskonstitutionen fran 1726 foreskrevs
att blivande likare...
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>ock hafva en sirdeles god kunskap sig forskaffat uti Anatomicis,
Botanicis och Chirurgicis, sisom vettenskapen utan hvilka en
medicus icke ritteligen kan kallas medicus eller praestera det
honom 3ligger.’

Ar 1752 tillskrevs medicinarna att skaffa sig si mycket kirurgisk kun-
skap att de kunde dderlita och férbinda sir.”

Med sin anatomi ville Roberg dstadkomma en lirobok pé svenska
for ate utbilda de hantverksmissigt skickliga kirurgerna i den ana-
tomiska vetenskapen, som annars var férebehillen de akademiska
medicinarna. Till sin klinik behévde Roberg inte bara medicinare
som kunde ”4derlata och férbinda sir”. Han ville ha kirurger, som
inte bara var hantverkare utan som ocksi behirskade anatomin.

LIJKREVNINGSTAVLOR,

déd zr Tydelig Utreedning 6m een MANNISKJE-CROPP til dés
fornzemre fasta deelars Kjenningar, Om-égor och Verkan; éfter
nédgra utlindska arbeten for detta hir vid jémvil nu i Svénskan
anvijst och til huusbehoov vid férelésningarna, méd Vederborandes
forlav, vilmeent uthgiven. 1718.

Enligt Weimarck (1991) finns det tjugotre bevarade exemplar av boken
Lijkrevningstavlor, som tryckts i sex olika varianter med ibland
tillrittavisande overklistringar. De tryckeritekniska egenheter och de
olika varianter, som boken uppvisar har noggrant beskrivits av dels
Bernstrom (1951), dels Sjogren (1929, 1930).

Det exemplar som jag list finns pd Ultunabibliteket (Raritetskam-
maren) i Uppsala och innehéller inga som helst illustrationer och
dessutom saknas de sista tvéd sidorna. I ett pd Uppsala universitets-
bibliotek befintligt exemplar, som jag ocksa tagit del av, finns dels
en frontespis forestillande Doéden, dels sex anatomiska teckningar
av tva njurar (varav en genomskuren frin bjérn, Dintler, 1959),
honsigg i genomskirning, dggstockar och de omgivande dggledarnas
fimbrier och slutligen nigot som jag tolkar som en spermie pa vig
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mot dgget. Teckningarna idr sannolikt utférda av Roberg, som var en
mycket driven tecknare. Exemplaret med illustrationerna fran UU:s
bibliotek dr dessutom interfolierat och pa dessa inskjutna sidor finns
enstaka handskrivna kommentarer. Ett exempel: pd motstiende sida
dir magsicken beskrivs har Roberg antecknat:

”an hungrij belly has no ears ... Serenius.” Sannolikt 4r denne Sere-
nius, som Roberg citerar, den svenske biskopen Jacob Serenius, som
givit ut ett "Dictionarium anglo-svetico-latinum”. Kanske fanns det
mélande uttrycket i detta lexikon: ” En hungrig person (mage) kan
inte hora (har inga 6ron) ...”

Boken ir indelad i sex ”Tavlor” och dessa ”verbala” tavlor beskriver
i tur och ordning: "Buken och dess Inzlver; Avle-Lemmarna hos Man
och Kvinna; Om Lijvet bestiende af Brost och Rygg; Om Huvudet;
Om Been-Lage, Osteologia, eller om Been-beskrivningen; Adrags-
Beskrivningen eller om Andragen. ”

Innehillet i dessa Tavlor ir utforligt och sakligt beskrivet i en
artikel av Sven Carls66 (1990) och till en del av Torsten Weimarck
(1991). Den senare siger sig gora en ”poetisk” tolkning av framfor
allt Den andra tavlan, som handlar om kénsorganen. Weimarck pa-
pekar att ”Boken vickte pé sin tid irritation och bestortning i delar
av den akademiska virlden, bland annat just for talspraksvindning-
arna. De bevarade tjugotre exemplaren ... olika varianter, som pa
olika sitt dr korrigerade, exempelvis med tillrittavisande overklist-
ringar. Detta giller sirskilt partierna av DEN ANDRA TAVLAN
om Avle-Lemmarna hos Man och Kvinna, dir en del ord 4r utbytta
- men di girna mot en hel skock nya, vil si ’ordhittiga’ och fantasi-

fulla.”

Hir beskrivs enstaka termer och framstillningar ur de olika Tav-
lorna, framforallt sidana som inte beskrivits av de ovan nimnda
forfattarna. Jag hinvisar darfor till dem f6r en mera fullstindig bild
av innehallet i Liijkrevningstavlor.
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Den Forsta Tavlan

?Om Buken och des Inzlver.” Bland de synonymer som Roberg
anger for "buken” kan nimnas det fyndiga “undangiome” eller det
mera franka "ISTER-BUKEN”. Utseendet av huden 6ver buken
beskrivs som “knottrugt, naggat och karvat, lijka som en pomerans.”,
vilket ju ar riceframe.

"Ister-Lage, das Schmaltzfell. Membrana adiposa” dr exempel pa
hur Roberg friskt blandar svenska, latin och tyska i sin verbala tavla.
"Ister-laget” ir ”Een fijn, tun blasug [blisig] Hinna, 2r néstan dver
alt under huden belidgen. Varandes Istret et meer eller mindre talgut
och oljut vaesende, kommande utur blodet som een des greedde och
her stannande i tita klasar.” Han beskriver isterlagrets funktion
pé detta sitt: ”Gjoer smidig och letgingen all cropsens drift och
bemaedning, hiller det underliggande vid sin vaerma, och varjer mot
den utvertes kjcelden hvad ded formar.”

Sjilva magen liknas vid en sickpipa, dir mat och dricka inféres,
sin botten dir det smiltes med tillhjilp av Jist-16pet... (Carlso6 har
feltolkat ordet ”Gjaest-loepet” med ”Gjaeft-loepe”. Det ir svért att
skilja pa s och f i frakturstil!)

Roberg har i annat ssmmanhang beskrivit Matgingen (=mat-
smiltningsapparaten) pa foljande triffande sitt (Dintler, 1959):
”Matgangen ir en si underlig digestor, at herr Papins maschin dir
ingen ting svara mot, ja inte en ging svara deremot adeptorum si
kallade Ovum philosophicum. Ty, lett vara, dir digereras til exempel

Ett exempel pd hur en beskriv- « NATET.RETICULUM, ISTER-KASSENT.
FEET-HINNAN. OMENTUM, 0 VERIMEN-

ning ser ut i orginal frdn TUM. FOER-HENGE. ENfAOCN, «b -

Robergs Lijkrevningstavior. o hia, J,r..-f,,,,,",'g._ Piflete, Een fijn hin-
Liigg mérke till hur svenskan na r?i:d blod-risroch kjznne-ltrangar in-
. . vevd , med (pridda feet-klafar foerlfeddy
blandas med latin och grekiska — geclq fek nedvid magan, declsvid crack-
och hur kursivstil och versaler tarmeny och (Aledes f abbelt, lijk fom een
blandas till synes utan logik. famlagd pile citertnkeligen fig bredan-
de ut-mever tarmarna 3 vermer dem och

- ]-C.-I:I.H.E.d.rr:!? r| Ia FEEring « ch krr:c]!-gﬁ:ng_
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Ten til Silfver eller Messing till Gull. En koo, deremot, med forlaf,
digererar halm och ho6 til mj6lk 4 smor 4 ost, som ir en materia
longe longius petita”. ”herr Papins maschin”, som Roberg syftar
pa dr den forsta Angmaskinen, som konstruerades av den franske
fysikern Denis Papin 1703. ?Ovum philosophicum” syftar pa det kirl
alkemisterna anvinde bland annat for sina guldframstillningsforsok.
”Longe longius petita” kan dversittas med "Langt mera begirlig.”
Det si kallade nitet (omentet) beskrivs dskddligt i ovanstiende
exempel. Ligg mirke till slutklimmen: ”vermer dem (tarmarna)
och lettar deras tijda reering och krallging. D.v.s. ”nitet virmer
tarmarna och underlittar deras ideliga ligesforindring och krilande
rorelse”.

Den Andra Tavlan

Den andra tavlan inleds med ett Cicero-citat: ”Verbis offendi morbi
aut imbecillitatis argumentum est.” Fritt dversatt: ”Stotande ord

ir sjukas eller svagas argument”. Detta var tydligen inte nog for att
bemota den kritik som datiden riktade mot Robergs svenska benim-
ningar pd konsorganens olika delar. I en senare, korrigerad upplaga
har Roberg tagit bort en del ”st6tande” uttryck. Han kommenterar
detta: ”Desse naturens underfulla vérketyg, hafva i alla tungomahls
glossariis rikad ut fore at f mangahanda, ibland oférsynte tilnamn
pé sig. Vij g vire gemene hir, som och p. 4 (B) skedt zr, dels for de
Vringas*, dels de Eenfaldigas skul billigt férbi.” Asterisken vid Vringas
hinvisar till en satirisk not: Qui curios simulant & BACCHANA-
LIA vivunt”. I dversittning: De som latsas vara Curier (= férnimt
folk) och lever som Bacchanaler (= odygdigt folk som deltar i dryck-
eslag och orgier)”.

Bland de manliga konsorganens bendmningar ir beskrivningen
av testiklarna sprakligt intressant: ”Tvenne GJAELLEN, die Geilen
... SMA-TYGEN, Testiculi, OPXEIZ...” Ordet "gjaell” finns inte i
SAOB, men stavningen ”gill” = testikel finns upptaget. Uttrycket
gilla=kastrera finns tidigt representerat och dven ”Gilling” med
betydelsen testikel finns belagt frin Vetenskapsakademins handlingar
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1793. Inom veterindrmedicinen ir begreppet ”gilla” = kastrera inte
ovanligt och finns fortfarande upptaget i senaste upplagan av SAOL.
Kremastermuskeln kallas talande {6r 7OP-SKJORTET” eller
"GJALL-HANGSLEN?” eller "LYFTE, som Gjzllen draga it och
anhélla, da i synnerhet de bemaeda sig och komma til gngs.” Det ir
en mycket milande beskrivning av den muskel som reglerar testik-
larnas lige och Robergs kommentar om att muskeln ir visentlig
infor ejakulationen (”... d4 i synnerhet de bemoeda sig och komma
til gdngs”). Muskelns avslappning ir viktig for att skapa optimal
temperatur for spermiogenesen, som ju skall ske under nigra grader
ligre temperatur 4n kroppstemperaturen i 6vrigt. Om temperaturen
inte dr optimal paverkar det fertiliteten. Detta beskrevs drastiskt
av professor Lagerlof i hans foreldsningar inom dmnet Obstetrik
& gynekologi (som
iven omfattade andro-
logi) nir jag studerade
veterinirmedicin pd
1950-G6o-talet. En grupp
vilmenande damer i en
syfoérening i en forsam-
ling i Skottland tyckte
synd om de utegiende

tjurar som vintertid Highland cattletiur. Wikipedia

utsattes for kold och blast pa hedarna. Deras nakna, icke pilsbeklidda
pungar ansigs sirkilt utsatta.

For att minska "lidandet” stickade de snilla damerna ”pungfodral”
som tjurarna forsigs med. Resultatet for pafoljande drs reproduktion
blev katastrofalt! Sambandet mellan forhéjd temperatur i testiklarna
och stord spermieproduktion visades tidigt i experimentell veterinir-
medicinsk forskning bl.a. genom professor Nils Lagerlofs studier pa
tjurar i hans gradualavhandling 1934. I en ”Festschrift” (1965) till
prof. Lagerlof skrev professor Garm foljande: ”Professor Lagerlof’s
thesis has been of great importance to later research work in the
field. Several human as well as veterinary theses, which are in sub-

56



stance based on Lagerlof’s investigations, were subsequently written.”

Men det hjilper inte att ”op-skjortet” slappas for att avligsna tes-
tiklarna frin nirkontakt med kroppen, om temperaturen dnda hojs
genom yttre paverkan. I en rapport frin forra dret visas nimligen att
unga min sittande med en laptop i sitt knd med benen samlade kan
ge en pataglig temperaturhojning i scrotum, med risk for storning av
spermiogenesen (Sheynkin och medarb., 2011). Forfattarna papekar
att temperaturhdjningen kan minskas om benen hills i sir och en
dyna placeras under datorn.

Ett ord, som lever kvar inom husdjursvetenskapen/veterinirmedi-
cinen ir det ord for penis som Roberg kallar SKAPET. Enligt SAOB
ir ordet belagt sedan mitten pd 1600-talet i betydelsen manslem och
har sedan pd 1800-talet mest kommit att anvindas for penis/férhud
pé storre husdjur. Enligt senaste upplagan av SAOL har det numera
betydelsen: ” Forhud hos hist”.

Intressanta 4r Robergs funderingar om forhuden och anledningen
till omskirelse: ’FORHUD, TTOZ®H, PR AEPUTIUM, ... den Judar
och Turkar bruka at lata stympa sig, til et virtekn at de ock sina
hjirtans begjirelser omskjira, tinkja”!

For utférligare beskrivningar av Andra Tavlan hinvisas till
Carls66s och Weimarcks tidigare nimnda artiklar.

Den Tredje Tavlan
?0Om Lijvet bestdende af Brost och Rygg”

Hir beskrivs bl.a. ”SPAENARNE, MAMM A, hos mannen ringa,
hvars avel-lemmar utom croppen hingande, ey synnerligt til-lop af
vatn och blod op -4t férorsaka kunna; men hos kvinnan fyllige ... s&
ock mjolkeror, dir mjolken gjonomflyter och fram-rinner till DIS-
SARNA, die ZITZEN, TITOOE, PAPPEN, Papillz, diec VARTZEN
... Det dr en mirklig tolkning att minnens oférméga att producera
mjolk skulle bero pa att deras ”avel-lemmar” hinger utanfér krop-
pen och dirfor inte skulle kunna ge ett tilllode uppét av vatten och
blod i motsats till kvinnornas avel-lemmar som ligger ini kroppen.
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Vidare "HJ ARTE-GJOMMET?, ett milande ord for perikardiet,
hjartsicken, ”dir Hjertat med sit Vatn inneslutes.”
"HALS-BRISKE”, OYMOX,
Glandiu, Lactea mollities: Een alle-redan
uti fostret stor kjoertel, 6p i broestet,
neder under strupen emellan Klav-
dder-grenarna.” Tymus eller brissen
kallas alltsd av Roberg fér ”Hals-

smycket” sannolikt p4 grund av sin : \
placering dir broscher brukar sitta. ey SR
"Brisk, forr dven briska” betyder Bilden fran hitp://leavingbio.net/
nimligen enligt SAOB ”spinne,

brosch, s6lja”.

"LUNGAN ir midt in i Bréstet eller Lijvrymmet. PULMO.
TINEYMQ, ... sédt framtil vid Broest-gjaerdet och Bring-beenet, ach-
ter med Ryggvreden, foerdeeles i tvinne sina haeng stycken, Lobos,
Lappar, utan pi med een heel tun och kjaenne-var hinna éverklaed

”»

Efter beskrivning av andningsapparatens ovriga delar slutar Roberg
framstillningen med en funktionsbeskrivning: "LUNGANS sysla
och bestelning 4r den Luft vi vistas uti och alt framjent andas méste,
at undfi och kvalm-blandad ater giva.” Kvalm betyder enligt SAOB
”med dunster fylld luft som kdnns tung L. tryckande, kviljande ...”

I annat sammanhang har Roberg beskrivit lungfunktionen
(Dintler, 1959): ”Minniskans lunga 4r en perpetuel Bilgeging, si
linge tygen halla, och en antlia pneumatica - luftpump - ey mindre
konstig 4n den som Borgmistaren i Magdeburg herr Guerike fann
uppi, herr Boyle perfectionerade och herr Muschenbroek har gjort
plusquamperfect.”

Guericke (1602-1686) ir mest kind f6r sin konstruktion av en
kolvluftpump omkring 1650, med vilken han kunde dstadkomma
ett timligen hyggligt vakuum. Boyle (1627-1691) intresserade sig
for den av Guericke konstruerade luftpumpen och férsokte genom
nykonstruktioner forbéttra den och féretog en rad undersokningar i
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vakuum. Musschenbroek (1692-1761) hollindsk fysiker och 4r mest
kind for sina forsok med magnetism och kapillirkraften.

Blodomloppet beskrivs under titeln ?Om Blodet Omlop, Dreev
och Krets-gong” och denna rubrik har en asterisk som hianvisar dels
till latinsk och grekisk terminologi, dels till svenska uttryck som
”Omgéng, Kringla, ... Ebb och Flod.” Man maéste siga att Roberg ir
fantasifull i sin pedagogiska strivan att forklara fysiologiska forlopp
med mélande metaforer.

Aorta kallar han ”STORA PULS-STAMMEN”; Vena cava blir
”STORA HALK - ¢llér GROP-iDRAN”™.

Den fierde ravlan

”Om Huvudet”, som mestadels handlar om det centrala och peri-
fera nervsystemet. Carlso6 har beskrivit detta ganska utférlige och
jag fastnar for NAESAN eftersom det finns en veterinirmedicinsk
anknytning till ett fenomen som Roberg ger namn at. ”Innan til

ir den si kallade SNOR-HINNAN, uti dén sig Lucht-stringarna
hélla feer kjzenningen skul af oos, ... Im och dnga, dér-jémte och de
grynkjoertlarne finnas, som skilja ifrin bloden et limmugt vatn, déd
sedérmera till SNOOR, S#oz, a Snuut, Snyta*, i luften foervandlas.
haer och tvinne meatus DORSLAG, Dor-tag, een lachrymalis, TAR-
GANGEN, birande frin dén inre cege-vinkeln neder i Nasan. ...” .
Asterisken vid ”Snyta” hdnvisar till en rad ord pa olika sprak: Mucus,
unde mucilago, materia prima a vel ultima regni aniamles ... Schleim ...
Rots, rutten.”

Det ir ordet “rots”, som ir spinnande ur
veterinirmedicinsk synvinkel. Rots betecknar
i dag en mycket smittsam sjukdom pa histar,
som orsakas av bakterien Burkholderia mallei.
Kinnetecknande ir flytningar frin nisan.

Innan den specifika sjukdomsorsaken pa

(i
K
\

Sista stadiet av rots enligt en teckning fran 1870 (Mayhew).
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hist var kind kallades nisflytningar dven pa andra djur for just ”rots”,
nigot som alltsd Roberg ocksa foreslar for nisflytning pd minniska.
Kanske kinde Roberg till att rots, som ir en zoonos, kunde smitta
fran histar till manniska. I Sverige ér vi for nirvarande forskonade
fran denna sjukdom. Vi har inte haft nagot fall sedan 1943 (SMI).

Den femte tavlan

”Om Been-Lage, OSTEOLOGIA, eller 6m Been-beskrivningen”.
Carls66 beskriver ganska ingdende de karakteristika som Roberg
”maélar” avseende de olika benen varfor jag inte har mycket att till-

ligga.

Den sjette tavian
"Adrags Beskrivningen, éller 6m Andragen.” Genomgiende kallas
muskler for ”drag” med olika specifikationer, till exempel HELG-
BEENS-Draget, Sacrolumbus, das heilige Lenden-Maeusl. bojer Ryggen
tillbaka” och "SNORE Draget, Slut-6mme, Rundrage, Circularis s.
Sphincter, der Zusammenzieher. sluter blasan, at Urin’ ey oforvarandes
spilles.”

Nir Roberg beskrivit vadmusklerna (TVILLINGARNA, knibens-
svallen och Svall Dragen, Klack-lyfte) skriver han: ”Desse szijas ey
finnas hos djuren, men obetenkt. Ty nar Aristoteles undrar hur
knznen pd bakbenen och armboeyenen pa frambenen hos Hasten til
ex. de faerre vitta bak ut, de senare framdt, mistaer han sig i déd som
svarar emot hal och handlove hos
menniskjan: ty fuglar och andre
kretturen [kreatur], skjugge [SKYGG = |
skiugg 1630-1734] och heemske som
de zre gé reeste pa td, kluven som
okluven, och bera altsd hehlarna ép
i veedret, Bjoern och Apan undantagne,

som i detta mélet ndgorlunda folk-lijke

zre.”

Bilden frin Akerblom, 1965.
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Denna riktiga iakttagelse i jimforande anatomi illustreras tydligt i
vidstdende bild, dir en minniskas skelett inneslutits i ett histskelett.
Bokstiverna visar de olika benens motsvarigheter.

Avslutning

Roberg avslutar sina anatomiska tavlor, som inneburit s& mycken
nyskapande moda med att bilda nya svenska ord, med et citat fran
Ovidius: ”Ofta nir jag vill indra ett ord, s limnar jag det och

min fé6rméga sviker mig i mitt omdéme. Ofta bjuder det mig emot
(varfor skulle jag tveka att siga sanningen?) att korrigera och bira
bordan av ett langvarigt arbete”. (Carls66, 1990). Det dr tydligt att
Roberg arbetat mycket intensivt med ate skapa nya svenska ord. For-
hoppningsvis kunde boken formedla anvindbara anatomikunskaper
till faleskidrer och andra — nagot som ju var Robergs avsikt med den
revolutionerande och pa den tiden kontroversiella liroboken. Detta
trots ”science-sambhillets sippa, sura saboterande”.

Tack till

Bibliotekarie Helena Backman, Stifts- och landsbiblioteket i Skara
for generos formedling av bildmaterial och
?Latinfragor@lingfil.uu.se” (Andreas Thor) for vilvillig tolkning av
de latinska sentenserna!
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Frithjof Holmgrens hogra dga

Av Bo Lindberg

Frithjof Holmgren (1831-1897) var
Sveriges och Uppsalas forste professor
i fysiologi. Efter att forst ha varit
medicine adjunkt och undervisat i
fysiologi fran 1862 blev han utnimnd
till professor i det nya dmnet 1864.
Han hade dessforinnan foretagit
studieresor utomlands och besokt den
tidens stora fysiologer, Carl Ludwig,
Ernst Wilhelm von Briicke, Herman
von Helmholtz och Emil du Bois-
Reymond. Inspirerad framfor allt av
den senare genomforde Holmgren

de experiment som gett honom hans

storsta vetenskapliga beréommelse, Erithjof Holmgren. )
. ) - ID 5779, Kart- och bildenheten,
upptickten av retinastrommarna. Carolina Rediviva.

Bland den stora allméinheten ir han
mera kind for sin metod att diagnosticera firgblindhet. Dir kan han
inte hivda prioritet, firgblindhet var beskriven redan tidigare och
dven metoder att sitta diagnosen, men dessa var omstindliga och
tog lang tid. Holmgren tog fram ett antal olikfirgade garndockor
och kunde 6vertygande visa att firgblinda personer inte formadde
skilja pa garndockor som var roda eller grona. Efter en stor tigolycka
vid Lagerlunda 15/11 1874 visade han for en klentrogen jirnvigs-
styrelse att det fanns ett antal bland de jirnvigsanstillda som inte
kunde skilja pd gront eller rote ljus i signallamporna. Det ledde ome-
delbart till krav pd normalt firgseende for jarnvigens personal.

I slutet pd 1880-talet férsokte Holmgren f4 medicinska fakulteten
i Uppsala att godkinna Hjalmar Ohrvall som laborator i fysiologi.
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Ohrvall hade 1886 forordnats att uppritthilla den laboratorsbefatt-
ning i fysiologi, som blivit ledig sedan Magnus Blix flyttat till Lund
som professor i fysiologi. Ohrvall var, tillsammans med bland andra
Hjalmar Branting, en av grundarna av Verdandi, som i april 1887
arrangerade en debatt om sedlighet pa hotell Gillet, som kom att
vicka ett mycket stort uppseende. Han hade dirmed skaffat sig
ménga fiender i den konservativa fakulteten, som under flera ir mot-
satte sig hans utnimning.

Holmgren ansdg att han behdvde en medhjilpare till de labora-
tionsévningar som han hade infért pa 1870-talet och att Ohrvall var
den ende kompetente som var tillginglig i Sverige. Som ett argument
i debatterna i fakulteten hivdade Holgren att han méste skona sina
ogon for att inte bli blind. P4 detta svarade en av huvudmotstandar-
na, den stringt religiose professorn i anatomi Edvard Clason. Han
skrev i ett brev till Holmgren:

Huvad hill jag pa att svara din di afgifna forklaring om Ohrwalls oumbiir-

lighet savida ndgra physiologiska ofningar skulle kunna komma till stind.

Jo, helt enkelt: ’Jag ir éfvertygad att om Ohrwall vore did och Prof-

Holmgren blott ville saken, si kunde ifningarna dndock dga rum.’ Hade

du derpd svarat, sasom du ju delvis gjorde, ’ja, jag skall leda dem sjilv

med risk att bli blind’, sé hade jag yiterligare tillagt:’Jag dr dfvertygad ant
om Ohrwall vore did och Prof- Holmgren blind, men i ifrigt frisk och ville
saken, sd kunde den ordnas’.

Holmgren ville kunna visa opartiska utlitanden om sina 6gon och
hade dirfor undersokts av de framstiende oftalmologerna docent
Erik Nordenson i Stockholm och professor Edmund Grut i Képen-
hamn 1888. Bida uppgav i likarintyg som limnades till medicinska
fakulteten i Uppsala att Holmgren hade en organisk férandring i
hoger 6ga, chorioretinitis centralis, vilket medfort en nedsittning av
synskdrpan inom omrédet for det tydliga seendet till mindre 4n half-
ten av den normala. Enligt nutida uppfattning kan chorioretinitis
centralis bero p toxoplasmos, tuberkulos eller syfilis. En annan
orsak kan vara en skada som uppkommit genom att man ser in i
solen utan skydd av till exempel ett sotat glas vid en solférmérkelse.
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Holmgren sjilv uppgav att skadan uppkommit genom blindning
1880. Den enda solférmorkelse som var synlig i Sverige 1880 var
partiell och bérjade 31 december klockan 14.53 i Stockholm. Solen
gick ned sydvist kl. 14.58 och vid nedgingen var endast 5,3 % av
soldiametern férmorkad eller 1,4 % av solytan. Det kan dirfér inte
ha varit orsaken till hans skada. Den sannolika férklaringen till hans
synrubbning ir toxoplasmos, men det var en okind sjukdom vid den
tiden.

Sina stora kunskaper om 6gats fysiologi anvinde Holmgren for en
undersékning om det skotom i hoger 6ga, som han led av. Undersik-
ning af forstoringen vid ett fall af partiell makropsi blev Holmgrens sista
vetenskapliga artikel. Den publicerades som ett bidrag till Feszskrift
till Axel Key 1897 (Nord. Med. Arkiv. Festband nummer 7). Det var
den forsta publicerade undersékningen som hade till uppgift att
bestimma och mita férstoringen vid makropsi.

Inom skotomet hade Holmgren ett litet omrade dir firgsinnet var
abnormt och kinnetecknades av rédblindhet i ringa grad. Det gav
honom mojlighet att kunna liksom inifrin studera de ofullstindigt
fargblindas forhallande gentemot de vanliga signalfirgerna.

Skotomet hade ocksd medfort metamorfopsi, det vill siga att rita
linjer syntes krokiga och parallella linjer di- eller konvergerande, och
makropsi, som innebar att alla foremal inom
skotomets omrade forefoll storre dn vad de var
utanfér skotomet eller sedda med vinster 6ga.
Vanligtvis hade han ingen oligenhet av detta
eftersom bilderna frin bida 6gonen smilte
samman till en bild. P4 en tigresa mellan
Uppsala och Stockholm gjorde han emeller-
tid en iakttagelse som gav honom uppslaget
till en nirmare undersokning av skotomets
utbredning.

Han sig en morkbla skyle i ena dndan av
vagnen med texten "Rokning férbjuden”.
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Mellan Holmgren och skylten fanns en vertikal jirnpelare som bar
upp bagagehyllan (Fig. 1).

Av en slump upptickte han att om han satt si att pelaren skymde
en del av texten frin det vinstra 6gat och en annan del frin det ho-
gra, sd syntes bokstiverna betydligt storre med det hogra ogat.
Hemma pé det fysiologiska laboratoriet i Regnellianum bérjade nu
Holmgren systematiskt undersoka sin synskada. Han ville mita hur
stor skillnaden mellan de tva bilderna var. For att kunna mita behovde
han emellertid ett objektivt métt som det som skulle mitas kunde
jimforas med. Efter minga forsok bestimde han sig for att anvinda
tva olikstora rektanglar uppritade med svart tusch, vilka han fiste pd
en stingd dorr pa fem meters avstind fran den stol dir han satt nir
han observerade dem. P3 ett avstind av 1,75 meter framfoér 6gonen
stillde han en rund tristav, som fyllde samma funktion som jirn-
pelaren i tigkupén (Fig. 1). Den vinstra rektangeln hade matten 50
ginger 40 millimeter. Den hogra rektangeln anpassades sedan till
storleken sa att hans hogra 6ga uppfattade den som lika stor som
hans vinstra 6ga uppfattade den vinstra bilden.

Fig.2

Resultatet av forsoken var att en bild med héjden 20 mm och bredden
35 mm av det hogra 6gat uppfattades lika stor som den vinstra bilden
(50 ginger 40 mm) (Fig. 2). Holmgren kunde dé berikna att det
hogra dgats forstoring i vertikal led var 50/20, det vill sidga 2,5 ginger
och i horisontell led 40/35, det vill siga 1,14 ginger.
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Regeln for all forstoring vilar pa att ett foremal synes storre, ju
storre antal retinaelement dess bild i 6gat ticker. I vertikal riktning
blir, enligt det vanliga sittet att berikna retinabildens storlek (som
Holmgren uttrycker det), retinabilden p det vinstra 6gat 0,15 mm
och pi det hogra 0,06 mm, eller med andra ord: lika manga reti-
naelement finns pi 0,06 mm i det hogra 6gat som pi 0,15 mm i
det vinstra. Retinabilden i det hogra 6gat tickte siledes 2,5 ganger
flera retinaelement 4n i det vinstra, friska 6gat. Forklaringen till
detta ir att retinan inom skotomet hade skrumpnat, si ate flera
retinaelement rymdes pé en viss yta jimfort med det friska 6gat. En
uttinjning av retina, exempelvis genom ett exsudat, leder i stillet
till mikropsi; en férminskad bild. Nutida oftalmologer bedémer
att en forstoring av retinalbilden 2,5 ginger inte 4r férenlig med ett
enkelseende.

Holmgren ville emellertid prova ytterligare en metod att mita
skotomets yta, nimligen genom perimetri. En sddan hade gjorts 10
ir tidigare, den 19 december 1886 (Fig. 3). P4 den mitte Holmgren
upp skotomets vertikala diameter, dragen genom fixationspunkten
10 mm, vilket motsvarar 55 mm p4 perimeterbigen.

Enligt den mitningen skulle skotomet
ha en utstrickning pd 2,74 mm. Han
drog da den slutsatsen att makropsi inte
fanns i hela skotomet eller att skotomets
storlek dndrats pa 10 dr. For att utreda
hur det f6rhéll sig maste en ny perime-
triundersokning goras.

Under de gingna 10 dren har emellertid

Holmgrens synformaga férsimrats s
Fig. 3 att det var svart att genomfora en vanlig
perimetriundersékning. Han valde dirfor att utnyttja firgsinnet
genom att anvinda ett rosafirgat provobjekt, en kvadrat med 1 mm
sida som inom skotomet syntes graaktigt. Han inskrinkte sig till att
endast mita skotomet i vertikal riktning. Med den anvinda meto-
den fann han att skotomet upptog 28 mm av perimeterbagen, vilket
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motsvarade 1,112 mm i retinabilden. Det resultatet skiljde sig nigot
frin berikningarna tidigare, men Holmgren papekar att felkillorna
ir manga.

For att komma till ett exaktare resultat ver skotomets beskaffenhet
och en nirmare forklaring av forstoringen inom skotomet méste
en mikroskopisk undersokning av 6gat goras. Dirfér éverlimnade
Holmgren i sitt testamente sina 6gon till professor August Hammar
vid den histologiska institutionen.

Holmgrens hilsa hade gradvis forsamrats under det sista éret.
Hans maka Ann-Margret uppger att han under sitt sista levnadsar
led av svar dderforkalkning. Den undersokning 6ver makropsi vid
skotom han slutférde kort fore sin dod visar emellertid inte nigra
tecken pa forsvagade sjilskrafter. Holmgren ville trots sin svaghet
varje dag besoka den fysiologiska institutionen, men han orkade inte
ga. En dkare hade dirfor dagligen skjutsat honom frin Villa Asen i
en vagn dragen av en vit hist.

Holmgren dog den 14 augusti 1897. Begravningsgudstjinsten dgde
rum i en fullsatt domkyrka den 18 augusti. Holmgren hade varit en
varm forsvarsvin och oversten f6r Upplands regemente hade erbjudit
inkan att spela regementsmusik under processionen till Uppsala
gamla kyrkogérd. Den dkare som skjutsat Holmgren till Regnellianum
varje dag hade bevekande bett att fa kora likvagnen med sina histar.
De var emellertid inte vana vid den vackra hornmusiken, utan kring-
lade och kastade sig nistan hela vigen.

Holmgrens 6nskemal om att hans 6gon skulle tas ut och under-
sokas av professor Hammar kunde inte efterlevas. Det fanns en
férordning om att inga ingrepp fick géras pi en dod kropp inom de
nirmaste dygnen. Hade han vetat om det hade han sikert begirt en
dispens for sina 6gon skriver Ann-Margret. Nu var det for sent.

Ett varmt tack till professorerna emeriti Lennart Berggren och
Albert Alm for manga virdefulla synpunkter.
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Tuberkulin — ett preparat med stor potential

Av Gunnar Boman

Historien om tuberkulinet borjar med
Robert Koch. Denne vilkinde tyske likare
och forskare hade den 24 mars 1882 i
Berlin presenterat sina epokgérande fynd
om orsaken till den stora folksjukdomen
tuberkulos. Han hade isolerat bakterien
Mycobacterium tuberculosis och genom sina
experiment kunnat visa att den orsakade

sjukdomen. Nyheten spreds snabbt 6ver

AOWERT KOGH

virlden och publicerades redan i maj 1882 -—FmmmmEE e

i Svenska Likartidningen.
) L Professor Robert Koch.
Under resten av sitt linga liv dgnade Bild fran Carolina Rediviva.
Koch bekimpningen av tuberkulos ett
sdrskilt intresse. Under 1880-talet odlade han mykobakterier pa
buljong, franfiltrerade bacillerna och koncentrerade filtratet. Detta
preparat skulle innehélla vissa av tuberkelbakteriernas "lifsverksam-
het”, som han kallade tuberkulin. Koch sprutade sitt tuberkulin pd
experimentdjur och fann att det gav en hiftig reaktion hos tuber-
kulsa djur men ingen reaktion om djuret inte hade tuberkulos. Han
ansig att preparatet medforde ett skydd mot tuberkulds infektion
och att det hade en likande inverkan pa sjukdomen. Robert Koch
framlade sina resultat pa den internationella medicinkongressen
i Berlin &r 1890 och de vickte en enorm internationell entusiasm.
Han tilldelades en nationalbeldéning av den tyska riksdagen. Koch
li, till stor del genom kejsarens personliga patryckning, forma sig
att utlimna sitt preparat som likemedel utan att det genomgatt nigra
tester. Under de nirmaste dren anvindes den "Kochska lymfan”, som
preparatet kallades, i stor omfattning jorden runt och till minnis-
kor med alla former av tbc. Bakslagen blev otaliga, minga dodsfall
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rapporterades. Besvikelsen blev mycket stor och nederlaget i den
allminna opinionen drabbade upphovsmannen stort.

?En annan speciell behandlingsmetod, som tillimpas vid virdan-
stalterna - fordom mera 4n pa senare tider — dr tuberkulinbehandlingen.
Den grundar sig pi det antagandet, att inférandet av smé doser i
blodet av tuberkelbacillens gift (tuberkulin) skulle stimulera bildandet
av motgifter mot sjukdomen inom kroppen. Minga nu levande torde
dnnu erinra sig sdvil det jubel och de hoga forvintningar, varmed man
dven i vart land hilsade meddelandet, att Robert Koch funnit ett
effektivt botemedel mot tuberkulosen - tuberkulinet — som ock den
djupa besvikelse, som snart f6ljde, di forvintningarna slogo fel, och
allt talrikare berittelser om forsimringar och dodsfall i samband
med tuberkulinets anvindning ingingo. --- I virt land torde behand-
ling med tuberkulin numer férekomma i mycket ringa utstrickning.”
Sa beskrevs tuberkulinet av sekreteraren i Nationalforeningen mot
tuberkulos, Gustaf Neander i en populidrvetenskaplig skrift (Neander
1928).

S4 sméiningom lirde man sig siledes att anvinda tuberkulin pi ett
lampligare sitt. I Sverige testade John Tillman dess behandlingseftekt
pa 100 av sina patienter. Tillman var den forste 6verlikaren pa Oster-
asens jubileumssanatorium, vid Angermanilven strax uppstroms
frin Sollefted, och sammanstillde sina resultat tillsammans med
erfarenheterna frin 317 vetenskapliga skrifter till en avhandling som
han presenterade fér att avligga medicine doktorsgrad vid Karolinska
institutet ar 1910. Att anvinda tuberkulin terapeutiskt minskade
allemer, dven pd sanatorierna, men behandlingen fanns tydligen kvar
i slutet av 1920-talet enligt Neanders skrift frin 1928.

Tuberkulinet kunde tillforas kroppen pad manga olika sitt. Robert
Koch anvinde huvudsakligen subkutan injektion, dvs. preparatet
sprutades in i underhuden. Osterrikaren Clemens von Pirquet inférde
metoden att fora in det genom att rispa huden ungefir som vid
smittkoppsvaccination. Fransmannen Albert Calmette, kind genom
Calmette- eller BCG-vaccinet, anvinde sig i stillet av den si kallade
oftalmoreaktionen. Man droppade da en utspidd tuberkulinlésning
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i 0gat. Om personen var smittad med tuberkelbaciller, fick han eller
hon en rodnad och svullnad av 6gats bindehinna.

F.R.G. Heaf anvinde en rund liten spruta med sex korta spetsar
som aktiverades av en fjider. Heaf-testen anvindes i Storbritannien
till 4r 2005. Ett liknande verktyg anvindes i Tine-testen dir en rund
plugg med 4 eller 6 spetsar sattes mot huden. Nackdelen med Heaf-
och Tine-testerna ir att méingden tuberkulin som injiceras inte kan
standardiseras. Tuberkulinhiftan minns nog minga av dagens lisare.
Den anvindes framfor allt pa barn. Ett pldster med en kind mingd
tuberkulin sattes pa brostbenet och efter 4872 timmar avlistes even-
tuell svullnad och rodnad. Anvindningen var enkel och smirtfri men
falskt positiva reaktioner kunde fas av plastret eller dess klister.

Den franske likaren Charles Mantoux uppfann under slutet av
1890-talet den metod som bir hans namn och som anvints pi minga
miljoner minniskor, sannolikt dven pé de flesta som liser denna
artikel. Den anvinds fortfarande i dag i Sverige och de flesta linder
virlden 6ver i diagnostisket syfte.

Utvecklingen under de senaste drygt 100 aren gillde inte bara
tillférseln av tuberkulin utan ocksé sjilva tuberkulinet. Frin Kochs
ganska grova metod med extrakt av tuberkelbakterier (Alt Tuber-
kulin = AT, Old Tuberculin = OT) utvecklades en rad olika tuber-
kulinpreparat med olika odlingsmedel och olika extraktioner.

Successivt gled intresset 6ver frin behandling av tbe till diagnos-
tiken. De senaste 50 aren eller mer har Purified Protein Derivative
(PPD) varit det helt dominerande tuberkulinderivatet. Nu anvinds
?Tuberculin PPD RT 23 SSI” som tillverkas av Statens Seruminstitut i
Koépenhamn. Nir man satte Mantoux-test/tuberkulinprov/PPD-test
pd mig som ir fodd 1941 och mina jimndriga, som alla var BC G-vac-
cinerade, sade man att det var bra att vi var positiva. Man trodde da
att tuberkulinpositivitet innebar ungefir det samma som ett skydd
mot tuberkulossjukdomen, vilket dock visade sig vara felaktigt. Man
kontrollerade effekten av en PPD-vaccination genom att tuberku-
linprova efter 6-8 veckor. Om personen inte blev tuberkulinpositiv,
vaccinerades han eller hon igen. S& sméningom klargjordes dock att
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de som forblev tuberkulinnegativa hade samma relativa skydd mot
tbc av BCG som de som reagerade.

En av svirigheterna med tuberkulinprovet ér att spruta PPD intra-
kutant (i ytterhuden) enligt Mantoux och att lisa av upphdjningen
(indurationen) efter 72 timmar fordrar stor manuell skicklighet och
girna stor erfarenhet. Testet sdtts pa underarmens ovansida. I de
stora epidemiologiska studierna med tuberkulinprov i olika virlds-
delar pd 1950- och 1960-talen hade forskarna sirskilt utbildade sjuk-
skoterskor, som gjorde testerna. Det ir dessa tuberkulinstudier som
ligger till grund for det vanliga pastidendet att en tredjedel av jordens
befolkning ir smittad med mykobakterier. Idag rekommenderar
socialstyrelsen (2012) att testet endast utfores av sjukskoterskor med
tillrdckligt stort patientunderlag, i storleksordningen 100 tester per
ir. I Uppsala har lungmottagningen pd Akademiska sjukhuset sidan
kompetens. En annan svédrighet ir att definiera vilken reaktion som
krivs for att testet ska kallas positiv. Ett stort antal vetenskapliga
studier har dgnat sig &t detta problem och resultaten har diskuterats
om och om igen. Socialstyrelsen senaste bud (2012) dr att PPD-testet
ska uppfattas som positivt om reaktionen ir 10 mm eller mer hos
friska vuxna och hos BCG-vaccinerade barn men att det ricker med
6 mm hos personer med nedsatt immunférsvar (till exempel med
hiv) och hos ovaccinerade barn under 18 dr. Dessa virden giller om
man injicerat 2 TU (Tuberculin Units) i 0,1 ml, den enda styrka av
PPD som rekommenderas i Sverige. Testet med PPD ger en viss
immunstimulering vilket innebér att en férnyad testning kan ge en
klart positiv reaktion hos en tidigare PPD-negativ BC G-vaccinerad
person, utan att denne ir tbc-smittad. Yeterligare en svaghet med
tuberkulinprovet ir att det reagerar pé individens tidigare kontakt
med all slags mykobakterier, inte bara M. tuberculosis utan dven méinga
olika miljdmykobakterier och inte minst tidigare BC G-vaccin. Spid
dlder, lymfkortelsjukdomar inklusive hiv och behandling med immun-
dimpande likemedel kan leda till nedsatt eller upphivd tuberkulin-
reaktivitet (anergi) liksom aktuell infektion med missling eller vac-
cination med levande virus. Sarkoidos och lingt framskriden tbc kan

72



ocksd orsaka falskt negativ tuberkulinreaktion.
For att komma runt manga av dessa svarigheter med det mer 4n
sekelgamla tuberkulinprovet har forskare i olika linder utarbetat
nya tester som kallas gemensamt IGRA (Interferon Gamma Release
Assays). Det ir laboratorietester som gors pa helblod och som silunda
kraver blodprovstagning. Foér nirvarande finns i Sverige tvé tester
tillgingliga kommersiellt En tydlig fordel med IGRA ir att de inte
reagerar pi tidigare BC G-vaccination och endast i yttersta undan-
tagsfall pa vissa miljomykobakterier. Tillforlitligheten hos personer
med nedsatt immunférsvar dr dock begrinsad liksom hos barn under
5 ar som dessutom kan vara svira att ta blodprov pa. Annu s linge
finns inga definitiva riktlinjer for om PPD eller IGRA ska anvindas.
Fortfarande giller som huvudregel att tuberkulinprévning med PPD
bor anvindas vid smittsparning kring ett nyupptickt tbe-fall, vid
hilsokontroll av hégriskgrupper och infér eventuell BC G-vaccina-
tion. Ytterligare en viktig indikation fér tuberkulinprov eller IGRA
(hos BCG-vaccinerade) ir for att uppticka och eventuellt behandla
symtomfri, sd kallad “latent tuberkulos”, nigot som sirskilt i USA
uppmirksammats mycket.

Inom veterindrmedicinen fick tuberkulinprov tidigt en viktig plats
i kampen mot kreaturstuberkulosen. Redan 1896 uttalade Svenska
Likaresillskapet att ”Tuberkulos hos notkreatur kan med hjilp af
tuberkulin tillforlitligt diagnosticeras...” (Neander 1928). Efter
de forsta férsoken di man mitte kons temperaturstegring vid flera
tillfallen efter tuberkulininjektionen, kom man snabbt 6ver till
“hudprovet” dir hudens tjocklek mittes fore och 72 timmar efter en
injektion av tuberkulin (Appelgren 2011). Tyvirr drojde det fram till
1940-talet innan kreaturstuberkulosen kunde utplanas i vért land.
En bidragande orsak var att Robert Koch pa en kongress i London ar
1901 pastod att human tbc endast kunde framkallas av M. ruberculosis
och att M. bovis bara angrep notboskap. Bide likare och mjolkprodu-
cerande bonder antog ivrigt detta uttalande. Efter decennier av
utslaktning av tbc-sjuka och tuberkulinpositiva kor kunde man linge
se skylten "Reaktionsfri besittning. Obehoriga dga ej tilleride.”
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utanfor ladugdrdar dir kornas negativa tuberkulinprov visat att tbe-
smittan var borta.
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Hur positronkameran kom till Uppsala

Av Per Olov Lundberg
Institutionen for neurovetenskap, Akademiska sjukhuset, Uppsala.

Kemiprofessorn Goran Bergson berittar om nir tanken pd PET
foddes att det var en gammal tradition att kemisterna och forskar-
na pa Fysikalisk biologi, som fanns i kvarteret i Engelska parken,
regelbundet hade forlingda eftermiddagskafferaster. Vid ett sidant
tillfille, hosten 1969, berittade Borje Larsson om de kortlivade
positronemitterande radionuklidernas potentiella betydelse for
biomedicinsk forskning och klinisk diagnostik. Kol-11 med halve-
ringstiden 20.4 minuter, kunde produceras, som koldioxid, med
institutionens cyklotron (den sé kallade Svedberg-Tyrénska synkro-
cyklotronen). Om kemisterna kunde bygga in detta *'C i olika orga-
niska féreningar skulle detta bli ett utomordentligt forskningsverktyg.

Kemisterna, Goran Bergson och hans elev fil. lic. Bengt Langstrom,
som nyligen ”importerats” frin Umea nappade snabbt pd Borje
Larssons idé. Si borjade ett méngérigt utvecklingsarbete av kemisk
syntes. En oversikt av detta pionjirarbete finns i Naturvetenskapliga
Forskningsridets Arsbok 1981/82 under titeln Positronemitterande
organiska molekyler — framstéllning och anvindning forfattat av Géran
Bergson, Borje Larsson, Hans Lundqvist, Bengt Lingstrom, Peter
Malmborg, Stefan Sjoberg och Carl-Géran Stalnacke.

Sedan minga 4r har neurologer och neurokirurger vid Akademiska
sjukhuset haft demonstrationsronder dir de radiologer som speciali-
serat sig pa neuroradiologiska undersékningar som angiografi, ence-
phalografi och myelografi demonstrerat bilderna fér klinikerna. Dessa
ronder hade letts av docent Kjell Bergstrom. Vid flera av dessa tillfillen
under 4ren 1978-79 berittade Bergstrom om en ny princip som héll
pa att provas i Stockholm. Istillet for principen med transmission av
rontgenstalar anvinde man sig av en emissionsprincip, dér ett imne
mirkt med en speciell kortlivad radioaktiv isotop injicerades intra-
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Foto: Anton Faltstrom

¥ = N
Gdran Bergson och Martin H:son Holmdahl. Tvd viktiga personer vid
PET-centrums tillkomst.

venost. Den gav upphov till en strdlning som kunde detekteras utanfor
kroppen och ge underlag f6r konstruktionen av en bild.

Redan 30 januari 1979 hade Bergstrom sammanstillt en informa-
tionsskrift som utsints till en rad tinkbara intressenter. Savil neuro-
loger som neurokirurger blev omedelbart mycket intresserade av
detta, vilket ledde till att Bergstrom tillsammans med neurokirurg-
chefen Einar Bohm och neurologichefen P O Lundberg kallade till
ett informationsmote i neuroblockets informationssal en sen fredags-
eftermiddag 30 mars 1979. Hir gav Kjell Bergstrom med hjilp av
Hans Lundqvist och Bengt Langstrom en fyllig beskrivning av hur
mycket helt unik information man kunde fi genom denna procedur
bade kliniskt och forskningsmaissigt.

Under de kommande manaderna diskuterades PET, d. v. s.
Positron Emissions Tomografi, av minga vid sjukhuset och fakulteten
formellt och informellt. Medicinska fakultetens dekanus kallade
sjukhusets direktor P O Petersson och dess chefslikare P O Lundberg
till ett informellt méte med Bergstrom och Lundquist. Med vid detta
mote var ocksa professorerna Goéran Bergson i kemi och Henry
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Andra deltagare i arbetet for PET-centrum var frin vinster: Hans Lundkvist och

Kjell Bergstrom, Per Olov Lundberg och och Bengt Langstrom.

Danielsson i farmaceutisk biokemi. Ett nytt méte frimst om produk-
tionsliget av kortlivade radionukleider holls den 28 november 1979,
dir det bland annat redogjordes for produktionen vid Tandem van
de Graaf acceleratorlaboratoriet i Uppsala.

Den 7 december 1979 hade sjukhusets chefslikare P O Lundberg,
och neuroradiologchefen vid Akademiska Kjell Bergstrom, Hans
Lundgqvist, Bengt Langstrom och Peter Malmborg ett sammantride
i samband med Medicinska Riksstimman med direktoér Curt Milei-
kowski vid foretaget Scanditronix i Uppsala angiende mojligheterna
att anskaffa en positronkamera till Akademiska sjukhuset avsedd for
yrkesmedicinsk forskning samt annan klinisk forskning och sjukvard.

I borjan av 1980 fick Bergstrom via Mileikowski reda pa att
Karolinska Sjukhuset (KS) hade stora svirigheter att f3 pengar till
den nya positronkamera man énskade. Frigan om att Uppsala via
Scanditronix skulle kunna leasa KS forsta kamera uppkom di. Detta
blev dock aldrig aktuellt.

Sjukhusdirektor P O Petersson vid Akademiska sjukhuset stéllde
sig redan frin borjan mycket positiv till forslaget men behévde mera
information om finansieringsméjligheterna. Han hade i sina kontak-
ter med Utvecklingsfonden i Uppsala lin den 24 januari 1980 tagit
upp frigan om utveckling av positronkameraprojektet. Sjukhuset
hade i sin budget inga anslag for indamalet och kunde inte 14na upp
pengarna.
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I en skrivelse den 10 mars 1980 fran chefslikaren Lundberg till rektor
Holmdahl och direktionsordféranden Wijkman argumenterades for
?att PET i Uppsala ir i den unika situationen att vi har ett kort
avstand frin sjukhuset till en nukleidproducerande killa vid Gustaf
Werners institutet, vi har tillgang till mycket skickliga kemister som
kan anvinda de kortlivade radionukleiderna vid syntesverksamhet
av ett mycket stort antal organiska amnen och dessutom virldens
kanske bista detekterande instrument positronkameran tillverkad av
Curt Mileikowskys Scanditronix”.

Bengt Langstrom disputerade den 7 april 1980 pé en avhandling
On the synthesis of “C compounds.

Den 3 mars 1980 hade Upsala Nya Tidning stora artiklar om pro-
jektet under rubriker som ”Uppsala har helt unika méjligheter”,
?Uppsala leder utvecklingen av ny rontgen revolution”, ”Korta
avstind gor Uppsala virldsbist”.

Den 13 oktober 1980. Vid regionsjukvardsnimnden visade man stort
intresse for PET.

Den 7 november 1980. Vid ett lunchsammantride mellan univer-
sitets rektor Martin Holmdahl, sjukhusdirektor P O Petersson och
S-M Aquilonius framhéll Holmdahl att han var fundersam 6ver
positronkamerans anvindningsomride ur vetenskaplig synpunkt.
Han hade nyligen i forskningsridssammanhang mott stark skepsis
fran olika hall, det hade framhallits att det for nidrvarande inte fanns
ndgra forskningsomriden dir positronkameran ur internationell
synvinkel dokumenterat sitt virde. Aquilonius for sedan till Paris for
att informera sig om fransminnens erfarenheter pa omradet.

Den 11 november 1980 hélls ett sammantride dir universitetets
rektor Martin Holmdahl och universitetsridet Gunnar Wijkman,
tillika ddvarande ordférande i sjukhusdirektionen, motte en grupp
forskare som 6nskade universitetets hjilp att finansiera ett inkop av
en PET-kamera till Akademiska sjukhuset. Det var professor Goéran
Bergson, docenterna Bengt Lingstrém och Hans Lundqvist samt
fran sjukhuset professorn i pediatrik Stig Sj6lin som ocksa satt i
sjukhusets direktion och professorn i neurologi Per Olov Lundberg,
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tillika sjukhusets chefslikare.

Den 14 november 1980. I en skrivelse till matematisk-naturveten-
skapliga fakultetsnimnden understryker Géran Bergson och Bérje
Larsson att det i Uppsala foreligger helt varldsunika forutsictningar
for ate snabbt komma igdng med en slagkraftig och bred PET-forsk-
ning. Den korta halveringstiden {6r de positronstrilande radionukli-
derna (betriffande "'C 20.4 minuter) innebir att en helt ny dimen-
sion infors i det organisk-kemiska syntesarbetet och att problemen
maste attackeras med avancerad organisk-kemisk forskningsmetodik.
Uppsala ir det enda stillet i virlden dir syntes med kortlivade
radionuklider inkorporerats i rent grundliggande organisk-kemisk
forskningsverksamhet. I Uppsala har ocksa de forsta forsoken gjorts
(april 1980), dir kinetiken av *C-mirkt methionin studerades pa
barn med den irftliga imnesomsittningssjukdomen homocystinuri.

I en ny skrivelse till den aktuella fakultetsnimnden av den 24
november 1980 understrykes anvindningen av PET for studier av
upptag och omsittning av niringsimnen som kolhydrater, amino-
syror och lipider, olika farmaka, narkotika, miljégifter, makromoleky-
ler med bibehallen biologiska specificitet, immunkroppar savil som
kroppsegna och kroppsfrimmande celler och partiklar. Man pipekar
ocksa att det hittillsvarande samarbetet visat att vi Uppsala klarar ett
sddant krivande tvirvetenskapligt samarbete.

Den 27 november 1980. I en skrivelse till ledningsgruppen for
G W-acceleratorns ombyggnad frin P O Lundberg och medicinska
fakultetens dekanus Stig Sjolin pipekas att positronkameran ir bland
annat avsedd att anvindas for rutinsjukvardsindamal dir man nyttjar
50, €O, eller *CO for studiet av det regionala blodflodet i till
exempel hjirnan. I en rad forsknings- och utvecklingsarbeten avses
ocksd "C mirkt methionin att anvindas. Eventuellt kan det ocksa bli
anledning att anvinda *F-mirkta glykosanaloger. For att det kliniska
utnyttjandet av metodiken skall bli optimal, regelbunden och pa
forhand tidsbestimd krivs en tillging till radiofarmaka dtminstone
3 dagar/vecka. Vi ville med detta uppmirksamma ledningsgruppen
for G WI-acceleratorns ombyggnad pa att acceleratorkapacitet behovs
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dven for medicinsk forskning och diagnostik under anvindande av
positronstralande nuklider.

Den 23 december 1980. Kanslirddet Inga Lestner meddelade per
telefon till P O Lundberg att man frin socialdepartementet sida inte
hade nigot att erinra emot kdpet av positronkamera. Hon hade fort
en rad diskussioner med Alf Nygren i NU U-nimnden, uppenbar-
ligen inte utan svarigheter. Hon hade da vint sig till statsekreterare
Ake Pettersson som hade givit direktionen departementets vilsignelse.

Den 6 februari 1981 skedde ett mote med Utvecklingsfonden i
Uppsala lin om positronkameran dir man diskuterade mojligheten
att Utvecklingsfonden kopte positronkameran och sedan leasade
denna dll sjukhuset.

Den 20 februari 1981 var frigan uppe pd medicinska fakultets-
nimnden. Efter en lingre diskussion beslot nimnden att med sina
reservfondsmedel garantera en arlig dterbetalning av ldnet med hogst
195 000 kronor under sju &r under vissa forutsittningar, som bland
annat innebar skyldighet for huvudminnen fér de forskningsprojekt
som hade anknytning till positronkameran att soka forskningsanslag
for att avbetala den del som fakultetsnimnden svarade for.

Den 9 mars 1981. §11-forhandlingar enligt medbestimmande-
lagen (MBL) om PET. Personalorganisationerna uttalade sig
positivt fér positronkameraprojektet och accepterade arbetsgivarens
forslag om att sjukhuset av Utvecklingsfonden i Uppsala lin f6rhyr
en positronkamera for en hyreskostad av 390 coo kronor per ar i sju
dr. Man forutsitter dock att for detta projekt en sirskild projektorga-
nisation tillskapas i vilken personalorganisationerna medverkar.

Den 9 mars 1981. Enligt overenskommelse med olika intressenter
sammanstillde P O Lundberg en lista pi ur neurologisk synpunkt
intressanta imnen som oversindes till Bengt Langstrom. Listan
upptog bland annat foljande:

Antiepileptika: Fenytoin, karbamazepin, etosuximid, klonazepam,
lidokain.

Parkinsonmediciner: Levodopa, carbidopa, benserazid.

Analgetika och liknande: Acetylsalicylsyra, paracetamol, dextropro
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poxifen, kodein, morfin, petidin, naloxon, ketobenidom.
Hormoner: Testosteron, dstradiol.
Prostaglandiner.

Den 12 mars 1981. Méte med Holmdahl, Wijkman, Sjoqvist, Ulf-
vendahl och C O Jacobsson om PET. Vid protokollet P O Lundberg.

Rektor borjade med att sla fast att kostnaderna for positronkame-
ran skulle pa nigot sitt fordelas lika mellan matematisk-naturveten-
skapliga och medicinska fakulteterna.

Enligt en skrivelse frin Goéran Bergson och Borje Larsson den 24
november 1980 till matematisk-naturvetenskapliga fakultetsnimnden
beriknades kostnaderna for PET-verksamheten réra sig om 200 000
kronor per &r under en tid av sex 4r. Matematisk-naturvetenskapliga
fakultetens dekanus C O Jacobsson menade att fakultetsnimnden
visserligen varit positiv, men att man hade uppfattat att den del av
kostnaderna som skulle komma att dvila fakulteten rort sig om be-
tydligt mindre pengar. Medicinska fakultetens dekanus John Sjoqvist
hivdade att om matematisk-naturvetenskapliga fakulteten inte var
beredd att std for hilften av kostnaderna borde drendet pa nytt tas
upp i med fakultetsnimnden. Jacobsson sade att han hade svart att
se att matematisk-naturvetenskapliga fakultetsnimnden skulle satsa
s& mycket pengar.

Rektor ingrep dé i diskussionen genom att fastsl att universitetet
redan var mer eller mindre bundet att ta pa sig en kostnad av cirka
390 o0oo kronor per ir i sju ar och att det nu nirmast gillde hur man
skulle fordela kostnaderna inom universitetet. Universitetsridet
Wijkman foreslog att man skulle rikna in reservfondsmedlen i det
hela. Reservfondmedlen for matematisk-naturvetenskapliga fakulte-
tens del brukade uppga till ete betydligt hogre belopp 4n motsvarande
medel till medicinska fakulteten. Det foreslogs di att 200 ocoo per
ar skulle tagas direkt frin reservfonden och resterande belopp skulle
delas mellan de bada fakulteternas driftkostnadsanslag. Protokoll-
skrivarens slutsats blev att rektorsimbetet givit klartecken men att
det formella beslutet méste fattas av konsistoriet och att man pi
resp. fakultetsnimndsniva kunde fortsite diskussionerna.
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I dessa diskussioner framkom ocksé en viss skepsis mot projektet,
framfér allt fran Sjoqvists sida. Rektor meddelade att det skulle
komma att bli svarigheter att fi anslag fran till exempel medicinska
forskningsradet eftersom dess sekreterare Henry Danielsson med-
delat att Radet inte imnade bevilja nigra anslag till PET-projeke i
Uppsala, eftersom man bundit sig att satsa i Stockholm. Jag papekade
att vi i Uppsala inte kunde acceptera ett sidant beslut frin MRF:s
sida och ifrdgasatte om beslutet var formellt riktigt.

Vid Uppsala lins landstingsméte den 23 februari 1981 féredrogs
irende nr 33 angdende friga om kop av positronkamera till Akade-
miska sjukhuset. Under 6verlidggningarna yrkade Nils Brage Nord-
lander bifall till férvaltningsutskottets forslag. Landstingsminnen
P O Lundberg och Gunnar Hofring yttrade sig. Landstinget beslot
i enlighet med forvaltningsutskottets forslag att godkinna forslaget
till lineavtal med Utvecklingsfonden i Uppsala lin gillande finansie-
ring av inkop av en positronkamera till Akademiska sjukhuset till ett
belopp av 4 200 ooo kronor.

Den 17 mars 1981. Matematisk-naturvetenskapliga fakultetsnimn-
den beslutade att for verksamheten vid positronkamera garantera
en summa pa hogst 95 ooo under det forsta dret och for de dérefter
foljande sex aren en summa pa hégst 195 ooo per &r. Kostnaderna
for isotoperna borde bekostas av respektive forskningsprojektanslag
sd linge det rorde sig om forskning.

Den 23 mars 1981. 1 Bergsons bil med H Lundqvist och K Berg-
strom till Karoliniska sjukhuset p4 inbjudan av neurofysiologen
Lennart Widén f6r PET-mote inom ramen for samarbetsgruppen
Stockholm-Uppsala pd institutionen f6r organisk kemi. Frin Uppsala
redogjorde man f6r syntesverksamheten och frin Stockholm for vad
som korts vid deras positronkamera, bland annat tva patienter med
Gallium samt f6r en rad planerade f6rsok med ligander for dopamin
och benzodiazepiner

Den 26 mars 1981. Bestilldes silunda en positronkamera PC 384-78
frin Scanditronix. Kameran skulle omfatta tvd detekrorringar vilket
mojliggor tre skikt. Det bestillda kameran skulle ”ganska enkelt”
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kunna kompletteras med ytterligare en eller tva ringar. Scanditronix
skulle enligt avtalet svara for fullgod service, reservdelar och for
férbrukningsmaterial.

Den 31 mars 1981. Klinikchefslunch p4 sjukhuset. Ater blev det kris
i PET-fragan. Flera tveksamma roster hordes med tanke pa inves-
teringens storlek som skulle komma att paverka mojligheterna fér
andra projekt.

Den 1 april 1081 sammanstillde sjukhusets planeringsavdelning en
PM med forslag till direktionsbeslut dir ocksa installationskostna-
derna beriknades bli 160 0oo. Personal for betjining av positron-ka-
meran frin sjukhusets sida beriknades tillféras genom omdispone-
ring av rontgenlaboratorierna 31 och 35, dir den nuvarande verk-
samheten beriknades upphora.

Den 4 april 1981 triffade P O Lundberg av en hindelse universi-
tetsrddet Wijkman och frigade di om positronkamerairendet skulle
avgoras vid nistkommande konsistorieméte. Wijkman svarade att
frigan inte ens stod pa dagordningen. Lundberg lovade da att samla
ihop alla papper i drendet i forhoppningen att den da skulle komma
upp som beslutsirende.

Den 5 april 1081. Handlingarna dverlimnades till Wijkman enligt
ovan.

Den 6 april 1981. Uppsala universitets konsistorium beslot efter
féredragning av universitetsrddet Wijkman godkinna féreliggande
hyresavtal - innebirande att universitet forbinder sig att arligen fran
och med 1981 under en sjudrsperiod erligga 390 ooo kronor som
drshyra och att kostnaderna ticks pé sitt som angivits av medicinska
och matematisk-naturvetenskapliga fakultetsnimnderna och att
for indamélet utgir for 1981 200 ooo kronor ur reservfondsmedel.
Paragrafen forklarades omedelbart justerad.

Den 7 april 1981 undertecknades kopekontraktet mellan Utvecklings-
fonden i Uppsala lin och Instrument AB Scanditronix.

Den 9 april 1981 bildade sjukhusets planeringsintendent Lennart
Larsén en installationsgrupp for den planerade positronkameran.
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Den 13 april 1981. Vid sammantride med direktionen for Akade-
miska sjukhuset beslot denna att for sin del teckna avtal med utveck-
lingsfonden avseende hyra av en positronkamera till en arlig kostnad
pd 390 ocoo att tickas av sjukhusets utrustningsanslag.

Den 15 april 1981 skrev informationsbladet U A S-aktuellt om po-
sitronkameran under rubriken ”Tidig diagnos, bittre behandling”.

Avtal mellan Utvecklingsfonden i Uppsala lin, Uppsala Universi-
tet och Akademiska sjukhuset undertecknades den 5 maj 1981.

Utvecklingsfonden i Uppsala lin uthyr till Akademiska sjukhuset
i Uppsala och Uppsala Universitet en positronkamera avsedd for
undersokning av skallen.

Direktionen for Akademiska sjukhuset godkinde att detta avtal
slots den 9 mars 1981. Landstingets forvaltningsutskott beslot den 11
maj 1981 godkinna dels avtalet mellan Utvecklingsfonden i Uppsala
lin och Scanditronix angdende kop av positronkameran och dels
avtalet mellan Utvecklingsfonden och Uppsala Universitet och Aka-
demiska sjukhuset avseende férhyrning av kameran. Forvaltnings-
utskottet beslot ocksa ate till Utvecklingsfonden utbetala ett linebe-
lopp av 4 144 ocoo kronor enligt upprittat ldneavtal och skuldebrev.

Den 14 maj 1981 holls ett allmint informations méte om PET i
sjukhusets aula under ledning av P O Lundberg. 70 personer var
nirvarande.

D3 installation av positronkameran vid avdelningen f6r diagnostisk
radiologi pa neuroradiologiska sektionen planerades till november-
december 1981 beslot sjukhusets utbildningssektion (30 november
1981) att anordna en kurs for berérd personal, cirka 15 personer
under 6 dagar med hjilp av bland annat representanter frin tillver-
karen av positronkameran Instrument AB Scanditronix.

Den 12 oktober 1981 insindes till medicinska fakultetens forsknings-
etiska kommitté en ansokan frin neurologiska och neurokirur-
giska klinikerna samt avdelningen for neuroradiologi med projekt-
titeln ”Utnyttjande av *C-methionin vid positronkameraundersok-
ningar av patienter med maligna gliom”.
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Den 13 oktober 1981 tillsatte sjukhusledningen en sirskild lednings-
grupp for positronkameran bestiende av 6verlikare K Bergstrom
(sammankallande), sjukhusfysikern B Jung, professorerna N-E
Andén och P O Lundberg och docenten S-M Aquilonius fran sjukhuset
samt professorerna G Bergson och B Larsson frin universitetet.

De bida sistnimnda ersattes pd egen begiran den 29 december 1981
av docent B Langstrom respektive docent H Lundgpvist.

Den 19 novmeber 1981 holl ledningsgruppen for positronkameran sitt
férsta ssmmantride. Hirvid diskuterades ledningsgruppens upp-
gifter som prioritering och administration av forskningsprojekten,
bevakning av sjukvirdsansvaret, samt uppféljning av verksamheten
och regelbunden rapportering till sjukhusledning och universitet.

Den 9 december 1981 diskuterade sjukhusets isotopkommitté frigor
som aktualiserats i sammanband med anvindandet av ®Ga.

Den 16 december 1981 diskuterades inom sjukhusets organisations-
sektion frigan om vad som giller betriffande anmilan till data-
inspektionen.

Den 16 december 1981. 1 en P M rérande principerna for positron-
emitterande organiska molekyler och emissionsdatortomografi kon-
staterar Kjell Bergstrom och P O Lundberg att en positronkamera
”f. n. installeras vid avd. for diagnostisk radiologi, Akademiska sjuk-
huset”.

Den 17 december 1981. Holls nytt sammantride i ledningsgruppen
for positronkameran. Letters of intent har inkommit fran en rad
kliniker vid sjukhuset.

Den 24 mars 1982. Forsta forsoket med den nya positronkameran.
Det gillde en 20 4r gammal rhesusaphona som vistats pd Primat-
laboratoriet sedan 1972. Ansvarig for férsoket var docent Bo Lind-
berg. Allt gick bra.

Den 28-29 april 1982. Workshop: On positron emission tomography
under medverkan av Michel M Ter-Pogossian och Dominique Comar
m. fl.

Den 17 juni 1982. Hans Lundqvist limnade rapport frin de forsta
tvA minaderna med PETp4 ett moéte pd Gustaf Werner Institutet.
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Forsok pa apor, varav en del var gravida, hade gjorts med nio olika
imnen mirkta med *'C. En gravid apa hade anvints vid forsok med
bade methionin och nikotin. Ocksa en gris blev undersoke betriffande
buken den 18 maj 1982. 10 patienter var di undersokta, flertalet med
gliom.

Oktober 1982 hade f6ljande *C-mirkta dmnen studerats pé rhesus-
apa i Uppsala: Morfin, codein, petidin, metenkefalin, dihydroergo-
tamin, bromocriptin, zimeldin, cholin, nikotin, d-methionin och
l-methionin.

Forsta foredraget pa Riksstimman den 1 december 1982 av Lund-
berg, Bergstrom, Lindberg, Jung, Langstrom, Svird, Lundqvist,
Malmborg, Hartvig: Anvindningen av positronemissionsdatorto-
mografi (PET) vid studiet av likemedels och gifters kinetik och
fordelning i hjirnan.

December 1982. 1 en rapport kring PET i Uppsala redogors for
foljande projekt:

Ldgesrapport december 1982

1. Studier av feto-maternell kinetik av aminosyror hos gravid
rhesusapa. Ansvarig doc. Bo Lindberg, Kvinnokliniken, Akademiska.

2. Studier av feto-maternella kinetiken av beroendeframkallande
medel hos gravid rhesusapa. Ansvarig doc. Bo Lindberg, Kvinnokli-
niken, Akademiska.

3. Kinetiken f6r ndgra *C-mirkta narkotiska analgetika i hjirnan
hos rhesusapa. Ansvarig Per Hartvig, Apoteket, Akademiska sjukhuset.

4. Studier av férdelning efter epidural/intratekal administrering
av petidin och morfin. Ansvarig Per Hartvig, Apoteket, Akademiska.

5. Fordelning av "C-MPTP i hjirna hos rhesus apa. Ansvarig Per
Hartvig, Apoteket, Akademiska.

6. Kinetiken hos neuroendokrint aktiva farmaka i hypofys hos
rhesusapa. Ansvarig prof. P O Lundberg, Neurologiska kliniken,
Akademiska sjukhuset.

7. Metodstudier for bestimning av cerebrala blodflodet med
1C-mairkt tracer. Ansvarig; prof. Urban Pontén. Neurokirurgiska
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kliniken, Akademiska sjukhuset.

8. Funktionella studier av cerebral neurotransmission. A. Regio-
nalt cerebralt *C- kolin. B. Kvantifiering av cerebrala dopamin-re-
ceptorer med “C-N-metylspiperon. Ansvarig doc. S-M Aquilonius,
Neurologiska kliniken, Akademiska sjukhuset.

9. Dynamisk studie av supratentoriella gliom med *C-L-metionin
och PET. Ansvarig Anders Lilja. Avd for diagnostisk radiologi,
Akademiska sjukhuset.

10. En jimférande studie med PET och *'C-glukos, *C-L-metionin
och **Ga-EDTA vid supratentoriella tumérer Ansvarig Anders Lilja.
Avd for diagnostisk radiologi, Akademiska sjukhuset.

11. Jamfoérande studie med datortomografi, positronemissions-
tomografi och nukleir magnetisk resonans av hypothalamo-hypo-
fysira processer. Ansvarig doc. Carin Muhr, Neurologiska kliniken,
Akademiska sjukhuset.

12. Analys av mirkta metaboliter i samband med PET. Ansvarig
doc. Hans Lundqvist, Avd. for fysikalisk biologi, Uppsala Universitet.

13. Uppskattning av den stralningsbiologiska risken av strilnings-
doser fran positronstralande radionuklider. Ansvarig Carl Géran
Stdlnacke. Avd. for fysikalisk biologi, Uppsala Universitet.

14. Helkroppsautoradiografi med kortlivade positronstralande
radionuklider. Ansvarig Carl Géran Stalnacke. Avd. for fysikalisk
biologi, Uppsala Universitet.

15. Farmaceutisk kontroll. Ansvarig Per Hartvig, Apoteket,
Akademiska sjukhuset.

Artikeln bygger huvudsakligen pa protokoll, promemorior och
diverse skriftvixlingar. Datum 4r angivna s att man ska kunna hitta
originaldokumenten hos respektive myndighet. Allt finns dessutom
i kopior samlat hos foérfattaren.
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Kirurgins foretradare vid Akademiska sjukhuset
under en 300-drig period

Av Henry Johansson

For drygt 300 ar sedan inrittades i Uppsala landets forsta universitets-
sjukhus, Nosocomium Academicum. Initiativtagaren till sjukhuset
var davarande professorn i praktisk medicin, Lars Roberg. Avsikten
med detta inligg dr att ge nagra inblickar i den kirurgiska utveckling
som skett i Uppsala frin universitetssjukhusets tillkomst fram till
dagens Akademiska sjukhus, med tonvikt pd féretridarna for denna
utveckling. Framstillningen fir nirmast ses som en kortfattad 6ver-
sikt 6ver kirurgins professorer vid Uppsala universitet.

Nir Nosocomium Academicum grundades 1708 var kirurgin ett
utpriglat hantverk med skrétillhorighet sedan mitten av 1600-talet.
Emellertid betraktades detta hantverk underligset medicinen och
det utfordes av barberarkirurger. De flesta barberarkirurger skaffade
sig erfarenhet genom att verka i krig och kallades da filtskirer.
Kirurgins stora framsteg gjordes ocksa under krig och filtskirerna
spelade stor roll for kirurgins utveckling.

I Uppsala fanns sedan 1664 en av universitetet anstilld akademi-
kirurg, nirmast att ses som filtskir. Lars Roberg var en varm fore-
sprakare for kirurgin och sig den som en del av likarvetenskapen
och han myntade begreppet att ”ingen ir fullkomlig medicus, som
inte foérstir chirurgien.” I universitetskonstitutionen frin 1726
foreskrevs att blivande likare ”ock hafva en sirdeles god kunskap sig
forskaffat uti Anatomicis, Botanicis och Chirurgicis, sisom veten-
skapen utan hvilka en medicus icke rittligen kan kallas medicus
eller praestera det honom aligger.” Ar 1752 tillskrevs medicinarna
att skaffa sig s& mycket kirurgisk kunskap att de kunde dderlita och
férbinda sér.

Lars Roberg, som stimulerade medicinarna att skaffa sig kunskap
idven i kirurgi, tycks sjilv ha utfort en del operativa ingrepp. Under
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hans tid p& Nosocomium gjordes sannolikt den férsta plastikoperationen
i vart land i och med den harmynte dringens ”cur och botande”.
Efter Lars Roberg finner vi flera kinda namn som prefekter vid No-
socomium, sisom barnlikaren Nils Rosén von Rosenstein, dennes
svirson Samuel Aurivillius och betydligt senare (1830) Israel Hwas-
ser, som 1832 grundade Upsala Likareférening.

Carl von Linné foreslog redan 1759 att en professur i kirurgi skulle
inrittas, mojligen paverkad av att den tidens store kirurg i landet
Olof Acrel, professor och overfiltskir, samma &r utgav sin lirobok
?Chirurgiske hindelser” med detaljerade fallbeskrivningar och
behandlingsforslag frin Serafimerlasarettet i Stockholm. Den férste
professuren i kirurgi i Uppsala inrittades 1788 med Adolph Murray
som innehavare. Han var av skotsk bérd och redan som 13-4ring
skrevs han in vid Uppsala universitet. Han var intresserad av botanik
och deltog i Linnés excursioner. Kirurgin i Murrays professur var
férenad med anatomi, en for den tiden vanlig kombination, men
Murrays kirurgiska insatser var ringa. Hans avhandling var ocksi
rent anatomisk.

Adolph Murray uppehdéll sin professur till 1803. Han eftertriddes
av Jakob Akerman, som redan 1797 anstilldes som kirurg vid Noso-
comium Academicum. 1830 gick professuren till Henrik Wilhelm
Romansson. Under hans tid, nirmare bestimt 1837, delades profes-
suren i tvd, en i anatomi och en i kirurgi och obstetrik inkluderande
oftalmiatrik, och den forste innehavaren av den nya kirurgprofessuren
blev Carl Henrik Bergstrand. Han var utbildad i Stockholm, fick
medicine doktors diplom i Lund och hade arbetat inom filtlidkar-
karen. Han utgav bland annat en skrift om spina bifida (kluvna
kotor i ryggraden) och ansigs vara framstiende bide som likare och
lirare.

Nir Carl Benedict Mesterton tilltridde professuren 1857 fick
Uppsala en framstiende kirurg och forlossningslikare. Mesterton
var en dynamisk person och en livlig paskyndare till acc Akademiska
sjukhuset skapades och kunde sta firdigt 1867. Han var en allmint
omtyckt lirare som umgicks pd vinskaplig fot med sina elever och
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den forste i landet som ordnade en poliklinisk undervisning fér de
blivande likarna. Denna bedrevs i det Ekermanska huset, som ocksa
utgjorde barnboérdsanstalt, och det var hir som Mesterton 1862
utférde det forsta kejsarsnittet i Uppsala. Patienten var en 34-rig
kvinna som hade inkommit med virkar men det visade sig att hon
hade ett alldeles for trangt bicken for en normal f6rlossning. I den
hir akuta situationen beslutade man sig for ett kejsarsnitt, som

pé den tiden var ett vanskligt ingrepp med hog dédlighet for bade
moder och barn. Infér den svdra operationen infann sig en del av
fakultetens medlemmar, ett antal likare och ménga likarkandidater.
Operationen gjordes i kloroformnarkos. Barnet, en flicka som déptes
till Carola Benedicta Caesaria for att hedra operatoren, éverlevde
men modern avled ett par dygn efter operationen. Det forsta kejsar-
snittet i Uppsala dr ingdende redovisat i *E#z kejsarsnits”, som ingar i
Uppsala universitets jubileumsskrift frin 1877.

Mesterton, som dog 63 r gammal 1889, eftertriddes av den
endast 32 r gamle Karl Gustaf Lennander. Denne hade delar av sin
utbildning i Stockholm och disputerade i Uppsala 1888 pd avhand-
lingen ”Om tracheostomi {6r croup jemte croupstatistik fran tre
sjukhus i Stockholm”. Lennander, som uppeholl professuren sedan
1888, utnimndes till ordinarie professor 1891 i kirurgi och obstetrik
men efter tva 4r, 1893, samordnades obstetriken med gynekologin
till en egen enhet. Aret dirpa blev oftalmiatriken en sjilvstindig
disciplin med sedermera Nobelpristagaren Allvar Gullstrand som
forste professor. Lennander var banbrytande pa méinga av kirurgins
omraden och han var sirskilt fokuserad pd bukhilans kirurgi. Hans
arbeten om appendicitens klinik och terapi har blivit historiska.

Lennander utforde den forsta appendektomin i Sverige 1889 som
beskrevs i Upsala Likareforenings Férhandlingar 1889-9o under
titeln ”Ett fall av progredient, varig peritonit efter perforation av
vermiformis. Operation. Hilsa”. Ar 1891 behandlade han ulcus-
sjukdomen med gastroenterostomi och 1897 gjorde han sin beromda
hjirnoperation, d4 han avligsnade en frimmande kropp i hjirnan
pd en ung man som blivit skjuten med en revolverkula. Som veten-
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skapsman var han idérik och hans studier 6ver bukorganens kinsel
vickte internationell uppmirksamhet. Han hade ett synnerligen
stort internationellt kontaktnit — mestadels brevledes — men han
deltog ocksi i en rad kongresser i stora delar av Europa. Kirurgins
utveckling under denna period var starkt beroende av att man lirde
sig behirska infektioner och inférandet av smirtlindring och narkos
mojliggjorde allt storre och allt mer avancerande ingrepp. Lennander
avled 1908 endast 50 ir gammal i ett medfott hjirtfel, vilket hade
gjort honom singliggande stora delar av dagen. Han utnyttjade
emellertid denna tid att forfatta delar av sin stora vetenskapliga
produktion.

Nista dmnesforetridare blev Johan Gustaf Ekehorn. Han var docent
i Uppsala men hade de narmast foregiende 15 dren arbetat som kirurg
i Hirnosand och Sundsvall. Han flyttade redan 1916 vidare till en
professur i kirurgi vid Karolinska institutet. Han hade sitt frimsta
intresse inom urologisk kirurgi och bland annat beskrev han acces-
soriska njurartirers (extra njurartirer) betydelse for utveckling av
hydronefros (sicknjure). Efter Ekehorn kom lundensaren Erik Gustaf
Petrén, som gjorde ett tredrigt gistspel i Uppsala innan han 4tervinde
till en professur i Lund 1921. De nistfoljande 87 dren har kinneteck-
nats av en osedvanlig stabilitet pd professorsstolen med fyra innehavare.

Gunnar Nystrom var niste kirurgprofessor. Han liste medicin i
Uppsala och avlade sin likarexamen 1902. Fem 4r senare disputerade
han pi en avhandling som grundades p& Lennanders material av akuta
appendiciter. Nystroms kliniska verksamhet spinde over kirurgins
hela arbetsfilt. Han uppmirksammades pa 1920-talet for sin operativa
behandling av lungtuberkulos. P4 1930-talet opererade han négra fall
av lungembolier (blodpropp till lungan) och han vann internationell
berémmelse for sina operationer av blodproppar till extremitets-
artirerna (embolektomier). Nystrém var aktiv som kirurg vid Roda
korsets krigssjukhus i Finland, sjukhusdirektor vid Akademiska
sjukhuset samt tillskyndare av en kvalitetshojning av sjukskoterske-
utbildningen. Han hade humanistiska intressen och han stillde hoga
etiska krav pa likaryrket. Nystrom blev emeritus 1942, d& han efter-
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triddes av Olle Hultén, som sedan kvarstod som professor till 1964.

Hultén, som hade flera ars rontgenologisk utbildning, var i hog
grad road av skelettkirurgi, som pa den tiden till stor del ingick i
allmin-kirurgin. Hans stora intresse stod dock till gallvigskirurgin
och han inférde i Sverige den peroperativa cholangiografin — gallvigs-
rontgen under operation. Erfarenheterna av metoden var féremal
for en avhandling som framlades 1944 av Hulténs medarbetare Paul
Rudstrom, sedermera kirurgprofessor i Linkoping. Tekniken spreds
snabbt 6ver landet och metoden bidrog till en minskning av antalet
gallvigsskador i samband med operation. Hultén inség atc det var
nodvindigt ate dela upp kirurgin i specialomriden och under hans
tid skapades egna professurer inom ortopedi (1957), plastikkirurgi
(1960), thoraxkirurgi (1962) och neurokirurgi (1962). Detta inne-
bar ocksa att dessa discipliner kom att fi egna kliniker. Det var dven
under Hulténs tid som Uppsala fick landets forsta helt sjilvstindiga
anestesiavdelning. Aret var 1956 och knappt tio ar senare (1965)
utnimndes Martin H:son Holmdahl till professor i anestesiologi i
Uppsala.

Lars Thorén eftertridde sin lirare Olle Hultén 1965. Thorén hade
disputerat 1958 pa en avhandling ”Bile peritonitis: an experimental
study in rabbits” och hade fortsatt ett brett forskningsintresse inom
vitskebalans och chock, traumatologi, postoperativa komplikationer.
Kliniskt 1ag endokrinkirurgin honom varmt om hjirtat och han var
en erkint skicklig gallvigs- och leverkirurg. Han var mycket engage-
rad i uppbyggandet av den nya kirurgkliniken som invigdes 1971.
Under hans tid skedde en rad omstruktureringar: frakturkirurgin
overfordes till ortopedin, urologin blev en egen specialitet dit trans-
plantionskirurgin kom att 6verforas (Lars Thorén gjorde den forsta
njurtransplantationen i Uppsala), kirlkirurgin blev en subspecialitet
inom kirurgin (tidigare uppdelad pa ortopedi och thoraxkirurgi).
Thorén verkade som professor och chef f6r den kirurgiska kliniken
inda fram till 1988. Efter sin pensionering kom han att dgna sig it
sitt stora intresse fér medicinens historia och byggde upp och ut-
vecklade det medicinhistoriska museet i Uppsala.
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Lars Thorén eftertriddes av Ulf Haglund, som kom frin kirurgkliniken
i Malmo men var utbildad och disputerad i Géteborg hos fysiologen
Bjorn Folkow. Under Haglunds tid aterbordades transplantations-
kirurgin till kirurgkliniken. Levertransplantation togs upp, och en
mycket aktiv levertumoérkirurgi etablerades. Subspecialiseringen fick
en gynnsam utveckling med egna professurer inom endokrin kirurgi,
karlkirurgi och gastrointestinal kirurgi. Inom alla dessa omriden
har det byggts upp en internationellt vil ansedd forskning och stor
klinisk verksamhet (forsta innehavare av professurer inom dessa
omréden var Henry Johansson /endokrin/, David Bergqvist /kirl/
och Lars Pdhlman /gastointestinal/).

Haglund kvarstod i tjanst till 2011. Han blev ddrmed den siste
innehavaren av en professur i "moderdisciplinen” kirurgi i Uppsala.
Vid hans pensionering omvandlades nimligen professurens mnes-
innehall till benimningen “gastrointestinal kirurgi”. Det kan synas
mirkligt att lirodmnet kirurgi dirmed saknar en egentlig akademisk
foretridare i Uppsala.

Sammanfartningsvis har kirurgin pa de 300 ar Akademiska sjuk-
huset existerat utvecklats frin en icke-medicinsk angeligenhet till
en aktiv och modern disciplin med bred forskning och stor klinisk
verksamhet med patienter frin primirt upptagningsomrade, frin
regionen och ocksi fran sjukhus utanfér regionen.

Killa:
Berggqvist D., Haglund U., Johansson H.: Kirurgi vid Akademiska
sjukhuset - 300 ars utveckling. 2008; volym 66 (Nr 4): 186-188.
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Om dran — dygders och lasters amma

Av Anders Annell

Rubriken ir en éversittning frin latin av titeln
pé en avhandling i Greifswald 1802 av Anna-
Lisa (Anna Elisabet) Annells farfars farfar,
Eric Annell: ”De gloria virtutum vitiorumque
nutrice”. Den fingar ritt mycket av Anna-Lisas
natur och girning. Med dran menar jag di i
avhandlingens anda drevordig men inte alls
irelysten, ty sddan var hon inte alls. Hon blev

nog mer respekterad in édlskad. Sidan ir ju
ofta den hogeffektiva ménniskans lott.

Forst som sist vill jag klargéra att jag dr brorson till Anna-Lisa och
vuxenpsykiater och sociallikare i Stockholm. Lisaren mé forlita mitt
ibland personliga tilltal.

Férutom av mina egna erfarenheter av henne och min sliktforsk-
ning har mina killor utgjorts av uppgifter och synpunkter fran slik-
tingar, anstillda pé forildragarden, kolleger, hennes medarbetare,
nitet, hennes kvarlitenskap och ett urval av hennes vetenskapliga
produktion. Ett sirskilt tack vill jag dock framfora till professorerna
Ingvar Nylander och Per-Anders Rydelius, 6verlikarna Elisabet
Olander, Gosta Lyttkens, Lars-Olof Janols och Elisabeth Jakobsson
och leg. psykologerna Kristina Signeul och Britta Eckerberg.

Vad formade d4 Anna-Lisa till att bli en av den svenska barn-
psykiatrins pionjirer och banerforare och hurudan var hon, inte
minst mot bakgrund av att hon verkade i en tid d4 fi kvinnor nadde
sd langt i karridren? Somliga kollegor har kallat henne ”den svenska
barnpsykiatrins grand old lady”.

Hon f6ddes den 17 februari 1906 hemma pa forildrarnas mellan-
stora gird Skeppsta i Husby Oppunda socken i Sérmland. Skeppsta
omfattade med jord, skog, impediment och tomtmark 45 hektar.
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Dir vixte hon upp som mittenbarn i en sjuhovdad syskonskara.
Hon sjilv och tva av syskonen var ”kulérta”, d.v.s. rodhariga. Som
mest var det inklusive statarbarnen i flyglarna 32 barn som lekte pa
gérdsplanen.

Slikten Annell dr Sveriges nist dldsta pristslikt med namnet
buret sedan 1600-talet. Namnet Annell av latinska annus d.v.s. &r
antogs som en hogst tvivelaktig tolkning av sockennamnets etymo-
logi av anfadern, som levde i Arsunda socken i Gistrikland.

Jag kan dock svérligen forestilla mig att Anna-Lisa lit sig inspireras
av fadrens religiosa sjilavard, nir hon valde sin bana som profan sjila-
virdare. Ett troligen mer betydelsefullt sliktarv bestod i ett nirlig-
gande humanistiskt intresse {6r spréket, etik, filosofi och pedagogik
samt en benigenhet att opponera sig mot sociala missforhillande
och att kimpa f6r en respekt for kvinnors kompetens.

Silunda lit redan var initialt bemilde teologie doktor och prost
i Skoldinge uppfora det forsta pristinkebostillet i landet, dopt till
Fridhem. Det gjorde han i hird strid med consistoriet i Stringnis
och Kungl. Maj:t, som dock slutligen 1850 gav med sig infér argu-
mentet att det fér dnkorna forodmjukande skicket att konserveras
(giftas) med nista prist vore otidsenligt och framfér allt infor hans
personliga donation &t stéllet. N4 ja, det var nog inte alltid sa roligt
heller for unga prister att fi dela bidd med dnkan for att fi den
dodes tjdnst.

Enligt herdaminnet skrev han i statuterna: P4 det att stillet mé
gora skil for sitt namn, ma ej mer 4n en dnka bo dir i sinder”.
Domkyrkokapitlet i Stringnis strok dock bisatsen i det skriftliga
reglementet.

Maihinda siddes i prostens dktenskap med Gustafva Schepherus
ett fro till vetenskapligt intresse. Bland hennes ldngt tidigare invand-
rade anfider fanns en Johannes, som utnimndes till professor omnia-
rerum, d. v. s. i alla ditidens vetenskaper vid Uppsala universitet. I
alla hindelser introducerade Gustafva morkt hir och bruna 6gon i
var sliktgren men ocksa ett melankoliskt drag. Ett hiftigt humor var
hon kind for. Men rittskaffens.
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I samma rationella anda som utmirkte Anna-Lisa 150 r senare,
forfattade prosten ete par skrifter f6r ate ”bidraga till afslojandet utaf
widskepelsen och wantron” i samhillet. Notervirt ir hans stora kun-
skap om medicinalvixter i skriften ”Blikullafirden Skirtorsdagen
1794, dir han avsl6jar vilka dekokter paskkirringarna anvinde for
att nd hallucinatoriska och sexualstimulerande effekter. En kortver-
sion har undertecknad 4tergivit i jubileumsnumret nr 25 om "Hot i
var tid” av Svenska Foreningens for Psykisk Hilsa (Sfph) monografi-
serie.

Anna-Lisas farmor, Emilie Asplund, férde in vallonblod i slikten
och med det ett kolsvart har, pigga, verkligt ekorrbruna 6gon och en
brakycefal dggformad skalle. Hon stimde dven i évrigt nistan paro-
diskt vil in pa Nordisk Familjeboks beskrivning av valloner i 1921
ars upplaga: "Kroppsligt som sjilsligt ega vallonerna ett ovanligt
rikt arf frin virldens tre mest idla och begifvade folkstammar. Det
romanska inslaget dominerar genom de morka vackra anletsdragen
och det lifliga lynnet. Den germanska naturellen visar sig i den
praktiska begéfningen och den raska foretagsamheten, medan den
keltiska folksjilens fallenhet f6r drommeri och musik, parad med
passionerad kirlek till den egna torfvan, verkar mildrande pé detta
egendomliga temperament... [ umginget ir de 6ppna och fritaliga,
kinsliga vid de minsta férolimpningar, skarpsinniga i omdéme och
mycket liraktiga. Man forebrir dem en viss strifhet och envishet,
som de har svirt att 6fvervinna. I sjilsodling och belefvenhet stir de
over allmogen i allminhet. I deras boningar rider mycken snygghet
och ordning”.

Men - prostinnan Emilie bar ocksd pd sequelae efter ett incestudst
trauma med fosterfadern som forévare. Tidigt hade hon férlorat sin
biologiska fader. Man kan spekulera i om i vad mén Anna-Lisa influ-
erades av detta, nir hon omkring 1940 introducerade incestfrigan i
Sverige tillsammans med en annan pionjir, landets forste professor
i ratespsykiatri, Olof Kinberg. Internationellt hade incestproblemet
bérjat uppmirksammas i mitten av 3o-talet.
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Familjen

Anna-Lisa sjilv ville se sitt specialitetsval som en ren slump. Forst
kom en likartjanst i psykiatri att ledigférklaras lagom som hon
behovde vara i nirheten av sin make, Evert Bergstad, som ocksa var
likare. Dir vickte vuxenpatienternas bekymmer for sina barn hennes
intresse for utvecklingsstérda barn.

Anna-Lisa var merendels fortegen om sin egen bakgrund. Vid nigot
tillfille tillsammans med nordiska psykoanalytiskt orienterade kolle-
gor kom hon emellertid att 6ppna sig om sin olyckliga och bistra
barndom. Amnet barn som maltraiterats under sin uppvixt kom att
genomsyra mycket av Anna-Lisas pliderande fér en modernare syn
pé barnuppfostran.

I en essisamling kom Anna-Lisa att avhandla vad som ir férhand-
lingsbart i uppfostran bide ur barnets och fostrarens aspekt. Hon
stillde upp en prioriteringslista:

« somatik

. etik

« estetik och
. ctikett.

Eller som hon sade: ”Det hjilper inte om barn har ett perfeke
bordskick om de anda stjil som korpar”.

Modern Anna, f. Lind, var hushallsutbildad fanjunkardotter fran
Smaland och varm men bestimd till sinnelaget. Hon hamnade s
smaningom i tjinst hos bemilda Emilie. Dir blev sonen i huset,
John, senare Anna-Lisas fader, bedirad av Anna ”for hon var sa vil-
digt glad”. Under dktenskapet idkade hon en rik korrespondens och
tog emot talrika gister i hemmet. Arbetsglad var hon. Steg upp kvart
i fyra, stirkte sig med starkt kaffe och en cigarett, en 39-an Turk.
Vid tiotiden p4 kvillen stupade hon i sing. Det liknade Anna-Lisas
vanor, fast hon under sin tid som klinikchef skrev brev om nitterna
och bara tog ut tvd veckors semester per ar.

Modern blev hért sliten av graviditeterna. Ett dodfote barn fick
hon. Efter en spontanabort forbjéds hon av likare att bli gravid mer.
Hon hade en devis: ”roken men for(r)oken eder icke!” Anna-Lisa
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rokte som vuxen cigarrcigarett, Henri Wintermans Brazil.

Nir det begav sig, spottade inte Anna-Lisa i glaset, men hon var
aldrig i nirheten av nigot beroende. Hon drack groggar i takt med
sina broder. Intill hennes ligenhet i Uppsala hade hon en liten gist-
ligenhet, dir hon ofta inkvarterade in- och utlindska prominenta
gister. Som en vilkomnande gest var hon alltid noga med att sitta
in en whiskyflaska med glas pd bordet innan de anlinde.

John var vil bevandrad i evangelium och religionsfilosofi men
forlorade i tondren sin kristliga tro och forblev nirmast en deter-
ministisk agnostiker. I Uppsala studerade han humaniora: historia,
filosofi, litteraturhistoria, nordiska och klassiska sprak och senare
ryska. Det renderade honom arvoden, nir han under rysk-japanska
kriget 1904-05 Oversatte ryska tidningsartiklar. Han 6versatte flera
ryska bocker, bland annat ryska folksagor, dir inte minst den hiske-
liga mor Benknota hirjade och for runt i sin mortel. Hans forfattar-
pseudonym var ”Ottar Stare”. John var ocksé en god spontan och
pedagogisk historie- och sagoberittare.

Jag kan forestilla mig att ocksd Anna-Lisa var det for sina patien-
ter. Fastdn hon var rite kantig i kontakten med barn, fascinerades
ménga av henne. Intuitivt sdg hon deras positiva sidor. Nir forfatta-
ren vid ett av hennes besok hos oss beklagande visade henne sonens
allefor rériga rum, utbrast hon beréommande: ”oj, vilken kreativ son
ni har!”. Det linde oss till eftertanke och sonen till reflektionen ”dir
ser ni”. Anna-Lisa kunde skilja mellan kaos och kreativitet.

Aret innan Anna-Lisa foddes limnade pappa John en lirartjinst
vid Ostra Real i Stockholm och kopte garden Skeppsta och blev vad
som kallades lantjunkare. Han ménade om sina statare och deras
familjer pa ett f6r den tiden ovanligt demokratiskt sitt till fortret for
bygdens godsigare och storbonder. Politiskt var han aktiv i Frisinnade
Landsféreningen, som var namnet pa liberalernas organisation. Fér
att vara en prelatson ansigs han av minga vedersakare opassande
radikal och kallades linge ”r6de kandidaten”. Konflikterna flammade
omkring honom.
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Lokalt var han en stridbar ordférande i kommunalstimman,
kommunalnimnden, fattigvirdsnimnden och taxeringsnimnden.
Fortfarande ett par decennier efter hans franfille anvinde sig flera av
egnahemmarna pé socknen ograverat av de sjilvdeklarationer han
hjilpt dem att uppritta. P4 riksplanet stred han {6r kvinnlig och
utvidgad rostritt och drog pa sig minga fiender. Samma sak gillde i
friga om hans intensiva antinazism ett par decennier senare.

En frekvent vin i huset var den framtida drkebiskopen Gunnar
Hultgren, som ju medverkade till att infora kvinnliga prister.

Med honom diskuterade John kyrkofadern Augustinus och den fria
viljan, en av hans hjirtefrigor. Med en annan blivande biskop, David
Lindqpvist, dryftade han sina religiésa dubier och de apostoliska
gudsbevisen.

Det som med visshet satte spar hos Anna-Lisa var faderns kontak-
ter med och st6d at Fogelstagruppen. Han prenumererade pi gruppens
tidning Tidevarvet. Dess huvudpersoner besokte emellandt Skeppsta
och pratsammast var gynekologen Ada Nilsson. En annan var den
inte minst utomlands aktade Alfhild Tamm, som var Sveriges forsta
kvinnliga psykiater och den som introducerade psykoanalysen i
Sverige. For sina neuropsykiatriska observationer pa barn fick hon
Illis Quorum av kungen. En viktig insats bestod i att hon differen-
tierade mellan mental retardation och lis- och skrivsvirigheter hos
barn.

Ett speciellt talidiom med stamningstendens och minimala
oartikulerade larynxtics hos alla syskonen Annell fingade hennes
intresse. Flera dttlingar till dem har drvt det. Nir forfattaren gjorde
sin kir. ass. i Katrineholm, utbrast en gammal patient pi ronden:
”du miste vara en Annellare”. Patienten led av en analfissur och
blev den férste som jag utférde dilatation forcée pa. Han visade sig
ha varit torpare pa ett av dagsverkestorpen tillhorande pristgirden i
Bettna under prosten Erik Annell, Anna-Lisas farfar.

Patienten mindes prostens alla barnbarn och inte minst yrvidret
Anna-Lisa med "den rufsiga réda kalufsen”. Prosten Erik hade jag
fatt mig beskriven som en string, stram, belist och viljestark prelat
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och hingiven jigare. En skrona om honom sade att han vid nagot
tillfille skjutit ner sin egen kyrktupp. Pedantiskt holl han tiden. P4
pricken klockan ett, nir sista sandkornet rann ur timglaset pa pre-
dikstolen, slog han ihop sin bibel. Amen!

Som eskulap vid katedralskolans gymnasium i Linkoping hade han
oforviget varit ledare for en i rikets press, enkannerligen Ostgéta-
Correspondenten, mycket uppmirksammad elevrevolt mot ett
par sataniska ldrare. Annells oppositionslust renderade honom C i
uppférande men i hemlighet en eloge av rektorn och andra stadens
potentater. Senare i Uppsala kom dven hans professorer, som f6ljt
striden, att komplimentera honom fér denna betygsgrund.

Dirfér hipnade jag 6ver min patients ampla lovord 6ver prosten
som de fattiga forsamlingsbornas forsvarare. Han besokte dem ofta
och hjilpte dem bade pekuniirt och praktiskt utan att fista alltfér
stort avseende vid deras insikter i katekesen. Min patient upplevde
honom aldrig som string utan mer som enkel utan later och med lite
distans kirvinligt fértrolig. Diremot tog prosten strid for dem gen-
temot domkapitlet och gentemot herrgirdarnas och slottens dgare.
Fromt rittradig var han i handel och vandel.

Det hindrade inte Anna-Lisa frin att ha en ungdomsférilskelse
med blivande l6jtnanten Enderlein pi Akerd slott inom pastoratet.
Dir hade prosten Erik dopt Akerdipplets stamtrid. Lika ilskad som
han var av férsamlingsborna, lika respektingivande var han for sina
anhoriga.

Trots de nira kontakterna med Tamm och andra framstiende
psykoanalytiker kom Anna-Lisa aldrig sjilv att genomgé analys eller
ndgon systematisk utbildning i psykodynamisk psykoterapi. Hon
var mycket beldst inom det omridet men 6verlit till dem som hade
fallenhet och kompetens att utfora det. For den otéliga handlings-
minniskan Anna-Lisa tedde sig terapierna lite vil sofistikerade och
tidsddande.

Gynekologen Karolina Widerstrom utexaminerades 1888 som
den forsta svenska kvinnliga likaren och gjorde en pionjirinsats for
sexualupplysningen. 1918 bildade hon Kvinnliga Likares Kommitté
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(i dag Kvinnliga Likares Forening). Lat vara att hon tillhérde nista
generation, men senare i livet kom Anna-Lisa att deltaga i offentliga
diskussioner och halla foredrag pi konferenser tillsammans med

alla dessa inspirerande kvinnor, bland annat pa drsméten for nyss-
nimnda Kvinnliga Likares Kommitté och Kvinnoorganisationernas
utskott for mellanfolkliga fragor. Aven internationellt kom hon att
engagera sig i kvinno- och barnfragor.

Flest besok pa Skeppsta gjorde den framtida akademiledamoten
Elin Wigner. Mellan henne och bide John och Anna uppstod en
varm och diskussionsivrig relation. En del av deras brevvixling
refereras i Ulla Isakssons och Erik Hjalmar Linders nira 7o00-sidiga
biografi 6ver henne.

I familjen radde en mycket litterdr anda. Var de dn var, patriffades
alla barnen stindigt lisande eller diskuterande en bok. Stora stycken
ur klassikerna kunde de citera utantill. Hir gillde inte den i vissa
borgerliga familjer rddande regeln, att barn inte fick tala, om de inte
blev tilltalade av dldre personer. Hir fick alla tala fritt — och prat-
samma blev de verkligen alla.

P4 en slikemiddag f6r 16 personer hos forfattarens férildrar pa
1950-talet kom koksbitridet och viskade bestort till virdinnan:”
snilla frun, den hir maten kommer inte alls att ricka for alla gister-
na”. Av ljudnivin hade hon dragit slutsatsen att det rorde sig om ett
so-tal gister.

En av Anna-Lisas underlikare beskrev hennes ivriga pratsamhet
pa sa sitt, att man fick passa pd ate inflika det man ville siga, nir
Anna-Lisa andades in. P4 kliniken pratade hon dven medan hon 4t
och avbroét dndi luncherna redan efter en kvart for att rusa till sina
aktiviteter, alltmedan 6vriga kollegor lugnt satt kvar i en halvtimme.

Den morka sidan for familjen utgjorde fadern John, inte bara for
hans brinnande stringa blicks skull, accentuerad av hans svarta hér
och roda mustasch. Hans explosiva raptus kunde vara rent Strind-
bergsk diaboliska. I sin barnuppfostran var han utstuderad och
krivande, dven med den tidens métt. Att hans kipp fick dansa pa
ryggarna och att man laste in barn i garderober, nir de inte &t upp
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maten eller inte satt raka i ryggen pa stolen, horde sikert tiden till.
En hurring da och da for vad man gjort eller profylaktiskt for vad
man forvintades gora likasi.

Diremot var det lite vil originellt att efter smabus sitta barnet i
en kalvkitte eller svinkitte 6ver natten pa enbart vatten som kost,
om inte barnet tog sig for att ita av djurens kli och grope. En dngslig
syster till Anna-Lisa skulle ”botas” genom att John hoppade fram
bakom stugknuten och morrade "buuh” eller skrimdes p4 allehanda
vis. Resultatet blev motsatt det férvintade.

Ett eget minne har jag frin ett besok pa Skeppsta i min tidiga
barndom. Min femérige bror bad om ett glas mjolk till middags-
maélet, vilket han var van att fi. P4 en gird med 18 kor ter sig hans
begiran inte orationell. N4, vir farfar John tog honom blixtsnabbt
i ett nackgrepp och bar ut honom pé farstukvisten. Dir satte John
fram ett fat med mjélk at katten och min bror tvingades ase hur kat-
ten slickade i sig den. Min bror fick f6rstis ingen mjolk. Bortklemat
skulle inte ett barn bli enligt Johns spartanska principer.

Till Johns heder m& nimnas, att han slog niven hért i bordet och
rot med stentorsrost: ”sd siger man inte”, nir hans barn skojade
med den lite efterblivna och snilla ladugirdskarlen Gottfrid. Kanske
hade Anna-Lisas intresse fér de sinnessléa sin rot i ett tyst med-
lidande med Gottfrid? Lite dubier kan man forstds hysa om det
ritefirdiga i Johns reaktion med tanke pd hur den gode Gottfrid kan
ha uppfattat det hela. Somt ér inte gott att fa reda pi. Barnen leker
ju ”sanning och konsekvens”. Lagom grinssittning i uppfostran kan
vara svirt. Anna-Lisa kom i sitt yrkesliv att fortsitta med den frigan.

Och principfast var John. Jag minns hans férmaning till mig:
”Sig sanningen mitt barn, och om hon s {6r dig till helvetets port,
s& knacka pa”. Anna-Lisa tolererade inte hans hiftiga humor och
hans rabiata manér och tankar. S& sméningom kom det till en total
brytning mellan dem till hans stora sorg i eftertankens kranka blek-
het. Alsklingsbarnet till riga pa allt!

En episod visar att hon i alla fall som barn lydde hans principer.
P4 besok hos familjen Ekengren p herrgirden Malm nira Skeppsta

102



bjuds lilla Ann-Lisa pa dpplen av virdinnan. ”Nej tack”, siger hon
viluppfostrat. ”A, tag ett, de iro sa goda”, trugar virdinnan. ”De iro
bokna och vi hafva si mycket godare hemma”, svarar ungen. Stim-
ningen blev lite anstringd. Vad hade hon minne prioriterat som
professor; sanningen eller etiketten? Rittfram och oridd blev hon

i yrkeslivet. Sikerligen behovdes det mot den massiva maskulina
dominansen i allt vetenskapande och chefande.

Som barn var Anna-Lisa det kavata, lustiga, snilla, ivriga och
duktiga syskonet. Hon var sjilvstindig och brydde sig inte om de
ovrigas konflikter. I forskoledldern korde hon oxar, dtminstone i
troskverksvandringen. Trots den diliga vintervighdllningen korde
hon som attadring kappslidden efter hist langa strickor. Ett julrim
lydde:

Anna-Lisa lagom lat

skurar, kokar, diskar fat
Hon allt jobb har ¢vertagit.
Littjan har sig fjirran dragit.
Hon av mamman fir berém
for hon ir sé flink och 6m.

Studier
Skolundervisningen foér Skeppstabarnen exekverades frin 1911 av
guvernant. Den férsta av dem, Anna Andersson, sammantriffade jag
med ménga ar senare. Hon beskrev Anna-Lisa som en riktige flitig
Lisa. Ar 1914 flyttade Anna-Lisa och hennes ildre syskon in till ett
eget skolhushall pa Bagaregatan 37 A i Nykoping. Forestdndarinnan
Anna Bergquist beskrev Anna-Lisa som den flitigaste i bade hus-
héllsbestyr och studier och som den mest koncilianta av syskonen.
Anna kom i min ungdom att bli den som vittnade mest objektivt och
ocksa respektfullt om de hiskeliga uppvixtforhallandena pi Skeppsta.
D3 och di kom ett lass hemifrin med klider, ved och proviant. P4
sommarloven skulle barnen hallas i arbete och dé vintade rovgall-
ringen pi Skeppsta och senare ho- och sidesskord.

Anna-Lisa borjade i tredje forberedande i flickskolan. Dir vickte
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hon visst uppseende genom sin spontana naturlighet. Det gick
ménga historier om den. Nir det kom ett dskregn i borjan av host-
terminen, rickte den lilla flickan upp handen och frigade: "Far vi ta
av oss kliderna nu och springa ut? Det bruka vi gora hemma, nir det
regnar.”

Men hon tridde fram dven genom sin duktighet. Kamraterna
glomde Jantelagen for en sd ung klasskamrat och kom att beundra
henne i stillet. Det i sin tur 6kade f6rstds hennes ambition att vara
bist i klassen. Hon konfirmerades inte av farfadern Eric utan av
kyrkoherden i Vingiker, Gunnar Wall. I faders tycke var han en ac-
ceptabelt liberal teolog.

Ar 1922 for Anna-Lisa till Stockholm for att bedriva gymnasie-
studier vid Whitlockska skolan. Hon fick med sig forutsigelserna
fran flickskolan att hon skulle bli professor. Sannerligen profetiskt
vid den tiden! Efter avlagd studentexamen pi reallinjen den 15 maj
1924 tyckte pappa John att hon skulle soka sig in pa folkskolesemi-
narium. Inspirerad av de kvinnliga likarpionjirerna lyckades hon
dock i stillet pa en reservplats klimma sig in p4 Karolinska Medico-
Kirurgiska Institutet den 13 september samma 4r. Ett par av hennes
farbroder linade henne pengar till studierna.

Aktenskapet

Med. kand. tog hon 1927 och Med. Lic. 29 april 1933. Efter veder-
borligt tillstdnd av sin divarande overlikare gifte hon sig den 2 sep-
tember 1933 i Kopenhamn med Evert Bergstad, som var jimnirig
med henne och blev provinsiallikare i Sandviken och Hofors. Han
var jovialisk, generds och levnadsglad, en sidan som Shakespeare
ville se omkring sig. Enligt ditidens psykiatriska journalstatusmall
med konstitutionsradikaler ad modum Kretschmer hade han beskri-
vits som en typisk pykniker.

Han beskrevs som en begivad och intellektuell sékare med méng-
sidiga intressen. Anna-Lisas bista stunder var, nir hon kunde sitta
tillsammans med honom i hans stora tjinstevilla och lisa och lyssna
pi klassisk musik. Det omhuldade hembitridet, fru Asberg, minade

104



om dem for att de skulle fi koppla av ordentligt

EXLIBRIS

o T

med grogg och rokverk. Boxern Fredrik lag vid
deras fétrer. Makarna hyste ett stort konstintresse
och vid sin dod efterlimnade Anna-Lisa 9o hyll-
meter skonlitteratur och en imponerande samling

.
k
i
:
om nistan 200 grafiska blad och ett antal andra i

konstalster. Hon nirde ocksé en hel del konst- ey oy A.\NEI.!
nirskontakter. EVEHT BERGSTAD

Trots sin annorlunda livsstil senterades Evert
vil av pappa John. Evert introducerade Anna-Lisa i att dlska bilkor-
ning. Hon kérde fort och sikert, girna med snabba bilar. Den sista
var en BMW 508i. Nir jag var sex ar fick jag sitta i hennes kni och
styra hennes di nymodiga Citroén.

Aktenskapet blev dock barnlést. Anna-Lisa forklarade det med att
hon inte ansdg sig hinna med att ge egna barn rimlig tid och omsorg,
nir hon skulle syssla med barn i yrket och orka med att bedriva veten-
skap och kidmpa for sitt gebit.

Evert led av en mycket smirtsam polyartrit med myokardit och
avled 1954, dret efter hennes disputation. Det tog givetvis Anna-Lisa
oerhort hart. Helt ovintat kom inte hindelsen men efter den kunde
somliga mirka en sirbarhet hos henne och ett disharmoniskt drag.
Visserligen hade hon méingder med ménniskor omkring sig men hon
kom att pligas av en existentiell angest och ensamhet bakom hurtig-
heten utit. Hon kom littare att kdnna sig missférstadd och frustrerad.
Hon kimpade hela livet mot alla odds i en helt mansdominerad virld.
Kanske krivde det sin tribut.

I barnpsykiatrins barndom

For barnpsykiatrins utveckling betydde det att hon kom att dnnu
mera hingivet arbeta for den. Det var om inte jungfrulig si relativt
obruten mark hon gav sig in pd. Medan den somatiska hilso- och
sjukvdrden i virt land utvecklats mycket tidigt jimf6ért med 6vriga
Europa, kom barnpsykiatrin betydligt senare. Barn med psykiska
storningar virdades fram till andra virldskriget pa barnmedicinska
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eller vuxenpsykiatriska avdelningar.

I borjan av 19oo-talet 6ppnade Ellen Key barnperspektivet och
inspirerade internationellt till forskning och utvecklingsarbete om
barn. Den forste som myntade begreppet barnpsykiatri var Gotlands-
likaren Josef Lundahl, som intresserade sig fér barns uppvixtmiljo
men glomdes bort. Pediatrikprofessorn Isak Jundell vid Karolinska
Institutet pliderade f6r en "medicinsk pedagogik” och lit 1922
oppna en barn- och ungdomspsykiatrisk radgivningsverksamhet vid
Norrtulls barnsjukhus. S4 sminingom utvidgades den till att omfatta
iven en smibarnsavdelning. P4 hans initiativ tillkom konsultverk-
samhet at den somatiska barnsjukvirden.

1934 startades en behandlingsverksamhet for barn med psykiska
problem vid Ericastiftelsen, dir barnpsykoterapeututbildning ocksi
bedrevs. Dess forste 6verlikare var Gunnar Nycander, en av nesto-
rerna i svensk psykoanalys och dven han en god vin i familjen. Under
mitten av 30-talet skapades radgivningsbyrier (PBU) i Stockholm,
Goteborg, Orebro och Karlstad. T Karlstad anstilldes dock forst 1941
en poliklinisk ldkare i psykisk barnavird vid centrallasarettet. I vriga
landet var det betydligt simre stillt. Sa var liget i korthet nir Anna-
Lisa gjorde entré.

Elddopet blev som extra likare vid Mellansjo skolhem 1930, didr
hon inspirerades av Alice Hellstrom, ocksé en likarpionjir med
pedagogiskt och terapeutiskt engagemang for ”psykopatiska barn”.
Hellstrém arbetade enligt det di ridande centraleuropeiska like-pe-
dagogiska paradigmet och startade internationellt helt unika longi-
tudinella och prospektiva undersékningar av barn- och ungdoms-
psykiatriska material.

Uppsala nddde hon i oktober 1937 som 2:e likare vid Ullerakers
sjukhus efter ett par korta vikariat. De foljande aren vikarierade hon
dven pa S:t Sigfrids sjukhus i Vixj6é och pa S:t Olofs sjukhus i Visby.

Under 30- och 4o-talen bedrev hon studier vid olika barnpsykia-
triska institutioner i Polen, Tyskland, Schweiz, Danmark, Norge,
Holland, Frankrike och England. Frin mitten av 4o-talet deltog hon
irligen i internationella barnpsykiatriska kongresser i hela Europa
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och i en rad linder i 6vriga virlden. Eftersom mycket av barnpsykia-
trins utveckling skedde i Frankrike, ansig hon sig behéva béttra pa
sin franska och tog sig i 6o-drsildern f6r att gi en kurs i franska.

Under 4o-talet var hon ocksi psykiatrisk konsult &t Stockholms
lins landsting, kriminalvérden, yrkesskolor och virdhem. Det illustre-
rar, hur den tidiga barnpsykiatrin till en del emanerade frin behovet
att tgirda ungdomsbrottsligheten med assistans av psykiatrer.
Salunda krivdes detta i en riksdagsmotion 1943. Den fick eld-
understod av Svenska Likaresillskapet, som skrev, att detta var
ett av samhillets mest brinnande och betydelsefulla problem. I en
regeringsproposition 1945 foreslogs en utbyggnad av verksamheten,
men problemet var bristen pi kvalificerad personal.

De nimnda barnpsykiatriska pionjirerna var hinvisade till ate
finna sina kunskaper och utbildning pi egen hand. En kort kurs i
barnpsykiatri inférdes i likarutbildningen {6rst 1944, men den blev
inte obligatorisk forrin 1953. Med borjan 1944 och frin 1947 irligen
holl Anna-Lisa foreldsningsseminarier f6r medicine kandidater vid
Akademiska sjukhuset. Frin 4o-talet och framat gav hon kurser fér
sjukvardspersonal, likare, hjilp- och sirklasslirare och vid semina-
riet f6r huslig utbildning.

1941-49 utarbetade hon som sakkunnig ett par betinkanden om
sinnesslovardens organisation. For uppbyggnaden och organiseringen
av den riknas hon som den i landet som betydde mest. Som pensionir
dtervinde Anna-Lisa till detta omvirnade imnesomrade genom att
bli 6verlakare for omsorgsvérden i Uppsala lin.

Aren 1940-44 var hon sekreterare i sinnessjuknimnden och som
vetenskapligt rid inspektér for sinnesvirden med férordnande som
byréchef for sinnessjukvirdsbyrin i ddvarande Kungl. Medicinal-
styrelsen och 6verinspektor for sinnessjukvirden. 1945 blev hon
inspektor for sinnesslovirden och den psykiska barnavérden i riket.

Ett samtida vetenskapligt rad var professorn Bernhard Jacobowsky,
som 1946 blev 6verlikare for den psykiatriska kliniken vid Akade-
miska sjukhuset. Det dr méjligt att han utifrin kontakten pi Medi-
cinalstyrelsen knot henne till sin klinik, men de kom sedan pa kant
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med varandra, nir hon frigjorde barnpsykiatrin till en egen klinik
skild frin vuxenpsykiatrin. Ddremot fick hon goda relationer till
hans eftertridare, professor Torsten Frey, och delade konstintresset
med honom. Hans far var Gustaf Frodings psykiater.

Som ledamot av hjilp- och sirklasslirarutredningen studerade
hon specialskolor i Schweiz 1946 och deltog det aret som svensk
delegat i SEPEG:s internationella férhandlingar om vérd av krigs-
skadade barn. Svensk delegat var hon vidare i organiserandet av 3:e
internationella kongressen for likepedagogik 1952.

Styrelseuppdrag innehade hon i flera decennier vid bland annat en
folkhogskola, skol- och yrkeshem for efterblivna pojkar, barnsjuksko-
terskeskolan och delegationen rorande utbildning av sinnessjukvards-
personal. Aren 1946-47 var hon ordférande i Svenska Barnpsykia-
triska Foreningen och 1960-61 dito i Svenska Likarsillskapets sektion
for barnpsykiatri, inrittad 1956. 1959 blev hon vice president i Union
European Paedopsychiatrists och var 1962-66 dito i International As-
sociation for Child Psychiatry and Allied Professions. Vidare var hon
redaktor f6r Acta Paedopsychiatrica.

Det bor ndmnas, att Sveriges Likarforbund forst 1951 antog den
nya specialiteten ”Barnadlderns psykiska och nervéosa sjukdomar”,
sedermera ”"Barn- och ungdomspsykiatri”.

Den 1 mars 1947 tilltridde Anna-Lisa en tjanst som amanuens och
underlikare, tillika bitridande 6verlikare vid den da nyéppnade barn-
psykiatriska avdelningen inom den vuxenpsykiatriska klinikens ram
pd Akademiska sjukhuset. Dir forblev hon och uppgraderades efter en
tid till overlikare.

Fore hennes tid dir radde forhallandet ate psykiskt sjuka barn vér-
dades pd den barnmedicinska kliniken med tillsyn av (barn)psykiater,
medan det f6r tondringar fanns 1-2 singplatser reserverade pa den
vuxenpsykiatriska kliniken. Anna-Lisa utvecklade avdelningen for
barn- och ungdomspsykiatri och lyckades efter en tid fa till stind att
den blev en sjilvstindig klinik med henne som chef och dirmed skapa
landets férsta universitetsklinik av detta slag. Kliniken fick 14 vérd-
platser for barn och sex f6r ungdomar. Den utékades och 1961 flyttade
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kliniken in i nya storre lokaler och kunde besta av fyra avdelningar
med 36-40 vardplatser.

Den barnpsykiatriska kliniken var till en borjan riksklinik for i stort
sett alla barn i riket norr om Uppsala. Ett par rikskliniker till existe-
rade i Stockholm och Lund. Det innebar att barnen fick virdas lingt
ifrdn sina forildrar. Det bekymrade dven likarna och Anna-Lisa m.fl.
foranstaltade om en utbyggnad. Efter en trevande inledning kom den
till stind under 6o-talet, och 1971 hade samtliga landsting och kom-
muner inrittat egna barn- och ungdomspsykiatriska kliniker for bade
oppen och sluten vérd.

I Paris ingick Anna-Lisa pd 1960-talet i en internationell grupp,
som arbetade fram kriterierna i DSM-systemet for psykiatrisk
diagnosticering. Forutom dess betydelse i det kliniska arbetet bor
det framhivas hur det underlittade att f3 till stind en enhetlighet i
begreppsbildningen inom forskningen mellan olika linder.

Till mitt arv horde Anna-Lisas kartotek over hennes professionella
kontaktnit. Av det framgick dven hennes livliga korrespondens med
kollegor virlden éver. Sammanlagt fanns éver tusen namn pé korten.
En del brev var langa och handskrivna. Vad hon sjilv skrev, fanns
inte i kopia. Bland dem hon triffade och brevvixlade med fanns flera
av psykoanalysens framtridande personer, sdsom Carl Jung, Anna
Freud, Frida Fromm-Reichmann, Margaret Mahler och John Bowlby,
anknytningsteorins upphovsman.

Disputationen

Den 21 februari 1953 disputerade Anna-Lisa vid medicinska fakul-
teten i Uppsala med gradualavhandlingen ”Pertussis in Infancy as a
Cause of Behaviour Disorders i Children”. Den var ett banbrytande
arbete och den forsta barnpsykiatriska avhandlingen i landet, varfor
den emotsigs med brett intresse. Tredje opponent var hennes forste
underlikare, sedermera 1966 landets tredje professor i barnpsykiatri
i Umed och Stockholm, Ingvar Nylander. Sal 10 rickte inte till utan
man fick flytta disputationen till universitetets aula, som fylldes till
sista plats.
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Avhandlingsstudien utfordes 1949—52 vid barnpsykiatriska avdel-
ningen pa Akademiska sjukhuset i samarbete med den vuxenpsykiatriska
kliniken dir under professor Jacobowsky. Bakgrunden var att man
utomlands under g4o-talet mer och mer hade borjat intressera sig for
somatiska och da inte minst postinfektiosa orsaker till beteende-
storningar hos barn och ungdomar. Tidigare hade man i huvudsak
ansett att de betingades av genetiska och psykologiska faktorer och
omgivningsforhallanden. Emellertid hade inga tidigare systematiska
studier utforts av incidensen av mentala och motoriska sequelae
efter pertussis.

Den 30 maj 1953 promoverades Anna-Lisa till medicine doktor.
Dirmed blev hon den forsta kvinnliga likare som erhéllit doktors-
hatten i Uppsala. Som docent blev hon den andra kvinnan genom
tiderna i Uppsala. Avhandlingen kom att spela en roll fér avgéranden
om allmin pertussisvaccinering och refereras dnnu in pd 2000-talet i
artiklar pa det omradet.

Neuropsykiatern
Anna-Lisa var frimst en enastiende organiker och diagnostiker.
Hon klargjorde och nyanserade skillnaderna mellan cerebrolesionella
tillstdind av olika genes. En hjirtesak for henne redan pi go-talet
var att rikta uppmirksamheten pé att de hos ett timligen stort antal
barn kan leda till subtila och dirfor ofta férbisedda psykiska och
motoriska rubbningar, som sekundirt fér med sig uppforanderubb-
ningar. Hennes behandlingsresultat blev 6verraskande goda pa de
sekundira omgivningsbetingade symptomen genom att férildrar
och lirare informerades om mekanismerna bakom uppférandet.

Aven om sjilva encephalopatin i manga fall ir stationir, anvinde
hon sig emellandt framgingsrikt av symptomatisk medicinering
med atropin, belladonna, scopolamin, arthan, panparnit, diphydan,
tridion, mesantoin och benzedrinpreparat eller muskelrelaxerande
medel som myanesin.

Ett lustigt sammantriffande: rubriksittaren Skoldinge-Eric
utforskade pa sin tid dittills vetenskapligt okinda effekter av hilften
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av preparaten. Emellertid brukades de dé pa andra indikationer,
exempelvis som hallucinogener vid de formenta hixornas kvastriteer.
Som afrodisiaka forvandlade de pegasen till en 1700-talsdildo.

Anna-Lisa inforde Psykoton, Ritalina och andra amfetaminderivat i
arsenalen mot den sinkta vakenheten vid hyperaktivitet hos vissa barn.
Syftet var enligt hennes teori att med sddana farmaka 6ka barnets
uppmirksamhet och hjilpa det att hilla fast vid visentligheter.

Dir igenom kunde den nedsatta inpriglingsférmigan forbittras.
Funktionsstorningen kom med engelsk terminologi att kallas for
minimal brain dysfunction (MBD). Sidan medicinering forbjods
under flera decennier pi grund av den befarade missbruksrisken
efter det att amfetaminmissbruket introducerats och tagit fart i
Sverige pé so-talet. Numera har pa senare &r ett omtidnkande skett
och via licensforskrivning kan centralstimulantia (amfetamin, me-
tylfenidat, atomoxetin) anvindas mot neuropsykiatriska stérningar.
Man kan nog siga att Anna-Lisa lade grunden till dagens ADHD-
debatt, dir gloden dnnu inte har falnat. I denna liksom i andra frigor
var Anna-Lisa ett halvsekel fore sin tid.

I sin instillning till all slags medicinering av barn markerade
Anna-Lisa en restriktiv hllning med tanke pa vilka outforskade
konsekvenser den kunde f4 metaboliskt och psykiskt pa det vixande
barnet. Hon forordade i stillet pedagogiska och dven psykologiska
och sociala behandlingsinsatser.

Elementdr barnpsykiatri

1958 gav Anna-Lisa ut den forsta av tre upplagor av sin lirobok,
Elementir barnpsykiatri, som kom att bli ett klassiskt standardverk
under minga ir i de nordiska linderna. Det var den forsta liroboken
i amnet pa ett nordiskt sprak. Som grundprinciper for modern barn-
och ungdomspsykiatri skrev hon : ”forstaelse for den vixande min-
niskan, utifrin de grundresurser den har i en viss situation, forutsitter
syntesen av kunskaperna inom bide soma, psyket och det sociala och
psykologiska perspektivet”. Anna-Lisa pladerade eklektiske f6r en
integrering av dessa, vilket di var langtifrin sjilvklart.
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Ur Likartidningens recension av liroboken av Urban Hjirne himtas:
”Hennes sprik ir klart, klingande livligt, direke, rakt pé sak, tydande
pé klarhet i tankegingen.” ”Annell redogér utan stingslig polemik
for de synpunkter resp. forfattare anlagt pd 4mnet”. ”Genom sitt
pévisande av hur de barnpsykiatriska problemen, de sjuka barnen,
behéva undersokas ur bide medicinska och psykologiska synpunkter,
kommer Annells arbete att betyda en mycket viktig milstolpe pi
barnpsykiatrins utveckling i Sverige”.

Slutligen: "Annells bok ger samma oerhort intressanta, stimuleran-
de kinsla som pi 20-talet Gadelius” Det minskliga sjélslivet. Manga
tentamenslisande hade daligt samvete for att lisa den fore klockan
fem pé eftermiddagen "f6r den var sé rolig att ldsa’. Inte minst: man
glads over den terapeutiska optimism som 6verallt lyser igenom,
man glids over de sunda och kloka foérhallningsregler som ldsaren far
sig till livs”.

Professor
I april 1953 motionerade fru Ewerlof och herr Histad i riksdagen om
att den mdtte inritta en professur i barnpsykiatri. De motiverade sin
sak med specialistbehovet hos socialvirden, ungdomsvérdsskolorna,
den vanliga skolan, hjilpklassvisendet, rittsvisendet, uppfostrings-
radgivningen och inte minst den vetenskapliga forskningen. N3 ja,
lite byrakratisk utredning férst, det skulle till redan pa den tiden.
Riksdagen gick pa utskottslinjen och beslét att avvakta provningen
av 1948 drs likarutbildningskommitté.

Den ansig att barnpsykiatrisk utbildning borde vara obligatorisk
i med. lic. examen. S inrittades i nidig tigordning en professur i
barnpsykiatri vid Kronprinsessan Lovisas barnsjukhus i Stockholm.
Sven Ahnsj6 utnidmndes 1958 till professor vid Karolinska Institutet.

I Uppsala ansag fakulteten i borjan av 50-talet att en professur i
barnpsykiatri borde efterstrivas men att man som ett steg pa vigen
borde noja sig med en laboratorsbefattning. Storre konsistoriet
hemstillde i sin petita 1953 om den, men begiran avslogs av depar-
tementschefen.
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Ar 1958 hemstillde medicinska fakulteten i sin petita att en professur
skulle inrittas i barnpsykiatri. Askandet fick inte gehor de nirmaste
dren trots stod frin universitetskanslern. Ecklesiastikministern segade
med frigan av besparingsskil. D4 vickte 1961 fru Ruth Hamrin i
forsta kammaren och herr Henrik Munktell i andra kammaren
motioner med samma lydelse om att inritta en professur vid den
barnpsykiatriska kliniken i Uppsala. De dberopade sakkunniga och
pekade pa det stora behovet av forskning och utbildning. De nimnde
dven klinikchefens sirdeles betungande arbetsbelastning med sjuk-
vard och administration.

Statsutskottet avstyrkte bifall men var i princip positivt. 1961
bérjade en ny universitetskansler, som var mer restriktiv dn sin
foregingare med de olika lirositenas dskanden och dérfér inte tog
upp barnpsykiatriprofessuren pa dagordningen. I det liget ilsknade
Anna-Lisa till och begirde i oktober 1961 entledigande frin overli-
kartjinsten. Den beviljades av Kungl. Maj:t med utgéngen av juni
1962.

Sjukhusdirektéren gjorde nu en framstillan, tillstyrke av fakul-
teten, konsistoriet och kanslern, till Kungl. Maj:t, som den 12 juli
1962 beslot, att ”det vid tillsittningen av den ledigblivna dverlikar-
giansten skall tillimpas gillande bestimmelser rorande tillsittning
av professorsbefattningar, som iro forenade med overlikartjinster”.
Tva sokande anmailde sig sedan tjansten kungjorts till ansékan ledig
pa sensommaren.

Ecklesiastikministern gav med sig och pa forslag i statsverkspro-
positionen till 1963 4rs riksdag inrittades omsider en professur.
Sakkunniga, medicinska fakulteten och universitetskanslern uppférde
enhilligt Anna-Lisa i férsta rummet. Hon kunde uppvisa en vil vits-
ordad omfattande vetenskaplig produktion och hade en méngarig
pedagogisk forméga och forfarenhet.

Den 18 oktober 1963 blev hon av Kungl. Maj:t utnimnd till pro-
fessor i barnpsykiatri vid universitetet i Uppsala frin den 1 november
1963, tillika dverldkare vid barn- och ungdomspsykiatriska kliniken
vid Akademiska sjukhuset.
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Den 14 mars 1964 installerades Anna-Lisa i sitt nya ambete som
Uppsalas andra kvinnliga professor genom tiderna och som den férsta
vid den medicinska fakulteten. Som jimforelse kan nimnas, att vuxen-
psykiatrin fick sin forsta kvinnliga professor si sent som 1982 i
Marie Asberg vid Karolinska Institutet.

I installationstalet till henne harangerade rektor magnificus Torgny
Segerstedt henne med orden ”du ir mer manhaftig 4n nigon av alla
oss manliga professorskollegor”. Installationsforelisningen av Anna-
Lisa var betitlad Terapimetoder inom barnpsykiatrin. Hon inledde
den med att pdpeka att symptom ofta har en betydelsefull innebérd,
som man ska handskas varsamt med. Symptomen fyller inte sillan
en "fordelaktig” kanaliseringsfunktion.

Hon delade upp metoderna i pedagogiska dtgirder, somatiska
tgirder, psykoterapi och miljterapi. Hon aterspeglade hon dirmed
de paradigmskiften som den trevande barnpsykiatrin genomgick
under 1900-talet. I seklets borjan handlade det om likepedagogik.
Den foljdes av en genetisk period med borjan pd 20-talet. P4 40- och
so-talen dominerade neuropsykiatrin. Frin so-talet vann psykody-
namik och psykoanalys insteg.

Fran vuxenpsykiatrin hade en del metoder drvts: Sakel inférde 1935
insulinbehandling. 1938 kom elektrokonvulsiv behandling genom
Cerletti och Bini. Anna-Lisa medverkade tidigt aktivt for att fora in
Litiumbehandling i arsenalen mot affektiva tillstind. Ursprungligen
kom den frin Cade 1949. Barbituraterna anvindes bland annat vid
somnkurer och med Nembutal kunde enstaka barn hjilpas i narko-
analys. Genombrottet i psykosbehandling kom 1952 med klorpro-
mazin (Hibernal) och efterféljande neuroleptika. Tricyklica mot
depressioner ett par ir senare. Den gamla hypnosen modifierades vid
barnpsykiatriska kliniken till suggestionsmetoder. Nira lig beteen-
deterapi. Hon nimnde gruppterapi och den spirande familjeterapin.

I sann eklektisk anda var 6ppenheten f6r och integrering av olika
aspekter, synsitt och metoder viktig for Anna-Lisa i detta tvirveten-
skapliga imne. Diremot stod Anna-Lisas klinik emot duschen av
olika teoretiskt dubidsa terapeutiska skolor med dagslindors livskraft.
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Kliniska intressen och insatser

Anna-Lisa betonade alltid att diagnostiken var viktig. En ordentlig
somatisk undersokning var given, nigot som ingalunda blev sjilv-
klart under en period efter hennes tid. I det barnpsykiatriska teamet
utredde psykologer och kuratorer sina bitar. S sminingom tillkom
andra yrkesgrupper i teamet, sdsom logopeder, sjukskéterskor och
specialldrare. Tidigt monterade hon ned sjukhushierarkin och beto-
nade samspelet mellan dem.

Vetenskapligt publicerade Anna-Lisa sig pa olika sprik och intres-
serade sig utéver vad som redan nimnts dven for olika psykologiska
testmetoder, virdorganisation, infektioner, annorlunda och utsatta
barn, trauman, évervikt hos barn, skolsvirigheter, uppfostringsfra-
gor, overintelligenta barn, barns reaktioner pa sjukdom och dod i
familjen, autism, barnpsykoser och mano- depressivitet hos barn, dir
hon ater upptickte manga med atypiska och svartolkade yttringar.

Efter en ling tids trida har nu ter en av hennes principer &ter
borjat tas till heder. Skoltrotta ungdomar borde f3 tillfille att gora
ett par ars skoluppehall for att arbeta praktiske och fa tid att skol-
mogna.

Morbus Bleuler, schizofreni, fingade Anna-Lisas intresse. Liksom
Manfred Bleuler, som skapade sjukdomstermen, ansig hon att sjuk-
domens fundamentala symptom ir autismen och att tecken pa den
kan sparas tidigt i barnadldern langt innan de Kraepelinska symp-
tomen debuterar. Nyfiket f6ljde hon psykoanalytikern Harold Searles
och andra Chestnut Lodge-kollegers psykoterapeutiska bemodanden.

Fortfarande i Statens Offentliga Utredningar (SOU) 2006:78
citerades Anna-Lisa i den infekterade frigan om apatiska asylsokande
barn. Hon kallade ett tillstdnd hos traumatiserade barn for ”apati-
neuros”, som kunde te sig som antingen sen schizofreni av kataton
typ eller som depression med stark himning.

I férhallningssittet till anorexia nervosa kombinerade Anna-Lisa
somatisk behandling med edukativa och konfliktlésande samtal, ofta
med en del av familjen i taget, exempelvis mor och dotter.
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Med en omtalad empati f6r alla familjemedlemmarna var hon klart
bestimmande i sin grinssittning f6r dem.

Hon engagerade sig for olika minoritetsgrupper. En skrivelse ror
de samiska barnens speciella problem och hur de bor fa hjilp. Pa en
konferens lingt efter Anna-Lisas bortgang lyssnade jag till en fore-
lisning om hur hon vilinformerat med deras egen terminologi hade
beskrivit ”tattarbarnens” utsatthet.

Deras krinkta fider var inga goda féredémen, nir de ”mdlade
ladan r6d”, d.v.s. idkade pyromani mot ogistvinliga bénder. Man
kan undra om Anna-Lisa alls tinkte pd hur hennes egen far hade
jagat “tattare” och luffare pé flykten frin Skeppsta med salvor frin
hagelbossan. I hennes bécker om pyromani hos barn och adolescen-
ter finns manga understrykningar och randanmirkningar, men det
ir oklart pa vad sitt hon arbetade med det i klinisk praxis.

P4 en del omraden var Anna-Lisa kontroversiell. Frin Stockholms-
héllet anklagades hon for att vara alltfér medicinskt orienterad.
Hennes kunniga intresse for psykoanalys och psykoterapi behévde
emellertid ingen betvivla.

Anna-Lisas insats bestod i att hon kraftfullt expanderade barnpsy-
kiatrin och gav den ett raison d’étre. Hon demarkerade den fran vux-
enpsykiatrin och visade pi dess ménga facetter och tvirvetenskapliga
komplexitet. Hon initierade forskning i amnet. Hon var med om
att introducera raden av psykiatrins nya viktiga behandlingsmeto-
der, som hon sedan praktiserade i barnpsykiatrin. Hon bidrog till
att allminhetens instéllning till psykiska sjukdomar dndrades och
féordomar minskade.

Levande eftermdlen

Hur liter di Anna-Lisas eftermile frin kolleger och medarbetare?
Som féreldsare fér medicine kandidater och andra hade hon en
minnesvird utstrilning och en firgstark personlighet, som fingade
dhorarna och gjorde dem nyfikna. Flera killor anger att de senare
ménga ginger har citerat hennes formuleringar. Hon férmadde
féormedla en varm, genuin och intensiv kinsla for barnen, deras
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utveckling och imnet, som hon levandegjorde och belyste med en
bred infallsvinkel. Utifrdn en medicinsk utgdngspunkt sig hon barnen
ocksd i ett socialt och psykologiskt, individuellt och familjerelate-
rande perspektiv.

Frin forsta stund visade hon alla sina medarbetare en varm om-
tanke och sag till att alla fick en kvalificerad utbildning for sin typ av
befattning. Hon lockade till sig mycket goda medarbetare. Som chef
var hon utmirkt for unga medarbetare, som steg for steg betroddes
med fler uppgifter och stérre eget ansvar under god handledning.
Med jirnhand ledde hon arbetet i en pé ont och gott auktoritir
stil. Med sitt breda anslag verkade hon {6r att forena psykologi och
somatik, inte minst neurologi. Det var inte att undra éver att minga
av patienterna fick diagnosen lesionellt syndrom.

Teamsamverkan férde Anna-Lisa in som ndgot nytt. P4 ronderna
summerade hon resultaten sivil av somatiskt status, EEG och
laboratorieprover som av psykologsamtal, sandlidediagnostik och
projektiva tester. Det var hon sjilv som ordinerade vilka prover och
tester som skulle utféras och var mycket vil insatt i hur de utfordes
och vad man kunde f ut av dem. Mot slutet av hennes verksamhets-
tid slog personalkonferenser och antiauktoritira stormoten igenom,
dir yngsta bitrddesvikarien hade samma rite att ytera sig och bli hord
som klinikchefen. Det hade Anna-Lisa svart att acceptera innerst
inne. Hon métte mer och mer opposition, som hon fann péfrestande.

Familjerelationerna fiste hon alltid mycken vikt vid, dzven om hon
saknade forstielse for egentlig familjeterapi. Vid ngot tillfille yttrade
hon, att nagelbitning ju kunde lata som ett banalt problem men ocksa
kunde roja svara relationsproblem mellan f6rildrarna. Det var bara
likarna som anfortroddes att tala med forildrarna. Trots linga
inldggningar av barn fran hela Mellansverige fick manga av dem sillan
besok av sina férildrar.

Psykologerna skrev sina journaler pa bltt papper och kuratorerna
sina pé gult papper, men gud nide om de skrev pa vitt papper i huvud-
journalen.

Stort som smatt brydde hon sig om - ett perfektionistiskt drag.
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Hon bérjade sin dag pa kliniken klockan sju och gick hem sent om
kvillarna. Begreppet BUP-klinik var inte vedertaget vid borjan av
1960-talet. Anna-Lisa lekte med andra forkortningar, nir hon spanade
med medarbetarna om nigon limplig forkortning, som kunde gilla
i hela riket.

Psykologerna kinde sig vil respekterade av Anna-Lisa och hade
en stor frihet att arbeta med utredningar och terapier. Hon lyssnade
nyfiket pa dem och sdgs som en sokare efter alla upptinkliga upp-
slag. Efter att ha hort deras utsagor nyanserade hon sin egen bedom-
ning av patienterna till en tickande helhetsbild. Hon férmedlade en
ovirderlig kunskapsbit och bredd.

Samarbetet var stimulerande och spinnande. Anna-Lisa kunde
i sin energiska iver mitt under ett samtal komma in i en psykologs
rum for att hora hennes uppfattning om barnet. Till sin natur var
hon rejil och rakryggad och hade en blandning av stringhet och
kunnighet - men plétsligt kunde det glimta till av lite humoristisk
mjuk empati. Ett arv frin farfadern?

Det forlosande virdet av regression intresserade Anna-Lisa. Den
modifierade narkoanalysen med ”sanningsdrog” var ett sitt att nd
borttringda trauman. En tid praktiserade personalen pé en av av-
delningarna att dra omkring 8-9-driga pojkar i barnvagn. Efter den
forsta genansen verkade grabbarna tycka att det var jattekul. Hon
ordnade ocksd ett kladdterapirum, dir mindre barn férlustade sig
med att spruta vatten pé sig sjilva och andra under 6verinseende av
personal.

Hennes smittande entusiasm, starka overtygelser, vidsynthet,
generositet med berom och kunskaper och uppmuntran till sina likare
att bredda sin psykiatriska kompetens genom att ta utvecklingsansvar
for barnpsykiatrin i stérre geografiska omriden ute i landet, sisom
ett helt ldn, ledde till att hon stolt kunde se tillbaka pa ate ha fostrat
ritt minga blivande klinikchefer i barnpsykiatri. Som mentor for unga
kolleger formedlade hon pa ett unikt sitt hur man handskas med
administratorer och politiker for att fa till stdnd en ny egen klinik.
Sjilv var hon en utomordentlig administrator.
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Bland psykologpraktikanter var hennes klinik oerhért populir och
psykologerna pi kliniken utvecklades framgangsrike.

Emellertid kunde hon ocksé for egen del se tillbaka pa ett lysande
livsverk och att hon som en visionir och viljestark eldsjil som ingen
annan under samma tid mycket aktivt och lyckosamt drev pa en
explosiv utveckling av barnpsykiatrin frin grunden. Ingen annan
professor i den specialiteten har till nirmelsevis haft hennes lyskraft
och formaga att fora ut sitt budskap. Hennes skarpa intellekt och for
den tiden manga utrikeskontakter imponerade. Aldrig gjorde hon
ndgot visen av allt detta utan arbetet var bara roligt for henne.

De sista dren
Anna-Lisas sista ar formérkades bade i reell och overford bemirkelse
av katarake pa bida 6gonen. En operation misslyckades. Hennes livs
essens hade bestatt i att lisa och nu blev hon hinvisad till att [ing-
samt tyda text med ett stort forstoringsglas. En del gick inte alls att
ldsa. Det blev svért att uppritthalla alla kontakter 4t olika hall. Ate
kora bil blev for riskabelt. Konsten blev svértillginglig. Kvar fanns
musiken. For en tid fann hon en utvig i att knyta vackra ryamattor
till sina syskonbarn.

Den 25 mars 1981 gick Anna-Lisa Annell bort i sitt hem i Uppsala.
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Tobakens vig till Sverige

Av Lars-Gosta Wiman

Med de stora uppticktsfirderna mot medeltidens slut utokades snabbt
kunskapen om orternas rike. I sin bok Herbals, their origin and evolution
berittar Agnes Arber (1879-1960), brittisk botanist och filosof, hur
portugiserna och Vasco da Gama (1498) reste dsterut och frin Indien
hemférde kryddnejlika, majs, muskot, ingefira, kanel, betel och andra
kryddor. En del av dessa anvindes som stimulantia, andra som njut-
ningsmedel, och flera uppskattades for aktivering av savil kroppsliga
som sjilsliga funktioner. Spanjorerna, 4 andra sidan, reste i vistlig
riktning i forhoppning om att finna guld. De dtervinde till Europa
med tobaksvixten och slavar men inget guld.

Efter landstigningen i Nya Virlden (1492) noterade Columbus
med stor noggrannhet befolkningens seder och bruk. Han fick snart
se infodingar som tuggade, snusade eller rokte torkade blad fran
tobaksplantan. Bladen rullades in i majsblad och antindes, s att
roken kunde andas in genom munnen. Befolkningen pa de vistindiska
darna, liksom pa fastlandet, kallade vixten for petun eller petum.’

Den spanske ldkaren Nicolas Bautista Monardes (1493-1588) i
Sevilla gav den emellertid namnet tabaco.> Han var den forste som
publicerade en avbildning av tobaksplantan El Tabaco i sin bok
Segunda parte del libro 1571, som i sin engelska 6versittning heter Joyful
newes out of the newe world. Monardes berittar i sin bok hur infoding-
arna av tobaksvixten ”blev bittre till sinnes och utan trotthet kunde
borja arbeta igen”. Han ansdg att tobaken var purgerande och
rensade ut osunda vitskor ur kroppen, att den var sammandragande,
bedovande, férlamande och dgde en viss férmaga att motverka
gifter. Bladen, som hade en skarp smak, kunde liggas pa sir med
en renande effekt, och tuggade blad drog ut vatten och slem. Rok
fran antinda blad medforde svaghet, druckenhet 4dnda till somn och
péverkade forstandet.
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Den franske franciskanermunken och uppticktsresanden André
Thevet (1516-1590) berittar 1558 att han deltagit i en expedition till
Brasilien och att han var den forste som medférde tobaksfréon hem
till Europa.? Han borjade odla vixten i sin tridgird och forklarade
att den var hilsosam och “klargérande for hjirnan”.

Hieronymus Fabricius ab Aquapendente (1537-1619), professor
i Padua, var en ansedd kirurg som forst beskrev tracheostomi som
ett livriddande ingrepp vid fértringning av luftréren vid tumorer,
difteri, frimmande kroppar etc.* Han ansag att rok fran tobaksblad,
som sogs in genom munnen och sedan gick ut genom nisa och mun,
kunde ge lyckosamma resultat vid dtskilliga sjukdomar. Om rok som
upptagits pé detta sitt och dragits in i hjirnan och lungorna, sé har
den en mycket stor verkan mot katarr som droppar ner i brostet och
himmar andningen.

Till Frankrike inférdes tobaksplantan av Jean Nicot (1530-1600),
som var landets ambassadér i Portugal och Spanien.’ I ett brev date-
rat 26 april 1560 skrev Nicot frin Lissabon till kardinal de Lorraine
i Frankrike:

Jag har dterupptickt en ort frin [ Vist-]Indien med underbara och

utprovade egenskaper mot Noli me tangere [”cancerosa sir”],

och beklagansvirda fistlar som inte kan botas av likarna eller av
snabba och unika botemedel hos morerna. S3 snart den givit fro,
skall jag sinda dirav till er trigardsmistare i Marmoustier, och
sjilva vixten i en kruka med instruktion om hur man skall plan-
tera och halla den, vid liv, allt p4 samma sdtt som man gér med
apelsintriden.

Han siinde ocksa blad och fron till Katarina av Medici som var drott-
ning av Frankrike. Hon uppmuntrades av Jean Nicot’s férsikran om
tobakens fortrifflighet som bot mot huvudvirk och forméga att gora
minniskor fogliga till sinnes, vare sig den tuggades, snusades eller
?dracks”, d.v.s. inhalerades.

Paracelsisten Joseph Du Chesne/Quercetanus/ (1544-1609),
livlikare 4t Henrik IV i Paris, visade att Nicotiana hade en starkt
purgerande och krikningsframkallande verkan.® Han gjorde ocksa
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en sirapsberedning av petum med oxymel (oxy, gr. sur, skarp; mel,
lat. honung; dttikhonung) som ett limpligt medel mot forkylning,
halsont och hosta.

En omfattande litteratur vixte fram om tobaksvixten, dess
utbredning, bruk och missbruk, medicinska egenskaper och sociala
verkningar. Engelsmannen Giles Everard (1584-1641) samlade upp-
gifter frin samtida forfattare och kunde bekrifta vixtens utbredning
och anvindning. Man fann den i hela den Nya Virlden, bland indi-
anerna pa de karibiska 6arna, i Mellan- och Sydamerika, i Mexiko
och hos urbefolkningen lings Amerikas vistra kust upp till Canada.
Rokpipor har rapporterats som ett fynd i indiangravar i trakterna
kring de stora sjoarna i norr. I sin bok Panacea skriver han 1659:

Tobacco took the Name from [ ... ]the Province Tobacco which

was under subjection to the government of Jucatan, (the Spa-

niards afterward called it the Province of the Blessed Victorius

Virgin, because in the Year 1519 Ferdinande Cortesius, Founder of

new Spain, won a great victory in that place) here was this Noble

Plant first found, that Cures almost all Diseases, and from thence

afterwards it borrowed the Name.”

Vid religiosa ceremonier och fredsforhandlingar inférdes bladen i
ror eller pipor, som av befolkningen p& 6n Haiti benimndes tabaco.
Roken fran den tinda pipan spred en angendm doft och tillskrevs
likande egenskaper frimst mot huvudvirk och sjilslig oro. Pipor
med konstnirligt snidade skaft och piphuvud finns bevarade frin
denna tid. Piphuvudet tillverkades av den réda pipleran, som over-
limnats till indianerna av den store Anden. Den himtades frin en
ort som de ville hilla hemlig. Soltorkade och sénderskurna blad
anvindes som nism;jol (snus) eller tuggades. Vissa sjukdomar hos
boskapen kunde ocksé lindras med tobaksblad.

Tobaksvixten hemfordes till de brittiska 6arna direkt frin span-
ska Vistindien av den engelske sjolorden Sir Francis Drake négra ir
fore hans seger 6ver den spanska armadan i engelska kanalen 1588.
Hans samtida John Gerard (1545-1612) i London gav en utforlig
beskrivning av vixten i sin bok The Herball or General Historie of Plants
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(1597).® Han visade att tobaken kunde anvindas pA manga sitt vid
en rad olika sjukdomstillstdnd och gav exempel pa detta. Man tillver-
kade i England sirskilda rokpipor i vit lera, kritpipor, som ocksé gick
pé export. Emellertid férsokte man hindra spridningen av det nya
njutningsmedlet med hoga tullavgifter, och Jacob I gav till och med
stod for utgivningen av en latinsk skrift Misocopnus, Rokhataren
(1603).

Gerards landsman Raphael Thorius (d. 1625) blev s entusiastisk
over vixtens likande verkningar att han utgav en panegyrisk skrift,
Hymnus tabacci 1625, dir Bacchus uppticker tobaken och dess under-
gorande verkan.” Dikten fick en snabb spridning och éversattes till
flera sprak. Han faststillde tobaksvixtens namn i England till tobacco.

Hollindarna stirktes i sin uppfattning om tobaksvixtens under-
gorande egenskaper genom Johannes Heurnius (1543-1601), professor
i medicin i Leyden, som i sin Praxis medicinz beskriver i detalj hur
rok fran tobaksblad hade en utmirke effekt pa tandvirk.'® Som
forsta land i Europa startades hir tobaksodling i storre skala med en
omfattande export av tobak och dven kritpipor till omgivande linder
inklusive Sverige.

Johan Wolfgang Dienheim (1587-1635), juris och medicine doktor
och professor i medicin i Freiburg, strivade efter att framstilla en
universalmedicin. Han avsig inte att med denna ersitta de galenska
likemedlen, utan i férsta hand ville han skapa ett komplement och
ett redskap for att potentiera dessa.

Vid dessa sjukdomar [...] ta vi med férdel loppfré, kvittenkirnor,
tussilago, mos av rivlunga mot andtippa. [...] Om Du nu férenar
en dos, om in aldrig s liten, av var universalmedicin med dessa li-
kemedel, kommer den skadliga saft som orsakar sjukdom i lungorna
att sugas upp, s att icke blott sjukdomens tillvixt hindras utan dven
s, att lungorna ater bli friska och 4terstillda [ ...]. Och jag pistir,
att denna medicin icke utévar sin kraft i nigot annat inre organ
tydligare 4n i lungorna. Om jag icke tycker mig géra oritt genom att
kalla den med ett enda sirskilt namn, skulle jag kalla den lungmedi-
cin efter dess frimsta formaga.'*
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Tullrikenskaperna i Stockholm ger oss en forsta uppfattning om
tobakens vig till Sverige som beskrivits av Loewe.'* Av stort intresse
ir noteringen frin april 1590, da tre dussin pipor fértullades med
fyra ore dussinet nir skepparen Cornelius Dirichson med sitt fartyg
anlopte Stockholms hamn. Kint ir att kritpipor tillverkades i Hol-
land frin 1607, men redan under de tvi sista decennierna av nirmast
foregdende sekel forekom tobakspipor i England.

I maj 1601 antecknade tullen i Stockholm, enligt rikenskaperna
fran detta ir, att skepparen Simon Claesson kom med sitt fartyg frin
Holland och i lasten medforande speglar, stenkrus, salt, kryddor och
ett skilpund (423 gram) Topacka. Tullsatsen var en daler skilpundet.
I september samma ér fércullades tva buntar kritpipor frin Wismar
av Pavel von K4al, ”Pehr Geelhaus tjinare i Stralsund”. Likasi kom
frin Wismar ett fartyg med 14 dussin pipor adresserade till Herman
Danckwardt, borgare i Stockholm. De nirmaste dren aterkommer
uppgifter i tullens rikenskaper om en 6kande inférsel av tobak och
tobaks- eller kritpipor frin hollindska eller tyska hamnar.

Juridiska killor talar om inbrott och stolder av tobak. Ar 1616
stilldes Mickel Andersson med tvd kumpaner infor ridhusriteen i
Stockholm for att de hade stulit ”Taback, en knippe” frin kimniren
Olof Anderssons magasin. Alla tre démdes till déden for detta och
andra liknande tilltag. T Stockholms stads tinkebok (minnesbok)
fran ar 1623 berittas om ett 6verfall pa Frans killarsven och hans
gister som “drack tobak”, d.v.s. rokte tobakspipa. Rddhusritten
domde girningsmannen Johan till atta dagars fingelse, 40 marks
boter och en varning.'3

I konsistoriets protokoll den 13 maj 1629 frin Uppsala universi-
tet, som hade egen domsritt, beskrives ett slagsmil om 6l och tobak
mellan Claudius Botvidii och Jonas Quast och deras motparter
Zacharias Rinckstadius och Claudio Erici. Detta resulterade i fing-
else och boter for de inblandade. '# P3 grund av det dkande intresset
for den nya konsumtionsvaran faststillde magistraten i Stockholm i
en férordning frin 1629 en vagavgift pd icta 6re per lispund (8,5 kg),
vilket snart foljdes av nya importbegrinsningar.
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Minga fragor vicktes bland allminheten och de lirde betriffande
den nya tobaksvixtens egenskaper. Var vixten giftig, kunde den itas,
kunde man do av den? Var roken farlig? Kunde man odla tobaksvix-
ten i detta nordliga land vid polcirkeln? Kunde den anvindas som like-
medel mot hosta, magsjuka, feber, tandvirk, sar, skrofler och gikt?
Kunde den ersitta andra mediciner? Den som angrep dessa frigor pa
bred bas var Johannes Franckenius (1590-1661)"5 professor i medicin
vid Uppsala universitet. Han sammanfattade tidigare skrifter om
tobaken i en sirskild avhandling med hinsyn till vixtens botanik

och medicinska verkningar, som byggde pa skrifter av bland annat
Jean Nicot, Giles Everard, Hieronymus Fabricius ab Aquapendente,
Joseph Du Chesne /Quercetanus/, Johannes Heurnius, André Thevet,
Raphael Thorius, Nicolaus Monardes och John Gerard.

En av Franckenius’ studenter, Jacobus Olai Hernodius, férsvarade
skriften som en doktorsavhandling vid Uppsala universitet den 25 maj
1633 med titeln De preeclaris herbe Nicotianc sive Tabaci virtutibus'® med
Johannes Franck som preses. (Svensk éversittning av Ann-Marie
Billing Om de utmdirkta krafterna hos irten Nicotiana eller tabacum."”
Uppsala 1998).

Ett kort sammandrag foljer hir:

Vid spanjorernas erévringar i Den Nya Virlden fann man tobaks-
vixten utbredd i alla omriden som beboddes av urbefolkningen. Ett
varierande antal benimningar forekom, men namnet Tobacco efter
landskapet med samma namn pa Yucatanhalvon var den vanligaste.
Aven efter inforseln till Europa var namnférbistringen stor alltefter
fyndplats och botanisk klassifikation. Avhandlingens benimning Ni-
cotiana efter fransmannen Jean Nicot var emellertid bestdende och
fann sin slutliga forankring hos Carl von Linné. Alltefter sina olika
egenskaper fick tobaksvixten medicinsk eller social anvindning.
Frén sirlikande ort till stimulerande eller rogivande medel att tuggas,
sviljas, snusas eller rokas anvindes vixten av medicinmin eller freds-
forhandlare i sdvil Nya som Gamla Virlden. Inte minst som pryd-
nadsvixt fick tobaksplantan sin snabba spridning i Europas linder.

12§



Linné rokandes langpipa mot sin huvudvirk.
Tobaksvixen fick sin slutliga bendmning Nicotiana av
Carl von Linné. Han beskrev den 1753 som tvd arter:
Jungfrutobak respektive Knektetobak.
Teckning av Jean Eric Rehn cirka 1747.
Privat dgo.

Vid tidpunkten for Hernodius disputation hade tobaksvixten redan
en viletablerad anvindning inom likekonsten, vilket dokumenterdes
med ett flertal referenser i avhandlingen. Egna sivil som andras
erfarenheter delges ldsaren som bevis fér det medicinska virdet av
den nya och populira vixten vid medeltidens slut. Det fanns, skriver
Franck och Hernodius, tva arter av Nicotiana, den storre bredbladiga
Nicotiana major, och den smalbladiga Nicotiana minima. Francks
och Hernodius beskrivning av tobaksvixten var den forsta i Sverige
av nigon enskild vixt.'® Den aterfanns under Olof Rudbick d.4.:s tid
i Uppsalas Kungstridgird och var redan kind av respondenten.

Jamford med vér tids uppfattning av nikotinets farmakologiska
verkningar finner man stor 6verensstimmelse. Vad som skiljer i
uppfattning dr fraimst tolkningen av effekt och toxicitet. Neurolo-
giska tecken pa stimulering och forvirring dnda till koma uppfattas
i avhandlingen som goda egenskaper beroende pa syfte eller bruk.
Toxiska symtom som diarré, krikning, okad salivation och slembild-
ning fran luftvigarna antogs som ett bevis for vixtens medicinska
forméga ate avligsna den orenlighet, som pa den tiden ansgs vara
orsaken till flertalet invirtes sjukdomar.

Tanken pa en allbotsért, ett universalmedel, en panacé, var vanlig
pA 1500- och 1600-talen, nir den skolastiska naturliaran och medicinen
skakades i sina grundvalar av paracelsism, ramism, nyaristotelism och
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alkemi. I sokandet efter de vises sten som en undergérande princip
i naturen fann man i tobaksvixten en medtivlare till metallerna,
sarskilt guldet. Emellertid beskrivs i avhandlingen dven o6énskade
effekter av tobaksbruket, sivil medicinskt som socialt. Dirmed
signalerades uppenbarligen redan hir den tragiska utveckling, som
vi idag ser hos minniskor som drabbas av hjirt-, kirl- och lungsjuk-
domar i en férsimrad livsmiljo.

Tobaksvixtens resa frin den sena medeltiden och den Nya virlden
var en vidlyftig och dventyrlig resa mellan kontinenter som fér
minskligheten innebar bade villust och risker men 4ven medicinska
och sociala skadeverkningar av oanade dimensioner. Nagot undergé-
rande botemedel for alla sjukdomar blev den inte, och drommen om
en allbotsort eller panacé som Johannes Franck och Jacob Hernodius
hade kunde inte infrias.*

I Sverige och Finland dkade konsumtionen av tobak dramatiske
vilket paverkade landets handelsbalans med en starkt 6kad import av
den nya begirliga handelsvaran. Férmyndarregeringen under drott-
ning Christina beslét dirfor att inféra monopol av tobakshandeln
1641 och Soderkompaniet fick ensamritt att infoéra tobak i landet.
Under de nirmaste dren tillkom flera nya monopol, av vilka det
storsta var Det Amerikanska Kompaniet/The New Sweden Company/
i vart lands forsta koloni Nya Sverige i Delaware.*® Tanken var att
odla tobak i ett varmare klimat och exportera torkade tobaksblad till
hemlandet dir tobaksspinnarna etablerade sig i Stockholm och
Goteborg. Med goda foresatser grundades kolonin Nya Sverige 1638
med tobaksodling som malsittning, men verksamheten fick ett olyck-
ligt slut nir hollindsk militir erévrade det svenska omradet. Detta
satte stopp for ett storpolitiskt dventyr som startade 1638 men upp-
horde 1655, dd guvernoren John Rising limnade den nya kontinenten
for gott.

Bearbetning pi prov av importerad rdvara frin Nya Sverige pa-
bérjades tidigast 1645, da en inflyttad engelsman, Benjamin Bonnel*?,
l4t spinna ett parti om 1262 1/2 skilpund tobak i Stockholm, sanno-
likt vid Gotgatan pd Sodermalm. Tobaksodlingen upptogs hemma i
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Sverige under de nirmaste decennierna och med regeringens pabud
1724 med avsittning av mark for tobaksplantager for att minska
importen. Genom bland annat Jonas Alstromer i Alingsas blev
odlingen utbredd i Syd- och Mellansverige under ett par sekler men
upphorde 1964 med den sista tobaksodlingen i Ahus.>?

Bruk och anvindning av tobaksvixten fick med tiden en annan
inriktning och de ursprungliga positiva effekterna 6vergick senare i
bestiende negativa omdémen 4nda in i vér tid. En kritisk instillning
till tobaksbruket hade Petrus Hoffvenius (1630-1682), professor i
medicin och fysik vid Uppsala universitet. Han avled redan vid 52 ars
ilder, som han sjilv forutsagt, av ”fér mycket dderlatning, tobaksmiss-
bruk jimte nimia (6ver mittan) Venus”.?3

Carl von Linné och Abraham Bick inférde tobaksvixten i Sera-
fimerlasarettets medicinaltridgird och tobaksbladen rekommende-
rades mot kolik och som avféringsmedel.* Samtidigt publicerade
Linné en artikel i Vetenskapsakademiens handlingar 1753, dir han
uppkallar en ny art av tobaksvixten, "mildare och lindrigare dn all
annan Tobak, s at om Tobaks-rokningen nagonsin skulle komma pé
Fruentimrens lickra smak, [...] utan ock for dess smala och spitsiga
gestalt, at kalla denna Jungfru-Tobak. Han uttalar sig dock mycket
forsiktigt om nyttan for det allmidnna av tobak:

en giftig, narcotisk och stinkande 6rt, tillagad genom half forrute-
nelse, minniskopiss, pulpa Cassiz och andra hemligheter, pressad
och brind, gifwer en rok, som gor en ovan vimmelkantig i hufvudet,
med hufvudvirk, uppkastning och purgation. Den ir liksom mycket
annat, en kostelig medicine, da den ritt brukas.*

Och vad hinde sedan? - Ja, det vet vi vil alla.

Uppsatsen har tidigare publicerats i Lung & Allergiforum nr 3, 2012,
s. 33-37, Tidskrift fér Svensk Lungmedicinsk Forening och Svensk
Forening for Allergologi.
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Carl Wilhelm Ronander - tidig psykiatriker och farmakolog

1. Biografi av Lars Oreland

Ar 1825 utkom férsta upplagan av Carl Wilhelm Ronanders ”Systen
i Pharmakologien, med sirskildt afseende pd Svenska Pharmakopéens sista
Edition”. Den 6ver 500 sidor tjocka boken kom for linge sedan
genom min faders férsorg till mitt bibliotek och under alla ir som
farmakolog har jag undrat varfér denne Ronander aldrig nimns i
samband med redogorelser f6r farmakologins svenska historia. Det
visade sig att Ronander disputerat dver en avhandling i psykiatri.
Uppsala Psykiatrihistoriska museum férenas innevarande 4r, 2013,
med Uppsala Medicinhistoriska museum varfér det kan vara pa sin
plats att belysa en tidig psykiaters levnadsode och verksamhet (del 1),
medan del 2 dr en 6versittning frin latinet av Ronanders avhand-
ling, som vil speglar uppfattningen om psykiatrisk diagnostik och
patofysiologi under tidigt 1800-tal.

Ronanders farfar var en beromd silversmed, Jonas Ronander,
mistare under guldsmedsimbetet i Stockholm 1749 fram till sin dod
1781. Ménga arbeten frin hans hand finns i mellansvenska slott och
kyrkor. Sonsonen Carl Wilhelm foddes i Stralsund den 23:e juni
1794. Stralsund var vid den tiden fortfarande i svensk besittning
efter att ha tillfallit Sverige 1629 och kom si att f6rbli fram till 1815.

Carl Wilhelm Ronanders far var krigsfiskalen (motsvarande
hiradshovding) Henrik Gerhard Ronander och modern Rebecka
Eleonora Merckern. Ar 1802 flyttade familjen till Hudiksvall och
Carl Wilhelm kom dir att gi i trivialskolan fram till gymnasietiden i
Giivle. I oktober 1813 inskrevs han som student vid Uppsala univer-
sitet dir han snabbt, 1814, avlade Medico-filosofie Kandidatexamen.
Han avklarade 1815 forhoret eller tentamen ”disputation pro
exercitio”. I januari 1816 blev han antagen som stipendiat i Kungl.
faldldkarcorpsen och borjade i april tjinstgdra som underlikare vid
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Allminna garnisonssjukhuset. Under dessa tre ar i Stockholm fort-
satte han sina medicinska studier vid Karolinska institutet dir hans
lyckliga naturanlag och flit beredd honom med utmirkelsen Chi-
rurgie magisterdiplomet den § April 1819”. Av betydelse for Ronan-
ders kommande intresse f6r kemi och farmakologi kan ha varit att
han under denna tid i Stockholm sigs ha fatt grundliga kunskaper i
prekliniska 4mnen genom att ha Jons Jacob Berzelius som lirare. I
december 1819 och i juni 1820 avlade han sedan medicine kandidat-
respektive licentiatexamina i Uppsala.

Efter diverse kortare tjinstgoringar inom det militira och som
kurortslidkare vid Vithilla kurhus, Julita, blev sedan Ronander, i
oktober 1821, férordnad som overlikare vid Danviks hospital och
dérhus, en befattning som han kom att inneha under de kommande
tio aren. Nigon insats av betydelse for virden vid Danvikens darhus
av Ronander kan inte spiras. Diremot verkade han pa central niva
vid utarbetandet av det forslag om placeringen av de centralhospital
som Riksdagen beslutat om 1823. Ett sddant var Danviken, som blev
centralanstalt for sinnessjuka frin Stockholms stad nigot ar efter att
Ronander limnat sin befattning, 1832. Det forsta centralhospitalet
enligt det nya systemet 6ppnades i Vadstena 1829. Ullerdker blev 1837
centralanstalt fér Stockholms, Uppsala, Visteras, Stora Kopparbergs
och Givleborgs lin. Ullerdkers hospital hade da funnits pa plats i
Ullerdker sedan 1811. Ronander anlitades ocksi i ett annat samman-
hang. 1826 inférdes bestimmelsen att domstolarna skulle kunna
begira likarutlitanden om brottslingars sinnesbeskaffenhet och
Ronander kom att bli den likare som {6r forsta gingen gjorde en
psykiatrisk undersékning av en dédsdémd brottsling — allesd Sveriges
forsta ratepsykiatriska undersokning — ”sidsom den psychiske Likare,
hvilken dgde storsta erfarenhet ...”. Undersokningen dgde rum i
Goteborg dr 1827.

Danviken hade, som flera andra mentalsjukhus, sitt ursprung i ett
sd kallat helgeandshus, drivet av Helgeandsorden, for sjuka, orkeslosa
och fattiga, som inte togs omhand av fattigvirden i hemsocknen.
Bland dessa omhindertagna fanns forstis ocksd personer, som vi med
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modernt sprikbruk kallar psykiskt sjuka. Ursprunget till Ullerakers
sjukhus i Uppsala var ett helgeandshus som anlades 1302 pa nuvarande
Fyris torg. I Stockholm fanns under den katolska tiden flera sidana
inrittningar, varav ett pd Helgeandsholmen. D4 Gustav Vasa kommit
till makten och omedelbart lit staten ta 6ver klostren drabbade detta
ocksa ett Grabrodrakloster pd Graimunkeholmen, nuvarande Riddar-
holmen, och dit lit Gustav Vasa 1531 flytta alla stadens helgeandshus
med en ordningsstadga forfattad av Olaus Petri. Men kung Gustav
fann med tiden arrangemanget olimpligt, bdde av ekonomiska och
hygieniska skil. ”Spetalet” luktade och storde genom sin nirhet till
det kungliga slottet ”en migta ond stank kom uti hela staden Stock-
holm af det Spetal, der lig uppéd Grimunkeholm”, och det flyttades
1551 till Danviken. Medan hospital” har sitt ursprung i betydelsen av
hirbirge har ”spetal” betydelsen plats for spetilska. Bland de omhin-
dertagna vid de gamla hospitalen fanns ofta spetilska. Nagon ging
under 1600-talet kom sedan ett annex, Danvikens ddrhus, att anliggas
speciellt for hospitalets psykiskt sjuka patienter. De yttre férhillan-
dena var emellertid, till och med for den tidens styrande, s usla i
det gamla darhuset att ett nytt hus ordnades 1788 alldeles intill i ett
gammalt saltmagasin, som klittrade utefter bergssidan i Danviken.
Det nya darhuset innehéll pa sex vaningsplan 27 celler, ”’med starka
13s och luckor”. 13 av cellerna hade ”bekvimligheter, som genom
viggarne utifrin kunna ansas.”

For denna inritening férordnades Ronander som overlikare ar
1821. Om Ronanders verksamhet under denna tid finns knapphindiga
uppgifter, vilket kan tolkas si att han foljde de sedvanliga rutinerna.
Som farmakologiskt intresserad torde han ha anvint valdsamt lax-
erande (som till exempel rot av Julros) och krikframkallande medel
som Kriksalt (vinsyrat antimonoxidkali) och Krikrot (Ipecacuanha).
Extrakt av Belladonna, Spikklubba eller Bolmort, innehallande sko-
polamin, anvindes som lugnande medel vid mani och arsenik vid
melankoli, etc. Aderlitning stod fortfarande under denna tid hogt pa
listan som atgird mot de flesta sjukdomar. Avsiktligt nedsmittande
med skabb och insmérjande av sirframkallande salvor pa skalpen
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horde ocksi till behandlingsarsenalen. I sitt intradestal till Veten-
skapsakademin 1788 beskrev Anders Johan Hagstrom, sedermera
Hagstromer, Danviken och sade bland annat att nedsmittning med
skabb inte behovdes eftersom denna grasserade utan extra hjilp och
vidare: ”Jag har ¢j sett dem dirav aterfd fornuftet”.

Visserligen hade den humana sinnessjukvardens fader, Philip Pinel,
i Paris 1793 borjat 16sgora mentalsjuka patienter frin ate vara fast-
kedjade, men denna reform av mera human behandling av de psykiskt
sjuka hade bara borjat att fa fotfiste i Sverige vid 1820-talet. Vid
denna tid hade snarare de av Berlinprofessorn Johan Christian Reil
framlagda hypoteserna sin storhetstid. Reil foreskrev de grymmaste
metoder med falluckor ner i iskallt vatten, skendrinkning, vistelse
i skrickkabinett med ovintade gevirsskott eller skrickinjagande
tystnad - allt helst foljt av det motsatta; omvirdnad vinlighet, virme
med mera. Avsikten med denna mirkliga behandling var att fa
patienternas ”sinne att klarna”. Ett av de virsta pinoredskapen, som
dven fanns pid Danvikens dirhus, var engelsmannen Cox (1763-1818)
stol”, eller ”svingmaskin”, som bestod av en centrifug i vilken
patienten placerades och snurrades tills det blodde fran nisa och 6gon.
Risken for dodsfall var avsevird. Drastiska medel av detta slag kunde
tillgripas om inte krik- eller laxerkurerna hjilpte. Savil Reil som Cox
handlade sikerligen av 6vertygelse om kurernas fortrafflighet, kanske
baserat pa nigot enstaka, till synes lyckosamt fall. Tvingstroja
bérjade dock att anvindas under Ronanders tid pd Danviken, vilket
miste ses som en forbattring i jimforelse med att vara fastkedjad.

Arsberittelser fran 1822 och 1823 finns av "CWH Ronander, Ofver-
Likare vid darhuset”. Ar 1823 fanns i januari 67 patienter och under
iret tillkom 74. Femtiosju patienter blev “utgingne” och tio dog.
Kvar till 1824 blev 74 patienter. Konsfordelningen var jamn. Upp-
delade pa diagnoser led 37 av "allmdn vansinnighet” och dessa fordelas
forvanansvirt jaimt mellan kon och social klass, frin jurister och
lakare till dringar. Som partiell vansinnighet” diagnostiserades 18, av
vilka tvd var prister. Nitton patienter betecknades med diagnosen
"fanighet”. Aldrarna varierade frin 10 till 70 ir. Av de tio doda anges
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tre dode med Manie”, en av ”Encephalitis” och tva av ¥ Apoplexi”. Sju
patienter med fdnigher avled, tvd av ”Paralysie” och fem av >Marasm”.
Tyvirr finns inga noteringar om arten av behandling.

En pataglig forbittring av tillstindet vid Danvikens darhus kom
forst i och med att Carl Ulrik Sondén férordnades som likare 1832
och overlikare 1847. Sondén kom senare att, tillsammans med Mag-
nus Huss, genomdriva att Stockholms hospital (Konradsberg, seder-
mera Rilambshovs sjukhus) byggdes pad Kungsholmen. Ett hundratal
darar frin Danviken flyttades 1861 till detta, f6r tiden moderna och
med omtanke om patienterna, byggda mentalsjukhus.

Redan ett ar efter tilltridandet av tjinsten vid Danvikens hospital
1822, disputerade Ronander pa avhandlingen Expositionis psychopar-
hologiae tentamen vid Uppsala universitet den 19 oktober och promo-
verades till Medicine Doktor den 11 november. Det ir emellertid
uppenbart att Ronander inte sjilv har hallit i pennan. Forst 4r 1852
stadgades att respondenten sjilv skulle ha skrivit sin egen avhand-
ling och da tilldts dven att svenska spraket fick anvindas. Rimligen
méste Ronander infér disputationen ha hunnit sitta sig in i amnes-
omridet trots sin korta tid pd Danviken. Det kan forstis ocksd vara
sd att man inom Danvikens direktion kinde till att Ronander skulle
disputera over detta imne och dirfér anség att han vore limplig f6r
overlikartjinsten.

Avhandlingen ir skriven p4 latin i skéna och formfullindade
meningar, som imponerar dven efter éversittning till svenska.
Avhandlingen skrevs under presidium av Carl Zetterstrom, som frin
1820 var professor i teoretisk och praktisk medicin i Uppsala. Varfor
den mycket produktive jimtlinningen Zetterstrom, f6dd pa Rodon
1767 och d6d i Uppsala 1829, gav sig in pa detta fér honom udda
omrade dr svirt att siga. Av de drygt tiotal avhandlingar som Zet-
terstrom producerade under 1822 finns tvd med psykiatrisk  an-
knytning, Ronanders och en med 6stgoten Johan Hedenborg som
respondent. Nagot nytinkande innehiller inte Ronanders avhand-
ling, utan den utgdér mer en upprikning av en rad olika psykiska
symptom och deras eventuella bakgrund. Den ir befriad frin de
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tvingsmissiga forsok till klassifikation av de psykiska sjukdomarna,
som gjordes av Linné och som framkommer av studenters anteck-
ningar frin Linnés forelisningar i imnet. Nils Uddenberg har nyli-
gen publicerat nyupptickta sidana i sin bok ”Linné och mentalsjukdo-
marna” (se recension i detta nummer av Uppsala medicinhistoriska
forenings drsskrift). Mot bakgrund av 1820-talets kunskaper om
hjirnans funktion maste medges att observationer och slutsatser
i Ronanders avhandling férefaller rimliga och vilformulerade. Nigot
mirkligt kan tyckas vara att samma dag, den 19 oktober 1822, for-
svarade dven Hedenborg sin avhandling som hade samma titel Expo-
sitionis Psychopathologiae Tentamen. Medan Ronanders avhandling har
den skéna inledning, som framgar av bifogade oversittning, utgor
Hedenborgs en helt omaskerad, direkt fortsittning p4 Ronanders
avhandling. Hedenborgs inledningsfras lyder salunda: Alrera species
est erethismu, qui a sola encephali sensilitate excitata dependens. (En annan
sorts retbarhet 4r en kinslosam sjuklig overaktivitet, som enbart
beror pa retning av hjirnans kinslighet.) Johan Hedenborg kom
emellertid ate dgna sig at helt andra saker i livet och fragan ir om det
finns nigon vid Uppsala medicinska fakultet som upplevt fler dven-
tyr an Hedenborg - han fértjanar en egen, kommande artikel.
Ronanders intresse f6r farmakologi uppenbarades redan samma ar
som han disputerade, 1822. Han vann di Svenska Likaresillskapets
pris pi 150 Riksdaler Banco med en uppsats 6ver det givna imnet
Forklaring dfver tillredningen och bruket af de medel, som finnas upptagna
i nyaste editionen af Pharmacopoea Svecica. Denna skrift har tyvirr inte
kunnat dterfinnas. Kanske har den bara existerat i ett exemplar.
Men redan 1825 utger Ronander sin farmakologibok System i
pharmakologien, med sirskilt afseende pd svenska pharmakopéens sista
edition. Trots att boken dr omfattande, 545 sidor, anges att den ¢j
blev fullbordad. Detta stimmer mycket vil. I boken finns en historik
over ildre farmakologi, en farmakodynamisk 6versikt och direfter
en synnerligen gedigen genomgang av den tidens farmakologi med
avseende pd oorganiska kemi. Hela den del av den tidens farmakologi,
som byggde pi anvindning av vixter — den mest omfattande - saknas
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siledes. Ronander forefaller vara s hemmastadd i den tidens farma-
cevtiska kemi att frigan osokt instiller sig om det kan vara en
bearbetning av anteckningar efter Berzelius foreldsningar. Efter detta
verk, som i alla biografier omtalas med den stérsta respekt, skrev
Ronander ytterligare ngra fi arbeten, speciellt ett uppskattat arbete
frin 1827 om den kemiska sammansittningen av diverse hilsokillors
vatten. Detta arbete far sin férklaring i och med att Ronander under
sin tid vid Danviken ocksa forordnades (1825) till "Likare vid Carls-
baderinrittningen i Stockholm”.

Ar 1830 limnade Ronander Danviken for att bli 6verlikare vid
Serafimerlasarettet. Han hade d3, tre ar tidigare, 1827, forordnats
som ”Medic. et chir. theoret. adjunkt vid Kungl. Carolinska med.
chir. institutet” och fick strax direfter vikariera som professor i
”Materia Medica”. I linje med denna nya befattning lade han ned ett
stort arbete pd den nya tidskrift som han startade 1832 tillsammans
med Carl Gustaf Mosander: Tidskrift for Likare och Pharmaceuter.
Mosander och Ronander kan ha varit kamrater pa Berzelius fore-
lisningar. Mosander ér kind for att under Berzelius 6verinseende
ha upptickt 4 grundimnen, nimligen lantan, didym, erbium och
terbium. Tidskrift for Likare och Pharmaceuter utkom under sju &r
med flera artiklar av Ronanders hand.

Trots att Ronander blivit 6verlikare vid Stockholms fornimsta
sjukhus, Serafimerlasarettet, beholl han adjunkturen i teoretisk
medicin och kirurgi och blev dirmed den forste att férena en lirar-
tjinst vid Karolinska institutet med 6verlikartjinst. Ar 1834 erholl
Ronander professors namn i det amne han haft adjunktur. Ronander
omnimns med stor respekt av sin eftertridare pa éverlikartjinsten
vid Serafimerlasarettet, Magnus Huss, som tilltridde efter att Ronander
1840, vid 46 ars dlder, begirt och erhallit avsked. Huss omdéme bor
viga tungt eftersom han i sina memoarer Ndgra skizzer och tidsbilder
frdn min lefnad, som skrevs med en for tiden ovanlig rittframhet,

i ssmband med Ronander skriver ”...sirdeles som han hyllade
patologiska anatomin sdsom grundval f6r kinnedom om sjukdomars
site, bestimning och behandling.” Omdomet ger klart uttryck for
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Ronanders misstro mot den, framfor allt i Uppsala med Israel Hwas-
ser, utbredda romantiska inriktningen inom medicinen.

Om Ronanders privatliv finns fa uppgifter. Han bildade sannolike
aldrig ndgon familj. Formodligen ir de mindre glittade eftermilena
de mest sanna. Dir nimns bland annat att de sista levnadsaren for-
dystrades av bade fysiska och psykiska lidanden och att han allt mer
drog sig undan social samvaro. Den fysiska sjukdomen angrep dven
ogonen och den psykiska betecknas som ”f6érstimning i lynnet”.
Carl Wilhelm Ronander dog av lungédem 52 ar gammal 1847.

2. Ronanders avhandling:
Expositionis psychopathologiae tentamen
Oversittning fran latinet av Johan Alsii

Sinnessjukdomarna, som av auktorer benimns savil menralsjiukdomar
som vansinne, galenskap, demens, vertlishet, vansinnighet och paranoia,
erbjuder den medicinska vetenskapens allra ddlaste och hogsta imne
for studium, men ir trots detta i hégre grad in andra sjukdomar
holjda i dunkel. Om detta dunkel vittnar inte bara de varierande och
sinsemellan motsigelsefulla sikter som olika auktorer har om dessa
sjukdomars site, natur och orsaker, utan dven de spridda idéer som
auktorerna ligger fram for att bota dem. Vi betvivlar inte att detta
framfor allt har sitt ursprung i att de allra flesta dnda fram till vira
dagar har trott, att sinnets rubbningar inte kan hirledas och forklaras
utifrin den allminna Patologins principer, utan endast bor forstas
med hjilp av det flitigt utnyttjade system som hor till Filosofin. Men
eftersom den medicinska vetenskapen i forsta hand bor grundas pi
erfarenhet, 4r det nodvindige att dven Psykiatrin stéder sig pa de
mest tillforlitliga observationerna och pi sanningar som pé ett strikt
vis hirletts ur dessa.

Men da det hir foreligger ett arbete om sinnesrubbningar ir det
onskvirt — helt oavsett arbetets innehill - att i férvig definiera
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sinnessjukdomarna, s att man forstar vad det ir som kommer att
avhandlas: jag avser alltsd med detta *sjukliga avvikelser frin na-
turens ordning i de hjirnans formigor, med vilka sinnet utfér sina
funktioner’.

For att ge en klarare bild av dessa sjukdomar, dr det nédvindigt
att vi forst undersoker sitet fér sinnesrubbningarna. Manga har
nimligen sokt hirleda dessa inte bara till nistan vilken kroppsdel
som helst, utan dven till sjilva den odédliga sjilen; vi tvekar dock
inte ate kalla detta sista forslag ovirdigt. For sjilen ir ett immateriellt
ting som inte kan férindras - skulle vi godta det, skulle nimligen
den logiska foljden bli att sjilen kan dndra form eller beskaffenhet,
exempelvis genom att d6. Detta kommer ingen att kunna évertyga
oss om, eftersom vi ivrigt tror pa sjilens odddlighet och dess gu-
domliga ursprung. For ovrigt bekriftar med all 6nskvird tydlighet
den idgonenfallande inverkan som anlag, dlder, kon, klimat, drstid,
luftfuktighet och andra fysiska foreteelser har pé insjuknandet i sin-
nessjukdomarna, att dessas hemvist dr kroppslig, ¢j sjilslig.

Alltsd kommer vi att undersoka var i kroppen, mer specifikt, sjuk-
domarnas site aterfinns. Eftersom vi inte tror att det kan fornekas,
att hjirnan ir det organ med vilket vi alstrar vira ddlaste, ja nistan
gudalika egenskaper — nimligen var klara perceptionsféorméga, samt
medvetandet och omdomet - blir det fullkomligt nédvindigt att
inse, att om dessa det minskliga sinnets forutsittningar tas bort, si
rubbas hjirnans funktioner. For att forklara detta lite mer utforlige,
ska vi forst visa, att vansinnigheten, iven om andra symtom saknas,
utgor grunden for sinnessjukdomarna. Direfter griper de mycket
allvarliga symtom, som foregar, beledsagar och foljer pa dessa rubb-
ningar, tag i den redan sargade hjirnans kinslighet - men pa grund
av de 6vriga organens motstind ir symtomen varken allvarliga eller
ihallande och lingvariga; efter en liten tid klingar de oftast av, fastin
sjukdomarna kan vara kvar. Slutligen ska det anféras en &sikt
angiende utgingen av sjukdomar som inte botats, en utgdng som
alltid bestir av antingen en utmattning i hjirnans krafter eller i en
kronisk hjirninflammation.
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Sedan uppligget siledes presenterats gar vi in pi den tunga uppgiften,
som ir s full av kontroverser att ménga anser det vara helt utsikts-
16st ate f6rsoka 16sa den sanningsenligt, ndmligen att klarligga var
sjukdomarna anliggs och beskriva deras kroppsliga ursprung. Ty
dven sedan deras dsikter séllats bort, som har sékt sinnessjukdomar-
nas hemvist i sjilva sjilen, har sjukdomarnas ursprung placerats in

i kroppssafternas fel och onormala fléden, 4n i diverse rubbningar

i diverse indlvor, 4n i organiska skador i hjarnan, och slutligen i en
livskraftens generella avvikelse frin naturens ordning. De sistnimn-
da &sikterna dr forvisso de mest uppskattade nufortiden, men trots
att de uppvisar ett visst sken av sanning, saknar de dock for mycket
for ate vi skulle viga hélla med dem, och vi drar snarare slutsatsen
att dessa sjukdomars ursprung ska hinforas till en specifik dynamisk
storning i hjarnan. Ty skavanker i formen, sammansittningen och
blandningen, bide om det giller ett sjukdomstillstind i allminhet
eller generella rubbningar i livskraften, bor snarare sigas bero pi
sjukdomstillstindet som sidant, in pa sjilva sjukdomarna; dessutom
uppkommer de mycket lingsammare dn sjukdomarnas sirskilda kin-
netecken, vilka fér det mesta uppkommer hastigt.

Nir det slutligen inte gar att hinfora det ménskliga sinnets dygder,
sdsom omdomet, medvetandet eller klarheten samt samspelet hos
vara fem sinnen, till ndgon sérskild mekanisk eller kemisk princip
i hjarnan, utan dessa alstras ur processer som var och en for sig ir
overldgsna sammansittningen och blandningen, talar férnuftet for
slutsatsen att deras avvikelse frin naturens ordning nippeligen ska
sokas i mekaniska eller kemiska stérningar i hjirnan. Detta kommer
ocksd att framga bittre och med stérre klarhet, sedan sinnessjukdo-
marnas olika férlopp samt obduktionsfynd redovisats nedan.

Forst och frimst ska jag redogora for sinnessjukdomarnas symp-
tom, och detta separat for dem, som uppstir ur olika och sirskilda
hjirnans egenskaper. Eftersom hjirnan bor anses vara centrum for
nervsystemet, bedomer vi att vi sanningsenligt kan hinféra rubbningar
i dess funktioner enligt samma patologins generella foreskrifter som
giller for rubbningar vid andra typer av nervsjukdomar, och vi delar
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siledes in dem i rezbarhet, domnad, och kvalitativa forindringar i dess
funktioner.

Vi inleder siledes frin en retbarher i hjirnan, vilken, d& den uppstér
pé grund av vald, skador till huvudet, eller vildiga sjilsliga pafrest-
ningar, inte har nigra férebud som kan vara till hjilp. Men di
retbarheten istillet uppkommer av l[ingsammare orsaker, brukar den
foregds av sddana symptom, som omfattar en férindring i hjirnans
forméga. Dessa brukar vara si ldngsamma och svara att ligga mirke
till, act man uppmirksammar dem endast i tillbakablick, sedan sjuk-
domen har brutit ut. Ty nir den sjuke alltjimet tydligt urskiljer de
falska inbillningar och férvinda idéer som plagar hans sinne, brukar
han f6érs6ka skaka av sig somliga och dolja andra, i man av sina
krafter. Vanligen framkommer dock en nagot otypisk dngslan eller
vresighet. Han tycks vara grubblande eller liksom tinka pa ingen-
ting. Gamla vanor férindras, tidigare sinnesrorelser tystnar medan
sddana kinslor upprors, som éverensstimmer med hans falska fore-
stillningar, och som ofta anbefaller honom 4t uppseendevickande
handlingar som inte hér honom till. Till denna féraning om en an-
nalkande sjukdom kommer en orolig sémn avbruten av angestfyllda
episoder av sdmnloshet, smirta och hetta i huvudet, en blick som ir
orolig och upprord eller argsint och bister, sammandragna pupiller,
férindrad firgton pd huden, himmade sekretioner och exkret -
sedan dessa avstannat en tid foljer undertryckta menstruationer,
flytningar och blédningar, men uppkomsten av sir, reumatism,
fotsvett, och obehaget av skorv och andra hudutslag.

Nir dessa sjukdomstecken har drojt kvar, mer eller mindre inten-
sivt, under flera dagar eller minader, angriper sjilva sjukdomen
antingen plotsligt och ovintat eller s& lingsamt och stegvis, att den
tycks utgora endast en lingsam ackumulering av problemen. Det
férsta symtomet som blir uppenbart ir vansinnigheten, varvid den
sjuke inte lingre orkar motsté de falska forestillningarna och forvinda
sinnebilderna, eller d han blivit 6vertygad om deras dkthet och
stoltserar med dem. Denna vansinnighet tar sig inte ndgot specifikt
uttryck, utan kan utgoras dn av en rasande vrede, dn av ndgon viss fix
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idé, in, slutligen, av ett nistan totalt undertryckande av sinnets alla
funktioner, vilket liknar en verklig dvala. Alltsd bor vansinnighetens
specifika uttryck inte anses som ett karakteristiskt symtom fér just
sinnessjukdom. Nir symtomen nu dr sidana, och eftersom sjukdo-
mens hemvist dr kroppslig, anser vi att sidana karakteristiska tecken
istillet bor sokas i kroppsliga férindringar.

Till dessa sjukdomstecken, som utgors endast av en stegring av
problemen och som pekar pé att hjirnans verksamhet ar upprord,
ska ofta tillfogas symtom pa en hjirnans svullnad, som hirrér ur ate
den ckade retbarheten fortplantat sig till blodkirlen. Angesten blir
valdsam, somnen uteblir eller oroas och varvas med angestattacker
och fruktansvirda mardrémmar; huvudet brinner och dess hinnor ir
spinda, fastidn utan nagot klagomél om huvudvirk; ansiktet ir rod-
aktigt och uppblast, eller blekt och insjunket; uppsynen ir vresig och
butter, 6gon med brinnande blick rullar antingen fér mycket eller
stirrar stint, understundom rodspringda och tarade; halspulsddrorna
slar alltid mer 4n vad som ir limpligt, dd och d& hirdare dn pulserna
i extremiteterna, vilka antingen ir hirda och fulla eller kraftlésa och
mjuka, ibland oregelbundna, snabbare eller lingsammare 4n vanligt;
huden ir antingen brinnhet och torr eller kall, ofta fuktig och kall i
synnerhet vid huvud och hals; blekhet och kraftloshet forekommer
nistan alltid. Denna retbarhet sprider sig ofta till ryggmirgen och
musklernas nerver, s att antingen diverse symtom pa spasmodiska
sjukdomar uppkommer, eller en vildsam, nistan ofattbar muskel-
kraft. Ofta sprider sig symtomen, i svaga och kinsliga personer, dven
till det perifera nervsystemet, si att dessa individer desto littare lider
av yttre vald. Desto oftare dr dock denna de perifera nervernas och
nervknutarnas domnad och kinselns oerhorda troghet motriktad
hjirnans retning, s att den sjuke blir miktig att med litthet tila och
genomlida hetta lika vil som kyla, hunger och torst, starkare kurer
och andra retmedel.

Ur samma killa bedomer vi att man kan hirleda en lang serie av
sympatiska symtom, som ofta beledsagar hjirnans retning. Till dessa
hér en besvirlig andning, hjirtklappning, aptitloshet eller 6verdriven
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aptit pd mat, kvivningskinslor i brostet, smirtor i hjirtat, koliksméir-
tor, halsbrinna med sura uppstotningar och stora salivfloden, flickar
pé tungan, lingvarig hard mage, diverse inbillade fornimmelser sdvil
invirtes som utifrin kommande, och slutligen undertryckt svettning,
menstruation, flytning , laktation och andra sekret, vilket, om det inte
redan har tillstéte, ndstan alltid incrdffar under sjukdomsférloppet.

Fastin dessa alltsd generellt riknas till symtom pé en okad retbar-
het hos hjirnan, ir de for det mesta inte tillstides alla samtidigt, ty
retbarheten kan utgoras sivil av endast vansinnighet, som av andra
specifika symtom som tyder pa en hjirnans upphetsning. I synnerhet
ir det de sympatiska symtomen som saknas, och dessa férsvinner for
ovrigt av sig sjilv sedan en kort tid férflutit, iven om de funnits dir i
sjukdomens tidiga skede.

For nir sjukdomen pa si vis drojt kvar flera dagar eller minader,
bérjar den l[ingsamt mattas av. Férst minskar de sympatiska sym-
tomen. Funktionen dtergér till det normala i brostets och mellan-
girdets organ, hudens firg blir livligare och dess lyster med, aptiten
blir battre. Siledes blir de symtom som stér retbarheten nirmast,
niamligen vansinnigheten, huvudvirken, somnlosheten, dngesten och
blodets ansamling i huvudet, ensamma kvar till sist. Oftast brukar
det dock droja innan de himmade sekreten och utsondringarna
dterhimtar sig.

Pi detrta sitt kan sjukdomen stricka sig flera ar innan den f6rind-
ras. Men di kan den ha tre olika utgingar:

A) i etz tillfrisknande; sétillvida ate hettan och smirtan i huvudet
avtar och blodet som samlats i huvudet forsvinner, dngesten och
somnlosheten avtar, och vansinnet, som till sist stannat vid endast
nigra fi forvridna idéer, upphor. Den sjukes anlete forefaller lugnt,
han 4terfar de ursprungliga vanorna och kinslorna. Slutligen kom-
mer ocksa sekretionerna och utséndringarna, som varit undertryck-
ta, tillbaka, vilket brukar anses vara slutet pi sjukdomen.

B) I en kronisk inflammation av hjarnan eller hjgrnhinnorna och dess
foljdsjukdomar: Denna inflammation uppstir ofta ur den hjirnans
blodstockning, som ofértrutet beledsagar en lingvarig sjukdom.
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I detta fall minskar vansinnet nigot och liknar mer sinnesslohet;
emellanat brusar den sjuke upp, fastin han oftast dr tankfull; han
fragar inget, han svarar inte pa tilltal; dngesten stannar dock kvar,
liksom sémnlésheten, hettan och virken i huvudet, men dessa ir
inte lika allvarliga som tidigare. Ansiktet rodnar, pupillen ir liten
men vidgas efter nigon tid, blicken ir fixerad och stel, och é6gonvitan
har nistan alltid svullna blodkirl; pulserna ir snabba, i synnerhet

i halspulsidrorna, och de 4r hirda och hopdragna. Mycket ofta blir
sjukdomen virre framat natten. D4 kommer pulserna titare, dnges-
ten blir storre, hettan i huvudet hiftigare och rodnaden pi kinderna
livligare. Denna sjukdom brukar vara utdragen och dréja sig kvar
genom hela livet. Slutligen tillstéter forlamning, epilepsi, apoplexi
eller diverse bristtillstdnd pa grund av en sviktande nutrition, som
leder till kraftléshet och till att kroppen forgds. Kropparna uppvisar
alltid en rad skador p4 hjirnan vid obduktion.

C) I en dynamisk utmattning i hjdrnans krafter, som ibland upp-
kommer plotsligt ur utvecklingen pa en apoplektisk eller paralytisk
paroxysm, ibland lingsamt ur en ldngvarig retning. Vansinnet,
ingesten och somnloésheten minskar, blodstockningen som drabbat
hjirnan, men ocksa hettan och smirtan i huvudet slutar, si atc den
sjuke tycks dtervinda till hilsan. Men efter en kort tid avsléjar svirig-
heter med omdémet, troghet i intellektet, klent férstand, blekhet
och svullnad i ansiktet, en stirrande och stel blick, en likgiltig min,
en troghet och mjukhet i pulsen, och en lingsamhet i alla mojliga
funktioner tydligt att hjirnan gitt i dvala. Varaktigheten och utgingen
av denna dvala, fér att uttrycka det mindre uttdmmande, 4r nistan
likadana som for de foregdende, men inga missbildningar i hjirnan
brukar pétriffas efter doden.

Sedan nu den allminna redogorelsen om retning i hjarnan av-
handlats, ska vi underséka de sirskilda slagen, som skiljer sig &t bade
nir det giller symtom och natur, och som kriver olika och motsatta
behandlingsmetoder.

Det forsta slaget ir den energiska retningen, som undertrycker
den rikliga kraften i hjirnan och som uppstar pa grund av vildsamma
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orsaker i unga och starka minniskor. Sjukdomen drabbar hastigt
helt utan eller med endast sma féregiende tecken, genom vansinne,
som ofta dr férbundet med raseri; emellanat liknar dock sjukdomen
enfald. Angesten ir mycket hiftig; somnlosheten nistan konstant;
hettan i huvudet ir svar och dess hinnor dr spinda; blicken brinner
och rullar for mycket, eller ocksa dr den fixerad och vild; pulserna ir
hirda och fulla eller hopdragna; huden brianner och ir torr; musk-
lernas rorelser dr livliga; deras styrka tilltar pa ett férunderligt sétr;
hudens och tarmarnas kinslighet minskar diremot mycket; torsten
ir mycket kraftig, magen mycken hird; men nigra andra symtom ar
knappast uppenbara. Jag bedémer att dessa symtom alltid dr nir-
varande, och nédvindiga f6r diagnosen. Ofta tillkommer dock en
aktiv ansamling av blod i huvudet, som ér forbunden med spasmer

i hela kroppen. Ogon som ir roda och tiras, ett rétt och svullet
ansikte, spinda halsvener, hirt pulserande halspulsidror, tita, hirda
och fulla eller hopdragna pulser i extremiteterna — allt detta pekar pi
denna sjukdom. I bérjan tycks detta tillstind vara ssmmanhingande,
direfter dock aterkommande, med exacerbationer som kommer pi
natten. Sjukdomen drojer sig kvar under flera dagar, mer sillan flera
ménader, till dess den avgar antingen i tillfrisknande, eller i kronisk
hjarninflammation, eller slutligen i olika f6ljdsjukdomar.
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Patientavgifternas betydelse i sjukvdrdsekonomin under 150 dar

Av Mats O Karlsson

Nir landstingen bildades 1862 fick de ansvaret for sjukvirdens eko-
nomi. Varje ar faststillde landstinget kurhusavgiften, som staten hade
infort 1818 for att skaffa resurser for att bekimpa de veneriska sjuk-
domarna. Den bytte namn 1874 till sjukvdrdsavgift. Den var en platt
sjukvéardsskatt som alla skattskyldiga i linet méste betala — hogst

50 ore for man och 25 ore for kvinna. Aven legosingsavgifien, som
patienter inlagda for vird betalade per dygn, faststilldes av lands-
tinget. Synsittet var att patienterna skulle betala f6r den vard de
fick. Varden av medellosa och obemedlade fick fattigvérden i sock-
narna sté for eller frisingsfonder om sddana fanns. Dessa bildades
av givor som rika personer och foretag skinkte till sjukstugor och
lasarett men tillgdngen var begrinsad till patienter frin vissa socknar
eller anstillda i givarens foretag.

Enligt avtal med Uppsala universitet, som stod f6r driften av
Akademiska sjukhuset, gick dessa avgifter direkt in i sjukhusets kassa
utan att passera landstinget. Legosingsavgiften var 33 6re 1864 och
hojdes direfter successivt. For dem som behévde lasarettsvird var
30—40 ore per dygn en betungande summa; den genomsnittliga
arsinkomsten for en bonde eller arbetare var 400 kronor i slutet av
1800-talet. For Akademiska sjukhuset hojdes avgiften 1895 fran 40
till 50 6re. Det motiverades positive med att kirurgpatienterna vér-
dades kortare tid tack vare den vetenskapliga medicinens framsteg,
vilket betydde att hojningen inte mirktes i patientens planbok.

Nir avgifterna inte rickte till for att till fullo ticka sjukhusets
kostnader krivde universitetet direkta anslag frin landstinget. Efter
att ha spjirnat emot linge foll man till foga, och 1880 kom det forsta
bidraget ur landstingskassan med 2 500 kronor.

Sjukvérdsavgiften och patienternas egna avgifter var sjukvirdens
finansieringskillor de forsta femtio dren av landstingens historia.
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Dirmed ocksa sagt att det handlade om en hogst begrinsad vérd.
Den medicinska vetenskapen kunde inte bota sirskilt manga sjukdo-
mar och sjukhusen hade ett fital patienter.

Tabell: Patientstatistik frin 1863, landstingets forsta ar.

Sjukhus Kvarlag | Intagna | Utskrivna | Avlidna | Kvarligger
Kurhuset 8 103 102 1 8
Linslasarettet 42 292 288 22 24
Nosocomium

Academicum 14 148 128 21 13

Nir sjukvarden i borjan av 19oo-talet utvecklades tack vare okat
medicinskt kunnande och Akademiska sjukhuset byggdes ut med
fler kliniker, fler singplatser och fler likare, okade ocksa kostnaderna.
Det var forst di som landstingsskatten blev den dominerande finan-
sieringskillan. De olika intiktskillornas betydelse fram till 1950
framgér av tabellen nedan. Brinnvinsskatten var landstingets 20-
procentiga andel av de skatter och avgifter som staten lade pi dessa
varor. Den spelade som synes stor roll fram till forra sekelskiftet.

Patienternas avgifter
Taket f6r den personliga sjukvirdsavgiften, 50 6re for man och 25
ore for kvinna, hade varit oférindrat sedan 1874. Efter nistan femtio
ar ville landstingen i Sverige fa riksdagens tillstdnd att hoja taket.
Socialdemokraten K. A. Borg frin Skutskir, som var bade riks-
dagsman och landstingsman, hade en annan mening; han ansig att
denna avgift egentligen borde upphéra eftersom den inte tog ndgon
hinsyn till méinniskors betalningsférmiga. Varken han eller lands-
tingen fick sin vilja igenom; riksdagen lit taket vara oférindrat tills
avgiften avskaffades 1939.

Vad patienten ska betala sjilv och hur mycket skattebetalarna via
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landstingen ska sta for, det var och ir en politisk friga med ideolo-
gisk laddning. Den har orsakat omfattande diskussioner inom lands-
tinget under alla ar. Frigan ir tydligt partiskiljande. Négot forenklat
kan sigas att partier till vinster féresprikat liga patientavgifter,
medan partier till héger kunnat tinka sig hogre egenavgifter.

Den dominerande synen i borjan av 19oo-talet var att landstinget
fraimst méste lyssna pi skattebetalarnas 6nskan om lig skatt, och
att "allminheten” - i detta fall de sjuka - borde bidra till de 6kande
kostnaderna via hojda patientavgifter.

Tabell: Sjukvardens finansieringskillor 1885-1950 inom landstinget

Ar | Skatteintikeer, Sjukvédrds- | Patientavgifter, | Brinnvins-
kronor avgiften, kronor skatt
och (skatttesats) kronor kronor
1885 | 10 coo (10 Ore) 23 000 13 000 33 000
1900 | 40 000 (24 bre) 24 000 27 000 66 000
1925 | 1120 000 (1:50 kr) | 30 000 243 000 72 000
1950 | 123 000 (3 kr) - 434 000 68 ooo

Efter betalningsformdga
For att skydda de betalningssvaga inférdes 1913 en differentierad
legosingsavgift: 75 ore for en patient som bekostades av fattigvards-
styrelsen eller hade en taxerad drsinkomst under 1 500 kronor; och
1:50 for alla ovriga. For virddagar 6verstigande 6o i f6ljd, sinktes
avgiften till 5o 6re respektive 1 krona. Hustrun och de hemmavarande
barnen betalade avgift pa basis av mannens eller faderns ekonomi.
Socialdemokraterna, som var representerade i landstinget sedan
1908 och hade tre mandat 1914, motionerade genom K. A. Borg om
att inkomstgrinsen for den ligsta avgiften skulle héjas till 2 coo
kronor. Han argumenterade att det ”var orittfirdigt att forligga
innu tyngre borda pé de sjuka dn vad sjukdomen i och for sig inne-
bar. Det innebar att landstinget 6verflyttade sjukhuskostnaderna
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allt for mycket pd de sjuka — pa dessa som ar minst barkraftiga. Det
vore lyckligare om landstinget beslot om en ligre avgift och ldt alla de
som lyckligt nog fitt férmanen behélla hilsan bira de ovriga kostna-
derna.” Med stéd av de frisinnade lindrades avgiftsuttaget i viss mén.

P4 1920-talet komplicerades konstruktionen med en tredje avgifts-
och inkomstniva. Akademiska sjukhuset protesterade mot att det
okade administrationen. Forst 1951 avskaffade dven Uppsalalands-
tinget denna kringliga konstruktion — man var faktiske sist i landet
att ta det steget. Dé blev det enhetliga avgifter oavsett inkomst.

Diremot levde den gamla ordningen med privatavdelningar kvar
med skilda avgifter beroende pa patientens komfort: tre kronor pa
allmin sal och 10 respektive 20 kronor for tvabiddsrum eller enskilt
rum. Forst 1972 forsvann detta system till formin for samma avgifter
oavsett hur stor eller enskild virdsalen var. Behoven skulle avgora,
och inte betalningsférmégan.

P4 kronikerhemmen tillimpades ligre avgifter, 1:50 kronor pd
allmin sal, 3:50 i halvenskilt rum och 6 kronor i enskilt rum. Vard-
avgifterna (ordet legosingsavgift forsvann i mitten av 1950-talet)

vid kronikerhemmen styrdes av statsbidraget pa 1:50 per virddag.
Staten krivde att landstingen skulle néja sig med dessa avgiftsnivier
for kroniker — annars fick de inte nigot statsbidrag.

Landstingsférbundet férsokte komma undan denna styrning.
Eftersom pensionerna var 150 kronor per minad kunde virdavgiften
gott hojas, menade landstingen i bérjan av 1950-talet. En utforsikrad
patient pa langvirden fick betala med sin pension, och den rickte
enligt landstingen bade till betydligt hogre vardavgifter och till egna
fickpengar. Vid 1960-talets slut hojdes dygnsavgiften till 10 kronor.

Hogkostnadsskydd infors

Landstingets ekonomi blev anstringd pi 1970-talet, och trots kraftiga
skattehojningar tvingades dven Socialdemokraterna inta en pragma-
tisk hallning till avgifter. Det betydde rejila hojningar i budgeten 1973.
Den utbyggda éppenvérden féranledde nya diskussioner om vad pati-
enten sjilv rimligen borde betala. Regeringen grep in och triffade
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1973 overenskommelse med Landstingsforbundet: 12 kronor for
oppenvardsbesok, 20 kronor f6r hembesdk och 5 kronor for telefon-
konsultation.

Samtidigt var det viktigt att skydda patienter med stora virdbehov
fran allefor hoga kostnader. Socialdemokraterna foresprikade ett
hogkostnadsskydd per r pa 100 kronor for patienten. Landstings-
forbundets kongress 1975 rekommenderade att en patient efter dtta
besok borde fa slippa avgift for dterstoden av en tolvménadersperiod.

Ar 1981 infordes ett gemensamt hogkostnadsskydd for vird och
likemedel. Det dndrades femton &r senare till minst tre separata
skydd: virdavgifter, likemedel, sjukresor och eventuellt ocksi ett tak
for hjilpmedelskostnader.

Varfor inte skapa ett samordnat skydd som #dven inkluderade vissa
kommunala avgifter? Det ir en friga som dyke upp av och till. I januari
2012 lade en statlig utredare fram forslaget om ett framtida gemen-
samt hogkostnadsskydd, dir nivin dessutom knots till inflationen.

Avgifter som styrmedel

Avgifter kan dven fungera som styrmedel. Dels kan avgifterna ran-
sonera efterfrigan pa vird enligt antagandet att allt som ir gratis
overutnyttjas. Dels kan en differentiering av avgifterna — mellan
oppen och sluten vird, mellan specialistlikare och huslikare, samt
mellan huslikare och distriktsskoterska — styra patienten till ate i
forsta hand soka sig till den billigare och dirmed ligsta effektiva”
vardnivan.

Resonemanget lter rimligt i teorin. Men det finns minst tva
huvudinvindningar: dels saknas 6vertygande kunskap om hur pris-
kinsliga de vrdsokande egentligen ir; dels blir styrningen effektiv
endast gentemot de fattigaste, med risk for att nagra avstir dven frin
nodvindig vird.

Socialdemokraterna foreslog 1991 avgiftsfria besok hos distrikts-
skoterskor. Den forsta nivéan i virden borde vara gratis s att ingen
tvingas avstd helt frin vird, menade de. S& smaningom fick forslaget
stod dven av Kristdemokraterna. Efter ddelreformen forsvann
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avgiften dd méinga distriktsskoterskor gick over till kommunerna dar
ndgon avgift inte togs ut.

Miljopartiet féreslog 1997 att barn och ungdomar skulle befrias
fran avgifter, detta efter larmsignaler frin Ridda Barnen om att
ménga forildrar avstod frin vard for sina barn av ekonomiska skil.
Socialdemokraterna anslot sig och reformen infordes 1998. Det kos-
tade landstinget 14 miljoner kronor i intiktsbortfall. Moderaterna
och Centerpartiet ville néja sig med att halvera avgifterna for barn
och ungdomar, samt dven fér gamla 6ver 75 ar.

Striden fortsatte om hel, halv eller ingen avgift alls fér barn och
ungdomar. De borgerliga inforde halv avgift efter majoritetsskiftet
2006. Oppositionen begirde konsekvensanalys och utvirdering,
vilket ledde till att avgiften togs bort f6r besok inom barn- och ung-
domspsykiatrin och pa ungdomsmottagningarna.

En ny utvirdering drog tva slutsatser. A ena sidan gick det inte
att se nagra tydliga styreffekter av avgifterna, 4 andra sidan tycktes
det inte heller finnas sirskilt manga som avstod frin vird pi grund
av avgifterna. Landstinget bestimde sig for att ta bort avgiften i
primirvarden vid halvarsskiftet 2009, men beholl den pa sjukhusen.

Patientavgifternas betydelse som finansieringskilla f6r hilso- och
sjukvarden ir numera av underordnad betydelse. De ticker endast
omkring tre procent av sjukvardens kostnader. De sammanlagda
patientavgifterna 2011 gav icke desto mindre 118 miljoner kronor.
Omriknat till utdebitering pa skatten motsvarade detta 19 ore.

Avgifterna for den enskilda patienten har i realt virde hojts kon-
tinuerligt de senaste fyrtio aren. De 12 kronorna for ett likarbesok
1973 motsvarade i 2012 4rs penningvirde 75 kronor, men den fak-
tiska avgiften 2012 for ett huslikarbesok var 150 kronor. Hojda av-
gifter f6r enskilda besok mildras dock for storkonsumenterna genom
hogkostnadsskyddet: 1 100 kronor {6r en period pa tolv manader.
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Ett sparforslag for Akademiska sjukhuset

Av Bo Lindberg

Infér byggandet av det nya Akademiska sjukhuset, som invigdes
1867, hade universitet dtagit sig att bekosta driften. Det visade sig
emellertid snart att driftskostnaderna blev mycket hogre 4n man
riknat med och universitet krivde darfor ate landstinget skulle vara
med och dela kostnaderna, de flesta patienterna kom ju frin Uppsala
lin. Efter flera &rs forhandlingar gick landstinget 1880 med pa att
ge ett arsanslag f6r driften pa 2 500 kronor. Trots detta fortsatte
sjukhuset att g med underskott och efter manga och langa férhand-
lingar gick landstinget med p4 att bidra med hogst 7 500 kronor per
ir som tickning av de drliga underskotten.

Riksdagen hade 1885 beviljat medel till Akademiska sjukhusets
medicinska kirurgiska och pediatriska polikliniker, som inréittades
pé hosten det dret i nedre viningen av fore detta linslasarettet. De
mottog drligen mellan fem och sex tusen patienter och var en stor
tillgdng i undervisningen genom att de studerande fick rika tillfillen
att lira sig diagnosticera och behandla manga olika sjukdomar.
Forst 1887 fick dessa inrittningar ett ordinarie anslag till material pa
1 ooo kronor arligen. 1893 och 1894 tillkom professurer i obstetrik
och gynekologi och oftalmiatrik, som ocksé fick egna polikliniska
avdelningar. Till {6ljd av att verksamheten vuxit hade redan 1892 ett
underskott pd 100 kronor uppstatt och 1894 uppgick underskottet
till 300 kronor. Poliklinikerna stingdes dirfér av ekonomiska skil
somrarna 1893 och 1895, med trots dessa atgirder och stor sparsam-
het i 6vrigt hade underskottet vixt.

Professor Oskar Viktor Petersson, som da var ansvarig for av poli-
klinikernas ekonomi, gjorde dirfér i maj 1899 en framstillan till den
medicinska fakulteten om att fa stinga en eller flera av poliklinikerna
under sommarménaderna for att spara pengar. Petersson meddelade
att det fanns obetalda rikningar f6r material frin 1898 pa mellan 400
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och 500 kronor och av 1899 drs anslag dterstod endast 243 kronor.

Klinikcheferna anmodades att yttra sig 6ver forslaget. Medicin-
professorn Salomon Eberhard Henschen yrkade pé att alla klinikerna
skulle stingas och han fritog sig frin ansvaret for okad skuldsittning
sdvida inte medel kunde beviljas frin universitetets reservfonder.
Professorn i obstetrik och gynekologi, Axel Otto Lindfors, férklarade
att han inte sdg ndgon annan utvig dn att stinga poliklinikerna under
sommaren. Professorn i oftalmiatrik Allvar Gullstrand papekade att
Uppsala och dess omgivningar inte rickte till for att forse 6gon-
kliniken med patienter fér undervisning och forskning. Under de ir
som Gullstrand verkat i Uppsala hade allt fler patienter ifrin norra
Sverige, som tidigare rest till Stockholm, kommit till Uppsala. Om
nu det ryktet skulle sprida sig att Uppsala inte kunde ta emot patien-
ter utifrin pa grund ate poliklinikerna var stingda skulle det fa
lingtgiende aterverkningar pd den positiva utveckling av verksam-
heten som dgt rum sedan 1894. Han begirde darfor att fakulteten
skulle ans6ka om medel ur reservfonden.

Det Mindre akademiska konsistoriet begirde i sin tur hos univer-
sitetskanslern att fi anvinda 500 kronor ur reservfonderna till att
betala poliklinikernas kostnader, vilket universitetskanslern Gustaf
Fredrik Gilljam beviljade den 11 juli 1899. Nigon stingning behovde
darfor inte tillgripas den sommaren. Fakulteten begirde samtidigt
hos Riksdagen att anslaget for poliklinikerna skulle hojas frin 1 ooo
kronor per ér till 1 750 kronor. Ansokan avslogs emellertid och
fakulteten fick fortsitta att begira tilliggsanslag frin reservfonden.

Overskridandet av den anslagna budgeten har fortsatt in i vira
dagar, men forslaget om att stinga poliklinikerna dver sommar har
inte dterkommit. Gullstrands argument giller fortfarande, men inte
bara for poliklinikerna.

Killa:
Medicinska fakultetens arkiv, Fakultetsprotokoll Al:14, 1897-1901.
16/5 1899.

154



Carl von Linnés korrespondens med Abraham Bick

Av Eva Nystrom, forskningsredaktir i projekt Linnékorrespondensen

Stockholmslikaren Abraham Bick var en av sin tids mest kinda
medicinska forgrundsgestalter, men dr idag mirkligt nog nistan
helt okind. Infér 300-drsminnet av hans fodelse, Bick foddes i
Soderhamn 1713, har glidjande nog utkommit inte mindre 4n tv
levnadsteckningar, bdda anmailda i denna arsskrift. I det f6ljande ska
uppmirksammas hans vinskap med Carl von Linné (1707-1778),
frin och med 1741 professor i botanik och medicin i Uppsala fram
till sin dod, sisom den kommer till uttryck i korrespondensen mellan
dem béda.

Efter skolging i Givle, sokte sig Bick till Uppsala, bérjade studera
medicin for Nils Rosen (1706-1773), sedermera von Rosenstein och
disputerade 1740 f6r doktorsgraden under dennes presidium. Uppen-
barligen hade han siktet instillt p4 en akademisk karridr, en av de
forsta dokumenterade brevkontakterna med Linné gillde en utlyst
adjunktur som Linné uppmanat honom att soka.

I stillet inledde Bick en utlindsk studieresa som kom att vara
i fyra dr, med vistelser och medicinska studier i Holland, England
samt Frankrike och Tyskland. Efter dterkomsten till Sverige 1743,
bosatte han sig i Stockholm och etablerade sig snabbt som prakti-
serande likare dir. 1749 blev han ordinarie livlikare vid hovet, dir
han kom att tjinstgéra dnda fram till sin dod. Efter olika uppdrag
i Stockholm - bland annat holl han en tid offentliga foreldsningar i
anatomi och medverkade till Serafimerlasarettets grundande 1752 —
tilleridde Bick samma ar som preses f6r Collegium medicum.

Kollegiet som grundades 1663, var dnnu vid 1700-talets mitt i
forsta hand en yrkessammanslutning. Det hade inte stillning som
ett centralt imbetsverk och inte heller ndgot egentligt ansvar fér
hilso- och sjukvarden i riket. Under perioden 1737-1776 innehades
den uppgiften i stillet av den av riksdagens stinder inrdttade
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Sundhetskommissionen. Dar mottog man likarrapporter, utfirdade
dtgirder mot farsoter och smittosamma sjukdomar samt beslutade
om koppympning, provinsiallikarnas tillsittande och verksamhet,
apoteksfrigor, veterinirvisende, Serafimerlasarettets skotsel m.m.

Nagon direkt motsittning mellan kollegiet och kommissionen
fanns egentligen inte, men det var kommissionen som tillhérde den
egentliga statsforvaltningen och dirmed innehade den politiska
makten. Bick sjilv var medlem av kommissionen frdn 1753, och nir
den upphérde 1766 dvergick dess handlingar till Collegium medicum,
och sd sminingom dven en del av kommissionens uppgifter. Under
Bicks presidium, som varade fram till hans dod 1795, genomgick
Collegium medicum en betydande utveckling. Bland annat genom-
drevs flera organisatoriska forbattringar inom hilsovarden och den
medicinska praktiken. Han deltog ocksa i upprittandet av den nya
farmakopén, eller likemedelsliran, Pharmacopoea Svecica (1775), som
ersatte den tidigare frin 1688, och som var resultatet av ett mang-
drigt och stravsamt lagarbete, dir flera av tidens frimsta likare och
kemister deltog, inte minst Linné.

Bick var dessutom en stor vixtkidnnare och hade, enligt egen upp-
gift, det for samtiden, nist Linné sjilv, storsta herbariet i Sverige.
Efter hemkomsten frin utlandsresan bérjade han planera for att
efter internationellt monster anligga en botanisk tridgard i Stock-
holm. Ett sidant projekt i mindre skala realiserades ocksa pé Serafi-
merlasarettets tomt, efter ménga turer och indrade ligen ursprunget
till den nuvarande Bergianska tridgarden, idag beldgen i Frescati vid
Brunnsviken.

Dirtill upprittholl Biack genom korrespondens en nira kontakt
med landsortslikarna, som rapporterade till honom fran hela landet
om den egna praktiken, annalkande farsoter och sociala forhéllan-
den av olika slag. Utover dessa verksamheter, bedrev Bick dessutom
en omfattande privat och mycket lukrativ praktik i Stockholm med
omnejd, med manga inflytelserika och formégna personer som
patienter. Tva av hans mest kinda verk, Tal, om nyttan som tilflyter
lakarekonsten, af et vl invittadt lazaret eller sjukhus i Stockholm (1746),
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samt Tal om farsoter, som mdst hérja ibland rikets allmoge (1765), bada
ursprungligen presidietal i Vetenskapsakademien, kan betecknas som
medicinhistoriska klassiker, i synnerhet det senare, med sitt humani-
tirt utformade reformprogram och slag for folkhilsan. Virdefulla dr
ocksd Bicks dminnelsetal 6ver Akademiens avlidna ledamoter, inte
minst det tal han holl 6ver Linné. Abraham Bick avled i Stockholm
1795 i sviterna av en lunginflammation.

Mdnga bevarade brev
Vinskapen mellan Bick och Linné, som vixte fram i samband med
de minga famosa turerna kring professors- och adjunkestillsittning-
arna omkring 1740, blev livsavgorande for dem bida. Under sin ut-
landsresa verkade Bick som ombud for Linné nir det gillde anskaft-
ning av fron till den botaniska tridgarden i Uppsala. Dessutom holl
han Linné underrittad om vad som hinde utomlands, och hjilpte
honom med korrekturlisning och évervakning av tryckningen av
Linnés arbeten, som utgavs i Paris nir Bick vistades dir. Efter Bicks
hemkomst fortsatte kontakterna, dels genom en nira fyra decennier
lang korrespondens, dels genom en lang rad sammantriffanden i
Stockholm och Uppsala av biade privat och professionell natur.
Brevvixlingen med Abraham Bick dr den ojimforligt storsta
i Linnés korrespondens. Vir kinnedom om denna pd minga sitt
unika vinskap grundar sig framférallt p de bevarade breven frin
denna korrespondens. Fran Linné finns drygt 520 brev bevarade, det
forsta frin maj 1741, och det formodligen sista frin december 1776.
Dessvirre finns bara drygt femton brev frin Bick bevarade, de flesta
fran utlandsresan. Av Linnés brev framgar dock att korrespondensen
genomgiende inte bara var 6msesidig, utan ocksi omfattande: ”
Men huru kan M[in] Br[oder] hinna med at skrifwa sa ofta?”,
undrar Linné i bérjan av ett brev frdn 1749 (2 december 1749, L1064).
I regel bekriftar Linné att han mottagit brev fran Bick, ibland tva
brev pé en ging, ibland nimns brevens datum. Som mest frekvent
var brevvixlingen dren 1751-1755, med drygt 200 bevarade brev frin
Linné. Aven om vi saknar breven frin Bick kan innehillet avlisas
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i Linnés svarsbrev, eftersom han ofta besvarar fragor frin Bick, eller
péborjar och avslutar nya drenden dem emellan. Férmodligen hade de
kommit 6verens om att skriva till varandra p bestdmda dagar, sé att
de skulle veta nir nya brev var att vinta. Drojsmal i det uppgjorda
schemat skapade foljaktligen oro: ”Det war wihl jag engang fick bref
af Min K[ire] Broder, som jag ¢j wiste om han war siunken iller
d6d”, skriver Linné till Bick den 21 september 1759 (L2581), efter
en tids uppehall i brevutbytet.

Ett delprojekt i korrespondensen med Bick var ambitionen att
under en lingre period skriva till varandra p3 latin, férmodligen for
att halla kunskaperna i detta sprik levande. De flesta av dessa brev,
omkring 130 stycken, dr frin mitten av 1750-talet och nigra ar framét.

Vad som hinde med Bicks alla brev, rimligen lika minga som
Linnés, eller kanske dnnu fler, ir oklart. Det ir dock kint att Bick,

i samband med att han skrev dminnelsetalet 6ver Linné {6r Veten-
skapsakademin, fick l1ina hem delar av brevsamlingen frin Linnés
inka, Sara Elisabet (1716-1806), pA Hammarby. Méjligen har han
bett att f4 behalla sina egna brev, och antingen gléomt att dterlimna
dem, eller sett till att de blivit férstorda.

Innehdllsrika brev

Det dr i det nirmaste omoijligt att pa ndgra fi sidor sammanfatta

allt som avhandlas i breven till Bick. Linné verkar ha hillit honom

underrittad om praktiskt taget det mesta han féretog sig, eller pla-

nerade att gora. Det innebir att hir finns méingder av frigor som rér

deras gemensamma yrkessfir, men ocksd mycket information som

ror den egna familjen och privatlivet, allt nedskrivet i storsta hast.
Botanisten och Linnéforskaren Thore Magnus Fries (1832-1913),

forfateare till det biografiska standardverket, Linné. En levnadsteckning

(1903), samt utgivare av de forsta volymerna av Bref och skrifvelser af

och till Carl von Linné, har givit en triffande karaktiristik. Det sker

i férordet till utgévans fjirde del, dir de forsta femton drens korre-

spondens med Bick publicerades. Han menar att breven till Bick
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nirmast kan liknas vid ett slags ”snabba dagboksanteckningar”, dir
Linné inte bara redogér for sina vetenskapliga arbeten, utan dven
f6r allt det 6vriga brokigt mangahanda, som for stunden vickte
gladje eller oro ”. Hir moter man, menar Fries, Linné helt och hillet
i ”vardagsdrike, i full och bradskande verksamhet ”.

Det innebir inte, vilket Fries ocksd understryker, att korrespon-
densen med Bick enbart ska ses som en kir forstroelse till hans
fortrognaste vin. Tvirtom avhandlas hir ndgra av de kanske mest
avgorande frigorna inom samtidens medicin, dess organisation och
fortsatta utveckling. Det kunde gilla alltifrin de medicinska studier-
nas innehill, tillsdttningen av ldkartjinster, av adjunkturer och pro-
fessurer vid universiteten, arbetet med farmakopén samt kirurgernas
allemer framtridande roll pd den offentliga medicinska scenen. Vad
giller konflikterna mellan kirurger och likare deltog Linné inte sjilv
i debatten, men i breven till Bick finns minga exempel pd hans asikter.
”0 Bone Deus si chirurgi et Pharmacopaei intrabunt Collegium
Reg[ium], quae tempora”? [O Gode Gud, om kirurger och apotekare
ska fa plats i Kungliga Collegiet, vilka tider] utbrister Linné till Biack
i oktober 1756 (1.2096), i ett brev frin den latinskrivande tiden.

I korrespondensen delger ocksd Linné vinnen Bick sina uppslag
och planer vad giller det omfattande vetenskapliga forfattarskapet.
Vilkinda och ofta citerade dr de brev dir han kontinuerligt informe-
rar Bick om den langa och médosamma arbetsprocessen med Species
plantarum, som man kan folja i breven frin 1740-talets mitt fram
till verkets fullbordan 1753. Aret innan, i mars 1752 (L1371), skriver
Linné, "men nu ligger jag som en klickande hona pa sina dgg, och
klicker species, men min klicknings tid gir lingre uht, sd at jag ¢j
hunnit mer 4n till diadelphia, ehuru jag arbetar natt och dag ”.

Linné holl dessutom Bick kontinuerligt informerad om sina planer
med de resande lirjungarna, diskuterade deras férutsictningar infér
uppdraget, och holl honom uppdaterad under resornas ging. Bicks
engagemang i lirjungarnas 6den och dventyr inskrinkte sig dock inte
till detta. Etc antal génger fick han ingripa i drenden av mer eller
mindre akut slag, ofta gillde det finansiell forstirkning till lirjungarnas
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skrala kassor. Till Bicks kanske mest virdefulla insatser horde ate
han personligen bidrog till att Fredrik Hasselquists (1722-1752)
samlingar kunde hemforas till Sverige.

Relationer till hovet och smultronkurerna

Ett dterkommande tema, frimst under 1750-och 6o-talen var rela-
tionerna till det svenska kungaparet, Adolf Fredrik (1710-1771) och
Lovisa Ulrika (1720-1782). Eftersom Bicks befattning som livlikare
medférde att han alltsomoftast var med de kungliga pa Drottning-
holm och Ulriksdal, blev han ocks3 en slags mellanhand mellan dem
och Linné. Denne hade nimligen sjilv dragits in i de kungliga kret-
sarna genom att han anlitades av kungaparet for att ordna, forteckna
samt publicera kataloger 6ver deras respektive naturaliesamlingar,
vilket resulterade i de bdda verken, Museum Regis Adolphi Friderici,
som utkom 1754, respektive Museum Ludovicae Ulricae reginae, som
utkom 1764. ?Ack”, utbrister Linné i brev till Bick den 5 juni 1753
(L1605), ”om jag fingo i host begynna trycket pé desse 2 store och
utwalde samblingar, sd tror jag at wettenskapen skulle fa annat lius,
in den haft f6r uht ”.

Uppdraget, som varade i manga &r och medforde ett antal dter-
kommande besok, framforallt pd Drottningholm, innebar dock en
viss ofrihet. Bland annat hindrades Linné i sina hilsobefrimjande
aktiviteter, sdsom ridning och smultronkurer. Just dessa ér i bérjan
av 1750-talet pldgades Linné svart av sin gike, och i breven till Bick
denna period finns en ling rad exempel pd smultronens lindrande
verkan. ”Wilkomen till upsala; doch bor jag accordera at M[in]
Br[oder] intet studerar allwarsamt frin morgon och till afton, som
sist skedde, ty desse dagar 4ro mine enda rastdagar hela dhret, under
det jag brukar min cur, som ir smultrons curen. jag dter smultron 4
ganger om dagen, % stop i sender, lefwer illiest ordinair bruns diaet,
kidnner mig lingt béttre 4n af watn; men far ej mycket ldsa. hwar
dag kostar mig 1 plat i smultron. stickningarne i knden hafwa gadt
bort”, skriver Linné, troligen i borjan av juli 1753 (1L1618).

Bick, som verkar ha varit en konsiliant natur, fick ofta rycka
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ut och jimka mellan drottningens énskemal betriffande Linnés
nirvaro, och dennes egna behov av att fa skéta sin hilsa. ”hela min
speculation gir nu uht pi att evitera [undvika] hectique [lungsot];
kommer jag till Drotningholm, ¢j nog restituerad [4terstilld], hop-
pas jag at jag blifwer olyckelig; dir far jag ej rida, ej fara bort om

jag finner mig illa, d4 ir jag forlorad utan appelation [mojlighet att
overklaga]”, skriver Linné till Bick 29 juli 1752 (L1452). De egna
krimporna och deras orsaker diskuteras 6verhuvudtaget ofta och
utforligt vilket gor att breven till Bick stundtals ter sig som en kom-
menterande sjukjournal.

Brev som informationskélla

I breven holl Linné Bick underrittad om prakeiskt taget alle som
hinde i den ldrda virlden, bide i Sverige och utomlands. Forutom
vad som tilldragit sig i Uppsala, alltifrdn nyheter pd disputations-
fronten, till rent skvaller om kollegor och deras tillkortakommanden,
var det framféralle frin Linnés 6vriga korrespondens som informa-
tionen himtades. Dessa uppgifter inleds ofta med orden, ?jag har
haft brev ....”; som till exempel den 22 december 1758 (L2456):

?jag har haft brev frin Ortega i Matrit[ Madrid]

frin Bernades med ron om foglar.

frin Giowan [Gouan] om insekter frin provance [Provence].
Trewens [ Trew] herliga figurer illuminerade.

Hans collega har sint mig inlagde 6rter och fron.

Miller har sindt mig en hop capska [frin Godahoppsudden] lokar.
Aven Burmannus capska lokar.”

Han kunde ocksa lina ut ndgot viktigt brev till Bick, och forargades
nir det inte returnerades tillrickligt snabbt: ”Tack for brefwet. men
hwarfore fick jag ¢j tillbakas [von] Hallers bref, som jag s mycket
bad Min K[ire] Bror; war god och litt mig f4 det tillbakas med nista
post. (odaterat, juli 1753, L1607).
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Brev med diverse uppdrag

Breven inneholl ocksd uppdrag till den andre av varjehanda slag.
Det kunde handla om l4n av bécker, eller inkop av varor som inte
fanns i Uppsala. Men framforallt engagerades Bick att f6r Linnés
rikning himta eller limna brev och paket, som kom eller skulle gi
via skepp i Stockholms hamn, samt férmedla olika typer av tjinster.
Det kan man ocksa avlisa ur andra korrespondenters brev, dir Bick
var ett vilkint namn, dven for dem utanfér de gingse akademiska
och medicinska kretsarna. Nir kommerseridet och direktoren vid
Ostindiska kompaniet Magnus Lagerstrom (1691-1759) skickar en
last till Linné med sin senaste ”Ost Indiska Skord” i september 1754,
innehallande fiskar inlagda i sprit, en ”lefvande Liten gron papegoya
av minsta slaget”, en ganska Curieus Hummer,” samt ”2 Kistor
med Stenwixter utur Hafvet”, med mera, dr det ”i brist af annan
tjenlig bekandtskap, til Herr Archiater Bick” han adresserar detta.
(Lagerstrom till Linné, 7 september 1754, L1810).

Privata forhdllanden
Linnés brev till Back dr ocksi en av véra frimsta killor for var kinne-
dom om Linnés privata férhillanden. Hir finns spontana och livliga
ogonblicksbilder ur familjens och vinnernas liv, med hushéllsgéro-
mal, bjudningar och sliktkalas samt umgingesliv i stérsta allménhet.
Ett sdrskilt intresse hyste naturligtvis Linné for adressaten sjilv.
Redan pi ett tidigt stadium hade han ju s6kt hjilpa Bick till ad-
junkturen, och f6ljde 4dven i fortsittningen hans fortsatta karriir
och privata liv med en aldrig sinande entusiasm. Nir Bick blivit
kunglig livlikare lovade Linné att ”jag skall dirfére bryta halsen af
nigre Boutellier win, och dricka nigot med, fast det skulle kosta
en migraine.” (3 november 1752, 1.1484). Vid bes6ken i Stockholm
gistade han som regel Bicks hem, som fran ir 1757 var beliget pi
nuvarande Hamngatan, och kunde &tervinda till Uppsala i en bittre
sinnesstdimning: “alt sedan jag war i stockholm har jag warit mun-
ter, kunnat arbeta och warit flink; [ ... ] for uht gick jag nedslagen,
melancholisk, kunne inte giéra nagonting”. (9 juli 1751, L1285).
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Att Bick i sin tur ocksd uppskattade besoken framgar ocks3, ett stort
antal brev inleds eller avslutas med kommentarer till nya inbjud-
ningar: *Tyst f6r Gud skull”, skriver Linné till Bick 26 februari
1754 (L1711), med anledning av att denne pé nytt inviterat honom,
”tala ¢j om nigon stockholms resa; Min Hustru har handlat upp mer
in ett par tusende daler pd marknaden, i lin och lintyg, kldder for
sig, barn och alt folket. Komma till stockholm med tom pung, och
stanna i slotts cancelliet woro miserabelt nog for en riddare.”.

Aven efter det att Bick ar 1755 gift sig med Anna Charlotta Adler-
berg (1737-1767) fortsatte Linné att gista Bick, och ber honom att
se till ”at nadiga fruen ¢j sigo surt pd mig da jag kommo att dricka
the bittida om morgonen, eller sent pa aftonen uppehollo m[in]
k[are] B[ror] med monstrande af orter, di N[adiga] fruen woro
somnig och wille hafwa sin Herre till sings ”. (21 mars 1755, L1879)
Trots ”gunst, wilfignad och logement” innebar beséken hos Bick,
att arbetet hopat sig dirhemma. Efter en Stockholmsvistelse i juni
1757 till exempel hade Linné vid hemkomsten, "flere bref fér mig,
in jag hinner swara pa 8 dagar”. (29 juni1757, L2211). Vid samma
besok hade han dessutom glomt sin ”nattmyssa i M[in] K[4re] Bro-
ders sing, och bad Bick skicka den vid négot tillfille. Linné gistade
iven Bick tillsammans med sin hustru. I ett éversvallande tackbrev,
foranlett av en ny inbjudan, skriver Linné i september 1769, redan
hade jag 6fwertalt Min Hustru att blifwa hemma men hon ref ifrin
mig M[in] K[é4re] B[roders] bref, och da sade [hon] att hon skall
follia med ifter [som] M[in] K[4re] B[roder] sd gunstigt inviterar
henne; men att jag skall i dag taga parolle af M[in] K[4re] B[roder],
att nista sommar, om wij lefwa, hilsa pa oss igien.” (22 september,
L4254). Det var diremot inte lika litt, i breven finns manga uppen-
bart fifinga forsok att locka Béck till Uppsala, fastin Linné utlovar
visning av tridgirden och botaniska exkursioner, som i juni 1752:
i morgon sker min langa excursion till Liumkihlen [Jumkilen=
Jumkilsvandringen]. Gud gifwe jag hade kunnat haft M[in] K[are]
B[roder] i follie”. (30 juni 1752, L1429). Speciellt entrigna blev
Linnés onskan att f4 Bick som gist pA Hammarby i slutet av sitt
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liv, nir han sjilv var gammal, sjuk och svag. Skillnaderna i de bada
vinnernas privata livsforing kontrasteras ocksa genomgéende. Bick
levde under synnerligen goda ekonomiska omstindigheter, dir
den medicinska praktiken och ett férméanligt gifte var de frimsta
inkomstkillorna, och var kind for sin 6verdadiga livsstil. Linné
diremot erinrar ofta och girna om sina enkla vanor: ” Nir kommer
Min k[4re] Broder ifrin himlen neder till oss som bo pi jorden? Men
da maste M[in] Br[oder] icke taga Guda magen med sig, utan lefwa
tarfweligit med strémming och willing”. (8 juli 1750, L1143).
Karaktiristiskt for Linné dr ocksd hur han genomgaende blandar
tjinstefrigor och befordringsirenden med mer eller mindre triviala,
stundtals dramatiska interidrer frin det egna privatlivet, som till
exempel i brevet frin den 29 januari 1754 (brevet ar feldaterat till ar
1753, L.1693) Familjen 4r redan stor, en son och tre déttrar, och en
epidemi, mojligen nigon slags influensa, har lagt alla barnen i sjuk-
singen, medan hustrun vakar nitterna igenom. Aven pigorna har
insjuknat. Sjilv har han blivit pAmind om sin gikt, han har “kidnt
nédgot ont i stortden”, han ”ir i ett bedréfwat hushild”. ”Det kostar nu
pa”, skriver Linné till d& dnnu ogifte Bick, att "wara pater familias”.

Brev om liv och did

I breven aterspeglas livets alla faser, brollop, dop, dktenskap och
forildraskap, sjukdom, dlderdom, lidande och déd. Linné och hans
hustru forlorade sjilv tva av sina sju barn, en dotter efter nigra
manader, och den andre sonen vid drygt tre ars dlder. Bick och

hans familj drabbades sirskilt hart, fem av de atta barnen dog i spid
ilder, och hustrun avled bara trettio 4r gammal. Linnés omsorger
om inte bara den egna familjen, utan dven om Bicks, ir pafallande.
Nir Bicks hustru ater ar gravid skriver Linné i december 1758: "Gud
hielpe fru Syster; stackars fruentimber de std illa ut och méste sé ofta
kliada blodige sirkar. Herren Gud std henne bij. laga nu for alt at
MJin] B[roder] fir en beskedelig och ren amma, att M[in] B[roder]
¢j behofwer byta och at barnet mé f4 dij hela 2 dhren; laga att amman
¢j tages for gammal ”. (22 december 1758, 1.2456).
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Efter hennes dod overflyttade Linné sin tillgivenhet pa Bicks barn,
framforallt pa sonen Carl Abraham Bick (1760-1776), kallade honom
7lille arkiatren”, utsdg en av sina egna elever till dennes informator,
och undervisade honom i botanik i Uppsala. Linnés sista bevarade
brev till Bick, skrivet i december 1776, ir féranlett av den unge
Bicks dod i lungsot vid bara 17 4rs dlder. Brevet, som ir feldaterat
till &r 1756 (5 december 1776, L5241), nddde dock inte Bick forrin
efter Linnés déd i januari 1778. Det antriffades bland hans efterlim-
nade papper och sindes till Bick av Linnés egen son Carl von Linné
d.y. (1741-1783). Denne fortsatte i sin tur att brevvixla med Bick
dnda fram till dret for sin egen bortging.

Den hir texten dr en nigot kortad och dndrad version av min artikel
’Till vinnen Abraham Bick”, i Ann-Mari Jonsson & Eva Nystrom,
Linné: Brevskrivaren, Meddelanden fran postmuseum nr. 56. (Stockholm,
2007), 28-38.

For den litteratur som anvints, forutom sjilva breven, se forutom
den publikationen dven litteraturreferenserna till min artikel "Hilso-
brev”, i Gunnar Broberg & Gunilla Lindell, eds., T3/l livs med Linné:
Om mat, hélsa och levnadskonst (Stockholm, 200%). Breven frin Bick
till Linné tillhor The Linnean Society of London, medan s gott som
samtliga kinda brev fran Linné till Bick tillhor Kungl. Vetenskaps-
akademien i Stockholm.

Linnés korrespondens ir, med bidrag fran Stiftelsen Riksbankens
Jubileumsfond, under utgivning pé internet, http://linnacus.c18.net/.
Utgédvan ir dirmed tillginglig for alla, och for att tillgodose det stora
internationella intresset f6r korrespondensen, éver 400 av Linnés cirka
610 korrespondenter var fran utlandet, samt det faktum att cirka
45 % av de drygt 5 500 bevarade breven ir p4 latin, och lika manga
pé svenska, dvs. 9o % av breven ir pd sprik som relativt f behirs-
kar, har redaktionen valt att ssmmanfatta och kommentera brevens
innehall pa engelska.
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I anslutning till sammanfattningarna, i vilka det ocks4 finns linkar
till en biografisk respektive bibliografisk databas samt till andra brev
inom korrespondensen, visas digitala bilder av brevmanuskripten
och i férekommande fall pdf-filer av brev som tidigare utgivits i olika
sammanhang. Dessutom inleds frin och med 2013 yteerligare en fas
i utgivningsprojektet i och med att samtliga brev kommer att ederas,
dvs. transskriberas. Breven dr numrerade, till exempel L1064.

For att hedra minnet av Abraham Bick och hans betydelse for
Linné kommer samtliga kinda brev dem emellan att ederas forst av
alla och goras tillgingliga pa brevprojektets hemsida under ar 2013.

Aven Carl von Linné d.y:s korrespondens kommer att utges pa
samma sitt. Breven till honom tillhér the Linnean Society of London,
medan de flesta brev frin honom finns p& Vetenskapsakademiens
bibliotek. En del brev skriva under hans utlandsresa och efter hem-
komsten tillhér Hagstromerbiblioteket i Stockholm.

Arsskriften publiceras idven pa Uppsala Medicinhistoriska For-
enings hemsida www.medicinhistoriskamuseet.uu.se/foreningen/.
Dir finns linkar till samtliga brev som nidmns i denna artikel, sd att
lisaren kan gé direke till breven och dess innehall.
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En fakultet i snabb urveckling

Av Martin H:son Holmdahl

I anslutning till 6ppnandet av det medicinhistoriska museet i Uppsala
27 april 1995 skrev Martin H:son Holmdahl i ndgra artiklar pa
UNT:s kultursida om den snabba utvecklingen inom medicinsk
forskning och sjukvird under 1800-talets senare hilft. Artiklarna
dterges hir i bearbetad form.

Upsala likareforenings forhandlingar (ULF:s Forh.) ger en god bild
av den medicinska fakultetens snabba utveckling under forra seklets
senare hilft, genombrottsperioden for naturvetenskapligt baserad
medicinsk forskning och sjukvérd. Denna och foljande artiklar vill, i
anslutning till 6ppnandet av medicinhistoriska museet, kort beskriva
medicinska dmnesféretridare som de framtrider i ULF:s forhand-
lingar.

Medicinska fakulteten bestod 1850 av fyra professorer och tva
adjunkter. De fyra professurerna var de sedan 1626 befintliga tva forsta
professurerna, som haft tva samtidigt verkande par av beromda
professorer: pi 1600-talet Hoffwenius och Rudbeck d.i., pd 1700-
talet Rosén von Rosenstein och Linné. Dirtill kom 1774 en sirskild
professur i kirurgi och anatomi. Si sent som 1837, da vi borjar nirma
oss den period som jag ska redogora for, tillkom den fjirde professu-
ren genom att professuren i anatomi-kirurgi splittrades i sina tvé delar.

Vilka satt d3 p4 stolarna 1850? Jo, det var den gamle Israel Hwasser.
Han tilltridde 1830 som professor i praktisk medicin efter att ha
innehaft samma lirostol vid universitetet i Abo och efter Abos brand
i Helsingfors. Han vore i sig sjilv vird en artikel. Det ir ldte att ana-
kronistiskt doma ut Hwasser, men ocksa delvis med ritta, dtminstone
vad giller senare delen av hans professorsperiod. Hans lira utdémdes
nimligen ocksd av hans lirjungar. De sig alldeles klart att Hwasser
var akterseglad i jimforelse med den naturvetenskapligt inriktade
medicinska utvecklingen pé 1840-talet i Europa.



Men Hwasser har dock gjort bestdende insatser. Han har grundat
Upsala Likareforening 1832 och denna blev fakultetens forum for
fortbildning och forskarutbildning. Lirjungarnas kirlek till honom
tog sig uttryck i att tva av hans lirjungar, Frithjof Holmgren och Per
Hedenius, dopte sina forstfédda soner efter honom. S nog betydde
Hwasser ngot i sin minskliga kontakt med dessa lirjungar, som
efter hans dod utgav hans samlade skrifter. Jag har plojt igenom dem
och sammanfattat hans insatser i en kort redogérelse 6ver Hwasser
som ingér i universitetets jubileumsbok.

Vid sin sida hade Hwasser tre kolleger 1850. Aldst var den gamle
Goran Wahlenberg, en utomordentligt skicklig botanist med mycket
fina arbeten som belonades med Vetenskapsakademiens stora guld-
medalj. Wahlenberg var 72 ar nir han avgick 1851 och limnade plats
for tva nya professorer. Tjinsten som botaniker éverfordes till den
naturvetenskapliga fakulteten, medan den medicinska delen av pro-
fessuren Overgick till att vara en professur i medicinsk kemi, farma-
kognosi osv. Den professuren tillsattes med Elof Wallgvist, som gjort
for tiden goda insatser inom den medicinska kemin.

P4 anatomistolen satt Fredric Sundevall, som var en utomordent-
ligt belést herre. Han hade varit ute i Europa och hade helt klart for
sig den nya naturvetenskapliga forskningens tinkesitt. Som kirurg
slutligen satt den gamle Carl-Henrik Bergstrand. Han gjorde inte
mycket praktisk kirurgi. Han 6verlit hantverket it akademifiltskiren
pd Nosocomium Academicum, universitetssjukhuset vid Riddartorget.
Detta var utgangsliget for den utveckling jag hir skall beskriva.

Vid ingdngen till 1860-talet hade fakulteten forstirkts med en ny
professur, den i patologi med Per Hedenius som forste innehavare.
Han var vil fortrogen med cellularpatologin efter studer hos Rudolf
Virchow i Berlin. En annan professor var Gustaf Kjellberg, som 1863
tilltrddde den nyinrittade professuren i psykiatri. Han visade sam-
bandet mellan dementia paralytica (en form av vansinne) och syfilis.

Det var en 6vergang som var ritt vanlig pi den tiden, forst professor
i kirurgi och sedan i invirtesmedicin. Olof Glas hade 1851 forst efter-
tritt Bergstand pa kirurgistolen och sedan Hwasser pa invirtesstolen.
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Efter honom kom Carl B. Mesterton pa
kirurgistolen. Bide Glas och Mesterton
hade varit uti i Europa och sett sig om.
For 6vrigt hade medicinkemiprofessuren
fitt en ny innehavare efter Elof Wallqgvist,
nimligen August Almén. Dirmed har jag
gitt igenom hela listan av professorer i
borjan av 1860-talet.

Annu intressantare ir kanske de fyra
adjunkterna. Vi hade en nytillkommen
adjunktur i kirurgi, oftalmiatrik och

obstetrik med Bjornstrém som inne-
havare. Han gick sedan 6ver och blev Olof Glas.

Foto: Henri Osti, ID 6169,
Kart- och bildenheten,
Carolina Rediviva

adjunkt i medicin, en tjinst som tidigare
fyllts av Frithjof Holmgren, som 1864
blev professor i fysiologi. Kirurgadjunkt
efter Bjornstrom blev John Bjorkén, som dog 1893 och i sitt testa-
mente hade instiftat universitetets storsta vetenskapliga pris.

Edward Clason var adjunkt i anatomi och fungerade pi anatomi-
tjdnsten under hela 1800-talets andra hilft, dlskad av sina lirjungar.
Han var inte nigon storre vetenskapsman, men dock den som genom
studier av hjirnan blev mentor till Henschen, som vi kommer till
senare. Adjunkten Robert Fristedt var farmakognostiker pd Kemi-
institutionen och blev sjilvstindig professor i farmakologi 1877.
Hans storsta insats var som redaktor for de forsta 23 banden av
ULF:s férhandlingar. Han var dessutom en utomordentligt god
forelisare.

Dirmed har jag nimnt de tv3, som medicinarna vid den hir tiden
mest uppskattade som ldrare, Clason och Fristedt, 4ven om de inte
var nagra storre vetenskapsmin. Men ménga av de andra namnen
som jag dterkommer till har haft ndgot att bjuda den internationella
vetenskapen.

Medicinska fakultetens existens var i mitten av 18o0o-talet hotad
och det behovdes en forstirkning av sivil undervisning som



forskning. Professor Glas insdg att den medicinska undervisningen,
sdrskilt pa den kliniska sidan i Uppsala var nirmast bedrévlig. Man
hade bara tillging till sjuksingar {6r bed-sideundervisning p& Noso-
comium. Singantalet dir utokades visserligen till 40 under Hwassers
tid, men sjukhuset var tringt och elindigt och dir kunde man knap-
past bedriva ndgon modern undervisning. Redan 1822 hade Jakob
Berzelius frin Karolinska institutet skrivit stridsskiften om att det
vore bist att ligga ner fakulteterna i Uppsala och Lund och koncen-
trera all medicinsk undervisning till ett utékat medicinskt liroverk i
Stockholm.

Det var det som hade fitt Hwasser att 1829 skriva sin stridsskrift,
Karolinska institutet, dir han pdpekade att man inte kunde bli en
bra likare om man inte hade kontakt med 6vriga imnen som filosofi
och religion och att likarutbildningen dirfoér var en universitetsan-
gelidgenhet och skulle f6rbli en universitetsuppgift. Hans stridskrift
medforde faktiskt jimte andra pdpekanden vid den tiden att ”den
stora uppfostringskommittén”, som hade tillsatts 1822 i sitt betin-
kande 1829 avvisade tanken att gora Karolinska institutet till den
enda utbildningsanstalten. Riksdagen fattade inte heller beslut i den
riktningen.

Fragan avfordes dock inte frin dagordningen. Det var upprepade
motioner i stindsriksdagen om att man skulle ligga ner fakulteterna
i Uppsala och Lund och koncentrera likarutbildningen till Stockholm.

En annan motionslinje var att man i varje fall skulle tillita Karo-
linska institutet att ha fullstindig likarutbildning, dvs. dven teoretisk
utbildning till medicine kandidatexamen. Karolinska institutet hade
visserligen lirare iven inom de teoretiska imnena, men institutets
yrkesutbildning ledde fram till bataljonslikare. De kunde f4 anstill-
ning pd garnisonssjukhusen utan ate vara legitimerade likare, som
man bara kunde bli genom studier, teoretiska och praktiska, vid
fakulteterna i Lund och Uppsala.

Striden blossade upp igen pa 1850-talet. En ny kommitté tillsattes
1859 for utredning av den medicinska undervisningen i landet. Den
enda representanten for de medicinska fakulteterna blev professor
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Mesterton i Uppsala. Mesterton, som utnimndes till professor i
kirurgi 1857, hade sedan mitten av 1850-talet aktivt intresserat sig
for frigan.

Tillsammans med Glas framforde han den stora tanken att kom-
munen och donatorer i samarbete med Medicinska fakulteten i Upp-
sala skulle se over sjukvirden i Uppsala. I en skrivelse anholl de om
att Nosocomium skulle bli enbart invirtesmedicinsk undervisnings-
anstalt och att linslasarettet skulle f4 vara kirurgisk avdelning med
undervisning fran akademien och med Mesterton som overlikare.

Sa skedde med en for tiden modern sjukvard som resultat. Som
exempel kan nimnas att Mesterton gjorde det forsta kejsarsnittet
1862. Han tog vidare upp antiseptiken 1865. Mesterton skrev om
ovariotomier och redovisade i Upsala likareférenings férhandlingar
900 operationer fran linslasarettet perioden 1859 till 1867. Det
senare dret flyctades verksamheten 6ver till det nya Akademiska
sjukhuset med sirskilda kliniker for kirurgi och medicin. Mesterton,
som allmint kallades Mistertidngen pa grund av sin obstetriska
skicklighet, slocknade lite under senare delen av sin likargirning.
Sina storsta insatser gjorde Mesterton for den medicinska fakulteten
och dess behallande.

Han fick en minoritet i den nimnda kommittén att reservera sig
till forman for ett behallande av de medicinska universitetsfakulte-
terna. Man beslot dock att man pa sikt skulle inritta en enda medi-
cinsk liroanstalt i landet i Stockholm, men som interimslésning
skulle man {4 behélla fakulteterna i Lund och Uppsala. Men sedan
blev det ett bombardemang frin méinga remissinstanser som énskade
att fakulteterna skulle f4 vara kvar och s blev ocksa riksdagens beslut.
Men dirmed lit sig Karolinska institutet inte noja. Det var
stindiga framstillningar om att Karolinska institutet skulle fa ritt
att utdela medicinekandidatexamen. Slutligen fick det den ritten
1879, trots att den store undervisningsprofessorn i Uppsala, Edward
Clason, skrivit en lang artikel 1874 i ULF:s férhandlingar dir han
varnade for en fullstindig likareutbildning utanfor universiteten.
Medicofilen, som togs bort i borjan pd 19o0-talet i samband med en
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genomgripande reformering av likarutbildningen, skulle fortfarande
avldggas vid universiteten.

Sa sent som 1907 fick Karolinska institutet ritt att utdela medici-
ne doktorsexamen. Aven om institutet fick ritt att ge bide medicine
kandidatexamen och medicine licentiatexamen ar 1874, s passerade
alla svenska likare med vetenskaplig dokumentering Uppsala eller
Lund, framfor allt Uppsala i slutet av 1800-talet.

Det blev dirfor dn mer betydelsefullt att Uppsalafakulteten hade
en god stillning och hog forskningsaktivitet.

Pionjirer inom Likareforeningen

Upsala Likareforening, vars betydelse for den snabba medicinska
utvecklingen under 1800-talets senare hilft jag tidigare framhallit,
grundades 1832 av Hwasser, som sjilv var ordférande frin 1832 till
1860. Vid varje sammantride skulle det viljas en medicine kandidat
som vice ordférande for nista ssmmantride, och hans uppgift var att
forbereda ett féredrag, som antingen kunde vara ett versiktsfore-
drag eller en redogorelse 6ver framsteg gjorda i Europa. Foredragen
kunde dven handla om undersékningar, som paborjats pd de nya
institutionerna.

Jag vill bara nimna tre tidiga féredrag hir. Endast titlarna ir
protokollférda i Upsala Likareforenings i dvrigt otryckta protokoll.
De tryckta férhandlingarna bérjade pa Mestertons initiativ utgivas
r 1865. Den 17/4 1852 foreliste kandidat Johan Waldenstréom, som
jag dterkommer till, om fettlever och den mojliga patogenetiska
inverkan av kloroform. 17/2 1855 féredrog kandidat Per Hedenius en
utforlig skildring av John Hunter. 5/5 samma ar foreliste kandidat
Frithjof Holmgren om hydroterapin. Det féredraget vittnar om
Holmgrens beundran fé6r Hwasser, som var speciellt intresserad av
detta omride. Holmgren kom ju senare att gora stora insatser inom
helt andra filt.

Upsala Likareférenings Forhandlingar ger oss inte bara ett intryck
av vad som diskuterades vid sammantridena om vetenskapliga
framsteg i Uppsala och utomlands, utan de ger dven ett ofta rorande
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intryck av den andra funktionen som, enligt Hwasser, Upsala Likare-
forening skulle fylla, nimligen att vara ett forum for kamratligt
umginge och omsesidigt stod.

Hir ska jag nimna négra imnesforetridare, som under dren 1860
till 1900 bidrog till att medicinska fakultetens existens sedan aldrig
ifragasatts.

Jag borjar med Per Hedenius, som var professor i patologi 1859
till 1895. Han var ordforande i Upsala Likareforening 1860 till 1886.
Han studerade 1856 till 1857 i Tyskland, Italien och Frankrike och
fick d4 en modern naturvetenskaplig syn. Efter besok hos Virchow
intresserade han sig sirskilt for tumoérindelning pé cellpatologisk
grund, men gjorde f6r vrigt mest administrativa insatser for fakul-
teten och universitetet. Han var farfar till filosofen Ingemar Hede-
nius.

August Almén var professor i medicinsk och fysiologisk kemi 1861
till 1883. Han var en utomordentligt frisprikig herre, som kanske
endast hade en samtida medtivlare i friga om mustigt svenskt sprak,
nimligen drkebiskopen Anton Niklas Sundberg. Kollegerna i fakul-
teten, sirskilt Clason, ondgjorde sig 6ver Alméns sprak. Han slutade
alltid sina tal pd Goteborgs nation, dir han var inspektor, med ”for
helvete, ta examen, pojkar!”

Han var en utomordentlig referent i Upsala Likareférening av
kemiska framsteg i den tidens Europa och han gjorde sjilv manga
stora insatser, varom Alméns prov for sockerbestimning i urinen bir
vittne. Han var dessutom en mycket god administrator, inte minst
for den byggenskap, som skulle komma till inom medicinska fakul-
teten. Han hade god kontakt med politiker i virt land och utom-
lands och var sjilv ledamot av Uppsala stadsfullmiktige, landsting
och riksdagens férsta kammare. Almén utnimndes till generaldirek-
tor for Medicinalstyrelsen 1883 och limnade da professuren i de bista
hinder, nimligen till Olof Hammarsten, som sedan 1873 varit adjunkt
och sedan 1877 extraprofessor i medicinsk kemi. Olof Hammarsten
var farbror till Einar Hammarsten, som i sin tur pa Karolinska insti-
tutet var lirare for Hugo Theorell och Torsten Teorell.
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Hammarsten var en mycket omtyckt foreldsare och en internatio-
nellt kind vetenskapsman med stora insatser inom enzymforskning
— vil omvittnat av utlindska besokare i samband med Hammarstens
dod 1932.

Olof Hammarsten blev den tredje
ordféranden i Upsala Likareforening.
Han beklidde den posten till sin avgang
frin professuren 1906. Efter Hammarsten
bérjade man vilja ordférande varje &r
och vid den tidpunkten bérjade Upsala
Likareforenings betydelse som utbild-
ningsorgan att minska.

Hammarsten dog nigra dagar efter

Upsala Likareforenings hogtidssamman-
tride for firandet av 100-4rsjubileet 1932.
Han var fodd 1841 och blev en man som

knot thop gamla och moderna tider pa Olof Hammarsten.

ett utomordentligt sitt. Han var gift med  Foto Henri Osti, ID 8438.
professor Glas enda kvarvarande barn. Kart- och bildenheten,
Carolina Rediviva.

Hans tidigare nimnda vetenskapliga
insatser, sdsom kartliggningen av magsaftens enzym och analysme-
toder for gallfirgimnen och dggviteimnen, blev av bestiende virde.
Hammarsten fortjinar siledes sin plats i den internationella
vetenskapliga historien. Parentetiskt vill jag nimna att han var Uppsala
universitets prorektor 1893 till 1901 och dess rektor 1901 till 1905.

Fysiologin etablerar sig

LAt mig sa 6verga till fysiologin och dess forste foretridare Frithjof
Holmgren. Han var yngste sonen i en pristfamilj med tolv barn,
hilften pojkar, hilften flickor. Fyra av sénerna blev professorer i olika
imnen. Han fick sjilv med Ann-Margret Holmgren f. Tersmeden,
fem soner, vilka alla kom att beklida hoga poster i samhillet. Han
gav, som tidigare nimnts, dldste sonen namnet Israel och denne blev
i sin tur professor i invéirtesmedicin vid Karolinska institutet. Minga
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innu verksamma lidkare har mote Israel Holmgren och kanske haft
honom som lirare. Han var radikal och antinazist och fick till och
med sitta i fingelse for detta. Ytterligare en son, Gunnar, blev forste
professor i otorhinolaryngologi i Stockholm.

I Frithjof Holmgrens hem, som flyttades till den férsta villan pa
Kibo, har med den unga radikala hustrun som virdinna, Bjernstierne
Bjornson och Henrik Ibsen och Georg Brandes itit middag, s man
forstar verkligen att det var en samling kring en av Uppsalas mest
bekanta familjer under 1800-talets senare hilft.

Frithjof Holmgren kom till Uppsala som student 1850. Han akte
efter avslutade studier och doktorsdisputation 1861 ut pa sin f6rsta
stora utlandsresa. D hade han redan blivit lovad och fatt tjdnsten
som adjunkt i teoretisk och praktisk medicin. Han 6nskade studera
fysiologi men visste inte vart han skulle dka. Lat mig citera honom
direkt: ”De andliga kommunikationsvigarna mellan Medicinska
fakultetens medlemmar och utlandets vetenskapsmin voro dé dnnu
icke 6ppnade och som heller icke jirnvigarna voro firdiga, reste jag
pé angbét frin Stockholm till Stettin”. Dirifrin begav han sig till
den da blomstrande medicinska fakulteten, den s.k. Wienerskolan.
Hos Ludwig i Wien lirde han sig blodgasanalys. Han gjorde under-
sokningar éver styrningen av andningen.

Han kom tillbaka till Uppsala 1862 och blev redan di lovad ett
eget fysiologiskt laboratorium. Kollegerna i fakulteten insdg att
det var sloseri med hans kunnande att ldta honom gora nigonting
annat 4n undersékningar inom fysiologi. Han fick en vining inom
Anatomiska institutionen for detta indamal. Medicinska fakultetens
byggnader vid denna tid bestod av en relativt ny anatomisk institu-
tion och den medicinsk-kemiska institutionen av &r 1859. Men snart
utvidgades byggnadsbestindet avsevirt. 1867 hade fakulteten anled-
ning att jubla; man hade fatt det nya Akademiska sjukhuset. Regnell
hade donerat pengar for den forsta patologiska institutionen, som ir
den fortfarande befintliga fristdende byggnaden intill gamla Anato-
miska institutionen. I den fick den nyutnimnde professorn i fysio-
logi ocksa plats for en egen institution i fysiologi.
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Holmgren for dessférinnan, 1863-1864, iter utomlands. Han hade
borjat dgna sig helt &t fysiologi. Hos Dubois Reymond i Berlin lirde
han sig allt om elektrofysiologi och gjorde dir undersokningar 6ver
retinastrommen. Redan foljande r, 1865, publicerade han i ULF:s
férhandlingars forsta band Om retinastrommens fluktuation vid
ljusretning av nithinnan, ett arbete ocksa publicerat pa tyska Uber
Retina-Strome. Detta arbete var kanske hans viktigaste och klart av
Nobelprisklass, om Nobelpriset da funnits. Det var forsta gingen
man genom elektrofysiologiska undersokningar kunde visa att sin-
nesorganens intryck fors 6ver till hjirnan genom en elektrisk signal.
Detta arbete gjorde honom internationellt kind, och Uppsala blev
en vallfartsort for fysiologer.

Mest kind blev Holmgren dock for
undersokningar éver fiargsinnet och
pévisandet av att firgblindhet hos
personal inom jirnvig och sjofart inne-
bar ett faromoment. Minga siger att
det var jarnvigsolyckan i Lagerlunda
i november 1873, den forsta storre
jarnvigsolyckan i virt land, som fick
honom intresserad av firgseendet.

Det ir inte sant, mojligen fick den ho-
nom att inse den stora risken med

att vara firgblind i vissa sammanhang.

Redan nir Holmgren var nere i Europa  F7ithjof Holmgren. ID 7509,
Kart- och bildenheten,

pé sin tredje stora utlandsresa, 1869- Carolina Rediviva

1870, vicktes hans intresse for firgseendet.
(Pengarna till dessa resor fick han frin Regnellfonden). Denna gang
dkte han frimst till Helmholtz i Heidelberg for att ta del av dennes
forskning om firgseende. Det dr Helmholtz som stimplat uttrycket
”I morkret dr alla katter gria”. Under Helmholtz ledning studerade
Holmgren oftalmometri och firgsinnet.

Efter hemkomsten publicerade han 1873 i ULF:s forhandlingar
Band IX sin enkla metod med olika firgade garndockor for firg-
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sinnesundersékning. P4 hosten samma dr intriffade Lagerlunda-
olyckan, och dé sade sig Holmgren, som utover sin vetenskapliga
forskning hade en utomordentlig praktisk liggning, att féraren méste
ha varit firgblind. Han kunde dock inte undersoka féraren, di denne
dog vid olyckan. Han tillstillde omedelbart jirnvigsstyrelsen en
skrivelse om att alla anstillda borde genomga firgsinnesundersok-
ning. Denna framstillning avvisades.

Holmgren undersokte dé i egen regi all personal (266 personer) pd
Stockholm-Uppsalajirnvigen och fann att 4,9 procent var firgblinda.
Han kallade da in tvd av de firgblinda som forsokspersoner och satte
dem i varsitt horn av en foreldsningssal, dir han hade jirnvigsstyrel-
sens ledamoter pé forsta banken. Férsokspersonerna {6rsigs med
roda och gréna lyktor, som Lars Thorén har riddat till Medicinska
museet. Holmgren hade klart for sig att firgblinda ser skillnad pa
gront eller rott beroende pa ljusstyrkan. Han kompenserade detta
genom olika tjocka glas i det roda och grona, sd att de hade samma
ljusintensitet. Forsokspersonerna visade sig inte kunna skilja pa rod
eller gron signal. Holmgren vinde sig da till 8hérarna pé forsta bin-
ken och sade: ”Mina Herrar! Om en jirnvigsolycka intraffar efter
denna demonstration, si vet vi alla var ansvaret ligger”.

P4 tre dagar blev det beslut om obligatorisk firgsinnesprovning
for all personal anstilld vid jirnvigen, si smaningom &ven for den
vid flottan. Hans uppsats Om fargblindheten i dess forhdllande till jérn-
vdgstrafiken och sjovisender (ULF :s forh. Band X1I s. 198) dversattes
till minga olika sprik. Hans metod f6r firgsinnesundersokning in-
fordes i alla europeiska linder utom Frankrike, som hade sin egen.

Nir Holmgren firade sitt 25-4rsjubileum som professor skrev en
utlindsk kollega till honom, med referens till hans enkla metod for
undersokning av firgseendet, att det r fi forunnat att gora sé stora
vetenskapliga insatser som omedelbart fir praktisk betydelse.

Men Holmgren hade minga konstigheter for sig ocksi. Han var
intresserad av halshuggning. Hur fort mister man medvetandet,
frigade han sig. Han fick tillstdnd att nirvara vid halshuggningar
och omedelbart underséka huvudet. Av upprepade meddelanden i
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Upsala Likareforening framgér att omedelbara reflexundersékningar
av dgonen inte gav nigot definitivt svar pd den uppstillda frigan.
Holmgren hade vidare den uppfattningen att curare (det forlamande
pilgiftet) blockerade inte bara den motoriska utan dven den sen-
soriska nervledningen, dvs. dven blockerade kinseln. (I sjilvforsok
har jag 6vertygat mig om att de curariserande preparaten inte har
smirtblockerande effekt).

Det var naturligtvis en fruktansvird vivisektion Holmgren dgnade
sig 4t, dd han enbart "bedévade” djuren med curare. Det finns anled-
ning att iterge vad han skriver i ULF:s forhandlingar 1880-1881 s.
558: ”Svar pa denna friga fir vi aldrig eftersom djur inte kan tala
om, om de kiinner smirta eller inte. Vi kan dock av reflexer draga
slutsatsen, att de ¢j kinner smérta. Men jag ber mina kliniska kolle-
gor att nista gdng de far in tetanuspatienter anvinda curare och
strupsnitt f6r andningshjilp. Overlever individen kan vi fa reda pa
om han kint smirta eller inte”. (Fritt tergivet frin ULF:s forh.).

Holmgrens forste laborator var Magnus Blix. Denne har tva
arbeten av stor internationell genomslagskraft. Den ena om hud-
nervernas olika receptorer for kold, virme, smirta osv. kartlagda
med en utomordentligt fin undersékningsmetodik (ULF:s férhand-
lingar, Band XVIII: Experimentella bidrag till 16sningen af frigan
om hudnervernas specifika energi). Det andra 4r om muskelarbetets
storlek undersokt vid isometrisk och isotonisk kontraktion. Blix
limnade Uppsala redan 1886 for ate bli professor i fysiologi i Lund.
Han var fader till Gunnar Blix, var lirare i medicinsk kemi hir i
Uppsala.

Efter Magnus Blix blev Hjalmar Ohrvall laborator och han efter-
tridde 1896 Holmgren som professor. Ohrvall blev kanske mest kind
for sina stora insatser pé det politiska planet, som en av grundarna
till Upsala Nya Tidning. Men han var ingen dilig vetenskapsman.
Han gjorde pionjirundersokningar av smaksinnet.

Ett bra exempel pa den snabba rapporteringen i ULF av medicinska
virldsnyheter stod Hj. Ohrvall fér. Rontgen gjorde sin uppticke i
november 1895. Tre manader senare framstilldes de férsta rontgen-

178



bilderna pa Fysiologiska institutionen och demonstrerades av
Ohrvall i februari 1896 i Likareféreningen. I september samma dr
forevisade professor Henschen ett rontgenfotografi pa vilket syntes
en revolverkula i hjirnans baklob hos en dret innan skottskadad man.
Denna kula togs bort av Lennander i februari 1897 och patienten
forevisades av Lennander och Henschen vid sammantride samma
ménad i ULF. Rontgenbild och den borttagna kulan ér utstillda

pé rontgenkliniken vid Akademiska sjukhuset. Kulan ir den forsta
frimmande kropp i virlden som avligsnats frin hjirnan pé en patient
med rontgenhjilp.

Nya ldrostolar inrittas

Olof Glas avgick 1876 fran professuren i teoretisk och praktisk medicin
efter laing och uppskattad lirar- och forskargirning med vildigt manga
fina patientbeskrivningar i ULF:s forhandlingar. Den lediga stolen
soktes av Johan Waldenstrom. Han hade liksom Glas borjat som
kirurg. Sedan slog han sig ned som poliklinisk likare hir i Uppsala.
Han var den forste som drev en stor, 6ppen mottagning for alla
medborgare. Han blev mycket dlskad och ansigs mycket duktig.

Jag vill bara ge ett litet exempel pa Johan Waldenstréoms insatser.
Han beskrev 1874 i ULF:s forhandlingar hur han blev kallad under
en difteriepidemi till ett barn, som nir han kom fram, var déende i
— som han sjilv uttrycker det — kolsyrenarkos med asfyxi. ”Ingen tid
var att férlora. Jag hade aldrig sett en tracheotomi. Jag hade diremot
list om tracheotomi, men aldrig utfort ndgon — inte ens pa lik. Men
jag insag att hir fanns intet annat att gora”. Barnet klarade sig.

Waldenstrom fick professuren i invirtesmedicin efter Glas. De
medicine studerande som f6ljt hans undervisning pa den 6ppna mot-
tagningen jublade 6ver utnimningen. Strax efter denna fick han ett
dterfall i perityflit (inflammation utgdende fran blindtarmen). Han
bonfoll Mesterton att operera honom, men denne avbojde da han
hade en oerhort délig erfarenhet av att 6ppna infekterade bukar.

D4 hade Johan Waldenstréom bara en 6nskan som han ville ha fram-
ford till sina kolleger; att alla skulle vara med vid obduktionen, som
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bekriftade den egna diagnosen, brusten blindtarm. Han begrovs pi
sin tillimnade installationsdag i november 1879 och vid begravning-
en var hela Domkyrkan enligt beskrivningarna fullsatt. Folk stod
utanfér Domkyrkan, pd planen runtomkring Domkyrkan och folk
stod pa gatorna dir liktaget drog fram. Efterat stod det i tidningen
att en sidan samling minniskor hade icke férekommit i Domkyrkan
sedan Linné begrovs.

Efter Waldenstrom blev Henschen
professor i invirtesmedicin. Henschen och
Waldenstrom hade publicerat sig tillsam-
mans. Salomon Eberhard Henschen tog
studenten vid 15 &r dlder 1862. Han gav
sig inte direkt pd medicinska studier, utan =
undervisade storre delen av 1860-talet pd =
skolor i Uppsala i naturvetenskap och del-
tog i vetenskapliga expeditioner i utlan-
det. Han var bland annat tva ar i Brasilien Salomon Eberhard Henschen.
dir han ordnade upp Regnells ID 11290, Kart- och bild-
samlingar. 1870 bérjade han studera enheten, Carolina Rediviva.
medicin och 1880 blev han medicine doktor i Uppsala.

Henschen inrittade det férsta kliniska laboratoriet vid medicinska
kliniken. Hans stora insats var klarliggandet av relationen mellan
hjarnpatologi och neurologiska symtom, sirskilt afasi och centrala
synfiltsutredningar. Han sammanfattade sina hjarnpatologiska
undersokningar i atta band, Klinische und anatomische Beitrige zur
Pathologie des Gehirns. Sista delen av detta storverk kom ut i janua-
ri 1930, 11 ménader fére det Salomon Eberhard Henschen gick bort.

Henschen var en mycket handlingskraftig man. Som ett kuriosum
kan nimnas att Henschen ocksa haft ett kirurgiskt forflutet hos
Mesterton innan han gick over till invirtesmedicinen. Nir Mesterton
inte ville operera en cecumvolvulus (tarmvred), s& grep Henschen
sjilv kniven tillsammans med sina medhjilpare pa invirtesmedicinska
kliniken. Patienten klarade sig med antiseptisk teknik.

Under det sista decenniet i den period av medicinska fakultetens
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historia som denna 6versikt omfattar intriffade stora forindringar.
Forst ska nimnas att Mesterton dog 1889 och eftertriddes av Karl
Gustaf Lennander, som 1891 utnimndes till professor i kirurgi och
obstetrik. Han blev den forste internationellt kinde och verksamme
innehavaren av kirurgstolen.

Mest kind blev han fér sina blindtarmsoperationer (Johan Walden-
strom var tio ar for tidigt ute). Han inférde aseptiken och var dven
for 6vrigt en féregdngsman nir det giller skotsel av kirurgiska
patienter, vilket ir det som mest intresserat mig. Vitskebehandling,
lokalanestesi och forbittrad postoperativ vird kinnetecknade hans
tid. Anvindandet av lokalanestesi under bukoperationer f6r en kart-
liggning hur sensibiliteten vidarefors frin bukhélan tillhorde hans
vetenskapliga insatser. Lennanders stora arbetsinsats var beundrans-
vird, sirskilt i ljuset av hans hjirtfel, en mitralisstenos, som indade
hans liv redan 1908, dret innan han skulle bli 50 ar.

Under seklets sista decennium tillkom en del nya professurer.
Obstetrik och gynekolog avskildes 1893 liksom oftamialtriken frin
kirurgin. Forste innehavare av den forstnimnda lirostolen blev Otto
Lindfors, som vid utnimningen var docent i obstetrik och gyneko-
logi vid Lunds universitet och lasarettslikare i Kristianstad. Han
var den forste som gjorde en mjiltextirpation i vart land. Under
den antiseptiska perioden hade han angivit en operationsmetod for
navelbrick. Han 6vertog s sminingom dven den operativa verksam-
heten inom sitt fack frin Lennander och hans medhjilpare, frimst
underkirurgen Dahlgren, som specialiserat sig pa kejsarsnitt, en
operation som att sirskilt kom att sdrskilt intressera Lindfors och av
honom utférdes med goda resultat.

Lindfors hade stora kulturella intressen. Som ung vann han
Svenska Akademiens stora pris med en uppsats om Virmlandshis-
torier. Han dog 1909 under en resa till London, dir han ur Linnean
Society’s samlingar skulle himta uppgifter f6r en skrift om Linné.

Den andra ur kirurgin avskilda professuren var den i oftalmiatrik.
Till denna nya lirostol kallades Allvar Gullstrand. Han var ett mate-
matiske snille, sirskilt nir det gillde bestimningen av ”6gats dioptik”
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for vilket han 1911 erholl Nobelpriset i fysiologi och medicin.

Om séledes kirurgin redan i slutet av 1800-talet bérjade splittras upp
i specialomriden, beholls dnnu linge invirtesmedicinen odelad.
Visserligen hade det 1884 inrittats en extraordinarie professur i pedia-
trik och praktisk medicin med Oskar V. Petersson som forste inne-
havare. Han hade inte blott att svara {6r den polikliniska barnsjuk-
varden utan dven for virden av lungsjuka, vilket blev hans frimsta
uppgift. Han var en mycket uppskattad ldrare i fysikalisk diagnostik.

Inte forrin 1915 inrdttades en klinik f6r barnsjukvard vid Slotts-
killan. Innan dess hade vid om- och tillbyggnaden av Akademiska
sjukhuset under dren 1901 till 1903 tillkommit en brostklinik liksom
kliniker for 6gon och obstetrik-gynekologi, vilken sistnimnda verk-
samhet varit inrymd i "Roda stugan”, Ovre Slottsgatan 4.

Slutligen ska jag nimna ytterligare en professur som tillkom
under 189o-talet, nimligen den i histologi som tidigare foretritts av
den tidigare omnimnde professor Clason. Forste ”rene” histologen
blev August Hammar, vars thymusundersokningar blev interna-
tionellt kinda och visar fram mot Karl-Erik Fichtelius forskning,
liksom mot immunologin.

Dirmed har jag avslutat min rapsodiska redogorelse for medicin-
ska fakulteten under senare hilften av 18c0-talet. Jag har sirskilt
dréjt vid de tre stora H:na, Holmgren, Hammarsten och Henschen.
Men ligger man till dem den virldsbekante kirurgen Lennander,
ogonforskaren Allvar Gullstrand och den unge anatomen Ivar
Sandstrom, som upptickte biskoldkortlarna, si tror jag ate det klart
framgér att 1800-talets andra hilft var en guldperiod i medicinska

fakultetens historia.
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BOKANMALNINGAR

ABRAHAM BACK — LINNES VAN OCH NYDANARE AV
SVENSK LAKARUTBILDNING

Forfattare: Lars-Gosta Wiman

Boken har utgivits i Acta Universitatis
Upsaliensis serie Skrifter rorande Uppsala
universitet C. Organisation och Historia.
Forfattaren, Lars-Gosta Wiman, ir vilkind Abraham Beck
inom Uppsala Medicinhistoriska Forening,
dir han 4r aktiv medlem. Han har tidigare
publicerat ett flertal bocker och artiklar med
medicinhistorisktinnehall. Ett skl till
utgivningen av denna bok nu ir att 2013
firas 300-rsminnet av Bicks fodelse, men i

sitt féretal skriver Wiman att en drivkraft att
skriva boken ocksa har varit att han alltsedan han blev firdig likare
haft Bick som féredéme och foljeslagare i manga sammanhang. Hir
bor tilliggas att tidigare i ar har ytterligare en biografi om Abraham
Bick, med Thomas Ihre som forfattare, utkommit. Den ir recenserad i
Likartidningen nr 17-18.

Wimans arbete bygger pa ett omfattande killmaterial fraimst frin
Carolina Rediviva, Hagstromerbiblioteket och Kungliga biblioteket
i Stockholm. Relationen med Linné har dokumenterats genom
studier av brevvixlingen mellan de bdda som finns pé bibliotekens
handskriftsavdelningar.

Boken har en betydligt storre bredd 4n en ren biografi. Utover
biografiska data ligger tyngdpunkten pé férnyelsen och utvecklingen
av den svenska sjukvirden, grundandet av Serafimerlasarettet och
inte minst reformeringen av likarutbildningen vid mitten av 1700-
talet - dir i allt Abraham Bick var den drivande kraften.



Stort utrymme fir ocksd samarbetet och vinskapen med Linné.

Bick gifte sig forst vid 42 drs dlder med den betydligt yngre Anna
Carolina Adlerberg. Aktenskapet synes ha varit lyckligt. Det kan dock
synas som ett odets ironi att Abraham Bick som en av sin tids frimsta
likargestalter och som skrivit en avhandling om hotande phtisis - ett
tillstdnd som han uppfattade som ett behandlingsbart forstadium till
lungsot - fick uppleva att flera familjemedlemmar dukade under i
denna sjukdom. Endast tva av tta barn niddde vuxen dlder. Hustrun
dog vid 28 ars lder av tuberkulos och en son dog vid 16 ars dlder av
samma sjukdom.

Abraham Bick var en bildad man med en bred utbildning. Hans
forsta ar vid Uppsala universitet dgnades 4t latin, teologi, filosofi,
matematik och fysik innan hans intresse for medicinen vicktes genom
att bevittna demonstrationer och foreldsningar av Lars Roberg.
Sedermera fick han savil Nils Rosén von Rosenstein som Karl von
Linné som lirare och ocksa som examinatorer. Efter ovan nimnda
doktorsavhandling samt ytterligare en avhandling om inhemska like-
medels anvindning vid dysenteri f6ljde en fyra r ling vistelse vid
olika sjukhus i London, Paris, Leipzig och Berlin. Vid dterkomsten
till Sverige 6ppnade han likarpraktik i Stockholm men hans krafter
kom snart att tas i ansprik av andra uppgifter.

Hir ger Wiman en utmirke 6versike av tillstindet i Sverige.
Envildet var £6rbi i och med Karl XII:s dod, Sverige var inne i den
tid som kallas frihetstiden, samhillsproblem och den enskilda min-
niskans vilfird stod i centrum. Nyttighetsmoral, 6kad utrikeshandel
och inhemsk féridlingsindustri predikades — allt f6r landets bista.
Fram till den hir tiden var landets sjukvardsinrittningar fa och fler-
talet minniskor fick soka hjilp mot sjukdom hos kloka gubbar och
gummor och deras hjilp var mestadels trolldom och vidskepelse.

De fi likare som fanns var huvudsakligen lokaliserade till Stock-
holm och de hade redan 1663 samlats till ett Collegium medicum,
som efter hand utvecklades till ett inofficiellt ambetsverk. P4 ett
liknande sitt hade filtskirer och bardskirare bildat Chirurgiska
societeten 1685.
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Stockholm drabbades i bérjan av 1700-talet av en pestepidemi,
barnadédligheten var hog och folkmingden minskade. For att rada
bot pa detta bildades 1737 Kungliga Sundhetskommissionen, som
omgaende inlimnade en skrivelse till Kungl. Maj:t att ett lasarett i
Stockholm var nodvindigt f6r att bota sjuka och fattiga, forekomma
smittsamma sjukdomar, utforska nya likemedel och utbilda nya medici.
Behovet av ett lasarett framfordes ocksa frin andra hall. En lasaretts-
fond skapades 1739. Men intet nytt under solen: pengar fattades,
stinden kunde inte enas och frigan skots pd framtiden.

1739 hade ocksd Kungl. Vetenskapsakademien grundats. Efter
hemkomsten frin sin utlandsresa blev Abraham Bick invald och
snart ocksd dess preses. Som sidan holl han 1746 ett ”Tal om nyttan
som tillflyter likarekonsten av ett vil inrittat Lazaret eller sjukhus
i Stockholm”. Talet inneholl ocksi ett helt nytt program for den
medicinska vetenskapen. Han betonade vikten av fysikalisk diagnostik
och hur denna kunde kopplas till anatomi och patologi, struktur och
funktion.

En kort tid direfter forfattade Olof af Acrel pd uppdrag av Veten-
skapsakademien en skrift om "Genaste séittet att inrditta ett lazarest”.
Acrel hade utbildat sig framst i kirurgi genom en 4 érs studieresa i
Europa och efter dterkomsten 6ppnat likarpraktik i Stockholm. Han
invaldes i Chirurgiska societeten och i Kungl. Vetenskapsakademien.
Ett tredje pipekande om nédvindigheten av ett lazareth kom fran
den av Fredrik I &r 1748 instiftade Serafimerorden.

1749 utfirdade Bick ett memorial i 10 punkter betriffande det
planerade lasarettet. Dir foreslogs planlésning for sjuksalar, apotek
och ekonomiutrymmen mm, forslag pa vilka patienter som skulle tas
emot, rutiner for likare och 6vrig personal mm. S& kom da Serafimer-
lasarettet till stind och kunde 6ppna med 8 vardplatser den 30 okto-
ber 1752.

Abraham Bick utnimndes till 6verlikare pd den medicinska avdel-
ningen och Olof af Acrel till 6verfiltskdr pd den kirurgiska.

De utvecklade ett givande samarbete och bidrog till att minska de
motsittningar som tidigare funnits och alltjimt fanns mellan de



akademiskt utbildade likarna, medicinarna, och de hantverks-
utovande filtskirerna, kirurgerna. Under deras ledning inférdes
sjukjournalen som arbetsinstrument med en fullstindig sjukhistoria
och dokumentation av sjukdomsforloppet. Som mall hade de Nils
Rosén von Rosensteins avhandling om medicinsk dokumentation.
De arbetade for att det skulle inrittas nya lirartjanster och profes-
surer for likarnas utbildning och sig ocksi till att Serafimerlasarettet
blev ett undervisningssjukhus med ett drs obligatorisk tjinstgéring
for de likare som skulle bli provinsialldkare eller besitta andra likar-
befattningar i offentlig tjinst.

Wiman dgnar sedan ett par kapitel at beskrivning av verksamheten
pé Serafimerlasarettet och pé den till lasarettet knutna botaniska
tridgirden, Hortus Medicus.

Bick lamnade snart sin tjinst for att under 40 drs tid tjinstgora
som preses i Collegium medicum. Strax efter sitt tilleride holl han
1753 ett presidietal som innehéll ett mycket kraftfullt reformprogram
med hopp om att 1753 skulle ”blifva en ny tiderikning fér Likare-
konsten”. Han tog upp befolkningsfrigan och den stora barnadod-
ligheten och pAminde om medicinens ansvar. Kvacksalveriet maste
bekimpas och likarnas utbildning férbittras genom inrittande av
nya lirartjinster och praktisk tjinstgéring pa lasarett. Han manade
ocks3 till enighet mellan chirurgi och medici och anség att hela
medicinalvisendet borde reformeras.

Ett kapitel dgnas it vem som skapade Serafimerlasarettet. Det var
ju ménga savil civilpersoner som myndigheter och organisationer
som var inblandade. Anda in i virt drhundrade har frigan diskuterats
vem som gjorde den stdrsta insatsen: Abraham Bick eller Olof af
Acrel. Wiman drar slutsatsen att det stir utom allt tvivel att Abraham
Bick uppfattas som den egentlige grundaren av Kungl. Serafimer-
lasarettet.

Abraham Bick var under studietiden i Uppsala elev till savil
Rosén von Rosenstein som Linné och som sddan mycket uppskattad
av bada. Forhillandet till den forre synes med aren ha svalnat - sirskilt
som Bick vid flera tjinstetillsittningar forbigitts genom Roséns
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forsorg. Med Linné blev férhillandet det motsatta. Deras relation
utvecklades till en livsling vinskap. Wiman dokumenterar detta
genom frikostiga utdrag ur den rikhaltiga brevvixlingen mellan de
bada vinnerna.

Sammanfattningsvis ger Wimans bok en ingdende inblick i ett
mycket intressant och intensivt skede i den svenska historien - inte
minst pi det medicinska omridet och detta tack vare en framstiende
nydanare och ledargestalt. Det ir ett imponerande arbete som varmt
rekommenderas till lisning och begrundande.

Mats Westman

ABRAHAM BACK — MANNEN SOM REFORMERADE DEN
SVENSKA S]UKVARDEN

Forfattare: Thomas Ihre
Stockholm: Atlantis, 2012. 230 sidor. ISBN 078-91-7353-492-5.

Namnet Abraham Bick torde vara vilkint for de flesta som intresserar
sig for det svenska 1700-talets medicinhistoria. Det ir inte enbart i
litteraturen om hans vin Carl von Linné som han stindigt skymtar
forbi, utan dven i minga studier av frihetstidens och gustavianska ti-
dens idéhistoria i allmdnhet. Emellertid har det varit férvinansvirt fa
forfattare som gjort Bick sjilv till foremal for mer ingdende studier.
Dirfor ar det glidjande att det under 2012 publicerades tva olika
bécker om hans liv och verk.

Thomas Thre, forfattare till den ena av bockerna, har bland annat
varit kirurgchef och 6verlikare vid S6dersjukhuset, men han dr ocksa
ittling till Bick. Abraham Béick: Mannen som reformerade den svenska
sjukvdrden ir en studie av liv och verk av klassiskt snitt. Thre foljer
Bicks bana frin att han fods i S6derhamn 1713 till att han avlider i
Stockholm 1795.

Boken inleds med en kort beskrivning av pesten som brot ut
i Stockholm 1710, vilken leder 6ver i en skildring av medicinens
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beklagliga tillstdnd i Sverige vid tiden f6r Bicks fodelse. Med IThres
ord saknades egentlig sjukvérd i riket. Det fanns endast ett fital likare
och de kinde inte till orsakerna till sjukdomarna, utan inriktade

sig enbart pi att behandla symptom. Det dr mot bakgrund av den
morka bilden som Bicks insats tecknas i bokens fortsittning.

Efter att ha genomgétt trivialskolan och gymnasiet i Givle inledde
Bick sina universitetsstudier i Uppsala 1732. Dir lirde han kidnna
Nils Rosén och Carl Linnaeus, som di bida befann sig i det inledande
skedet av sina banor. Férhallandet till den forre var periodvis
anstringt, men med den senare utvecklade Bick en livsling vinskap.

Ar 1740 forsvarade Bick sin dissertation om hotande lungsot, dir
han framhéll betydelsen av att symptom uppticktes pé ett s tidigt
stadium som mojligt sd att behandling kunde sittas in innan sjuk-
domen brutit ut pa allvar.

I likhet med ménga andra medicinare under perioden reste Bick
utomlands efter att han avslutat sina studier i Uppsala. Fran 1741
till 1745 vistades han i Holland, England och Frankrike. Thre fram-
héller sirskilt betydelsen av besdken i sjukhuset Hotel-Dieu i Paris,
vilket finansierades genom donationer och inte tog nigra avgifter av
patienterna. Vid sjukhuset fanns ett tiotal likare och omkring 100
faleskirer och den goda vard som Bick sig patienterna fa 6vertygade
honom om den stora nyttan av vilutrustade sjukhus.

Aterkommen till Sverige borjade Bick som praktiserande likare
i Stockholm. Ar 1745 blev han bade likare at kronprinsessan Lovisa
Ulrika och assessor i Collegium medicum. Enligt Thre uppfattade
Bick sig sjilv som en blivande nydanare av den svenska sjukvarden
redan nir han itervinde frin utlandsvistelsen. Nir Bick 1746 holl
sitt forsta presidietal i Vetenskapsakademien tog han tillfallet i akt
att propagera for inrittandet av ett sjukhus i Stockholm. Dir skulle
inte bara patienterna tas om hand utan blivande likare skulle ocksa
liras upp i praktiken. Ar 1752 resulterade slutligen Bicks och andras
anstringningar i att Serafimerordenslasarettet kunde 6ppnas med
Bick som 6verlikare och Olof Acrel som 6verkirurg.
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Samma 4r som lasarettet invigdes utnimndes Bick bade till preses

i Collegium medicum och arkiater. Tjinstgoringen vid hovet tog
mycket tid frin hans évriga verksamheter. Som arkiater méste han
vara tillginglig dygnet runt nir nigon av kungligheterna drabbades
av krampor. Trots detta lyckades Bick dstadkomma vildigt mycket
under sina manga ar som preses i Collegium medicum. Bland annat
utokades antalet provinsiallidkare frin nio till 46 och antalet stads-
likare fran sju till 20. Thre ligger ocksa stor vikt vid Bicks arbete
med den nya farmakopén som Collegium medicum genom ett
kungligt brev 1752 fick i uppdrag att utarbeta. Ar 1775 utkom slutligen
Pharmacopoea Svecica av trycket.

Thre uppehéller sig inte enbart vid Bicks yrkesverksamhet utan
han behandlar dven hans privatliv, inte minst hans familjeférhillan-
den. Ar 1755 ingick han iktenskap med Anna Charlotta Adlerberg.
Hon avled 1767 efter att ha fott itta barn, varav fem détt. Sonen
Carls korta liv presenteras utforligt. Han avled i lungsot 1776 vid 16
irs dlder. Thre har bemodat sig om att komma individen Béck in pé
livet. Han diskuterar vid upprepade tillfillen vilken inverkan olika
hindelser kan ha haft pa Bicks kinslor och tinkesitt.

Det gir inte att ta miste pa Ihres beundran for Bick, men si var
denne ocksi en sillsynt driftig likare. Det finns ingen anledning att
invinda mot IThres karakteristik av Bick som ”en av det svenska
medicinalvisendets mest betydelsefulla personer genom tiderna”.
Att det nu gir ate ta del av hans liv och verk i en vilskriven biografi
ar positivt.

Urban Josefsson



EN DEMOKRATISK SAMHALLSBYGGARE UNDER 150 AR

Forfattare: Mats O Karlsson
Landstinget i Uppsala lin, 2012. 387 sidor. ISBN 978-91-88928-96-2.

Under 2012 har Landstinget i Uppsala ldn firat -
sitt 150-drsjubileum. Bland annat har jubileet .
uppmirksammats genom publiceringen av
Mats O Karlssons En demokratisk samhidllsbyggare
under 150 dr: Landstinget i Uppsala lin.

En jubileumsskrift utkom dven vid lands-
tingets 100-drsjubileum i form av Paul Harnesks
Hiint under hundra dr: Glimtar ur Uppsala lins

landstings verksamhet 1863-1962. Den frimsta
skillnaden mellan dessa tva bocker dr ingalunda att Karlsson ticker
en lingre tidsperiod, utan att han lagt sin framstillning pa en betyd-
ligt hogre ambitionsnivd. Han har gjort en gedigen genomgéng av
det omfattande arkivmaterial som byggts upp genom landstingets
historia och med utgidngspunkt frin alla métesprotokoll och andra
handlingar har han skrivit en omfattande och allsidig historik over
landstingets mangskiftande verksamhet alltifran dess bildande.

Som Karlsson sjilv pdpekar i férordet har han en ling bakgrund
inom landstinget, bland annat som landstingsrdd under 18 ir.
Nigra av de politiska debatter han redogér for har han sjilv deltagit
i, vilket givetvis hade kunnat stilla till problem i en bok av detta
slag. Emellertid har Karlsson bemédat sig om att inte lita den egna
politiska stindpunkten i olika frigor firga av sig pd framstillningen
och han har lyckats vil i sitt uppsit. Utan tvekan fordrar genomfor-
andet av ett bokprojekt som En demokratisk samhdllsbyggare under 150
dr en forfattare med ett djupt engagemang i landstinget. Den firdiga
boken visar att Karlsson varit ritt person for uppgiften.

I det inledande kapitlet ger Karlsson en rundmaélning av samhills-
utvecklingen i Sverige under forsta hilften av 1800-talet for att pa
s& sitt placera tillkomsten av landstingen i ett bredare sammanhang.
Nir riksdagen 1858 tillsatte en kommitté for att utarbeta ett forslag
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om inrittandet av landsting motiverades det pa flera sitt. Bland
annat férekom den demokratiska tanken att linsinvinarnas gemen-
samma vilja skulle knytas till ansvaret fér gemensamma dndamal,
men det handlade ocksd om en vilja att avlasta rikets centrala styrelse.
Som Karlsson framhiller hade den demokratiska tanken sina givna
begrinsningar. Nir landstingen inrittades genom en kunglig forord-
ning 1862 dgde enbart min rostritt och den var dessutom graderad
beroende pé inkomst.

Bokens fortsittning ér indelad i tvd huvuddelar, varav den forsta
har titeln ”Landstingets verksamheter under 150 ar”. Det forsta och
mest omfattande kapitlet behandlar hilso- och sjukvirden, vilket dr
det verksamhetsomride som de flesta i dag forknippar med lands-
tinget. Detta var dock ndgot som inte gick att férutse nir landstinget
sammantridde for férsta gingen 1863, dven om landstinget tidigt
gavs ansvaret for lasarettsvisendet. Uppsala lin var speciellt genom att
Akademiska sjukhuset med Uppsala universitet som lokal huvudman
var planerat redan nir landstinget bildades. Universitetet dgde och
drev sjukhuset, men landstinget bestimde storleken pé patient-
avgifterna som utgjorde sjukhusets frimsta inkomstkilla. Samarbetet
mellan universitetet och landstinget gnisslade periodvis betinkligt.
Karlsson redogér for sex olika kriser fram till att landstinget slutligen
tog Over ansvaret 1983.

Som Karlssons framstillning tydligt visar var och dr dock sjuk-
virden i Uppsala lin betydligt mer dn enbart Akademiska sjukhuset.
Utrymme dgnas ocksi at lasarettet i Enkoping, epidemisjukvarden,
oppenvirden och folktandvirden f6r att bara nimna nigra exempel.
Alla verksamheter presenteras systematiskt med grundliggande data
om hur de vixt fram och forindrats fram till i dag.

Nigot som klart framgar 4r hur vardens omfattning och dirigenom
kostnader vixt i takt med de medicinska vetenskapernas framsteg.
Vid flera tillfallen kommer Karlsson in pa den problematiska frigan
om forhallandet mellan tillgingliga ekonomiska medel och mojliga
vardande insatser. I en separat inskjuten text med den talande rubriken
”En luttrad ordférandes erfarenhet” skriver han: ”Det kommer alltid

191



att finnas begrinsade skattemedel, och det finns alltid méjligheter till
forbittringar i virden. Landstingspolitikerna méste dirfoér ranso-
nera och prioritera sd att pengarna i férsta hand ricker till det mest
nodvindiga.”

Kapitlet om hilso- och sjukvirden foljs av ett kapitel om lands-
tingets sociala verksamheter. Ocksd inom detta omrade har lands-
tinget varit mycket aktivt under sina 150 r. Det har bland annat
varit frigan om att ordna boende och skolging for personer med
kognitiva funktionsnedsittningar, om att organisera inspektioner
av de undermiliga bostider som manga levde i annu vid mitten av
1900-talet och om att anordna skyddade verkstider for arbetstrianing
for delvis arbetsfora. Landstinget har varit engagerat i driften av
savil idiotanstalter och arbetshem som dévstumskolor och semes-
terhem. Flera tidstypiska fenomen méter i detta sammanhang, som
hemsystrarna som skulle rycka ut nir en husmor blev sjuk och ta
hand om hennes hemarbete.

Det efterfoljande kapitlet behandlar landstinget som utbildare.
Karlsson tar bland annat upp skapandet av sméskolldrarinnesemi-
nariet i Uppsala 1876. Tidigare hade sméskollirarinnorna ofta helt
saknat utbildning. En annan viktig insats var inrittandet av en folk-
hogskola eller en ”ldroanstalt f6r bildande av fosterlindskt sinnade
medborgare av allmogeklassen”, som det heter i landstingets beslut
1875. Frin borjan var skolan belidgen i Uppsala, men den flyttades
till Gryttjom 1901 och en bidragande orsak till flytten tycks ha varit
klagomal over att studenterna lagt sig till "med stadsfasoner, mindre
enkla vanor, fallenhet till 6versitteri m.m. dyl.”

I kapitlet ”Kultur i minga former” behandlas bland annat lands-
tingets engagemang i linets bibliotek, dess stéd till idrottsrorelsen
och dess anslag till konstnirlig utsmyckning. Direfter foljer flera
kortare kapitel om bland annat kollektivtrafiken, men redan att rikna
upp dessa skulle hir uppta allt f6r stort utrymme.

Den andra huvuddelen av En demokratisk samhillsbyggare under
150 4r bir rubriken ”Landstinget som politisk organisation” och ir
betydligt kortare dn den forsta delen. Karlsson redogor dir bland
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annat for hur valen till landstinget gétt till och hur partivdsendet
vixt fram och de politiska majoriteterna skiftat. Han gor ocksi en
genomgéng av landstingets ledamoter genom dess historia och tar
upp frigor om exempelvis representationen av kvinnor och personer
med invandrarbakgrund. Vissa framtridande landstingspolitiker som
Axel ”Lang-Pelle” Petterson och Nils Brage Nordlander presenteras i
separata inskjutna texter.

I boken limnar Karlsson innehéllsrika beskrivningar av alla olika
omriden inom landstingets verksamhet sedan 1863. Boken har en
tydlig disposition som gor det litt att hitta fram till olika avsnitt och
for den som enbart dr intresserad av ett visst verksamhetsomride ir
det mojligt att lisa enbart det. Lisaren som enbart tar del av valda
partier gir dock miste om de mer 6vergripande frigestillningarna
som dterkommer i olika kapitel. Fragan om férhéllandet mellan till-
gingliga ckonomiska medel och méjliga vardande insatser har redan
namnts.

En dnnu mer grundliggande friga i framstillningen ror lands-
tingets roll som ett demokratiskt organ. Landstinget karakteriseras
redan i bokens titel som en demokratisk samhillsbyggare. Aven om
bokens innehill gér mycket for att underbygga en sidan uppfattning
om landstinget dr bilden som framtrider inte fullt s& entydigt som
titeln ger vid handen. Vid ett tillfille stiller Karlsson sjilv frigan om
den ursprungliga tanken med landstinget ”som ett kraftfullt demo-
kratiskt organ med formagan att styra och stilla i sitt lin” blev
verklighet. Som han sjilv pdvisar avspeglar landstingets utveckling i
mycket samhillsutvecklingen i stort. Vigen till den allminna och lika
rostritten dr ett mycket tydligt exempel.

Att landstinget ibland haft disciplinerande syften framkommer
vid upprepade tillfillen. Arbetshemmen dir personer som ”av littja
eller liknojdhet &dragit sig sjilv eller sin familj sidan néd ate factig-
vard méste ges” blev utsatta for kortvarig disciplinir behandling ar
ett talande exempel. Dessa inridttningar stingdes forst 1964. Nimnas
kan ocksd den oro som vissa landstingspolitiker kinde infér vad
medborgarna skulle ta sig till nir de 1938 fick tv veckors lagstadgad
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semester, vilket ledde till att landstinget engagerade sig i att ordna
friluftsomriden dér semesterfirarna kunde dgna sig t stirkande
aktiviteter.

Allt for ofta blir jubileumsskrifter rena hyllningsskrifter dir kri-
tiska synpunkter pa jubilaren undertrycks, men si ir ingalunda fallet
med En demokratisk samhillsbyggare under 150 r. Karlsson har
skrivit en gedigen historik over landstingets forsta 150 ar. Férhopp-
ningsvis kommer den att finna ménga lisare, for den ir inte enbart
intressant fér dem som vill veta mer om landstingets utveckling
genom historien, utan for alla som ér intresserade av framvixten av
det moderna Sverige.

Avslutningsvis kan tillfogas att f6r den som inte har fate sict lyst-
miite av lisning om landstinget uppfyllt genom E# demokratisk sam-
hdllsbyggare under 150 dr s& har Karlsson lagt ut ytterligare material pa
landstingets hemsida www.lul.se/sv/Landsting--politik/Landstings-
arkivet/Landstingets-historia/).

Urban Josefsson

EN DOS STRYKNIN — OM GIFTER OCH GIFTMORD
ILITTERATUREN

Forfattare: Olle Matsson
Stockholm: Atlantis, 2012. 357 sidor. ISBN 978-91-7353-589-2.

Gifter har genom historien utovat en egendomlig dragningskraft pd
ménga minniskor. I August Strindbergs Tjgnstekvinnans son (1886)
berittas hur férfattarens alter ego Johan i hemlighet framstiller en
liten flaska med blasyra: ”Den var mirkvirdigt rolig att ha. Doden,
slutet, i ndgra droppar under en glaspropp.” Kanske ir det just tan-
ken pi den miktiga forstorande kraft som kan finnas dold i négra till
synes oskyldiga droppar som fingat fantasin hos s& minga personer,
inte minst skonlitterdra forfattare?

Gifter och giftmord har i alla tider varit ett ofta dterkommande
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motiv i skonlitteraturen. Om detta har kemiprofessorn Olle Matsson
skrivit en ldsvird bok med titeln E# dos stryknin: Om gifter och giftmord
i literaturen. Huvudtiteln dr himtad frin Agatha Christies debutbok
The Mysterious Affair at Styles (1920), som pé svenska utkom som
En dos stryknin (1929). Christie och andra deckar- och kriminalfor-
fattare intar en mycket framtridande plats i Matssons bok, men han
har inte begrinsat sig till dem.

Han tar upp om in inte allt s4 dock vildigt mycket fran Platons
beskrivning av avrittningen av Sokrates i dialogen Faidon till Arto
Paasilinnas underhallande redogérelse for giftbrygden som tillreds
av huvudpersonen i Dex ljuva giftkokerskan (1988). Det ovan berorda
avsnittet i Tjinstekvinnans son finns givetvis ocksi med. Aven nigra
seriealbum skymtar forbi och Astrid Lindgrens Mdsterdetektiven
Blomkvist lever farligt (1952 ) far en utforlig behandling. Det dr med
andra ord ett mycket omfattande och allt annat dn enhetligt kdllmate-
rial som Matsson bygger sin framstillning pa.

Matssons syfte ir dock inte att presentera nigra litterdra analyser
av bockerna som tas upp. Han ir inte ute efter att spara hur giftmor-
det som litterdrt motiv har anvints och omvandlats genom arhund-
radena eller liknande. Fokus ligger helt pa gifterna som férekommer
i bockerna, men de behandlas i gengild ur ett brett tvirvetenskap-
ligt perspektiv. Det dr ocksé utifran de olika gifterna som hans bok
disponerats.

Som lisare fir man ta del av korta referat och citat ur olika litterira
skildringar av mord med bestimda gifter. Matsson har bemodat sig
om att inte avsloja allt for mycket av intrigerna for att inte forstora
overraskningsmomentet for lisare som sjilva vill ta del av de olika
mordhistorierna. Man far ocksa en genomgang av hur giftet forst
upptickts och hur det framstills eller utvinns. Giftets kemiska upp-
byggnad beskrivs liksom hur en forgiftning yttrar sig och vad det ér
som sker i den forgiftade kroppen. I en del fall lyfts ocksa verkliga
giftmord som utforts med den aktuella substansen fram. En annan
punkt som tas upp i friga om manga gifter ir deras anvindning i olika
mediciner. Matssons bok inleds med ett tinkvirt citat av Paracelsus:
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”Allting 4r gift och ingenting ir utan gift och endast dosen gor att
nigot inte ir gift.” Angdende nagra litterira skildringar av giftmord
kommenterar Matsson ocksa hur korrekta de ir i forhéllande till hur
gifterna faktiskt verkar. Ménga forfattare har uppenbarligen velat
gora gifter betydligt mer snabbverkande 4n de i sjilva verket ar. Vid
négra tillfillen utreds ocksa varifrin forfattare hamtat sina kunskaper
om olika gifter.

Matsson beror flera principiellt intressanta fragor kring skild-
ringar av giftmord. Bland annat tar han vid nigra tillfillen upp den
oro flera forfattare kint for att deras litterdra verk ska inspirera till
verkliga giftmord. Exempelvis aterges Maria Langs redogorelse for
hur hon tinkt ut det perfekta giftmordet till en bok, men efter att
ha fact bekriftat av Rittskemiska laboratoriet att den tinkta forgift-
ningen inte skulle g ate skilja frin en vanlig matf6érgiftning, hade
hon beslutat att inte anvinda den i intrigen. Matsson berittar ocksd
om Christies ridsla for att hennes The Pale Horse (1961) kunde ha
tjinat som forebild 4t en mordare. Han framhéller dock att hennes
bok tycks ha spelat en viss roll i uppklarandet av just de mord som
gjort Christie orolig. Det lir nimligen ha varit nir en rittskemist som
arbetade med fallen erinrade sig Christies beskrivningar av tallium-
forgiftning som han insdg vad man hade att géra med. Angdende The
Pale Horse finns ocks en annan fascinerande historia. Ar 1977 kinde
en skoterska pé ett sjukhus i London som holl pé att ldsa Christies
bok igen symptomen pa talliumforgiftning hos en svart sjuk flicka
som hon tog hand om och tack vare det kunde flickan riddas.

Det finns ménga spinnande historier av detta slag utspridda i En
dos stryknin. Med dem héller Matsson fast ldsarens intresse genom
hela boken. En kritik som kan riktas mot boken &r att framstillningen
bitvis blir nagot episodisk. Detta uppvigs dock av rikedomen i inne-
héllet. Uppenbarligen ir boken resultatet av ett lingvarigt arbete.
Att hitta alla skildringar av giftmord méste ha krivt ling tid.

Under lisningen erinrade sig undertecknad olika litterira giftmord
och undrade om de skulle dyka upp i E# dos stryknin. Det gjorde de
utan undantag. Till och med Dan Anderssons tragiska dod 1920 pa
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ett hotellrum som rokts mot viggloss med cyanvite och inte vidrats
tillricklige finns med, trots att det varken 4r en fiktiv hindelse eller
ett mord. Emellertid kan det som ett kuriosum nimnas att denna
hindelse faktiske har behandlats litterart. I Stockholmaren (1954),
den tredje delen i Ivar Lo-Johanssons sjilvbiografiska romansvit
En proletirforfattares sjilvbiografi, ingér ett kapitel med titeln ”Dan
Anderssons d6d”. Ivar Lo berittar dir om chocken nir han i tid-
ningarna fick lisa om hur hans beundrade f6rebild avlidit och hur
han lurade en poliskonstapel att slippa in honom i birhuset si att
han fick se den doda kroppen: ”Min blick flackade 6ver den dode.
Jag upplevde ingenting sirskilt, utom skam over att jag stulit mig
till att f4 se ndgon som jag dyrkat.” Angiende sjilva forgiftningen
aterger dock Ivar Los skildring enbart det som stod att ldsa i den
samtida pressen, sd utifrin Matssons syften hade den inte varit si
intressant att ta upp.

Sammanfattningsvis kan sigas att Ez dos stryknin ir en vilskriven
och littillginglig framstillning med férutsiteningar att intressera
lisare av minga slag. Det dr dessutom en vackert formgiven volym
som ir rikligt illustrerad, inte minst med mycket tidstypiska bok-
omslag.

Urban Josefsson
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OND KEMI. BERATTELSER OM MANNISKOR, MORD
OCH MOLEKYLER

Firfattare: Ulf Ellervik
325 sid. Fri tanke, 2011. ISBN: 978-91-86061-30-2.

Denna bok fick 2010 &rs m-pris som delas ut av Kungliga Vetenskaps-
akademien och férlaget Fri Tanke for att frimja populirvetenskaplig
litteratur inom det naturvetenskapliga omradet. Nagra utdrag ur
prismotiveringen lyder ”.... stor sakkunskap ... och glimten i 6gat
....inte bara varna for missbruk utan ocksa ta oss med pé en roande
exposé genom kemins dramatiska historia ....”

Ulf Ellervik, f6dd 1969 ir professor i bioorganisk kemi vid Lunds
universitet, vilket inte hindrar honom att ge sig langt in pi det medi-
cinska omridet, sirskilt farmakologi, toxikologi och medicinhistoria.
Boken kommer dirigenom att med sina drygt 300 sidor ticka ett
mycket brett filt.

Enklast kan innehillet beskrivas genom att ange de nio kapitel-
rubrikerna: En svavelosande historia som handlar om lukter ur alla
mojliga aspekter, luktorganens uppbyggnad, funktion, jimférande
anatomi och relation till olika smaker.

Kroppsodirer fortsitter pa detta tema med fokus pa svettning,
svettdoft, feromoners eventuella betydelse for sexlivet och tillverk-
ning av parfym. Didens kemi ir i vissa delar en instruktion i hur man
bast gor sig av med en mordad kropp, om balsamering och kemin
bakom bevarandet av Egyptens mumier, men ocksa om olika sorters
gifter — till slut ocksa ett recept pa inlagd sill mot en kemisk bak-
grund.

Kapitlet E#z gift for kungar - gifternas konung handlar forstds om
arsenikens giftighet i allminhet och om den rikliga férekomsten av
arsenik i gammaldags tapeter med ett intressant sidospir om Sche-
ele, men ocksd om ett antal historiska arsenikférgiftningar;
Napoleon och Erik XIV, samt om forfattare som anvint arsenik i
sina bocker, som Agatha Christie och Astrid Lindgren.
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Gift inleds forstas med Paracelsus, som var den forste att klart uttala
att giftigheten mest dr en friga om dos. Detta linga kapitel r starke
farmakologiskt inriktat och hir kan man som farmakolog anligga
vissa synpunkter av mera kritisk art, men méste inda tillstd, att
forfattaren i stort sett lyckats att pa ett enkelt sdtt beskriva savil
historik som kemi och farmakologi for medel, som kanske inte
vanligen beh6ver uppfattas som gifter; alkohol, somnmedel, samt
salicylater och koffein. I samma kapitel beskrivs sedan cyankalium,
dimetylkvicksilver, stryknin, dioxin och kapten Cooks erfarenhet av
blasfiskens tetrodoxin.

Kapitlet Nervgifter utgor en intressant exposé 6ver en rad toxiska
substanser frin naturen, sivil som frin kemisternas laboratorier.
Giftspindlar, flugsvamp, tobak, kurare, belladonna, bolmért, snick-
och ormgifter liksom botulinumtoxin (Botox) beskrivs och placeras pa
ett littsamt site i sina medicinhistoriska och toxikologiska samman-
hang. Hir behandlas ocksa upptickt och anvindning av de strids-
gaser som bygger pa himning av acetylkolinets nedbrytning.

Ett ur medicinhistorisk synpunkt intressant omrade behandlas
sedan i det omfattande kapitlet Droger. Hir kan en mingd informa-
tion om historik, verkningsmekanismer och aktuell situation for
ett flertal av vira missbruksframkallande droger inhdmtas. For att
forklara verkningsmekanismer méste forfattaren hir ge en snabbkurs
i hjarnans neurokemi och fysiologi, men i det avseendet skulle vissa
péstdenden och formuleringar inte ha fatt full poing i en tentamen
for lakarstuderande. Mindre limpligt, enligt min mening, var att
i en bok med titeln Ond kemi i detta kapitel ge relativt omfattande
beskrivningar av virdefulla likemedel mot sévil depression som psy-
kotiska tillstdind och Parkinsons sjukdom. Det mi dock nimnas att
forfattaren ir medveten om att grinsen kan vara oskarp mellan gott
och ont i dessa sammanhang och han ursiktar sig just mot denna
min anmirkning i en epilog.

I det foljande kapitlet Frdn senapskdl till senapsgas kommer forfatta-
ren, via en mycket intressant och roande omvig 6ver orsaken till fére-
komst av skarpsmakande dmnen i naturen, som senap, pepparrot,
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kanel och chilipeppar, fram till de pa visst sdtt kemiske besliktade
stridsgaserna av typen senapsgas.

I det avslutande kapitlet Brander och explosioner beskrivs allt ifrin
rokt fisk och uppfinningen av férbrinningsmotorer fram till raket-

brinsle. En initierad redogorelse for forbrinningens kemi och
tindstickans historik fir man pa kopet.

Sammanfattningsvis dr Ond kemi springfylld av intressanta och
roande medicinhistoriska fakta och anekdoter samt deras kemiska
bakgrund. De farmakologiska aspekterna tangerar ibland vad som
kan anses vara korrekt, och nagot som kan forbrylla 4r placeringen
av de olika ”gifternas” placering i de olika kapitlen. Varfor beskrivs,
for att ta ett exempel, alkohol, sémnmedel och koffein under rubriken
Gift och inte under Nervgifter eller Droger? For att lisa boken rakt
igenom skall man nog redan vara intresserad av dmnesomridet,
men om sé dr fallet kan den i princip stricklisas som ren underhill-
ning. Storst nytta skulle den annars gora som medicinhistorisk eller
populdrkemisk uppslagsbok om skadliga eller i varje fall potentiellt
skadliga amnen. Men hir uppenbarar sig boken frimsta svaghet.
Det sakregister, som s kraftigt skulle ha 6kat bokens anvindbarhert,
saknas.

Den numera vilkinde Leif GW Persson har skrivit ett férord fylle
av lovord. Dock smyger sig en viss tvekan in hos recensenten om
hur noga han kan ha list boken. Leif GW avslutar sitt férord med
foljande stycke: “Att jag numera ocksd vet hur det kan komma sig att
den helt ljudlosa smygfisen — den med all rite fruktade Lénnmordaren
— luktar si ohyggligt mycket virre dn den mest pitagliga brakare ir
bara en liten bonus i ett betydligt storre och viktigare sammanhang.”
Denna uppgift har dessvirre undgitt recensenten, med den reserva-
tionen att det kan bero pa ett 6gonblick av sinkt uppmirksamhet
vid lasningen av denna faktaspickade bok, som hirmed varmt
rekommenderas.

Lars Oreland
Recensionen har i modifierad form varit inford i Liakartidningen 2012, 12
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KARL GUSTAF LENNANDER OCH UPPSALAKIRURGIN
KRING SEKELSKIFTET 1900.

Forfartare: Henry Johansson & Mats Westman. ISBN 978-91-633-9943-5

Bada forfattarna har tidigare arbetat som kirurger. Henry Johansson
var professor och endokrinkirurg pid Akademiska sjukhuset och Mats
Westman 6verlikare pd Samariterhemmets sjukhus i Uppsala. Bida
har efter sin pensionering haft uppdrag inom Uppsala Medicinhis-
toriska Forening, till exempel har Henry Johansson varit ordférande
2002-2011.

Boken grundas pé ingdende litteratur-
studier samt Lennanders vetenskapliga
publikationer och hans brevsamling.
En stor inspirationskilla har sannolikt
varit Gunnar Nystroms artikel om
Lennander i Likartidningen 1954.
Nystrom hade sjilv arbetat som ung

kirurg hos Lennander. Boken ticker
iven stora delar av kirurgins, aneste-
siologins och antiseptikens/aseptikens  kurl Gustaf Lennander.
utveckling utanfor Uppsala under ID 9968, Kart- och bildenheten,
senare delen av 18co-talet och bérjan ~ C#rolina Rediviva.

av 19oo-talet.

Aren runt 1900 var en glansperiod for uppsalamedicinen. Karl
Gustaf Lennander blev vid 32 ars dlder utndmnd till professor i
kirurgi och obstetrik 1889. Han blev en tongivande kirurg i Sverige
och gjorde den forsta galloperationen (kolecystektomi) i Norden
samma ar och den forsta forbindelsen mellan tunntarm och mag-
sick (gastroenterostomi) i Norden 1891. Lennander hade ocksé
omfattande internationella kontakter. Ett av kirurgins mest aktuella
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omriden vid den tiden var behandling av appendicit. Under minga
ir ansigs inflammationen starta i caecum (blindtarmen) och sedan
sprida sig till appendix, vilket mojligen kan férklara varfor vi dn idag
anvinder ordet blindtarmsinflammation fér appendicit. Inte férrin
1886 kunde patologen Fitz med hjilp av ett stort obduktionsmaterial
klarligga att bukhinneinflammationen var en f6ljd av inflammation
i appendix och inte i caecum. Den forst beskrivna appendektomin
gjordes av Tait i London ar 1880c. Lennander gjorde sin férsta ap-
pendektomi g ir senare och var da si vitt man vet férst i Norden.
Den detaljerade operationsberittelsen, som publiceras i boken visar
att man d4 vintade med operationen tills en omgivande varhird
utvecklats. Appendix hade hir gétt av pa mitten. Ett snitt gjordes pi
vanster och ett snitt pd hoger sida for att tomma ut allt var innan
appendix avligsnades. Den aktuella patienten, som hette Harald i
férnamn var en 27-4rig student som virdades pad Akademiska sjuk-
huset frin december 1889 inda till maj 1890 beroende pa att varhirdar
miste tommas ut vid flera tillfillen. Nagra dagar efter operationen
fick patienten dricka buljong, havresoppa och te men senare fick han
av och till champagne eller madeira. Han kunde utskrivas frisk och
han blev uppenbart en attraktiv man. Till exempel skrev hans fistmo
inte mindre dn 500 kirleksbrev till honom. De ingick i en avhandling
av Christina Douglas som hade titeln Kérlek per korrespondens. Tvd
forlovade par under andra hélfien av 1800-taler.

Efterhand 6vergick Lennander till att goéra blindtarmsoperationer
i lugn fas nir inflammationen avklingat. Flera avhandlingar skrevs
med utgingspunkt frin Lennanders patientmaterial och dir visades
till exempel att dodligheten efter blindtarmsoperation utan samtidig
bukhinneinflammation var cirka 1 % men hela 20 % nir det fanns
bukhinneinflammation beroende pa perforation. Vardtiden for kirur-
giska patienter var cirka en manad och man skulle till exempel ligga
till sings tre veckor efter en okomplicerad blindtarmsoperation.

Lennander blev ocksa berémd for att r 1897 med ledning av en
rontgenbild ha avligsnat en kula frin en revolver i hjirnan. Skottet
hade gétt in genom vinster 6ga och fastnat i bakre delen av hjarnan
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pd hoger sida flera manader tidigare. Efter operationen férsvann
patientens huvudvirk. Aven denna operationsberittelse visas i original
i boken. Han blev ocksé internationellt uppmirksammad efter att ha
avldgsnat en tumor i ryggmirgen i halsryggen. Utan hjilp av rontgen
kunde den neurologiskt inriktade professorn i medicin, Salomon
Henschen, bestimma den exakta nivin. Patienten blev helt dterstilld.
Den tidens forskning bestod ofta av fallbeskrivningar, 6versikter och
som foérut nimnts av en del retrospektiva studier. Lennander var
mycket intresserad av sensibiliteten i peritoneum (bukhinnan) och
gjorde tillsammans med sina medarbetare dven noggranna och vil-
dokumenterade observationer under pigiende ingrepp pa patienter
som opererades i lokalbeddvning.

Avsnitten om Lennander som person 4r intressanta. Han var i allra
hogsta grad en bred allménkirurg. Mest intresserad var han av buk-
kirurgi dir dven gynekologisk kirurgi ingick och han éverlit ogirna
bukoperationer till sina medarbetare. Hans stora omsorg om patien-
terna ir omvittnad. Varje kvill skulle underlikaren ringa hem till
Lennander fér att avligga rapport speciellt om de som var nyopere-
rade och da fa instruktioner om vilka som behévde kontrolleras extra
noga. Det var en tradition som ménga ar senare 6verfordes bland
annat till Linkopingskliniken av Paul Rudstrém, som alltid ringde
till jourhavande kirurg exakt klockan 21.30 for att fi en ligesrapport.

Lennanders arbete kinnetecknades enligt férfattarna av stor nog-
grannhet och idérikedom. Det framgér dven ate han var en 6dmjuk
person som girna lyssnade iven till yngre medarbetare. Han hade
dock ett omvittnat ointresse for de medicine kandidaterna och var
en dilig lirare for dem.

Lennander drabbades vid 15 ars dlder av reumatisk feber och fick
ett hjirtfel (mitralisstenos) som efterhand ledde till hjirtsvike. Han
arbetade under manga &r oerhort hirt men efter 40-arsildern orkade
han inte operera hela dagar utan lig till sings pa eftermiddagarna.
Den tiden anvinde han till ate skriva vetenskapliga arbeten. Hjart-
svikten i kombination med lungkomplikationer gjorde att han avled
1908 nir han endast var 50 r gammal.
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Boken ir skriven sd att den ska vara tillginglig 4ven fér andra

in kirurger. Det kan da ibland bli lite krystade formulering som
”Lennandersnittet bestod av en paramedian incision (ett insnitt intill
minniskans mittlinje frin huvud till blens slut)”. ”Lennander tyckte
sig palpera (undersoka genom att kinna med handen) en resistens ...”
Eftersom forfattarna relaterar uppsalakirurgin till internationell och
annan nationell kirurgi kan boken i vissa delar uppfattas som hoppig,
men den réda trdden ir hela tiden uppsalakirurgin. Det finns ocksa
en del onddiga upprepningar som sannolikt beror pé att det varit tva
forfattare som ansvarat for olika avsnitt.

Sammanfattningsvis bér denna bok, som har ett ovanligt vackert
utseende, vara littlist for alla, oavsett ldsarnas bakgrund. Den speglar
verksamheten i en spinnande tid d4 den moderna kirurgin startade
och med sina festliga och medryckande beskrivningar kan den verk-
ligen rekommenderas inte bara till dem som har sjukvirdsutbildning
utan till alla med intresse f6r hur sjukhusmiljon och livet f6r manga
minniskor var omkring 1900.

Rune Sjodahl

LINNE OCH MENTALSJUKDOMARNA

Forfattare: Nils Uddenberg
Atlantis 2012 ISBN 978-91-7353-548-9

Nils Uddenberg torde vara vilkind som en ytterligt lisvird forfattare
inom det medicinhistoriska omridet. For egen del betraktar recen-
senten lisningen av hans storverk “Idéer om livet”, Natur och Kultur,
2003, som en av sina mest minnesvirda lisupplevelser. Uddenberg
sviker inte heller denna géng lisarens férvintningar, 4ven om man
bor tilligga att lovordet framfér allt giller om dmnet ligger inom
ldsarens intresseomrade.
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Nils Uddenberg rikade, enligt bokens inledning, under skrivandet
av en bok om psykiatri, av Ove Hagelin pa Hagstromerbiblioteket,
fa sig forevisat den blivande Linnélirjungen Pehr Osbecks ordentliga
anteckningar frin Linnés forelisningar 6ver sjukdomarnas system —
Systema morborum — frin aren 1746-1747. I detta skede blev anteck-
ningarna om mentalsjukdomarna — Morbi mentales - sirskilt intres-
santa.

Boken dr timligen blygsam till omfinget, knappt 150 sidor, men
bor helst genomlisas ett par ginger dé dess framstillning ir koncen-
trerad och faktaspickad. Den inleds med en 6verblick 6ver sam-
tidens anstringningar att systematisera sjukdomar i nivaer, vanligen
i fallande ordning: klasser, ordningar, slikten och arter. De frimsta
likarna i mitten av 1700-talet var alla framstidende botanister och
det f6ll sig sikert naturligt att férs6ka ordna sjukdomar enligt de
system som si framgingsrikt nirmast hade fullindats av Linné i
och med Systema naturae 1735. Idén hade emellertid funnits redan
innan Systema naturae och presenterades redan 1731 av de Sauvages,
medicinprofessor i Montpellier, i en bok med titeln (6versatt) En ny
klassificering av sjukdomarna, enligt en ordning som paminner om botanis-
ternas, omfattande alla sjukdomar med deras tecken och symptom. Bade de
Sauvages och Linné hade inspirerats till en systematisk klassifikation
av botanisten de Tournefort (1656-1738), som huvudsakligen verkat
som forestindare for Jardin des Plantes i Paris.

De Sauvages och Linné kom att bli mycket nira vinner genom en
intensiv brevvixling, 4ven om de aldrig triffades. Deras respektive
sjukdomssystematik kom ocksé, genom de kommande decennierna,
att ligga mycket nira varandra. Gemensamt hade de som bas att klas-
sificera pa grund av symptom - betriffande bakomliggande orsaker
fanns av naturliga skil praktiskt taget inga kunskaper. Strivanden till
en systematik for sjukdomar under 1700-talet har beskrivits manga
ganger i den medicinhistoriska litteraturen, men i friga om kortfat-
tad klarhet torde det tjugosidiga kapitlet i Uddenbergs bok vara helt
overliagset.

Morbi mentales utgér en av nio klasser i Systema morborum. Innan
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denna klass beskrivs av Uddenberg gor han en snabbskiss 6ver den
fortsatta utvecklingen, dér fransmannen Philippe Pinel, professor i
sjukdomslira i Paris, inser bristerna hos de Sauvages och Linnés sys-
tem och avsevirt forbittrar dessa (1798). Pinel kom dock framfor allt
att bli kind som en forgrundsgestalt inom psykiatrin genom att ge
denna en mer humanitir inriktning. I ett senare avsnitt i boken gor
Uddenberg en ingdende jaimforelse mellan Linnés systematik och de
Sauvages samt i nigon mén dven Pinels.

Morbi mentales i Pehr Osbecks forelisningsanteckningar delas
av Linné in i tre ”ordningar”: Judiciales, Imaginarii och Voluntarii.
I den forsta ordningen, Judiciales, vilken 15 ar senare dopts om till
Ideales, giller att, som Linné uttryckte saken ”idéerna ej svara mot
objekterna”. Till denna ordning horde fem ”slikten”: Dementia,
Mania, Vesania, Delirium och Melancholia. Till sliktet Dementia
ingick sannolikt savil demens och intellektuell utvecklingsstorning
(med nuvarande sprikbruk), som schizofreni. Mania innefattade
maniska tillstdind i modern mening, men ocksa raseri och vildsam-
het av andra orsaker. Med sliktet Vesania férstods mera avgrinsade
vanforestillnngar, alltifrin tillstind svarande mot paranoid schizo-
freni till att vara besatt av en "fix idé”. Aven om Uddenberg inte spe-
cifikt anger detta kan man tinka sig att ocksa fall av tvingssyndrom,
autism och Aspergers syndrom kan ha ingdte i detta slikte.

Med Delirium menade Linné ett brett spektrum av akuta forvir-
ringstillstind som stod i samband med svéra kroppsliga sjukdomar,
inkluderande alkoholabstinens. Sliktet Melancholia synes timligen
vil ha tickt dagens panorama av depressionstillstdnd. Betriffande
den andra ordningen, Imaginarii konstaterar Uddenberg helt frankt
att den innefattar sinnesvillor, som idag till storsta delen inte riknas
som horande till psykiatrins dominer. Som exempel nimner Linné
yrsel och éronsusningar. Till den tredje ordningen, Voluntarii,
riknade Linné tillstdind med stort vilje- eller kdnsloliv. Hit horde
iven idag vilbekanta tillstdind som Bulimi och Anorexia, men ocksi
en rad slikten som berér sexuallivet. Sexualiteten var som bekant
ett omrade som mycket intresserat Linné och Uddenberg gor dven
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i detta fall en kortfattad men klar och innehallsrik sammanfattning
av tankar om dmnet. Minga, dven psykiater, har idag uppfattningen
att Freud "upptickte” sexualitetens betydelse for sjilslivet och en
forhoppning ir Uddenberg med sina breda kunskaper och stilistiska
pregnans pé ett populirt sitt tar sig an att klargéra hur lingt fore sin
tid Linné var dven i detta avseende.

Linné baserade séledes sin systematik enbart pa symptom. En
kommentar bland flera av dagens psykiater (dock ej framford av
Uddenberg) ir att diagnostiken med hjilp av allt f6r stort forlitande
pd DSM IV i det avseendet inte skiljer sig sirskilt mycket frin 1700-
talet. Detta hindrade dock inte att Linné i sina féreldsningar, och
inte minst i de som nedskrivits av Pehr Osbeck, spekulerat om bio-
logiska, psykologiska och miljobetingade orsaker till mentalsjuk-
domarna. Linnés spekulationer uppvisar en blandning av Hippo-
krates-Galenus fyrsaftslira (humoralpatologin), folk- och Gudstro,
samt sm3 ansatser till "modernt” tinkande. Uddenbergs kommen-
tarer till dessa spekulationer i kapitlet ”Linné om mentalsjukdomar-
nas bakgrund” kunde inte ha skrivit av en person utan hans djupa
kunskaper i medicinens historia och kulturhistoria. Recensenten
har svérc ate forestilla sig en mer effektiv och intressant redogérelse
for det tankegods som framstdende likare och vetenskapsmin, som
Linné, kan ha burit pa vid mitten av 1700-talet — en tid nir antikens
medicinska uppfattningar fortfarande levde kvar sida vid sida med
framvixten av en modern kunskap om fysiologiska férhillanden.

Sin genialitet demonstrerade Linné mindre genom egna specifika
patofysiologiska resonemang - han kinde vil samtidslitteraturen
- men mer genom sin formdaga ate extrahera det bista ur den ofta
ganska vildvuxna flora som fanns vid denna tid - liksom ocksa idag.
Linné ir en kind foresprikare f6r nyttan av ett sunt leverne, *lagom
ir bist”, inte minst viktigt betriffande kirlekslivet, vilket inte ir
dgnat att forvina mot bakgrund av att Linné grundade sin botaniska
systematik pd vixternas sexualliv. En lagom dos studier rekommen-
derades ocksi. S& kunde en komplicerad form av depression Melan-
cholia a pressione corporis uppkomma hos studenter som inte bara
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hingde 6ver bockerna utan dessutom ”trycka sina brost wid bordet
da de skrifwa”.

Efter Uddenbergs kommentarer foljer sd en till normal svenska
transkriberad version av Pehr Osbecks foreldsningsanteckningar
kompletterad med mera korta och ofullstindiga anteckningar i samma
imne av en annan Linnéstudent 20 ar senare, Anders Johan Hagstrom
- sedermera Hagstromer. Efter Uddenbergs klargérande inledning
blir forstas lisandet av dessa anteckningar mycket givande, inte minst
eftersom man i dessa far sig till livs en mingd intressanta personliga
kommentarer av Linné och redogérelser for fall som han har hort
talas om eller sjilv har triffat pa.

Sammanfattningsvis har Nils Uddenberg aterigen skrivit en
ypperlig bok f6r den som har det minsta intresse av Linnés tankar
om psykiska sjukdomar, men ocksa vil s& mycket for den som har
intresse av sjukdomssystematik och psykiatrihistoria under 1700-
talet.

Lars Oreland, professor emeritus

208



MANSKLIGA KVARLEVOR
— ETT PROBLEMATISKT KULTURARYV

Red: Claes Hallgren

Kulturperspektiv 21 Etnografiska museet Stockholm 2010

201 sidor inkl. en rik killforteckning efter varje artikel och presentation av
forfattarna.

Den svenska regeringen beslutade 2004 att aterféra 15 kranier och ett
antal skelettdelar till Australien. De hade férvarats vid Etnografiska
museet och Historiska museet i Stockholm. I samband med detta
vicktes ett nytt intresse for samlingar av de 8oo minskliga kvarlevor
vid Etnografiska museet som visade sig férvaras dir. De hade ingatt
i urbefolkningar frin jordens alla horn och frigan var nu hur de
insamlats. Dirfor pdborjades en studie i tre etapper: Mdanskliga kvar-
levor vid museer (2007), Vem tillhir foremdlen (2008) och I nationens
intresse (2009). Statens museer for virldskultur antog ocksé 2009
Riktlinjer for hantering av ménskliga kvarlevor vilket resulterade i
utstillningsprojektet (O )mdnskligt dir Etnografiska museet, Forum
for levande historia och Riksutstillningar samverkar for att visa hur
man genom historien sokt kunskap om minsklighetens ursprung
och utveckling. Idag betraktar vi delar av metoderna som bade
orimliga och ominskliga.

Boken, som presenteras i samband med utstillningen, har ett
férord av museichef Anders Bjorklund och en inledning av social-
antropolog Claes Hellgren som beskriver bakgrund och pagiende
projekt. Boken ir uppdelad pa fem artiklar varav fyra beror insam-
lingar historiskt sett och den femte behandlar ett nutida osteologiskt
forskningsprojekt. Jimférande projekt har skett, dven omfattande
féremal, och man kan tydligt ana en historisk samlariver. Minga
kranier finns i samlingarna. Troligen fér att kraniet utgor site fér
hjirnan.

Den férsta artikeln ér skriven av kulturantropolog Ulrika Persson-
Fischer som intresserat sig fér insamlade kranier frin Adolf Erik
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Nordenskiolds Vegaexpedition 1878-1880 vilka har funnits i Medicin-
historiska museets i Stockholm f6érrad. Flera av kranierna har tillhort
min som dott i vuxen dlder, manga med tecken pa niringsbrist.
Nordenskiold sjilv har forknippats med hjiltemod pé grund av sin
linga resa via bland annat Norden, Asien och Amerika, och for sin
vilja att utforska det okdnda. Syftet med resan var helt vetenskap-
ligt. Geologi och meteorologi ingick i studierna och insamlingarna
beror dessa omriden. Flera vetenskapsmin deltog och man triffade
den lokala befolkningen under lang tid. Infédingarna ansigs ju vara
ett annorlunda folk som man ville civilisera. Undersokningar och
analyser kring morfologi utfordes i Sverige med ett stort jimforelse-
material av icke ursprungsbefolkning. I samlingarna frin expeditionen
finns fotografier av minniskor och dven Nordenski6lds dagbok.
Proveniens av materialet har Naturhistoriska Riksmuseet skétt men
féremalen hirrér sig inte frin en viss angiven plats utan enbart fran
Vegaexpeditionen vilket gor bedomningarna i Sverige osikra.
Hirnist foljer kulturantropolog Anna Sofia Hedbergs text som
behandlar Virldskulturmuseets repatriering av en arkeologisk sam-
ling fran Nino Corin, Bolivia (17 % av museisamlingen). Den bestir
av minskliga kvarlevor insamlade av Erland Nordenskiold 1903.
Forhallanden minniskor — féremal har varierat mellan tid, rum
och kontext varfor historia, socialt och kulturellt, ir konstruerad
da materialet kommer frin olika tidsaldrar. Nordenski6ld var bade
indianvin och gravplundrare. Han var en zoolog frin Uppsala, en
stor etnograf och reste, som etnograf, pa en forskningsexpedition till
Sydamerika. Han ansdg en indian vara jimbordig men dnda ”vilde”
och sig individerna i grupp. Det fanns en vilja att bevara utdéende
kulturer och komparativa studier av typkulturer gjordes for att spira
ursprung, man "dammsog” hela omriden. Indianer levde isolerade
och Nordenskioéld levde nira dem vid sina etnografiska filtarbeten.
Han fick givor, bytesvaror dd man till exempel drack tillsammans.
Han var intresserad av deras gravskick men var, som intendent vid
Goteborgs museums etnografiska avdelning, kritisk mot kuriosa-
samlingar. Insamling av minskliga kvarlevor avtog kraftigt vartefter
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under 1900-talet och Nordenskiolds material har legat orért till 2003.
Skelettmaterial missforstas ofta av journalister idag men det finns ett
forskningsvirde i skeletten som kan vara till nytea bdde for studier i
vetenskapshistoria, rasism, eller manniskan som kultur- och sam-
hillsvarelse. Det ”kinsliga” som vi utldser dr kanske vér egen politiska,
subjektiva tolkning avslutar Anna Sofia Hedberg.

Dirpai skriver Claes Hellgren om skeletten som 2004 och 2007
iterlimnats till Kimberley i Australien. Aren 1910-1911 gjorde
etnolog Eric Mjoberg (1882-1935) och etnograf Yngve Laurell
(1882-1975) en forskningsresa till Australien. Mjoberg ansag abori-
giner vara ligt stdende folk och samlade med glidje vixter, djur samt
skelettdelar frin en bred allmidnhet och spiannande ting frin exotiska
platser. Han har senare kritiserats, skimt ut sig, och varit killa for
underhillning. Riskelettmaterialet var fokuserat pa det groteskt
avvikande. Lackell diremot var positiv till aboriginer, hans samling
ir representativ och han sig den som en plikt att ta hem. Etnografin
var en ny vetenskap som inbegrep primitiva folk. Det fanns en civili-
serad europeisk elit men som dven inbegrep skrimmande inslag, som
var fascinerande for ”folkmassan”. Zigenare och tattare utgjorde ett
hot liksom aboriginer. Intresset for just aboriginer grundade sig pa
att man ville underséka om de stod emellan minniskor och primater
utvecklingsmissigt. Det fanns en ridsla for det oforutsigbara och
man biologiserade det sociala. Mjoberg levde vid sidan av sig sjilv,
deltog i skelettering och ansédg att kvarlevor skulle finnas kvar {6r
forskningsindamal. "Hojdpunkten” for rasistisk politik ndddes 1937
i Canberra d4 gemensamma étgirder riktades mot aboriginerna.
Helblod skulle d6 ut och halvblod féras till institutioner f6r uppfost-
ran. Kraven pi terforing av skelettmaterialet 4r inte bara en begiran
att dterfd sina forfider utan ocksa en betydelsefull politisk process
foér den aboriginska befolkningen avslutar Claes Hellgren.

Kristina Helgesson Kjellin, lektor vid kulturantropologen vid
Svenska institutet for missionsforskning avslutar den historiska
delen med en uppsats om missiondrerna Karl Edvard Laman (1867—
1944) och Selma Laman (1862-1936) som frin Kongo tog med sig
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minskliga kvarlevor till Sverige vid tidigt 1900-tal. Lamans gjorde
mycket f6r Kongo och var inflytelserika missionirer for Svenska
Missionsforbundet. 2 146 féremal inklusive 12 kranier férde de med
till hemlandet vilket paverkat etnografisk forskning om Kongo. De
fick hjilp av lokalbefolkningen och kranier fick de som gavor. Lamans
hade sociala relationer med befolkningen och genomférde en kristen
mission med teologisk utbildning 4t folket. Deras perspektiv var
evolutionistiskt och de sdg en foértrostan i Gud. De var emot slav-
handel men priglade av ditidens ideal och virderingar ansig de
lokalbefolkningen vara primitiv med behov av kristendom och civi-
lisation genom fostran. Aterférandet av minskliga kvarlevor kan ses
som en tidigare ojimlik relation som nu bekriftas di en civiliserad
vastvirld tar itu med sitt férflutna och dirmed ir saken littvindigt
ur virlden, avslutar Kristina Helgesson-Kjellin.

Osteolog Mats Pettersson, som varit anstilld vid Etnografiska
museet avslutar boken med kapitlet Frdn fysisk antropologi till osteologi
dir han berittar att det finns samlingar av minskliga kvarlevor
virlden 6ver som nitt etnografiska museer pa olika sitt. Kring sekel-
skiftet 1900 trodde man att ursprungsbefolkningar och deras kulturer
skulle d6 ut eller forindras di de stottes pd av kolonialmakterna
vilket var en omtolkning av evolutionsteorin, d v s den civiliserade
minniskan stir hogre i rang dn kolonialmaktens ursprungsinne-
vanare. Idag finns samlingarna kvar men det har ocks tillkommit
en politisk medvetenhet om de minskliga kvarlevorna och till vem
de tillhér. Den moderna osteologiska analysen av kvarlevor omfattar
savil okuldrbesiktning som modern teknik, som till exempel DNA,
isotoper och histologi. Skelett ir levande material som utsetts for
paverkan hela livet. Skillnader finns bdde mellan individer och mel-
lan populationer. Sévil sjukdomar som péverkan av arbete och yttre
miljo kan avlisas pd benen. Tidig antropologi sysselsatte sig med
biologiskt ursprung och utveckling samt skillnader mellan samhil-
len, folk och kulturer men det ir viktigt att komma ihdg att datida
virderingar av mitresultat inte var rasistiska utan redskap i sokandet
efter kunskap. Diaremot kopplades rasistiska virderingar samman
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med mitresultaten i rasbiologiskt syfte. Tillsammans med analyser
av skelettférindringar kan man emellanit belysa bade politiska,
ekonomiska och religiosa relationer omfattande niringskvalitet pa
maten och social status pa individen. Vi kan okulirt bedéma alder,
kén och skador samt vissa sjukdomar och av detta avgéra en popula-
tions sammansittning. Ur de elva kranier som K E Laman hemforde
kan idag langt mer utlisas pa grund av mer utvecklad teknik.

Pettersson avslutar sin artikel med att skelettmaterial kan utgéra
svara etiska och politiska problem samtidigt som det fortfarande
finns mycket kunskap att utvinna ur dem. Nya metoder och nya frige-
stillningar gor att man kan dtervinda till gamla samlingar for att fa
ut mer information. Som slutord skriver han ”oavsett vilken politisk
roll osteologisk forskning kan f4 for berorda folk bor emellertid
minskliga kvarlevor alltid behandlas med respekt och en dialog bor
om mojligt uppritthillas med dem som gor ansprik pa dessa sina
forfader.”

Som osteolog anser jag att denna bok har ett stort virde som tanke-
vickare av den komplexa bilden da det giller vart sitt att behandla
kvarlevor. Det 4r s lict att idag tala om ”vi” och ”dem” dir man
ondgér sig 6ver "dem” som mitte utan att visa 6dmjukhet eller for-
staelse for datiden. Det viktiga att komma ihdg 4r att det datida sam-
hillet sdg annorlunda ut. Dagens analysmetoder saknades och det
som stod till buds var de egna 6gonen. Dessutom var virldsbilden
en annan. Tag, bil och senare dven flyg vixte fram men det snabbaste
transportmedlet till andra kontinenter var linge bit. Mycket av virlden
var okint och exotiskt skrimmande. Darwins utvecklingsteori var
relativt ny. Kunde den dven omfatta den levande minniskorasen?
Vad var ett standardmirt? Skilde sig matten 4t mellan man och
kvinna, mellan olika populationer, mellan nordbor och ursprungs-
befolkningar? Dessa och manga fler frigor ville man i forsta hand
kunskapstorstande ha svar pd. Att det sedan blev ett virderande
rastinkande utvecklades forst senare. En vetenskaplig kunskap om
skelettet kan vara till hjilp fér polisen att losa mordgitor da det
enbart okulirt gar att bland annat avlisa kon, lder, skelettskador,
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niringsbrist, typ av foda, muskelslitage, blodbrist om ett okint
skelett patriffas. Till detta kan vi alltsé idag tillfoga moderna analys-
metoder. Dock maste vi kiinna respekt {6r kvarlevorna och vem de
tillhor. Jag ger dirfor mite fulla stod till Mats Petterssons asikeer.

Eva Ahlsten

FORNEDRINGENS ANATOMI

Forfattare: Carl-Magnus Stolt
235 sidor bookLund forlag 2012. ISBN: 978-91-86420-88-8

Carl-Magnus Stolt ir en kind medicinhistoriker och han var virt
lands forste professor i humanistisk medicin. Han har skrivit ett
flertal bécker inom sitt imnesomride och har nu kommit med en
tankevickande skildring av Ivar Sandstrém, uppsalaanatomen som
1877 upptickte biskoldkortlarna.

Boken har titeln ”Fornedringens anatomi”. Den kan tolkas bade
som en roman och en biografi och med sin skrift dr det uppenbart
att Stolt, &tminstone for stunden, lagt facklitteraturen bakom sig.
Boken speglar nirmast en gemensam bild av Sandstréms minnisko-
6de under 1800-talet och Stolts egna personliga problem pi 2000-
talet.

Framfor allt ger Stolt uttryck for den skam och fornedring han
kinde efter att ha hingts ut i media sedan han, som han menar,
missforstddd hade filles f6r sexuellt ofredande av unga kvinnor. Han
overlevde tack vare kirleken, vinskapen och musiken - och tack vare
Ivar Sandstrom. Nir dngesten och morkret i Stolts liv var som virst
blev skildringen av Sandstréms biografi en livboj fér honom. Han
ville lyfta Sandstrom frin glomskan och férnedringen och ge en vir-
dig bild av mannen som ”fullbordade vetenskapen om minniskans
anatomi”. De tvé biografiska skildringarna frin tva skilda tidsperioder
ir utan tvekan en tankevickande lisning.

For den medicinhistoriskt intresserade lisaren ér beskrivningen
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av personen och vetenskapsmannen Ivar Sandstrém berikande.
Stolt beskriver hur Sandstrém som ung likarstudent 1877 upptickte
biskoldkortlarna férst pd hund och sedan, efter systematiska studier,
p4 minniska. Storheten i hans arbete 13g inte minst i att han under-
sokte kortlarna bide anatomiskt och histologiskt. Han publicerade
sina fynd 1880 i ”Upsala Likareférenings Forhandlingar”. Sand-
stroms uppticke vickte inte ngon storre uppmirksamhet. Visserligen
tilldelades han négra svenska priser men sjilv var han missnojd med
mottagandet och Sandstréms upptickt hade sikerligen blivit okind
under méinga &r om inte histologiprofessorn i Stockholm, Gustav
Retzius, gjort en sammanfattning av artikeln for publikation i en
tysk tidskrift.

I boken ger Stolt en ingdende beskrivning av Sandstréms bio-
grafiska data. Ivar féddes som femte barnet i en syskonskara pi sju.
Fadern, som var lantmitare, dog nir Ivar var sex ir och modern blev
ensam vardnadshavare av alla barnen. Efter faderns dod limnades
darfor Ivar och hans yngre syster Anna bort till fosterférildrar. Ivar
kom till ett enkelt hem medan Anna omhindertogs av fosterférildrar
tillhérande en inflytelserik slikt i samhillet. De bida syskonen ham-
nade i skilda virldar och det ligger nira till hands att tro att detta
vickte manga tankar hos Ivar under hans uppvixt. Anna, liksom
hennes fosterfamilj, kom dock att vara ett stort stod for Ivar under
hela hans liv. Glddjande f6r Ivar var ocksi atc han efter sju r hos
sina fosterforildrar kunde dterférenas med sin mor och sina syskon
och fick mojlighet att studera med ekonomiskt stéd av sin édldste bror
Nils, som var platschef for dngsigverket i Askesta, Hilsingland.

Sandstrom borjade sina likarstudier 1871 och kanske var hans
forsta ar i Uppsala hans lyckligaste i livet. Han var en studiebegév-
ning och utlovades en lysande framtid. Anatomin kom att fascinera
honom och han var som amanuens och assistent mycket uppskattad
av sin chef, professor Edward Clason. Den unge medicinaren trivdes
i uppsalamiljon och han kinde stort st6d i sin bror Calle, som var
latindocent vid universitetet och den som hade lockat honom till
Uppsala.

214



Redan fran borjan engagerade sig Sandstrom helhjirtat i sin forsk-
ning. I kombination med hans medicinstudier innebar det en tung
arbetsbérda for honom och hans psykiska ohilsa bérjade gora sig
alltmer pdmind. Han hade sémnsvarigheter och led av oro och
dngest. Dirtill fanns i hans personlighet en depressiv liggning. Detta
gjorde att Ivar tidigt blev beroende av alkohol och efter hand kom
han att pligas av ett ganska tungt missbruk av morfin och kokain.
Sannolikt hade Ivar hoppats pa att hans dktenskap 1885 med Mary
Ann, dotter till en konsul i Givle, skulle vinda hans liv i en positiv
riktning och ge honom en social upprittelse. Efter ett par &r limna-
de hustrun tillsammans med deras tva barn honom, Ivars missbruk
blev mer pitagligt och han upptridde vid nagra tillfillen hotfullt
mot hustrun.

Sandstréms tillvaro kom att fordunklas allemer, hans sjukdoms-
bild férvirrades och han kom frin 1886 att behova psykiatrisk vird
vid flera tillfillen pa Ullerdkers sjukhus. Efter ett misslyckat forsok
att arbeta som likare p4 lasarettet i Sala sokte han sin tillflyke ill
brodern Nils i Askesta i februari 1889. Trots all omsorg frin broderns
sida férsimrades Ivar, hans depression blev en fér tung bérda for
honom och den 2 juni 1889 begick han sjilvmord.

Som titeln pa boken antyder ér Stolt kritisk mot hur Sandstréms
upptickt mottogs, inte bara av det datida vetenskapssamhillet utan
dven av hans nirstiende kolleger. Forfattaren uttrycker ocksé en
férvaning over det bristande intresse som Uppsala universitet visat
sin store vetenskapsman — mannen som fullbordade den minskliga
anatomin.

Carl-Magnus Stolt ir en framstiende medicinhistoriker och med
sin nya bok visar han att han kan beskriva stora vetenskapliga hin-
delser i romanskapandets konst. Hans bok ir lisvird.

Eva Abhlsten och Henry Johansson
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HULDAS HEMLIGHETER

Firfattare: Birgitta Renstrom Linde
Idus Forlag AB, Lettland 2012. ISBN 978-91-87001-09-3

Prolog: tre sidor foljt av en tecknad karta av Virmland kopplad till en
detaljkarta med utritade namn pé platser som férekommer i boken.
Roman: 239 sidor, féregingen av en sida med en dikt om Virmland
av Britta Renstrom och f6ljd av en sida med dikten I tystnaden av
Britta Renstrom

Epilog: tre sidor med information om bakgrund till och uppligg av
boken

I det informationsblad som 4r medsint recensionsexemplaret av bo-
ken kan man lisa att Birgitta Renstrom Linde har rotter i Virmland
och ir legitimerad psykolog med specialistkompetens i neuropsyko-
logi. Hon har varit verksam som utbildad mellanstadieldrare, speci-
alldrare och skolpsykolog med intresse f6r psykologins medicinska
aspekter. Hon siger sjilv att hon haft formdnen att komma minniskors
tankar och kdnslor mycket néra, gett tillfille att satta sig in i manniskors be-
réttelser och deras bild av véirlden. De kan i all sin skroplighet och utsasthet
formedla bade mod och en stor livsvisdom. Hon ser ocksa hur lite vi dnnu
lagt till oss av denna ménniskokunskap.

P3 sin mor Brittas d6dsbidd fick Birgitta Renstrém Linde av
modern héra att denna trodde sig ha haft ett syskon som varit okint
for henne i alla ar. Britta ville inte d6 utan att veta om hon haft en
bror. Hon ville inte d6 nyfiken. Detta vickte intresse hos Birgitta
Renstrom Linde som ansdg sig tvungen att ta reda pa fakta. Tyvirr
hann modern dé innan hon fatt besked om att hennes aningar stimde.

Brittas mor Hulda dog langt fore Birgittas fodsel. Det visade sig
att Hulda haft tvd barn f6dda med tolv &rs mellanrum och som fick
leva sina liv utan att kinna till varandras existens. Bara ett av dem,
Britta, vixte upp hos modern. Genom sliktforskning hittade Birgitta
Renstrom Linde de uppgifter som varit okinda fér Britta. Hon fann
en historia, en hemlighet som hon tyckte var vird att beritta. Efter-
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som hemligheten bevarats vil av Hulda fick hon med fantasins hjilp
skildra livsddet. Hon beskriver kinslor som vi darfér inte vet om de
finns men som hon, som psykolog, sikert har kommit i kontakt med
fran personer i liknande situationer och som dirfor skulle kunna
vara verkliga. Jag ser dirfor romanen som en roman om ett liv grun-
dat pa psykologens erfarenhet samt intresse fér minniskors livséden
och inte i férsta hand som en dokumentir roman om Hulda.

P4 bokens baksida star att Birgitta Renstrom Linde for oss till ez
héndelserikt Stockholm. Vi foljer forsta virldskrigets vedermidor och umbd-
randen fram till andra vérldskrigets borjan men dessa hindelser snuddas
bara vid. Vi far ocksd ”veta” vem fadern till det férsta barnet ir men
i epilogen fér vi veta att den centrala kérlekshistorien dr uppdikrad och
avslojar dirmed inte sanningen om vem som var far till Karl Uno, som den
for Britta okdnde brodern hette. Jag ifrdgasitter namngivningen av
fadern om Birgitta Renstrom Linde inte varit helt siker pa saken.
Hon siger sjilv att hon finner den trolig utifrdn de fakta som stdt till
buds.

Hulda beskrivs i boken som en mycket kompetent, arbetsvillig
och bestdmd person som tidigt blev faderlés och som var moderns
stora stod pé girden sedan hon gift om sig. Styvfadern tecknas som
hérd och orittvis mot Hulda vars faderliga st6d genom livet var far-
brodern Erik. D4 Hulda sokte sig ut i virlden fick hon bland annat
arbete i Habo-Tibble hos en apotekarfamilj dir hon kom att bli en
duktig assistent till apotekaren i hans apotek. D4 apotekarens familj
var bortrest blossade kirlekshistorien upp och Hulda blev gravid.
Sonen togs sedermera om hand av en barnlos familj, nira bekant med
apotekaren men ovetande om vem som var far till pojken.

Under en tid fére bortlimnandet tjinade Hulda som amma vid
Asylen for ensamma mddrar intill Sédra Barnbordshuset i Stockholm.
S4 sminingom atervinde hon till Virmland, triffade arbetaren Karl
och fick Britta. Hulda och Karl fick ett lyckligt dktenskap men Hulda
kunde aldrig férverkliga sin drém om att utbilda sig till barnmorska.
Hennes stora problem i manga ar var fula 4derbrick och svéra bensir
som hon alltfor linge enbart skotte sjilv, utan att visa for likare.
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Hon dog i sviterna efter att hennes andra ben amputerats. Amputa-
tionen av det forsta gick bra och hon arbetade i det lingsta med sin
servering och att std for middagar hos ”finare folk”.

Som berittelse om Hulda finner jag boken nigot tunn eftersom
enbart ramen av Huldas liv 4r underbyggd och hindelser i 6vrigt
vilar pé fantasi. Ser man den som en roman som handlar om kinslor
som uppkommer i samband med mer eller mindre tragiska hindelser
utgiende fran en verklig person har den klart stérre virden. Vi far
uppleva glidjeyttringar och sorg men édven ilska och irritation. Det
senare d4 Hulda har svir virk och inte kan arbeta som hon annars
varit van vid. Reaktionerna som visas vid alla dessa tillfillen kan
vil kinnas igen och visar att forfattaren i egenskap av psykolog pa
kornet kan redovisa dem.

Jag tycker dock att bokens epilog skulle ha varit en fortsittning av
prologen. D4 hade det med prologen som underlag varit littare att ta
till sig forfattarens stora kvaliteter att som psykolog med erfarenhet
av hur minniskor kan reagera vid tragedier och olyckor av skilda slag
beskriva dessa. Det star visserligen pa bade bokens baksida och i folje-
brevet att fantasin ir tillagd men det star ocksa att det ar Huldas,
mormoderns liv vi ska {4 ta del av och de flesta av Huldas konver-
sationer och moten i boken miste ha varit okinda fér eftervirlden.
De ingick ju i hennes hemlighet.

Det trikigaste med boken ir att den inte verkar vara korrektur-
last. Det finns oerhort manga skrivfel i boken vilket kinns irriterande
vid lisning. Bokens framsida skapar nyfikenhet med sitt vackra
portritt som jag formodar ir en bild av Hulda. Kvinnans kladsel
stimmer med hur kvinnorna klidde sig vid férra sekelskiftet men
jag hittar tyvirr inte nigon uppgift i boken om portrittet. Att denna
uppgift saknas hade sikert ocksd upptickts vid en korrekturlisning.

Eva Ahlsten
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HISTORISKA BILDER

Akademiska sjukhuset fran sydist en vinterdag 1891

W Foto: Henri Osti, ID 7633,

Carolina Rediviva.

Sedan det nya Akademiska sjukhuset hade invigts 1867 hade tre nya
professurer inrittats men de professorerna hade inga egna kliniker
till férfogande. Det gillde oftalmologi, gynekologi och pediatrik. Av
ckonomiska skil hade man 1867 inte kunnat bygga varken tvitteri
eller ekonomihus, utan dessa maste hysas inom sjukhusbyggnaden.
Barnboérdsavdelningen fick disponera en ricka av rum i bottenvaningen,
som ursprungligen var avsedda som bostad &t sysslomannen. I kil-
laren lagrades ved och kol, vilket var bide smutsigt och brandfarligt.

Dirtill kom att Uppsala vixte kraftigt mellan &r 1880 och 1890,
befolkningen okade frin 16 700 till 22 500. Uppsala lin 6kade under
samma period fran 112 ooo till 122 400 innevinare.

Efter manga drs utredande och manga kommittéer gav intligen
riksdagen &r 1900 sitt tillstdnd till en om- och tillbyggnad, den forsta
i raden av manga.

Bo Lindberg
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Till dig som dr intresserad av
ett historiskt perspektiv pd
sjukdomarna, sjukvdrden och

UPPSALA mdnniskorna som bidragir till
MEDICINHISTORISKA medicinhistorien ...
FORENING

Vilkommen som medlem i Medicinhistoriska foreningen i Uppsala!

Du far inbjudan till tre-fyra intressanta forelidsningar per termin,
samt eftersits med ost och vin till sjilvkostnadspris.

For medlemskap, programverksamhet och féreningens arsskrift
insittes 100 kr/ar pa foreningens plusgiro 487 44 20-5.
Ange namn, adress och epost.

Du kan ocks3 skicka ett mejl till var kassor
anders.uppfeldt@telia.com.

Onskar du dessutom Svensk Medicinhistorisk Tidskrift
(utkommer en ging per ar och sinds hem) insittes totalt 300 kr/ar.

Du som redan dir medlem i foreningen:
Sprid girna denna information till
vinner och bekanta!
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FORFATTARE
Henry Fohansson & Mats Westman

ISBN 978-91-633-9943-5

NY BOK FRAN
MEDICINHISTORISKA MUSEET:

Karl gusmf(ennaéder

och uppsalakirurgin kring sekelskiftet 1900

KARL GUSTAF LENNANDER var en banbrytande kirurg i slutet
av 18oo-talet. Det var nu man lirde sig behirska tre dédliga
fiender: bl6dning, smirta och infektion.

Operationer av inflammerad blindtarm och bukhinna var
Lennanders specialitet. Hans vetenskapliga studier av bukhélans
och bukorganens kinsel skrev historia. Aseptik, konsten att hilla
bakterier borta, anammades snabbt — liksom lokalbed6vning
och narkos.

Allt dokumenterades i detalj. Hantverk och vetenskap gick
hand i hand. Via resor och brevvixling héll han stindig kontakt
med frontgestalter i Europa och USA. Kollegorna i Uppsala stilldes
pé héirda prov. Den krivande, idérike Lennander visade samtidigt
medkinsla med frimst patienter fran livets skuggsida. Hir bidrog
nog hans eget svira hjirtfel sedan ungdomen.

Ungkarlen Lennander bokstavligen arbetade och dog for sitt yrke.

For bestillning vilkommen att kontakta:

Eva cAhlisten, telefon: 018-611 26 10, e-post: info@mhm.uu.se
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