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MEDICINHISTORISK VERKSAMHET I UPPSALA
— REFLEXIONER AV EN NYTILLTRADD ORDFORANDE

Ett &r har snart gétt sedan jag tilltrdidde som ordférande for Uppsala
Medicinhistoriska Forening. Min foretridare Henry Johansson for-
medlade i forra rsskriften sina reflexioner frin sitt ordférandeskap,
som borjade ar 2002. Spara den! Dir finns en bra sammanfattande
berittelse om var forenings historia och vira forvintningar pa vad
féreningen ska kunna bidra med nir det giller att engagera fler
minniskor i medicinens historia.

Det idr ingen tvekan om att det finns ett vixande intresse for his-
toria, och for medicinhistoria, bide bland unga och gamla i Sverige
idag. Det kan forklaras av atc vi lever i en tid av snabba forindringar,
och di lingtar man efter att lira kiinna det forflutna for att bitere
forstd vart man ir pa vig. Aven denna arsskrift underlitear for oss att
skapa sammanhang mellan da och nu.

Dirfor blev jag glad 6ver att Henry Johansson i férra drsskriften
framholl hur viktigt det dr for vér forening att samtidigt som vi vill
bidra med och bevara det medicinhistoriska kulturarvet ocksa ska
vara oppna for att orientera oss om medicinens utveckling nu och i
framtiden. Inte minst kommer de medicin-etiska frigorna att vara
stindigt nirvarande.

Universitetsanknytningen

I den fristdende kurs i Medicinens historia, som jag som adjungerad
lektor i Medicinsk historia nu ska halla for tredje aret i f6ljd, har vi
fatc uppskattning av studenterna for att vi liter medicinhistorien gé
fram till vara dagar, och inte vara nigot som slutade {6r ett antal &r
sedan. Min tjinst ir visserligen bara pa 20 procent, som Henry
Johansson papekar, men under aret har jag haft god hjilp av en likar-
student, tillika medlem i vir foérening, Anders Ockerman, som arbetat
pa 10 procent och som kommer att fortsitta dven under nista ar.



Vi planerar att paboérja en inventering av dokument rérande BMC:s
tillkomst och biomedicinens utveckling i Uppsala i samarbete med
nigra intresserade historiker och idé- och lirdomshistoriker. Vi har
ocks ett baltiskt-nordiskt nitverk som ir knutet till de medicin-
historiska museerna i vdra universitetsstider, som forbereder ett
gemensamt projekt om forsoksdjurens betydelse for den medicinska
utvecklingen.

For var medicinhistoriska férenings framtid ar det viktigt med
nira samarbete med forskare, lirare och studenter frin olika fakulte-
ter. Ett site att gora detta ir att inbjuda flera till vira foreldsningar.
Ett utmirkt exempel blev den trevliga kvillen dd Uppsala Medicin-
historiska Forening tillsammans med Linnésillskapet, Upsala Likare-
férening och Uplands nation samlades kring f6éreldsningar av Bo S.
Lindberg och Bengt Jonsell om Anders Fredrik Regnell. Hoésten 2012
har vi inbjudit professorn i idé- och lirdomshistoria Sven Widmalm
att presentera sin forskning. Idag finns det flera forskare med medi-
cinhistoriskt intresse knutna till Sven Widmalms institution.

Okande medlemstal

Under 2012 kommer vi att ha flera freldsare, som vi hoppas ska
locka nya medlemmar till foreningen, alltifrin Leif Wide som i april
berittar om graviditetstester genom tiderna till Mats O Karlsson,
som vid héstens Lars Thorénféreldsning kommer att beritta om
landstingets 150-riga historia. Ett annat lockande program blir
sikert drsmotet den 29 februari, som vi dven i ar kommer att avhilla
i Boksalen pa Carolina, dir Krister Ostlund ska presentera rariteter
ur samlingarna.

Foreningen har ett nira samarbete med Medicinhistoriska museet
pé Ullerikeromridet, och jag hoppas att vi ska ses dven dir, t ex i
samband med foreldsningarna forsta sondagen i varje minad. Varmt
vilkomna till ett nytt hindelserikt a&r med Uppsala Medicinhistoris-
ka Forening! Och ta girna med en vin, som kanske vill bli medlem...

Kerstin Hulter Asberg



UPPSALA MEDICINHISTORISKA FORENING

Verksambhetsberdittelse 2011

Foreningen har {6r nirvarande 220 medlemmar.

Foreningens styrelse har under perioden sammantritt sex ganger,
den 7 februari, 1 mars, 3 maj, 29 augusti, 20 oktober samt den 6
december.

Arsmotet holls tisdagen den 1 mars i Boksalen, Uppsala universi-
tetsbibliotek. Efter arsmotesférhandlingarna, visade 1:e bibliotekarie
vid Carolina Rediviva, FD Krister Ostlund, medicinska rariteter frin
universitetsbibliotekets samlingar. Efter drsmotet avits i anslutning
till féreldsningssalen en enkel supé till sjilvkostnadspris.

Virens andra programpunkt dgde rum tisdagen den 3 maj i
Fahraeussalen, Rudbecklaboratoriet, d 1:e antikvarie, egyptologen,
Geoffrey Metz vid Museum Gustavianum, Uppsala universitet,
talade 6ver imnet Mumier och vetenskap: En kartliggning av de
doda. Efter motet avits i anslutning till foreldsningssalen en enkel
supé till sjilvkostnadspris.

Hostens forsta programpunkt dgde rum tisdagen den 13 septem-
ber, i FAhraeussalen, Rudbecklaboratoriet, dd FD Lena Milton, vid
Svenskt Biografiskt Lexikon, R A, talade 6ver imnet Barnmorske-
yrkets professionalisering. Efter motet avats i anslutning till férelas-
ningssalen en enkel supé till sjilvkostnadspris.

Lars Thorénforeldsningen 2011 dgde rum torsdagen den 20 okto-
ber, da professor emeritus Anders Barany, talade 6ver amnet Allvar
Gullstrand - Svensk fysiograf och nobelpristagare. Efter forelisning-
en avats en supé i Café Alma.

Hoéstens tredje programpunkt dgde rum tisdagen den 8 november
p& Upplands nation, di docent Bo Lindberg och professor emeritus
Bengt Jonsell talade 6ver amnet Likaren, botanisten och férfattaren
Anders Fredrik Regnell. Efter forelisningarna avits en supé pa
nationen. Programpunkten var ett samarbete mellan Uppsala



medicinhistoriska forening, Svenska Linnésillskapet, Upplands
nation och Upsala likareforening.

Arets sista programpunkt dgde rum tisdagen den 6 december i
Fihraeussalen, Rudbecklaboratoriet, dd professor emeritus David
Bergqvist forelidste over amnet Svensk kirlkirurgi — frin Acrel till
egen specialitet. Efter motet avits i anslutning till féreldsningssalen
en enkel supé till sjdlvkostnadspris.

Infor ar 2012 firdigstills femte drgingen av féreningens arsskrift,
Uppsala Medicinhistoriska Forening 2012. Arsskriften delas ut till
féreningens medlemmar och till andra medicinhistoriska féreningar
i Skandinavien. Den finns dven att kopa for allminheten. I drsskriften
publiceras sammandrag av alla féredrag som héllits under dret utéver
foreningens och Medicinhistoriska museets verksamhetsberittelser
samt bokanmilningar m.m. Arsskriftens redaktor dr Bo Lindberg.
Arsskriften finns att lisa i pdf-format pa foreningens hemsida.

Landstingets medicinhistoriska stipendium for 2011 tillfoll efter
forslag fran styrelsen Tor-Goéran Henriksson f6r dennes bok Mina
Systrar. Maleri och skulptur. Texter av Torsten Ekbom och Leif Zern
(Atlantis forlag 2011). Motiveringen var: Tor-Goéran Henriksson har
under minga ir vid sidan av ett framgangsrikt arbete som plastik-
kirurg vid Akademiska sjukhuset i Uppsala utfort en betydelsefull
och uppmirksammad konstnirlig girning. Hans malningar och
skulpturer uttrycker pé ett originellt och personligt sitt minnen,
kanslor och erfarenheter ur bade patientens och véirdarens perspek-
tiv. Konstverkens miljoer piminner oss om det gamla Akademiska
sjukhuset och Ullerdkers sjukhus, men ocksd om att frigor kring
integritet, hygien och sikerhet ir lika angeligna idag. I Tor-Géran
Henrikssons nyligen utkomna verk Mina Systrar. Mileri och skulp-
tur, skildras en nyss forfluten tids sjukvard och dirmed en del av var
medicinhistoria. Stipendiet utdelas vid féreningens drsmote 2012.

Foreningens verksamhet annonseras, féorutom till medlemmarna,
dessutom pa foreningens hemsida som en link pa Medicinhistoriska
museets hemsida. Adressen ir: www.medicinhistoriskamuseet.
uu.se. Foreldsningarna annonseras i regel dven i Likartidningen,



Akademiska sjukhusets intranit, ERGO samt pa Apotekarsociete-
tens hemsida, den Farmacihistoriska sektionen. Infér Lena Miltons
foredrag annonserades dven pa Svenska Barnmorskeférbundets hem-
sida. Ett par av foreldsningarna ir dven videofilmade och kan ses pa
hemsidan. Hir finns ocksd, som ovan nimnts, féreningens arsskrift
att ldsa i pdf-format, frin ar 2008 och framat.

Uppsala den 2 januari 2012
For féreningens styrelse

Eva Nystrom, sekreterare



2010 ARS MEDICINHISTORISKA STIPENDIUM

Efter forslag frin Uppsala
Medicinhistoriska forening
har Landstinget i Uppsala lin
utsett Tor-Goéran Henriksson
som mottagare av det medicin-
historiska priset 2011 med
foljande motivering:

”Tor-Goéran Henriksson har
under minga 4r vid sidan av
ett framgangsrikt arbete som
plastikkirurg vid Akademiska
sjukhuset i Uppsala utfort en
betydelsefull och uppmirk-

sammad konstnirlig girning.

Hans méalningar och skulpturer uttrycker pa ett originellt och
personligt sitt minnen, kinslor och erfarenheter ur bade patientens
och vardarens perspektiv”.

Stipendiet pd 20 ooo kronor delas ut vid féreningens drsmote 2012.



HENRIKSSON, TOR-GORAN:
MINA SYSTRAR. MALERI OCH SKULPTUR

Atlantis forlag, 2011. Med textbidrag av Torsten Ekbom och Leif Zern.

74 fotografier av milningar och skulpturer med konstnirens egna
kommentarer. Férteckning av malningar och skulpturer, offentliga
arbeten och publikationer, dir milningar utgjort omslag. 119 sid.
www.atlantisbok.se ISBN 978-91-7353-458-1

Under &ret utkom en ovanlig och ovanligt intressant och vacker bok

av och om Tor- el o M TyTRF
Goran Henriksson som konstnir. Han skriver ==
sjilv om vad som inspirerat honom och hur
han utvecklats som konstnir bade vad giller
méleri och skulptur. Fér den som kinner Tor-
Goran Henriksson som en erfaren och skick-
lig plastikkirurg dr det extra spinnande att gd
pa upptickesfird i denna bok, som beskriver
patienter och virdpersonal, oftast sjuksko-
terskor, i en sluten sjukhusvirld, ”en virld i
virlden”, som han sjilv kallat den. Aven om sjukhusmiljéerna ter sig
dlderdomliga, dock stricker de sig in pd 1970-talet, si beskriver dessa
maélningar och skulpturer miljéer och stimningar som de flesta som
vardat eller blivit virdade kan kidnna igen sig i.

Landstinget i Uppsala lin har ocksi utsett Tor-Géran Henriksson
som mottagare av det medicinhistoriska priset 2011. Se motivering
pa foregdende sida.

Konstverkens miljoer pdminner oss om det gamla Akademiska
sjukhuset och Ullerdkers sjukhus, men ocksd om att frigor om inte-
gritet, hygien och sikerhet ir lika angeligna idag. Hans konst har en
stark empatisk underton, som lyfter fram virt behov av trést, ofta
férenad med en vinlig humor. I boken Mina Systrar har Tor-Géran
Henriksson sammanfattat sitt originella och konstnirligt betydande
verk, som skildrar en nyss forfluten tids sjukvard och dirmed ir en
del av vir medicinhistoria.

Kerstin Hulter Asherg



REFERAT AV FOREDRAG I FORENINGEN 2011

ERIK WALLERS MEDICINHISTORISKA BOKSAMLING
Visning av Krister Ostlund den 1 mars 2011

Krister Ostlund foddes 1960 i

T T
R Bk

Linképing och blev FD vid insti-
tutionen f6r klassiska sprak vid T
Uppsala universitet dr 2000. L

Samma &r tilltridde han en tjinst
vid det s kallade Wallerprojektet

vid Uppsala universitetsbibliotek.

Fran 2008 ir han 1:e bibliotekarie och formellt chef fér ”Kulturarvets
informationsenhet”.

Erik Waller ir kanske den frimste boksamlaren i modern tid. Redan

i unga 4r bérjade han samla dokument och bocker med anknytning i
forsta hand till medicinhistoria. Waller var vistgote, f6dd 1875. Efter
studentexamen i Skara liste han medicin i Uppsala. Han kom att
arbeta som kirurg och var frin 1909 till sin pensionering verksam i
Lidkoping. Efter pensioneringen flyttade han till Stockholm, dir han
under dren 1940—46 var bibliotekarie vid Svenska Likaresillskapet.
Han atervinde 1951 till Lidképing, dir han avled 1955.

Erik Wallers medicinhistoriska boksamling donerades till universi-
tetsbiblioteket 1950, och dr med sina 6ver 20 ooo titlar en av de storsta
donationer som Carolina Rediviva nigonsin har erhallit. Samlingen
ir virldsberomd och anses vara en av de férnimsta privata samlingar
i medicinhistoria som har skapats. I stort sett samtliga viktiga verk
inom medicinens omréde fram till 1800 finns hir, ofta i flera utgévor.
Vid kvillens mote fick vi en presentation av samlingen som helhet
och dessutom fick vi se ett fylligt urval av, ofta sillsynta, bocker i
original av medicinhistoriens stora namn, som till exempel Andreas
Vesalius, William Harvey, Ambroise Paré, Hermann Boerhaave, Olof
Rudbeck, Thomas Bartholin for att bara nimna nigra.
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MUMIER OCH VETENSKAP:
EN KARTLAGGNING AV DE DODA

Firedrag av Geoffrey Metz, 1:e antikvarie vid Museum Gustavianum,
tisdagen den 3 maj 2011

Geoffrey Metz ir fodd i USA 1967
och flyttade till Sverige 1980.

Han ir doktorand i egyptologi
och anstilld som 1:e antikvarie
for samlingarna pi Museum
Gustavianum. Geoffrey Metz
forskar om fornegyptiska mumier
- frimst de som finns i Sveriges

museer.

Dagens féredrag gav inte bara en introduktion till balsamerings-
konsten i det gamla Egypten, utan dven en inblick i vad man haft
mumier till sedan dess. Mumier har genom aren malts till bide medi-
cin och mélarfirg men numera ir de frimst en killa till kunskap om
livet i det gamla Egypten.

Utan att férstora de f4 mumier som finns kvar fir vi genom skikt-
rontgen en detaljerad bild av mumiernas inre virld och vad som kan
gémma sig under lindorna.
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BARNMORSKEYRKETS HISTORIA I SVERIGE — 300 AR

Foredrag av FD Lena Milton, tisdagen den 13 september 2011

Lena Milton ir historiker och disputerade
2001 vid Uppsala universitet med en
avhandling om den svenska barnmorske-
kdren under framfor allt mellankrigstiden.
Direfter undervisade hon vid Historiska
institutionen ndgra ar.

Sedan 2003 ir Lena Milton redaktor vid

Svenskt Biografiskt Lexikon, numera en
avdelning i Riksarkivet.

2011 jubilerar de svenska barnmorskorna: forbundet fyller 125 och
kédren som sidan hela 300 ar. Sedan 1711 har barnmorskorna varit
en legitimerad yrkesgrupp, en del av den statliga sjukvirden. I dag
ir barnmorskeyrket en respekterad profession med stort ansvars-
omrade. Detta skiljer Sverige frin manga andra linder.

Har di historien varit en ostord framgingssaga? Det har barn-
morskorna inte alltid sjilva ansett. Fram till slutet av 1800-talet fick
utbildade barnmorskor kimpa mot traditionella jordegummor. Sa
sent som pd 1920-talet trodde de sig vara Yen kar pd avskrivning”.
Fodelsesiffrorna sjonk och forlossningarna flyttade ut frin hemmet,
som barnmorskorna sig som den enda naturliga arbetsplatsen. Idag
arbetar nistan alla inom nigon institution, likasi ir utbildningen
en helt annan. Barnmorskornas position ir till och med starkare 4n
tidigare. Hur tog historien en sddan vindning?

Barnmorskornas jubileumsbok 300 dr i livets tjinst innehéller
?spiannande berittelser och kraftfulla bildreportage om kvinnoliv,
barnaféderskor och barnmorskor i Sverige, Kambodja, Mocambique,
Afghanistan och pa Gronland. I datid och nutid - med sikte mot
framtiden och millenniemalet att minska médradédligheten i virlden”.
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Boken finns att kopa pd Svenska Barnmorskeforbundets kansli
Stockholm, Sjukskoterskornas Hus pa Baldersgatan 1 i Stockholm
eller via deras hemsida: www.barnmorskeforbundet.se.

Bestiller man frin kansliet kostar boken 485 kr.

ANDERS FREDRIK REGNELL — LAKARE, BOTANIST
OCH DONATOR

Foredrag av Bo S. Lindberg och
Bengt Jonsell den 8 november 2011
pd Uplands nation, ett samarrange-
mang mellan Uppsala Medicin-
historiska forening, Svenska Linné-
sdllskapet, Upsala Likareforening

och Uplands nation. s

Foto: Anton Filtstrom
Bo S. Lindberg, f. 1935 dr docent i obstetrik och gynekologi, pensione-
rad 6verlikare vid Akademiska sjukhuset. Han dr sedan manga ar
medlem av Uppsala medicinhistoriska forening och for narvarande
redaktor for dess drsskrift. I februari 2011 utkom hans bok Anders
Fredrik Regnell, likare, botanist och donator i Uppsala universitets serie
om dess historia.

Bengt Jonsell, f. 1936, ir professor Bergianus emeritus och har varit
forestdndare for Bergianska stiftelsen vid Kungl. Vetenskapsakade-
mien och Bergianska botaniska tridgirden vid Stockholms universi-
tet dren 1983-2002. Han disputerade vid Uppsala universitet 1968
och var docent och universitetslektor vid Institutionen for systema-
tisk botanik dir till 1977, sedan universitetslektor i Stockholm till
1983.

Bengt Jonsells forskning har omfattat systematik och evolution
inom Nordens kirlvixtflora och i tropiska bergsomriden, sirskilt
Ostafrika. Nu arbetar han sirskilt med Flora Nordica, en vetenskaplig

13



flora 6ver Nordens kirlvixter och tillsammans med sin fru Lena
med ny upplaga av Krok & Almquists klassiska filtflora. Vetenskaps-
historiska arbeten har framfér allt behandlat Linné och dennes
lirjungar och 1986-1997 var han ordférande i Svenska Linnésill-
skapet. Ar ledamot av Kungl. Vetenskapsakademien och Det Norske
Videnskapsakademi samt Foreign Member of the Linnean Society of
London.

Regnell som likare och donator

Anders Fredrik Regnell var pé sin tid Uppsala universitets storste
donator efter Gustaf II Adolf. Regnellianum, som byggdes helt med
anslag frin Regnell, var under nistan 100 4r site for institutionen
for fysiologi. Forskare inom bide medicinen och botaniken har i
over 100 ar fatt anslag frin fonder som Regnell stiftade.

Efter att ha fotts i yttersta fattigdom som oikta son till en anonym
piga fick han, genom att fadern si sminingom tog hand om honom,
mojlighet att studera till likare. P4 grund av en svér lungsjukdom
emigrerade han 1840 till Caldas i Brasilien, dir han verkade som
framgangsrik likare till sin dod 1884. Den stora formogenhet han
forvirvade fick han genom att l4na ut sina pengar med god vinst och
investera vinsten i fast egendom.

Under hela livet var han en flitig brevskrivare. Genom breven
kan vi folja honom under alla de 44 4ren i Brasilien. Han tillhor vért
svenska kulturarv, men dven i Brasilien har han uppmirksammats
i flera memoarer. Hans gamle klasskamrat och livslinge vin Isak
Gustaf Clason sparade alla breven, som nu forvaras pi universitets-
biblioteket Carolina Rediviva i Uppsala. De berittar om en hingiven
samlare av bide blommor och pengar som gav bort allt han samlat.
Anders Fredrik Regnell var en mycket ensam minniska. Med aren
betraktades han med allt storre respekt och vérdnad, men ocksd
som ett stort original. I ett minnestal efter hans dod gavs féljande
omdome om honom:

En landsman, nira fértrogen med Cactéernas stora familj, har trif-
fande liknat honom vid en Cactus, 6verflddande pa niringssaft och
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praktfulla blommor, med egendomliga bisarra former - och rik pa
taggar.

Regnell som botanist

Regnell dgnade sig tidigt at botaniken - hans frimsta livsintresse — och
under sina medicinska studier f6r Géran Wahlenberg vid Uppsala
universitet erholl han hogsta betyget i detta dmne. Han var med och
grundade en botanisk bytesférening, gjorde under flera somrar bota-
niska strévtig i Dalarne med Isak Gustaf Clason och 1831 en lingre
botanisk resa i Norge som ocksé forde honom till lappmarkerna. Ett
lapplandskt herbarium kvarlimnade Regnell i Sverige vid avresan till
Brasilien.

I Brasilien samlade Regnell ofértrutet fanerogamer och ormbunks-
vixter, i ringare grad mossor och lavar, framfor alle i det som blev
hans hemprovins, Minas Geraés, frin 1841 till 1884, tidvis i samar-
bete med besokande svenska botanister. Det allra mesta utgjordes
av pressat material till ett antal av lingt 6ver 100 ooo ark. En del
skickades till Uppsala universitet men merparten successivt till Kungl.
Vetenskapsakademien i Stockholm, i praktiken Naturhistoriska
Riksmuseet som sorterade under Akademien. Dir finns idag en av
virldens absolut frimsta samlingar av sydamerikanska vixter, nu
over 500 ooo ark, oumbirlig for var och en som forskar i denna
virldsdels flora.

Regnell utgav inga egna botaniska publikationer. Hans vixtmate-
rial sindes for bearbetning till ledande experter i Europa, sirskilt
de som var engagerade i utgivandet av Martius’'monumentala Flora
brasiliensis.

Regnells botaniska betydelse ligger lika mycket i hans donationer
till Vetenskapsakademien for vird och bearbetning av samlingarna,
samt for resor i botaniskt syfte i Brasilien eller annat ”intertropiskt”
land. En tjinst som Regnelliansk amanuens inrittades och finns
alltjaimt vid Riksmuseets botaniska avdelning. For de botaniska rese-
medlen har talrika svenska forskare kunnat besoka Latinamerika
och grundlagt en lingvarig forskningstradition. Aven zoologin blev
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ihigkommen av Regnell med donationer till Akademien for forsk-
ningsresor och f6r uppforande av Kristinebergs marinbiologiska
station. Ocksd Uppsala universitet fick betydande donationer, inte
bara for medicinska utan ocksa for biologiska indamal. Tre vixt-
slikten och en stor mingd brasilianska arter har uppkallats efter
Regnell.

SVENSK KARLKIRURGI - FRAN ACREL TILL EGEN
SPECIALITET

Foredrag av Professor emeritus David Bergquist, Akademiska sjukhuset
i Uppsala, tisdagen den 6 december 2011

David Bergquist ir professor
emeritus i kirlkirurgi vid
Uppsala universitet. Efter
disputation i Uppsala, klinisk
specialistutbildning i Skovde
och kirlkirurgisk inriktning
kliniskt och forskningsmissigt
i Malmo dtervinde han till

Uppsala 1993 till den nyinrit-
tade professuren i kirlkirurgi.
Bland uppdrag kan nimnas forste ordforande i Svenska kirlregistret
och Svensk forening for kirlkirurgi, vetenskapligt rad i Socialstyrel-
sen, redakeor for European Journal of Vascular and Endovascular
Surgery, ordforande i europeiska examinationen i kirlkirurgi inom
UEMS, ledamot av patientskadenimnden, president i UEMS Section
of vascular surgery. For sina insatser inom kirlkirurgin tilldelades
Bergqvist 2009 drs Rudbeckpris.

Olof Acrel, som brukar kallas ”den svenska kirurgins fader”, adlades
till af Acrel 1780. Han redogér i sin skrift Chirurgiske Hindelser

16



(1759) for en rad intressanta patientfall, varav ett kan sigas ha
“kirlkirurgiskt” intresse. Det var en patient som utvecklade ett si
kallat pseudoaneurysm (falskt pulsiderbrick) efter dderlatning, en
ovanlig men kind komplikation. Enstaka forsok gjordes att operativt
reparera olika kirlsjukdomar (blodning vid trauma, kallbrand vid
trauma och dderférkalkning) men de kom fram till bérjan av 19o0-
talet huvudsakligen att behandlas med kirlligatur och amputation.
Aven om olika sitt att reparera blodkirl siledes hade férekommit,
var det 1912 ars Nobelpristagare i medicin, franskamerikanen Alexis
Carrel, som systematiske faststillde kirlkirurgiska principer.

Omkring forra sekelskiftet kom tva svenska namn att férknippas
med arteriell embolektomi, dvs. operativt avligsnande av en blod-
propp pa artirsidan. Det var Einar Key i Stockholm och Gunnar
Nystréom i Uppsala, och operationen kallades till och med ”the
Swedish operation”.

Clarence Crafoord gjorde 1944 den forsta operationen i sitt slag
pé stora kroppspulsidern (aorta) i virlden da han pa en pojke med
en fortringning (coarctatio) av kirlet avligsnade fértringningen och
i direkt anslutning dirtill sydde ihop det pa nytt. Crafoord samarbe-
tade med medicinkemisten Erik Jorpes, vilket medférde att heparins
anvindning inom bland annat kirl- och thoraxkirurgi etablerades.

Tor Hierton, sedermera professor i ortopedi i Uppsala, var under
1950- och 6o-talen pionjir for utvecklingen och spridningen av kirl-
kirurgi, framfér allt av den som rér nedre extremiteterna. Hierton
infoérde operationsmetoder som var amputationsférebyggande. Han
beskrev ocksa en ny kirlsjukdom, som orsakar fonstertittarsjuka hos
unga individer - cystisk popliteadegeneration, en ovanlig sjukdom
dir kirlviggen av pulsidern i kndvecket drabbas av cystiska hilrum
med gelatingst innehall.

Stor betydelse for kirlkirurgisk utveckling under denna tid hade
rontgenologen Sven Ivar Seldinger. Han infoérde en kateterteknik for
riktad kirlrontgen, som var en férutsittning for att man diagnostiskt
skulle kunna kartligga blodkirlen infér operation. Under 1960-talet
etablerades kirlkirurgi i aorta och halspulsidern (carotis) och de
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olika kirlkirurgiska teknikerna spreds utanfor universitetskliniker,
och operationsvolymen 6kade snabbt. Ar 1987 startade det svenska
karlkirurgiska registret (frin och med 1994 rikstickande, Swedvasc),
1991 omvandlades den informella kirlklubben till Svensk férening
for kirlkirurgi (SSV'S) och 1993 tillsattes vért lands forsta kirlkirur-
giska professur i Uppsala med David Bergqvist som innehavare.
Utbildningsfrigor hade diskuterats sedan tidigt 1980-tal och frigan
om en egen specialitet vicktes med jaimna mellanrum for att 2006
bli verklighet, d& kirlkirurgi blev en egen specialitet inom kirurgi.
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THORENFORELASNING

Allvar Gullstrand — Svensk fysiograf och Nobelpristagare

Firedrag av professor emeritus Anders Bdrdny torsdagen 20 oktober 2011

Lars Thorén (1921-2007):
Lars Thorén vixte upp pa Hisingen [ Ir-}
i Goteborg. Efter studentexamen i '

=

hemstaden pabérjade han sina medi-
cinska studier i Uppsala. Han avlade
likarexamen 1949 och disputerade
1959 pa en experimentell avhandling
om patofysiologin bakom gallickage
till bukhalan. Han utnimndes samma
ir som docent i kirurgi. I mer 4n

tvd decennier (1965-1988) verkade
han som professor och chef f6r den
kirurgiska kliniken vid Akademiska
sjukhuset.

Lars Thorén bestimde sig tidigt for att bli kirurg och under sin
studietid fordjupade han sin utbildning med olika amanuenstjinst-
goringar. Under sin aktiva tid kom Lars Thorén att i hog grad paverka
utvecklingen i kirurgi. Han var en erkint skicklig kirurg med ett
brett register inom allminkirurgin. Han hade ett stort intresse for
traumasjukvarden och han var en drivande kraft bakom utvecklingen
av den moderna vitske- och nutritionsbehandlingen. Han tillhorde
pionjirerna inom svensk transplantationskirurgi och kom tidigt att
intressera sig for kirurgin av dverviktiga patienter.

Lars Thoréns aktiva och entusiastiska livsstil gynnade inte bara
kirurgin utan kom i hog grad dven att gagna medicinens historia.
Redan tidigt bérjade han samla féremal och bécker for ett kommande
museum i Uppsala. Efter sin pensionering kom Lars Thorén att igna
mesta tiden at att bygga upp och utveckla det medicinhistoriska
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museet i Uppsala. Han hade hir stor hjilp av sin hustru Ingrid,
tidigare barnlikare i Uppsala, liksom framlidne apotekaren Stig
Ekstrom. Museet stod firdigt 1995 och kan i dag betraktas som ett
av vira mest sevirda medicinhistoriska museer.

Thorénforeldsningen instiftades i samband med Lars Thoréns 8o-drs-
dag for att hedra hans mangéariga insatser pa det medicinhistoriska
omridet. Arets forelisning ir den tionde i ordningen och till den har
vi glidjen ate vilkomna professor Anders Barany som forelisare.

Tidigare Thorénforeldsare:

2002: Professor Bengt Lindskog, Lund: Linnés likargirning
2003: Professor Gunnar Eriksson, Uppsala:
Olof Rudbeck som vetenskapsman och likare
2004: Professor Thomas Soderqvist, Képenhamn:
Ska vi bevara vart nutida biomedicinska kulturarv?
2005: Professor Karin Johannisson, Uppsala:
Tecknen: Om medicinsk ansiktslisning
2006: Professor Roger Qvarsell, Link6ping:
Niringsfysiologins etablering som vetenskap i Sverige kring
sekelskiftet 1900 och dess tillimpningsomraden
2007%: Professor Gunnar Broberg, Lund:
Den gamle Linné och livets gita
2008: Professor Martin H:son Holmdahl:
Beklagliga droéjsmal mellan uppticke och klinisk anvindning
2009: Professor Per Olov Lundberg, Uppsala:
Theodor Billroth och Ferdinand Sauerbruch, de stora
pionjirerna i kirurgins hsitoria
2010: Jan Eric Olsén, Lund:
Frithiof Holmgren - fysiolog i brytningstid
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Anders Bdrdny ir £6dd 1942 och har
en doktorsexamen i teoretisk fysik
frin Uppsala universitet 1973. Dir
var han linge universitetslektor och
undervisade blivande civilingen-
jorer. Under 198o-talet arbetade
han vid Forskningsinstitutet for
Atomfysik i Stockholm med det

s& kallade CRYRING-projektet,
en anliggning for lig-energetiska
atomira kollisioner med hogt
laddade joner. Ar 1996 erholl han
Manne Siegbahnmedaljen med

motiveringen “fér hans avgorande
bidrag till utvecklingen av det vetenskapliga programmet vid
CRYRING”.

Frin utnimningen 1999 till sin pensionering var Barany tjanst-
ledig frin sin tjinst som professor i fysik vid Stockholms universitet.
Istillet verkade han pd Nobelmuseet, de sista dren som vice musei-
chef och seniorridgivare. P4 museet medverkade han bland annat
vid uppbyggnaden av basutstillningen ”Minniskor, miljéer och
kreativitet”, den tillfilliga utstillningen ”Albert Einstein ’f6r hans
upptickt av...”” och den stora vandringsutstillningen “Alfred Nobel:
Networks of Innovation”. I och utanfér Nobelmuseet har han sedan
hosten &r 2000 hillit omkring 200 ”nobelrelaterade” foredrag.

Vid Kungl. Vetenskapsakademien var Barany verkstillande redak-
tor for tidskriften Physica Scripta 1988-96 och vetenskaplig sekrete-
rare till Nobelkommittén for fysik 1989-2003. Han var ledamot av
styrelsen for Svenska Fysikersamfundet och Nationalkommittén fér
fysik 1989-2000, de sista fem dren som ordférande. Han var ledamot
av Kuratoriet for de arligen dterkommande Nobelpristagardagarna
i Lindau vid Bodensjon 2001-2004. Ar 2005 erholl han som tack
“Das Verdienstkreuz 1. Klasse des Verdienstordens der Bundesrepub-
lik Deutschland”.
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Anders Barany ir ledamot av Kungl. Vetenskaps-Societeten i Upp-
sala sedan 1994 och Kungl. Vetenskapsakademien sedan 2005.

Allvar Gullstrand - svensk fysiograf och Nobelpristagare

Allvar Gullstrand fods den § juni 1862 i Landskrona och avligger
med tiden studentexamen i Jonkoping 1880. Han studerar medicin
vid Uppsala universitet och i Wien 1880-85. Sina doktorandstudier
forlagger han till Karolinska Institutet, dir han disputerar 1890 med
avhandlingen ”Bidrag till astigmatismens teori”. Som férsta avhand-
ling vid K1 tilldelas den hogsta betyg och Gullstrand blir docent i
oftalmiatrik. 1894 tilltrader han en professur i oftalmiatrik i Uppsala,
publicerar flera prisbelénade arbeten och bérjar ”leva ett hetsigt liv”.

Aren 1909-11 foreslis Gullstrand till Nobelpris i bade fysiologi/
medicin och fysik och 1910 erbjuds han en professur vid KI, men
tackar nej. Efter att ha avsagt sig 1911 4rs Nobelpris i fysik, utses
Gullstrand till Nobelpristagare i fysiologi eller medicin 1911. Han
fir 1914 en personlig forskningsprofessur i fysikalisk och fysiologisk
optik vid Uppsala universitet med placering vid den fysiska institu-
tionen. Gullstrand ir ledamot av Nobelkommittén for fysik 1911-29,
de sista dren som ordférande. Dir medverkar han aktivt i flera pris-
forslag och gor bade excellenta och mindre excellenta insatser.

Allvar Gullstrand avlider 1930 och ir begravd pa Norra Kyrko-
girden i Stockholm. Férutom de "nobelrelaterade” delarna beroérde
féredraget nigra av Skinesonen Gullstrands insatser inom de tre
omridena naturvetenskap, medicin och teknik, d.v.s. de tre omridden
som Kungl. Fysiografiska Sillskapet i Lund siger sig omfatta.

Se dven C. W. Oseens minnesteckning dver Gullstrand pa sid 54.
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MARTIN H:SON HOLMDAHLFORELASNINGAR
2010 och 2011

Martin H:son Holmdahl ir fodd 1923.
Efter studentexamen i Halmstad pabor-
jade han sina medicinska studier i Upp-
sala. Han blev medicine licentiat 1950.
Han disputerade 1956 pa en avhandling
om syrgasupptaget utan andningsrorel-
ser, s kallad apnoeisk syresittning.
Han blev samma 4r docent i fysiologi.
1965 utnimndes Martin Holmdahl till
professor i anestesiologi. Under dren
1978-1989 var han rektor fér Uppsala

universitet. Han ir hedersledamot i ett
flertal internationella féreningar.

Martin Holmdahl 6vertog ansvaret fér anestesiologin vid Akade-
miska sjukhuset 1953 och tre &r senare fick amnet en sjilvstindig
stillning - dmnet hade tidigare varit en del av allmankirurgin.
Holmdahl hade vid den tiden skaffat sig en specialistutbildning i
anestesi, bland annat efter vistelse i England. Genom att han dirtill
hade en lingre utbildning i fysiologi bakom sig kom han att bli
den drivande kraften bakom den moderna anestesins och intensiv-
vardens utveckling vid sjukhuset. Hans stora kunnande pa omradet
bidrog dven till att han kom att inféra nya principer i akutsjukvirden
och intensivvirden i vart land.

Martin Holmdahl har sjilv menat att tva sirskilda hindelser bidrog
till detta, ndmligen erfarenheterna av respiratorvirden vid polio-
epidemin 1953 och ett hjirtstillestdnd pa ett litet barn som i samband
med hjirtkateterisering och hjirtrontgen med kontrast riddades till
livet med 6ppen hjiartmassage — det forsta fallet i vért land dir en
patient dterupplivades utanfor en operationssal med direkt hjirt-

massage.
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Dessa hindelser hade lirt att andningsvérd kunde tillimpas vid
andningssvikt av andra orsaker 4n polio och att terupplivning vid
hjirtstillestind var méjlig - visserligen kom den 6ppna hjirtmas-
sagen att ersittas av den yttre. En fast organisation for akut hjirt-
lungriddning skapades och Uppsala kom att ange riktlinjerna. I den
hir organisationen ingick ocksd en defibrillator som Elema-Scho-
nander konstruerat pi initiativ av Holmdahl.

Martin Holmdahl har varit en ledande gestalt i vart land inom
anestesiologin med breda internationella kontakter. Han har publi-
cerat Over 200 vetenskapliga skrifter inom sitt imnesomrade och
Holmdahls egen vetenskapliga verksamhet vann tidigt ett stort in-
ternationellt erkinnande. Han har ofta varit inbjuden som gistfors-
kare och gistforeldsare pd ledande institutioner virlden over.

1970 blev Martin Holmdahl prorektor fér Uppsala universitet
och nir han 1978 blev rektor f6r universitetet limnade han mer eller
mindre sin klinik. Han kom sedan att kvarstd som rektor under elva
ir. Under sin rektorstid var Holmdahl en drivande kraft bakom
STUNS-projektet (STUNS = stiftelse for universitet, niringsliv och
samhille) och PET-centrum (PET = Positronemissionstomografi).
STUNS-projektet skapades 1985 och PET-centrum invigdes 1990.

Béda projekten har haft stor betydelse for den medicinska forsk-
ningen och den kliniska utvecklingen i Uppsala. Med STUNS-pro-
jektet har man skapat en forskningspark och etablerat minga virde-
fulla kontakter mellan niringslivet och universitetet. PET-tekniken
har utvidgat vir kunskap om den minskliga hjirnans fysiologi och
tekniken 4r minga ginger ovirderlig i diagnostik och lokalisering av
olika tumorer och dess metastaser.

Erik, Karin och Gosta Selanders Stiftelse, bildad 1978, har till
uppgift ate frimja klinisk vetenskaplig forskning vid Uppsala univer-
sitet/Akademiska sjukhuset, bland annat genom att utdela drifts-
anslag. For att hedra professor Martin H:son Holmdahls mangériga
insatser for anestesiologin, nationellt och internationellt, och hans
stora betydelse for Akademiska sjukhuset och Uppsala universitet
har Selanders Stiftelse inrdttat en Martin Holmdahlforelidsning.
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Medverkande organisationer fér anordnande av Holmdahlforelis-
ningen dr Uppsala medicinhistoriska forening, Uppsala medicinska
seniorer och Upsala likareforening. Holmdahlféreldsningen gavs
2010 for forsta gingen, dd med professor Anders Larsson som fore-
lisare 6ver dmnet Intensivvard - tillimpad fysiologi, immunologi
och etik”. 2011 ars forelisare var professor Torsten Gordh.

Martin Holmdahl foreldsning torsdag 18 mars 2010
av professor Anders Larsson

Intensivvard — tillampad fysiologi, immunologi och etik

Anders Larsson disputerade 1988 pi en
avhandling om lungvolym- och lung-
mekanikmitning och hans forskning

har direfter inriktats pa lungfysiologi
under anestesi och intensivvird. Han blev
docent 1989 och var under 1989-1990
visiting associate professor vid University
of Texas i San Antonio, USA innan han
tillerddde som bitridande chef for inten-
sivvirdsavdelningen pa Lunds universitets-
sjukhus 1990, dir han var chef mellan l

1992 och 1999.

Efter att han under 1998-1999 hade arbetat som consultant inten-
sivist pa intensivvirdsavdelningen, King Faisal Hospital and Research
Centre, Riyad, Saudiarabien utsigs han 1999 som professor i aneste-
siologi med sirskild inriktning intensivvird vid Kopenhamns uni-
versitet. Denna professur var den forsta i Norden sirskilt dedikerad
till intensivvard. Ar 2004 blev han professor i anestesiologi och
intensivvard vid Arhus universitet, och ir nu sedan 2009 professor
i anestesiologi och intensivvird med sirskild inriktning respirator-
fysiologi vid Uppsala universitet.

Intensivvird dr den mest avancerade vird som ett sjukhus kan
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erbjuda. Intensivvard sker pa sirskilda enheter, dir det 4r mojligt
att overvaka och behandla reverserbar livshotande svikt i en eller
flera organsystem 24 timmar om dygnet. Intensivvirden har varit
och ir helt nédvindig for utvecklingen inom hjirt-kirl- och annan
stor kirurgi inklusive transplantationskirurgi och for behandling av
blodforgiftning och svirartade virala eller bakteriella lunginflamma-
tioner. Vid alla dessa tillstdnd 4r en lokal eller allmin inflammation
grundorsaken, som kan allvarligt pverka den normala fysiologin.
Intensivvird gir ut pa att tidigt uppticka och reversera de inflam-
matoriska och framfor allt de fysiologiska sjukliga forindringarna
som bland annat ger cirkulations-, lung-, njur- och leversvikt. Jag
kommer att diskutera den moderna intensivvirdsbehandlingen av
organsvikt och hur den har vixt fram ur ett fysiologiskt och immu-
nologiskt tinkande. Dessutom kommer jag att diskutera den viktiga
etiska aspekten att intensivvard, som dr mycket kostsam och har

ett begrinsat antal virdplatser, utnyttjas optimalt, det vill siga till
patienter som har nytta av virden.
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Martin Holmdahl foreldsning av professor Torsten Gordh,
tisdag 15 mars 2011

En vandring pd Via Dolorosa
— ndgot om Darwin, Martin Holmdahl och smdrtforskningen

Torsten Gordh idr f6dd 1951. Han har
under hela sitt yrkesverksamma liv varit
knuten till Akademiska sjukhuset, i
ménga ir som anestesiolog och numera
som smirtforskare. Han disputerade 1987
pé en avhandling om alfa-2-agonister i
smirtbehandling. Han var 1999-2006
klinikchef for anestesi- och intensivvards-
kliniken vid sjukhuset. Han ir adjungerad
professor i smirtforskning och tillika
verksamhetschef {6r Smirtcentrum vid
Akademiska sjukhuset.

Gordh och hans forskargrupp studerar mekanismer bakom smir-

tans uppkomst och méjligheter att behandla olika smirttillstdnd.
Forskningen dr ocksd inriktad pd att finna orsaker till att vissa littare
in andra utvecklar en lingvarig posttraumatisk smirta. Man sysslar
iven med att analysera om biomarkorer kan vara en hjilp for att
karakterisera olika smarttillstdnd.

Gordh ir ansvarig for smirtforskningen vid Uppsala Berzelii
Center, som invigdes i bérjan av 2007. Vid detta centrum bedrivs
en tvirvetenskaplig forskning, vars mal 4r att 6ka forstdelsen for hur
olika neurodegenerativa sjukdomar och kronisk smirta uppkommer
och utveckla nya, mer kinsliga metoder for diagnostik och biomar-
koranalys.

For sin framgangsrika smirtforskning tilldelades Gordh ar 2002 ett

pris av ?The Scandinavian association for the study of pain (SAS)”.
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Forelidsningen inneholl nigot om smirtlindringens spinnande his-
toria, och hur viktiga framsteg inom anestesi och smirtlindring kom
att paverka synen pid minniskan.

Foreldsaren gav en oversikt over hur akut och ldngvarig smirta
paverkar individen och sambhillet, diskuterade nigra viktiga aktuella
metoder for smirtlindring, och visade hur Martin H:son Holmdahl
haft en betydelsefull roll for utvecklingen.

Aven andra viktiga bidrag frin Uppsala lyftes fram. Nigra exempel
gavs frin dagens forskningsfront, som ger férhoppningar om nya
metoder for minskat lidande i framtiden.
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MEDICINHISTORISKA MUSEET

Arsrapport 2011

Medicinhistoriska museet i Uppsala hade under det gingna dret fyra
utstillningar utover de stationira. En av dessa relaterade till hundra-
drsminnet av Gustaf Frodings déd. En annan framholl hundradrs-
minnet av Allvar Gullstrands Nobelpris i medicin eller fysiologi och
en tredje var en utstillning om sjukskéterskans historia inriktad pi
sjukskoterskeuniformer och elevtid. Museets frimarksutstillning med
koppling till hundradrsminnet 2010 av Svensk sjukskoterskeforenings
bildande fick dirfor std kvar i samband med utstillningen om sjuk-
skoterskans historia. Den fjirde utstillningen invigdes i november
2010 och var ett forsta steg i en utstillning om tuberkulos som ir
planerad att skildras i tre faser, varav valda delar av utstillningen
direfter ska bli stationir. Fas tva beriknas kunna invigas under sen-
varen 2012 och kommer att berora tuberkulos pd det lokala planet.
En nyplanering av pediatrikrummet med barnsjukvardens gillande
motto ”Barnet i centrum” pigar ocksi sedan tidigare.

I Medicinhistoriska museets monter p4 Museum Gustavianum
presenterades en utstillning om sjukskoterskornas roll under hundra
ar kopplat till sjukskéterskeuniformer och sjukskoterskebroscher,
ingdende i en storre utstillning om ”Sjukskoterska — ett yrke i for-
vandling”, i samarbete med Museum Gustavianum, april-september
2011. En del av programmet bestod i intervjuer av sjukskéterskor,
med utbildningar frin skilda decennier, bland annat Eva Ahlsten.

I Anatomiska teatern hingdes uppforstoringar av bilder ur Eva Ahl-
stens/Leif Abergs bok Alltid till tiinst Bilder av sjukvdrden i tjugotalets
Uppsala och jaimforande bilder frin dagens sjukvard tagna av fotografen
Lennart Engstrom. Ett av momenten under utstillningens program-
dag var en analys av bilderna som genomférdes av Eva Ahlsten och
konstvetaren Johan Linder. Under aret vinde dven flera sjukskoterske-
studerande sig till Eva Ahlsten {6r rid angdende medicinhistoriska
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uppsatser, framforalle gillande sjukskoterskans profession genom
seklet. Ett par av dessa arbeten redovisades i utstillningen. I sam-
band med utstillningen intervjuades Eva Ahlsten av TV4 Uppland.
Utstillningen uppmirksammades ocksi i medicinska fakultetens
nyhetsblad samt av tidningarna Ronden och Universen.

Sjukskiterskorna Anna-Lie Eriksson
till viinster i Rodakorsfrack och Lisa

Apnstey till hoger i S:t Eviks vardags-
kléider. Foto: Lars Oreland.

Adjungerande lektorn i medicinens historia, Kerstin Hulter Asberg,
ledde under varterminen en 7,5-poingskurs i medicinens historia
dir Henry Johansson deltog som foreldsare. Vid detta tillfille dgde
seminariet rum p& Medicinhistoriska museet. Foreldsningen foljdes
av guidning i museet med Henry Johansson som guide.

Foredrag holls pA museet vid tio tillfillen i samband med museets
normala séndagsoppethéllande. Vissa av féredragen hade anknytning
till bland annat 1911 4rs respektive 2010 ars Nobelpris i medicin,
minnet av Gustaf Frodings déd 1911 och till 2011 som utndmnts av
FN till kemins &r. Torbjérn Bergh inledde i januari med att tala om
PProvrorsbefruktning — en behandlingsmetod vird sitt Nobelpris.
Historik och aktuella resultat”. Han foljdes av Eva Jonsson som
belyste amnet ”Groteska bisarrerier eller poetisk férnyelse?
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Om Gustaf Frodings lyrik frin hospitalstiden. Dirpa foreliste John
Worley om ”Sarskador efter vapen” f6ljd av Geoffrey Metz som
féredrog "Mumier och kannibaler”. I maj holl Tom Lundin foredrag
om ”Fadern och sonen, Frey Svensson och Torsten Frey” och ména-
den dirpd talade Gunnar Ronquist om ”Blodets fascination genom
tiderna”, Gunnar Boman berittade om ”Tuberkulos och arkitektur”
och Yngve Hofvander belyste ”Barnet i virlden — minskliga rittig-
heter?” Lars Oreland féredrog "Robert Fristedt — en Linnean i klim
mellan gamla droger och nya likemedel” och serien avslutades i
december av Albert Alm som talade kring ”Allvar Gullstrand - var
forsta gonprofessor och Nobelpristagare i medicin”. En foreldsnings-
serie finns klar for 2012.

Museet var 6ppet under Kulturnattens eftermiddag i samarbete
med Psykiatrihistoriska museet under temat ”Sjukskoterska — ett
yrke i forvandling - epilog” da uniformer frin olika tider och sjuk-
skoterskeskolor pé levande modeller blandade sig med de 72 besokar-
na. De uniformsklidda kvinnorna vickte mycken positiv uppmirk-
samhet och fotograferades flitigt.

Pifoljande dag, den 12 september, uppmirksammades Kulturarvs-
dagen med temat ”Grona platser” i regi av RiksantikvarieAmbetet.
Psykiatrihistoriska museet och Medicinhistoriska museet deltog
gemensamt med en guidad promenad genom parkerna i Ullerakers-
omradet. Ciceron var professor Tom Lundin och turen avslutades
vid Ullerdkers begravningsplats. Vandringen blev uppskattad och 42
personer, i alla dldrar, deltog.

Bigge museer samarbetade ocksd med oppethillande under Musei-
dagen som detta ar firades pa Medicinhistoriska museet dir alla upp-
salamuseer fanns pi plats under temat ”Ogat” med anspelning pa
Allvar Gullstrands specialitet och dven med ett uppskattat improvi-
serat féredrag av Urban Josefsson om Olof Rudbecks tankar kring
Atlantis, da ordinarie foredragshallare frin Upplandsmuseet blivit
sjuk. Museidagen hade planerats av arbetsgruppen Eva Ahlsten, Anders
Boulogner (informatér Evolutionsmuseet) och Lotta Saetre (infor-
mator vid de Linneanska tridgirdarna). Minst 180 besokare kom.
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Dorrarna museerna emellan stod givetvis 6ppna.

Under april kunde traditionsenligt, sedan fyra &r tillbaka, allmin-
heten képa forsta majblommor pd museet. Forsta majblomman arbetar
for att forbittra barns villkor och bekdmpa barnfattigdomen i Sverige.

Alla féredrag, aktiviteter och utstillningar var utlagda pa museets
hemsida samt annonserade i UNT, pa Akademiska sjukhusets intra-
nit och Uppsala universitets kalendarium. Museet var dven presen-
terat i UMI:s folder (Uppsalamuseernas informationsférening) och
i tidningen What’s on. Forelisningarna anmildes till flera tidningars
kalendarier samt till Uppsala Tourism (nu Destination Uppsala) och
fanns med i UNT, Vardfacket, Likartidningen, Uppsalatidningen
och Ergo.

Eva Ahlsten och Kerstin Hulter Asberg gjorde studiebesck hos
arbetsgruppen (Berit Blom Biilow, Rigmor Beskow, Gunnar Boman
och Lars Gosta Wiman) vid lungkliniken i samband med en forsta
planering av fas tvd av museets utstillning om tuberkulos. Kopplat
till detta besokte dven arbetsgruppen Eva Ahlsten, Kerstin Hulter
Asberg och Gunnar Boman Landsarkivet och Landstingsarkivet.

Frin Ullerakers medicinska bibliotek som lades ned 2010 lit Lars
Oreland ombesorja ate flertalet bocker togs tillvara av museerna,
frimst av Psykiatrihistoriska museet dir han under sensommaren
iordningstillt ett likarrum inramat av bokhyllor med vetenskaplig
litteratur frin 18oco-talet och framit. Pa viggarna ryms ocksa inrama-
de planscher med fakta gillande psykofamakans historia, utarbetade
av Lars Oreland.

Apotekare Anders Uppfeldt och museiforestindare Eva Ahlsten
medverkade i den arligen dterkommande ”Utbudsdagen” p& Uppsala
konsert och kongress, arrangerad av Kulturkraft (regionala barn- och
ungdomskulturgruppen) och barn- och ungdomskulturgruppen i
Uppsala kommun. Milgrupp ir personal inom forskola, skola, kultur
och fritid i Uppsala lin. Anders Uppfeldt trillade piller och Eva Ahlsten
informerade allmint om museet och dess verksamhet.

Museet hade under sportlovet vecka 8 och kulturlovet, vecka 44,
tva dagar oppet for barn under temat *Leta smurfar i montrarna”.
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Smurfar fanns utstillda i femton montrar. PA samma montrar fanns
en tipsfriga som bdde berérde smurfen och innehallet i montern dir
svaret gick att finna. Dessa dagar var mycket uppskattade och vil-
besokta av bade barn, forildrar och mor- och farférildrar.

Vecka 46 gick kulturveckan for utvecklingsstorda och en av dagar-
na erbjods besok pa Medicinhistoriska museet. Tvé besokare kom av
fyra anmilda. De andra tva hade blivit sjuka.

Fredag och lordag vecka 40 firades kemidagarna pd BMC for
gymnasieklasser respektive allminhet. Medicinhistoriska museet
fanns pa plats bdda dagarna och representerades av farmaceuterna
Siv Asplund, Margareta Lotholm och Barbro Samuelsson med en
monter om signaturliran och naturapoteket samt allmin informa-
tion om museet. Professor emeritus Lars Oreland representerade
museet pd 16rdagen med ett féredrag om ”Sjilens kemi — frin gener
till beteende”. Totalt kom 272 besokare att direktinformera sig av
farmaceuterna respektive lyssna pa féredraget.

Apotekare Anders
Uppfeldt lir ut hur
man tillverkar senap.
Foto: Susanne Persson.

Under tiden 13 oktober-15 december hade besdkare, tillsammans
med museets apotekare, under torsdagens éppethallande mojlighet
att tillverka sin egen senap, vilket dven i ar var populirt. Dirtill har
flera grupper under kvills- och helgtid tillverkat sin egen senap under
ledning av Anders Uppfeldt. Uppsalatidningen intervjuade Anders i
samband med senapstillverkning och intervjun, med bild, fyllde en
halv sida i Uppsalatidningen den 25 november. Anders intervjuades
ocksd i radio.
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Samarbete med Landstingsarkivet fortgdr. Under Landstingsarkivets
ledning scannas resterande forrdd av gamla glasplatar ur Elisabet
Dillners samling in och digitaliseras. Medicinhistoriska i samarbete
med Psykiatrihistoriska museet deltog i en utstillning om konst
under Arkivens dag 12 november pa Stadsbiblioteket. Denna utstall-
ning kvarstod dir till 25 november.

Fran Arbetets museum i Norrkoping dterfick Medicinhistoriska
museet foremal kring rasbiologi som Arbetets museum anvint 2010
till en utstillning om tidigt 1900-tal. Forum for levande historia, i
samarbete med Etnografiska museet i Stockholm, lanade 2011 fore-
mil till liknande utstillningar. Till Tekniska museet har under hosten
deponerats apparatur till en utstillning om tekniska nyheter och
till Disagérden den arliga depositionen kring folkmedicin under en
sondag pd sensommaren.

Museet fick under aret flera donationer av bocker. Dessa utgérs
av sivil medicinhistorisk som mer modern medicinsk litteratur. Till
museet skianktes utover andra gavor betydande mingder litteratur
och foremal dven i ar efter museets apotekare Stig Ekstrom.

Medicinhistoriska museet, med Eva Ahlsten som projektledare,
kom under december ut med en bok, Plats for brutna sjilar, Ullerdkers
sjukhus under 200 dr som pdminnelse om att patienterna flyttade ut
till Ulleraker for exakt 200 ar sedan. Forfattare ir vetenskapsjour-
nalist Leif Aberg, redaktor for jubileumsboken om Akademiska sjuk-
huset 2008, forfattare till Medikamenter och decimalvigar — om apotekens
historia och Stig Ekstroms kérlek till yrket, utgiven 2010 och tillsammans
med Eva Ahlsten forfattare till Alltid till tjdnst — Bilder av sjukvdrden i
tjugotalets Uppsala, som utgavs av museet 2009. Den nya boken base-
ras till stor del pa intervjuer och viver ihop olika personalkategoriers
och personalbarns erfarenheter med sjukhusets historia och utveck-
ling av omrédet 6ver tid. Eva Ahlsten var samordnare av bildmate-
rialet i boken.

Ett 6nskemal om att inforliva Psykiatrihistoriska museet i Stiftel-
sen for ett medicinhistoriskt museum i Uppsala framférdes under
2009 av Karin Norlén, Psykiatridivisionens chef. En arbetsgrupp
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tillsattes bestdende av Henry Johansson, Karin Norlén, Gunnar Holm,
Lars Oreland och Eva Ahlsten. Gruppen triffades under 2009 vid
tre tillfallen och kom fram till atc ett samarbete ir av godo, men att
verksamheten maste vara garanterad ekonomiskt understod for att
bidra till en fortsatt gynnsam utveckling av museerna. Arbetsgrup-
pen inbjod landstingets ordférande Erik Weiman som ocksé ser
positivt pa frigan. For Landstinget innebir inte sammanslagningen
nigon ckonomisk férindring eftersom man dirifrin redan betalar
lokalhyra fér bida museerna.

Viren 2010 dgde ett uppfoljande mote med Erik Weiman rum lik-
som med en delegation frin Uppsala universitet. For universitetet,
som ansvarar for bidrag till museets drift innebir sammanslagningen
en merkostnad, di en personaldkning miste ske vid en samman-
slagning. Eva Ahlsten har dven tagit upp irendet i Museiradet, vars
ordférande Lars Burman ocksi tidigare blivit tillskriven av Henry
Johansson. Under 2011 har bitridande universitetsdirektor Jan Ivar
Mattson besokt museet i frigan. P4 uppmaning av honom har en
verksamhetsplan tillagts den tidigare skrivelsen som dirpa sints till
rektor Anders Hallberg vid Uppsala universitet, landstingsrid Erik
Weiman och Medicinhistoriska foreningens ordférande Kerstin
Hulter Asberg, tillsammans med en sammanfattning av universi-
tetsdirektor Johnny Anderssons utredning angiende museerna fran
2000, dir han féreslir en sammanslagning av museerna med samma
storleksordning pé personal som museerna nu anger i sin skrivelse
2011. Arendet har aterigen, 30 november, dragits pa Museiradet med
foretridare for de olika fakulteterna. Beslut i frigan har dnnu inte
fateats.

Det under 2008 startade samarbetet med Tandlikarmuseet i Kista
fortgir och Eva Ahlsten samt Lars Oreland besokte det under hosten
tillsammans med féretridarna f6r Psykiatrihistoriska museet. Sam-
arbete fortgir iven med Visterds medicinhistoriska museiférening,
Apoteksmuseet i Koping, som dven besoktes av Eva Ahlsten och Lars
Oreland i augusti tillsammans med foretridarna for Psykiatrihistoriska
museet, Stranda hembygdsforening med ansvar for Apoteksmuseet i
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Monsteras, Medicinhistoriska museet i Goteborg, Medicinhistoriska
museets vinforening i Stockholm samt Sydsvenska medicinhistoris-
ka sillskapet i Lund, Apotekarsocieteten i Stockholm och Medicin-
historiska museet i Tartu. Aven det sistnimnda har besokts av Lars
Oreland under sommaren.

Samarbete sker ocksd med Hagstromerbibliotekets vinner i Stock-
holm och med Mentalvirdsmuseet i Siter. Tillsammans med museets
ideellt arbetande personal och de som si onskade av medicinhistoriska
museet styrelse genomférdes en dag i maj en studieresa till Mental-
vardsmuseet i Siter och gruvhospitalet i Falun.

Eva Ahlsten byggde 2010, med god starthjilp fran framfér allc
Tomas Edquist vid Uppsala Universitet, upp en ny hemsida for museet
och Medicinhistoriska foreningen. En gemensam facebooksida for
Uppsalas museer (UNT) las ocksd upp under aret dir Medicinhisto-
riska museet finns representerat.

Personal frin bidde Akademiska sjukhuset i Uppsala, virdcentraler
i Uppland och Komvux i bide Mirsta och Uppsala besokte under
dret museet, nigra av dem med catering pa museet. Vissa foreningar
och jubilerande grupper guidades bade pad Medicinhistoriska museet
och pad Psykiatrihistoriska museet. Guidningen avslutades (eller star-
tades) med en méltid i Medicinhistoriska museets stora sal.

Dirutover gistades museet av besokare av varierande slag, som
likarkandidater, sjukskéterskor under vidareutbildning, forskande
sjukskoterskor, jubilerande sjukskoterskor respektive likare, kirl-
kirurger fran hela Sverige, underskoterskeelever, apotekstekniker,
receptarier, biomedicinska studenter, patientféreningar, fackfore-
ningar, bibliotekspersonal, informatérer fran olika verksamheter,
Senioruniversitetet, férskolor, gymnasieelever, PR AO-¢lever, be-
handlingshem, vuxensirskolan, advokatbyrier, pensionirsforeningar
frin bide Uppsala och Stockholm, personal frin Likemedelsverket,
Stadsarkivet, Apotekarsocieteten, Elema-klubben, Statens fastig-
hetsverk, utlindska likare och doktorander, sliktforskarforeningar,
Falk arkivarier, Rotaryféreningar, personal frin virdboende och
medlemmar i politiska foreningar. Vissa av dessa grupper hade dven
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styrelsemoten och/eller egna féredrag pad museet. Allt med lyckat
resultat. Flera av férenings- och jubileumstriffarna skedde pé kvills-
tid och helger.

Besokare, varav flera skolklasser, kom ocksé frin andra delar av
landet som Séderhamn, Sigtuna, Osthammar, Tiby, Norrtilje, Li-
ding® och flera andra platser i Stockholmsomradet. Besokare kom
dven frin omvirlden, som bland annat USA, Japan, Danmark, Neder-
linderna, Tyskland, Syrien, Ungern och Slovakien.

I mars deltog Eva Ahlsten i en kurs i intervjuteknik pd Arbetets
museum i Norrkoping. Kursen var anordnad av Arbetslivsmuseer,
dir Medicinhistoriska museet ingar. I april deltog Eva i ett seminari-
um i Uppsala kring samtidsdokumentation, anordnat av SAMDOK.
Eva Ahlsten deltog under ret i en kurs anordnad av Turismakade-
min med seminarier i bide Alvkarled och Uppsala gillande besoks-
niring. Ett tredagars seminarium med Museiberedningen gick av
stapeln i Rom i borjan av april dir Eva Ahlsten deltog. I maj deltog
Eva ocksd i ett tvidagars seminarium i Uppsala om 1700-tals-likaren
Anders Sparrman, lirjunge till Carl von Linné. Eva Ahlsten deltog
i kulturfrukostar arrangerade av Uppsala Tourism (nu Destination
Uppsala) i samarbete med tidningen What’s on och i Vakna Uppsala.
Urban Josefsson har deltagit i ett tvidagars seminarium kring fore-
mélssamlingar, anordnat av Sveriges museer.

Ett filmbolag, Pampas Produktion AB, lainade under hosten 2010
av museet 1700-talsinstrument infér en filminspelning, Anno 1790,
rorande samma tid. Instrumenten limnades ater varen 2011 och
under hosten har serien gétt pd SVT. Dokumentirprogram fér SVT
har dven spelats in i museets lokaler och museet utnyttjats fér annan
faktainformation till media.

Eva Ahlsten ingdr som tidigare i Landstingets historie- och jubi-
leumskommitté f6r att fira landstingets 150-4rsjubileum 2012 liksom
i redaktionskommittén for en jubileumsbok for landstinget i samband
dirmed. Eva ingar ocksd i Museiraddet, Uppsala universitet, i Musei-
chefskollegiet for Uppsalas museer, i Psykiatrihistoriska museets
kommitté som adjungerad, i Turismakademin f6r Uppsala,
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i Barn- och ungdomskulturgruppen i Uppsala kommun, i Medicin-
historiska féreningens styrelse och i UMI (Uppsalamuseernas infor-
mationsforening) dir Eva under 2009, 2010 och 2011 varit ord-
férande.

Utover fortlopande dokumentation och hjilp med diverse rad-
frigning av vitt skild karaktir via e-post eller per telefon kan av
museets arbete nimnas en pigdende uppdatering av museets utstill-
ningar, bide text- och féreméalsmissigt. Urban Josefsson arbetar med
digitalisering av museets bibliotek.

Eva Ahlsten upptickte i borjan av mars 2010 en stor fukeflick i
museets ena vigg i Stora salen. Den visade sig hdrrora fran ete lick-
ande tak. Sedan dess har viggen behandlats med avfuktning och virme
och efter av Urban Josefsson och Eva Ahlsten upptickta sprickor i
taket i samma rum sattes ett nit upp for ate forhindra att eventuellt
nerfallande murbruk frin innertaket skulle skada besokare. I januari
2011 upptickte Eva Ahlsten att vissa delar av apoteksrummet stod
under vatten med stora skador pd material och montrar som foljd.
Tak skottades frin sno och las efter en tid om 6ver denna del av huset.
Under mellantiden var rummet mérklage di annars risk funnits for
kortslutning. Vid rivning av taket visade sig bjilklaget vara ruttet pa
flera stillen. I december 2011 ir nitet fortfarande kvar och husets
hela tak férutom apotekstaket inte omlagt trots lickage pd minga
stillen men i skrivande stund (9/12) har man lovat att dtgirda ett
brustet takfonster och lappning av vissa delar av tak.

Medicinhistoriska museet hade under 2011 ett antal av 4 033
besokare, exakt 500 fler dn forra dret och 1 032 fler dn 2009.

Eva Ahlsten
Forestandare for Medicinhistoriska museet

38



FORELASNINGSSERIE
PA MEDICINHISTORISKA MUSEET 2011

2011 ars foreldsningar anknot till vissa jubilerande hindelser. Arets
forsta foredrag hinsyftade till 2010 ars Nobelpris och drets sista till
hundradrsminnet av det Nobelpris i medicin som forirades Allvar
Gullstrand i december 1911. Ett féredrag syftade pa hundradrsmin-
net av Gustaf Frodings déd och ett annat, som handlade om blodet,
hinsyftade till det av FN utnimnda kemiaret 2011. Ett foredrag om
den store kemisten Carl Wilhelm Scheele kommer dock férst hosten
2012. De cirka 45 minuter linga féredragen holls sondagar under
museets ordinarie dppethallande.

Torbjorn Bergh berittade andra helgen i januari om Provrirshefrukining
—en behandlingsmetod vérd sitt Nobelpris, Historik och aktuella resultat.
Torbjérn bérjade med lite statistik och berittade till exempel att
det forsta provrorsbarnet, Louise Brown, foddes 1978 och det forsta
svenska provrorsbarnet 1982. Ar 1990 foddes det forsta barnet

efter ett fryst embryo och 1993 foddes forsta barnet efter injicerade
spermier. Kvinnokliniken vid Akademiska sjukhuset borjade med
provrorsbefruktning under sent 1980-tal.

Robert G. Edwards, som tilldelades 2010 4rs Nobelpris i medicin
for att ha framtagit en metod for provrorsbefruktning, ir fysiolog.
Till en borjan uppstod minga svirigheter med 1VF (in-vitrofertilise-
ring). Man miste till exempel veta nir ett 4gg ir moget och di fa tag
pé det. Man miste veta hur spermier ska hanteras, hur dgg ska odlas
och nir de ska foras tillbaka. 340 coo (3 %) av virldens barn hirror
idag frin provrérsbefruktning och enda hindret dr gamla dggstockar
(livmoderns alder saknar betydelse) men forsék gors att med hypofys-
hormon manipulera detta genom att forhindra dgglossning. Anled-
ningen till en konstgjord befruktning ir ofta pa skadade dggledare
men for att fi genomga IVF ir dldersgrinsen for kvinnan maximalt
42 Ar.
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Socialstyrelsen har latit f6lja upp barn foédda 1982-1987. IVF i sig
okade inte skaderisken men ovriga risker var storre vid flerbord. P4
Carl von Linnékliniken blir 2 % av de konstgjorda befruktningarna
flerbord. Metoden ir tekniskt enklare idag.

Nista foredrag holls i februari av Eva Jonsson som redogjorde f6r
Groteska bisarrerier eller poetisk fornyelse? Om Gustaf Frodings lyrik fran
hospitalstiden.

Eva har studerat hans sjukhusjournal frin Upsala centralhospital.
Flera kinda bilder av Gustaf Froding som patient dir ir tagna av
Johan Morén (1870-1931), uppsyningsman vid hospitalet.

Froding togs in mellan jul och nyar 1898 med diagnosen Insania
degenerativa. Redan1889 hade han vardats for alkoholism i Stock-
holm och direfter vid flera olika anstalter. Han bodde p& Bangérds-
gatan i Uppsala tillsammans med systern Cecilia och fick en friplats
pé Ullerdker for sin sjukdom. Han var tungt medicinerad men Eva
vill avliva benimningen sjukdomspoesi. Froding fick omvirdnad
och strukeur pa hospitalet och levde dir som pi pensionat. Han
borjade studera hebreiska, skrev dikter, prosa, och liste mycket. Han
skrev Martoidens sanger (Mattoid betyder grins mellan galenskap och
normalitet). Tidvis férsokte han skada sig sjilv och tidvis gjorde han
dagliga sjilvmordsforsok. Eva stiller sig frigan om han var under-
stimulerad. Diremellan 4r han uppat och upplever ibland att han talar
med Caesar. Han 6nskar fi en bibel och ett konversationslexikon.
Ord frin dessa dterkommer i dikter.

Carl Otto Bonnier och Cecilia har intensiv kontakt och 1901 ges
pé Cecilias eget bevag Samlade dikter ut men Froding ir ovetande om
detta. Frodings ansvarige likare skriver i varnande brev till Cecilia
att Fréding kan bli 6verraskad men samma ar sker en forbittring
enligt Cecilia di rytmer och toner kommer éter. 1903 gir Froding
igenom sina samlade dikter men stor sig pa felaktigheter och ar
medveten om att dikterna kommit ut.

Hans umginge ir Cecilia, likare och Ida Beckman men Cecilia
vill inte att Ida ska ge Froding fysisk beroring utan hon méste limna
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skriftliga rapporter och far besoksférbud.

1905 vill Froding bli utskriven. Han ir piggare, fir promenera
utomhus och skrivs ut 21/3 1905. Nigra ar efter Frodings dod, 1914,
kommer recensioner. Frodings verk anses vara groteska bisarrerier,
egendomliga rytmiska experiment. Ar 1921, vid nyutgivningen ater-
kommer &sikterna men pa 1940-1950-talet vacklar asikterna och pé
1960-talet okar intresset. Man ser i dikterna ett nytt estetiskt ideal,
konstaterade Eva.

I mars blev det John Worleys tur. Han foredrog da Sdrskador efter vapen.
John borjade med att tala om att han varken ir medicinare eller
osteolog utan en arkeolog som ir intresserad av svird. Han har
jobbat med Fyris svirdprojekt i Uppsala och ser svirdet som magis-
tern som lir ut om bade handelsvigar och sir. Tiden ir medeltiden
och skadorna som astadkoms ir skirskador, inte krosskador. Via
funna massgravar lir vi oss om rustning och vapen. Frigor man som
arkeolog vill ha besvarade ir: Vilket vapen har skadat, vilket trauma
blev det for krigaren, hur kan séret lika? Mycket vet vi via gamla
handskrifter, dels frin arabernas, dels frin 1250-talets mosaiska bibel
i Paris och dels frin medeltida religiosa kronikor men viktigt ir att
komma ihag att i dessa inte finns den fulla sanningen utan beritta-
rens sanning.

Mainga krigare var bra skyddade dven om de rikaste var de bist
utrustade. Anda dog 30 % riddare under korstigen. Vilken tid, vilken
utrustning ir andra fragor. Den cirka 20 kg tunga utrustningen
kopplad till sommarvirme kunde forsvaga krigaren trots hans
utbildning till sitt yrke. De allra flesta skador var kottsar och infek-
tioner dodade eftersom antibiotika inte fanns. Det dr ocksé viktigt
att kritiskt granska benmaterialet. Vad hinder efter skadetillfillet?
Nir har skadan skett? Med vilket vapen? Allt dterspeglas pa skador-
na. Det ér skillnad pd tyngd mellan en yxa och andra vapen vilket
syns pi skadans art. Skador i huvudet som 6verlevs kan ge epilepsi,
kronisk huvudvirk och synproblem. Skolden skyddar men minga
skador ses pd hoger underarm. Skador pa underbenet tyder pa att
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den skadade ir ryttare. Det var bittre att skada 4n att doda eftersom
négra av de icke skadade maste ta den skadade fran slagfiltet. John
avslutade med att nimna likaren Abu al Khasis (d. 1013) som an-
vinde sig av modern kirurgi.

Geoffrey Metz tog i sitt féredrag i april upp dmnet Mumier och kanni-
baler.
Mumier har genom tiderna anvints bide utvirtes och invirtes.
Det persiska ordet mumia betyder REN asfalt medan bitumen, ir ett
bindemedel bestiende av oljor, utvunnet ur petroleum men som ofta
kallas asfalt. Det anvindes for att balsamera kroppen dirfor att det
var billigare 4dn harts och har anvints sedan urminnes tider i Asien.
Processen tog 70 dagar i ansprik med tid for 40 dagars uttorkning,
enligt klassiska killor som Herodotos, Pythagoras och Djoser.
Amnet var blodstockande, agglutinerande, och sirlikande. Vi har
arabiska killor, som Al-Masadi (dod cirka 956) men ingen medicinsk
kunskap fanns i vistvirlden fore korstigen, siger Geoffrey.

Overskottsasfalt frin balsameringen gick till mediciner. Abd al
Latif al Baghdadi (1162-1232) var den forste som visade intresse for
antikviteter. Han var intresserad av kroppens funktioner och under-
sokte mer 4n 1000 mumier i Alexandria. Ambroise Paré (cirka
1510-1590) var livlikare hos franske kungen som alltid bar medicin
i en dosa som togs fran sjuka kroppar i Alexandria, upptickte Paré.
Apoteken hade krav pi sig att inneha mumie vera, d.v.s. ikta egyptisk
mumie. Paracelsus (1493-1541) destillerade fram starkare mumie
och han var den férste som ville hélla sir rent. Mumie anségs besitta
en livskraft och den bista mumien ansigs komma fran unga som
dott en ovintad dod, helst var rodhariga och hingda. Man gjorde ett
destillat av kroppen. Christopher Columbus uttryckte att kannibaler
ir ndgot som visterlinningar kan sitta sig 6ver men vi dr faktiskt
kannibaler eftersom vi iter medicin av mumier!

I Peder Manssons likebok frin 1522 blandas mumie ut i acqua
vitae (etanol) for att anvindas vid nisblod. Pharmacopeia Holmiensis
rider om mumie vid fall. T 1699 ars medicinalordning finns en pris-
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lista for mumie vera humana. Carl von Linné klassar i Materia medica
mumie hogst enligt sin systematiseringsordning pa grund av dess
minskliga innehill, och ser den som behandling vid epilepsi, slutade
Geoflrey.

I maj foreldste Tom Lundin om Fadern och sonen, Frey Svensson och
Torsten Frey.

Frey Svensson (1866-1927) foddes i Eksj6 och blev med.lic. i
Uppsala 1897. Aren 1899-1900 arbetade han i Uppsala, dirp4 fyra
ir i Kristinehamn. Han disputerade 1903 med Bror Gadelius som
opponent. Svensson var professor i Uppsala 1904-1926. Han kom
fran en borgerlig familj liksom hustrun. De fick tre barn varav
Clarissa (1903-1980) tidigt fick schizofreni och vistades pa Beckom-
berga tills hon dog. Torsten féddes 1907 och fore honom Guy 1905
som var ingenjor och 6vertog morfaderns fabrik. Ar 1921 fick Frey
Svensson hjirnblodning med halvsides férlamning. Han handledde
under sin tid tre forskarstudenter. Sin egen avhandling skrev han om
Jagets mekanism 1903 i Stockholm. Han var en flitig skribent kring
sjilslivets hygien och skrev en lirobok i sinnessjukvird. Han ville ha
psykiatriska kliniker vid somatiska sjukhus men forst 1947 kom den
forsta lasarettsanknutna i Uppsala. Frey Svensson blev mest kind
som Frodings likare.

Sonen Torsten Frey (1907-1984) sade sig ha haft férméinen att
fodas pa hospitalet dir han kunde umgas med patienter. Han flyttade
till Stockholm, borjade lisa medicin dir och gifte sig sedermera med
Helen McKenzie. Ar 1927 gick han i psykoanalys. Torsten Frey blev
en folkbildare som holl radioféredrag om hjirtats oro, vardagsbekym-
mer och skrev om Gustaf Frodings psykiska sjukdom. Han var dven
mén om alkoholrestriktionerna. P4 1960-1970-talet undersdkte han
sjukdomar hos bland annat konstnirer och forfattare. Han skrev sin
avhandling 1946. Sex avhandlingar tillkom under hans tid.

Frey Svensson hade haft 5-25 kandidater medan Torsten Frey
haft 83-100. Idag 4r kandidaterna méngdubbelt fler. Bide far och
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son stimmer bra med bilden av som forvintas av en professor. Som
kuriositet avslutade Tom med att nimna att far och son var slikt
med Gustaf Vasa.

I juni berittade Gunnar Ronquist om Blodets fascination genom tiderna.
Hans avhandling 1968 handlade om réda blodkroppar.

Gunnar borjade med ndgra kinda uttalanden om blodet:

”Blodet dir livets och sjilens birare” enligt Moseboken, Goethes Faust
siger att ”blod dr ndgon sirskild saft”. Gunnar Wennerberg skriver
”Med liv och blod forsvaras skall...”

Alkmaion frin Kreta, tidigt 400-tal f. Kr. talade om balans. Han
gjorde dven skillnad pa pulsddror och blodidror. Hippokrates, like-
konstens fader presenterade humoralpatologin. Humor ir en vitska,
ett element, humér. Kroppsvitskornas balans var viktig och aterstill-
des genom &derldtning. Galenos gav dsikten vidare stottning. Vid ett
specifikt tillstdind med for mycket blod, polycytemia vera, ir det riktigt
att blod ska tappas, siger Gunnar. Blod ir inte homogent utan inde-
las i subgrupper. Den roda blodkroppen dr dominant (1000 roda pd
en vit). Blodplittar 4r smé och bestir av vatten och dggviteimnen.
Plasman bestir av 9o % vatten men ocksi av plasmaproteiner, med
olika funktioner som immunglobuliner (antikroppar) och koagula-
tionsproteiner. Proteinet fibrinogen ir av betydelse vid koagulering
av blodet. Hemolys innebir att en frisittning av blodfirgimne och
sker da blodkroppen spricker.

Gunnar fortsatte med att beritta vad som hinder vid HUS, hemo-
lytisk uremiskt syndrom och beskrev dven upptickter som forskare
gjort, till exempel att 4ggvitedmnen i plasma sites i elekeriska falt
och albumin finns mest anodalt (Tiselius, Blix) eller att albumin ar
en ideal molekyl och fibrinogen dess antipod. D4 albumin sjunker
uppstar akutfasprotein (Fihraeus). Robin Fihraeus noterade ocksé
att sinkningsreaktionen (SR ) normalt okar hos gravida. Gunnar
relaterade iven till arbeten av forskare fran ildre tider som William
Harvey (1578-1657) och Olof Rudbeck d.i. (1630-1702).
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Han berittade vidare att erytrocyten (réda blodkroppen) ir bikonkav
eftersom ett membran runtom den har celler som ger utseendet.
Vid sfirocytos (en irftlig sjukdom som ger 6kad nedbrytning av réda
blodkroppar) kan den fi en mindre cirkulidr form. Gunnar sa ocksa
att sicklecellsjukdomar har samma geografiska utbredning som
malaria men att malaria inte klarar sig i deras celler. Vi fick ocksa
veta att roda blodkroppar inte kan utnyttja syre for egen del. De
lever bara 120 dagar och varje sekund bildas 23 miljoner nya. Gunnar
avslutade med att férklara att Hb dr en kompakt molekyl, med jirn i
cellens mitt och det dr extremt viktigt att vatten inte tar sig in i cellen
for da forstors jirnet.

Forste foreldsare efter sommaren var Gunnar Boman som talade kring
Tuberkulos och arkitektur.

Han berittade att kring 1900 kallades tuber-kulos for lungsot och
var inte nigon drofull sjukdom. Man gjorde omskrivningar och
talade om en katarr, en flick pd lungan. Det fanns inga specifika
vardplatser for de sjuka men vid slutet av 1800-talet forekom pa
kontinenten tuberkulossjukhus, dir dven fattiga fick en sanatoriekur.
Ar 1897 samlades 2,2 miljoner in frin svenska folket (motsvaras av
100 miljoner idag) till en fond f6r sanatorier i Sverige efter en idé av
drottning Sophia. Den fick namnet Kung Oscar II:s
jubileumsfond och sanatorier byggdes pa olika platser i landet.
Gunnar nimnde Hilahult som byggdes 1900, efter en ritning av
arkitekten Axel Kumlien. I de kénsuppdelade ligghallarna behand-
lades man med 3-4 liggturer per dag. En skylt sa ”Gott dr ate i still-
het hoppas pa Herrens hjilp!” Hir gillde ordningsregler, vila, kraftig
niring och ett ordnat regelbundet hygieniskt levnadssitt. Tuberkulos
var en ungdomssjukdom men ingen flirt med personalen var tillaten,
hiss fick anvindas endast uppét och vid 6vertridelse gillde utskriv-
ning. Osterasen i paviljongmodell och med egen station var ritat av
Fredrik Liljekvist som 4ven restaurerat Gripsholms slott. Osterdsen
ir enligt Gunnar landets vackraste sanatorium. Ake Holmgren var
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patient dir och horde talas om PAS, lyckades bestilla den och blev
bittre. Ake blev underlikarvikarie, senare professor pa Osterasen, en
inte ovanlig vig att gi. Hessleby ritades ocksa av Axel Kumlien. For
den sjuke var det manga ginger svirt att dterkomma till sitt ordina-
rie arbete eftersom vardtiderna var linga. Sanatorierna blev dirfor
platser for folkbildning, med bibliotek.

Andra sanatorier som Gunnar nimnde var jitteanliggningen Nu-
mela i Finland fran 1902 dir bide Edith Sédergran och hennes far
vardades samt Davos, Schatzalp byggt 1899, dit Edith flyttade och
som troligen dr den plats som Thomas Mann beskriver i Bergragen.

P4 Brostkliniken i Uppsala med frin bérjan provisoriska lokaler
i Slottskillan vérdades till storsta andelen tuberkulossjuka men klini-
ken var inget sanatorium. Idag finns resistent tuberkulos i Sverige
med 6oo nya fall per 4r, varav 75 % kommande frin andra linder.
Resistent tuberkulos sprids i hela virlden dir ca 8 miljoner min-
niskor/dr insjuknar varav 2 miljoner per ar dér. Forna Sovjet och
Balkanlinderna ir hirt drabbade. HIV i kombination med tuber-
kulos ir olyckligt och ger en svirare tuberkulos avslutade Gunnar.

I oktober holl Yugve Hofvander féredrag om Barnet i virlden
—mdnskliga réttigheter?

Yngve framforde skrimmande statistik. Det finns nio miljarder min-
niskor i virlden. 150 miljoner barn/ar fods. Virldens linder kan delas
upp i i-linder, utvecklingslinder och minst utvecklade linder som
Zimbabwe och Mo¢ambique. Spidbarnsdédlighet i ett i-land 4r 5
per 1000, i utvecklingslinder 51 per 1000. I minst utvecklade linder
84 per 1000. Nio miljoner barn dér fére fem érs dlder (varav hilften
forsta levnadsmanaden). Tva miljoner minniskor dér i AIDS av
34-36 miljoner sjuka.

FN:s barnkonvention kom sa sent som1989 (Minskliga rittig-
heter kom 1948). 188 linder har skrivit under barnkonventionen och
28 linder har antagandet inskrivet i sin lag. USA och Somalia har
avstdtt. FN har en 6vervakningsgrupp av 18 linder som byts ut vart
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femte ir. Gruppen tar emot rapporter fran alla linder, evaluerar dem
och ger rid. Man har olika syn pa politik, religion mm i olika linder.
29 i-linder har lag mot aga.

Yngve frigade sig vad aga ar - psykisk aga? Pitvingat giftermal
(av barn)? Oskulden ir viktig i manga linder. Kommande make med
AIDS anses kunna bli frisk om flickan ir oskuld och 15 ar, tror man.
Selektiv abort av kvinnliga foster d4 man har preferens for pojkar av
kanske ekonomiska skil forekommer ocksd. Denna dkar med turord-
ningen i familjen. I vissa linder siger folktron att man ska skira av
tungspenen mot hosta och férkylning eller brinna 6gonlock, 6ron
”det onda”. Kvinnlig omskirelse genomfors f6r att bevara hedern
- en kontroll av kvinnlig sexualitet. Den dr dock pé sakta utdéende
efter stor skadefrekvens. Manlig omskirelse goérs pA minga miljoner
muslimer och dven judar. I Kina forekom tidigare uppbindning av
kvinnliga fotter vid ¢ ars dlder, ndgot som Mao lyckats f4 stopp pa,
avslutade Yngve.

Sista helgen i oktober féreliste Lars Oreland om Robert Fristedt
—en Linnean i klim mellan gamla droger och nya likemedel.

Fristedt (1832-1893) gjorde redan vid 20 ars dlder, som stipendiat i
Kungliga Vetenskapsakademien, en studieresa till Torned Lappmark,
som var ett av de mest okidnda omradena for en botanist. Han besteg
alla hojder till Vittangi, en kopia av Linnés Lapplandsresa, men hans
egen resa blev tyvirr en besvikelse. Han hittade 322 fanerogamer
varav ett tiotal inte beskrivits tidigare men inga nya sorter, inget
sensationellt. Fristedt verkade som professionell botaniker i en
brytningstid. Hippokrates lira om sjukdom som en obalans mellan
kroppsvitskor levde dnnu kvar, kunskapen om droger var inte obe-
kant men kunskapen om att sjukdomar kan ha sin grund i enskilda
organ eller celler kom ocksa vid borjan av 18c0-talet.

Fristedt reste 1853 till fjillvirlden i Angermanland vilket ledde till
en filosofisk doktorsexamen. Ar 1861 blev han likare och tjinstgjor-
de kliniskt pa KI med kunskap om hur man kinde igen vixter och
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dess effekter enligt fyrsaftsliran. Han var forestindare for de far-
makologiska samlingarna och byggde upp en samling pa flera tusen
vixter. Fristedt var en dkta linnean och missade tidens strémningar i
medicinen men var sjilv medveten om en minskad botanisk bety-
delse. Sista liroboken (670 sidor) av linneansk art kom ut 1872. Den
s& visentliga farmakodynamiska 6versikten i boken omfattar enbart
fem sidor. Resten upptar vixtens igenkinningstecken. Av de flera
tusen vixterna aterfanns 200 stycken av Lars Oreland i trossbottnen pi
farmakologiska institutionens vind fore rivningen av huset.

Fristedt idlskade sitt museum och fick nya droger till museet 6ver-
allt. Ar 1874 kopte Fristedt i Kew Gardens 70 olika arter av kinabark.
Ar 1877 blev han Sveriges forste professor i farmakologi. Han dog
1893 i lungcancer. Lars Oreland avslutade med att visa en annons pa
villa Tomtebo, nu till salu, en ging det hus som Fristedt bebodde.
(Mer om Fristedt i en separat artikel i arsskriften).

Arets sista forelisare, i december, var Albert Alm som talade éver
imnet Allvar Gullstrand, vir forsta dgonprofessor och Nobelpristagare i
medicin.

Albert inledde med att visa Oskar Bjorks foto av Allvar Gullstrand
och berittade ocksé att Gullstrand var den som lig bakom Robert
Baranys professur i Uppsala. Dennes son Ernst Barany blev sedan

professor i farmakologi i Uppsala med manga blivande 6gonlikare
bland sina doktorander.

Gullstrand foddes 1862 i Landskrona men familjen flyttade till
Jonkoping, troligen for att det saknades ett gymnasium i Landskrona
(idag dr gymnasiet i Landskrona uppkallat efter Allvar Gullstrand).
Han var en duktig elev med sju A i studentbetyget. Han reste till
Wien {or att lira sig undersékningsteknik och tog sedan likarexamen
i Stockholm. Han fick 1890 hogsta betyg pa sin avhandling men den
var svérldst och 1g i en grizon mellan medicin och fysik.

Han kom som 32-4ring till Uppsala. Den férsta 6gonkliniken pa
Akademiska sjukhuset var firdig 1903, ritad av Gullstrand. Forskning
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var hans stora intresse och han ombads att bli rektor fér Uppsala
universitet men tackade nej for att det skulle stora hans forskning.
Han fick Nobelpris 1911 i medicin eller fysiologi men erbjéds att
vilja mellan detta och fysikpriset. Ar 1913 fick han en personlig pro-
fessur i fysikalisk optik. Han arbetade sju dagar i veckan och sa att
”Hjirnan ska ricka till pensionen” (han dog i hjirnblodning strax
efter sin pensionering). Han var en dominerande ledamot i Svenska
Vetenskapsakademien, blev fil. hedersdoktor och var medlem i Nobel-
kommittén. Han fick pris for minga av sina arbeten och har bland
annat belénats med Svenska Likaresillskapets guldmedalj.

Gullstrand forskade kring ljusbrytning i 6gat, aberrationer (avbild-
ningsfel) och bide linsens och hornhinnans funktion. Han introdu-
cerade begreppet dioptri, ett métt pa linsens brytningsformaga, som
fortfarande ir allmint anvint. Han visade till exempel att stril-
gangen i icke-sfiriska linssystem var betydligt mer komplicerad dn
som tidigare ansetts. Utover mycket annat skapade han ett mycket
anvindbart reflexfritt binokulirt oftalmoskop och en diafragma-
eller spaltlampa med intensiv ljuskilla. Hans niira samarbete med
den tyska fabriken Zeiss var av stor betydelse for den praktiska
ogonlikekonsten.

Albert avslutade med att utéver Gullstrandmedalj, Gullstrand-
symposium och annat som bevarar minnet av denne store forskare
har Gullstrand 4dven fatt en krater pA minens baksida uppkallad efter
sig pa grund av att hans forskning haft stor betydelse f6r astronomin
och 2008 valdes han in i The Ophthalmology Hall of Fame. Priset finns
p& Medicinhistoriska museet.

Eva Ahlsten
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UTFLYKT TILL MENTALVARDSMUSEET I SATER
OCH GRUVHOSPITALET I FALUN

Medicinhistoriska museet arrangerade i borjan av maj for sina ideellt
arbetande guider och fér sin styrelse en heldagsutflyke till Siters
mentalvirdsmuseum samt Gruvhospitalet i Falun.

Vir chartrade buss gick tidig morgon till Siter dir vi mottogs i
paviljongen utanfér museet av museiférestindare Marie Lennestig.
Efter stirkande kaffe och ”landstingsbakelser” guidades vi pd museet
av Marie som pi ett mycket insatt och malande sitt delgav oss infor-
mation om hur sinnesjukvarden sett ut i Siter genom aren. Kunnigt
och uttrycksfullt visade hon malningar och handarbeten som till-
verkats av inneliggande patienter. Ett av dessa handarbeten visade
en tillednkt brudklinning som en kvinnlig patient broderat s& gott
som heltickande med allehanda monster. Vi blev ocksd bland annat
visade en rad portritt varav ett sades visa fotot av en person som
dédat en annan minniska. Vir uppgift var att peka ut denna person.
Mojligtvis valde en av gruppens cirka 18 personer ritt bild. Konten-
tan var att man inte pd utseendet kan skilja en brottsling eller sjuk
person frin andra. P4 den korta promenaden till lunchen pé Siters
sjukhus passerade vi den gamla “fasta paviljongen” som fétt forfalla.
Efter lunchen gick vir fird mot gruvhospitalet i Falun. Aven hir blev
Marie var inspirerande guide.

Marie, som for 6vrigt skrivit en artikel (sid 179-197) om gruvhos-
pitalet vid Falu gruva i Dalarna 2007 I sillskap med Linné, utgiven av
Dalarnas fornminnes- och hembygdsférbund i samarbete med Dalar-
nas museum 2007, berdttade att ett litet hospital, inrdttat av Karl 1X
i Falun, fanns redan 1625 men efter en svar olycka 1694 i gruvan
byggdes Falu gruvhospital for akut omhindertagande av olycksfall i
och utanfor gruvan. Det inspekterades 1695 av Karl XI. Hospitalet
blev landets forsta akutsjukhus och en utstillning om detta och sjuk-
vardens tidiga historia kring Falu gruva med omnejd byggdes upp
vid den gamla gruvan ar 2006.
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Vid gruvan radde svéra arbetsférhallanden varfér Johan IIT 4r 1578
latit anstilla en bardskirare (titeln overgick 1654 i filtskir). Arbets-
uppgifterna var frimst att ta hand om skadade efter ras, fall, ?os”
fran tillmakning och krosskador. Detta kan sigas vara landets forsta
foretagshilsovird. Gruvbrytningen bedrevs allt djupare, produk-
tionen av koppar okade men gruvan underminerades allt mer da
produktionen vid denna tid lig pa topp.

Ar 1686-1890 forolyckades mer dn 8oo gruvarbetare och lingt fler
skadades. Armbossekassan, forklarade Marie, bestod, vilket drottning
Kristina bestimt, av dels medel som skulle tas ut vid invigning av
kopparmalm vid Kopparvigen och dels av medel frin gruvdrings-
kassan, det vill sdga den summa som gruvdringar fick betala vid
forsta inskrivningen, samt av medel insamlade vid de tva arliga
gruvmonstringarna. Ytterligare medel fran fonder och donationer
till kassan tillkom pa 1700-talet. Ar 1863 bildades skadade arbetares
hjilpkassa som mot vissa avgifter tillférsikrade dem sjukpenning.

Mainga krogar 1ag kring gruvan, berittade Marie vidare, dit man
kunde g vid olika vintetider och fylleriet var utbrett. Det bestimdes
darfor 1649 att alla boende kring gruvan skulle flytta in i staden med
péfoljd att dven krogarna flyttade. Som kuriosum kan tilliggas att det
forsta systembolaget 6ppnade i Falun 1850 for att stivja alkoholmiss-
bruket.

Fran 1600 tills gruvhospitalet 6ppnade utnyttjades en kvarvarande
forfallen krog som forsta forbandsplats vid olycksfall. Dir fanns
ocksi en kakelugn som skyddade de skadade frin kyla. Ar 1669 gav
faleskdrsexamen behorighet f6r behandling av sar och kirurgiska in-
grepp. Forste likare hade kommit till Falun redan 1649. Hans namn
var Johannes Steiner och han hade till uppgift att gora sjukbesok,
silja medicin och kurera arbetare men for att locka en likare till
detta arbete hade krivts ett l6netillskott.

Ar 1694 di bergmistare Harald Lybecker anholl om att fi uppfora
ett gruvhospital pd grund av arbetarnas utsatta situation och stora
risk for skador, byggdes ett timmerhus i en vining. Inredningen blev
12 singar, men inget kok, varfor de intagna fick ta mat hemifran
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eller fran krogen nira gruvoppningen. Varden var kostnadsfri och
gick ut pa att kiinna, lyssna, smaka, lukta och iaktta. Den antika
humoralpatologin, fyrsaftsliran, var den grundliggande medicinska
dskddningen. Fran borjan gillde virden enbart gruvdringar men sa
smaningom dven deras familjer. Lungsot var den vanligaste dodsor-
saken vid slutet av 1700-talet pi grund av kopparrék. Fukt och kyla
gav reumatiska sjukdomar. Gruvarbetarna dog i regel vid 40-50 4rs
ilder. Ar 1846 startade en obligatorisk hilsoundersokning av arbets-
sokande vid Falu gruva. Ryggbesvir och ljumskbrick var vanliga
ikommor.

Sjukvakterskor fanns, bland annat Stina Broberg, som tjinade dir
i 50 ar. Ett nytt gruvhospital byggdes 1749 da det gamla hade hunnit
bli riktigt nerslitet och inpyrt med ohyra. Ar 1758 anstilldes Johan
Jacob Schultz, en regementsfiltskir utbildad i kirurgi. Genom sitt
dktenskap med Margareta Christina Hallin kom han upp i stadens
bergssocietet och blev efter svirfaderns dod sjilv en brukande bergs-
man. Han ansvarade fér virden av de skadade druvdringarna pa
gruvlasarettet men hade idven insikt i invértes sjukdomar och i for-
lossningskonst. Ar 1780 forordades han till kirurg iven pi Linslasa-
rettet.

Apotek fanns i Falun frin 1643 och forste apotekare var Zacharias
Specht. Hans verksamhet konkurrerade med bland annat barberares
och tillresande kvacksalvares men han lyckades 1648 f drottning
Kristinas privilegium pé att under fyra ir ensam f3 silja kryddor i
Falun. En annan kiind apotekare i Falun, Pehr Christopher Schultz
var med och utarbetade den férsta svenska farmakopén, Pharmaco-
poea Svecica 1775.

Ar 1724 fick Falun sin forsta examinerade barnmorska, Juliana
Sofia Kempe, introducerad for bergsritten av Johan Moraeus, gruv-
och stadsmedicus i Falun, tillika Carl von Linnés svirfar. En stor
stadsbrand drabbade Falun 1761 men hospitalet slapp undan. P4
grund av brandens dterverkningar uppstod stor nod bland befolk-
ningen. Det fanns dven manga dnkor pa grund av efterverkningar
av den hoga skaderisken vid gruvan varfor fattigvird krivdes.
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Olyckorna blev dock firre mot slutet av 1700-talet och firre skadade
kom till gruvhospitalet. Det byggdes om och av det stora rummet
gjordes flera sma rum for att fa storre bekvimlighet och spara ved.
Ar 1876 intriffade det stora ras som stingde gruvhospitalet efter-
som rummen blev obeboeliga. Ett nytt linslasarett byggdes 1877 i
Falun. Bergslaget beslutade da att skadade och sjuka gruvarbetare
fortsdttningsvis skulle vardas vid linslasarettet. En epok var till inda.
Vart besok avslutades med kaffe i ett tridgdrdscafé nira den gamla
gruvan innan aterfirden gick mot Uppsala. Alla var eniga om att de
bigge museibesoken varit mycket givande och intressanta, inte minst
tack vare en oerhort inspirerande och kunnig guide. Vi dterkom
till Uppsala tidig kvill efter en mycket innehallsrik och positiv dag.
Museerna ligger tvd timmars bilresa frin Uppsala och kan varmt
rekommenderas.

Eva Ahlsten
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Allvar Gullstrand

Professor i fysiologisk och fysikalisk optik
vid Uppsala universitet.

Minnesanteckning féredragen pd Kungl.
Vetenskapsakademiens hogtidsdag

den 26 mars 1935.

Av C.W. Oseen

Allvar Gullstrand. Foto Emil

L:son Finn, reproduktion
bir detta ar dragen av dess framlidne leda-  Kars- och bildenheten, Upp-

mot Allvar Gullstrand. sala universitetshibliotek.
Allvar Gullstrand tillh6rde en vistgo-
taslikt, som riknar sitt ursprung frin garden Gullsiter i Bjorsiters

K. Vetenskapsakademiens minnespenning

socken. Han féddes den 5 juni 1862 i Landskrona. Forildrarna voro
davarande stadslikaren dirstides Pehr Alfred Gullstrand och hans
maka Sofia Mathilda

Korsell. Fadern var en framstiende likare, som under sin Lands-
kronatid férvirvade ett klientel, som strickte sig 6ver betydlig del
av nordvistra Skdne inda till trakter, dir man haft nirmare att
himta likare frin Malmo, Lund eller Hilsingborg. Trots detta
limnade han 1877 sin tjinst och slog sig som praktiserande likare
ned i Jonkoping, detta for att bereda sénerna méjlighet att avsluta
sina skolstudier utan att limna forildrahemmet. Av sina kolleger pa
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det nya stillet hedrades han med 6knamnet ”Lexikonet”. Om hans
yttre framtridande meddelar en minnestecknare, att han redan hiri
framstod som en mera ovanlig man. Hans resliga vixt och strama
héllning verkade nistan militirisk. For den som icke kinde honom,
forefoll han stel och kanske ndgot hogdragen, ett intryck, som dock
vid nirmare bekantskap snart korrigerades. Man far av denna skild-
ring intrycket, att Allvar Gullstrand till sitt yttre framtridande varit
mycket lik sin far. Att han idven till anletsdragen liknade fadern
framgér av bevarade portritt av denne.

Allvar Gullstrand bevarade under hela sitt liv en stark kinsla f6r
sin far. Det framgér bland annat av ett samtal mellan oss, som dgde
rum under ndgot av hans sista Uppsalair. Talet hade fallit pa de
ligenheter i hans fastighet vid Nedre Slottsgatan, som voro uthyrda,
och han berittade, att hyrorna for dem icke hojts under kristiden. I
mitt forsok att forstd motiven till detta ovanliga handlingssite utbrast
jag: ”Sa handlar man, dd man kinner sig som en Grand Seigneur.”
"Nej”, svarade Gullstrand, ”det var icke det. Men jag tinkte pad min
gamle far, som, di taxan for ett besok hos likaren hojdes frin en krona
till tva kronor, icke f6ljde med, utan beholl sitt pris, en krona.” Det
bor emellertid inte limnas onimnt, att hans férhillande till modern
var icke mindre innerligt. Han var som barn sjuklig och rikade dven
ut for farliga olycksfall. Hans liv stod mer 4n en ging under barna-
dren pi spel. De krav, som hirvid stilldes pid modern, grundlade
mellan mor och son ett forhillande, som rickte livet ut. Doktorinnan
Gullstrand levde till 1911, en tid, d4 sonen var som mest absorberad av
sina matematiska undersokningar. Trots detta fann han dven under
dessa sista dr noje i ate spela riv med sin mor.

Ar 1880, vid aderton 4rs alder, avlade Allvar Gullstrand sin student-
examen. Hans dirvid erhéllna betyg bira ofortydbart vittne om en hog
studiebegdvning, men ge icke ndgon upplysning om denna studie-
begdvnings riktning, i det betyget i nistan alla zmnen 4r berémlig.

Fragan var nu vilket levnadskall, som borde viljas. Hade de intres-
sen, som den unge Gullstrand vid denna tid lagt i dagen, blivit
bestimmande, s hade han otvivelaktigt blivit ingenjor. Intresset
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for mekanik, for uppfinningar lag Allvar Gullstrand i blodet. Han
beholl det under hela site liv. Det strickte sig 4t manga olika hall, till
lokomotiv, brobyggnader, fotografikonsten i alla dess detaljer, skjut-
vapen o. s. v. och omfattade vil i grunden all uppfinnarverksamhet.
Att detta tekniska intresse dock inte blev bestimmande for valet av
levnadsbana, ir att tillskriva faderns inflytande. Han ville, att sonen
skulle bli likare och han paverkade honom i denna ritning pa det
mest effektiva sitt, i det han tog honom till medarbetare i sitt eget
arbete. Det bestimdes alltsd, att Allvar Gullstrand skulle bli medicus
och det var i detta syfte han hosten 1880 avreste till Uppsala, dir
han efter fyra 4rs studier i nov. 1884 avlade sin medicine kandidat-
examen. Efter den vanliga regeln skulle nu ha kommit studier vid
Karolinska Institutet i Stockholm for medicine licentiatexamen.
Denna regel foljdes dock icke, i det Gullstrand i augusti 1885 med sin
unga maka avreste till Wien {6r att under tio manader (augusti 1885
till juni 1886) idka studier vid den berémda medicinska fakulteten
dirstides. Aven hir foljde Allvar Gullstrand sin fars féredéme. Aven
han hade idkat studier i Wien. Hemkommen fortsatte Gullstrand
studierna och avlade i november 1888 sin medicine licentiatexamen.
Redan dessforinnan hade han pé vanligt sitt borjat utéva prakeisk
medicinsk verksamhet sisom bitridande likare vid Ronneby hilso-
brunn under sommarmanaderna 1887.

Sasom nybliven medicine licentiat stod Allvar Gullstrand pi nytt
infér ett val. Det var honom klart, att han skulle bli medicine doktor.
For detta indamal maste han skriva en avhandling. Han méste di
specialisera sig pa ett bestimt omride inom medicinen. Vilket?
Valet foll som bekant pa 6gonlikekonsten, oftalmiatriken. Vilka
grunder ha hir varit bestimmande? Faderns inflytande kan icke
lingre dberopas. Det ir sikerligen ocksi 1onlost att séka andra yttre
forklaringsgrunder till detta val. Svaret pa frigan ir i stillet, att valet
berodde dirp4, att Allvar Gullstrands natur dntligen krivde ut sin
rite. Det han innerst var, det var en matematiker och en uppfinnare.
Skulle han inom medicinen fi utrymme f6r det, som hans sjil bar p,
fanns det blott en vig att gi. Det var den han valde.
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I min skildring av Gullstrands liv méste jag hir gora en paus for att i
stillet med ndgra ord soka ange det stora problem, som grep ho-
nom vid bérjan av hans bana och som grep honom sé starkt, att han
aldrig kom loss ur greppet. Den dldsta optiska erfarenheten ar vil
otvivelaktigt den, att det finns ljus och skugga. Ett senare och mera
utvecklat skede tillhéra troligen de iakttagelser 6ver grinsen mellan
ett belyst omrade och ett i skugga liggande, som fort till uttrycket
ljusstréle, alltsa till den forestillningen, att ljusets fortplantning i
luften sker lings rita linjer. Med begreppet ljusstrile dr en grundsten
lagd till den vetenskap som brukar kallas geometrisk optik. Annu en
grundsten dr emellertid behovlig. I luften fortskrider ljusets ritlinigt
och det ir vil knappast fér djirve att antaga, att detsamma giller for
ljusets gang i andra kroppar, som 6verallt ha samma beskaffenhet, de
s& kallade homogena kropparna. Men hur ir det, da ljuset 6vergar
frin en homogen kropp till en annan? En fingervisning ger ett mycket
bekant fenomen. En rak kipp, som doppas ned i vatten i sned rikt-
ning ser ut, som om den vore bruten. Det férhallande, som ligger till
grund for detta fenomen, ir att en ljuststrale dndrar riktning, da den
overgar fran luft till vatten, den bryts. Lagen for en ljusstriles bryt-
ning ir den andra oumbirliga grundstenen till den geometriska
optiken. Den uppstilldes forsta gngen ar 1618 av Willibrord Snellius.
De bada grundsatserna i den geometriska optiken, lagen f6r den
ritliniga fortplantningen och en homogen kropp och lagen for ljus-
strilens brytning vid 6vergdngen frin en homogen kropp till en an-
nan, gora det mojligt ate beridkna en ljusstriles gdng genom ett sys-
tem av linser. For den optiska tekniken 4ro sddana direkta numeriska
berikningar av enstaka strilars gdng nédvindiga. Men vetenskapen
har icke kunnat néja sig med denna metod. En ljusstrile kommer
aldrig ensam. Det man har att géra med ir aldrig en isolerad ljus-
strile, utan alltid ett knippe av dylika. Den uppgiften framtrider d&
att i matematisk form beskriva ett knippe av ljusstrilar genom
angivandet av bestimda, for mitning tillgingliga egenskaper hos
detsamma. Till denna uppgift knyter sig en annan: att underséka hur
de for ett knippe av ljusstrilar karakteristiska storheterna forindras
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vid en brytning. Jag har hir nimnt de tva stora problem, med vilka
Gullstrand som ung medicine licentiat upptog kampen. Den fort-
satte tills han vid uppnadd pensionsélder frintridde sin professur.
Det behover vil knappast nimnas att Gullstrand icke ar den forste,
som bearbetat dessa problem. Det fanns, d han borjade sin veten-
skapliga verksamhet, redan en rik litteratur 6ver den geometriska
optikens problem. Av mycket stor vikt ir en sats, som brukar benim-
nas Malus’sats, emedan en del av den &r 1807 fanns av den franske
matematikern Etienne Malus. Lat oss betrakta en lysande punkt i
luft. Den utsinder ljusstralar 4t alla h3ll. De iro alla vinkelrdta mot
ett bestimt system av ytor, nimligen mot de kulor eller svirer, som
ha den lysande punkten till medelpunkt. Antag nu, att den del av de
utsinda strilarna triffa en genomskinlig kropp. De brytas och iro
naturligtvis direfter ingalunda vinkelrita mot nigon svir. Men kvar
star likvil, att det finns ett system av ytor, mot vilka de dro vinkel-
rita. Den egenskapen hos ett strilknippe, att strilarna iro vinkelrita
mot ett ytsystem, ir alltsd oférstorbar vid en brytning. Den ir likale-
des oférstorbar vid en spegling. De fran en punkt utgdende ljus-
stralarna dro, hur manga linser de 4n har genomgétt och hur minga
ganger de in har speglats, alltid vinkelrita mot ett ytsystem. Detta
ir den viktigaste egenskapen hos de strilknippen, som utgétt frin
en punkt. Varje behandling av den forsta av de tva uppgifter, om
vilka jag talat, alltsd av uppgiften att i matematisk form beskriva de
optiska stralknippena genom angivandet av bestimda, for mitning
tillgingliga egenskaper hos dem, méste pa ett eller annat sitt utgi
frin Malus’ sats.

Sasom redan nimnts, fanns en del av Malus’sats ir 1807. Bade
denna del och satsen i sin helhet voro bekanta for flera generationer
av forskare, innan Gullstrand borjade sin bana. Hur kunde under
dessa omstindigheter pa detta omride dnnu finnas nigot att gora?
For att forstd detta maste man beakta tvd omstindigheter. Sisom jag
férut ndmnt, ir det icke ur den optiska tekniken den geometriska
optiken framgatt. Den var en vetenskaplig disciplin, berévad den
killa av fruktbara uppslag, som en samverkan med tekniken kunnat
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ge. Den var dessutom en disciplin, som blott var tillginglig for de
forskare, som hade herravilde 6ver de matematiska metoderna. Nu
forhall det sig emellertid s4, att de flesta matematiska fysiker, som
under 1800-talet dgnade sig 4t optikens studium, voro helt upptagna
av fenomen, for vilkas beskrivning den geometriska optiken icke ir
tillricklig. Man visste alltsd, att den geometriska optiken icke inne-
héller hela sanningen. For de ledande forskarna var det under dessa
omstindigheter mer lockande att vinda sina krafter it annat hall.
En forskare av {6rsta ordningen fanns det likvil, som under 1800-
talets forsta hilft dgnade sina krafter t denna disciplin. Det var den
engelske matematikern och fysikern William Rowan Hamilton. For
honom hade Gullstrand den stérsta beundran. Av honom hade han
lart mycket. Den generation av for tekniken frimmande forskare pa
den geometriska optikens omride, som féljde efter Hamilton, var
diremot en generation av epigoner. Det ir detta, som gér, att den
geometriska optikens utvecklingslinje i stort sett gir obruten frin
Hamilton till Gullstrand.

Det fanns f6r Hamiltons nyss nimnda efterféljande inget annat
motiv for det geometriskt-optiska forskningsarbetet 4n det geome-
triska skonhetsbehovet. D4 nu till skonhet bl. a. ocksa hor enkelhet,
s& var det naturligt, att man vid sitt studium av de optiska stralknip-
pena vid denna tid nojde sig med det allra enklaste fallet.

Ett optiskt stralknippe, som kommer frin en punke, ir i ett ho-
mogent medium alltid vinkelritt mot en yta. Det ir alltsi bestimt
genom ytan eller rittare genom en liten del av ytan. Ju tunnare
knippet ir, desto mindre kan denna del tagas. Man gick nu under
1800-talet sd lingt man i denna riktning kunde gi. Man betraktade
vad man kallade odndligt tunna strilknippen. Man fick si ett resul-
tat, som i sjilva verket nir langt i friga om enkel skonhet. Det lyder
sé: "Ett optiskt strdlknippe ir i allmdnhet karakteriserat dirav, att
det finnes tvd mot varandra vinkelrita, men icke varandra skirande
rita linjer, brinnlinjerna, som skiras av varje strile i knippet.” Man
brukar kalla ett strdlknippe, som uppfyller detta villkor, en Strumsk
konoid.
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Jag har forsokt antyda arten av de problem, at vilkas l6sning Gull-
strands avhandling pro gradu medico: ”Bidrag till astigmatismens
teori” dr dgnad och kan nu atervinda till skildringen av hans liv.
Han var ung medicine licentiat och skulle skriva sin avhandling. Vad
nytt hade han att komma med?

Genomgar man gradualavhandlingen, s triffar man forst en med
genomtringande kritisk skidrpa utford litteraturdversikt. Denna
mynnar ut i uppstillandet av en ny definition av begreppet brinn-
linje. Det visar sig emellertid, att i allménhet inga brinnlinjer finnas.
Dirpa skrider forfattaren till en systematisk utvidgning av den klas-
siska teorien, i det i vAgytans ekvation dven termer av tredje graden
medtages. Sex storheter anges, som i denna approximation iro ka-
rakteristiska for ett strilknippe, som utgatt frin en punkt. Det visas,
hur de forindras vid en brytning. Denna berikning utfores icke bott
for en svirisk yta, utan fér en brytande yta av godtycklig form. Ett
negativt resultat, vartill undersokningen for, dr, att den Sturmska
teorien i allméinhet ger en alldeles oriktig bild av verkligheten. Detta
resultat bekriftas genom en experimentell undersokning. Slutligen
anvindas de vunna resultaten till en berikning av de karakteris-
tiska storheterna for ett strilknippe, som kommit frin en lysande
punkt och som passerat genom ett skematiskt mianskligt 6ga. Hirvid
upptrider en svarighet, som beror dirp4, att hornhinnans form vid
denna tid icke var tillrickligt noggrant kind. Inflytandet av hornhin-
nans avvikelse frin den sviriska formen kunde alltsd icke medtagas
i berdkningen. Resultatet av berikningen ir emellertid, att det i det
schematiska 6gat férekommande stralknippet mycket starkt avvi-
ker frin den Sturmska konoiden. Genom pa verkliga 6gon utférda
undersokningar bekriftas de vunna resultaten.

Det ir en gammal sats, att barnet ir mannens fader. Oversatt
pé den vetenskapliga verksamhetens sprik kan denna sats uttalas
sd: Gradualavhandlingen ir nyckeln till det vetenskapliga verket.
Lét oss dirfor soka upp det for vetenskapen nya och for Gullstrand
karakteristiska, som finnes i denna avhandling.

Jag nimner forst en tanke, som uttalas i motiveringen f6r den nya
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definitionen pa begreppet brinnlinje. Den geometriska optiken har
icke att syssla med oidndligt tunna strilknippen utan med stralknippen
av bestimd dndlig tjocklek, nimligen sddana, som intringa i min-
niskans 6ga. Jag tror, att det forut sagda ar tillrickligt for att belysa
vikten av det nya, som hir inkommer i den geometriska

optiken. Den far ett yttre mal. Den skall icke lingre vara en mate-
matisk skonhetslek. Den skall trida i kulturens tjinst. Jag nimner
dirnist den klara formuleringen av en av den geometriska optikens
huvudfragor. Vilka dro de for ett optiskt strilknippe, som kom-

mit frin en punke, karakteristiska storheterna och hur férindras de
vid en brytning? Ett forsta svar pa dessa frigor gives. Jag nimner
slutligen den skarpa kritiken av den Sturmska kooiden. Genom hela
Gullstrands verksamhet gér ett skarpt kritiskt drag. Under hela sin
vetenskapliga bana bekimpade han vetenskapliga fiktioner. Annu i
det foredrag som han den 13 mars 1926 holl infér preussiska veten-
skapsakademien, 4r hans kritik full av eld och skirpa. Slutligen vill
jag dnnu en ging framhalla den tekniska nyheten, att berikningarna
genomforas f6r brytande av ytor av godtycklig form.

Med nigra ord vill jag nu beréra betydelsen av de positiva resul-
tat, som finnas i gradualavhandlingen. Den utkom 1890. Tjuguett ir
senare kunde dr M. v. Rohr vid Zeissverken i Jena, med vilken Gull-
strand vid denna tid stod i livlig forbindelse, meddela, att en annan
tjinsteman vid Zeissverken, dr Boegehold, anvint de i Gullstrands
gradualavhandling meddelade formlerna f6r avligsnandet av det s. k.
komafelet i ett mikroskopobjektiv. Ndgra manader senare kunde
dr. v. Rohr rapportera, att pa grundval av Boegeholds berikningar
ett mikroskopobjektiv blivit byggt och att detta visade en tydlig
forbittring av bildens kvalitet vid snett infallande stralknippen. Tva
objektiv av den nya typen anlinde i borjan av 1913 till Uppsala. Den
férsta provningen, som utfordes i april 1913 pé histologiskt material
av Gullstrand tillsammans med hans vin och kollega Hammar, vi-
sade icke ndgon overligsenhet hos de nya glasen 6ver de gamla. Tva
mainader senare kunde emellertid Gullstrand meddela v. Rohr, att
savil prof. Granquist som Prof. Hammar hade 6vertygat sig om den
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stora skillnaden mellan de bida typerna. Formlerna av 1890 hade
bestétt sitt prov.

Gradualavhandlingens sista del bir vittne om praktisk verksam-
het pi oftalmiatrikens omride. Samtidigt med sitt teoretiska arbete
bedrev Gullstrand i sjilva verket med stor kraft sin utbildning till
ogonlikare. Hans férordnanden under dren 1888 till 1893 bira vittne
om hans stigande kompetens och hans stigande anseende som sidan.
Han var amanuens vid Serafimerlasarettets oftalmiatriska klinik
under slutet av ar 1888 och under hela 4r 1889. t. f. férestindare vid
Stockholms stads poliklinik for 6gonsjuka & S6dermalm under flera
kortare perioder dren 1890 och 1891, t. f. 6verlikare pa Serafimerla-
sarettets oftalmiatriska avdelning forsta gingen i augusti 1890, sedan
flera ginger under 4ren 1892 och 1893. I mars 1891 kom férordnan-
det till docent i oftalmiatrik vid Karolinska Institutet, varpd Gull-
strands kraft togs i ansprik dven for professorsvikariat. Samtidigt var
Gullstrand under dren 1890 till 1894 amanuens i K. Medicinalstyrel-
sen. Sin forsta ordinarie befattning tilltridde Gullstrand den 1 janu-
ari 1892, i det han blev forestdndare for Stockholms stads poliklinik
for 6gonsjuka. Han beholl emellertid icke linge denna befattning.
Hans méngériga verksamhet i Stockholm fick ett ovintat och brite
slut, d4 han den 31 november 1894 efter kallelse utnimndes till e. o.
professor i oftalmiatrik vid universitetet i Uppsala.

Innan jag limnar Gullstrands Stockholmstid, dterstar det att siga
nédgra ord om hans litterdra verksamhet utéver gradualavhandlingen
under denna tid. Om jag forst bland dessa arbeten nimnder under-
sokningen om ljusbrytningen i hornhinnan, fastin den ursprungliga
framstillningen dirav, som skedde i vir akademis Handlingar, icke
kom forr dn efter 6verflyteningen till Uppsala, sd dr grunden hirtill,
att denna undersokning féranleddes av gradualavhandlingen och
alles hor till serien av vad jag skulle vilja kalla Gullstrands stora
skrifter. Det har redan nimnts, att vid forsoket att berikna konsti-
tutionen av det stralknippe, som férekommer inne i 6gat och som
triffar ndthinnan, en svarighet tritt i dagen, den, att hornhinnans
form icke var kiand. Det 4r denna lucka Gullstrand velat utfylla.
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Hans metod bestar i fotografering av den spegelbild, som hornhin-
nan ger av ett system av cirklar eller, sisom i den f6r kliniskt bruk
avsedda formen, av en fyrkantig figur, i uppmitning av den fotogra-
fiska bilden samt i en pé dessa data grundad berikning av hornhin-
nans krokningsradie i olika punkter. Gullstrand har teoretiskt och
praktiskt utarbetat denna metod. De praktiska svarigheterna voro
storre 4n de teoretiska.

Gemensamt for Gullstrands 6vriga arbeten frin Stockholmsaren
ir att de vuxit fram ur hans praktiska verksamhet. De behandla kli-
niska ron eller nya metoder inom oftalmologien. De svenska oftal-
mologerna hedrade Gullstrand pé hans 6o-arsdag med en festskrift,
utgorande ett hifte av Svenska Likaresillskapets Handlingar och
innehallande bl. a. tre av dessa ungdomsarbeten i tysk 6versittning.
Ett av dem handlar om samtidig bestimning av dgats brytkraft och
synskirpan. Det slutar med beskrivningen av ett nytt av Gullstrand
konstruerat instrument, men ger som forberedelse hirtill dels en be-
greppsutredning, dels en redogorelse for redan befintliga instrument
av detta slag, bida utforda med den genomtringande Gullstrandska
skirpan.

Overblickar man Gullstrands Stockholmstid under de sex aren
1888 till 1894, s& dr det intryck, som férst tringer sig pa, att det dr
ett overmatt av arbete, som under denna tid blivit utfért. Den hets,
som utmirkte Gullstrands Uppsalaliv till 1914, hade borjat redan
under hans Stockholmstid.

Den 31 november 1894 tilltridde Gullstrand, som forut nimnts,
sin professur i Uppsala. Den forsta svirigheten, ate vid denna tid-
punke finna en bostad, blev lyckligt 16st, i det vid Smedsgrind en
vaning stod ledig, stor nog for de foljande tio dren. Om det liv, som
Gullstrand nu bérjade féra, ge de brev, som senare vixlades mellan
honom och v. Rohr, upplysning. Férmiddagen var dgnad it universi-
tetet, i regel it foreldsning eller klinisk undervisning, om l6rdagarna
allt som oftast 4t konsistoriesammantriden. Efter lunchen bérjade
omedelbart mottagningen av sjuka. Den fortgick ofta till middagen,
vid denna tid halv fem, men limnade stundom en halvtimme ledig



till en promenad. Efter middagen kom vilopausen med sin cigarr.
Direfter vid tog det vetenskapliga arbetet, som strickte sig over
dygnets dterstdende timmar, ofta en eller annan timme in pd det nya
dygnet. Det torde vara klart for var och en, att en arbetsborda av
detta omfing 6verstiger vad en minniskohjirna i lingden kan tala.
Den, som klarast sdg detta, var den, som férde detta liv. Han var sjilv
lakare. Han visste hur det skulle gi. Vad han sjilv tinkte, framgar,
tror jag, bist av ett yttande av en av hans lirare, som han med gil-
lande citerade: ”Den professor, som icke vid en vartermins slut dr

sd anstringd, att hans hiander skaka, 4r icke mycket vird”. Det var
medvetet och avsiktligt, som Gullstrand offrade sin hjirnas kraft &t
sitt arbete. Den skulle ricka till pensionsaldern. Direfter skulle den
vara slut. Detta var hans program och detta program blev genomfért.

D4 jag nu har ate skildra resultaten av detta arbetsfyllda liv, méste
jag forbigd den del dirav, som hinfor sig till hans undervisning och
hans sjukvard. Om dem iro endast hans lirjungar och hans patienter
vittnesgilla. Likaledes forbigar jag skrifter av populariserande eller
pedagogisk natur. Kvar star da vad jag redan tidigare kallat de stora
skrifterna.

Den forsta stora skriften under Uppsalatiden dr den avhandling:
”Allgemeine Theorie der monochromatischen Abberationen und
ihre nichsten Ergebnisse firr die Ophtalmologie”, som Gullstrand
1900 offentliggjorde i Vetenskapssocietetens Acta. Det ir utan all
fraga ett av vir vetenskapliga litteraturs mirkligaste verk. Men det
ir samtidigt ett av de mest svérlista verken i hela den internationella
vetenskapliga litteraturen. Jag har hort talas om 6gonlikare i vart
land, som suttit grubblande 6ver denna skrift, men som icke lyckats
forstd den. De vore icke ensamma om detta 6de. Det fanns och det
finns ett stille pd jorden, som ir ett centrum {6r geometriskt-optisk
forskning. Det ir Zeiss-stiftelsen i Jena. Om det nigonstides fanns
intresse for detta arbete av Gullstrand, s var det hir. Men dven hir
fann man uppgiften for svir. Man sokte dé intressera en matemati-
ker av facket, som sjilv varit verksam pa den geometriska optikens
omride, till ett studium av avhandlingen. Efter fem &r meddelade
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emellertid denne, att han visserligen aterupptagit sina geometriskt-
optiska arbeten, men att han 4nnu icke kommit tillrickligt lingt for
att kunna péborja studiet av Gullstrands avhandling.

Det intryck, som Gullstrand avhandling om de monokromatiska
aberrationerna gjorde pi de nirmast intresserade kretsarna i Tysk-
land, uttryckes synnerligen klart i ett omdéme om honom, som
sikert aldrig varit tryckt, men som otvivelaktigt cirkulerat vid tyska
universitet: ”Er is so gescheit, dass niemand ihn versteht.” Det ir ett
triffande omdéme om den avhandling, varom nu ir tal, men blott
om denna.

Det problem, som Gullstrand behandlar i sin skrift om de mono-
kromatiska aberrationerna, ir detsamma, som han férut behandlat i
sin gradualavhandling. Aven nu ir det alltsa friga om bestimning av
ett stralknippes konstitution genom angivandet av dess karaktiristis-
ka konstanter samt om dessa konstanters férindring vid en brytning.
Skillnaden mellan de bada avhandlingarna ir den, att i den senare
av dem approximationen drives ett steg lingre, vilket nodvindiggor
djupare tringande matematiska utredningar. Antalet karakteristiska
konstanter hos ett frin en punket utginget strilknippe ir nu tio.

Varfor har detta stora verk av Gullstrand blivit s& svartillgidngligt
eller, for att anvinda det exaktare uttrycket, sd otillgingligt? Grun-
derna synes mig vara tre. Den forsta och viktigaste ir verkets egen
innehallsrikedom och betydelse. Hur dn detta stoff hade framstills,
skulle det alltid blivit tillgingligt blott f6r fi, emedan blott f4 min-
niskor dga den sjilskraft, som behovs f6r att uppfatta och samman-
hilla den mingd av geometriska fakta, som Gullstrand brage i dagen.
Denna av en oftalmolog skrivna avhandling ir samtidigt ett av de
mest betydande geometriska arbeten, som i véirt land d4nnu fram-
bragts. - Den andra grunden till detta arbetes otillgéinglighet synes
mig vara de matematiska metoder, som anvints. Ingen anmirkning
kan riktas mot Gullstrand f6r den metod, som han lagt till grund
for sitt verk. Det dr den metod, som framstilles i lirobdckerna frin
189o-talet. Det blev emellertid si, att medan Gullstrand var syssel-
satt med sitt arbete, en ny metod pa detta omride av geometrien,



som utarbetats av en italiensk matematiker, Ricci, blev allminnare
bekant genom ett av honom tillsammans med en annan italiensk
matematiker, Levi-Civita, i en tysk tidskrift publicerat arbetet. Det
ir otvivelaktigt, att Gullstrand, om han kidnt denna metod, skulle
ha anvint den och dirigenom mycket skulle ha vunnits i klarhet och
tillginglighet. Mot den metod, som Gullstrand anvint i det viktiga
kapitel av verket, som handlar om sambandet mellan en yta och dess
brinnyta, har Gullstrand sjilv riktat sin kritik, i det han framhallit,
att metoden icke 4r fulle tillricklig f6r det avsedda mélets vinnande.
Jag kan vitsorda denna sjilvkritiks riktighet. En av grunderna till
avhandlingens otillginglighet ir, att bland det rika innehallet ocksa
finnas satser, som icke dro riktiga.

Jag har nimnt tva grunder till detta stora verks otillginglighet.
Det finns dnnu en. Det giller om all matetisk® text, att den kan fram-
stillas sa, att tyngdpunkten ligger pa de satser, som utgora under-
sokningens resultat, eller s, att tyngdpunkten ligger pa det logiska
sammanhanget mellan satserna. I Gullstrand avhandling ir den
forsta metoden vald. Det dr pd satserna tyngdpunkten vilar. Bevisen
iro blott antydda.

Varfor har Gullstrand néjt sig med denna minst tillfredsstillande
metod for framstillningen av sina resultat? Det kan hinda, att det
riktiga svaret p denna fraga ir, att han misstrostat om att finna li-
sare till en tydligare, men ocksd mera omfingsrik framstillning. Men
det kan ocksé hiinda, ate fragan ir oriktigt stilld. Det ar icke sikert,
att det berodde pa Gullstrands vilja, atc hans verk blev sa svartill-
gingligt. For att 1osa ett stort problem krives uppbjudandet av hela
den sjilsliga energien. Det kunde han ge. Men f6r att finna den bista
framstillningen av ett vunnet resultat krivs det dessutom en tid av
avspanning, av ro. En sidan tid medgav honom icke den arbetsborda
han hade att bira vid sidan av sitt vetenskapliga arbete.

Huru som helst, kinslan gentemot ett stort vetenskapligt verk
kan blott vara en, tacksamhet.

Allgemeine Theorie der monochromatischen Abbildungen ir
icke blott ett geometriskt och ett geometriskt-optisk arbete. Det ir
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idven ett oftalmologiskt verk. Det dterstir att nimna nigra ord om
denna sida av avhandlingen. Férst ir d& att erinra, att varje framsteg
betriffande mojligheten att karakterisera ett frin en punkt utginget
strilknippe har en omedelbar oftalmologisk betydelse. En frin en
lysande punkt utgingen ljusvig ger, om den triffar 6gat, upphov till
ett strdlknippe, som triffar nithinnan. Det ir pa detta strilknippes
egenskaper, som synbilden beror. Att kinna alla de stralstrukeurer,
som kunna férekomma i dgat, ir likbetydande med att kinna alla
synbilder i en lysande punkt, som vi kunna ha. Frin en egendom-
lighet i synfornimmelsen kan man med teoriens hjilp sluta till den
motsvarande egendomligheten i strdlknippet. Man kan direfter soka
den anatomiska orsaken till denna egendomlighet i strilknippet
och, om skil dirtill finnes, i lyckligt fall genom ett ingrepp avligsna
orsaken till egendomligheten. P ett synnerligen vackert sitt belyses
hir det sagda av ett for oss vilbekant fenomen. Om vi en vinterkvall
se pa en stjiarna, vad borde vi se och vad se vi? Det vi borde se, om
vart 6ga vore ett optiskt system med samma symmetri som en lins,
ir en liten cirkelrund ljusflick. Det vi i verkligheten se ir en ljus-
punkg, frin vilken utskjuta strilar, kanske icke i alla, men dock i vissa
rikeningar. Att dessa stralar icke dga nigon objektiv verklighet, utan
bero pi en forindring, som ljusvigen undergar i kristallinsen, det
var bekant redan genom Helmboltz” undersékningar. Men hur de
uppkomma, blev bekant férst genom Gullstrands stora avhandling
av 1900. Deras grund ir, att kristallinsen icke dger samma symmetri
som en lins. Detta beror dterigen pa det sitt, pa vilket kristallinsen
ir fistad. Genom zonulan ir den férbunden med ciliarkroppen, som
ingalunda ir cirkelrund, utan tvirtom har ett antal utsprang. Den
dissymetri, som hirigenom uppkommer i kristallinsen s vil betrif-
fande dess form som dess anatomiska struktur, dr grunden till de
strlar, som vi se omkring en stjirna. Nigot behov av befrielse frin
denna egendomlighet i vira synbilder finnes ju icke och nigon moj-
lighet dartill icke heller.

Gullstrand sinde ett exemplar av sin stora avhandling till professor
S. Czapski, som vid denna tid var en av ledarne for Zeiss-stiftelsen i
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Jena. Hirigenom grundlades en férbindelse mellan Gullstrand och
Zeiss-verken, som under drens lopp blev allt livligare, tills virldskri-
gets utbrott gav minsklighetens kulturarbetare en annan riktning.

Det torde vara pi sin plats att hir nimna négra ord om Zeiss-
verken. Deras ursprung ir en liten finmekanisk verkstad, som &r
1846 av Carl Zeiss grundades i Jena. Det var en liten verkstad av det
slag, som finnes i varje universitetsstad. Ett av de problem, som vid
adertonhundratalets mitt stod pa dagordningen, var utforskandet av
cellerna och cellvivnaderna. Jenas universitet hade i Jakob Schleiden
en framstiende representant for denna riktning. Denna och andra
omstindigheter gjorde, att den nya verkstaden huvudsakligen kom
att syssla med mikroskoptillverkning. De gjordes efter gammal
schablon, voro varken bittre eller simre 4n andra. Ur denna bérjan
ha Zeiss-verken framgétt. Det skedde ddrigenom, att Carl Zeiss
insdg, att det méste vara méijligt att grunda mikroskoptillverkningen
pé rationella principer och dirigenom att han hade mod att sté for
kostnaderna under den langa forsokstiden. Naturligtvis kunde Zeiss
sjilv icke utféra det vetenskapliga arbete, varom hir ir friga. Han
miste associera sig med en universitetsman. Ett forsok gjordes och
misslyckades. S& kom Zeiss i forbindelse med Ernst Abbe. Och nu
lyckades forsoket. Abbe var mannen, som kunde 16sa den uppgift,
som hir forelag. D Carl Zeiss ar 1888 dog, hade av hans verkstad
blivit en virldsfirma. Aret dirpa, 1889, grundade Abbe av sin privat-
formogenhet ”Carl Zeiss-stiftelsen i Jena”. Dess stadgar blevo 1896
stadfista av den sachsiska regerinen. Det 4r en humanitir stiftelse i
den mening, att vinsten kommer dels universitetet i Jena, dels staden
Jena och dess befolkning till godo.

Sommaren 1901 gjorde Gullstrand i samband med sin resa till
oftalmologkongressen i Heidelberg ett besok i Jena. Hans intresse
var vid denna tid riktat pa en lins av ny typ. Jag har férut nimnt,
att Gullstrand var starkt intresserad av fotografikonsten. De smd
bilder, som erhallas med de litt transporterbara handkamerorna,
tillfredsstillde honom dock icke. De ge ju en starkt deformerad bild
av verkligheten. Gullstrand hade darfor stillt sig fragan, om det icke
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ir mojligt att konstruera en lins, som aterstiller de proportioner
mellan foremélen, som vi dro vana att se. Nu uppkommer en synbild
hos oss icke pa en ging utan bildas successivt, i det 6gat genomlo-
per de olika delarna av det betraktade foremalet. En lins av det hir
ifrigavarande slaget maste alltsd vara konstruerad s, att en skarp
bild uppstér pa nithinnan, icke blott di 6gat ir stilla, utan dven vid
ogats rorelser. Nu ske dgats rorelser med stor approximation pé
det sitt, att 6gat vrider sig omkring en fast punkt, 6ronvridnings-
punkten. Det, som krivs av linsen, ir, att alltid en av de strilar, som
utgitt frin en punkt av det betraktade foremalet och som tillhor det
knippe, som skapar bilden av denna punkt, gir genom 6gonvrid-
ningspunkten. Dessa idr det s.k. Gullstrandska villkoret. Att det dr
mojligt att gora en lins, som uppfyller detta villkor, hade Gullstrand
genom sina berdkningar funnit. Han framstillde nu till Zeiss-verken
den frigan, om man ville genomrikna och direfter gora en lins av
detta slag. Frigan mottogs pa vilvilligaste sitt och efter ndgon tid
hade Gullstrand i sina hinder tvd exemplar av sin lupp. Han siger
om den: ”Det ir i sjilva verket underbart, vilken kroppslighet och
naturtrohet erhilles genom denna anastigmatiska lupp; man tror
sig nistan std i landskapet eller var mitt i den fotograferade scenen”.
Den Gullstrandska luppen var mycket dyr. Det lyckades nagot
senare dr. v. Rohr vid Zeiss-verken att finna tva nya losningar av det
Gullstrandska problemet. En av dem utsldpptes i marknaden under
namnet Verantluppen men visade sig icke siljbar. Troligen har priset,
churu lagt i férhallande till priset pA Gullstrands egen lupp, dock
varit for hogt.

Det kan tyckas, som om allt f6r mycket vore talat om en uppfin-
ning, som icke visat sig livskraftig, men verkliga forhallandet ér,
att Gullstrand genom sitt besok i Jena19o1 och genom sin da fram-
stillda friga troligen har gjort sin hittills storsta insats i den optiska
teknikens utveckling. Det ir denna Gullstrands insats, som ir
utgingspunkten f6r den nydaning pé glasdgonteknikens omréde,
som utforts av dr. v. Rohr. I de inledande anmirkningar, med vilka
den av honom och dr. H. Boegehold utgivna boken ”Das Brillenglas



als optisches Instrument” borjar, yttras bland annat: ”Det ligger i
sakens natur, att oftalmologerna vore mest kompetenta att befatta
sig med anvindningen av dgat, men de voro i regel inga optiker och
optikerna ha 4 sin sida mérkvirdigt nog mycket linge forsummat
denna uppgift. De ha av de manga likheter, som finnas mellan 6gat
och en mork kammare (camera obscura) latit férma sig att betrakta
ogat som en mork kammare och att sli sig till ro med denna, visserli-
gen icke falska, men ofullstindiga sikt. D4 vidare framstéllningen
av glaségon, som faktiskt icke stiller de hogsta krav pa sorgfillighet i
utférandet, icke heller tycktes dgnade for anvindning av beriknings-
metoden, sd har av optikerna dnda in i det tjugonde drhundradet
icke ens forsokt blivit gjorda att med vetenskapliga metoder hoja
glasogonen till en hogre niva av teoretisk fullkomlighet, hur mycket
in m4 ha gjorts for utbildningen och férfining av framstillningen.
Efter det féregiende ir det begripligt, ate férbittringen av glaségonen
ofta gatt tillbaka pi en impuls frin oftalmologiskt hill och i det
foreliggande fallet dirpd, att en ingdende teori f6r synprocessen vid
frite seende givits av en oftalmolog, som tillika var en lird optiker av
hogsta rang. Denne oftalmolog var Allvar Gullstrand.”

Blott foga ér att tilldgga till dessa ord av den mest kompetente
fackman, som pé detta omrade finnes. Upptickare av 6gonvridnings-
punktens betydelse for det fria seendet 4r icke Gullstrand. Denna
upptickt leder sina anor 4nda till Kepler. Det kan tyckas vara en av
livets sma ironier, att Gullstrand, som i si minga riktningar utvidgat
den geometriska optiken, fatt sin hittills storsta betydelse for den
tekniska optiken som 6verbringare till den optiska industrien av ett
icke av honom sjilv personligen vunnet resultat. Men det méste hag-
kommas, att det icke var nigon tillfillighet, att det var Gullstrand,
som blev denna 6verbringare. Han och blott han var pé en ging
oftalmolog och optiker.

Aren 1901 till 1906 upptogos for Gullstrand utom av de alldagliga
plikterna till visentlig del av utarbetandet av redogorelse for de i
den stora avhandlingen av 1900 vunna resultaten, avsedda en f6r en
matematisk lisekrets, en for en fysisk och en for en oftalmologisk.
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Frigan om firgen pa Maculan var under dessa r likaledes foremél
f6r Gullstrands uppmirksamhet. Till denna friga dterkommer jag
senare. Slutligen utfordes under dessa ar de undersékningar, som
framlades i Gullstrands nista stora avhandling. Den bir titeln ”Uber
die reelle optische Abbildung” och offentliggjordes &r 1906 i veten-
skapsakademiens Handlingar. Det ir till denna avhandling jag nu
vinder mig.

Det problem, som i ”Uber die reelle optische Abbildung” uppta-
ges och 16ses ir icke helt nytt. Det sammanhinger pd det nirmaste
med det gamla problemet om ett frin en punkt utginget knippes
foérandring vid brytning. Detta problem hade behandlats bide i
gradualavhandlingen och i den stora avhandlingen av 1900, i det
sistnimnda verket dock blott kort och summariskt. Efter denna tid
hade kommit arbetet med den nya linsen, varvid uppmirksamheten
varit riktad pd de minga bilder av ett foremals olika delar, som till-
sammans skapa synbilden. Det ir naturligt, att under paverkan hirav
problemet hade vuxit. Det ir icke lingre friga blott om ett stralknip-
pe och dess brytning, utan frigan giller nu hela den oindliga mingd
av strilknippen, som utgitt frin ett foremals olika punkter och som
alla behovs for att skapa en bild av foremélet. For l¢sande av detta
storre och allmidnnare problem anvinde Gullstrand en metod, vars
grundtanke hirror frin Hamilton. At denna metod ges en form, som
utom andra fértjanster har den, att resultaten framkomma i en for
numerisk rikning limplig gestalt. Jag har hir nimnt, vad Gullstrand
ville nd med sitt arbete. Han nidde det, men han nidde innu nigot
mer. Det hinder i detta arbete av Gullstrand och blott i detta arbete,
att hela den invecklade tankekedjan pi en gdng mynnar ut i ett resul-
tat av den storsta enkelhet. Det 4r dinnu matematik. Det ér icke s&
enkelt, att jag hir kan tala om det. Men det 4r en matematisk sats av
storsta enkelhet. Gullstrand har givit den namnet ”den geometriska
optikens fundamentalsats”. Ur denna fundamentalsats kunde han nu
hirleda svaret pd en mingd frigor rérande den optiska avbildningen.
Hur langt kan man nd med en dylik avbildning, t. ex. vid en fotogra-
fering? Den éldre teorien férutsatte, att dirvid kan nis, att mot varje
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punkt pa en avbildad yta svarar en punkt pa bilden. Gullstrands fun-
damentalsats visar omedelbart, att detta i allmidnhet icke ir méjligt.
Diremot finns det pé varje ytelement tvé system av avbildbara linjer.
Lingre kan man i allminhet inte n. Genom Gullstrands fundamen-
talsats kommer ocksa blindornas betydelse i ett optiskt instrument i
en ny och klarare belysning . Det dr ingen 6verdrift att siga, att forst
genom detta Gullstrands arbete av 1906 den optiska avbildningens
visen blivit klarlagd.

Att nd ett enkelt resultat, en fundamentalsats, kan en vetenskaps-
man komma lingre? Troligen icke, men om man pi en mycket lang
och brant vig kommer till en stor utsikt, di ligger den frigan nira,
om det icke ocksé mojligen finns ndgon kortare och mindre svar vig
till denna utsikt. Det ser icke ut, som om Gullstrand i friga om sin
fundamentalsats stillt sig denna friga. Det dr icke heller litt f6r en
forskare att 6verge en metod, som han sjilv utarbetat. Under 1920-
talet givo tva tyska forskare, Herzberget och Boegenhold, enklare
hirledningar av fundamentalsatsen. Den ir i sjilva verket en omedel-
bar konsekvens av den geometriska optikens grundantaganden.
Uppenbarligen minskas icke genom detta férhéllande virdet av Gull-
strands upptickt. Det tvirtom 6kas. Det dr nu verkligen mojligt att
ligga denna fundamentalsats till grund for den geometriska optiken.

Redan efter tva r foreldg en fortsittning av den stora handlingen
av 1906. Gullstrand limnar nu en férutsittning, som han mottagit
frin sina foregingare och som han hittills bibehillit, den forutsitt-
ningen, att de ljusbrytande substanserna iro homogena. Nu skola
alltsa lagarna for den optiska avbildningen i heterogena medier ut-
redas. Detta innebir, att den hittills stindigt gjorda forutsittningen,
att ljuset ror sig ritlinigt, uppgives. Den forsta uppgift, som da synes
foreligga, r att bestimma, hur ljuset ror sig. Redan denna uppgift dr
emellertid i allminhet oléslig. Det kan tyckas, som om det problem,
till vilket Gullstrand vint sig, dr trostlost. Det dr 4 andra sidan icke
svart att forstd de motiv, som bestimt Gullstrand till denna utvidg-
ning av den genometriska optikens omride. Han hade funnit en
fundamentallag f6r den optiska avbildningen i homogena medier.
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Det maste locka honom att se, om den ir giltig ocksé for avbildning
i heterogena medier. Och frin oftalmologisk synpunkt var proble-
met oavvisligt. Kristallinsen i midnniskans 6ga ir icke ett homogent
medium.

For ate forstd ogats funktionssite ir det nodvindigt att kinna
lagarna dven for avbildningen i heterogena medier. Jag har hirmed
nimnt programmet f6r Gullstrands undersokning och det dterstir
nu blott atr tilligga att detta program blev genomfért. Fundamental-
lagen visade sig giltig d4ven for heterogena medier och betriffande
kristallinsen gav den nedlagda médan rik skord i det Gullstrand
kunde visa, att den idldre uppfattningen av kristallinsens byggnad ar
logiskt ohallbar och i stillet kunde konstruera ett schematiskt 6ga, i
vilket kristallinsens optiska struktur dr uttryckt genom sex empiriskt
bestimbara konstanter.

Frin 1700-talet, nirmare bestimt vil frin Leibniz’ filosofi, hade
1800-talets vetenskap overtagit forestillningen, att naturen ir inda-
malsenligt byggd. I 6verensstimmelse hirmed trodde man, att kris-
tallinsens 16kartade uppbyggnad av skikt pé skikt hade till uppgift
att befria ljusknippen, som efter genomgéngen av kristallinsen triffa
nithinnan frin de s. k. fel, som vidlada ljusknippen, som passerat ge-
nom en vanlig lins. Gullstrand i den nu ifrigavarande avhandlingen
funna resultat vederligga denna uppfattning. I stillet framtrader en
annan dndamélsenlighet. For vart seende ir det viktigt, att 6gat kan
anpassa sig efter avstandet till det betraktade foremalet. For denna
ackomodation har kristallinsens struktur en visentlig betydelse.

Under 4r 1908 och de nirmast f6ljande dren hopade sig arbetet
over Gullstrand. I hans korrespondens med V. Rohr, som under denna
tid var si livligt, att ofta tva brev i veckan mottogos och avsindes,
triffar man mer in en gang i Gullstrands brev uttrycket: ” zum Aus-
sersten gehetzt”. D3 v. Rohr hade meddelat sin 6nskan, att under
pésken 1908 besoka Gullstrand i Uppsala, méste Gullstrand i sitt svar
betona, att han blott hade helgdgarna fria for v. Rohr. Under vardagarna
fanns ingen tid ledig fore middagen. Besoket mojliggjordes slutligen
dirigenom att Gullstrand tog tjinstledighet under april 1908.
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Utom sina ambetsplikter och sin praktik hade Gullstrand under
dessa ar andra, visserligen sjilvatagna plikter. En ny upplaga av
Helmbholtz” klassiska Handbuch der physiologischen Optik skulle ut-
givas och Gullstrand hade &tagit sig utgivandet av forsta delen, som
handlar om 6gats dioptrik, 4vensom att genom tilligg bringa denna
del i nivd med tiden. Denna férsta del utkom 1909. Gullstrand har
till Helmholtz” text fogat ett lingre och tre kortare tilligg. Det ling-
re tilligget ger en redogorelse for framstegen i 6gats dioptrik efter
1885, di andra upplagan av Helmholtz” verk utom. Man finner hir
bl. a. en framstillning av Gullstrands eget verk. I sin helhet maste
detta tilligg betraktas som ett av Gullstrands viktigaste verk. Det
ir icke lattillgingligt, men det ir mojligt att lisa och det innehéller
en imponerande mingd fakta. Av de mindre tilliggen tilldrar sig
det till omfinget minsta det storsta intresset. Det ér ett litet tilligg
pé en halv sida till Helmholtz” egen skildring av 6gonspegeln. Vad
Gullstrand hir framhaller, ir, att fotografering av 6gats bakgrund,
visentligen genom Dimmers, Thorners och Wolffs arbeten blivit
moijlig. Det stora intresse, som dessa rader ha, beror dirpa, att det
studium av Dimmers, Thorners och Wolffs arbeten, som i handbo-
ken resulterat i femton rader, gav upphov till Gullstrands ojaimf{or-
ligt mest kidnda och uppskattade uppfinning, hans oftalmoskop. Sin
vana trogen att tringa till botten i varje imne, som foreldg till hans
behandling, fann Gullstrand, att de vackra framsteg, som vunnits
genom Dimmers, Thorners och Wolffs arbeten, icke vilade pa nigon
exakt teori och att det foljaktligen var mojlige ate na vida lingre i
friga om studiet av 6gonbottnen dn vad de nimnda forskarna gjort.
En friga till Zeiss-verken, om man dir ville dtaga sig utférandet av
Gullstrands konstruktioner mottogs som vanligt pd det vilvilligaste
sitt och vid det tyska oftalmologsillskapets 36 drssammankomst i
Heidelberg 1919 kunde Gullstrand forevisa sitt nya oftalmoskop.
Detta instrument har haft livskraft. I januari 1912 kunde v. Rohr
meddela Gullstrand, att avsittningen av oftalmoskopen dven eko-
nomiske var tillfredsstillande. Sexton exemplar voro vid denna tid
silda eller bestillda. Att instrumentet under drens lopp ytterligare
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fullkomnats ligger i sakens natur. Redan i sitt férsta meddelande till
oftalmologkongressen i Heidelberg meddelande Gullstrand, att han
icke gjorde ansprik pa, att hans instrument skulle framstilla nagot i
tekniskt avseende fullkomligt.

Jag vill stanna vid en detalj betriffande Gullstrands stora oftal-
moskop. Bland de linser, som ingd diri, finns dven en lins, vars ena
yta icke dr svirisk. Da Gullstrand 4r 1900 tridde i forbindelse med
Zeiss-verken, var intresset for anvindningen av asviriska brytande
ytor ett av de intressen, som voro gemensamma och som dirfor for-
de tillsamman. Prof. Czapski hade praktiskt intresserat sig for denna
friga och Gullstrand hade redan i sin gradualavhandling hirlett
former for brytande av ytor av vilken gestalt som helst. I Gullstrands
oftalmoskop féreligger en frukt av dessa strivanden. Nagra &r senare
blevo de asviriska ytorna huvudféremalet f6r Gullstrands intresse.

Ar 1911 erholl Gullstrand Nobelpriset i fysiologi och medicin for
sina arbeten rorande dgats dioptrik. En 21-4rig forskargirning fick
hir en ovintad beléning. Det Gullstrand riknat pé var icke samtidens
utan eftervirldens erkinnande.

Den héga uppskattning, som frin kompetentaste hill kommit
Gullstrands vetenskapliga verk till del, mojliggjorde en férindring i
hans yttre stillning och dirmed i hans levnadssitt, utan vilken hans
program - att hilla ut till pensionsildern — med sikerhet icke kunnat
genomforas. Ett frin universitetet i Uppsala utginget forslag om
upprittande av en personlig professur i fysiologisk och fysikalisk optik
for Gullstrand bifolls av 1913 ars riksdag, som samtidigt beviljade
medel till en under Gullstrands ledning stdende institution. Han var
hirigenom frin den 1 januari 1914 befriad frin undervisningsskyldig-
heter och upphorde samtidigt med enskild praktik.

De forsta frukten av den vunna arbetsron ir den stora avhand-
lingen ”Das allgemeine optische Abbildungssystem”. Dess utgangs-
punkt ir den geometriskt-optiska fundamentalsats, som Gullstrand
1906 funnit; dess uppgift ir att pa grundval av denna fundamental-
sats uppbygga hela den del av den geometriska optiken, som behand-
lar avbildningslagar av férsta ordningen.
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Redan efter fyra ir var en ny stor avhandling firdig. Den handlar om
icke-sviriska ytors anvindning i optiska instrument. Manga ars tanke-
och uppfinnarearbete dro nedlagda i detta verk. Med brytningen i
icke-sviriska ytor hade Gullstrand sysslat redan i sin gradualavhand-
ling. De senare arens arbet hade diremot gillt framstéllandet av de
icke-sviriska ytorna. Gullstrand hade funnit en metod att slipa ett
bestimt slag av icke-sviriska ytor. Han nojde sig hirvid icke med
blotta teorier, utan grep sig sjilv an med forfardigandet av linser av
detta nya slag. Jag har en ging haft i min hand en sidan lins. Genom-
skinlig var den icke. Dess ytor voro gria, skrovliga. Gullstrand for-
klarade, att det som fattades var en polering. Denna polering visade
sig emellertid innebira ett svirlost problem. Hur skulle den utforas,
utan att ytan forindrades. Icke heller Ziess-verken ha lyckats losa
denna uppgift.

Ar 1924 vid 62 ars alder offentliggjorde Gullstrand sitt sista stora
verk inom den geometriska optiken. Naturligtvis ror det sig i samma
tankekrets som de tidigare verken. Man kan med hjilp av de tidi-
gare givna formlerna berikna varje optiskt system genom att folja
ett stralknippe frin yta till yta och undersoka, hur karakeeristiska
konstanter vid varje ny brytning eller spegling indras. Men det idr
ocksd ett berittigat 6nskemal att dga lagar for ett optiskt systems
verkan i dess helhet, alltsd att 4ga, vad man brukar kalla systemlagar.
Det ir detta mil, som Gullstrand i sin sista avhandling sokt ni. Han
héller sig dven i detta verk inom den ram, som han redan i sin stora
avhandling av 4r 1900 till undvikande av allt f6r stora komplikatio-
ner hade uppdragit for sin verksamhet. Inom denna ram loser han
problemet. I ett av de tvd behandlade fallen ir hans teori i sak, ehuru
icke i form, identisk med Seidels berémda lira om bildfelen.

Att helt tillgodogora sig dessa sista verk hor framtiden till.

Innan jag avslutar skildringen av Gullstrands vetenskapliga liv,
miste jag nimna nagra ord om hans inligg i striden om Maculans
firg. Macula lutea dr namnet pd den centrala, vid direkt seende
anvinda delen av nithinnan. Namnet betecknar denna del som gul.
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De iakttagelser av gammalt datum, som ligga till grund f6r denna
bendmning, hinfor sig emellertid till 6gat, sddant det ir efter doden.
Foremadlet for diskussionen har varit frigan, hurudan firgen ir
under livstiden. Det kan tyckas, att denna friga borde kunna avgoras
genom direkt iaktragelse, men olika forskare ha med denna metod
kommit till olika resultat. Gullstrand uttalade 1905, att Maculan
i det levande 6gat icke dr gul, om man icke genom gul belysning
gor den gul. Hiaremot gjorde Dimmer samma ar gillande, att vid
anvindandet av intensiv belysning den centrala delen av Maculan ir
gul. Hiremot invinde Gullstrand 1907 och 1908, att anvindandet av
mycket stark belysning kan medfora, att falska firgtoner framtrida, i
det att den iaketagna firgen blir beroende icke blott av Maculan utan
dven av de innanfor liggande vivnaderna. Nu kan man anvinda dven
en annan metod for avgorande av frigan, nimligen undersokning
av bortopererade 6gon, i vilka likfenomenen dnnu icke intriffat.
Man miste da pi ndgot sitt [6sgora nithinnan for att kunna fast-
stilla Maculans egenfirg. Gullstrand sinkte ned 6gat i vatten, varvid
nithinnan lossnade av sig sjilv. Den centrala delens firg var under
dessa omstindigheter i pafallande ljus svagt blaaktig, i genomgiende
ljus svagt gulaktig. Andra forskare ha anvint andra metoder {6r atc
l6sgora nithinnan och dirvid funnit Maculan gul. Mot Gullstrands
metod kan invindas, att vattnet kan tinkas ha avfiargat Maculan.
Andra metoder ha diremot den oligenheten, att det icke ir sikert,
att det som man genom dem erhaller 4r hela nithinnan och intet an-
nat 4n nithinnan. Definitivt avgjord synes frigan dnnu icke vara.

Frigan om Maculan firg eller, noggrannare uttrycke, frigan om
nithinnans centrala del dr tickt av ett firgimne, har en grundlig-
gande betydelse for hela den fysiologiska firgliran. Om Gullstrand
vunnit gehor for de dsikter i denna friga, som han redan 1902 uttala-
de, sa hade kanske i stillet for den senare delen av hans geometriske-
optiska verk kommit en insats av stora mitt pa firglirans omrade.
Dirav blev nu intet.

Vad jag hittills talat om, ir Gullstrands vetenskapliga liv. Men
Gullstrand var icke blott en vetenskapsman. Han var en man, som
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gjorde sig gillande var han var. Hans stillning i fakultet och kon-
sistorium i Uppsala blev tidigt foremal f6r legendbildning. Jag tror
mig handla riktigast, om jag blott nimner vad jag sjilv under mina
konsistoriedr iakttagit. En egenhet, som snart foll i 6gonen, var, att
de ménga framstillningarna frin medicinska fakculteten alltid vore
enhilliga. Det fanns icke den minsta spricka, som kunnat tjina som
rikepunkt for en kritik eller opposition. Ocksa blevo dessa framstill-
ningar stindigt utan diskussion bifallna av konsistoriet. Annu mer
péfallande var den stillning Gullstrand personligen intog i konsis-
toriet. Vid varje sammantride foreldg ett stort antal drenden till be-
handling. Om varje drende givit anledning till en diskussion, skulle
sammantridena blivit olidligt [inga. Den modus vivende, som under
trycket av dessa forhallanden utvecklat sig, kinnetecknas dirav, att
betriffande de flesta drenden blott en person yttrade sig och denne
person var Gullstrand. Forhallandet var si markerat, atc det kunde
forekomma, att Gullstrand tackade andra konsistorieledamoter for
att de icke upptogo konsistariets tid med anféranden utan att nigon
tog detta till anledning att erinra om den tid, som upptogos av Gull-
strands egna anforanden. Att en sidan stillning i rtionden kunde
bevaras, utgor i mina 6gon det vackraste bevis pa string saklighet
pé alla hill. Vad Gullstrand sjilv betriffar, var han klart medveten
om, att han i de allra flesta fall icke kunde och icke fick utéva nigot
inflytande pa det reella avgorandet, utan ate detta miste ligga hos de
i varje sirskilt drende sakkunniga. Sin uppgift sig han diri, att sedan
de sakkunniga, i allménhet i skriftlig form, sagt sitt ord, utforma
deras mening till ett yrkande, som han sedan genomdrev. Vad de
sakkunniga sjilv betriffar, var det f6r dem en littnad ate slippa tinka
pé det formella. I vissheten om, att 4ven detta blev vil skott, kunde
de avsta fran talandets gliddje. Férutsittningen for hela detta system
ir en rektor med stor auktoritet. Fér mitt minne stir det akademiska
konsistoriet i Uppsala under den tid Ludvig Stavenow var dess ord-
férande och Allvar Gullstrand dess talande ledamot som en férnim
institution.

Det finns en annan forsamling, dir Gullstrand intagit en fram-
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skjuten plats och det dr var akademi. Han blev ar 1905 ledamot

av akademiens 8:de klass, men overflyttades &r 1910 till den tredje
klassen. Samma ar invaldes han i den fysiska Nobelkommittén,

dir han kvarstod till borjan av 1929, de sista dren som kommitténs
ordférande. Det ir icke nodvindigt att erinra om det verk Gullstand
utfort inom akademien. Blott sd mycket ma sigas, att Gullstrand icke
blott under en {6ljd av r var Nobelkommitténs sprikror inom aka-
demien, utan att han dven gjorde hogt skattade utredningar om spe-
ciella frigor. Hans behov att g till botten i varje sak, med vilken han
kom i beroring, var dven for Nobelkommittén en virdefull tillging.
Ett vittnesbord, hur han levde sig in i de frigor, med vilka han som
ledamot av den fysiska Nobelkommittén kom i beréring, ir, att han,
oftalmologen, skrivit en uppsats om Einsteins allminna relativitets-
teori. De resultat, som han framlade i denna uppsats, ha icke blivit
ndgon stotesten {6r Einsteins teori. Men de stir som ett vittnesbord
om en sillsynt intellektuell kraft hos dess upphovsman.

Jag har talat om Allvar Gullstrands verk. Jag vill sluta med nagra
ord om honom sjilv. Han var en skarpt utpriglad man, en man, som
gjorde intryck pd minniskor. Om jag som vittnesbord anfér fack-
kollegers utsagor, si kan det anmirkas, att dessa vore piverkade
icke blott av mannen, utan iven av hans verk. Detta dr sant, men 4
andra sidan voro de vida mindre piverkbara 4dn andra. Jag har férut
talat om det besok, som v. Rohr i april 1908 avlade hos Gullstrand.
Om det intryck detta besok gjorde pd honom siger han sjilv i ett
efter hemkomsten skrivet brev: ”D4 jag i tisdags limnade Ert hem,
vacklade hela den optiska byggnad, i vilken jag hittills levat och den
skakning, som denna forlust fororsakade, var for stark for ate jag till
en borjan skulle kunna se ndgot annat in spillror.” Hir kan ocksd
nimnas det intryck, som Gullstrand gjorde vid den internationella
kongressen for oftalmologi i Washington 1922. Hans resa i Amerika
hade enligt meddelande av en annan svensk forskare, som deltog
diri, karaktir av ett triumftdg. Detta var nu fackminnen, men vilket
intryck gjorde han pd andra? Att han frapperade, att intrycket var
starke, det framgar av de manga anekdoter, som berittas om honom.
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At icke alla voro uppdiktade, det vet jag dirav, att han sjilv berittat
négra av dessa episoder f6r mig. Samtidigt har jag ficc forklaringen.
Den slutsats jag kunnat draga av dessa fall dr att d4 Gullstrand ibland
talade eller handlade pé ett sitt, som for andra syntes egendomligt,
grunden hirtill var, att hans medvetande ofta sysslade med ting, som
vi andra endast vid sillsynta tillfillen dgna en tanke. Sa t. ex. hade
han, som om ndgon var det idrliga arbetets man, ett mycket utvecklat
sinne for sddana ting som adel och ordensvisende. Det kunde icke
undgas, att hans ord och handlingar ndgon géng frapperade.

Allvar Gullstrand avled den 27 juli 1930.

Ett epitet, som man i den tyska vetenskapliga litteraturen ofta
finner férbundet med Gullstrands namn ir: ”der grosse Gelehrte”.
Som en stor lird kommer Allvar Gullstrand linge att higkommas.
For den, som kint honom personligen, var han icke blott en stor lird
utan dven en mycket mirklig minniska.

C. W. Oseen.
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C.W Oseens minnesteckning 6ver Allvar Gullstrand publiceras med
tillstind av Kungliga Vetenskapsakademinien.

Levnadsteckningar 6ver Kungl. Svenska Vetenskapsakademiens
ledamoter. Band 6, s. 479-513 (Stockholm, 1921-1938.)

Carl Wilhelm Oseen (1879-1944) var 1909-1933 professor i mekanik
och matematisk fysik vid Uppsala universitet. Frin 1933 var han
forestindare for Vetenskapsakademiens Nobelinstitut och var darfor
synnerligen limpad att hilla minnestalet 6ver Allvar Gullstand 1935.
Nir Gullstrand, efter att ha fitt Nobelpriset, fick sin personliga
professur i fysiologisk och fysikalisk optik flyttade han 6ver till Oseens
institution och de tvd umgicks dagligen med varandra. En anekdot
berittar ocksa att de dagligen spelade schack med varandra. Nir
emellertid en dag Gullstrand férlorade matchen upphérde intresset
for fortsatta spel.

Bo Lindberg
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Fram- och baksida av Gullstrands Nobelprismedalj.

Texten pa baksidan lyder Inventas vitam juvar excoluisse per artis, vilket
betyder Lyckligt nir manniskans liv uppfinnarnas bragder foridla.

Nertill stir Reg. Universitas Med. Chir. Carol. A. Gullstrand MCMXI

Gravor Erik Lindberg (1873-1966).
Uppsala universitets myntkabinett, id201431
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Framsidan av Allvar Gullstrands Nobeldiplom
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Insidorna av Allvar Gullstrands Nobeldiplom
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Foto: Kart- och bildenheten, Uppsala universitetshibliotek.
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DET OFTALMOLOGISKA ARVET EFTER
ALLVAR GULLSTRAND

Allvar Gullstrand var en oftalmolog med uttalad matematisk begiv-
ning, en kombination som resulterade i en livsling forskargirning
inom 6gats dioptrik. Att denna forskning kom att ha betydelse ocksi
utanfor de rent oftalmologiska kretsarna kan man forstd av det faktum
att han det ar han fick sitt Nobelpris var nominerad for priset bade

i Fysik och priset i Medicin eller Fysiologi. Att hans forskning upp-
mirksammats dven i vidare kretsar ir tydligt d4 han ir en av blott ett
20-tal svenskar som fitt en krater pd manen uppkallad efter sig.

Det oftalmologiska arvet efter Gullstrand blir snabbt uppenbart
for likarstudenter och dnnu mer s for dem som viljer att vidare-
utbilda sig till 6gonlikare eller de som valt optikerbanan. Redan i
grundkursen om 6gats optik triffar man pd Gullstrands schematiska
6ga, en modell som beskriver de optiska egenskaperna hos ett normalt
6ga. Det ir resultatet av utomordentligt noggranna berikningar av
det optiska systemet i 6gat, berikningar som férutsatte betydande
matematiska kunskaper. Detta blir inte mindre imponerande om
man betidnker att Allvar Gullstrand saknade formell hogre utbild-
ning i matematik. Under hela sin karridr kom han att férlita sig pa
sin ”skolmatematik”, férmedlad av en tidigare universitetslirare i
gymnasiet, samt pa sjilvstudier i imnet. Allt bérjade med ate Allvar
Gullstrand som ung ifrigasatte den klassiska geometriska optikens
anvindbar-het for att beskriva strdlgingen i det astigmatiska dgat.
Detta blev ocksd dmnet f6r hans avhandlingsarbete. I sitt arbete kunde
han mycket riktigt visa att den sa kallade Sturmska konoiden gav
en felaktig bild av strilgdngen i det astigmatiska 6gat. Detta vickte
ménga nya frigor om ljusbrytning i 6gat och hur optiken i undersok-
ningsinstrument skulle utformas for att ge bista tinkbara avbildning
av 6gat. Sadana frigor kom att sysselsitta Allvar Gullstrand under
resten av hans aktiva liv.
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I det schematiska 6gat angav Gullstrand 6gats olika brytande ytors
brytkraft i dioptrier. Storleken av 6gats brytningsfel, och dirmed
styrkan pé glasogonlinser, anges dven idag i dioptrier. Begreppet
dioptri anvindes redan pi Gullstrands tid som ett méatt pi den
brytande styrkan i en glaslins omgiven av luft, men Gullstrand
argumenterade starkt for att begreppet ocksé skulle anvindas i den
fysiologiska optiken. Med tanke pa 6gats sammansatta optiska
system med olika brytningsindex i olika vivnader "normaliserade”
han brinnvidden fér varje brytande yta genom att dividera den med
aktuellt brytningsindex. P4 s sitt kom hans berikningar av 6gats
optiska system att forenklas avsevirt, nigot som var av stor betydel-
se fore datorernas intride pa scenen. Han gav ocksé framtida 6gon-
likare och optiker ett litthanterligt system for att beskriva 6gats
optik.

I sin forskning stotte Gullstrand pé den olosta frigan om hur 6gat
kunde 6ka sin brytkraft med nistan 15 dioptrier vid nirarbete. Att
detta skedde genom att 6gats lins indrade form stod klart, men den
formférindring man kunde mita var inte tillricklig for att férklara
effekten pa 6gats brytkraft. Gullstrand visade att 6gonlinsen var en
lins med heterogent brytningsindex, nigot som kunde forklara den
starka effekten pa linsens brytkraft vid ackommodation, en slutsats
som ocks3 stods av modern forskning. Hans eleganta teori blev sedan
imnet for Nobelforelisningen.

Gullstrands arbete priglar siledes i hog grad ogonlikarens och
optikerns arbete nir det giller att bestimma 6gats brytkraft. Men
det oftalmologiska arvet frin Gullstrand ar inte begrinsat till 6gats
optik. De principer for strilgingen i sammansatta optiska system
som han redovisade kom ocksa att resultera i flera instrument for
undersokning av 6gat, instrument som idag ingar i 6gonlikarnas
vardagsarbete. Den si kallade Gullstrandslinsen ir en asfirisk eller
aplanatisk lins som anvinds vid indirekt 6gonspegling (oftalmo-
skopi) for att ge en 6versikesbild av nithinnan. Att den rent sfiriska
ytan inte ger en korrekt avbildning var ju utgdngspunkten for hans
intresse for optik och denna lins ir ett direke resultat av detta. Den
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var en sjilvklar del i undersokningen nir jag borjade som 6gonlikare
och anvinds dn idag. Gullstrand gjorde ocksa viktiga insatser for att
forbittra 6gonspegeln eller oftalmoskopet. Det forsta oftalmoskopet
introducerades 1851 av 1800-talets andra stora gigant inom ogats
optik, Hermann von Helmholtz. Det kom att revolutionera 6gon-
sjukvarden da det for forsta gdngen gav 6gonlikaren mojlighet att se
in i 6gat for att bedoma olika sjukdomstillstind. Det var en briljant
idé men de tidiga 6gonspeglarna var enkla instrument och mycket
svéra att anvinda. Gullstrand vidareutvecklade emellertid detta
instrument. En elektrisk ljuskilla byggdes in och optiken modifiera-
des. Hans bidrag ledde fram till det moderna oftalmoskopet. Hans
binokulira, reflexfria oftalmoskop gav en stereoskopisk bild av 6gats
bakre delar i stark forstoring dir in- och utgdende strilknippen skiljts
it i pupillen for att férhindra att undersékningen stérs av reflexer
frin hornhinna, lins eller nithinna. Principerna for det reflexfria oftal-
moskopet skulle sedan leda fram till den av Gullstrands elev JW
Nordenson, i samarbete med Zeiss, framtagna égonbottenkameran
som skulle komma att std pA minga 6gonkliniker under 19oo-talet.

Ytterligare ett av de viktigaste instrumenten f6r undersokning av
Ogats inre, den sé kallade spaltlampan, har sitt ursprung i ett av
Gullstrands forskningsprojekt. For sina studier av hornhinnans form
behovde han en stark ljuskilla som kunde fokuseras som en smal
spalt pa hornhinnans fram- eller baksida. Den diafragma- eller spalt-
lampa som han konstruerade visade sig vara en utomordentligt an-
vandbar ljuskilla for att undersoka 6gats inre. En siddan spaltlampa
stod pa varje 6gonmottagning i ett drygt halvsekel och var den sjilv-
klara ljuskillan d& man ville, med hjilp av Gullstrandslinsen och en
lupp, undersoka 6gats frimre delar. Tidigt kopplades den ocksa ihop
med ett binokuldrt mikroskop till det hornhinnemikroskop som idag
ses pa varje 6gonklinik. Tillsammans med moderna asfiriska linser
anvinds det ocksa till undersokning av 6gats bakre delar. Samman-
taget kom siledes Gullstrands studier om instrumentoptik och 6gats
dioptrik att resultera i visentliga férbétcringar for mojligheterna ate
undersoka 6gats inre.
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Ar 2008 valde The American Society of Cataract and Refractive
Surgery in Allvar Gullstrand i Ophthalmology Hall of Fame. Detta
kan ses inte bara som en hedersbetygelse utan ocksa som ett tecken
pé ate Allvar Gullstrands forskning ater blivit aktuell. Refraktiv
kirurgi syftar till ate forbittra 6gats optik, inte sillan genom laser-
ingrepp pa hornhinnan. Dirmed kan hans forskningsresultat, som
bidragit si mycket till att forbittra optiken i vira undersoknings-
instrument, nu ocksi komma till glidje for att férbittra 6gats egen
optik.

Albert Alm
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MEDICINHISTORISKA UPPSATSER

Ndgra lakarprofiler i Akademiska sjukhusets historia

Nosocomium Academicum tillkom 1708 och dirmed hade Sverige
fate det férsta akademiska sjukhuset. Nir patienterna den 1 augusti
1867 flyttades 6ver till Akademiska sjukhuset betecknades det som
ett av Nordens forndmsta sjukhus. Sjukhuset hade 150 vardplatser,
som var férdelade pd en medicinsk och en kirurgisk klinik. Dartill
fanns ett kurhus, det vill siga en avdelning for konssjukdomar.
Denna avdelning skottes av den kirurgiska kliniken. I bottenplanet
inrymdes barnbérdsanstalten, som disponerade sju rum. Sjukhusets
karaktir av universitetssjukhus framkom tidigt och redan pa slutet
av 1800-talet kom en tredjedel av patienterna frin andra delar av
landet 4n Uppsala lidn. Efter att sjukhuset stod firdigt skedde inga
férindringar pa flera decennier men efter hand har det varit en
dynamisk utveckling. Som undervisningssjukhus har Akademiska
sjukhusets tyngdpunkt dock hela tiden legat pa samspelet mellan
patientvarden, utbildningen och forskningen.

Alltifran starten har det funnits starka personligheter i Akademiska
sjukhusets verksamhet, ménga som pa olika sétt varit banbrytande,
inte bara fér Uppsala utan dven for den medicinska utvecklingen
nationellt och internationellt. Vid ett foredrag pa det Medicinhisto-
riska museet hade jag gliddjen att frite fa spekulera kring profiler i
sjukhusets historia och hir aterges ett ssmmandrag av denna forelis-

ning.

Lars Roberg — Akademiska sjukhusets grundare

Lars Roberg ir en intressant gestalt som kommit i skuggan av stora
namn som Linné och Rosén von Rosenstein. Han foddes 1664 i
Stockholm och var son till en hovapotekare. Han undervisades redan
fran barnairen i apotekslira under faderns tillsyn. Han kom dock att
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dgna sig 4t medicin och skrevs in {6r medicinstudier i Uppsala 1675,
alltsd endast 11 4r gammal. Efter fem ar i Uppsala skickades han pé
utlandsresa, bland annat till Leiden och Paris. De vetenskapliga for-
bindelserna mellan Holland och Sverige var pa den tiden livliga och
den medicinska undervisningen i Leiden anségs foredomlig. Framfor
allt hade undervisningen i anatomi ett gott rykte; i Leiden fanns
ocksd en anatomiteater. Hir fanns vidare skickliga instrumentmakare,
bland annat Leeuwenhook (1632-1723) som revolutionerade forsto-
ringstekniken med sina slipade glasprismor. I Paris fanns en vilkind
undervisning i kirurgi och forlossningskonst. Roberg besokte i Paris
det renommerade sjukhuset La Charité och studerade hir teknik for
operation av bldsstenar. Kirurgin skottes pa den hir tiden av sdvil
barberare-kirurger som mera renodlade kirurger. Grinsdragningen
mellan de bdda yrkena var inte alldeles klar. Kirurgerna opererade
medan barberarna rakade, lockade peruker och utférde en och annan
mindre operation liksom aderldtning.

Det var dock i Leiden som Roberg disputerade. Aret var 1693, dvs.
13 4r efter att han limnade Uppsala. Avhandlingen (Disputatio
inauguralis varias positiones medicas continens) var uppdelad i tre
delar; i forsta beskrivs vikten av att man kianner till sjukdomarnas
karaktir och orsaker (dietens, farmacins och kirurgins betydelse) och
hir redogors dven kortfattat f6r minniskokroppens anatomi; i andra
delen behandlas vissa sjukdomar ur en praktisk synvinkel (blédningar,
koagulationsproblem och blodtransfusion); i den tredje delen ges en
oversikt av likemedel.

Efter avhandlingen atervinde Roberg till Sverige och slog sig ned
i Stockholm. Men fér att fa tillstdnd att utova likaryrket krivdes att
man blev medlem i Collegium medicum (bildat 1663) och efter ett
forhor pa latin antogs han som ledamot. Aret var 1696. Efter intridet
i Collegium medicum stannade Roberg i Stockholm som praktise-
rande likare och undervisade samtidigt i anatomi. Ar 1697 utnimn-
des han till professor i teoretisk och praktisk medicin i Uppsala. Han
kvarstod pé sin professur till 1740.

I Uppsala kom Roberg inte till ndgon blomstrande fakultet, men
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han hade en stor kapacitet och hans motto var att ”en flitig professor
gor en flitig student”. Han utgav vér forsta lirobok i anatomi och
under Robergs tid ventilerades 31 disputationer; bland annat flera
zoologiska avhandlingar. Han var méin om sina elever.

Robergs mest bestdende insats blir naturligtvis att han var mannen
bakom Nosocomiums tillkomst. Han menade att den kliniska under-
visningen var viktig och hans idé att skapa Nosocomium vicktes
under hans tid pd La Charité. Det tog dock tid att fa sjukhusfragan
16st for Roberg. Han berorde frigan med konsistoriet manga ginger
- forsta gingen 1700 — men det var f6rst nir han vinde sig till Colle-
gium medicum 1705 som hans begiran gav resultat och 1708 inkoptes
det Oxenstiernska huset och det férsta Akademiska sjukhuset var ett
faktum. Sjukhuset disponerade 6 singar.

Trots att Roberg méste ses som en av Uppsalas stora profiler motte
han under sin levnad ringa uppmuntran for sina strivanden att hoja
den medicinska undervisningen. De sista dren av sitt liv levde han
ensam och bortglémd.

Henschen och Lennander — tvd internationellt kinda likare

Man vigar pastd att Akademiska sjukhuset fick en lysande start och
decennierna runt sekelskiftet 1900 kan ses som en glansperiod for
Uppsala. Inom invirtesmedicinen fanns Salomon Eberhard Henschen
och inom kirurgin Karl Gustaf Lennander.

Henschen, f6dd 1847, var en av sin tids ledande neuroanatomer
och neuropatologer. Efter nagra ar i Brasilien som medhjilpare till
Anders Regnell - vir store uppsalamecenat - borjade han lisa medicin
i Uppsala. Han blev firdig med sin likarexamen vid 30 drs alder,
flyttade direfter till Stockholm och Serafimerlasarettet. Han dispute-
rade pa en avhandling om ”Studier 6fver huvudets neuralgier”, som
meriterade honom for en professur i Uppsala i praktisk medicin.

Som hjirnforskare kom Henschen att gora betydande insatser
genom att han kartlade synbanorna och lokaliserade syncentrum.
Han beskrev olika former av afasi. Men Henschen ir kanske mest
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kind fér manga genom att han kallades som konsult till Lenins
sjukbidd 1923.

Den store kirurgen under den hir tiden var Karl Gustaf Lennander.
Han var en skicklig kirurg och bra likare - en nog sa viktig kombi-
nation. Han blev professor vid 32 &rs alder och skaffade sig tidigt en
internationell beréommelse. Han hade dessutom lyckan att fa verka i
en tid d4 den moderna kirurgin utvecklades. Detta mojliggjordes av
att narkosen hade inforts nigra decennier tidigare - kom 1846 - och
man bérjade forstd betydelsen av antiseptiken och senare aseptiken.
Lennander blev ocksa den som inférde de aseptiska principerna i
Uppsala, han prioriterade eternarkosen fére kloroformen och han
forstod vikten av vitsketerapi i samband med operation.

Lennander var i ordets ritta bemirkelse en bred kirurg men hans
stora intresse lag i bukkirurgin och det var hans bevakade jaktmark
- han 6verlit ogirna nigra bukoperationer till sina medarbetare.

P4 bukkirurgins omride blev Lennander ocksé i ménga avseenden
historisk. Saledes gjorde han den forsta blindtarmoperationen i
Norden 1889, di han riddade en 28-drig manlig student som hade
drabbats av en akut blindtarminflammation. Han var vidare férst i
Sverige med att géra en magoperation for en cancer i magsicken och
att avligsna gallbldsan for en inflammation i gallblisan. Bukkirurgin
stod dven i fokus for hans forskning, han skrev om kinseln i bukhélan
och den variga bukhinneinflammationen - en vanlig dkomma pa den
tiden.

Lennander gir dven till historien for sin neurokirurgiska ”pionjir-
operation” 1896, di han avligsnade en frimmande kropp (pistolkula)
i hjarnans nacklob efter att kulan pavisats med rontgenundersékning.
Pistolkulan exstirperades efter trepanation 6ver hoger nacklob.
Efterforloppet var okomplicerat och den 33-4rige mannen befriades
fran sin huvudvirk och sina neurologiska symtom.

Den kirurgiska kliniken hade p& Lennanders tid ett 9o-tal vard-
platser och likarstaben bestod férutom av Lennander av en docent,
en underkirurg, en amanuens och en medicine kandidat. Mottot var
att all anstilld personal skulle arbeta si mycket som behovdes och
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underlikaren skulle varje kvill efter en sista rond ringa Lennander i
hans bostad for att rapportera om sjukliget.

Nigot kan nimnas om verksamheten. Handdesinfektionen hélls
hért, nirmast rigorost, pi. Tvittning gjordes med gronsipa och mar-
morsand, direfter sprittvittning och skéljning i en sublimatlosning.
Gummihandskar hade inforts 1890 men anvindes mest vid infekte-
rade tillstind. Munskydd brukades inte. Eternarkosen gavs med hjilp
av vaxdukstratt och for lokalbedévning anvindes kokain. Virdtiderna
var linga, i medeltal 30 dagar - efter en ”vanlig”, okomplicerad blind-
tarmsoperation lig patienten till sings i 3 veckor.

Lennander ansigs man om sina underlydande kolleger men var
nirmast fruktad av skoterskorna — mannen med det yviga skigget
krivde att de skulle arbeta dag och natt”. Mot patienterna visade
han en 6mhet och vinlighet, dir fanns en empati. Patienterna sigs
ha haft en grinslost fortroende for hans skicklighet och han var
nirmast dyrkad av dem. Men de ekonomiskt vilsituerade privat-
patienterna tog han grundligt betalt av, dock inte for egen vinning
utan han testamenterade efter sin dod sina samlade tillgingar till
en stipendiefond till Uppsala universitet och en fond till Svenska
Likaresillskapet.

Lennander dog redan vid 50 érs dlder (1908). Han hade under
skoltiden drabbats av en reumatisk feber och fick som {6ljd av denna
ett klaffel med tiden alltmer tilltagande hjirtbesvir, som dndade
hans liv.

Allvar Gullstrand och Robert Bdrdny —vdra tvd kliniska nobelpristagare

Till profiler i sjukhusets historia hér sjilvklart vara tvd nobelpris-
tagare i kliniska 4mnen, nimligen Allvar Gullstrand och Robert
Barany, som tilldelades Nobelprisen 1911 respektive 1914. Bigge tva
har fact sirskilda hedersplatser pa det Medicinhistoriska museet.
Allvar Gullstrand blev 1894 Uppsala Universitets forste professor i
ogonsjukdomar och 1911 dess foérste Nobelpristagare i fysiologi och
medicin. Han var en matematisk begdvning och nir han tog studen-
ten hade han goda kunskaper i differentialrikning och integralkalkyl.
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Efter studentexamen bérjade han studera medicin i Uppsala. Vid slu-
tet av studietiden gjorde han en kombinerad brollops- och studieresa
till Wien for att bland annat lira sig 6gonspegling. Han slutférde
sedan den medicinska grundutbildningen i Stockholm.

Det foll sig ganska naturligt att Gullstrand kom att utbilda sig till
ogonlikare. Jimsides med verksamheten som 6gonlikare skrev han
sin gradualavhandling ”Bidrag till astigmatismens teori”, dir han
visade, att stralgdngen var betydligt mer komplicerad in som man
ansett tidigare. Avhandlingen (1890) belonades med hogsta betyg
och redan 4 ir efter avhandlingen kallades den d4 blott 32-4rige
Allvar Gullstrand till den nyinrittade e.o. professuren i oftalmiatrik
i Uppsala.

Ogonsjukdomar, som tidigare tillhért imnet kirurgi, blev nu en
sjalvstindig specialitet och Gullstrand blev 1894 6gonklinikens forste
overlikare. Den polikliniska verksamheten var till en bérjan forlagd
till Ekermanska huset i universitetsparken, men operationsfallen
vardades pd Akademiska sjukhusets kirurgklinik. Efter knappt 10 ar
(1903) 6verfordes verksamheten helt och héllet till Akademiska sjuk-
huset. Den nya 6gonkliniken ansigs av samtiden som en ménster-
klinik. Gullstrand var ordférande i Akademiska sjukhusets direktion
1912-13.

Gullstrand var en stor apparatutvecklare och han hade ett nira
samarbete den tyska Zeiss-fabriken. Efter Gullstrands anvisningar
tillverkade man nya instrument {6r 6gonundersékningar, sdsom
oftalmoskopet for undersékning av 6gonbotten. Gullstrand férenk-
lade ocksa berikningarna i optiken, bland annat ersatte han termen
brinnvidd med begreppet dioptri, ett métt pa linsstyrka som fort-
farande allmint anvinds.

Allvar Gullstrand publicerade en rad skrifter som rérde den fysio-
logiska optiken och ”Fér hans arbeten rérande 6gats dioptrik” till-
delades Allvar Gullstrand 1911 4rs Nobelpris i fysiologi och medicin.
Gullstrand hade blivit nominerad till nobelpriset bide i fysik och
i medicin men foéredrog sjilv det i medicin. I sin Nobelforeldsning
"Hur jag fann den intrakapsulira ackommodationen” beskrev han
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att linskdrnan, som har hogre brytningsindex 4n linsbarken, forind-
ras i sin form betydligt mer dn barken, vilket medfér ett tillskott for
seendet — det var en helt ny iakttagelse.

Allvar Gullstrand var omvittnat stram och formell och med vix-
ande berémmelse foljde en betydande sjilvuppskattning. Gullstrand
tackade nej till att bli Uppsala universitets rektor di han ansig att
uppdraget skulle hindra hans forskning. Han avbojde dven en kallelse
till professuren i oftalmiatrik i Stockholm av samma skal.

Allvar Gullstrands storhet som forskare togs till vara pé sa sitt
att han befriades frin rutinarbete for att helt kunna 4dgna sig it
forskning. Detta ordnades genom att riksdagen 1914 inrittade en
personlig professur for honom i fysiologisk och fysikalisk optik vid
Uppsala universitet. Gullstrand flyttade sin verksambhet till Fysikum
dir laboratorier och personal stilldes till hans férfogande och han
arbetade dir till 1927, d4 han blev emeritus. Han avled tre ar senare.

Allvar Gullstrand var medlem av flera vetenskapliga sillskap och
vid hans 6o-4rsdag (1922) instiftades Gullstrandmedaljen. Guldme-
daljen utdelas sedan dess vart tionde ar till en framstiende 6gon-
forskare. Utmirkelsen dr en pdminnelse om att grunden for nutida
ogonforskning dnnu kan anses vila pd Allvar Gullstrands insatser
och hans namn ir dn idag vilbekant for virldens alla 6gonlikare.

Robert Bdrdny var den forste 6ronlikare som tilldelats Nobelpriset
i medicin. Han blev den férste professorn i 6ron- nis och halssjuk-
domar i Uppsala och han lade grunden till en ny subspecialitet, nim-
ligen otoneurologin. S& har Baranys livsgirning i korthet beskrivits i
ménga sammanhang.

Robert Barany foddes i Wien 1876. Efter likarexamen tjinstgjorde
han ett ar pa psykiatriska kliniker utomlands men atervinde dérefter
till Wien. Dir fick han en assistenttjinst vid Politzers 6ronklinik.
Adam Politzer ir for medicinare kind for sin metod att studera luft-
passagen mellan svalget och mellanérat (Politzerballongen).
Upptickten av den sa kallade kaloriska reaktionen - arbetet frin 1906
som lag bakom att han tilldelades 1914 ars Nobelpris i medicin -
tillkom nirmast av en tillfillighet. En patient pd Biranys mottagning
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klagade nimligen 6ver att han blev yr nir hans 6ra spolades med
kallt vatten. Bariny tog da i stillet varmt vatten men kunde sam-
tidigt konstatera att patienten blev yr dven nu men att den nystag-
mus (snabba 6gonroérelser), som dven nu upptridde, slog 4t motsatt
hall. Barany drog slutsatsen att det var temperaturen pi vattnet som
var avgorande. Snart forstod han ocksa att den kaloriska reaktionen
utlostes frin baggingarna i innerdrat och att vitskan hir, den s&
kallade endolymfan, blev specifikt tyngre vid avkylning med tendens
att sjunka och littare vid uppvirmning med tendens att stiga. Dessa
rorelser i biggangarnas vitska utloste i sin tur via specifika sinnes-
organ reaktioner frin 6gonen samt svindelkinsla. Den hir iaketagel-
sen hade ménga oronlikare gjort fére BArAny men ingen hade {6r-
statt mekanismerna bakom detta fenomen.

Bérany fick kinnedom om att han tilldelats 1914 ars Nobelpris
som rysk krigsfinge via ett telegram frin svenska ambassaden i
Petrograd (Leningrad 1924-1991) den 4 november 1915. Vid forsta
varldskrigets utbrott 1914 hade han nimligen blivit inkallad och blev
som lidkare ansvarig for ett militirsjukhus i en stad i sydostra Polen.
I bérjan av 1915 intog ryssarna staden och Barany fordes som krigs-
finge till ddvarande Turkestan. P4 grund av en gammal tuberkulos
kniinfektion hade Barany en haltande gang och han kom dirfor att
betraktas som krigsinvalid. Han frislipptes och kunde dtervinda till
Wien sommaren 1916. I september 1916 holl Barany sin Nobelfore-
ldsning i Stockholm. Priset var 150 ocoo kronor.

Vid dterkomsten till hemstaden méttes Barany av en stor besvik-
else. Han anholl om en titulirprofessur men hans begiran avslogs.
Vid universitetet i Wien fanns nimligen krafter som menade att
Barany inte hade fortjdnat priset och han anklagades till och med
for vetenskaplig ohederlighet. Man ansag att den kaloriska reaktio-
nen hade beskrivits tidigare (vid experiment pé djur) och pa min-
niska hade den redan iakttagits av en medarbetare till Bardny. Han
forsvarade sig mot anklagelsen och fick starke st6d av Nobelkommit-
tén i Stockholm. En omfattande utredning tillsattes och den visade
att han var oskyldig till anklagelsen, men detta hade ingen effekt pa
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Wien-fakulteten. Denna anklagade dven Barany for att under sin
tid som militdrlikare ha anvint sig av icke vedertagna principer i
behandlingen av perforerande skottsar i skallen. Baorany utnimndes
aldrig till professor i Wien. Han lir aldrig ha kommit 6ver den for-
nedring han fitt utst frin sin egen fakultet till foljd av de ogrun-
dade anklagelserna.

Det dr uppenbart att Barany kinde sig utestingd frin en karriir i
sitt hemland. Dérfér accepterade han erbjudandet att bli docent och
chef f6r den nystartade 6ronavdelningen i Uppsala 1917. Samma ar
fick han professors namn och 1926 utnimndes han pd den nyinrit-
tade professuren i 6ron- nis- och halssjukdomar i Uppsala.

Barany var en framstiende forskare och hans insatser har haft en
avgorande betydelse for otoneurologiska forskningens utveckling.
Forskningen var hans livselixir och tidvis arbetade han dag och natt.
Han var dven en i hog grad praktiskt verksam éronlikare. Under sin
tid i Uppsala inforde han den radikala kirurgin (utan horselgings-
plastik) vid kronisk inflammation i mellanérat.

Barany beskrevs som en omtyckt och trivsam chef men han hade
en naturlig virdighet och lade aldrig bort titlarna med sina kolleger.
Utanfor arbetet och forskningen hade Barany inte mycket 6ver for
annat in sitt hem.

Minnet av Robert Barany halls levande genom ”Barany Society”,
som ir ett internationellt sillskap for 6ronforskning. Det grunda-
des 1960 och vart sjitte ar samlas sillskapet i Uppsala i samband
med utdelandet av BArAinymedaljen. Dessemellan halls vartannat ar
vilbesokta moten i olika delar av virlden. P4 Akademiska sjukhuset
kallas 6ronklinikens foreldsningssal ”Baranysalen” och hir finns ett
portritt av klinikens forste chef och professor.

Robin Fihreus — en stor forskare och medicinhistoriker

I Uppsala har genom aren funnits framtridande personer pd medicin-
historiens omréde. Patologen Robin Fahreus tillhor en av dessa och
hans stora verk om ”Likekonstens historia” (1944-50), som beskriver
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medicinens historia frin antiken fram till 19o0o-talets bérjan, kan
alltjamt ses som en virdefull lirobok i dmnet. P4 Fihreus tid gavs
obligatoriska kurser i medicinens historia men sedan férsvann
imnet. Numera har undervisningen pé nytt tagits upp och pa det
Medicinhistoriska museet ges studenterna under termin 3 en intro-
duktion i amnet.

Fihreus var inte bara medicinhistoriker utan dven en framgangs-
rik forskare. Med hans skrifter om blodet och utvecklandet av sink-
ningsreaktionen har han utan tvivel gjort en av de praktiskt viktigas-
te svenska insatserna i medicinen. Grundidén om hans pivisande av
”sinkans” betydelse i virden bygger, som alla vet, pa att vid sjukliga
tillstdnd okar hastigheten varmed réda blodkroppar sjunker mot
botten. Fihreus menar ocksa att Hippokrates” idé om de fyra kropps-
vitskorna grundas pd samma iakttagelse - blodets sedimentation.

Fahreus var en 6ppen och flirdfri person - populir bland studen-
terna. Han var en lysande stilist och hade en konstnirlig begivning.
I foreldsningssalen pd “Patologen”, som bir hans namn, hinger hans
sjilvportritt.

Skoog, Bjork och Gemzell — personer bakom en framgdngsrik period
pd 1950—70-talen

1950-60-och 70o-talen var en ur manga synpunkter framgangsrik
period for sjukhuset. Minga faktorer 14g bakom detta men jag vill
hilla fram tre personer som starkt bidrog till sjukhusets gynnsamma
utveckling under de hir decennierna. Det var plastikkirurgen Tord
Skoog, thoraxkirurgen Viking Olov Bjork och gynekologen och
reproduktionsforskaren Carl Gemzell.

Tord Skoog, som var f6dd i Uppsala, fick sin utbildning hir. Till
avgorandet for hans val av kirurgisk inriktning bidrog med all siker-
het hans vistelse i Finland 1946, dir han fick kontakt med framstdende
finska plastikkirurger. Behandlingen av krigsskador och missbild-
ningar med plastikkirurgisk teknik fingade Skoogs intresse for
plastikkirurgin och 1951 inrittade han en sirskild avdelning for
denna specialitet i Uppsala.
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Skoog dgde en artistisk talang, vilket sirskilt kom fram i hans plas-
tikkirurgiska behandling av lipp-, kik- och gomspalter. Hans for-
finade tekniker f6r behandling av barn med sddana missbildningar
fick stort genomslag bide nationellt och internationellt. Skoog insig
tidigt att behandling av ansikesmissbildningar fordrar ett utvecklat
samarbete med flera specialiteter. Ett 6vergripande virdprogram for
barn pabérjades i Uppsala i mitten av 1950-talet och det ar allt-
jamt basen for det team som nu tar hand om barn med lipp-, kik-,
gomspalter och andra ansiktsmissbildningar.

Skoog lag ocksd bakom att man pé den plastikkirurgiska enheten
gav utrymme for den vixande brinnskadevirden. Dessférinnan hade
de brinnskadade individerna vardats inom ramen {6r den kirurgiska
kliniken. Under de decennier som foljde skapades under ledning av
Gosta Artursson de allra flesta av de principer som tillimpas dnnu
idag i behandlingen av brinnskadade personer.

Viking Olov Bjork, som var dalmas, kom till Uppsala 1958. Bjork
var utbildad i Stockholm och elev till Clarence Crafoord. Bjork var
ocksd en av de ledande i ”Crafoord-ginget”, som lig bakom utveck-
landet av den svenska modellen av hjirt-lungmaskinen. Redan 1948
hade Bjork i sin avhandling visat att det var experimentellt méjligt
att syrsitta hundar, vars cirkulation var helt avstingd, med hjilp av
en sirskild maskin som syrsatte djuren. Systemet anvindes sedan
i den hjirt-lungmaskin som Bjork konstruerade tillsammans med
AGA pé 1960-talet och som lanserades kliniskt bide i Sverige och
utomlands.

I Uppsala utvecklade Bjork tillsammans med Martin Holmdahl
och anestesiologerna djup-hypotermimetoden (nedkylning). Vid
djup hypotermi - ned till 10 grader C - kan all cirkulation stingas
av och operation kan ske pd oppet hjirta i cirka en timme. Metoden
kan ses som fysiologisk och i Uppsala opererades, s vitt jag vet, 150
patienter med denna teknik och dir endast 3 patienter férlorades.

Under sin ”uppsalatid” utvecklade Bjork klaffkirurgin. Han var
tidigt ute med att anvinda kulventiler for ersittning av forstorda
hjartklaffar men hans stora insats pa det hir omradet var att han
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senare kom att tillsammans med en amerikansk ingenjor konstruera
den s kallade Shiley-Bjork-protesen — en form av diskprotes. Denna
protes fick en stor spridning och den var under slutet av 1970-talet
och borjan av 1980o-talet den mest anvinda protesen i virlden.

Efter dtta ar i Uppsala limnade Bjork vart sjukhus for att efter-
trida Crafoord som professor i Stockholm. Aven om det var en
relativt kort period som Bjork var hir miste den dock ses som en
framgéngsrik tid i sjukhusets historia.

Carl Gemzell var stockholmare och kom till Uppsala 1960 som pro-
fessor i obstetrik och gynekologi. Han hade med sig Leif Wide, som
sedan utvecklade sig till en framgingsrik forskare hir i Uppsala.
Gemezell blev en virldsauktoritet pd reproduktionsforskningens
omride. Hans epokgorande insats hir var att han utnyttjade renade
hypofyshormoner - material som himtades frin obduktioner - for
att stimulera dgglossning hos barnlosa kvinnor (dir steriliteten hade
sin orsak i att dggen inte avges frin dggstocken pi ett normalt sitt).
Behandlingen hade vissa risker och flerbérder blev vanliga — upp
till sex barn kunde fodas. Vid flerborder var det stor risk att barnen
skulle do eller om de 6verlevde fa bestdende skador. S& sminingom
lirde man sig att reglera den hir risken - fler 4n tvi eller tre barn
ville man inte ha.

Aren 1960-75 var en ”blomstringstid” for kvinnokliniken och
iven for Akademiska sjukhuset. Under den hir tiden behandlade
Gemzell och hans medarbetare 6ver 6oo kvinnor fran praktiskt taget
virldens alla hérn. Omkring hilften av kvinnorna blev gravida. En
strid strom av internationella forskare besokte ”?Gemzell-kliniken”
for langre eller kortare tid. Det internationella kontakenitet bidrog
till en gynnsam utveckling pa det hir omradet och man introducera-
de efter hand andra, och mera framgingsrika, behandlingsprinciper.

Gemzell var en pionjir pa sitt omride och resultatet av hans
forskning miste sigas ha kommit hundratusentals kvinnor till godo.
Gemzell limnade sin professur 1975 efter att ha lockats over till
USA, nirmare bestimt NY, {6r att diir fortsitea sin forskning. Jag
hade sjilv tillfille att besdka honom dir (inbjuden att foreldsa pa
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det sjukhus dir han arbetade). Han &tervinde senare till Sverige och
blev dgare av Medevi Brunn. Han var en stor konstsamlare och dgde
en fin samling. Han fick en ling och innehillsrik levnadsbana och
dog 97 ar gammal.

Erik Ask-Upmark — en mytomspunnen professor

Minga foérvintar sig nog att nigra ord ska yttras om Ask-Upmark,
som var medicinprofessor hir under nigot mer dn tjugo ar (1946-71).
”Asken”, som var lundensare, fir anses ha varit en legend redan
nir han kom till Uppsala. Alla som haft sin utbildning i Uppsala har

historier om honom. ”Asken” var frin bérjan neuroanatom och av
den anledningen motstindare till att neurologin skulle bli en egen
specialitet — den skulle tillhéra invirtesmedicinen. Hans avhandling
handlade om sinus caroticus (sinusknutan som ir blodtrycksregle-
rande) och dess roll i hjarnans cirkulation. Han hade ocksd inom
neuroforskningen arbetat hos den kinde neurokirurgen Harvey
Cushing i Boston.

P4 samma sitt som han var motstindare till neurologin var han
tveksam till den kliniska fysiologin och f6r kandidater som tenterade
fér honom i medicin grundades, sigs det, betyget pa kvoten av kan-
didatens betyg i anatomi och fysiologi - ju hégre kvot, desto bittre
betyg i medicin.

”Asken” var i férsta hand en kliniker, dirtill oerhort belist. Han
kunde det mesta om alla rariteter. Hans tid i Uppsala méste dock ur
flera synpunkter ses som en ganska hindelsefattig tid. Vetenskapligt
holl den, vigar man pistd, en ganska lig niva och jag tror att under
hans tid tillkom bara en avhandling frin klinken. Men kvar stir
minnet av den mytomspunne professorn i medicin som hade en
fingslande foreldsningskonst — ”ni ska se pa mig som figeln ser pa
ormen”.
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Anna-Lisa Annell — sjukhusets forsta kvinnliga professor

Anna-Lisa Annell blev Akademiska sjukhusets forsta kvinnliga
professor nir hon 1963 utndmndes till professor i barnpsykiatri vid
Uppsala universitet.

Hon var fodd 1906 och
bedrev sina medicinska
studier i Stockholm. Efter
tjanstgoringar pa olika
psykiatriska sjukhus i
landet tilleridde hon en
tjanst som bitridande
overlikare vid Akademiska

sjukhusets psykiatriska

Anna-Lisa Annell i sillskap med Bengt Nohrman
till vinster och Torgny Segersteds.

Fotot har stillts till forfogande av Annells brorson
avhandling med titeln Anders Annell

klinik 1947. Hon dispute-
rade i Uppsala 1953 pa en

Pertusis in infancy as a
cause of behaviour disorders in children.

I slutet av 1930-talet framholls vikten av att barnpsykiatrin borde
bli ett obligatoriskt amne i likarutbildningen. Det fanns ett behov av
att 6ka rekryteringen av likare till den psykiska barna- och ungdoms-
virden. Hittills hade barnpsykiatrin mest varit inriktad pé olika
alternativ till behandling men den forebyggande virden hade fite sta
i bakgrunden. I Uppsala var Anna-Lisa Annell en drivande kraft i att
utveckla barnpsykiatrin och frin 1946 infordes kurser i imnet i
anslutning till psykiatriundervisningen. Aret dirpa kunde man dir-
till 6ppna en sirskild barnpsykiatrisk avdelning inom den psykiatriska
kliniken. Ddrmed fick Uppsala landets f6rsta universitetsklinik av
detta slag. Kliniken hade 14 virdplatser for barn och sex for ungdomar.
Anna-Lisa Annell blev ansvarig for verksamheten och hon utnimndes
1957 till 6verlikare for den barnpsykiatriska verksamheten i Uppsala.
Den tjinsten innchade hon i femton ar (1957-72).
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Annell var en pionjir och eldsjil inom barnpsykiatrin och hon betydde
mycket fér amnets utveckling. Hon dgnade stor kraft at att utforma
olika terapimetoder for barnpsykiatrin och framholl betydelsen av
att psykoterapin och den somatiska virden méaste komplettera
varandra. Hon anlitades som sakkunnig i manga frigor som gillde
hennes dmnesomrade, bland annat var hon 1940-44 sekreterare i
sinnessjuknimnden och inspektor for sinnessjukvirden. Hon var
vetenskapligt aktiv och en duktig pedagog. 1958 utkom hon med en
lirobok med titeln Elementdr barnpsykiatri. Nir Annell avgick med
pension 1972 kunde hon se tillbaka pi en lysande karriir, hennes
verksamhet hade skapat en gynnsam utveckling av barnpsykiatrin i
landet.

Martin Holmdahl och Lars Thorén — parhdstar vid sjukhuset

Jag vill avsluta det hir kiseriet
med att nimna ett par personer,
som haft stor betydelse for utveck-
lingen av den moderna kirurgin
och intensivvirden i Uppsala,
nationellt och internationellt.
Det ir ”parhistarna” Martin
Holmdahl och Lars Thorén.
Martin Holmdahl 6vertog

Foto: Medicinhistoriska museet

ansvaret for anestesikliniken 1953 och hade dé en ling utbildning i
fysiologi bakom sig och han kom ocks4 att bli en foregingare i vart
land genom att inféra ett fysiologiskt tinkande i akutsjukvirden och
intensivvarden.

Holmdahl har sjilv menat att tvé sirskilda hindelser bidrog till
detta, nimligen erfarenheterna av respiratorvirden vid polioepide-
min 1953 och ett hjirtstillestind pa ett litet barn som i samband med
hjirtkateterisering och hjirtrontgen med kontrast riddades till livet
med Sppen hjirtmassage — forsta fallet i virt land dér en patient
dterupplivades utanfér en operationssal med direkt hjirtmassage.
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Dessa hindelser hade lart honom att andningsvird kunde tillimpas
vid andningssvikt av andra orsaker 4n polio och att aterupplivning
av hjirtstillestand var mojlig - visserligen kom den 6ppna hjirtmas-
sagen senare att ersittas av den yttre. En fast organisation for akut
hjart-lungriddning skapades och Uppsala kom att ange riktlinjerna.
I den hir organisationen ingick ocksé en defibrillator som Elema-
Schonander konstruerat pi initiativ av Holmdahl.

Holmdahls insatser for thoraxkirurgins utveckling har jag redan
berért. Andra omraden dir han varit framsynt har gille férlossnings-
anestesin och smirtlindring efter operation. Nir Holmdahl 1978
blev rektor for virt universitet limnade han mer eller mindre den
kliniska verksamheten. Under sin rektorstid var han en drivande kraft
bakom tillskapandet av det si kallade STUNS-projektet (STUNS=
stiftelsen for universitetet, niringsliv och samhille). Han var ocksi
aktivt medverkande till att PET-centrum skapades (PET= positron-
emissionstomografi). Bida projekten har haft stor betydelse f6r den
medicinska forskningen och utvecklingen i Uppsala.

Holmdahls intresse f6r intensivvird kompletterades pé ett utmarke
sitt av Lars Thoréns stora kunskaper inom traumatologin och vitske-
balansen. Férutom hans insatser hir gjorde Thoréns mangsidighet
och hans egenskap av att vara en skicklig kirurg att Uppsala under
den hir konstellationen hade en framgangsrik period och en i hogsta
grad ansedd verksamhet.

Under Thoréns tid skedde en stark utveckling av kirurgin, som
satte sina spir bide pa den nationella och internationella arenan.
Han var initiativtagare till den moderna transplantationskirurgin i
Uppsala och utférde 1967 den forsta njurtransplantationen vid Aka-
demiska sjukhuset. Thorén hade ett sirskilt intresse for lever- och
gallkirurgin och hans skicklighet p4 detta omréade gjorde att bland
annat manga patienter remitterades hit for gallgingsskador liksom
levertumorer. Han sig ocksa betydelsen att infora en viss subspecia-
lisering av kirurgin och under 1970-talet kom kirurgin i Uppsala att
fa tre stora huvudomriden, den gastrointestinala kirurgin, endokrina
kirurgin och den kirlkirurgiska verksamheten.
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Lars Thoréns livsfilosofi karakteriserades alltid av entusiasm och
aktivitet, vilket inte bara gynnade kirurgin utan dven medicinhisto-
rien. Vi dr manga som kinner en stor tacksamhet 6ver att han efter
sin pensionering dgnade en stor del av sin tid 4t uppbyggnaden och
utvecklingen av det Medicinhistoriska museet, som idag maste anses
vara ett av vira mest sevirda medicinhistoriska museer. Hans insatser
for medicinhistorien hedras med Thorénforelidsningen, som instifta-
des i samband med hans 8o-4rsdag. Foreldsningen hills drligen och
imnet har anknytning till den medicinska utvecklingen nu och i
gingen tid. Lars Thorén avled 2007, nira 86 4r gammal.

Killa: Akademiska sjukhuset 1708—2008

Henry Johansson
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Babinski — mannen bakom namnet

Det finns fA medicinska eponymer, som ir
mera kinda eller anvinds oftare dagligen in
Babinskis tecken. Det innebir att stortin ofrivil-
ligt bojs uppat eller nerdt nir man drar ett vasst
féremal fran hilen och framat. Bojs stortin
nerat, tin “knips ihop”, ir Babinskis tecken
normalt och anges som negativt. Bojs stortin
uppdt, ar Babinskis tecken onormalt och anges

som positivt.

Joseph Babinski.

Positiv Babinski talar starkt for en
skada pa pyramidbanan eller tractus
cortico-spinalis. Det dr den stora
ledningsbana som gér fran hjirnans
bark ner i ryggmirgen och styr
extremiteternas rorelser. Hos smé
barn dr pyramidbanan dnnu inte

" myeliniserad och dirfér bojs sma-
barns stortd uppat vid Babinskis

Positiv Babinski.

test.

Detta vilkiinda tecken presenterades vid ett mote i Société de
Biologie i Paris den 22 februari 1896. Foredraget publicerades pa 28
rader, se nista sida. Tafenomenet hade beskrivit tidigare, men det
var Joseph Francois Félix Babinski (Bild 3.) (1857-1932), som forst
insdg dess kliniska betydelse. Hans forildrar flydde frin Polen till
Paris, dir Joseph foddes och vixte upp. Han disputerade pi en avhand-
ling om multipel skleros hos den virldsberomde neurologen Jean
Marin Charcot. Bdde Charcot och Babinski hade nog trott att han
som favoritelev skulle eftertrida mistaren, men han mandévrerades
ut efter Charcots dod 1893. I stillet flytrade han till Hopital de Pitié,
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SEL LE NEFLENE OUTANE FLANTA
BANE CENTLINES AFTFECTIONS ORGANIHES S0 S1FTENE FERTEUE CENTRAL,

par M, J, Rupoeix.

Fui edaerve dass us cerlais mombre de cas hdmiphigie ou de meaa-
e crurale lide & vee allection orpanique du systéme nerreas oms
tral une perterbation dass ls réflese eulned plantaire donl wici en
ijeelqees mats |n descri plisa.

D cddé sain ba piqarn &2 | plante du poed proveque, comme cela &
lien dkabitnde & I'#lal nermal, une Bexion de |a cuisse sar le bassis,
de la jambe sur la cuisse, du phed sur la jamls of des orleil sar le
i lalarne, D odlé paralyss uee ixcitalion sembdabds donne licy asiad
b una fevisn de la culsse sur le bassin, de la jambe sur b culsse ol du
pled sur o jamba, mait ler artiilr, au feude g0 foehiv, erfenbonl we mo-
ermenl derlennion sur iy milabives

Ul w's #68 dossd dolserver oo trouble dans des eas d hémipligie
récenls remonlant & quelques jours sculemeal, sdnsl qus dans des cas
Abamiplégie spasmodiqes de plusieurs moks de dusde] jo i conitats
eher des malades gui daleal iscapables da moavoir volsalairement bes

arieils, comms ansad sur des safeln qai pouvaieal racore Birs exiculer
ank pfeils des moaremans voloatabres; mals jo dals ajoaber o om
{roubls n'sl pas comatasd,

Fal amssd ebaervé dans plasbeurs ras de parapligle rrurale doe 3 e
bisinn crgunique du la moslle oo mosTemeat d'axlresian des sebeils &
b wmibh de bs pigire de s plasie du pled, mabi, comme m pared rie,
u w'y & s ches le malsde mime de paint da comganisn, 1o rialita
§un tremble asl mssins manifesla,

En rivumd, i+ momtemenl eifiess rasadeulild da pigies de fa plaare da
piedl prsd nablr shums frn paralyrios rrurales eramnaizl e canis wa
afeetion arganiges da nyaldns mirrois teniral des srelomal, pesssr sa b
st ume madi fration dans pom fuivsiitd, maiy susnl wur perhurbitios din
i s,

Babinskis rapport om sitt tifenomen i Comptes rendus des séances de la societé
de biologie et de ses filiales 1896 48 (3) sidorna 207-208.

dir han verkande som chef for den neurologiska kliniken till 1927.
Han skrev totalt 288 arbeten inom sitt fack, men det ir genom
Babinski tecken han blivit kind f6r eftervirlden. Soker man pi
”Babinski” pd Google fir man 6éver 1.2 miljoner triffar.

I borjan av 19oo-talet var brodern Henri mera kind 4n Joseph.
Han publicerade en mycket populir kokbok Gastronomie Pratique
under pseudonymen Ali Bab, efter Ali(as) Bab(inski). Den finns
oversatt till danska, men savitt jag vet inte till svenska. Dir kan man
till exempel finna Kyckling Ali Bab, som blivit mycket uppskattad.

Bo Lindberg
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Ullerdkers insida — en personlig betraktelse

Jag vet inte vad det ir f6r dunkel drivkraft som fir mig att ta mig

ut i den dimmiga oktoberséndagen och cykla med frenesi bort till
Uppsalas historietyngda och nigot dngestladdade omrade Ullerdker.
Det ir en lysande gronska i parken utanfor det gamla gulmélade huset
med psykiatrihistoriska museet pa 6versta viningen. Nigonting i
mig vill sdtta sig pi en av binkarna och rikna l6v som faller frin de
gigantiska tridkronorna, betrakta de rofyllda pensionirerna med
sina smi, hetsiga hundar. Jag vet inte om jag ir redo for det som
finns innanfér husets viggar. Historierna, bilderna, redskapen.

Museet har 6ppet endast pé torsdagar och forsta sondagen varje
ménad, vilket inte férminskar auran av mystik och slutenhet. Det ir
idag en sidan sondag och det ir alldeles kndpptyst nir jag tar stegen
uppfor de stora stentrapporna till hogsta viningen i den gamla bygg-
naden. Jag kliver in, en man kommer lite andfadd upp f6r trapporna
efter mig med nyfiken blick. Jag stinger dorren efter oss. En unken
lukt tar genast plats i mina nisborrar, gammalt, tinker jag och as-
socierar vidare; sjukdom.

En dldre man kommer emot oss med stora 6gon bakom de fyr-
kantiga glasen. Vi hilsar och pa hans namnbricka stir det Roger
Svensson, klinikadministrator. Jag funderar lite 6ver beteckningen
men hinner inte komma sa langt for Roger har redan inlett en guidad
tur med mig och mannen bredvid. Ja tack, tinker jag nir jag samlat
mig lite och hér Rogers entusiastiska rost ta sig an psykiatrins
historia i Uppsala och i hela landet. Han berittar att han har jobbat
pa Ullerdker i 30 dr, som psykiatrisjukskotare och sedan klinikfore-
stindare, numera dr han pensionir men jobbar ideellt pd museet.

I samma andetag berittar han att denna enorma évervaning, med
nio rum och kok, anvindes som bostad for 6verlikaren pa asylen,
som det sodra sjukhusomradet kallades, dir vi nu befinner oss.
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Svartvita fotografier pryder vikviggen i den langsmala korridoren.
Viggarna bakom har en trist gul firg som férstirker kinslan av
gammalmodighet. Hir visas Sveriges forsta Helgeandshus, grundat i
Uppsala 4r 1302 av domprosten Andreas And, dir psykiskt sjuka och
ildre omhindertogs.

— Fast de kallades ju for dirar d4, siger Roger och nickar uppford-
rande.

Efter att detta hus brunnit upp, inrittades ar 1702 Yett darhus,
fattighus och linslasarett - allt i ett” som Roger uttrycker det, pa
Gamla Gillet, ett hus nira domkyrkan i Uppsala. Men det var inte
speciellt lyckat berittar han.

— Man var inte sa glad att ha de sjuka mitt i centrum, de luktade
illa och 4t for mycket.

Jag ser for mitt inre hur galna, stinkande patienter i bara nattsirkar
gormade och sprang runt pé gatorna sé att férbipasserande skrimdes
till vettet. Det ir svart att f4 ihop min nigot dramatiserade bild med
nutidens prydliga Gillet med galleri och mirkesklidbutik, beliget
bredvid den anrika restaurangen Domtrappkillarn i ett av stans
finaste kvarter.

Uppsala Centralhospital byggdes 4r 1831 i Ullerdker. Hospitalet
bytte senare namn till Ullerdkers sjukhus och blev ett statligt mental-
sjukhus. Omridet var som “en stad i staden”, omgirdat av murar och
med ett eget jordbruk for att patienterna skulle aktiveras. National-
skalden Gustaf Froding tvingsvirdades mellan 1899 och 1905 i en
flygel pa detta sjukhus som rymde ungefir 1 200 personer. I det sd
kallade konstrummet pd museet finns ingdende anteckningar kring
Frodings sjukdomstillstind och aktiviteter under ett par dagar.
?Hallucinerade kraftigt”, star det under ett klockslag och for ett 6gon-
blick dr det som om jag befinner mig alldeles nira honom i rummet
dir han lag. Jag ser honom sitta upp i singen, vifta med armarna och
mumla ndgot ohorbart, hans skigg ir trassligt och blicken dasig. Den
unkna lukten i ndsborrarna gér sig pdmind.

Asylen, sodra sjukhusomridet byggdes ar 1900. Hir hamnade de
patienter som diagnostiserats som kroniskt sjuka. Roger berittar att
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det mest handlade om schizofrena och manodepressiva minniskor.
Psykofarmaka kom forst pd 1950-talet, innan dess blev de flesta
patienter kvar pé sjukhuset hela livet, hospitaliserade och initiativlésa,
langt ifran ate klara ett liv i samhillet. Ar 1909 anlades Ullerikers
kyrkogérd, en viloplats for de foraktade”, liser jag pa ett gammalt,
gulnat faktablad. Dir begravdes patienter som i manga fall levde
hela sina liv pa sjukhusomridet. Deras anhoriga skimdes s mycket
over att en familjemedlem blivit inlagd pa mentalsjukhus, att de ofta
inte ville veta av dem lingre och dnnu mindre lata begrava dem pé
en vanlig kyrkogérd.

Vi gér in i hantverksrummet och omringas av huvuden av lera,
vivda tavlor, en spinnrock som tillverkar gasbindor, en del av en
evighetsmaskin (!) och ett urverk i minimalt trisnideri som ser ut
att ha tagit dratal att bygga, allt gjort av patienter. Genialitet, tinker
jag nir jag beskiadar den avancerade klockan som tydligen ocksa har
fungerat en ging i tiden. Det ir svirt att forstd hur en patient har
orkat uppbida en sddan koncentrerad disciplin som krivs for ate
skapa detta detaljmisterverk. Flera undersokningar har visat pa en
koppling mellan kreativitet och vissa psykiska diagnoser, sisom
schizofreni och bipolir sjukdom. Jag mirker att jag star och ler mitt
bland de fantastiskt utformade hantverken, just f6r att hir inne
kommer de personliga uttrycken fram. Bilden av den nedslagna
patienten vankandes i sin vita sirk suddas ut framfér 6gonen.

Men klivet in i ndsta rum fir snabbt leendet att férsvinna. Hir
finns hjilpmedel och redskap som anvindes for att virda patienterna.
Roger har pratat konstant i 6ver en halvtimme men ir fortfarande
lika intensivt engagerad nir han férklarar hur en stor jirnbalja som
stdr i ena hornet anvindes som badkar. Dir fick patienterna ligga
under ett fastspiant skynke med bara huvudet upp genom ett hal, i 39
grader varmt vatten i 10-12 timmar for att de skulle bli dasiga och
dirmed lugnare. Roger borjar sedan prata om de tva stora ect-appa-
raterna som stdr pa ett bord och jag bérjar tinka att initiativlosheten
hos de kroniskt inlagda patienterna dven hade sina mer onaturliga
orsaker. Min blick vandrar nervost over elmitarstickor, elektroder
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och tvingsbilten.

Guideturen ir 6ver, men i en avslutande runda genom museet
for att om mojligt ta in Ullerdkers historia ytterligare, stoter jag pa
Putte Jonsson, en pratglad dldre man med skarpa ansiktsdrag. Han
ir uppvuxen i Ullerdker; hans far jobbade som mentalskotare dir,
och han har sjilv arbetat som vérdare pa omridet i 50 r. Nu dr han
pensionir men engagemanget for psykiatrin bestar, han héller bland
annat pa att starta historiska guideturer i Ullerkersomradet.

Nir han berittar om sin bakgrund férnimmer jag en stolthet hos
honom, som snart byts till en bekymrad blick.

— Det var skimmigt att vara uppvuxen hir, siger han och tittar
ned i golvet.

Jag blir innu mer varse om den laddning som omradet har haft
och enligt Putte lever fordomarna till viss del kvar 4n idag. Som
17-aring borjade han jobba med psykiskt sjuka minniskor. D4 var
sinnessjukvarden ”som den var”, berittar han och menar ate det
handlade mer om foérvaring av minniskor 4n om att virda dem. Han
far ny energi nir han kommer in pa den reform som utvecklingen av
psykofarmaka innebar pa 5o-talet.

— D4 blev det tyst pd avdelningarna. Patienter blev behandlings-
bara och en del direkt utskrivna.

Putte visar mig ett flertal bocker som skrivits om Ullerdker, han
tar bland annat fram en avhandling om Gustaf Frédings poesi under
sjukhustiden.

- Poesi ir verkligen likande, siger Putte och ler.

Han gar sedan och himtar ett papper med dikten ”Symptom”
som Froding skrev under sjukhustiden, med foljande inledande ra-
der: ”De kalla det hallucinationer/ 4r ande en hallucination/ mixtu-
rer och ordinationer/ kanhinda kunna hjilpa mot tron?”

Nir jag skriver ner mitt namn och mitt nummer pé en lapp for
att Putte ska kunna hora av sig om de guidade turerna, utbrister han
nyfiket:

— Gidlsf. Kinner du Lena Gidlof? Eftersom det 4r min mamma
svarar jag jakande och vi borjar bada skratta. Det visar sig att han ir
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den Putte som min mamma jobbade tillsammans med under flera
ar pa Ullerdkers akutmottagning. De blev vinner och fér ménga,
ménga ir sedan triffade jag honom, men jag var for liten for att
minnas hur han sag ut och ir nu for stor for ate Putte ska minnas
vem jag var.

Jag inser da, att min skrickblandade fortjusning infor mentalsjuk-
hus och psykologiska irrfarder kanske inte enbart dr en dunkel drift,
utan nigot som finns inuti mig av mer naturliga skil och som egent-
ligen ir en positiv strivan mot att vilja férstd hela mianniskan. Nir
jag gar ner for den massiva stentrappan ir mina nisborrar fria frin
unken lukt och jag kinner mig upplyst om ménniskans morker.

Lisa Gidlof
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Sigfrid Arnell — rontgenpionjir och dubbeldoktor

Vilhelm Sigfrid Arnell, Givleborgs lins forste rontgenlikare, foddes

5 mars 1895 i Givle. Hans forildrar var lektorn Hampus Vilhelm
Arnell (1848-1932) och Helga Afzelius (1852-1932). Fadern hade
disputerat for filosofie doktorsgraden och ar 1880 blivit utnimnd
till lektor i naturalhistoria (biologi) och kemi vid Jonkopings hogre
allminna liroverk for att 1894 flytta till Givle hégre liroverk som
lektor i samma dmnen. Hir verkade han till 1901 d4 han drog vidare
mot Uppsala och liroverket dir med tjinst till pensioneringen 1913.
Han var ocksé docent i botanik vid Uppsala Universitet (frin 1875)
och sirskilt intresserad av ryska tundrans flora och dess levermossor.
Ar 1878 hade han deltagit i Vegaexpeditionen och dir lett en bota-
nisk forskargrupp.

Sigfrid Arnell hade tre ildre syskon, alla fédda i Jonkoping. Aldst
var Anna Viola Johanna (1881-1965), sedan kom Per Hampus Torsten
(fodd 1884), som tog studenten i Givle 1902, blev artilleriofficer och
senare regementsintendent vid Kronprinsens Husarer (i Malmé) dir
han avled 1922. Tredje syskonet var Helga Sonzja Maria (1888-1972).

Ar 1923 gifte sig Sigfrid forsta gingen med Karin Brita Elisabeth
Wistrom fodd 1899, barn Per Arne Hampus fodd 1925. Ar 1930 gifte
han om sig med Olga Matilda Olsson, fodd 1897, barn Sigrid Alma
Elisabeth fodd 1931, Martha Elisabeth f6dd 1936 och Eva Selma
Elisabeth fodd 1938.

Fran tidig ungdom kom Sigfrid Arnell att intressera sig for bo-
taniken liksom sin far och da gillde det framfor allt levermossorna.
Det var nog ocksd meningen att han skulle dgna sig it botaniken pa
heltid men fadern varnade honom och tyckte att en forskare pa detta
omrade skulle & det besvirligt med ekonomin. Sikert hade fadern
egna erfarenheter, som gjorde att han fick 4gna huvuddelen av sin
yrkesverksamma tid &t lirarbanan. Det botaniska intresset smittade
dven av sig pi kommande generationer och det har berittats att barn-
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barnen till Sigfrids syster Viola blev ”tvingade” till att pa somrarna

pressa vixter och gora herbarier. S& gjorde forvisso minga skolelever

vid denna tid, men forfattaren till denna historik (Méins Hedin) gjorde

nog sitt herbarium for act fa ett hégre betyg mera 4n av intresse.

Martha Rosén, dotter till Sigfrid Arnell, berittar att under hennes

uppvixt fick hon ofta dka med familjefadern pé exkursion till ndgon

intressant plats i Givles nirhet for att titta pd vixter. Man dkte buss

eller cykel. Sigfrid Arnell hade visserligen korkort men ingen bil.

Men hur kan man idgna sé stort intresse at levermossor? I en bok

frin 1934 av botanikern och forfattaren Severin Schivler (for 6vrigt

far till konstniren Inge Schidler) stir bland annat i vir flora utgora

levermossorna knappast nigot pafallande inslag. Ormbunkar och

vanliga bladmossor, svampar och lavar kdnner lite var till, 4tmins-

tone till nodtorft. Men levermossor? — Nej, de hora kanske for det
mesta till de forbisedda hir i virlden”.

Levermossor (Hepaticae)
ir en av tva klasser under
enheten mossor. Enligt
uppslagsverket Bra Bocker
ir levermossorna huvudsak-
ligen tropiska, fuktilskande
mossor, som skiljer sig frin
andra mossor bland annat
genom att sporhuset 6ppnas
med fyra flikar. Till det yttre
har de blad-aktigt utbredd,
ibland gaffelgrenig bal eller
plattat skott med stam och
smd, i sidorader placerade
blad utan nerv (mittribba).
Levermossornas forgrodd
ir obetydlig, och frin den
utvecklas i regel bara en
enda planta.

Levermossor med figurtext fran Bra Bickers lexikon
1979 (med tillstand fran firlaget).

1. Lungmossan eller dlondvern (Marchantia
polymorpha) ir lite ate kinna igen och
mycket vanlig p fuktiga stillen och
brandfilt. 2 .Lerbalmossan (Blasia pusilla)
dr allmin, sirskilt pa fuktig lera.

3. Kdagellungmossan (Conocerphalus conicus)
vixer pa starkt skulliga stillen och mest
i Vistsverige. 4. Plattsvepmossan (Radula
complanata) bildar till underlaget titt
tryckta mattor pa trid och klippor.
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Bland mera kiinda ir lungmossa (Marchantia, férut med rykte som
nyttig vid lungsjukdomar) med utbredning i hela Sverige, mest pa
vatmarker och lummermossa (Barbilophozia), som kan bilda rena
mattor i de norrlindska skogarna.

Nationalencyklopedin frin 1993 uppger att det pd vir jord finns
cirka 8 ooo arter levermossor och av dessa hittar man 260 i Sverige.

Efter studentexamen i Uppsala 1913 valde Sigfrid A medicinska
fakulteten forst i Uppsala, dir han blev medicine kandidat 1917 och
sedan Stockholm dir han blev licentiat 11 mars 1922. Kort tid dir-
efter knots han till rontgenkliniken i Uppsala som amanuens hos
davarande forestdndaren, sedermera professorn, Hugo Laurell, och
hir stannade han till mars ménad 1925. Frin &r 1922 var han engage-
rad i filtlakarkdren som stipendiat och bataljonslikare och mera
militdre blev det 1925 da han flyttade till garnisonssjukhuset i Boden
som chef for rontgenavdelningen dir. Sigfrid Arnell blev &r 1927
forste innehavare av lasaretts/6verlikartjdnsten som rontgenolog vid
Giivle lasarett och pa denna post verkade han i 33 4r till sin pensione-
ring 1960. Det forsta rontgenroret hade kommit till Givle 1906 och
verksamheten skottes till en bérjan av kirurglikaren Erik Lindstrom.
Infoér Arnells ankomst till sjukhuset blev en ombyggnad klar si
att rontgenavdelningen fick tvd undersokningsrum (for skelett och
magar), ett terapilaboratorium och ett morkrum jimte bilokaler.
Till verksamheten horde di ocksé kortvigs- och ljusbehandling.
Redan 4r 1928 gjordes 2000 undersékningar och antalet 6kade for
varje dr. Personalen bestod 1927 av en 6verlikare, en underlikare
och tva skoterskor.

Som framgér av det foregiende var Sigfrid Arnell bataljonslikare,
ireserven frdn 1927 och detta fram till pensioneringen 1960. Under
tiden i Boden hade han kanske motiv for att lira sig finska, detta
sprik behirskade han liksom ryska och de stora virldsspriken eng-
elska, tyska och franska. Finskan kom sikert till anvindning under
tjinst som likare i finska vinterkriget 1939-40 och fér att kommuni-
cera med det finska "krigsbarn” som manga svenska familjer da tog
hand om under beredskapsiren 1939-45.
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Sigfrid Arnell ansigs vara utom- —— tey g5 ..

ordentligt begivad och ett universal- \\\ , fo sty G frition be2
geni forutom att han var synner- . ‘| b fat £ e Eheantl

ligen energisk och hade stort forskar- T | L] Qe
intresse (enligt eftertridaren Jan V

Nordenskjold, som bérjade som

underlikare pi rontgenavdelningen o P et b e
i Givle 1941). Han var ocksd en o] e
" £ b demy i e
god tecknare och amatormalare, ﬁ ( 7, AP
en talang som utnyttjades flitigt vid
de skriftliga rontgenutlitanden dir ikl o
= ha

o el hmd
sjukliga forandringar kunde beled- b 4

sagas av en distinkt och upplysande
teckning. I Givle bifogades pi gamla
filmtiden alltid patientens tidigare

arkivet vid varje ny undersokning.  druell (frin ronigenarkivet i Gévle).
D4 kunde bland annat skrivaren av
dessa rader hitta sidana forklarande teckningar.

Enligt dottern Marta gjorde han dven oljemalningar, som alltid
forestillde landskap eller blommor, aldrig personer. Dessutom var
Sigfrid A musikilskare, han trakterade sjilv flojt, plockade svamp
och var en hingiven tridgardsodlare bland annat med en potatissort
han sjélv drivit fram efter att ha forsoke fi en god mutation med
rontgenbestrilning.

Trots alla dessa intressen var Sigfrid A under hela sin aktiva likar-
girning intresserad av sitt imne rontgenologi bide inom diagnostik
och terapi. Redan under Uppsalatiden hade han intresserat sig for
subarachnoidalrummen (runt hinnorna i ryggmirgskanalen), som
han pi lik framstillde med en positiv kontrast (till skillnad fran
tidigare brukad luft, som ger negativ kontrast). Positiva kontrast-
medel har storre tithet dn kroppens vivnader och dessa var till en
bérjan fettldsliga och alltfor giftiga for att kunna brukas pé levande
patienter. Ett vattenlosligt kontrastmedel utvecklades senare si att
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han 1931 kunde publicera férsok med att askadliggora duralsicken
och detta arbete skrevs tillsammans med hans divarande underlikare
Fritz Lidstrom (Fritz Lidstrom (1900-1969) var fodd i Pited och
hade likartjinst i Givle 1928-1933, han blev senare kirurgoverlikare
pé Sabbatsbergs sjukhus i Stockholm). Fortsatta arbeten med nya
kontrastmedlet beskrevs av Arnell i en artikel 1944 for att f6ljas av
hans doktorsavhandling 1948 forsvarad i Stockholm.

Avhandlingen, som behandlade rontgenundersékning av rygg-
mirgskanalen efter tillforsel av ett vattenlésligt positivt kontrast-
medel (Aprodil, methiodalnatrium), var ett ensamverk och vittnar
om stor energi och malmedvetenhet. Boken utgér inte, som vanligt
ir, frin ndgon universitetsinstitution utan frin Rontgenavdelningen
vid Givle sjukhus, dir han sjilv var chef. I férordet tackas nigra da
bemirkta radiologer sisom Hugo Laurell, Ake Akerlund, Knut Lind-
blom och Folke Knutsson, men det var mer for att de stillt material
till hans forfogande. Avhandlingen innehiller en introduktion med
forklaring av olika kontrastmedels egenskaper samt tre kapitel, som
behandlar nedre ryggmirgens embryologi, anatomi och réntgeno-
logi bland annat for diskbracksdiagnostik. Atskilliga forklarande
teckningar och fallbeskrivningar finns med liksom komplikationer.
Arnell skriver dven att han blivit férsenad da ett samarbete med en
tysk kemist blivit bruten av politiska skil. T en samtida recension”
fran Journal of Bone and Joint Surgery (33 B;4, 651-652, 1951) sigs
att boken kan vara svérlidst men den har sin fértjinst i illustrationer-
na och de anatomiska detaljerna. Den av Arnell beskrivna metoden
har senare utvecklats, men introduktionen, som beskrevs redan 1931,
var hans och dessutom var idén och forskningen kommen utanfor de
dominerande stockholmssjukhusen.

Arnells vetenskapliga produktion publicerad i Acta Radiologica
(startad av Gosta Forssell 1921) omfattar for ovrigt 12 tidigare tryckta
publikationer i skilda Amnen: tre ir tekniska metodbeskrivningar,
tva sd kallade case-reports, fyra diagnostiska inom brost/bukomradet
och tre tidigare omnimnda anatomiska kontrastmedelsstudier. Den
till omfinget storsta artikeln, féorutom avhandlingen, behandlar
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rontgenbilden vid appendixabcesser, dir ocksa 17 fall redovisas.
Arnell var en av de forsta inom den dldre rontgengenerationen, som
forstod att rontgendiagnostik och terapi (onkologi) var {6r stort for
att kunna behirskas av en enda person. Han lyckades dé fi igenom
att Givle lasarett ar 1950, som det forsta lasarettet utanfér univer-
sitetssjukhusen, fick en separat radioterapi/onkologiavdelning med
egen overlikare.

Antalet diagnostiska rontgenundersokningar hade i Givle vid
1950-talets slut okat till 25 coo per 4r. Trots den stora arbetsbordan
som lasarettslikare, forskare, ledare fér utbyggnad av rontgenavdel-
ningen (dren 1942, 1947 och 1954), styresman (1947-49) med mera
hann Sigfrid Arnell med att odla intresset for botanik och sirskilt
levermossor. Han utnyttjade storre delen av sin semester {or att strova
i den svenska fjillvirlden eller i utlandet och var vetenskaplig med-
arbetare pd Naturhistoriska Riksmuseet i Stockholm sedan 1950.
Han gjorde botaniska forskningsresor i skilda delar av vir jord fran
Spetsbergen till Sydafrika. Sina upptickter beskrev han bland annat
i "Hepaticae of Fennoscandia” 1957, som belénades med ett heders-
doktorat vid filosofiska fakulteten i Uppsala 1958. (Fennoscandia ér
en beteckning pa nordligaste delen av Norge, Sverige, Finland och
Kolahalvon). Systern Viola f6ljde med Sigfrid pa resan till Sydafrika
och Kapstaden ar 1951 och dir lir han ha fatt en fotledsfraktur eller
svar distortion, som inte hindrade honom fran att krypa omkring pa
Taffelberget och samla mossor med hjilp av systern. I flera publice-
rade arbeten beskriver Sigfrid Arnell levermossor fran avligsna delar
av jordklotet hopsamlade av andra forskare. Men det var inte bara
kring fjirran linders botanik hans intresse kretsade. I boken ”Natur
i Gistrikland” (1950) beskriver han lyriskt och detaljerat vixtlivet
kring en sjo inte ldngt frin Givle. Och levermossorna i hemtrakten
far ocksa sin dokumentation i en artikel 1956.

Efter sin pensionering 1960, flyttade familjen till Bromma for ate
komma nirmare Naturhistoriska Riksmuseet och Sigfrid A fick da
mer tid att dgna sig 4t sina levermossor, vilket resulterade i inte min-
dre 4n 25 publikationer i imnet 1960 till 1965. I Stockholm blev han
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granne med en annan entusiast Gillis Een, som bland annat tecknat
ned sina minnen om vér huvudperson i en artikel ir 2000. Gillis Een
berittar bland annat att deras bekantskap borjade sommaren 1954 i
Abisko, di de stotte ihop under insamlandet av arktiske-alpina arter
bland annat Arnellia fennica, upp-
kallad efter Sigfrids far.

Ar 1960 gjorde de en gemen-
sam resa till trakten av Mavasjaure
i Pite Lappmark och med hinsyn
till bagagets vikt flog de upp i
taxiflygplan, vilket dd var ovanligt.
Sigfrid var mycket aktiv i filt och
sparade sig inte, han ville alltid
sjilv ro, vadade genom mossar och
besteg berg. Trots primitiva for-
héllanden var han alltid slitrakad.
Sigfrid var enligt firdkamraten

botanisk samlare med atskillnad '
Sigfrid Arnell med Mavasjaure i

bakgrunden. Foto fran Pite lappmark
karaktiren var han otroligt god- 1960 av Gillis Een (med tillstand fran

modig och skillde inte trots Naturhistoriska riksmuseet).

att kamraten vid nagot tillfille vilt spritkok och kirl inuti tiltet.

och undvek alla vanliga arter. Till

Skrytsam var inte Sigfrid, men stolt 6ver vad han utrittat. I same-
vistet skrev han efter sitt namn in titlarna Dr Med och Dr Phil h.c.
Kanske forstod inte renskotaren vad dessa bokstiver betydde, men
andra besokare blev nog imponerade.

Aret dirpa, 1961, dkte Sigfrid och Gillis Een ut tillsammans igen
och denna gang till Egypten. Dir blev de forst introducerade inom
kultur och botanik av den berdmda svenska botanikprofessorn Vivi
Tackholm. Sigfrid var intresserad av allt och visade sirskilt intresse
for textiler, hemma hade han som fritidsintresse att knyta ryamattor
med motiv som girna inspirerades av konstniren Kandinskij. Resan
till Egypten gjordes innan Assuandammen blivit klar, si de hann
samla minga speciella arter i flodbidden, bland annat Riccia Frostii,
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innan Nilens naturliga 6versvimningscykel upphorde. Gillis Een,
som egentligen var kemiingenjor, gjorde de foljande aren resor i
tjdnsten till avldgsna platser som Sydafrika, Makarenerna (utanfor
Madagaskar) och Australien. P4 ledig tid samlade han levermossor,
som Sigfrid Arnell sedan examinerade och dokumenterade. Vid denna
tid hade Sigfrid i stort sett firdigstille sin flora "Hepaticae of South
Africa” (1963). Denna bok blev mycket snart ett standardverk, som
alla uppsatser om Afrikas levermossor refererar till. Boken har fram
till 10 juni 2011 citerats 102 ganger, vilket ir mycket. Samman-

lagt fick han publicerat ett hundratal vetenskapliga skrifter i skilda
imnen, mest botanik. Inte alla hans nya arter har statt sig fram till i
dag, men han lade grunden.

Under sin levnad fick han flera utmirkelser. Férutom heders-
doktoratet blev han RNO (Riddare av Nordstjirneorden), han fick
FFrK 4 kl (Finska Frihetskorsets orden), FMM (Finsk krigsminnes-
medalj, som delades ut till den som varit med i finska vinterkriget)
och Givle stads fortjinstmedalj 196o0.

De sista aren av sin levnad fordunklades tyvirr av starr och Parkin-
sons sjukdom. Innan sjukdomen foérsvarade mikroskopering och
forskning hade han nagra synnerligen intensiva forskningsir och
kanske forstod han att hans sjukdom senare skulle ligga hinder i
vigen. Sigfrid Arnell hade nu flyttat till Uppsala dir han avled den
25 oktober 1970, och dir han ett halvir tidigare fitt fira sin 75-drs-
dag. I en nekrolog fran 1972 publicerad i Journal of Bryology om-
talas hans mangsidiga person och manga intressen utanfor medicin
och levermossor. Sigfrid Arnell sades vara en lugn, vinlig och irlig
man med sinne for humor. Hir omtalas hur en brevskrivare vid
1900-talets mitt efterfrigat hans alder eftersom han besokt Sibirien
1876! Att det fanns tvé Arnell med samma intresse var tydligen inte
sjilvklart for alla. T denna nekrolog finns ocksd publicerat en férteck

ning pa 79 levermosstudier av hans penna frin 1941 till 1965.
Givleborgs forsta rontgenolog dr i Givle kind som pionjir och
nédgot f6r hans botaniska intresse. Men det dr som kidnnare av lever-

mossor hans minne mest lever kvar. Vad sigs om att man far 87
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triffar pd ”"Google Scholar” pd namnet ”Sigfrid Arnell” nir det gt
51 4r sedan han blev pensionir! Och gir man in pd Nordiska Riks-
museets databaser kan man pi hans namn fa flera hundra criffar.
Givle sjukhus kan vara stolt over sin dubbeldoktor och sin rekryte-
ring pa rontgentjinsten 1927.

Tack till Gillis Een fér virdefulla sakkunniga bidrag och till ver-
likare Modolv Saebé f6r fototeknisk assistans.

Utdrag ur Sigfrid Arnells vetenskapliga produktion (i kronologisk ordning).

Myelography with water-soluble contrast, with special regard to the normal

roentgen picture. Avhandling. Acta Radiologica; Suppl 75, 1948.

Sivasjon, en Gistriklands pirla. Natur i Gistrikland; Elanders boktryckeri
AB, 237-241, 1950.

Nagra intressanta levermossor frin Givletrakten. Naturvinnernas férening

i Givle. Redogorelse 1951-1955, 45-46, 1956.

Hepaticae collected by O. Hedberg et al. on East African Mountains. Ark.
Bot., ser 2,3 (16); 517-62, 1956.

[lustrated Moss Flora of Fennoscandia. The Botanical Society of Lund. 1
Hepaticae, Lund, 1956. Ny upplaga 1979. (Antikvariskt pris dr dr 2011 kr
750)-

Hepatics from Tristan da Cunha. In Results of the Norwegian scientific

Expedition to Tristan da Cunha 1937 - 1938, 42, 76 pp, Oslo,1958.

A contribution to the knowledge of the bryophyte flora of W. Spitsbergen,
and Kongsfjorden (Kings Bay) in particular. (with O Mértensson). Ark. Bot.
Ser;. 2 4 (6), 105-124, 1959.

Hapaticae of South Africa, Swedish Natural Science Council,; Stockholm,

1963.

Hepaticae collected by Mr.Gillis Een in Mauritius and Réunion in 1962.

Svensk Botanisk Tidskrift 59; 65-84, 1965.
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Kampen mot bovin tuberkulos

"Tuberkulosen i vira ladugérdar dr numera ett si gott som avslutat
kapitel.” S4 inleder veterinidren Sigbert Jerlov sin historik om
notkreaturstuberkulos, som han pa uppdrag av Sveriges Veterinir-
forbund skrev 1957 (1). Sa ir fallet i véra svenska ladugérdar dven i
dag, men fall av bovin tuberkulos kan férekomma, dock inte s ofta i
ladugirdarna.

Rent generellt kan tuberkulos orsakas av olika mykobakterier:
Mycobacterium tuberculosis (human tuberkulos), Mycobacterium
bovis (bovin eller nétkreturstuberkulos) och Mycobacterium avium
(avidr eller figeltuberkulos). Flertalet diggdjur, inklusive minniska,
ir mottagliga fér sjukdomen och kan smittas av savil M. bovis som
M. tuberculosis. Tuberkulos forekommer i hela virlden och kan

spridas fran djur till minniska och vice versa.

De forsta bovina tuberkulosfallen i Sverige

Den humana tuberkulosen var redan vitt utbredd pa 18c0-talet i
Sverige. Den bovina tuberkulosen infordes sannolikt i Sverige om-
kring 1850 (1, 2), kanske redan pé 1830-talet (3). Intresset att féridla
den svenska notkreatursstammen med andra raser var vid denna

tid stort och ett antal avelscentra, s.k. stamhollinderier, bildades i
olika delar av landet. Till dessa anliggningar inférdes till synes helt
okontrollerat boskap frin utlandet. Ifrin sddana avelscentra kom de
forsta signalerna om noétkreaturstuberkulos. Dock allefér sent for ate
hindra den spridning som redan skett genom utforsiljning av kalvar
och tjurar frin sidana avelscentra. En hastig utbredning av bovin
tuberkulos skedde mellan dren 1860-1890 (2). 1898 stoppades den
okontrollerade inférseln genom att karantinsbestimmelser infordes
(4). Bovin tuberkulos pd minniska uppmirksammades inte férrin
alldeles i slutet av 180c0-talet och misstro mot att bovin tuberkulos
verkligen skulle kunna smitta minniskor levde kvar linge (jfr nedan!).
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Tuberkulinprioning

Robert Koch upptickte att tuberkulos orsakades av en bacill 1883
och kunde 1890 framstilla tuberkulin. Mojligheten att anvinda
tuberkulin i filt innebar en betydligt enklare diagnostik av tuber-
kulos dn den kliniska undersékningen, som ju inte var entydig med
mindre 4n att den bekriftades med pavisande av de aktuella bakte-
rierna eller verifiering med typiska patologanatomiska forindringar
i samband med slake (Fig. 1).
Fran borjan var tuberkulin-
testningen en mycket tidso-
dande process eftersom man
undersokte den temperatur-
stegring som det injicerade
tuberkulinet utléste. Man

mitte temperaturen fore

- T e s
injektionen och registrerade ig 1. S.k. pdrlsot i brosthinnan uigjordes av
sedan kroppstemperaturen  tuberkulisa nybildningar, som litt kunde
4tta timmar efter injektionen identifieras pd slaktdjur. Bilden frin Veterindr-
och direfier vid sex olika historiska museet, Skara.
tillfillen med tva timmars intervall. Detta férfarande band ju veteriniren
nistan ett dygn vid forrittningen (4). Denna omstindliga metod
ersattes mycket snart av ”hudprovet”, dir hudens tjocklek mittes
fore intrakutan injektion av tuberkulin och sedan efter 72 timmar.
Tuberkulinundersokningar pa nétkreatur genomférdes i begrinsad
omfattning med statligt stod 1895. Tva r senare utfirdades bestim-
melser om testning med tuberkulin och utslaktning av sjuka djur.
Dessa tidiga forsok var inte uppmuntrande eftersom smittade djur
inte mirktes eller isolerades, utan ofta snabbt sildes vidare.
Veterinirerna i Sverige hade redan 1898 féreslagit att djur som
pavisats vara smittade skulle mirkas, men detta forfarande ansags av
myndigheterna vara en icke acceptabel inskrinkning i 4ganderitten.
Aterfall och nedsmittning av tidigare tuberkulosfria besittningar
intriffade och det uppstod en stor misstro mot bekimpningen av

bovin tuberkulos. Landets tillgdng pé tuberkulin tillférsikrades
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genom inhemsk tillverkning vid Statens veterinirbakteriologiska
anstalt (SVBA, numera SVA), som grundades 1911 och alltsd i ar
firar sitt 100-4rs-jubileum (5).

Kliniska undersokningar
I Skane hade man redan 1911 bérjat med organiserade kliniskt-
bakteriologiska undersékningar av djur som spred smitta genom
upphostningar, med mjélken eller med flytningar frin kénsorganen.
Man férsokte sedan ate
isolera

och bista fall slakta de
sjuka djuren. For att littare
kunna erhalla slemprov
fran luftvigarna konstrue-
rades flera mer eller mindre

effektiva ”slemfingare”
(Fig. 2). Fig 2. Instrument som anvints for provtagning
Flera olika kommittéer av slem fran lufrvdgarna pa misstinkt tuberku-

tillsattes pa 1920-talet for ldst smittade notkreatur.
Veterindrhistoriska museets samlingar.

att komma tillritta med Foto:Firfattaren.

problemet och under tiden

forsokte Hushallningssillskapen bygga upp veteriniravdelningar,
som uteslutande sysslade med att diagnostisera, kontrollera och om
mojligt utrota tuberkulosen.

Pastoriseringstvdng

Vid Svenska veterinirlikareforenigens arsmote 1911 diskuterades pa
nytt vilka dtgirder som var behévliga f6r att bekimpa notkreaturs-
tuberkulosen. Bland de forslag som foreningen forde fram var bland
annat ett krav pd att genom lag ”stadga att skummjolk, kirnmjolk
och vassla som utlimnas frin mejerierna skola vara betryggande
pastoriserade.” Detta skulle medfora att en smittvig via returnerad
mjolk som utfodrades till kalvar skulle kunna brytas. Jfr Fig. 3!
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Det hade tyvirr under en ganska ling tid férekommit férnekande av
att den bovina tuberkelbakterien skulle kunna orsaka tuberkulos

pé minniskor. Bakgrunden var ett uttalande av nestorn Robert Koch
p4 en kongress i London 1901. Han poingterade dir att human tuber-
kulos endast kunde framkallas av M. ruberculosis och att M. bovinus
angrep enbart nétkreatur. Detta uttalande anammades av sdvil likare
som mjolklevererande bonder, som kint sig ”felaktigt” utpekade
som smittspridare av dem som anség sig se ett samband med mjolk-
intag frdn smittade kor och
tuberkulos p& minniska. Detta
felslut frdn den store Koch (1)
ledde tyvirr till ate notkreaturs-
tuberkulosen onodigtvis kom
att spridas till minniskor. Det
besvirande faktum att nét-

kreaturstuberkulosen spreds

TUEERRILIS LR

med mjolken inte bara till
Fig 3. Smittspridning fran en higgradigt

tuberkulds ko. Teckning efter original ur en
kor kunde dock delvis korri-  #ysk Lirobok. Veterindirhistoriska museet i Skara.

geras da pastoriseringstvang

kalvar utan dven till minnis-

f6r mjolk som anvindes till kreatursfoda infordes 1925 och slutgiltigt
1937 d4 det beslutades att all mjolk avsedd f6r human konsumtion
skulle pastoriseras fran 1 juli 1939, nigot som Veterinirinrittningens
kollegium - med Medicinalstyrelsens instimmande - linge yrkat.

Statlig sakkunnigkommitté resulterade i effektivt bekampningsprogram

Kungl. Maj:t tillsatte en statlig kommitté for att utreda tuberkulos-
frigan 1929. Utredningen utmynnade i att tuberkulosirenden skulle
flyttas frin Lantbruksstyrelsen till Medicinalstyrelsen, i vilken vete-
rindrvisendet da sorterade (6). Dessutom skulle den segslitna frigan
om mirkning av tuberkulinreagerande djur l6sas. Man skulle ocksé
med den Ostertagska kliniska metoden férsoka att eliminera de
smittfarliga formerna av tuberkulos. Den gick ut pé att i forsta hand
utrota de smittfarliga fallen bland de ildre djuren med ledning av de
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kliniska fynden och isolera de yngre (1).

1934 4rs riksdag beslutade i princip enligt forslaget och Sveriges
veterinidrer kunde borja den slutgiltiga kampen mot sjukdomen.
Hallgren (6) skriver: ”Veterinirkarens intresse fér arbetet var i borjan
levande och omisskiannligt. Under arens lopp kunde man dock kon-
statera en tilltagande likgiltighet allt eftersom arbetet urartade till
ett pa stillet marsch och allt efter-
som det gick mer och mer byrakrati i
detsamma. Nir den nya given i bérjan
3o-talet kom, dtervinde emellertid
entusiasmen frin foérsta epoken och
det gick ldte ate skaffa medarbetare,
som pa exceptionellt kort tid gick i
land med uppgiften att utrota sjuk-

domen.”
Med all 6nskvird tydlighet visar Fig 4. Juvertuberkulos.
nedanstiende diagram hur snabbt Veterindrhistoriska museet, Skara.
tuberkulosen minskade frin 30,2 % ar 1934 till 0,07 % &r 1955 utlist
ur frekvensen tuberkulos i slakterierna. 1958 kunde Sverige foérklaras

fritt frin bovin tuberkulos avseende kreatursstammen (5).

% TBC vid slakt av storboskap pa slakthus och kontrollslakterier
(s6der om Dalalven).
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Efter diagram ur Jerlovs historik om nitkreaturstuberkulosen i Sverige (1).
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Statliga ersattningar
Det lyckosamma bekimpningsutfallet var ett resultat av samverkan
mellan staten och djurigarna. Staten subventionerade undersok-
ningar och gav slaktbidrag for sjuka djur. Mejerierna bidrog med

en hogre prissittning pd mjélk fran kontrollerade besittningar och
staten limnade ett prisutjimningsbidrag till mejerierna. Anmil-
ningsplikt med efterféljande obligatoriska undersékningar/slakt vid
nya fall i tuberkulosfria omriden [P R
radde. Nagot som hiilpte il : g |Z'|'{ D N q 0C H
vid utrotningen av sjukdomen
var den missvixt med foderbrist
som foljd, som intriffade 1940.

Statens bidrog di med hojd slak- Fu2
tersittning f(fr tuberkulés]a kor i e 0- BE H 0 R I' G A
AGA EJ TIL,LT RADE

Figs.

forklarats smittfri (reaktionsfri) S sent som 2010 kunde man se denna skylt

hade man ritt att sitta upp en frdn den nerlagda ladugdrden pé Mdarbacka.

) Forutom att den aktuella besittningen var

" fri frdn tuberkulos (reaktionsfri) var den fri

fran den smittsamma kastning (abort) som

denna skylt frin den nerlagda orsakas av Brucella abortus. Aven den smit-

ladu-garden pa Marbacka. For- %7 har varit foremdl for ett framgédngsrike

bekdampningsprogram.

Foto: Ditte Glannstrom.

tio lin med foderbrist ().

Nir en notkreatursbesittning

skylt pa ladugardsdorren (Fig. 5
S3 sent som 2010 kunde man se

utom att den aktuella besitt-

ningen var fri frin tuberkulos
(reaktionsfri) var den fri frin
den smittsamma kastning (abort) som orsakas av Brucella abortus.
Aven den smittan har varit féremal for ett framgangsrike bekimp-

ningsprogram.

Tuberkulos hos djur i Sverige efter “utrotningen”

Hjorthdgn — bovin tuberkulos

1991 pévisades bovin tuberkulos i ett svenskt hjorthign. Fyndet
gjordes vid obduktion av en sjilvdéd dovhind. Sjukdomen pavisades
sedan i ytterligare tolv dovhjortshign. Samtliga hjortar i dessa hign
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avlivades. Genom smittsparning och DN A-analys av M. bovis-isolat
har det kunnat faststillas att smittan infordes till Sverige med im-
porterade dovhjortar frin Storbritannien viren 1987.

Sommaren 1994 startade et frivilligt kontrollprogram. Alla hjortar
som slaktades eller dog i anslutna hign skulle undersékas avseende
tuberkulos av en veterinir. For att inkludera alla hjorthéign i kon-
trollen inférde Jordbruksverket 2003 ett obligatoriskt tuberkulos-
program. Detta program ir inne i slutfasen och avsikten ir att sedan
forklara landet fritt frin tuberkulos hos hignad hjort (7).

Andra djurslag med bovin tuberkulos

Enstaka, sillsynta fall av bovin tuberkulos rapporteras av och
till pA mindre sillskapsdjur. Som exempel kan ett fall frin
1991 tjina, dd bovin tuberkulos 6verfoérdes fran en i ungdo-
men smittad dldre man till en katt (8).

Human tuberkulos pa djur

Under senare ar har utbrott av tuberkulos hos djurparkselefanter och
giraffer, orsakat av M. tuberculosis, dvs. human tuberkulos, vickt
stor uppmirksamhet (9). Djurparksdjur dr sdrskilt utsatta nir det
giller tuberkulos, eftersom de ofta kommer frin linder dir tuber-
kulos dr vanlig och det finns fa tillforlitliga tester f6r ate sikerstilla
smittfrihet hos dessa djurarter. Djurparksdjur exponeras ocksa for ett
stort antal besokare, sa risken for smitta frin minniska till dessa djur
ir inte férsumbar.

Det ir inte bara djurparksdjur, som kan drabbas av human tuber-
kulos. I samband med den kliniska tjinstgoringen pi Veterinir-
hogskolan 1959 fick forfactaren till denna uppsats sig tilldelad en
hund i mycket daligt skick, vars kliniska diagnos faststilldes vara
Achropachia och hunden avlivades. Vid obduktionen uppdagades en
lungtuberkulos, som bakteriologiskt verifierades vara av human typ
(10). Den unge veterinirkandidaten skickades till Dispensiren vid
Roslagstulls sjukhus och fick ga p kontroll en tid!
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Avslutning

Det ir viktigt att sdvil veterindrer som likare ir medvetna om att
bovin tuberkulos fortfarande kan vara aktuell i Sverige. Enligt stati-
stik frin SMT konstaterades M. bovis hos 19 patienter (1,0 %) under
2003-2007 och hos 2 patienter under 2008 (11). SVF:s jubileums-
bok frin 2010 konstaterar Susanna Sternberg Lewerin att "Tuber-
kulos dr inte lingre ett ’problem’ f6r svenska djur. Diagnosen av de
hundar som smittats av minniskor ... har férdréjts for att tuberkulos
inte setts som en sjilvklar mojlighet och risken har uppstatt for att
man underlatit att upplysa berorda om att dven husdjur kan smittas.
Det senaste fallet av M. bovis i en svensk nétkreatursbesittning orsa-
kades faktiskt av en smittad minniska, lingt efter att denna bakterie
inte lingre cirkulerade i djurpopulationen.” (12).

Samarbetet mellan likare och veterinir nir det giller zoonoser ir
visentligt och beskrivs mycket belysande i en uppsats av f.d. smitt-
skyddslikaren Anders Lindberg i den ovan nimnda jubileumsboken
(13). Kanske kan detta samarbete ytterligare stirkas genom det lov-
virda mote som paborjats mellan medicine och veterinirmedicine
studerande pd SLU hésten 2011 (14).

Jag vill 4n en ging pAminna om att forutsittningen for den fram-
gangsrika bekdmpningen av bovin tuberkulos byggde pa en stor
andel statliga ersittningar till djurigare, som tvingades slakta ner
sina djur. S3 hir skriver Jonas Carlsson (15) i ett kapitel i SVF:s
jubileumsbok: ”I minnesskriften for 50 4r sedan dgnas ett kapitel
”Tuberkuloskampen” och hir hittar vi alla de ingredienser som
kravs for ett lyckat bekimpningsprogram. Férutom en imponerande
kollektiv arbetsinsats ses framgangsfaktorer som nya vetenskapliga
ron, utbildning, diagnostik, laboratorier, lagar och foreskrifter, filt-
organisation, administration, register och en samverkan mellan stat,
niring och den enskilde bonden. I sentida bekimpnings- och kon-
trollprogram har vi kopierat mycket av detta. Med liknande insatser
som i ”Tuberkuloskampen” riktades bekimpningen mot den smitt-
samma kastningen som ronte en lika stor framgang. Aterblicken ger
en stor 6dmjukhet infér veterinirkdrens imponerande arbete under
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de forsta hundra dren av Sveriges veterindrforbunds verksamhet och
en insikt att resan frin terapi till profylax startade mycket tidigt i
svensk veterinirmedicin.”

Denna tradition med statligt st6d i bekimpning av smittsamma
sjukdomar i vért land riskerar att monteras ned. I en rykande aktuell
statlig utredning, "Djursmittsutredningen” (16), foreslas nimligen
att djurigare i samband med bekimpning av smittsamma sjukdo-
mar i stor utstrickning sjilva bor std for kostnaderna. I sin heders-
doktorsforeldsning ”"Mitt veterinira smoérgardsbord” hésten 2011
(17) utdelade Mats Tornquist en stor ”besk” till enmansutredaren
Christer Wretborn, eftersom den typ av arbete med smittskydds-
bekimpning, som Térnqvist bedrivit hogst sannolikt kommer att
starkt forsviras om utredningens intentioner med minskat statligt
stod genomfors.
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Klinisk genetiks Uppsalahistoria
— fran rasbiologen till nutid

Rasbiologi - Institutionen for rasbiologi

Rasbiologin delar in minskligheten i olika raser som har olika egen-
skaper och raserna ir dirfor olika mycket virda. Rastinkandet var
intimt sammankopplat med genetiken och de ar 1900 aterupptickea
Mendelska érftlighetslagarna och likasd med antropologin. Svenska
sillskapet for rashygien bildades 1909 och den forsta svenska gene-
tiska foreningen Mendelska sillskapet 1910. Sillskapets starke man
Herman Nilsson Ehle med professur i vixtforidling i Lund var en
ivrig foresprikare for rashygien.

Rashygien eller eugenik (grekiska eugenes, av god ras eller bord)
ir liran om att forbattra minniskans drftliga egenskaper genom se-
lektiv avel. Rashygien ir siledes en idé som hor ihop med rasbiologi.
I framfor allt Svenska sillskapet for rashygien propagerade man for
att den nordiska rasen med sina ”goda egenskaper” méste bevaras.
Man agerade for att inritta ett statligt institut fér rasbiologi och for
steriliseringslagar.

Herman Lundborg var en mycket aktiv
och ledande kraft fér att introducera och
skapa en rasbiologisk verksamhet i Sverige,
bland annat genom att 1918 starta en fore-
lisningsverksamhet som turnerade runt
och visade upp rasfotografier och han holl
foreldsningar om faran av rasblandning

och vikten av rashygien for att bevara den

nordiska rasens overlidgsenhet. En riks-

dagsmotion om att inritta ett rasbiologiskt _
institut inlimnad 1920 av socialdemokra-  Herman Lundborg,

ten Alfred Petrén, fick stod av samtliga professor 1933-1943.
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riksdagspartier och riksdagens bada kamrar beslét att ett rasbiolo-
giskt institut snarast skulle inrittas.

Ar 1922 invigdes i Uppsala virldens forsta statliga rasbiologiska
institut med Lundborg som chef och med professors titel. Forsk-
ningen skulle inriktas pa rashygien vilket ledde till en statlig sterili-
seringspolitik. Man férdomde rasblandning. Genom rashygien skulle
en degeneration av det svenska folket forhindras. En tivling utlystes
for att faststilla en ”svensk-germansk ideal rastyp”. Verksamheten
vid institutet vickte stort internationellt intresse. Rasbiologiska
undersokningar av 100 ocoo svenskar genomfordes. Pa Institutet
bedrevs undersékningar betriffande olika slikters och befolknings-
gruppers livssituation och utvecklingsméjligheter och om det bio-
logiska arvets betydelse for uppkomsten av sjukdomar, vanart, brotts-
lighet, alkoholism och annan si kallad undermalighet. P4 institutet
dgnade man sig &t antroprometriska mitningar och fotografier av
den svenska befolkningen. Lundborg var framfor allt inriktad pa
rasblandningsfrigan och dess formodade negativa genetiska effekter
pé kommande generationer och vistades dirfér ofta i Lappmarken
for att studera rasblandning bland samerna.

Den rashygieniska doktrinen och debatten kom att fokusera pa
behovet av sterilisering i forsta hand av psykiskt utvecklingsstorda.

1934 4rs steriliseringslag av ”i biologiskt avseende olimpliga”
tilldt sterilisering utan samtycke vid ”sinnessjukdom, sinnesslohet

eller annan rubbning av sjilsverksamheten”
om vederbérande kunde bedémas som var
varaktigt ofdrmogen att ge sitt samtycke till
sterilisering.

1941 skedde en skirpning och tillkom la-
gen om sterilisering ocksa utan vederbéran-
des samtycke. Efter att Herman Lundborg
pensionerats och Gunnar Dahlberg intritt
som ny chef for institutionen for rasbiologi
1936, férandrades synen pa rasbiologin.

Gunnar Dahlberg,
Dahlberg avvisade helt begreppet ras och professor 1044-1051.
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ansig att den svenska steriliseringspolitiken inte skulle ge nigon
allmin folkforbatering.

Rasbiologin avvecklades och forskningen inriktades pa samhillsnyt-
tig drftlighetsforskning for att forbitera folkhilsan. Steriliseringslagen
avskaffades forst 1975. D4 hade 63 ooo personer i vért land sterilise-
rats, varav 30 0oo under tving.

Institutionen for medicinsk genetik

1956 knéts institutet till universitetet
och bytte namn till Institutionen for
medicinsk genetik (IMG) med professor
Jan Arvid Bo6k som chef. Nu inriktades
forskningen mot medicinsk och klinisk
genetik. Jan Arvid Book vid IMG hade
fatt stora anslag fran Rockefeller foun-
dation och Wallenbergsfonden till ett
cell- och vivnadsodlingslaboratorium

for studier av drftliga metaboliska sjuk-
domar pa cellulir nivd, anstillning av S
Jan Arvid Biik,

teknisk personal och av unga forskare, Drofessor 1951-1957.

som Lars Beckman, Karl Fredga, Marco
Fraccarro och Jan Lindsten, som alla kom att bli framstaende profes-
sorer i genetik.

1959 da den forsta kromosomavvikelsen hos minniska rapporte-
rades, en extra kromosom 21 hos barn med Downs syndrom, fanns
redan ett vilutrustat laboratorium for vivnadsodling vid IMG, som
var mycket limpat f6r kromosomundersokningar och man beslét att
satsa pa klinisk kromosomforskning. Jag sokte och fick en forsknings-
lakartjinst vid IMG 1960 med ansvar f6r kromosomomundersok-
ningar, klinisk diagnostik och ridgivning. Vid den tidpunkten var
det i vart land endast vid IMG i Uppsala som det utférdes kromo-
somanalyser av patienter och di pa odlade hudceller, frin 1961 pa
leukocyter. Vid kromosomanalyslaboratoriet pA IMG gjordes
kromosomanalyser pa patienter frin Uppsala/Orebro regionen, men
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kapaciteten var begrinsad. Det fanns en speciell mottagning for pati-
enter med kromosomavvikelser, genetiska utvecklingsrubbningar och
sjukdomar pd IMG. 1981 eftertridde Ulf Pettersson Jan Arvid Book
som professor i medicinsk genetik vid Biomedicinska centrum (BMC).

1999 flyttade IMG till Rudbecklaboratoriet i tvd sammanbyggda
hus pa Gluntenomridet, dels den nyare delen, hus C 11, vars verksam-
het 4r inriktad mot genetik och cancerforskning, dels ett dldre hus, C 3,
som nu huvudsakligen inrymmer patologi.

Institutionen for medicinsk genetik och Institutionen patologi
sammanfordes till en gemensam Institution fér genetik och pato-
logi, med Ulf Petersson som chef. 2011 tillkom Institutionen for
immunologi. Syftet vart var att skapa en ny typ av tvirvetenskaplig
forskningsmilj6 inom den medicinska fakulteten for att utveckla nya
och effektivare metoder for molekyldr diagnostik och nya terapier.

I Rudbecklaboratoriet finns Institutionen fér immunologi, gene-
tik och patologi (IGP), vars chef dr Lena Claesson-Welsh, professor
i medicinsk biokemi och Institutionen for radiologi, onkologi och
strilningsvetenskap (ROS) samt Institutionen fér folkhilso- och
vardvetenskap. Rudbecklaboratoriet har core facilities for cellanalys,
for gensekvensering och en biobank samt Akademiska sjukhusets
laboratorier f6r klinisk genetik, klinisk immunologi och klinisk
patologi.

Avdelningen for klinisk genetik

1965 blev jag anstilld pd Akademiska barnsjukhusets barnklinik och
startade 1966 ett cytogenetiskt laboratorium och en klinisk genetisk
mottagning fér Uppsala/Orebro-regionen samt Givleborgs lin vid
barnmedicinska kliniken. Verksamheten bekostades av Jerringfonden
under de tre forsta aren.

Kromosomanalysverksamheten vid klinisk genetiska laboratoriet
okade markant och 1969 flyttade laboratoriet till storre lokaler i fore
detta klinisk-kemiska laboratoriehuset vid sjukhuset.

1975-1980 var jag professor i pediatrik och klinikchef pa barn-
kliniken i Umed. Goran Annerén vid barnkliniken var dé ansvarig
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for klinisk-genetiska verksamheten vid Akademiska sjukhuset.

1979 flyttade den klinisk genetiska avdelningen till barnmedicin-
ska kliniken i det nybyggda barnsjukhuset. D4 6verfoérdes verksam-
heten med fostervattendiagnostik av kromosomala och metaboliska
sjukdomar fran kvinnoklinikens fertilitets-laboratorium till avdel-
ningen f6r klinisk genetik. 1982 inférdes moderkaksprov (chorion-
villi biopsi) f6r kromosom- och DN A-undersokningar som har
blivit den vanligaste provtagningsmetoden for laborativ fosterdiag-
nostik.

1981 startades Skelettdysplasicentrum vid avdelningen for klinik
genetik i samverkan med avdelningarna for diagnostisk radiologi och
ortopedi.

1982 startades ett centrum for barn- och ungdomar med miss-
bildningar och syndrom vid avdelningen for klinisk genetik. I dag ir
verksamheten en permanent del av Akademiska barnsjukhuset och
gar under namnet Svenskt centrum for barn- och ungdomar med
missbildningar och syndrom under ledning av Géran Annerén.

1987-1989 inrittades {6r avdelningens for klinisk genetik rikning
ett laboratorium for DN A-diagnostik pa Institutionen f6r medicinsk
genetik vid BMC pa initiativ av professor Ulf Pettersson. Detta med-
forde ett givande samarbete och en snabb utveckling av den DNA-
baserade kliniska verksamheten.

1989 flyttade avdelningen for klinisk genetik och DN A-laborato-
riet till betydligt storre lokaler i laboratoriehuset vid Dag Hammar-
skjolds vig 17 — mitt emot barnsjukhuset. Kromosomanalyser utfor-
des pé olika vivnader vid misstinkt kromosomavvikelse hos nyfodda
barn, vid psykisk utvecklingsstorning, missbildningssyndrom, uppre-
pade missfall, infertilitet och maligna blodsjukdomar. DN A-baserad
diagnostik av édrftliga sjukdomar hade stor och 6kande efterfragan.

1999 flyttade avdelningen f6r klinisk genetik till det nybyggda
Rudbecklaboratoriet. Den nya avdelningen var stor, andamélsenlig
och vilutrustad. Verksamheten har 6kat i snabb takt. For nirvarande
ir 65 personer verksamma pé avdelningen, varav 15 inom forskning.
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Molekyldrgenetiska diagnostiska milstolpar

1953 klarlade Watson och Crick DN A-molekylens struktur: en dub-
belspiral av polynukleotidkedjor bestdende av fyra olika nukleotider,
som betecknas med bokstiverna A, G, C och T.

1956 kunde Tjio och Levan, vid Genetiska institutionen i Lund,
visa att minniskans korrekta kromosomantal ir 46 och inte 48 som
man tidigare ansett.

1959 rapporterade Lejeune den férsta kromosomavvikelsen hos
minniska; en extra kromosom 21 som orsak till Downs syndrom.

1968 introducerade professor Lore Zech en metod att banda
kromosomer, som kunde visa en for varje kromosom karakteristiskt
bandméonster, vilket gav mojligheter att lokalisera olika anlag och
kromosomskador till en bestimd plats pd en viss kromosom.

1975 utvecklade Ed Southern en teknik (Southern blot-metoden)
att separera kromosomfragment av olika storlek och att 6verféra
dem till ett filter som mojliggdr fortsate analys.

P34 1980-talet inférdes PCR metoden (Polymerase chain reaction)
i diagnostiken, med vilken ett DN A- segment kan méngfaldigas
tusentals gdnger. Detta sker maskinellt helautomatiske,

I borjan av 2000-talet tillkom fluorescent in situ-hybridisering
(FISH), som mojliggor identifiering och undersokning av kromo-
somer och kromosomsegment i sivil metafas som interfas.

Interfas-fish-analyser, sdsom qf-dna, (kvantitativ fluorescent poly-
meraskedjereaktion) r ett snabbare och billigare alternativ till tradi-
tionell kromosomanalys och kan pivisa en numerisk kromosomavvi-
kelse (till exempel trisomi 21) i ett fosterprov inom 1-3 arbetsdagar
pé vilande fosterceller (fostervatten- eller moderkak-celler i interfas)
och i celler fran blodprov, utan krav pi cellodling. Ovanliga kromo-
somforindringar kan dock missas.

2008-2010 inférdes LMPA-metoden(Multiplex Ligation-depen-
dent Probe Amplification) samt DN A-mikroarray tekniken for gen-
kopietalsforindringar kopplade till sjukdom.
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Metoder under utveckling

Next generation sequencing innebir anvindningen av nya sekven-
seringstekniker i forskning och kliniska tillimpningar, bland annat
exom-sekvensering (undersokning av samtliga proteinkodande gener)
for diagnostik av monogena sjukdomar. Detta kan leda till att man
ocksa finner olika genetiska normalvarianter.

Personliga DN A-test: Efter att ha skickat ett salivprov till ett av
de minga privata foretag som bedriver personliga DN A-tester fir
du undersékningsresultatet och riskbedomning via datanitet. Det
ir darfor viktigt att bedoma diagnostisk sikerhet, riskvirderingar,
etiska frigor — som ritten att inte i veta —, och resursbehov inom
hilso- och sjukvérd {6r att kunna erbjuda kvalificerad hjilp till alla
dem, som fir besked om DN A-analysen via internet. Dagens DN A-
test ger endast begrinsade méojligheter att férsiga vilka sjukdomar
en person kommer att drabbas av, men i framtiden kan man f4 hela
sitt genom avlést. Att tolka denna enorma informationsmingd f6r
att forutsiga sjukdom kommer dock fortfarande att vara svért, pa
grund av de komplexa processer som styr deras uppkomst.

Epigenetik, dr den del av genetiken som behandlar irftliga men
reversibla férindringar i DN A, som ir oberoende av forindringar
i DN As nukleotidsekvens, men beroende av det sitt som generna
uttrycks orsakat av levnadsbetingelser och andra miljofaktorer.
Epigenetisk diagnostik dr dnnu inte etablerad i sjukvérden.

Genterapi ir en behandlingsform av vissa sjukdomstillstind som
gar ut pa att infora en eller fler nya gener till kroppscellerna for att
ritta till eller forbitera funktionen hos skadade gener. Stora for-
hoppningar har lagts pa omridet. Sjukdomar vars orsak endast beror
pé en enda defekt gen, som cystisk fibros och fenylketonuri och vissa
typer av hjirntumorer dr kandidater for genterapi. Forskning och
genterapi pa konsceller ir inte tillatet.
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Nuvarande verksamhet

Klinisk genetik pa Rudbecklaboratoriet bedriver bdde laborativ och
patientnira verksamhet och erbjuder expertkunskap for prevention,
diagnostik och uppfoljning av olika genetiska sjukdomar. Klinisk
genetik har en stor andel riks- och regionvard och ir en medicinsk
servicedisciplin for alla specialiteter dir genetiska fragestillningar
férekommer. Det bedrivs forskning, utveckling och undervisning
inom den laborativa verksamheten och utfors olika typer av gene-
tiska analyser vid medfédda och férvirvade genetiska tillstand.

Den patientnira verksamheten bestar av mottagnings- och kon-
sultverksamhet. I verksamheten ses patienter och familjer med olika
medfédda genetiska sjukdomar och syndrom, samt dir misstanke
om familjir cancer finns. Nu arbetar ett §0-tal personer vid klinken
(11 ldkare, varav en verksamhetschef, Maritta Hellstrom Pigg, en
avdelningschef, sju sjukhusgenetiker, tva genetiska vigledare 24 bio-
medicinska analytiker, fyra sekreterare, en sjukskoterska) samt cirka
ytterligare cirka 15 personer inom forskning, varav tre professorer:
Goran Annerén i pediatrisk genetik, Niklas Dahl i klinisk genetik,
Richard Rosenquist Brandel i onkologisk genetik och Lore Zech i
kromosomforskning.

Karl-Henrik Gustavson
Professor emeritus, barnlikare och klinisk genetiker
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Robert Fristedt

—en Linnéan i klam mellan gamla droger och nya likemedel

En Linnéan kan definieras pa
ménga sitt. I detta sammanhang
avses en likare-lirare vid medicinsk
fakultet, som i sin profession
snarare verkar som botaniker.

Nir Robert Fristedt, som senare,
1877, skulle bli landets forste
professor i farmakologi, var 20 &r
gammal, var han redan en full-
fjidrad botaniker och fick stipen-
dium fran Kungl. Vetenskaps-
akademien for att 1852 gora en
vixtgeografisk resa till och i Torned
Lappmark - eftersom ”Torned
Lappmark har till folje af sin
afldgsenhet alltid varit ett af de mest
okinda omraden for botanisten.
Man har stidse formodadt att
dirstides skulle vara atskilliga
vigtiga upptickter att gora eller att

Robert Fristeds,

Fotograf Henri Osti, Kart- och
bildenheten, Uppsala universi-
tetsbibliotek.

dtminstone ndgot nytt i vixtgeografiskt hinseende vore att finna.”

Fristedt reste tillsammans med studeranden Bjornstrom med bat
via Givle, Hirnosand. Ornskoldsvik, Ratan och Skellefted till Hapa-
randa. De tva firdas sedan ca sju mil efter landsvigen invid Torne ilv,

bestiger alla hojder pa vigen, och fortsitter direfter med bat till

Kengis dir man - vilket kommer att bli en féljetong i berittelsen —

?drojde en dag for att torka véra av hillregn och batvatten genom-

drinkta saker.”
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Vid midsommartid 4r man i Vittangi varifrin man gér méinga utflyk-
ter per fot ver myrmarkerna. ”Inte en sten syntes, och om man
undantar vattnet, som stindigt skoljde vara fotter, funnos pé alla sidor
endast vegetabiliska amnen.” ... ... Yoch nir solen omsider syntes
temligen nira horisonten, d.v.s. dd det var natt, vinde vi om och
efter minga krok- och villovigar i den likartade marken samt fruk-
tansvirt forfoljda av de blodsugande myggen, som ihirdigt ville himta
sin niring ur véra ansikten, kommo vi tillbaka till var bostad.”
Bétfirden uppfor Torne ilv fortsitter sedan vidare till Torne trisk
vars strinder man utforskar. Man bestiger ocksi de fjill som ligger
runt sjon och studerar hur vixtligheten dndras i de olika vixtgeogra-
fiska zonerna. Den 16 augusti dr Fristedt och Bjornstrom tillbaka i
Vittangi och i mitten av september i Stockholm. Berittelsen till Veten-
skapsakademien omfattar 27 sidor — och om man far gissa — blev resan
ndgot av en besvikelse for alla. De kunde lista 322 fanerogamer, i och
for sig inte déligt, varav ett tiotal inte tidigare beskrivits just frin
Torne Lappmark. Men inga sensationella fynd.

Till skillnad fran sina sannolika idoler, Linné och Wahlenberg,
som béda innehaft professur i medicin i Uppsala, men {6r all framtid
kommer att vara ihigkomna som botaniker, verkade Robert Fristedt
i en brytningstid nir en modern och verkningsfull medicin holl pa
att ersitta den gamla, frin Hippokrates stammande medicinen, som
i praktiken oftast var verkningslos, eller till och med skadlig.

Omvilvningen kom relativt snabbt efter att Paracelsus i bérjan av
1500-talet hade brutit mark genom att férkasta tuseniriga dogmer
fran antikens medicin. Ocksé den tidens upptickter av nya droger,
som kinatridets bark, cocablad och kurareinnehillande pilgift frin
Sydamerika, visade att det fanns nya medicinska upptickter att gora.
Runt sekelskiftet 1700-1800 kom kemin att revolutioneras med upp-
tickter som Scheeles av syre, Antoine Lavoisiers principer for kemiska
reaktioner och Berzelius ordnande av fakta inom kemin, som liknade
Linnés inom botaniken. I mitten av 18co-talet gjordes nigra av de
storsta upptickterna inom medicinen, Semmelweiss, Listers och
Pasteurs klarliggande av bakteriell smitta och Claude Bernards
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grundliggande arbeten inom fysiologi och farmakologi enligt fullt
moderna principer. Man borjade ocksa forstd att sjukdomar inte
nodvindigtvis handlade om obalanser mellan kroppsvitskor utan
kunde ha sin grund i sjukdomar i enskilda organ eller typer av celler.

En experimentell farmakologi fick, efter inledande forsok av
Francois Magendie, professor i medicin i Paris 1831-1855 och hans
elev, Claude Bernard, professor forst i medicin i Paris 1855 och fran
1868 i fysiologi, sin egentliga start i och med att Rudolf Buchheim &r
1847 utnimndes till professor i Dorpat, nuvarande Tartu, en tjdnst
han hade till sin d6d 20 4r senare. Anmirkningsvirt dr att Buchheim
till storsta delen inrittade sitt laboratorium i det egna hemmet.

Fristedt gjorde efter resan till Torne trisk flera botaniska resor,
ater till fjallviarlden 1853 for att samla fréer till Botaniska tridgarden,
och till Hirjedalen for att studera floran. En mer omfattande resa till
Angermanland 1856 resulterade i en avhandling for den filosofiska
doktorsgraden.

Efter disputationen kunde Fristedt, enligt tidens sed, pabérja sina
egentliga medicinska studier och han blev Medicine licentiat, d.v.s.
likare i maj 1861. De bokliga studierna och tentamina fullgjordes i
Uppsala, men eftersom den kliniska undervisningen i Uppsala vid
den tiden limnade mycket i 6vrigt att 6nska, har han istillet intyg
om sidan tjinstgoring fran flera kliniker i Stockholm.

Samtidigt med sina likarstudier skrev Fristedt pa sin avhandling
for medicine doktorsgraden ”Studier i allmin farmakognosi” och
disputerade 6ver denna i juni 1861. Avhandlingen vittnar om en
forkrossande lirdom i hur man kinner igen vixter med, eller ibland
utan, medicinsk anknytning - de flesta laxerande eller slem- eller
urindrivande - oftast i samklang med gamla tiders fyrsaftslira, d.v.s.
sjukdomar som ett resultat av obalans mellan kroppsvitskorna.

Minaden innan disputationen hade Fristedt blivit utnimnd till
forestindare for de farmakologiska samlingarna. Redan i borjan av
1800-talet hade samlingar av olika slag kommit att utgéra ett betydel-
sefullt inslag i de medicinska fakulteternas verksamhet. Man lade
preparat i burkar, gjorde vax- eller gipsmodeller och ritade planscher.
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Samlingarna blev ibland enorma. P4 Karolinska Institutet fick profes-
sorn i anatomi, Anders Retzius, samling av savil friska som sjuka
kroppsdelar och missbildningar ménga rum till forfogande och vad
betriffar droger, d.v.s. vixt- eller djurdelar anvinda som likemedel,
beskrev professorn i farmakologi, Carl Gustaf Santesson ir 1910
samlingarna sisom innehallande 4 500 nummer. Fristedt kom att
ilska sitt museum. Man ser i hans brev att han vid resor lingtar hem
till sitt ”kdra museum” och i levnadsteckningar anvinds samma
uttryck. Rester, mestadels trasiga, av den stora samlingen, huvud-
sakligen tillkommen under Fristedts tid, hittade en av oss (LO) i
sdgspanet pa trossbotten i det hus dir den gamla farmakologiska
institutionen vid Dag Hammarskolds vig varit inhyst, just innan det
revs for att ge plats 4t nuvarande Arkivcentrum. Dessa rester togs till
vara och finns sedan slutet av 1980o-talet utstillda i montrar pé Bio-
medicinskt Centrum (BMC) i Uppsala. I samband med kampanjen
?Goémda och glémda” vid Uppsala universitet dokumenterades det
som finns kvar av samlingen grundligt av tva av oss (MS och EH)
som en foljd av ett initiativ frin Kerstin Hulter Asberg. Av ursprung-
ligen sikerligen flera tusen burkar och féremal, vilka till sist krivde
tre rum i gamla kemibyggnaden vid Engelska parken, finns nu 235
bevarade.

Fristedt gjorde tre lingre utrikes resor. Som nyutnimnd adjunkt
reste han under sommarhalvéret 1862 till olika institutioner i Tysk-
land och imponerades av enorma arealer for odling av medicinal-
vixter. Overallt erholl han nya droger, dels genom att képa av drog-
firmor och handelshus, som vid den hir tiden var mycket stora,
kanske framfor allt pd grund av dryga fortjinster pa forsiljning av
kinabark mot feber och frossa. Av kollegor vid olika universitet
?erhollos frikostiga presenter for hans kira museum.” Man hade pa
ménga hill vid den hir tiden dock borjat utféra experiment for att
studera mekanismer och effekter av likemedel, men dessa undvek
Fristedt — med ett undantag. I Wien var professor Schroff ryktbar
for farmakodynamiska experiment pa sig sjilv och pa sina lirjungar.
Men, Schroff hade insjuknat och gjorde numera enbart experiment
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pé sig sjilv. ”Fristedt hilsades vilkommen och fick se hur Schroff
pé sig sjilv gjorde undersokningar dver det da nyss upptickea kokai-
net...”

1873 var det tid for en lingre resa som innehavare av Riksstatens
stora resestipendium. I september det aret fanns i Wien en virlds-
utstillning 6ver farmakologiska preparat. Som exempel kan nimnas
att Turkiet bidrog med 100 olika opiesorter. Vintern tillbringade
Robert Fristedt och hans hustru Hulda med studier pé olika italien-
ska museer och botaniska tridgardar, och pé vigen hem passerades
London med Kew Gardens, di virldens storsta botaniska tradgird
med tillhérande farmakologiskt museum. ”Fér Uppsalamuséet
inkoptes hos J.E. Howards handelshus 70 vackra prov av olika kina-
barkar, botaniskt bestimda.”

Samma 4r, 1873, hade Fristedt fullbordat den férmodligen sista
liroboken i farmakologi med Linnéansk inriktning "Lirobok i
organisk farmakologi”. En ytterligt utforlig beskrivning av alla i de
Nordiska farmakopéerna angivna drogerna, d.v.s. vixter och djur-
delar med medicinsk anvindning med avseende pa igenkinning,
vixtsite, innehall av kemiska komponenter, samt i férekommande
fall, medicinsk anvindning. I boken, cirka 670 sidor tjock, finns
dock ett framétblickande, avslutande kapitel: ”Farmakodynamisk
oversikt” pd fem sidor. Robert Fristedt blev, i samband med Uppsala
universitets 400-drs jubileum 1877, utnimnd till professor i Farma-
kologi, men frigan dr om inte den gamla beteckningen ”Materia
medica” hade varit vil s passande. En professur i Materia Medica
et Diactetica hade funnits i Uppsala redan 1812 med Adam Afzelius
som innehavare, dock utan eftertridare pa professorsstolen. Rudolf
Buchheims banbrytande lirobok i farmakodynamik ”Lehrbuch der
Arzneimittellehre” hade kommit ut redan 1859, alltsd 14 4r innan
Fristedts, men nimns inte av Fristedt i den omfattande litteraturfor-
teckningen i hans egen lirobok.

En sista resa hann Fristedt gora, som Regnelliansk stipendiat.
1886 reste han aterigen till Tyskland. Mellan raderna i Fristedts brev
och i minnesord efter hans dod kan man utlisa att resan blev en
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besvikelse. Han fann, att man pa de flesta hill nu hade frigjort de
medicinska fakulteterna frin bdde den farmacevtiska kemin och
den medicinska botaniken, varvid de bida senare hade overgéte till
farmacevtiska fakulteter. Man hade vid de flesta medicinska fakul-
teternas farmakologiska institutioner 6vergétt till den nya tidens
forskning med tonvikt pa experimentella studier av effekter och
verkningsmekanismer - en verksamhet som redan holl pa att
resultera i en helt ny tid fér amnet, mycket tack vare Buchheims elev
Osvald Schmiedeberg, som 1873 tilltritt professuren i farmakologi
i Strassburg. I Strassburg hade Schmiedeberg fatt stora laborativa
resurser och kom att bli lirare for si gott som virldens alla mera
framstiende experimentella farmakologer i den kommande genera-
tionen, bl.a. tre Nobelpristagare. Under sin resa besokte Fristedt
denna ging Strassburg, men Schmiedeberg fanns vid det tillfillet
inte pa plats. Man kan stilla sig frigan vilken Fristedts uppfattning
var om Schmiedebergs 1883 utgivna ”Grundriss der Arzneimittel-
forschung”, som skulle komma att bli nigot av ett rittesnore for
farmakologisk kunskap och forskning for lang tid framover.

Fristedt méste ha varit oerhort flitig. Allt sedan starten av Uppsala
Likareforenings Férhandlingar 1866 till sin dod i lungcancer 1893
(han blev 61 4r gammal) var han tidskriftens redaktor med 83 egna
storre och mindre uppsatser, alla vittnande om gedigna kunskaper i
botanik, farmakognosi och kemi. Breven frin hans resor vittnar om
en stindig jakt pd ny kunskap om framfér allt medicinsk botanik,
eller ofta rent botaniska uppgifter.

Gér det att komma Fristedts person in pa livet? Det finns pa
Carolina Rediviva en mapp med betyg och officiella handlingar samt
nigra brev skrivna av Fristedt.

Robert Fristedt féddes i Stockholm 1832, passande nog i en krydd-
kramhandlarfamilj. Han blev student vid Stockholms gymnasium
1851. 1864 ingicks dktenskap med Hulda Schonmeyr, som var dotter
till hiradshévdingen Schénmeyr med site pd girden Angsta i Ytter-
linnis i Angermanland. Robert Fristedt hade som student delat
dubblett i Uppsala med Huldas broder Victor. Dir finns sannolikt
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ett ssmband med hans intresse for den Angermanlindska floran.

I sin undervisning skall han ”ha haft ett levande och omvixlande
framstillningssitt och i sina tentamina méttliga fordringar.” Det
antyds att de méttliga fordringarna berodde pa att Fristedt sjilv var
medveten om den minskande betydelsen av ”botanisk medicin” fér
blivande likare.

I minnesord betecknas Fristedt vanligen som vinlig, blid, tillbaka-
dragen och hjirtevarm i sitt upptridande. Men i Frithiof Lennmalms
minnesord beskrivs dock en stor bestimdhet och fasthallande vid
den egna stidndpunkten, vilket ingav respekt. Lennmalm var vid
tiden for Fristedts dod professor i nervsjukdomar vid Karolinska
institutet, men hade haft en ling karriir i Uppsala dessforinnan.

En systerson till fru Hulda Fristedt var Carl Lindhagen, sedermera
borgmistare i Stockholm under 30 ir. Enligt Lindhagens memoarer
skall Fristedt ha varit en string make och den pad minga sitt rikt
begivade mostern (schack, skridskor etc.) ”gav vika for Fristedts
entrigna frieri utan att vara siker pa sig sjilv. Aktenskapet blev barn-
lost och foga harmoniske till f6ljd av makens despotiska fallenhet. ..”.
Detta hindrar dock inte att systersonen trivdes i den Fristedtska
familjen ”... f6r mig blev moster Hulda som en mor under en del
av min Uppsalatid, da jag var inackorderad hos Fristedts”. Men dven
om Carl Lindhagen verkar negativt instélld till sin mosters man
skriver han ”Under tiden f6r min vistelse pad Angsta brukade profes-
sor Fristedt, morbor Robert kallad, och hans maka Hulda uppehilla
sig dir. Han var fackman i botanik. Botaniska utflykter med mor-
bror Robert blevo nistan det mest efterlingtade och han linade sig
dartill sirdeles bredvilligt. ..” och ”Det var angendmt och hemtrev-
ligt p& ménga sitt under inackorderingen hos Fristedts. I regel spelades
varje dag ett parti bride med morbror Robert och 4 quatre mains pa
piano med moster Hulda.”

Ett intressant brev, som visar Fristedts syn pi sig sjilv i forhallande
till likarverksamheten, skrevs till professors- och fakultetskollegan
Salomon Eberhard Henschen den 11 april 1889, bara fyra ér fore
Fristedts dod, i samband med Henschens begiran om hjilp med
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organisationen av ett likarmote. ”Ingen kan vara mindre tjenlig
dertill 4n jag, som aldrig deltagit i vare sig naturforskare- eller likare-
moten, utom jag 1 timme var dhorare vid ett naturforskarmote for
9 ir sedan och betalat 10 kr, allt beroende pa att jag ¢j haft sinne for
sddana och stidse hallit mig helt blygsamt tillbaka. Och nu skulle jag
vara med i kommitté f6r mote af praktiserande likare. Det ter sig i
mina 6gon sa tokigt ut, att jag, en oerfaren nykomling vid sidant...”
Henschen innehade vid denna tid lirostolen i praktisk medicin efter
att ha varit laborator i experimentell patologi och patologisk anatomi.
Fristedt och Henschen torde dock ha haft gemensamma intressen
eftersom Henschen 1871-1872 varit Wahlenbergsk amanuens vid
Universitetets farmakologiska museum.

I ett lingt brev till vinnen Per Hedenius frin sin andra stora
utlandsresa 1873-1874 skriver han frin Breslau dir man uppeholl
sig en tid pa resan mot Italien. "Hir hava vi det ritt trefligt och jag
finner mig n6jd med vistelsen hir, liksom férra gingen jag var hir. ..
Ocksa var det ej litt att finna ett par trefliga rum; enkelrum i tjocka
staden af méttligt god beskaffenhet voro nistan de enda lediga. Efter
atskilligt letande funno vi dock den dubblett, vi nu bebo. Den erbju-
der ménga fordelar, fin uppging, beligenhet mot sydost, en utmirke
vacker utsigt 6fver promenaden och talrika svanar genomsimmande
kanalen, vinlig och hygglig uppassning, ovanligt prydlig latrin med
vattenledning, etc. ...” efter rader om bekymmer med reskassans
sinande skriver han ”... sddant gdmmer jag till hemkomsten och ir
blott bekymrad, huru jag strax vid min hemkomst skall kunna 4ga
ett af Hartnacks styfvaste mikroskop. ... pengar till mikroskop har
jag ¢j...hoppas léneférhojning ... ty af resan blir jag ganska utpankad
....Jag har sdledes 4nnu ganska mycket att gora hir. Likvil sorjer
jag for att min hustru dfven m4 hava det trefligt, och vart hemlif 4r
nistan som i Uppsala. Min hustru ir aldrig utan sysselsittning, dels
med sémnad, enir klider stindigt fara illa pa resor, och dels med
lektyr. Schackspel ir ofta vart néje pa aftonen. Kaffe dricka vi om
morgnarna hemma. Middag idta vi godt och efter Upsalavis pd Mih-
lens hotel... ”
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Robert Fristedt var enligt vir definition en dkta Linnéan. Men, som
professor i farmakologi, missade han den nya tidens stromningar
inom medicinen. Han fortsatte att samla, beskriva och klassificera,
medan man pa andra hall i virlden bérjat inse att det medicinen nu
behovde var experiment. Men farmakologin hade en svir sits i detta
sammanhang — det fanns ju nistan inga mot sjukdomar verksamma
likemedel. Det var forst ndgra ar efter Fristedts dod som Paul Ehrlich
skapade det forsta verksamma medlet mot bakterier, Salvarsan, mot
syfilis, och som barbitursyra, alla sémnmedels féregdngare, syntetise-
rades. Till och med Fristedts eftertridare pa professuren i farmakologi
i Uppsala, Mérten Elfstrand, fortsatte att bygga upp det farmakolo-
giska museet. S& - Robert Fristedt maste sigas ha skott sitt dmbete
efter bista forméga, men hans situation var svir eftersom han rikade
befinna sig i den mest betydelsefulla perioden i medicinens historia
- en tid av betydelsefulla och snabba omstillningar som en foljd av
att man borjat anvinda experimentella metoder och dirigenom ant-
ligen fitt en begynnande insikt om sjukdomars uppkomst och deras
botande.

Lars Oreland, Maria Sonmark, Erik Hedin
(de tvd senare medicine studerande)
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Alvkarlei sjukstugas fyra olika uppdrag fran 1917 till 1992

Alvkarleby kommun ir den nordligaste i Uppsala lin. Titorten Skut-
skir ligger nistan 10 mil frin Uppsala. Kommunen var relativt
befolkningsrik i borjan av 190o-talet med sina drygt 11 ooo invanare
som svarade for 11,6 procent av linets befolkning. I kommunen
fanns linets da storsta arbetsplats Skutskirs sigverk och massafabrik
med 1 667 arbetare 4r 1903. Sdgverket var det storsta i norra Europa.
Ar 2011 hade kommunen drygt 9 ooo invinare men andelen av linet
hade sjunkit till 2,7 procent.

Avstandet till Uppsala gjorde att Landstinget byggde en epidemi-
sjukstuga i Alvkarled 1917. Denna sjukstuga kom under sina drygt
75 4r inom Landstinget att fylla fyra olika uppdrag som pé sitt sitt
speglar sjukdomspanoramat och de utmaningar som sjukvardshuvud-
mannen stilldes infér under denna tidsrymd. Materialet till denna
uppsats ir himtat frin Landstingsarkivet i Uppsala och utgor en del
av forfattarens dokumentation av Landstingets 150-4riga historia.

Ndstan sjukstuga redan 1895

Nir Landstinget 1894 utredde sjukvardens utbyggnad i linet utgick
man frin principen om ett centrallasarett i linet, Akademiska sjuk-
huset i Uppsala. Behovet av mindre sjukstugor var tillgodosett i sddra
delen av linet genom Enkopings sjukstuga som togs i bruk 1878.
For norra linsdelen fanns ratemitiga behov pa grund av avstindet
till Uppsala. Med hinsyn till kommunikationerna sig kommittén
tre tinkbara ligen; Orbyhus, Tierp och Alvkarles som alla lig lings
jarnvigen. Eftersom Landstinget knappast kunde anstilla en likare
bara f6r en sjukstuga behovde en sidan forliggas dir det fanns pro-
vinsiallikare och apotek. Detta uppfylldes bara i Alvkarles. Men
eftersom Landstinget nyligen triffat ett avtal med Gévle lasarett
om vard av nordupplinningar ville man avvakta med forslag om en
sjukstuga.
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Epidemisjukstuga 1917
Landstinget fick 1902 en redovisning av intriffade fall av epidemi-
sjukdomar i de sju provinsialldkardistrikten. Det rérde sig i genom-
snitt om 2,7 per 1 0oo personer och 4r med en variation mellan
distrikten frin 2,2 till 6,0. De vanligaste epidemierna var difteri och
scharlakansfeber. Nir epidemisjukhusen i Uppsala och Enképing var
firdiga 1906 respektive 1907 fanns dverenskommelser med stdderna
om Landstingets kop av platser f6r patienter frin landsbygden.
Forste provinsiallikaren foreslog 1914 fortsatta atgirder mot
epidemiska sjukdomar: hojda loner for sjukskéterskorna, anslag till
dtgirder i kommunerna och fler platser pa epidemisjukhuset i
Uppsala. Landstinget beslot dessutom bygga en epidemisjukstuga i
Alvkarleby socken med 18 platser till en kostnad av 50 coo kronor.
Mark koptes av kronoparken i nirheten av likarmottagningen och
apoteket i Alvkarles. Dyrtiden till foljd av kriget och utékning med
fem platser gjorde att kostnaderna for sjukstugan okade till 88 ocoo
kronor och 6 coo kronor for utrustning.

Overbeliggningar de forsta dren

Epidemisjukstugan 6ppnade den 5 december 1917, den forsta patien-
ten togs emot den 15 december, och fore arets slut hade yteerligare
sju patienter med difteri in-
sjuknat. Personalen bestod
av en overskoterska, en
avdelningsskoterska, en
kokerska, ett koksbitride
och en girdskarl. Kostna-
den for personal var 4 195

kronor, fér lyse och brinsle

Alvkarleby sjukstuga.

17 175 kronor och for kost-
hall 11 coo kronor, medicin och forband 1 coo kronor.

Under det forsta dret orsakade bide scharlakansfeber och difteri
overbeliggningar. Ar 1919 virdades 263 patienter i 8 397 dagar.
Fem dodsfall intriffade. Antalet intagna sjénk 1920 till 166 varav

153



111 difteri och 50 scharlakansfeber med en medelvardtid pa 23 dygn.
Beliggningen pé de 23 platserna varierade fran noll till 32.

Sjunkande beliggning hoga vardkostnader

Beliggningen minskade till 1926 till 19 intagna som vérdades 701
dagar. Virddagkostnaden blev hoga 18:76 kronor. Landstinget
reagerade pd detta och utredde genom de ledande landstingsminnen
Ulrik Quensel (H) och Primus Wahlmark (S) som besokte Alvkarles
for overliggningar med ordféranden och likaren. De fann att om
sjukstugan skulle vara 6ppen &ret runt fanns inga mojligheter att
sinka kostnaderna trots att beliggningen ofta var lig eller ingen. De
forslog darfor ate den skulle stéllas i reserv for att anvindas vid storre
utbrott och att patienter fick hanvisas till Uppsala epidemisjukhus.
Landstinget beslot stinga den frin 1928. Aven epidemisjukstugorna
i Lovstabruk och Enkoping kunde stingas. Genom en kombination
av bittre kost och bostider, ordnade avlopp, bittre renhallning och
dricksvatten samt epidemiambulanser och isolering kunde insjuk-
nandet begrinsas. Diarmed var det forsta uppdraget for sjukstugan i
Alvkarles slutfort.

Tuberkulossjukvdrd

Nir epidemisjukvirden krivde mindre resurser i slutet av 1920-talet
kom nista farsot att sysselsitta sjukvirden och Landstinget samt
kriva resurser — tuberkulosen, TBC eller lungsoten som den ocksi
kallades. Landstinget beslot 1930 om en plan fér tuberkulossjuk-
virden i ldnet. Den innebar att en Tuberkulosnimnd pa sex leda-
moter tillsattes varav forste provinsialldkaren och en likare anstilld
inom tuberkulosvirden i linet ingick. Vidare rustades sjukstugan i
Alvkarled for att anvindas till tuberkulosvard. Fran den 1 augusti
1932 borjade sjukstugan virda tbc-patienter. Personalen bestod av
husmodern Ingeborg Borgstrom, skoterskebitridet G Lindgren, en
kokerska, tva extra bitriden och en vaktmiistare. Till likemedel, for-
bandsartiklar och instrument upptogs i budget 1 500 kronor och till
kosthéllet 13 ooo kronor. Direktionen begirde 400 kronor 1935 for
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att undervisa barn som var intagna pi sjukstugan. Detta bifolls men
Landstinget framholl att statsbidrag borde sokas.

Landstingsman Arthur Elmroth (S) fick bifall p4 en motion 1937
att tbe-patienter som madste dka till centralsanatoriet i Uppsala for
undersokning, eftersom sjukstugorna inte hade nodig utrustning,
skulle f4 sina resekostnader tickta. Hosten 1940 och hosten 1944
miste epideminimnden dterta Alvkarles sjukstuga under utbrott av
scharlakansfeber.

Direktionen f6r tuberkulossjukstugan ville 1944 rusta upp och
bygga till stugan eftersom underhéllet eftersatts. Den fick ersitta
vedspisen med elspis for 1 250 kronor. 1945 beviljades utokning med
ett nytt bitride pa grund av arbetstidsforkortningen. Det behévdes
fler platser for tuberkulossjuka da fler uppticktes vid de paborjade
allminna skirmbildsundersokningarna. Nytt staket liksom nya mar-
kiser och solskyddsgardiner vid ligghallen sattes upp 1947. En spott-
koppskokare med plats for 24 spottkoppar fick kopas 1949 for hogst
6 0oo kronor och ett piano for 1 350 kronor 1951. Lungtuberkulosen
var tack vare antibiotika behandlingsbar och genom calmettevac-
cineringar under kontroll i slutet av 1940-talet. Dirmed minskade
behovet av vardplatser och sjukstugan i Alvkarles hade fullgjort sitt
andra uppdrag 1952.

Kronikervarden
Nista stora problemomrade for Landstinget och sjukvérden — nir
epidemierna bedarrat och tuberkulosen minskat — var kronikervarden.
Den bérjade byggas ut forst pd 1920-talet med kronikerhemmet
i Enképing 1925 och kronikerhemmet i Uppsala (Tundsen) 1929.
Béda dessa tillkom efter att insamlingskommittéer tiggt ihop pengar
fran enskilda, kommuner och féretag. Landstinget byggde hemmen
men i Enkoping stod insamlingen {6r cirka halva investeringen och i
Uppsala, inklusive det statsbidrag som inférdes 1928, for hela inves-
teringen. Behoven av bittre vard for kronikerna 6kade kontinuerligt
under de féljande decennierna.

For att ticka bristen pa platser i norra linsdelen beslot Landstinget,
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utover att uppfora nytt sjukhem i Upplandsbodarna med 38 platser,
att fore detta tbe-sjukstugan i Alvkarled skulle anvindas. Den togs

i bruk for sitt nya uppdrag med 22 platser i mitten av augusti 1953.
Personalstaten upptog en sjukskoterska, fem bitriden, en kokerska,
ett ekonomibitride och en vaktmistare samt 11 700 kronor fér vak,
obekvim arbetstid och vikarier. For att underlitta personalrekryte-
ringen begirde direktionen 1956 anslag for att bygga ett personalhus
vid Alvkarleshemmet. Landstinget anslog 95 ooo kronor och i juni
1958 var det fiardigt. Nir direktionen inkdpte T V-mottagare som
kostade 1 600 kronor sponsrades det av byggmistare Rosander med
500 kronor. For att f4 utrymmen fér terapiverksamhet byggdes dag-
rummet ut 1959.

I mars 1965 fattade Landstinget principbeslut om att bygga ut
sjukhemmet i Upplandsbodarne. Detta var motiverat bdde av beho-
vet av fler platser och att Alvkarled sjukhem med sin liga standard
borde avvecklas. Tillbyggnaden omfattade 46 virdplatser och var
klar den férsta november 1969. Alvkarleo sjukstuga hade da fullgjort
sitt tredje uppdrag och ansigs inte lingre anvindbar for sjukvérd.

Storande virdtagare

Det var landstingens ansvar enligt Socialhjilpslagens 21 § att dra for-
sorg om storande virdtagare. Linsnykterhetsnimnden hade tryckt
pé landstinget om detta 1966. I klartext handlade det i huvudsak

om gamla alkoholister som var for stokiga ate ha pa dlderdomshem.
Landstingets hilsovirdsstyrelse diskuterade samarbete med Sorm-
lands lins landsting fér att ticka detta behov. Landstingets hilso-
vardsstyrelse ansig att AlvkarlesShemmet trots daligt skick och dyra
upprustningskostnader borde kunna anvindas.

Hilsovardsstyrelsen gjorde en budget for 1971 for Alvkarles vard-
hem med 12 platser for stérande virdtagare och en personalstyrka pa
sex anstillda. Virdtagarens hemkommun forutsattes sta f6r virddag-
kostnaden. Ombyggnad av hemmet skedde under hosten 1970.

Ett avtal triffades med S6rmland. Verksamheten betraktades som
forsok. Sedan den forsta virdtagaren anlinde i oktober 1972 nyttjade
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inte kommunerna hemmet i beriknad omfattning. Enligt erfarenhe-
ter frin andra landsting var inkérningsperioden relativt ling till full
beliggning. Kommunerna betalade 30 kronor per dag och frén den
intagnes pension drogs 11:88 kronor per dag ar 1973, vilket var vad
som aterstod nir fickpengen pa 176 kronor per manad tagits undan.

Sormlands lins landsting hoppade av avtalet 1973 men ersattes av
Stockholms stad som tecknade avtal om sju platser, som minskade
till fem och frin utgingen av 1976 upphorde avtalet helt.

Fran 1976 riknade Landstinget upp ersittningarna frin kommu-
nerna s att hemmet skulle klara sig utan landstingsbidrag. Virddag-
kostnaden blev di 148 kronor. Hemmet fick successivt 6kad beligg-
ning. Medel begirdes for inkép av bandsag, cirkelsig samt slipsten
och svarv tll sysselsittningsterapin. Under 1979 hade hemmet god
efterfrigan pa sina platser och till och med ko ibland. Gisterna kom
frin kommunernas dlderdomshem och fran Ullerdkers alkoholavdel-
ning. Debiteringen enligt sjilvkostnad fungerade. Eftersom gisterna
rokte pd rummen fanns oro for brandfara och ett rékrum iordning-
stilldes. Man képte en motor till biten och en cykel for drenden.

Landstingets skyldighet att svara for platser for ”stérande vard-
tagare” togs bort i nya socialtjinstlagen frin den 1 januari 1982. I
den institutionsplanering som pigick i lanet féreslog Landstingets
sociala nimnd att verksamheten skulle upphora frin och med 1983.
S4 linge beliggningen fortsatte vara god beholl Landstinget hem-
met eftersom kommunerna betalade. Nir kommunernas placeringar
minskade lades Alvkarlebhemmet ner den 1 september 1992. Dir-
med hade sjukhemmet fullgjort sitt fjirde uppdrag.

Efter Landstinget — Villa Harmoni

Landstinget silde fastigheten 1995 till Salléns elektriska AB for
950 000 kronor. Sedan 1997 dger och driver Mats Ohlsson och
Lisbeth Pedersen i det gamla sjukhemmet ”Villa Harmoni AB - ett
centrum for helhet och lirande med hjirnan i fokus”. De beskriver
pé sin hemsida verksamheten pé foljande sitt: ”Villa Harmoni ir
en kursgard vid Alvkarlebyfallen, ett naturomrade rikt pa kraft,
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energi och harmoni. Hir
arbetar vi i ett helhetsper-
spektiv med utbildning,
rehabilitering, handled-
ning, prestationspsykologi,
kroppsbehandlingar och
personlig kompetensutveck-
ling. Kompetensutveckling

arbetar vi med bade pa Villa
Harmoni och mot olika Villa Harmoni.
arbetsplatser.”

Foretaget har haft i genomsnitt fem anstillda sedan starten. De
kommer att avyttra fastigheten i borjan av 2012 men troligen ska
iven de nya dgarna att bedriva virdverksamhet i det gamla sjukhem-
met frin 1917.

Mats O Karlsson
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BOKANMALNINGAR

ADELSFROKEN ELLER PIGA?
Firfattare Gunvor Landen

Forhillanden kring Eberhard Zacharias Munck af Rosenskold, hans
dotter Eva Eleonora och dotterson Peter Frithiof. En kulturhistorisk
sliktkronika.

Boken recenserades av Lars-Gosta Wiman i Uppsala medicinhis-
toriska forenings tidskrift 2009. Den ir forsedd med personregister
men inte sakregister. Ett sidant finns nu utlagt som pdf att ladda ner
frin nitet liksom ocksd personregistret. Boken med dess bida register
hittar man pa http://sites.google.com/site/adelsfroken/.

NATUREN, KULTUREN OCH SAMHALLET
VARD PA SANATORIER OCH KURORTER CIRKA 1870—2010

Redaktor Motzi EkIof, 308 sidor.
Carlsson Bokforlag, Stockholm 2011. ISBN 9878 91 7331 4313

Bokens artiklar idr skrivna av historiker, idéhistoriker och kulturvetare.
De hirror sig frin ett seminarium 2009 i Uppsala, administrerat av
centrum fér genusvetenskap, Uppsala universitet.

De olika texterna har alla det gemensamt att de ur olika synvinklar
och i skilda tidsaldrar visar verksamheter vid kurorter eller sanatorier.
Man visar pé att kurorten ir en rekreation fér framfér allt societeten
dir hysteri, kloros och neuros men dven alkoholism ir vanliga diag-
noser. Behandlingen bestar av frisk luft, vatten, sol, ljus och rérelse
i det fria. Aven den sjilsliga hilsan ir viktig. Man kan ocksa se att
lakare satte sin prigel pa och utformade behandlingen fastin den
bygger pé frivillighet och patientens egen vilja att séka vard, bot och

159



bittring. Luften blev central f6r hilsan och sanatoriet/kurorten ett
samhille i samhillet dir gisterna dven kunde kopa sig ett hus.

Vi fir ocksé veta att den forsta kurortsverksamheten i Sverige, vid
Medevi brunn, startade redan 1679. Behandlingen vid kurorterna
har en socialmedicinsk funktion med fysikalisk - dietisk behandling.
Porla och Loka brunnar, berittas det, hirstammar frin 1700-talet
dir Loka erbjod gyttja for bot av ledproblem och Porla mineraler for
bleksot och magkatarr. Manga gister aterkom ar efter ar. Mosseberg
vattenkuranstalt anlades 1867. Hir fanns volumindsa verandor, rum
i villor for gister och promenadvigar pa sluttningen. Méinga sjuk-
domar behandlades, och f6rsék med olika metoder som ljus, svavel,
senapsplaster, spanska flugor och boktjira vickte kritik. Aren 1902
1907 fanns dir ocksi ett vintersanatorium. Klimatet var bra fér
sjukdomar i andningsvigarna men inte for tuberkulos, berittas det.

Industrialiseringen tog fart i slutet av 1800-talet, jirnvigar byggdes
for att sprida naturprodukter men med civilisationen spreds ocksé
farsoter som tuberkulos och neurasteni. Hog luft ansags nyttig och
en forutsittning for tillfrisknande. Bland annat Storlien i Jimtland
och Ryd i Smaland blev hilsosamma platser, tillgingliga via jirn-
banan. Hilsan ansigs vattenburen och kallbad i kombination med
tempererad dusch, saltbad med kalldusch, bassingbad, sittbad,
kurbad, dngbad och gyttjebad blev alternativ. Societetslikare stillde
jinster till férfogande. Man skulle ha vatten invirtes for att befinna
sig vid sunda vitskor. P4 vissa kurorter fanns vatten pa butelj, bade
radioaktivt och arsenikvatten. Man kunde ocksa fi medicinska bad,
tallbarrsbad, halvbad, och helbad. Spansk kappa, full insvepning av
kroppen fér att 6ppna porer till svettning, var en annan kur som
hade sitt ursprung hos Sebastian Kneipp (1821-1897), en sjilvlird
hydroterapeut, i Bayern.

Kneippbaden (1898-1918) i Norrkoping med kurhotell, gistrum
och restaurang samt néjespark, utsiktstorn, och villor f6r den 6vre
medelklassen byggde pd Kneipps teori att kinseln var viktig och man
ordinerades dirfor direkt beroring av den nakna kroppen dé man
rekommenderades att g i daggvarct gris och fick 6verhettad luft mot
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reumatism. Kneipp var emot dderldtning men sig samtidigt en fara
i att dricka for mycket. Vatten ansdgs annars kunna kurera nistan
alla sjukdomar. Vidare menade han att naturen i sig strivar efter att
iterstilla hilsan och likarens roll ir att stodja och hjilpa naturen.
Huden sig han som en grins, det vill siga livsforingen ir oviktig.
Kallvatten hirdar och varma bad skulle ordineras sjuka och svaga
men dngbad skulle ges mot insektsbett. Symmetrin var viktig och
avkylning skulle kombineras med uppvirmning. Hade man svért
att sova skulle man ta ett nattligt bad. Kuren gjorde inte avsteg fran
det normala livet varfor fattigdom inte utgjorde nigot hinder for ett
hilsosamt liv.

P4 vissa kurorter som Eolshill virdades alkoholister. Likaren
Henrik Berg (1858-1936) var pionjir och férgrundsgestalt inom
svensk alkoholistvird. Alkoholism blev tidens mest samhaillsviktiga
friga. Den innebar en degeneration, en befolkningsminskning dir
vissa var predestinerade till alkoholism. Likaren individanpassade
behandlingen som innebar omfostran och anpassning med kost,
upplysande féredrag, och dagliga andakter i kristlig anda. Ett annat
stille, Hultafors, drevs av sjundedagsadventisterna som kommit till
Sverige frin Norge pa 1880-talet. Hilsomission var deras utprig-
lade profil och Guds roll f6r likande processer utéver likarens och
naturens samt sjilslivets betydelse for hilsan. En religiost priglad
psykoterapi vixte dir fram med trons kraft for helande.

Sjukvérden tog s& smaningom over allemer. En kurortsférening
bildades 1900 for att forbittra kurortens stillning men kurorts-
kulturen tonade bort strax fore andra virldskriget. Ett i vira dagar
nyvickt intresse for SPA liksom intresse for dsterlindsk kultur ger
dock férnyad kraft &t kurorten.

Tuberkulosen hirjade som mest vid mitten av 18co-talet. Flera
filantropiska foreningar bildades med individuellt utformad hjilp.
Privata sanatorier kom vid slutet av 1800-talet. Kustsanatorier
byggdes, bland annat Apelviken 1904, men det dldsta, Margate, hade
byggts redan 1796 1 England. De privata sanatorierna ersattes kring
sekelskiftet 1900 av jubileumssanatorier. Ar 1917 inférdes ordinarie
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statsanslag till tuberkulossjuka och 1918 kom en ny fattigvardslag
som innebar ett storre ansvar for staten. Ar 1919 6kade anslagen till
tuberkulosvarden. Det gillde att reducera konsekvenser av lung-
tuberkulos och att stodja dtgirder till detta.

En av texterna refererar till en utstillning 2008 vid Nasjonalt
medisinsk museum i Oslo som visade Vonde minder fra Grefsen barne-
sanatorium 1951-1954 dir tidigare tuberkulospatienter (da 5-6 4r)
berittade om sina minnen. Museet fick kontakt med cirka 50 personer
med sanatorieerfarenhet och katalogen Sanaroriebarn grundad pé
intervjuer utgavs i december 2008. Centralt folkhilsoarbete mot
tuberkulos startade i Norge pd 18co-talet. Minga var obotligt sjuka
och sjukhus fanns for vuxna men dir virdades dven barn. Grefsen
var dock ett av fyra sanatorier for barn. Vardagarna dir var, som pa
kurorter, strukturerade och vilade pa kristen grund med bibelkun-
skap varje vecka och stringt ridande disciplin. Méten med déden
var vanliga. Sanatoriet var som ett barnhem med storre likheter 4n
skillnader. Barnen flyttade fran sina biologiska hem, uppfostrades av
frimmande minniskor och hade liten eller ingen kontakt med sina
biologiska forildrar. De flesta av de forna sanatoriebarnen har efterit
fortigit vistelsen pé sanatoriet dd de kint sig ansvariga for sin smitta
och utfrusna som smittade.

Boken ir ett intressant och littlist tidsdokument som varmt
rekommenderas.

Eva Ahlsten
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AMNESSPRANGARNA KAROLINSKA INSTITUTET OCH
ROCKEFELLER FOUNDATION 1930-1945

Karolinska Institut University Press 2010.
Forfantare Olof Ljungstrom

Med boken "Amnesspringarna” har idé- och lirdomshistorikern
Olof Ljungstrom, verksam vid Karolinska Institutet, &stadkommit
ett synnerligen intressant dokument om historien bakom framvixten
av modern molekylirbiologi vid KI och Sverige, varvid Rockefeller
Foundation (RF) kom att spela en mycket stor roll. Bokens titel, som
i férstone kan forefalla svarforstéelig, fir snart sin férklaring i hur den
moderna forskningen i allt hogre grad kom att bli amneséverskri-
dande, i motsats till de stela imnesgrinser som ritt tidigare.

I boken redogors pé ett hogst lasvirt site pd drygt 300 sidor hur
Einar Hammarsten och Géran Liljestrand, kemist respektive farma-
kolog, vid 1920-1930-talet var de enda tvé forskare som vid KI som
bedrev for tiden modern forskning. Ur Uppsalahorisont ir det
intressant att notera att Einar Hammarsten var brorson till ”den
store Uppsalakemisten Olof Hammarsten”, som pé sin tid var inter-
nationell auktoritet pd nukleinsyrorna. Kontakterna med RF etable-
rades mycket tidigt och redan 1925 erholl fysiologen Yngve Zotter-
man, som den férste, ett Rockefeller Fellowship fér en studieresa.

Kontakterna intensifierades i och med att en representant for RF
besokte Hammarsten och Liljestrand 1934 varefter bada fick projeke-
anslag. RF hade emellertid sedan linge haft ett speciellt intresse
for den gren av den medicinska vetenskapen som kommit att kallas
molekylirbiologi och detta ledde till att sirskilt Hammarsten och,

i synnerhet, dennes lovande elev, Torbjorn Caspersson, erholl stora
anslag. Caspersson kom med tiden att utveckla en rad sofistikerade
tekniker att pd optisk vig analysera nukleinsyror till och med pa cel-
lulir niva. Forutom Caspersson kom Hugo Theorell och Erik Jorpes
att ingd i skaran av medarbetare pa Casperssons institution.
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Ljungstrom har pé ett synnerligen roande sitt beskrivit stimning-
arna, av sivil positiv som negativ art hos imperiebyggaren Hammar-
stens grupp. Bland de forskaréden som nimns i detta sammanhang
kan ur Uppsalas synpunkt Hugo och Torsten Theorell, Robin Fihreus
och Gunnar Agren vara sirskilt intressanta — alla med anknytning
till sivil Hammarsten pa KI som till Uppsala universitet.

I boken beskrivs ocksé de intrikata turerna kring rekryteringen av
Ragnar Granit till Sverige och KI, mitt under brinnande virldskrig,
trots erbjudande om en motsvarande tjinst vid Harvard och hans
formella hemvist vid Helsingfors universitet, till vilket RF redan
hade donerat medel for hans forskning.

Medicinska forskningsridets forhistoria, frin 1941 till bildandet
1945, fir ocks i boken en initierad beskrivning, liksom forspelet till
bildandet av Medicinska Nobelinstitutet, vilket bérjat diskuteras
redan 1936 av Hammarsten och Liljestrand, men kom att realiseras
forst 1944 under timligen svara fodslovandor. Till bokens stora
lisvirde, inte bara som fakralitteratur, utan dven som underhillning,
hor forstas den initierade redogorelsen for olika betydelsefulla indi-
viders forhallningssitt och agerande vid dessa, for svensk medicinsk
forskning, s& betydelsefulla hindelser. En uppgift i boken, som torde
vara mindre kind, ir att redan 1918 hade vickes ett forslag vid KI ate
bilda ett medicinskt Nobelinstitut for rasbiologi. Planerna forefaller
ha legat nira ett beslut, men fordréjts av de prekliniska institutioner-
nas farhigor om minskade resurser till dessa, och till slut hann
Uppsala fore i upprittandet av ett sddant institut.

Det sista anslaget frin RF utdelades 1960 till Hugo Theorell och
boken avslutas med tva kapitelrubriker som talar {6r sig sjilva
”Konsten att avsluta en relation — Ragnar Granit och Rockefeller
Foundation” respektive "The downfall of Caspersson”. Parallellt
med att RF:s anslag till svensk molekylirbiologisk forskning
upphorde forindrades ocksd den generella inriktningen av RF:

s verksamhet, frin finansiering av experimentell grundforskning i
medicin och biologi mot folkhilsoarbete. Molekylirbiologisk grund-
forskning kom emellertid vid denna tid att bide formaliseras och
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institutionaliseras med andra méjligheter till finansiellt stod. Frin
USA kom National Institute of Health (NIH) att i viss man ersitta
RF.

En underrubrik till bokens titel 4r ”Karolinska Institutet och
Rockefeller Foundation 1930-1945”. Undertecknad recensent vill
hivda att boken, i lika hog grad som anges av underrubriken, ocksi
handlar om utvecklingen av svensk molekylirbiologisk forskning
fran forsta virldskriget fram till 1960-talet.

Lars Oreland



CLAS ALSTROMER
— VETENSKAPSMAN, MECENAT, PATIENT

Firfattare Gudrun Nyberg.

351 sidor. Personregister 5 sidor. Kdillor 4 sidor, Bildkdllor 2 sidor.
Carlsson Bokforlag

Stockholm 2011-12-18 ISBN 978 91 7331 400 8

Gudrun Nyberg, forfattare till tvd bocker om doktor Carlander i
Goteborg, har under 2011 utkommit med en bok om Clas Alstro-
mer. Denne var son till konsul Jonas Alstromer som efter en enkel
barndom blivit en framgangsrik affirsman och dven introducerat
potatisen samt var en av grundarna till Kungliga Vetenskapsakade-
mien. Modern dog di Clas var ett och ett halvt ar. Han hade tre
syskon, varav systern Hedvig dog spid. Fadern gifte om sig och Clas
fick ytterligare tre syskon, varav en syster dog. Flera nira sliktingar
dog da Clas var barn. Forildrarna vistades mycket i Stockholm men
barnen i Alingsis. Ar 1750 studerade Clas i Uppsala. Han fick fross-
feber 1751 och besok av professor Pehr Kalm. Samma &r adlades
fadern dill Alstromer.

Clas utbildades for att skota lanthushéllningen. Han gjorde en
studieresa 1753 och tervinde 1754. Han organiserade insamlingen
av vilda vixter till torkning och gjorde f6rs6k med silkeframstill-
ning. Han dgde 600 mullbirstrid 1755 och 1756 rekvirerades dven
hagtorn, tobaksfrd, sockerirter mm. Han vikarierade fér sin bror
Patrik 1755-1757 som direktor for manufakturverket. Ullen domi-
nerade som ramaterial. En brand utbroét i Alingsis 1749 men manu-
fakturverket var inda vilbestillt. Den 28/2 1757 dterupptog Clas
studierna i Uppsala och var elev hos Linné. Ar 1758 var han ater i
Alingsas da Patrik var i utlandet. Han korresponderade med Linné
och gjorde resor 1760-1764 med Ostindiska kompaniet till Spanien,
Italien, England, Holland och Frankrike och samlade med sig orter
och fiskar hem. Han fick goda vitsord av Linné och fron frin en
vacker blomma i Lima (Alstromeria).
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Ar 1768 valdes han in i Vetenskapsakademien. Forsta kvartalet

1770 var han dess preses. Nicolas Sahlgren, f6dd 1701, var direkeor i
Svenska Ostindiska kompaniet och hade tvé dottrar fran tvd dkeen-
skap. Clas gifte sig med dottern Sara Catharina 1770. Nicolas Sahl-
gren, August och Claes Alstromer bildade ett nyte bolag. Man bedrev
handel via Ostindiska kompaniet men fértjinsten investerades i gods
och girdar samt jirnhantering, frimst i Virmland. Clas var ledare av
firman efter brodern Augusts dod. Ar 1777 behovde han ledighet for
att skota sin hilsa. Han skrev da flera botaniska skrifter och arbetade
med Sahlgrenska premiefonden. En ekonomisk kris kom 1785. Dess-
férinnan gav han stdd 4t flera unga studenter. Clas 6vertog faderns
naturaliesamling och likaren Fagraeus i Alingsastrakten var hans
vetenskapliga assistent. Efter en stor videld befriades denne frin
flera uppgifter. Clas fick kopa Pehr Osbecks naturaliesamling

efter branden. Han hade ett stort bibliotek och flera tusen vixter

i Herbarium Alstromeri. Han erbjods att kopa Linnés naturalier
men tackade nej pa grund av sin sjukliga kropp. Han dgde dven ett
kuriosakabinett och en stor boksamling i olika vetenskapliga imnen
liksom kartor.

Ar 1778 blev Clas och Patrik friherrar efter att ha gjort forbate-
ringar i samhillet efter svirfars arv. Clas hade donerat pengar till
Kungliga patriotiska sillskapet som han ledde 1779. Han betalade
for landsvigen Alingsas — Goteborg 1778-1779. Han forsokte utvinna
metaller ur gruvor och ledde bade kanalbyggen och drev bihandel.
Han forsokte utvinna tran ur sill och tog vattenprov. Trangrums
ir illaluktande men ofarligt enligt Clas och blir uppitet av sill d&
fiskar saknar luktsinne. Sara Catharina var i bérjan av dktenskapet
sjuklig. Hon skottes bland annat av doktorerna Ariel och Bick. Hon
hade inga egna barn men tog hand om syskonbarnen. Ar 1785 kom
slutet for firman pa grund av stora affirer med Amerika med jirn
och oseriosa mellanhinder. Fortroendet var forlorat for Sahlgren
och Alstrémer. Clas kunde nu dterg till vetenskap och Sahlgrenska
donationer.

Nicolas Sahlgrens mél var ett barnhus for fattiga férildrars barn



vid Ostads siteri nira Alingsis, och som inkopts av Alstromers 1757
men togs over av Sahlgren 1768. Det skdnktes till en stiftelse som
skulle driva barnhuset vilket stadsfistes 1775. Clas blev dess huvud-
man. Stiftelsen upplostes 1785 di den stod i skuld till handelshuset
som ordnade pengar for barnhuset. Clas var kvar som huvudman.
Bondehemman pa siteriets dgor skulle inrittas fran vilka man skulle
fa skatt och barnen bli fosterbarn. Svirfadern hade donerat 25 coo
riksdaler for en varaktig nyttig inrittning, ett sjukhus. Clas inhand-
lade tomten 1779 vid Sillegatan mellan Masthamnen och Kungliga
fortifikationsbyggnaden. Hogst tio singar skulle ges till fattiga som
inte betalade nigon avgift, dirav tvd barnaféderskor. 14 singar skulle
finnas for dem som ville vardas {6r fyra shilling/dygn f6r mat och
skotsel. Inga personer med obotliga sjukdomar fick tas in om de inte
var under en viss alder och inga med kénssjukdomar. Sjukhuset var
alltid oppet f6r hastiga olyckshindelser och barnaféderskor. Garni-
sonen var dock utesluten. Sjuka med farsoter prioriterades sa att de
kunde botas och kviva smittan. Medicus Dubb skulle limna upplys-
ningar till stadens praktiserande likare och kirurger. Sjukhuset var
inte auktoriserat. Ar 1789 stadfistes Kungl. Majt. sjukhusets styrelse.
Clas hade en okind sjukdom hela livet. En flussfeber 6vergick i
reumatism 1764. Han hade virk och svullnader som han behandlade
med senapsavkok, pepparrot, vitlok och opium. Han fick flytningar
fran urinroret och nedsatt kinsel i fingertopparna pa vinster hand
med en efterféljande stelhet i tvd &r och en 6mhet i héfterna. Han
reste till Loka brunn fér behandling med gyttja vilket ledde till okad
stelhet. Dérpa fick han rédsot (dysenteri) som inte behandlades och
en okande lamhet i fotbladen. Troghet i strickmuskler tilltog, sa
sminingom iven i bojmuskler. Ar 1789 var alla viljestyrda muskler
lama och han fick allt svérare att svilja och tala. Krampryckningar
upptridde framférallt i benen och han blev allt mer littrord till sinnes.
Ovrigt var normalt och han férsokte bota forlamningar med svett-
ning. Han konsulterade doktorer och riddes att nyttja magneter vid
leder och laxerande kvicksilversalt, kalomel, fér att rena kroppen
men sjukdomen forvirrades. Frin 1776 borjade han med elektricitet,
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spanska flugor och sublimat. Han reste till Medevi brunn dir han
fick mineralvatten. En halsfluss tillstotte som medférde okade
svullnader och tilltagande forlamningar. Ar 1794 fick han anfall av
medvetsloshet, svullnad i hoger ben och rodnad, urininkontinens,
bold pa en fot och feber.

Clas Alstromer dog 5/3 1794 och obducerades 6/3 i nirvaro av dok-
tor Carlander. Muskler och hjirta hade en avvikande konsistens med
mycket inlagrat fett. Ingen férstod vad det var for sjukdom. Gudrun
stiller sig frigan om det var en metabolisk rubbning. Bide modern
och minga pi hennes sida hade dott unga. Det kan ha varit en gene-
tisk sjukdom, eventuellt en mutation. En sjukdom som skulle passa
in, avslutar Gudrun, ir muskelatrofisjukdomen Charcot-Marie-
Tooth.

Gudrun Nyberg har, som i sina tidigare bocker gjort noggrann kall-
forskning om sin huvudperson som ger liv it en betydande 1700-
talsperson. Hon har valt att dela upp boken i en huvuddel om veten-
skapsmannen och mecenaten samt en avslutande om hans sjukdom
som bara annars nuddas vid i den forsta delen. Meningarna om
denna uppdelning kan nog diskuteras men jag finner ind3 att sjuk-
domsdelen blir en aha-upplevelse av tidigare hindelser och boken
hade sikert blivit alldeles for splittrad om sjukdomen foljts 16pande
i huvuddelen. Som i tidigare bocker idr boken rikt illustrerad med
vackra bilder varav minga fotografier tagna av Gudrun Nyberg.

Eva Ahlsten



MEDICINSKA DROGER UR DJURRIKET
(MATERIA MEDICA IN REGNO ANIMALI)
AKADEMISK AVHANDLING under Linnés presidium,
Uppsala 1766

Oversatt fran latinet av Johnny Strand med
kommentarer och efterskrift av Ingvar
Svanberg. MEDICINSKA DROGER

Universitetstryckeriet, Uppsala,
Svenska Linnésillskapet 2011-12-10

ISBN 978-91-85601-38-7, ISSN 0283-8982.
Skriften kan bestillas via Svenska Linnésill-

skapets hemsida, skrifter, avhandlingar nr 81,
pris 5o kr.

Enligt tidens sed forfattade Linné denna avhandling som renderade
likaren och linnéanen Johan Sidrén en doktorsgrad, vilket nirmare
belyses i efterordet av Ingvar Svanberg.

Avhandlingen ger en fascinerande inblick i datidens uppfattning
om anvindningen av djur inom medicinen. Med dagens kunskap ler
man éverseende och forvinat dt de manga olika indikationer som
hinfordes till de olika djurslagen. Skriften ir indelad i fem avsnitt;
Fyrfotadjur, Figlar, Amfibier, Fiskar och Insekter. Inom varje av-
snitt omnimns sedan en mingd olika arter dir respektive exemplar
presenteras med Namn, Forekomst, Farmakologisk anvindning,
Verkan och Anvindning. I slutet av hiftet finns flera sidor med
forklarande noter som hinfér sig till den medicinska/farmacevtiska
anvindningen.

170



Ett par exempel pa utformningen:

. FYRFOTADJUR.

MANNISKAN(!), Systema naturae, 6:¢ uppl. sid. 3.

Forekomst: hela virlden, men mumier i Egypten.

Farmakologisk anvindning: av minniska. Kraniet, rispat, preparerat,

saltat. Ben. Fett, blodsalt, urinsalt, sprit.

Sammansatta likemedel: Pulvis de gutteta, pulvis artheticus;
specificum cephalicum; mumier

Egenskaper: Smak- och doftlos, jord- eller gelatinartad. Fet.

Vidskepligt och ur bruk.
Verkan: Absorberande, uppmjukande.
Anvindning: Epilepsi?

II. FAGLAR

PAFAGEL, Fauna svecica 163

Pavo Gessner, De avium natura, 656

Forekomst: Ceylon och Ostra Indien. Tam

Farmakologisk anvindning: av pafigel: Trick

Egenskaper: vit Utmdirkt.
Formaga: nervpaverkande

Anvindning: yrsel! Epilepsi?

Oversittningen ir gjord av docent Johnny Strand som har manga ars
erfarenhet av 1700-talslatin, inte minst tack vare hans medverkan

i projektet om Linnés brevvixling, men ocksa som oversittare av
Linnés dissertationer. Apotekare, fil.dr h.c. Stig Ekstréom har varit
behjilplig vid tolkning av texten samt utformningen av noterna.

Anders Uppfeldr
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HISTORISKA BILDER
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Fotograf: Henri Osti. Kart- och bildenheten, Universitetsbiblioteket
i Uppsala. ID 11502.

Kring portritten har Osti placerat in fotografier pi Fyrisan, Akade-
miska sjukhuset, hamnen med Pumphuset och Anatomiska institu-
tionen, Uppsala universitet, trapphuset i universitetsbyggnaden,
Botaniska tridgarden, vy mot Akademiska sjukhuset samt slottet och
domkyrkan, Flustret.

Henri Osti (1826-1914) kom till Uppsala frin Tyskland 1859 och
oppnade en fotoateljé pad Kungsgatan 53, dir Stadsteatern nu ligger.
Han blev snabbt den ledande fotografen under de sista decennierna
av 1800-talet och fotograferade bade enskilda personer, familjer och
som hir yrkesgrupper och stadsmiljéer. Nir han dog efterlimnade
han omkring 16 ooo glasnegativ. . Efter vad Gurli Taube har berittat
forvarades platarna efter hans déd pa vinden i det hus dir dnkan
bodde. Efter nigra ar tyckte hon att de tog for mycket plats och hon
kanske ocksa behovde pengar. Hon borjade dé tvitta av glaspldtarna
och silja glasen till tridgirdsmistare att anvinda i vixthus. Efter ett
tag uppmirksammades detta och man beslot att képa plitarna och
donera dem till universitetsbiblioteket. Foton av hus och platser forva-
ras nu pd Upplandsmuseet medan portritt finns pd Carolina.

Hans bilder har fitt illustrera ménga bocker om Uppsala frin den
tiden. Likarna p4 bilden var inte alla medicine licentiater, utan
manga var vikarierande medicine kandidater. De yrkesbeteckningar
de fite i forteckningen ovan dr de som de hade senast i karriiren.

Bo Lindberg
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DU KAN OKA VART MEDLEMSTAL!

Vir medicinhistoriska forening i Uppsala har for nirvarande drygt

200 medlemmar, men vi ser girna att vi kan oka virt medlemsantal.

Dirfor har vi i styrelsen startat en rekryteringsdrive och vi ar for-
vissade om att 4ven Du kan bidra till den p3 ett enkelt sitt.
Du har sikert i Din nira bekantskapskrets nigon eller nigra som
kan tinkas vara roade av var verksamhet. Rekryteras den (de) per-
sonerna si har vi snart genom Din medverkan dubblerat vart
medlemsantal.

Sprid dirfér denna information till vinner och bekanta!
Vi tackar pa forhand for Din medverkan!

Medlemsavgiften ir 100 kronor per ar for enbart medlemskap och
300 kronor per ar om Du utéver medlemskapet vill ha Svensk
Medicinhistorisk Tidskrift. (En bok som utkommer en ging per ir

och Du fir den hemsind om Du viljer detta alternativ).

Du blir medlem genom att sitta in vald avgift pi féreningens
plusgiro 487 4420-5.

Glom inte att ange namn och adress!

Styrelsen for Uppsala Medicinhistoriska Forening
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