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UPPSALA MEDICINHISTORISKA FORENING

Verksamhetsberdttelse december 2007 till och med november 2008

Antalet medlemmar dr f6r nirvarande 194 personer. Under aret har
25 nya medlemmar tillkommit, medan 12 har limnat féreningen.
Foreningens styrelse har under perioden sammantritt sex ginger.
Verksamheten har frimst varit inriktad pa enskilda programarran-
gemang.

Fireningens drsprogram har varit foljande:

Foregiende arsmote holls tisdagen den 4 december 2007 pa Pharmen
(Farmaecutiska studentkérens kirhus, Uppsala), da, efter sedvanliga
arsmotesforhandlingar, docent Lars Frithiof och Odd Larje, ord-
forande respektive vice ordférande i Foreningen for odontologiens
historia, talade 6ver dmnet Ndgra nedslag i odontologiens historia.
Kvillen avslutades med en enkel supé i Pharmens lokaler.

Under arsmotet utdelades Landstingets medicinhistoriska stipen-
dium till Irene Sjogren samt Lars-Gosta Wiman. Stipendiet delades
ut for forsta gingen. Irene Sjogren tilldelades stipendiet for sitt upp-
mirksammade verk om Nils Rosén von Rosenstein och Lars-Gosta
Wiman for sitt mingiriga och framgangsrika forfattarskap om
svenska gestalter i lungsjukdomarnas bekimpande.

Foreningens forsta programverksamhet dgde rum tisdagen den
4 mars i Hedstrandsalen, Akademiska sjukhuset, di professor Henry
Johansson talade 6ver dmnet Akademiska sjukhuset 300 dr — en tillbaka-
blick pé den kirurgiska utvecklingen. Direfter avats en enkel buffé i
anslutning till férelidsningssalen.

Virens andra programverksamhet dgde rum tisdagen den 13 maj
i Frodingsalen, Ullerdkersomridet, da f.d. éverlikaren Nils Brage
Nordlander talade 6ver amnet Ullerakers sjukhus - en tillbakablick.
Direfter avits en supé pa Café Kronparken. I samband hirmed holl
Uppsala medicinhistoriska museum 6éppet hus.



Hostens forsta programverksamhet dgde rum i oktober i och med
drets Lars Thorénforeldsning. Den hélls torsdagen den 23 oktober
i Rudbecksalen, Rudbecklaboratoriet, d4 professor Martin H:son
Holmdahl talade 6ver Beklagliga drijsmal mellan uppticke och klinisk
anvindning. Direfter avéts en buffé pa Café Olof.

I bérjan av aret publicerades forsta drgdngen av féreningens ars-
skrift, Uppsala Medicinhistoriska Forening/2008. Arsskriften delas
ut till féreningens medlemmar och till andra medicinhistoriska for-
eningar i Skandinavien. Den finns dven att kopa {6r allmanheten.

I drsskriften publiceras sammandrag av alla féredrag som hillits
under éret. Arsskriftens redaktor ir Bo Lindberg.

Foreningen har under aret annonserat sin verksamhet, férutom
till medlemmarna, dessutom pa féreningens hemsida som en link p
Medicinhistoriska museets hemsida. Adressen dr: www.medicinhis-
toriskamuseet.uu.se. Forelisningarna, som genom dren samlat allt
fler 4horare, annonseras i regel dven i Likartidningen, Akademiska
sjukhusets interna information samt pa Apotekarsocietetens hem-
sida, den Farmacihistoriska sektionen.

Uppsala den 2 december 2008
For féreningens styrelse

Eva Nystrom
Sekreterare



NYA STADGAR

for Uppsala Medicinhistoriska Forening enligt beslut 8 december 2008

§1
Uppsala Medicinhistoriska Forening, som grundades 1984, har till uppgift

atr samla sina medlemmar och andra personer med intresse for foreningens
verksamhet till féredrag och diskussioner i imnen som rér medicinens, och
nirliggande dmnens, historia,

att frimja medicinhistorisk utbildning och forskning,

att i 6vrigt verka for att foremal, dokument, bocker och arkivmaterial av
medicinhistoriskt och vardhistoriskt intresse bevaras, virdas och visas.

§2
Till medlem kan envar med intresse fér féreningens syften antagas. Friga
om medlemskap avgors av foreningens styrelse.

§3

Arsmote halls senast under april manad. Kallelse till arsmote med underlag
ska sindas ut minst 14 dagar fére motet.

Vid arsmotet ska foljande punkter behandlas:

1. Val av ordforande, sekreterare och tva justeringsmin for motet.

2. Frigan om motet dr stadgeenligt utlyst.

3. Styrelsens berittelse om verksamheten och den ekonomiska for-
valtningen under det nirmast foregiende kalenderaret.

4. Revisorernas berittelse.

5. Faststillande av resultat- och balansrikning och fraga om ansvars-
frihet for styrelsen.

6. Val av ordforande, vice ordférande och ovriga styrelsemedlemmar
till ett antal av ldgst fyra och hogst nio for ett &r.

7. Val av tva revisorer med en suppleant.

e}

. Faststillande av arsavgift for nistkommande verksamhetsar.
9. Val av valberedning.

Vid lika réstetal giller ordférandens mening utom vid val, da lotten avgor.



S4
Styrelsen aligger att inom sig utse sekreterare och skattmistare.
Styrelsen sammantrider di ordféranden finner det limpligt eller da tva
ledaméter begir det, dock minst tva ganger arligen. Vid styrelsens samman-
triden ska foras protokoll.

Styrelsen ir beslutsmissig da ordforande eller vice ordférande samt minst
tre 6vriga ledamoter dr narvarande. Vid lika rostetal har motesordféranden
utslagsrost.

§5

Medlem i foreningen erligger stadgad arsavgift, som faststills av drsmotet.
Foreningens verksamhets- och rikenskapsar ér kalenderar.

Arsmote ska dga rum senast under april minad. Mellan drsmétena kan
andra sammankomster inlidggas. Kallelse till méte ska ske skriftligen eller
per epost till de medlemmar som godkinner detta. Det dvilar medlem-
marna att meddela sekreteraren dndrade post- och epostadresser.

§6

Foreningen har ar 2001 instiftat en ”Lars Thorénforelidsning i medicinhis-
toria”. Forelisningen ska hallas drligen. Arrangemanget sker i samrad med
Stiftelsen f6r det medicinhistoriska museet i Uppsala. Som féreldsare bor
inbjudas personer med nyheter inom det medicinhistoriska omrédet, sivil
nationellt som internationellt. Foreldsningarna ska annonseras offentligt.

§7

Stadgarna kan dndras genom beslut vid drsmote, varvid fordras att minst
tva tredjedelar av nirvarande medlemmar ir eniga om beslutet. Forslag
om stadgeindring inlimnas till styrelsen, som jimte eget yttrande dédrover
skriftligen meddelar detsamma till samtliga medlemmar i samband med
kallelse till arsmote.

§8

Beslut om upplosande av foreningen ska fattas av tva pa varandra foljande
arsmoten. For beslut fordras att minst tva tredjedelar av nirvarande med-
lemmar ir eniga om beslutet. Om foreningen upploses ska dess tillgdngar
tillfalla Stiftelsen for det medicinhistoriska museet i Uppsala.



STADGAR
for Landstingets Medicinhistoriska stipendium

Landstingsstyrelsen i Landstinget i Uppsala dn har genom ett beslut den 27
november 2007, § 214, inrittat ett medicinhistoriskt stipendium pé 20 ocoo kr
per ar.

Syfte

Syftet med stipendiet dr att stimulera till medicinhistorisk forskning och att
iven kunna belona insatser for att till en bredare allménhet sprida kunskap
om hur hilso- och sjukvarden utvecklats i ett bredare perspektiv.

Stipendiater
Stipendiet kan delas ut till en eller flera sékande som har

- bedrivit eller stimulerat till medicinhistorisk forskning,

— bidragit till att sprida kunskaper om hur hilso- och sjukvarden utvecklats
i ett langre tidsperspektiv,

- féormedlat kunskaper om medicinhistoria till allminheten,

- bidragit till insamlingar eller dokumentation av virdefulla foremal av
medicin- eller virdhistoriskt intresse.

Stipendiet behover inte endast avse insatser under det ir stipendiet utdelas
utan kan dven beldna insatser under lingre tid.

Stipendiet avser i forsta hand medicinhistorisk verksamhet inom Uppsala
lin men kan dven belona verksamhet i Sverige i vrigt.

Beslut

Efter forslag fran styrelsen f6r Uppsala Medicinhistoriska Foérening beslutar
Landstingsstyrelsen i Landstinget i Uppsala lin om vem eller vilka som ska
erhilla stipendiet.

Utdelning av stipendiet
Utdelning av stipendiet sker vid Uppsala Medicinhistoriska Férenings rs-
mote som normalt halls i november eller december.

Stipendiet éverlimnas av en representant frin Landstingsstyrelsen eller
ndgon annan som Landstingsstyrelsen utser.



2008 ARS MEDICINHISTORISKA STIPENDIUM

Landstingsstyrelsen beslutade i november 2007 att inritta ett medicin-
historiskt stipendium pa 20 ooo kronor per ir. Efter forslag frin
Uppsala Medicinhistoriska forening utsdg landstingsstyrelsen f.d.
overlikaren vid Samariterhemmets sjukhus Mats Westman till
mottagare av stipendiet fér 2008.

Motiveringen var: ”For hans ingdende studier om Samariter-
hemmets historia, som presenterats i uppskattade foredrag och i en
nyligen utgiven bok, skriven med stor inlevelse.

Stipendiet delades ut av landstingsradet Erik Weiman vid fore-
ningens arsmote.

Landstingsrddet Erik Weiman delar ut 2008 drs Medicinhistoriska
stipendium till Mats Westman.



AKADEMISKA SJUKHUSET 300 AR
—en tillbakablick pa den kirurgiska utvecklingen

Firedrag av Henry Johansson vid Medicinhistoriska foreningens samman-
komst i Hedstrandsalen pa Akademiska sjukhuset den 4 mars 2008

Henry Johansson: Fodd 1 Nykoping 1929. Legitimerad likare 1957.
Efter fem ars tjanstgoring i kirurgi i Norrképing kom han 1962 till
kirurgiska kliniken vid Akademiska
sjukhuset, dir han sedan tjinstgjorde
till sin pensionering 1994. Disputerade
1966 och blev samma ar docent i
kirurgi. Utnimndes 1985 till professor
i endokrinologisk kirurgi. Ledamot i
Medicinska forskningsrddet 1985-1993
och i Cancerfonden 1986-1992.
Prodekanus vid medicinska fakulteten
1987-1993. Ledamot i Patientskade-
nimnden 1991-2005. For nirvarade

ordférande i den medicinhistoriska for-
eningen och i stiftelsen for det medicinhistoriska museet i Uppsala.

Sammanfattning av foredrager: Medicinprofessorn Lars Roberg, initia-
tivtagaren till Nosocomium Academicum, framholl i en skrivelse
till Collegium medicum 1705 vikten av att universitetet fick ett eget
sjukhus for klinisk undervisning. Tre ar senare inkdptes det Oxen-
stiernska huset for indamalet och Uppsala hade fatt sitt undervis-
ningssjukhus.

Tanken pd en sammanslagning av den akademiska sjukvarden och
lanssjukvirden fanns tidigt, men forst 1867 stod Akademiska sjuk-
huset firdigt som ett gemensamt sjukhus f6r universitetet och linet.
Akademiska sjukhuset hade di 150 vardplatser och var ett av de
storsta och féornimsta sjukhusen i hela Norden.



I och med att sjukhusvisendet borjade utvecklas under 1700-talet
kom kirurgin att framhallas alltmer, men det ar f6rst i slutet av
1800-talet som den moderna kirurgin kom till. Uppsala hade under
denna period en sirskild blomstringstid under kirurgprofessorn Karl
Gustav Lennander.

I och med kirurgins utveckling i slutet av 1800-talet borjade det
kirurgiska stamtridet att forgrenas. I Uppsala brot sig gynekologin
och obstetriken forst loss som en sjilvstindig specialitet och fick egen
professur 1891. Kvinnokliniken kom senare att bidra med epok-
gorande upptickter inom reproduktionsforskningen, som drevs
under ledning av Carl Gemzell och aren 1960-75 kan sigas ha varit
nédgot av klinikens storhetstid.

Ogonsjukvirden blev i Uppsala nista sjilvstindiga kirurgspe-
cialitet. Den fick egen professur 1894 med Allvar Gullstrand som
innehavare, Nobelpristagare 1911.

Oron-, nis- och halssjukdomar fick sin egen klinik i Uppsala i
borjan pa 1900-talet, nirmare bestimt 1916. Chef {6r kliniken blev
Nobelpristagaren Robert Barany. Idag dr Uppsala ett rikscentrum
for otoneurokirugin.

Under 1950-talet skiljs thorax- och plastikkirurgin av som sjilv-
stindiga verksamheter frin allminkirurgin och anestesin under
Martin H:son Holmdahl blir en egen specialitet.

Under 1970-talet tillkom i Uppsala, liksom pd ménga andra plat-
ser i landet, en subspecialisering av allminkirurgin: gastrointestinal
kirurgi, endokrin kirurgi och kirlkirurgi utvecklades som egna om-
riden. Ungefir samtidigt 6verfordes frakturkirurgin till ortopeden.

Transplantationskirurgin tillkom i Uppsala 1967. Sedan 15 ar
tillbaka finns vid sidan av njurtransplantationer dven ett levertrans-
plantationsprogram. Transplantation av Langerhanska celldarna,
de endokrina delarna av bukspottkorteln, har alltid framstatt som
en lockande mojlighet i behandlingen av diabetes. I vart land ir det
frimst Uppsala som statt f6r den kliniska utvecklingen av den hir
transplantationsformen.
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I Uppsala inrittades en professur i neurokirurgi 1962. Uppsala har
haft en framtridande plats i utvecklandet av den moderna neuroin-
tensivvirden och hir skapades 1990 landets forsta riktiga neuro-
intensivvirdsavdelning (NIVA).

Uppsalakirurgins utveckling méste ses i relation till de medicin-
ska framsteg som gjorts genom &ren. Kirurgin kommer alltid att
vara beroende av olika tekniska framsteg och av utvecklingen inom
andra medicinska discipliner. Hur kirurgin kommer att utvecklas i
framtiden ir svart att sia om, men nir Akademiska sjukhuset firar
sitt 400-drsjubileum kommer en kirurgexposé forvisso att ha ett helt
annat innehdll dn vad det hir féredraget bjudit pa.
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ULLERAKERS SJUKHUS — EN TILLBAKABLICK

Firedrag av Nils Brage Nordlander i Frodingsalen pa Ullerdkersomrdidet

den 13 maj 2008

Nils Brage Nordlander ir f6dd i Pited
1919. Studentexamen i Orebro. Legi-
timerad lidkare i Uppsala 1946. Han
tjinstgjorde pad medicinkliniken vid
Akademiska sjukhuset under 1946-
1956. Fran 1957 till sin pensionering
var han overlikare f6r den internme-
dicinska varden vid Ullerdkers sjukhus.
Han var aren 1956-1961 indendent och
overlikare vid Sdtra Brunn. Han har
haft ett mangarigt intresse i medicinens |
historia och tillsammans med sin hus- |

tru Brita var han med och byggde upp
det medicinhistoriska museet i Uppsala.
Han har genom 4ren haft minga landstingspolitiska uppdrag, inte
minst i fragor som rort sjukvirden. Han ér en flitig skribent och de-
battor i Upsala Nya Tidning. Blev medicine hedersdoktor i Uppsala

1985.

Sammanfattning av foredrager: 1 forntiden var hir kuleplats for Ull,
jakten och skidornas gud. Den killa, som fanns hir, anvindes senare
av Ultuna jordbruk. Under medeltiden skottes all vard av klostren.
1302 lit domprosten Andreas And bygga ett Helgeandshus pa nu-
varande Fyris torgs plats. Dir omhindertogs sjuka, fattiga, ursinniga,
besatta samt smittosamma. Det brann 1702 men dteruppfordes i ett
stenhus vid domtrappan, dir senare Gillet 1ag. 1782 knots till hos-
pitalet ett linslasarett med sex vardplatser. Hospitalet hade 35 hjon
- forhillandena var olidliga. 1811 flyttades hospitalet till Ullerakers-
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omradet. 1837 uppfordes en ny huvudbyggnad och Ulleriker blev
Centralhospital for fem lin.

1859 oppnades hir Sveriges forsta psykiatriska universitetsklinik
med Nils Gustaf Kjellberg som chef, som 1863 blev Sveriges forsta
professor i psykiatri. Han utvecklade arbetsterapin med jordbruk,
ladugard, tridgard och olika hantverk. 1877 blev Sveriges forsta
utbildade sjukskoterska, Emmy Rappe, forestindare.

Ar 1885 byggdes nya hospitalet. For de kroniskt sinnessjuka upp-
fordes 1900 Asylen med 8oo vardplatser i det sodra omradet med sex
hus for lugna, halvoroliga och oroliga. 1909 anlades kyrkogirden och
senare byggdes personalbostider.

1904-26 var Frey Svensson professor i psykiatri. Han var Frodings
lakare.

Efterfoljare var Henrik Sjobring (1921-29) och Alfred Petrén
(1929-32), riksdagsman och socialmedicinare. Bernhard Jacobowsky
blev professor och sjukhuschef 1932, men flyttade 1946 till den ny-
byggda psykiatriska kliniken vid Akademiska sjukhuset. 1939 bygg-
des maskincentral samt flera nya paviljonger i det norra omrédet,
varav tva for tbe-sjuka och en for geriatrik och malariabehandling av
syfilis. Sodra sjukhuset (asylen) tog emot patienter frin Stockholms
lin, norra omréidet frin Uppsala lin. 1949 byggdes ett medicinske
centrum med laboratorier, ekg, eeg, rontgen, tandklinik, apotek
samt operationssal fér lobotomi.

1942 blev Gosta Wahlstrom chef {6r familjevarden, som kraftigt
utvidgades.

1957 blev Henry Silde 6verlikare och omorganiserade sjukhuset
i en akutklinik, en rehabiliteringsklinik med tonvikt pé arbetsterapi,
en geriatrisk, en somatisk, en alkoholklinik och 1967 en barnpsykiat-
risk klinik. 1957 inrittades en 6verlidkartjinst i invirtesmedicin och
en invirtesmedicinsk-geriatrisk klinik skapades. 1961 tillkom en
forskningsprofessur med Hans Forssman som forste innehavare.
Han eftertriddes 1964 av Lars Magnus Gunne. 1967 stod hoghuset
fardigt och inrymde forskningsklinik samt delar av akutklinik och
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invirtesklinik och en jourmottagning. 1967 overgick Ullerdkers
sjukhus i landstingets dgo. Stockholms lin tog hem sina patienter.
Sjukhusets platsantal reducerades.

1988 inordnades Ulleriker under Akademiska sjukhusets direk-
tion. Senare lades allt under landstingsstyrelsen. En byggfirma har
overtagit marken och resterande vérd ska beredas plats inom ett
nybyggt psykiatriskt hus inom Akademiska sjukhusets markomréde.
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THORENFORELASNING
Beklagliga drojsmdl mellan upptdickt och klinisk anvindning

Firedrag av Martin H:son Holmdahl i Rudbecksalen den 23 oktober 2008

Lars Thorén: Professor Lars Thorén avled i slutet av september 2007,
vid nira 86 ars dlder. Vid forra drets Thorénforelisning tecknades
en minnesbild av hans stora insatser for
kirurgin och medicinens historia.

Lars Thorén féddes i Goteborg 1921 |
och vixte upp pa Hisingen. Efter student- | |
examen vid Latinliroverket i hemstaden |
och komplettering av de naturvetenskap-
liga imnena péborjade han sina medi-
cinska studier i Uppsala. Han avlade
likarexamen 1949 och disputerade 1959 |
pé en avhandling om patofysiologin

bakom gallickage till bukhalan. Samma ?/
ar utnimndes han som docent i kirurgi. j
I mer 4n 20 ar (1965-1988) verkade han

som professor och chef for den kirurgiska kliniken vid Akademiska
sjukhuset.

Lars Thorén bestimde sig tidigt for att bli kirurg och under sin
studietid fordjupade han sin utbildning med att tjinstgora som ama-
nuens vid institutionerna for anatomi, histologi och patologi. Under
sin aktiva tid kom Lars Thorén att i hog grad paverka utvecklingen i
kirurgi. Han hade ett intresse for endokrinkirurgi och var en erkint
skicklig gallvigs- och leverkirurg. Traumatologin 1ag honom varmt
om hjirtat och hans monografi om Viitskebalans var ett oumbirligt
uppslagsverk for generationer av medicinare och likare.

Thorén tillhérde pionjirerna inom svensk transplantationskirurgi
och utférde 1967 den forsta njurtransplantationen i Uppsala. Han
var dven en pionjir inom fetmakirurgi och i bérjan av 1970-talet
inforde han hir tarmshuntkirurgin.
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Vid sidan av den kirurgiska verksamheten togs hans kunnande i an-
sprak for en miangd olika uppdrag. Han var ordférande i Svensk och
Nordisk Kirurgisk Forening och under minga ar chefredaktér for Acta
Chirurgica Scandinavica. I borjan av 198o-talet var han ordférande i
Svenska Likaresillskapet. Under hans tid som ordforande dterskapa-
des sillskapets lokaler till en av landets fraimsta jugendbyggnader.
Efter sin pensionering 1987 kom Lars Thorén att utveckla sitt
stora intresse fér medicinens historia. Han var en av initiativtagarna
till vir medicinhistoriska forening och dgnade stor del av sin tid at
att bygga upp och utveckla det medicinhistoriska museet i Uppsala.
Han hade hir stor hjilp av sin hustru Ingrid. Museet stod fardigt
1995 och ir idag ett av vira mest sevirda medicinhistoriska museer.

Thorénfireldsningen instiftades i samband med Lars Thoréns 8o-drsdag
for att hedra hans mingariga insatser p det medicinhistoriska om-
radet. Arets forelisning ir den sjunde i ordningen och till den har vi
glidjen att se professor Martin H:son Holmdahl som foérelisare.
Holmdahl och Thorén var under ménga &r parhistar vid Akade-
miska sjukhuset och de har haft stor betydelse for utvecklingen av
modern kirurgi och intensivvird, kliniskt och vetenskapligt. De ska-
pade en miljo for gott samarbete mellan kirurger och anestesiologer.

Tidigare Thorénforeldsare:
2002: Professor em. Bengt Lindskog, Lund: Linnés likargirning
2003: Professor em. Gunnar Eriksson, Uppsala:
Olof Rudbeck som vetenskapsman och likare
2004: Professor Thomas Soderqvist, Képenhamn:
Ska vi bevara vart nutida biomedicinska kulturarv?
2005: Professor Karin Johannisson, Uppsala:
Tecknen: Om medicinsk ansiktslasning
2006: Professor Roger Qvarsell, Linkoéping: Niringsfysiologins
etablering som vetenskap i Sverige kring sekelskiftet 1900
2007: Professor Gunnar Broberg, Lund:

Den gamle Linné och livets gita
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Martin H:son Holmdahl: Martin Holmdahl 4r f6dd 1923. Efter student-
examen i Halmstad paborjade han sina medicinska studier i Uppsala.
Han blev med.lic. 1950 och disputerade
1956 pd en avhandling om syrgasupptaget
utan andningsrorelser, si kallad apnoeisk
syresittning. Han blev samma &r docent
i fysiologi. 1965 utnimndes han till pro-
fessor i anestesiologi. Under aren 1978-
1989 var Martin Holmdahl rektor for

Uppsala universitet. Han ir hedersleda-
mot i ett flertal internationella foreningar. |
Martin Holmdahl évertog ansvaret for
anestesiologin vid Akademiska sjukhuset ~ § §
1953 och tre ar senare fick imnet en sjilv-
standig stillning — 4mnet hade tidigare varit en del av allminkirurgin.
Holmdahl hade vid den tiden skaffat sig en specialistutbildning i
anestesi, bland annat efter vistelse i England. Genom att han dirtill
hade en lingre utbildning i fysiologi bakom sig kom han att bli den
drivande kraften bakom den moderna anestesins och intensivvardens
utveckling vid vart sjukhus. Hans stora kunnande pd omradet bidrog
ven till att han kom att inféra nya principer i akutsjukvarden och
intensivvarden i vért land.

Martin Holmdahl har sjilv menat att tvd sirskilda hindelser bidrog
till detta, nimligen erfarenheterna av respiratorvirden vid polio-
epidemin 1953 och ett hjirtstillestind pa ett litet barn som i sam-
band med hjirtkateterisering och hjirtrontgen med kontrast riddades
till livet med 6ppen hjirtmassage — det forsta fallet i vart land dir en
patient terupplivades utanfor en operationssal med direkt hjirt-
massage. Dessa hindelser hade lirt att andningsvard kunde tillimpas
vid andningssvikt av andra orsaker 4n polio och att dterupplivning
vid hjirtstillestdnd var méjlig - visserligen kom den 6ppna hjirt-
massagen att ersittas av den yttre. En fast organisation for akut
hjirt-lungriddning skapades och Uppsala kom att ange riktlinjerna.
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I den hir organisationen ingick ocksi en defibrillator som féretaget
Elema-Schonander konstruerat pé initiativ av Holmdahl.

Martin Holmdahl har varit en ledande gestalt i vart land inom
anestesiologin med breda internationella kontakter. Han har publi-
cerat 6ver 200 vetenskapliga skrifter inom sitt imnesomrade och
Holmdahls egen vetenskapliga verksamhet vann tidigt ett stort in-
ternationellt erkinnande. Han har ofta varit inbjuden som gistfors-
kare och gistforelisare pd ledande institutioner virlden 6ver.

1970 blev Martin Holmdahl prorektor f6r Uppsala universitet
och nir han 1978 blev rektor for universitetet limnade han mer eller
mindre sin klinik. Han kom sedan att kvarstd som rektor under elva
ir. Under sin rektorstid var Holmdahl en drivande kraft bakom till-
skapandet av STUNS-projektet (STUNS = stiftelse for universitet,
niringsliv och samhille) och PET-centrum (PET = positronemissions-
tomografi). STUNS-projektet skapades 1985 och PET-centrum
invigdes 1990. Bida projekten har haft stor betydelse for den medi-
cinska forskningen och den kliniska utvecklingen i Uppsala. Med
STUNS-projektet har man skapat en forskningspark och etablerat
minga virdefulla kontakter mellan niringslivet och universitetet.
PET-tekniken har utvidgat vir kunskap om den minskliga hjirnans
fysiologi och tekniken dr ménga ginger ovirderlig i diagnostik och
lokalisering av olika tumorer och dess metastaser.
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Holmdahls sammanfattning av foredraget:

Beklagliga drojsmdl mellan upptéckt och klinisk anvindning

Den medicinska historien bjuder bide pa upptickter som snabbt fitt
klinisk anvindning, snabbast kanske upptickten av rontgenstralar,
och upptickter vars kliniska anvindning tyvirr fordrojts en lingre
tid. Julius H. Comroe har i sin utmirkta vetenskapshistoriska essay-
samling (Retrospectroscope, utgiven 1977, en sammanstillning

av artiklar publicerade i American Review of Respiratory Disease,
1975-77) givit minga exempel pa sidana drojsmal, sisom Werner
Forsmans hjirtkateterisering 1929 och kliniska anvindning forst
dryga 10 ir senare. Vidare upptickten samma ar (1929) av penicilli-
nets antibakteriella effekt och dess kliniska anvindning introducerad
1940 av Chain, Florey och medarbetare.

Frin mitt eget verksamhetsomride dr det anmirkningsvirt, att
den narkotiska och smirtstillande effekten av lustgas publicerades
redan 1800 av Humphry Davy, men det drojde till 1844, innan Wells
anvinde lustgas for smirtlindring, och Michael Faraday foreslog re-
dan 1818 att eter skulle anvindas for att férhindra kirurgisk smirta,
men det drojde till 1842 (Long) och 1846 (Morton) innan eter fann
klinisk anvindning. Aven introduktion av lokalanestesin fordrojdes.
Redan Helmut Nieman, som 1858 isolerade cocain frin cocabuskens
blad, fann att drogen hade lokalanesteserande verkan, men forst 1884
anvinde Carl Koller cocain som lokalbedévning vid 6gonkirurgi.

I mitt féredrag redogor jag sirskilt for tva anmirkningsvirda langa
drojsmél mellan uppticke och klinisk anvindning. Bada har tidigt
intresserat mig och det ena - drojsmalet med att inféra rytmisk luft-
inblasning som konstgjord andningsmetod fér dterupplivning och
under thoraxkirurgi - har jag 1956 ingéende behandlat i min dok-
torsavhandling. Detta drojsmél och drojsmalet med adekvat behand-
ling vid hégt blodtryck behandlas av Comroe i den ovan nimnda
boken Retrospectroscope.
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BOKRARITETER I HAGSTROMERBIBLIOTEKET

Firedrag av Ove Hagelin i fd Virdhigskolan i Uppsala den 2 december 2008

Owe Hagelin ir f6dd 1940. Han slutade skolan i 15-drsdldern, da han
kom ut i arbetslivet. Efter ndgra anstillningar i kontors- och inkops-
branschen var han 1963-68 anstilld pd Ronnells Antikvariat i Stock-
holm. Ar 1969 startade han foretaget Hagelin Rare Books AB”
(Member of the International League of Antiquarian Booksellers),
som han in idag innehar. Foretaget dgnar sig 4t utgivning av katalo-
ger och har som specialitet att samla gamla och sillsynta boécker och
manuskript inom olika vetenskapsomraden som naturhistoria och
medicin.

Hagelin har dgnat stort intresse at att bygga upp specialsamlingar,
bland annat har han hjilpt till atc skapa tvd av virldens storsta Linné-
samlingar (Dansk Linnésamling och Chiba Natural History Museum,
Japan). Han har varit redaktdr och formgivare for ett antal bocker
och kataloger, varav flera nominerats till Svensk Bokkonst. Under
40 ars tid har han byggt upp ett eget referensbibliotek med tusentals
standardverk, bibliografier och kataloger inom olika vetenskapsom-
rdden. I hans privata samlingar ingér japanska illustrerade bocker
(1700-1800-tal) och dekorerade papper (1600-1700-tal).

”Hagelin Rare Books AB” har sedan 1987 ordnat upp raritetskam-
mare av bocker som tillhoér Svenska Likaresillskapet, Karolinska
Institutet, Apotekarsocieteten, GIH. Med bocker frin dessa dldre
bibliotek skapades dirigenom det medicinhistoriska biblioteket och
bokmuseet som 1997 fick namnet Hagstromerbiblioteket. Hagelin
fungerar sedan dess som forestdndare och ansvarig for bibliotekets
boksamlingar. I Hagstromerbiblioteket finns nu uppbyggt ett virtu-
ellt medicinhistoriskt bokmuseum, Bibliotheca Systema Naturae.

Hagelin ir redaktor for Hagstromerbibliotekets skriftserie. Han ir
en ofta anlitad forelisare bide nationellt och internationellt; bland
annat har han i samband med en virldsturné presenterat Linnaeus
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Systema Naturae i Tokyo {6r kejsaren av Japan.

Hagelin dr medicine hedersdoktor (1997) vid Karolinska Institu-
tet och medlem av L’Association Internationale de Bibliophilie och
The Linnean Society. Han ir hedersledamot i Svenska Likaresill-
skapet.

Hagelin berittade i sitt foredrag om hur Hagstromerbiblioteket
kom till och var bockerna hirstammar frin, dvs Collegium Medicum,
Svenska Likaresillskapet, Karolinska Institutet, Svenska Tandlikare
Sillskapet med flera dldre samlingar. Med alla dessa samlingar har
Hagstromerbiblioteket cirka 30 ooo katalogposter, de flesta ir frin
tiden f6re 1860 och innehaller dessutom Collegii Medici och Abraham
Bicks manuskriptsamlingar, killan for medicinens historia i Sverige
under 1700-talet.

Foredraget gav dven att glimtar fran Svenska Likaresillskapets
jubileumsbok ARS MEDICA SVECANA, Rariteter och Klassiker ur
Hagstromerbibliotekets medicinhistoriska samlingar, som tar upp svensk
likekonst under fem sekler 1571-1921. ARS MEDICA SVECANA ir
speciellt tillignat 200-drsminnet

Yaf inrittandet af ett Medicinskt Bibliothek hir i Staden, hvars
andamal 4r act for vettgirige Lisare tillhandahalla Bocker och Skrif-
ter af ndgot virde i Likarevetenskapen.”

Ove Hagelin gav nigra smakprov ur den medicinska bokfloran
fran 1500-talet och framat. Foredragshillaren kom med en del ”6ver-
raskningar” och lyssnarna hade en mycket underhillande kvall.

HAGSTROMERBIBIOTEKET har fitt sitt namn efter Anders Johan
Hagstromer, en av Svenska Likaresillskapets grundare, professor i anatomi
och Karolinska institutets forsta rektor. Han lade grunden till KI:s bibliotek
genom att fora dver hela Collegium Medicums bibliotek och handskrift-
samling. Likaresillskapets och Karolinska institutets samlingar av sillsynta
bécker och handskrifter fordes sedan samman till det som kallas Hagstromer-
biblioteket som en hyllning till upphovsmannen.
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MEDICINHISTORISKA MUSEET

A rsrapport 2008

Medicinhistoriska museet i Uppsala har under det gingna aret haft
tre utstillningar, utover de stationira, med anknytning till Akade-
miska sjukhusets 300-4rsjubileum. De berorde hygien, utbildning
och forskning samt en fotoutstillning med sjukhusinteriérer frin
1920-talet. En mindre utstillning, med anledning av 0§ i Kina, har
visat pd sjukvird i Kina. Museet har under dret dven uppmirksam-
mat pacemakerns 50-driga historia, landstingets 25-driga dgande av
Akademiska sjukhuset och 100-arsminnet av Karl Gustaf Lennanders
dod. Under tre veckor i mars-april visades, i samarbete med Dia-
betesféreningen i Uppsala, en utstillning om diabetes och insulin.
Ansvarig fér denna, Goran Gustafsson, som sjilv har diabetes, fore-
laste dven pad museet om diabetes.

I Medicinhistoriska museets monter pA Museum Gustavianum
har Akademiska sjukhusets 300-ariga historia presenterats med bade
foremal och bilder.

Foredrag med anknytning till Akademiska sjukhusets jubileum
har hallits vid museet vid elva tillfillen utéver Goran Gustafssons
foreldsning, oftast i samband med museets normala séndagsoppet-
héllande. Apotekare Stig Ekstrém bérjade i januari med att beritta
om ”Déden i grytan”. Han foljdes av Birger Petersson som forklarade
hur ett akademiskt sjukhus vixte fram. Yngve Hofvander talade om
pestsjukdomar och Nils Brage Nordlander om Ullerdkers sjukhus.
Denna foreldsning spelades dven in av foretridare for Psykiatrihisto-
riska museet. I anslutning till diabetesutstillningen talade Christian
Berne om insulinbehandling igar och idag. Méinaden dirpa holl
Ove Axelsson foredrag om kejsarsnitt, £6ljt av Henry Johansson som
beskrev ndgra likarprofiler. Torsten Tuvemo beskrev i sitt foredrag
framvixten av barnsjukhuset och Tom Lundin talade om Ullerdkers
nistan hundradriga begravningsplats. Mats Westman berittade om
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Samariterhemmets sjukhus och serien avslutades av Martin H:son
Holmdahl som férmedlade intryck fran sina 65 ar pd Akademiska
sjukhuset.

Akademiska sjukhusets jubileum medférde dven i 6vrigt extra
uppmirksamhet for museet och reportage gjordes dir bide av Tv4
och ABC-nytt. Eva Ahlsten var dven inbjuden av ”Foreningen for
Uppsala sjukskoterskehem” och berittade dir om jubileumsboken.

Andra samarbeten har skett med Akademiska sjukhuset. Infér
kirurgsektionens program pa sjukhuset under jubileet valde an-
svariga for projektet ut féoremal pd museet som direfter presente-
rades i ett bildband pa sjukhuset i februari. Museet holl ocksd 6ppet
i samband med att Akademiska sjukhuset hade Oppet hus l6rdag
6 september. Museet hade da dven deponerat ett antal féremal for
en separatutstillning i BIi Korset pd Akademiska sjukhuset. Under
september till december fanns en utstillning om Akademiska sjuk-
huset utanfor Gronwallsalen pa sjukhuset, arrangerad av Medicin-
historiska museet och Akademiska sjukhuset tillsammans. Museets
foreldsningar har dven annonserats www.akademiska.se tillsammans
med jubileumsarets 6vriga foreldsningar.

Museet var 6ppet under Kulturnattens eftermiddag med ”Patien-
ter och personal pd 1920-talet” som tema. Medicinhistoriska museet
bidrog med en delutstillning pa Biotopia i samband med Museidagen,
da Uppsalamuseerna hade figlar som ett gemensamt tema. Samtidigt
var Medicinhistoriska museet 6ppet och kéren ”Tonprakt” under-
holl dir med sang.

Apotekare Anders Uppfeldt och museiférestindare Eva Ahlsten
har medverkat i ”Gistabud pa Uppsala slott” pa internationella
barndagen 6 oktober, arrangerat av Kulturkraft (regionala barn- och
ungdomskulturgruppen) och barn- och ungdomskulturgruppen
i Uppsala kommun. Malgrupp var personal inom forskola, skola,
kultur och fritid i Uppsala lin. Anders Uppfeldt trillade piller och
Eva Ahlsten informerade allmint om museet.

Samarbete har skett med Disagirden/Upplandsmuseet did Medicin-
historiska museet tillhandahéllit féremal till Disagirdens folkmedicin-
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dag i augusti. Ett visst samarbete har dven skett med arkeologer och
osteologer vid Husbyborg, Museum Gustavianums féremalsarkiv.
Elisabet Dillners arkiv av glasplatar ir placerat pA Medicin-
historiska museet. Eva Ahlsten har efter kontakt med museichef
Hikan Liby p& Upplandsmuseet fitt hjilp med inskanning av 120
bilder frin 1920-talets Akademiska sjukhuset. Ett antal av dessa
bilder anvinds till en bilderbok som kommer att publiceras under
varen 2009. Medicinhistoriska museet har dven ett nira samarbete
med landstingsarkivet som dr museets arkivmyndighet. Eva Ahlsten
och Donald Johnson pd Landstingsarkivet har efter samtal med
universitetsarkivet fitt mojlighet att fora 6ver Elisabet Dillners
skriftliga arkiv till Landstingsarkivet varfor Elisabet Dillners hela
arkiv nu ir mer samlat in tidigare.

I samband med en anestesi- och intensivvardskongress i Uppsala
deponerades foremal frin museet till kongressens utstillning pa
Uppsala Konsert & Kongress. Medicinhistoriska museet har dven
deponerat foremal till Livrustkammaren i Stockholm infér deras
utstillning i samarbete med Museiverket och Finlands Nationalmu-
seum med anledning av 200-arsminnet av Finska kriget 1809. Medi-
cinhistoriska museet har dven linat ut en monter f6r en osteologisk
utstillning p& Smédjurskliniken vid Ultuna och dven bidragit med
viss affischering till foreldsningsserien ”Konst och likekonst”.

Eva Ahlsten har ingitt i Landstingets historie- och jubileums-
kommitté liksom i redaktionskommittén for jubileumsboken for
Akademiska sjukhusets 300-drsfirande dér dven stiftelsens ord-
forande, Henry Johansson, ingatt. Boken presenterades i januari.
Eva Ahlsten fortsitter i Jubileumskommittén for att fira landstingets
150-drs-jubileum 2012. Eva ir dven invald i redaktionskommittén
for en jubileumsbok for landstinget i samband dirmed.

2007 4rs pdborjade samarbete med Psykiatrihistoriska museet
fortsitter och bigge museerna har sedan januari 2008 i stort sett
samma Oppettider. Eva Ahlsten ir fortsatt medlem av Psykiatrihis-
toriska museets kommitté. Pa Kulturnatten och Museidagen kunde
dorrarna hillas 6ppna museerna emellan.
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Medicinhistoriska museet och Tandlikarmuseet i Stockholm har
startat ett samarbete. Tandlikarmuseet har till Medicinhistoriska
museet deponerat tva tandlidkarstolar, 189o-tal respektive 1950-tal,
som passar vil in bland museets 6vriga foremil. Under oktober hade
ett nordiskt-baltiskt medicinhistoriskt nitverk under svensk ledning
av Kerstin Hulter Asberg sitt forsta mote i Uppsala. Ett besok med
diskussioner var da forlagt till Medicinhistoriska museet. Tanken idr
att nitverket ska bestd (ndsta mote dr planerat till Tartu) och att man
ska kunna visa utstillningar kring samma tema samtidigt i alla de
nordiska och baltiska linderna. Amnet fér 2009 ska vara tuberkulos.

Alla foredrag, aktiviteter och utstillningar har varit utlagda pa
museets hemsida samt varit annonserade i UNT, pa Akademiska
sjukhusets intranit och Uppsala universitets kalendarium. Museet
ir dven representerat i tidningen "What's on”. Foreldsningarna har
dven anmiilts till flera tidningars kalendarier och delvis funnits med
i Vardfacket, Likartidningen och Ergo. Museet har haft en annons
i Uppsalas gruppresekatalog, ”Upplindska upplevelser med guld-
kant for grupper 2008” samt en annons i Allt om historia”. I mars
representerades museet pd en turistmissa i Goteborg av en folder,
specialtillverkad for tillfillet.

Inbokade dterkommande visningar har skett for likarkandidater,
sjukskoterskor under vidareutbildning, underskéterskeelever, apoteks-
tekniker och gymnasielever under imnet “medicinsk grundkurs” samt
landstingets PRAO-elever. Museet har dven, i samarbete med uni-
versitetet, deltagit i homeopatiundervisning. Museet har haft annon-
serade barnvisningar under kulturlovet. Visningen har koncentrerat
sig till att ”vara barn pa Akademiska sjukhuset under 300 &r”.

Personal frin flera sjukhusavdelningar och utlindska gister har
under jubileumsaret besokt museet. Nagra féreningar/jubilerande
grupper har guidats pd bidde Medicinhistoriska museet och i viss min
pa Psykiatrihistoriska museet och avslutat med en méltid i Medicin-
historiska museets stora sal for vidare diskussion. Under viren 2009
ir en barnlikarkongress inplanerad. I samband med 6gonlikarfore-
ningens kongress besokte foreningens styrelse museet. Aven personal
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fran Uppsala Tourism har besokt museet och dir haft efterféljande
diskussioner.

Musciforestindare Eva Ahlsten har varit medarrangér for ett for
Uppsalas museer gemensamt seminarium, vars tema var problemati-
ken med tillgiinglighet kopplad till gamla kulturbyggnader. Eva har
dven deltagit i ett medicinhistoriskt seminarium i Siter, arrangerat
av Samdok, en nationell sammanslutning av museer som dokumen-
terar samtidsfrigor inom samhille och politik. Eva har ocksa varit pa
Arbetslivsmuseernas férenings, Arbetsams, konferens i Norrképing
som tog upp dmnet sponsring. I februari inbjéds och nirvarade Eva
Ahlsten i Lund di Inga Nilsson lade fram sin ”Medicinsk dokumen-
tation genom tiderna” som gick tillbaka till Nils Rosén von Rosen-
steins journalhantering och i maj deltog Eva i en konferens kring
arkivpedagogik, anordnad av Landstingsarkivet. Eva Ahlsten har
under aret deltagit i ett seminarium i Uppsala kring Uppsala och
Lunds universitetsmuseers tillvaro under ledning av museikoordi-
nator Christina von Arbin, utsedd av Kulturdepartementet att ”som
koordinator i dialog med berorda parter prova olika former f6r sam-
verkan”. I oktober deltog bide Eva Ahlsten och Henry Johansson i
ett Wallersymposium, dir en av forelisarna var Eva Nystrom, sekre-
terare i Medicinhistoriska féreningen, tillika ledamot av styrelsen for
Medicinhistoriska museet.

Eva Ahlsten har deltagit i kommunens kulturfrukostar, forlagda
till bland annat Stadsteatern, Uppsala konsert och kongress och
Pelle Svanslos hus samt tillsammans med Psykiatrihistoriska museets
kommittéordférande, Gunnar Holm, besokt Uppsala Tourisms arliga
kontaktkvill. Museilokalerna har anvints till filminspelningar, dels i
juni och dels i december. Lokalerna har dven anvints i samband med
tv-intervjuer med bland annat Gunnar Broberg.

Medicinhistoriska museet representeras av Eva Ahlsten i Musei-
radet, Uppsala universitet, i Museichefskollegiet for Uppsala museer,
i Barn- och ungdomskulturgruppen i Uppsala kommun och i UMI,
Uppsalamuseernas informationsférening, dir Eva {6r andra dret
varit sekreterare.
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Under sommaren kom till museet ett postumt pris till Allvar Gull-
strand, 1911 rs nobelpristagare i medicin och fysiologi. Pristagaren
hade utsetts av The Ophthalmology Hall of Fame i USA som hedrar
pionjirer genom att hogtidlighélla deras lysande karriirer och insat-
ser. Dessa pionjirer har genom vetenskaplig forskning lagt grunden
till modern oftalmologisk praktik och forskning. Varje ar gér priset
till en dod och en levande forskare. Priset anmildes av Lennart Berg-
gren till Likartidningen och av Ake Spross i UNT.

Forra arets inbjudan av medicinska fakultetens Ulf Pettersson och
Kjell Oberg har under 2008 resulterat i att museet far sig tilldelat ett
adjungerat lektorat pd 20 procent. Férordnandet, som avses gilla tre
dr med rite till omférordnande for yeeerligare tre dr, har gace till Ker-
stin Hulter-Asberg. Forordnandet trider i kraft den 1 januari 2009.

Utover den fortlopande dokumentationen kan av museets arbete
nidmnas en pagiende gallring i f6rrad och arkiv. Denna utférs i sam-
rid med sakkunniga. For de storre foremalen har museet fatt hjilp
av Skrotcentralen som i sin tur tar vara pa och sorterar det som gar
att dteranvinda. Under tiden 4 november —4 december har besokare
tillsammans med museets apotekare kunnat tillverka sin egen senap.
Detta har blivit mycket populirt och reportage har gjorts pA museet
av bdde Upplands Nyheter och UNT.

Museet har i mars fatt for hoga trosklar dtgirdade medan fastig-
hetsforvaltaren dock valt att avvakta med horselslinga.

Medicinhistoriska museet har under 2008 haft 2 9o6 besokare, att

jaimforas med 2 617 besokare under 2007.

Eva Ahlsten
Forestindare for Medicinhistoriska museet
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FORELASNINGSSERIE

pd Medicinhistoriska museet under 2008

Mottot f6r 2008 érs foreldsningsserie pd Medicinhistoriska museet
var "Akademiska sjukhuset 300 r”. De flesta cirka 45 minuter linga
foredragen holls forsta sondagen i manaden d& museet hade sitt
ordinarie 6ppethallande.

Forsta sondagen i januari berittade museets apotekare, Stig Ekstrim,
om kolokvint och de konsekvenser som kan folja om man iter detta
beska dpple med kraftigt laxerande verkan. Titeln Déden i grytan
anspelade pa ett uttalande i Andra Konungaboken 4: 38-40.

Nista foredrag holls av Birger Petersson som redogjorde fér Akade-
miska sjukhusets forhistoria under dmnet E# akademisks sjukhus vixer
fram. Hir kunde vi folja utvecklingen frin det férsta helgeandshuset
1302, grundat av domprosten Andreas And, till inrdtcandet av Noso-
comium Academicum 1708 som mdojliggjorts av professorn i praktisk
medicin, Lars Roberg.

I februari talade dven Yzngve Hofvander dver dmnet Pestsjukdomar
och deras féorodande konsekvenser for minskligheten.

I mars blev det Nils Brage Nordlanders tur. Han foredrog da Uller-
dkers sjukhus historia. Hir kunde vi f6lja sjukhuset frin 1300-talets
helgeandshus i centrala Uppsala till utflyteningen till Ullerdker pa
1800-talet och sjukhusets historia dir.

Christian Berne tog i sitt foredrag i april om Insulinbehandling igir
och idag bland annat upp ny kunskap om och férindring av behand-
ling av diabetes genom éren. I samband med detta pagick ocksi en
utstillning om diabetes pa museet i vilken ingick mingder av mate-
rial (sprutor, spetsar, insulinpennor, blodsockermitare mm).

Utstillningen var ett samarrangemang med Diabetesféreningen
i Uppsala och var producerad av Goran Gustafsson som sjilv har
diabetes. Han foreliste om Diabetes och diabeteshehandling veckan fore
Christians foredrag.
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I maj talade Ove Awelsson om Kejsarsnitt och dess historia. Han berit-
tade att det forsta kejsarsnittet i Uppsala utfordes 1862 pa grund av
moderns bickentringsel. Hon dog efter ett par dygn men barnet
overlevde. Nista kejsarsnitt utfordes pd 189o-talet. DA dverlevde
dven modern. Dodligheten var linge hog hos kvinnorna pé grund av
risken for bukhinneinflammation. Beroende pd andra operationsme-
toder och en medvetandegjord aseptik sjonk dodligheten drastiskt
under tidigt 1900-tal. Idag ir sugklockan ett alternativ som anvinds
fore ting sedan den uppfanns pd 1950-talet.

I juni berittade Henry Johansson om Négra ldkarprofiler. Hir kunde
vi folja, bland flera andra, Nobelpristagarna Gullstrand och Barany
samt den legendariske och skicklige kirurgen KG Lennander.

Forste foreldsare efter sommaren i september var Torsten Tuvemo
som berittade om Framuvixten av barnsjukhuset. Fram till 1990 fanns
pé Akademiska sjukhuset fyra olika kliniker som behandlade barn.
Kom ett barn in med en misstinkt diagnos och det visade sig vara en
som lydde under en annan klinik fick barnet flytta dit, vilket kunde
resultera i att barnet kunde fa triffa vildigt manga olika virdare
under sin vistelse pd sjukhuset. Studiekamraterna Torsten Tuvemo
och Leif Olsen (divarande professorer i pediatrik respektive barn-
kirurgi) foreslog 1990 ett gemensamt barnsjukhus vilket sjukhus-
chefen Gudmar Lundgqvist stillde sig positiv till. Syftet blev att be-
vara specialiteterna under mottot Barnet i centrum. Experterna
skulle g runt och barnen ha samma singplats under hela sjukhus-
vistelsen. Den 7 november 1991 kunde talman Ingegerd Troedsson
inviga Akademiska barnsjukhuset med 138 vardplatser.

I oktober holl Mazs Westiman foredrag om historiken kring Sama-
riterhemmets sjukhus som kom till pd grund av en viljestark kvinna,
Ebba Bostrom. Hon fick en religios vickelse dd hon var 34 ar och
gick en diakoniss- och sjukvardsutbildning i England. Efter att ha
tillfrisknat efter en svér sjukdom di man hade férboner for henne
kopte hon en tomt vid Biverns grind och byggde dir upp riddnings-
och tjinarinnehem och senare, p& Kélsingsgrind, ett barnhem for
handikappade och évergivna barn. En vininna som lig for doden
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benimnde det ”"Den gode samaritens hem” vilket blev ”Samariter-
hemmet”.

Man skulle finna sjilens bot och frilsning genom tro men 1894
fick en medarbetare en tumorsjukdom och valde att opereras, med
framging, varpa Ebba évertygades om att medicin behévdes. Ar
1899 bildades en stiftelse och Ebba blev kassaforvaltare. Hon dog
1902. Sjukhuset var efter 1909 ett kropps- respektive nervsjukhus.
Ar 1918 tillkom diakonisshus och kapell som Nathan Soderblom
invigde. Ett nytt sjukhus byggdes 1967 som stod klart 1971. Ar 1993
skedde en borjan till avveckling och i januari 1997 tog Akademiska
sjukhuset 6ver ledningen. Idag, 2008, finns kortvirdskirurgin kvar

pé Samariterhemmet.
(Intresserade rekommenderas Mats Westmans under 2008 utkomna skrift
om Samariterhemmet. Finns att kipa pa Medicinhistoriska museet).

Sista helgen i oktober féreliste Tom Lundin om Ullerdkers begrav-
ningsplats ndstan 100 dr. Pa 1770-talet 1ag hospitalet nira gamla Gillet
och patienterna begravdes pd Gamla kyrkogirden men Killmark,
overlikare vid Uppsala Hospital och Asyl 1909-1938, ville ha en
kyrkogéird nira Ullerdker dit sjukhuset flyttat under tidigt 1800-tal.
Patienterna som kom fran hela landet behévde omvardnad livet ut.
Man borde begravas nira familjen — anhériga = medpatienterna.
1909 invigde drkebiskop Ekman kyrkogirden. Det finns gott om
plats for nya gravar idag.

(Mer finns att ldsa i Tom Lundins mycket intressanta bok "Guds dker vid
Ullerdker” som finns till forsiljning pd Psykiatrihistoriska museet).

Arets sista forelisare, i december, var Martin H:son Holmdahl som
berittade om fascinerande Intryck fran mina 65 dr pa Akademiska sjuk-
huset. Vi fick f6lja honom fran hans forsta ar pa sjukhuset 1944 under
professor Bergmark via bland annat doktorerna Hultén, Jacobowsky
och Nislund till Ask-Upmark. Martin berittade 4ven om hur s kall-
lade e¢j ariska blivande likare, som till exempel Jerzy Einhorn, fick
sitta emellan. Han redogjorde ocksé for stora medicinska framgingar
av bland annat Gordh respektive Risholm under 1940-talet och hur
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han sjilv den 13 november 1953, tillsammans med Gyllensvird och
Olivecrona, var med om den forsta hjirtkatetriseringen och hur han
inférde den yttre hjirtmassagen. Martin har, bland mycket annat,
varit med om att bygga upp intensivvarden pa Akademiska sjukhuset
och se sjukhuset frin 1970 under Anders Gronwall utvecklas till ett
helt utbyggt regionsjukhus. Han tycker det dr ett av Sveriges vackraste
sjukhus men han anser att sjukvardsreformen 1970 tyvirr tog bort
patient-likarkontakten men att landstinget ir en bra huvudman.

Eva Ahlsten
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LENNANDERS MEDAL]J

Om den till Karl Gustav Lennander ér 1905 utdelade

Ldkaresdllskapets so-drsminnesmedalj.

Citat fran ett tal som Gustav Giertz, f6dd 1898, holl vid Svensk

Kirurgisk Forenings arsmote i Uppsala 1973 himtas (Giertz var di

president och Lars Thorén ordférande):
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77 Medicinarna ir en intellektuell elit - it oss sl vakt om det.

Sambhillet kan ta ifrdn oss ekonomiska férméner, men det
kan inte ta ifrin oss viljan att bli en elit - intellektuellt och
moraliskt. Det beror pé oss sjilva.

Uppsalakliniken har hir rika traditioner att bevara. Jag vill
i denna stund endast erinra om Carl Gustaf Lennander.
Han var en banbrytande forskare, respekterad i vetenskap-
liga kretsar virlden 6ver. Men lidser man hans minnesruna
férstdr man att han pa sin klinik var mer 4n respekterad,
han var dlskad for sin anspraksloshet, sin plikttrohet och sin
medkinsla for alla lidande och sjuka. Han var 6dmjuk infoér
uppgiften.

Lennander gick bort 1908 endast 51 r gammal. Vid hans
grav holl min far (Knut Harald Giertz f. 1876), da ung
docent vid kliniken, ett tal i vilket han bland annat yttrade:

Vi tackar livet, som gav oss siare,

som mdktat gora vad ej andra formatt,
vilkas tanke gick lingre och hogre och friare
och trangde till trakter dit andra ej ndtt.

Siare ir ett stort ord, det klingar litet frimmande i vér tid.
Men vi fir inte skyla det faktum att vi dven i var tid behover
siare, behéver en elit, som kan ta ansvaret att leda och bana
vag.



Carl Gustav Lennander fick 1905 Svenska Likaresillskapets
pris och i anslutning till det den minnesmedalj, som prig-
lades till Sallskapets s0-arsdag 1858. Denna medalj kom i
min fars 4go. Nér och hur han fict den kan jag tyvirr inte
sidga — antagligen var det ett arv till en kir lirjunge. Jag vill
idag overlimna den till Uppsalakliniken, dir jag tycker att
den hoér hemma, med den forhoppningen att den anda, som
Lennander representerade och som sedan burits vidare dven

skall besta framgent. »

Medaljen, som priglades 1858, finns numera i Medicinhistoriska
museet i Uppsala.

Ingrid Thorén
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ISRAEL HWASSER

—en av Uppsalas mest rykthara medicinare

Israel Hwasser var pristson fran Alvkarleby. Han féddes i september
1790. Endast 16 ar gammal paborjade han sina medicinska studier

i Uppsala, dir han senare avlade sina
examina. Efter tjinstgoring som ldkare i
faletaget i Tyskland mot Napoleon 1813-
1814 atervinde Hwasser till Uppsala

fast besluten att nd en akademisk tjinst

i medicinen. Som mycket ung — knappt
27-dring — utndmndes han till professor
i teoretisk och praktisk medicin vid Abo
akademi. I samband med den stora bran- §
den som 6delade Abo 1827 6verflytrades

professuren till Helsingfors. Dir verkade
Hwasser dock bara en kort tid, eftersom
han 1830 fick medicinprofessuren i Uppsala. Niar Hwasser dtervinde
fanns for den kliniska undervisningen Nosocomium Academicum
(nuvarande Juridicum) vid Riddartorget. Antalet vardplatser var
begrinsat till 16 singar men under Hwassers forsta ar 6kades antalet
singplatser till 32. I Uppsala blev Hwasser snart fakulteternas domi-
nerande man. Sin professur innehade han till 1856. Hwasser avled
fyra ar senare vid 7o ars alder.

Under Hwassers levnad kom tvd grundaskadningar i medicinen
att brytas mot varandra, dels en naturfilosofisk, dels en naturveten-
skaplig. Hwasser var en stark anhingare av den forra. Redan under
sin tid i Abo kom han i kontakt med de romantiska idéerna och
dessa utvecklade han senare i Uppsala. Han kom allemer att framsta
som vért lands frimste foretridare for den romantiskt-filosofiska
ideologin. Han var inte emot nya behandlingar som provades, men
hans idéer hingde starkt samman med hans syn pé livet - likaren
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kunde bara underlitta tillfrisknandet, inte dstadkomma det. Likaren
var enligt Hwasser ”livets tjinare” och likarens féorméga lag i hans
moraliska kallelse medan tillfrisknandet skedde genom en gudomlig
kraft.

For Hwasser var medicinen den centrala vetenskapen och han var
under sin levnad en forkimpe f6r likarkdren, inte minst omhuldade
han universitetsmedicinen. Han spelade en stor roll f6r medicinens
sociala utveckling i virt land under 18co-talet. Till detta bidrog hans
djupa engagemang i likaretiken - likarens beslut skulle inte bara
grundas pa kunskaper utan dven pa minskliga normer och virde-
ringar.

Isracl Hwasser, som 1845 invaldes i Svenska Akademien, gjorde
bestdende insatser for uppsalamedicinens del. I bérjan av 18co-talet
fanns starka krafter i ging for att ligga ned den medicinska fakul-
teten i Uppsala - liksom i Lund - och koncentrera all medicinsk
undervisning till Stockholm. Detta fick Hwasser att 1829, det vill
siga redan under sin Helsingforstid, forfatta sin stridsskrift mot
Karolinska institutet, dir han framholl att utbildningen till en bra
likare endast kunde ske om man hade kontakt med filosofi och teo-
logi. Hwasser menade att en likarutbildning var en universitetsupp-
gift. Om utbildningen centraliserades till Stockholm skulle den, vad
Hwasser kallade, ”vetenskapliga medicinen” helt forsvinna. Hans
inligg beaktades — tanken pa att gora Karolinska institutet till den
enda utbildningsanstalten {6r medicin avfirdades.

Israel Hwasser var stiftare av Upsala Likareforening. Aret var
1832. Hwasser ville med féreningen fi den unga likarkiren ”att
vicka och underhilla tivlan i studier, ddelhet i tinkesitt, inbordes
aktning och fortroende”. Hwasser var foreningens forste ordforande,
en post som han innehade till sin déd.

Vid den drliga Rudbeckdagen i Uppsala delar Upsala Likarfore-
ning ut Hwasserpriset. Detta har instiftats av likareféreningen for
att hugfista minnet av Israel Hwasser, som méste ses som en av
Uppsalas mest ryktbara medicinare. Hwasserska prisfonden grundas
de facto pa en donation, som ursprungligen bar namnet Hwasserska
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stipendiet. Denna donation tilldelades Uppsala universitet 1861 av
déavarande konung Karl XV for att hedra som det uttrycktes ”pro-
fessor Israel Hwassers utmirkta fortjanster sisom lirare och veten-
skapsman”. Prisfondens medel idag bygger dock pd andra killor.
Det Hwasserska priset utdelas drligen och belénar yngre ledamot i
foreningen som gjort ett fortjanstfullt vetenskapligt arbete. Sedan
miénga ar har det blivit praxis att priset tillfaller den ledamot som
foreningen anser har presterat det gingna arets ”bista avhandling”.

Henry Johansson
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PACEMAKERN SOAR

EN AV 1900-TALETS VIKTIGASTE SVENSKA UPPFINNINGAR

Uppfinnaren av den implanterbara pacemakern arbetade vid dagens

St. Jude Medical. Det ar vi mycket stolta dver. Vara produkter paverkar
manniskor 6ver hela varlden. Vi utvecklar medicinsk teknik och metoder
som ger 6kad kontroll till dem som raddar och forbattrar liv.
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PACEMAKERN 50 AR

Forra aret var det 50 ar sedan den forsta pacemakern opererades in.
Pacemakern, som 4r en av vara stora medicinska uppfinningar, ir

en svensk innovation. Det var nimligen i oktober 1958 som thorax-
kirurgen Ake Senning (1915-2000) opererade in den forsta pace-
makern. Detta skedde pa Karolinska sjukhuset. Patienten var Arne
Larsson, som led av Adams-Stokes attacker; en dkomma som ger
kortvariga svimningsanfall. Dessa uppstir genom lingre eller kortare
hjirtstillestdnd, som i sin tur orsakas av en blockering i nervbanan
som overfor impulser fran féormaket till kammaren.

Den forsta pacemakern holl ett par timmar innan en ny fick sittas
in. Arne Larsson, sjilv ingenjor och padrivande kraft i utvecklingen
av pacemakern, dog 86 ar gammal 2001. Han hade d& levt 43 ar med
sammanlagt 22 olika pacemakers.

Bakom idén till utvecklingen av pacemakern stod likaren och
ingenjoren Rune Elmqvist (1906-1996). Varken Elmgqvist eller Sen-
ning kunde ana vilken betydelse pacemakern skulle i for den fram-
tida hjirtsjukvérden. Bland annat kan nimnas att Elmqvist aldrig
skaffade sig patent pa sin geniala idé. Sedan den forsta pacemakern
opererades in har 9o ooo svenskar blivit hjilpta av denna uppfin-
ning. Idag gors nirmare 6 ooo pacemakeroperationer drligen i vart
land. De flesta av patienterna dr éver 65 ér.

Utvecklingen av pacemakern har skett snabbt. Den forsta pace-
makern, som hade form av en skokrimsburk, vigde 150 g, hade en
diameter pd 55 mm och var 16 mm tjock. Idag viger en pacemaker
omkring 18 g och har storleken av en svensk femkrona. En pacema-
ker bestar av tvd huvudkomponenter, dosan med batteri och elektro-
derna. Batteriet dr den drivande kraften, som ger elektriska impulser
som via elektroderna fors till hjirtat.

I de forsta pacemakers anvindes nickel/kadmium som energi-
kalla, direfter kom kvicksilver. Dessa typer av batterier hade bida en
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kort livslingd. Sedan 1972 har man litium/jod-batterier och idag ir
livslingden pa batterierna 10-12 Ar.

Tekniskt har det skett en stor utveckling av pacemakern under de
senaste dren. Den moderna pacemakern kan anpassas till den hjirt-
rytm patienten behover. Vissa pacemakers ér gjorda for ate stimulera
formaket, andra for att aktivera kammaren. Pacemakerdosan opere-
ras in under huden strax under nyckelbenet och elektroderna fors via
en ven till hjirtat. Ingreppet, som gors i lokalbedévning, ir relative
enkelt. Pacemakerns huvudsakliga anvindningsomrade ir for patien-
ter som har en oregelbunden eller [ingsam hjirtrytm. P4 senare tid
har den dven borjat anvindas vid vissa former av hjirtsvike.

Rune Elmqvist var vid tidpunkten {6r sin uppfinning utvecklings-
chef pa foretaget Elema-Schonander, som dgdes av Siemens. Sedan
skedde en namnindring till Siemens-Elema, vars pacemakerverk-
samhet idag dr en del av St Jude Medical.

P3 det medicinhistoriska museet i Uppsala finns en mycket sevird
utstillning 6ver pacemakerns historiska utveckling. Féremalen ar
skinkta av Siemens-Elema och St Jude Medical.

Henry Johansson

Den forsta pacemakern
och en modern.
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NAGOT OM FALTSKARER

Killa: Nér bardskdraren blev kirurg
Projektarbete inom ramen for likareprogrammet, Uppsala 2000-2001
Forfattare: Thomas Sollie

Den kirurgiska verksamheten bedrevs ursprungligen av bardskirer
eller filtskirer. Dessa namn betecknar egentligen samma slags
kunnande - en bardskir som anstilldes i armén kallades fileskir.
Kirurgins stora framsteg gjordes under krig och filtskirer hade hir
en viktig uppgift att utveckla kunnandet pa kirurgins omraden.
Under hela medeltiden utférdes ocksa de kirurgiska ingreppen av
bardskirer- eller filtskirerskriet och det ir férst under 1500-talet
som kirurgin borjar fi en egen profil med ”utbildade” kirurger.

Filtskirer och kirurger organiserade sig ofta i gemensamma
sammanslutningar - gillen och skrin. Med aren vixte dock fram en
allemer tydlig rivalitet mellan grupperna, framfor allt beroende pi
att kirurgerna ansag sig bittre utbildade och mera kunniga. Hir ges
en kortfattad redogérelse for hur utvecklingen av fileskirer - kirur-
ger gestaltade sig i ndgra av vara europeiska linder.

I England tillkom en gemensam organisation av filtskidrer och
kirurger 1540 pa initiativ av Henrik VIII. Ett av skillen var siker-
ligen att de engelsk-franska krigen under hans tid krivde en bittre
organisation av den kirurgiska verksamheten. Kirurgernas status
héjdes i samhillet. Med detta gille inférdes ocksa en lirlingsplan
for denna yrkeskategori och i borjan av 16o00-talet utokades denna
plan med regelbundna lektioner och anatomiska demonstrationer
pé lik. Larlingarna skulle ha nagon form av tidigare utbildning och
dessutom behirska latin. Med tiden 6nskade dock kirurgerna limna
det gemensamma gillet men forst 1745 skapades ett eget kirurggille
utan filtskirer. Ar 1800 uppgick kirurggillet i ”the Royal College of
Surgeons”. Ett halvt sekel senare (1843) dandrades namnet till ” the
Royal College of Surgeons of England”.
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Av Englands banbrytande kirurger kan nimnas Percival Pott (1714-
88) och broderna William (1718-83) och John Hunter (1728-93).
Pott har gett namn at fyra sjukdomar, vilka dn idag bir hans namn.
En av dem ir Potts fraktur (brott pa nedre delen av vadbenet och
vanligen avslitning av ett stycke av inre fotknélen), en annan Potts
puckel orsakad av tuberkulos inflammation i ryggkotor. Bréoderna
Hunter riknas 4n idag till den brittiska kirurgins frimsta foretridare.
William Hunters dmnesomrade var obstetriken; John Hunters var
kirurgin. Han publicerade artiklar om aneurysm och kirurgisk chock.
Han ir bland annat kind for ate han 1785 lyckades underbinda lar-
pulsiddern pa en 6lutkérare i London som hade en tumor i kndvecket
- tidigare hade man bara vigat underbinda mindre blodkarl vid sar-
vird.

I Frankrike har filtskirerna inte en lika lang historia som i Eng-
land. Det var dock de som gjorde de mest avancerade ingreppen
- kirurgerna var inte accepterade inom universiteten. Forst 1515
offentliggjorde den medicinska fakulteten i Paris att kirurgerna var
’nostros scholares”, det vill siga att de tillhorde universiteten.

Kirurgerna var dock déligt utbildade. For att férbéttra kunnandet
och hoja deras status gick kirurger och filtskirer ssamman i en gemen-
sam organisation (1645 ), nigot som inte sigs sirskilt vilvilligt frin
universiteten. Forst i slutet av 1600-talet accepterades kirurgerna av
de akademiska sammanslutningarna och i borjan av 1700-talet fick
de franska kirurgerna ett anseende. Paris blev ett centrum fér euro-
peisk kirurgi. Ar 1731 instiftades Académie Royale de Chirurgie och
dirmed fick kirurger samma status som likarna.

Den mest kinde av Frankrikes filtskirer var Ambroise Paré, en
i manga avseenden helt nyskapande kirurg. Paré foddes 1510 och
blev 80 ar gammal. Parés frimsta insats var kanske att han limnade
brinnjirnet och foresprikade ligaturen. Ett annat kint namn ir
Dominique-Jean Larrey (1766-1842), som var Napoleons livkirurg.
Larrey insig betydelsen av att de krigsskadade soldaterna snabbt
kom under vird och han inférde L’ambulance volante, den flygande
ambulansen som var en histdragen kirra. Hans nya idéer blev en
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framgang och genom att de skadade kunde omhindertas direkt pi
skadeplatsen fick de utstd ett mindre lidande. Larrey adlades och
blev hederskirurg vid Napoleons armé och Napoelon uttryckee att
?Larrey dr den dugligaste man jag nigonsin triffat”.

I Tyskland, dir fileskdrerna — barberarkirurgerna - knoppades
av frdn badarna, hade man under 1300- och 1400-talen en liknande
instillning som i England. Den byggde pa lirlingssystemet. Barberar-
kirurgerna skapade ett eget skrd 1548 och i slutet av 1600-talet be-
stimdes att lirlingsperioden dven skulle omfatta en tid pa ett storre
sjukhus for anatomistudier och deltagande vid dissektioner. Lirling-
arna, som skulle komma fran en respekterad familj, fick rikna med
en praktisk utbildning pa 6—7 ir innan de kunde avligga sin examen.
Kirurgerna fick forst i borjan av 18o0o-talet en mer fristdende orga-
nisation och kirurgi fick bara utévas av dem som var universitets-
utbildade. Den kirurgiska kliniken i Berlin tillkom 1810, det vill siga
samma ar som stadens universitet bildades.

En kind fileskir i Tyskland var Hans von Gersdorff (1455-1529),
som sirskilt intresserade sig for amputationer. Han anvinde sig av
artirligatur och tickte amputationsstumpen med urinblésa frin
sugga eller oxe for atr stilla blodningen. Under 1500-talet framtridde
dven Paracelsus (1493-1541), en av medicinens mest kontroversiella
personer. Hans utbildning har ifrigasatts men han blev professor i
Basel 1527. Han var bevandrad i alkemi men utférde dven mindre
kirurgiska ingrepp och ansig sig sjilv vara doktor i bide invirtes-
medicin och kirurgi och menade att dessa discipliner var likvirdiga.
Dirmed bidrog han till att hoja kirurgins anseende. Paracelsus gir
dock till historien fér sin signaturlira.

I Ttalien gar barberar-kirurgernas historia tillbaka till antiken,
dven om de forsta bevisen pa deras verksamhet dateras till 1100-
talet. Under 1400-talet organiserade de sig i ett gemensamt gille.
Deras utbildning férsvarades under ling tid av den katolska kyrkans
forbud mot likoppning. Under 1500-talet kom plastikkirurgin att
utvecklas i Italien. Framfor allt intresserade man sig for att med
stjalkad lambaplastik ritta till den ndsdeformitet som syfilis ofta
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orsakat. Till 1500-talets Italien hor dven Andreas Vesalius (1514-64);
han var visserligen flamlindare men sedan 24 drs dlder professor

i anatomi och kirurgi i Padua. Vesalius hade ett intresse i kirurgin
men han gér till historien som den moderna anatomins fader. 1543
utkom hans stora anatomiska verk De humani corporis fabrica. Under
1700-talet var Antonio Scarpa (1752-1832) en kind kirurg i landet
och hans stora intresse var brackkirurgin.

I Sverige behandlades under vikinga- och medeltiden gemene
man av barberare medan min sirade i krig togs om hand av mera
kunniga “kirurger”. Det dr ocksé sannolikt att vikingarna under
sina resor hade med sig egna sirlikare. Under 1400-talet slog sig
kirurger och barberare samman och 1496 bildades ett gille for
barberar-kirurgerna. Den som forst kom att organisera sjukvirden
i landet var Erik XIV:s livlikare Vilhelm Lemnius (1520-73) och
1571 utfirdades ett privelegiebrev till barberar-kirurgerna. I detta
brev fanns klara riktlinjer utformade f6r ”bardskirarimbetet”. Detta
dmbete omorganiserades 1685 och skriet antog di namnet Societas
chirurgica. Dirmed kunde filtskirerna-kirurgerna sjilva reformera
sin utbildning - det tog sju ar som lirpojke och gesill innan man
kunde fa mistarbrev. Alltjimt stod dock filtskdrerna-kirurgerna
under Collegium medicum, en organisation som bildats 1663 och
som hade inspektionsritt pd hela det medicinska omridet och som
innebar att kollegiet hade ritt att kontrollera examinationen av
kirurgerna. Kirurgernas status forbittrades under 1700-talets senare
del och motsittningarna mellan invirtesmedicinare och kirurger
forsvann efter hand och 1797 uppléstes kirurgsocieteten och Col-
legium medicum 6vertog ansvaret for sivil den medicinska som den
kirurgiska utbildningen. Senare ersattes Collegium medicum av forst
Sundhetskollegium, som sedan blev Medicinalstyrelsen (1877) och
numera Socialstyrelsen.

Man miste erkinna att vart land saknar, till skillnad frin andra
linder, stora kirurgiska namn under 1500- och 160c0-talen. Det ir
forst i och med Olof af Acrel (1717-1806) som Sverige fir en inter-
nationellt vilkind kirurg. Acrel, den svenska kirurgins fader, under-
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visades av Linné och Rosén von Rosenstein. Han bedrev dven studier
utomlands och deltog 1743 som filtskir i den franska armén i det
osterrikiska tronfoljdskriget. Efter dterkomsten till Sverige dret
dirpd piborjade han praktik i Stockholm. Han blev den férste kirurg
som utndmndes till medicine doktor, vilket skedde i Uppsala 1760.
Han gjorde stora insatser for utvecklingen av Serafimerlasarettet i
Stockholm, som 6ppnade 1752. Acrel fick professors titel och blev
1766 6verordnad chef for alla sjukhus i landet. Acrels kirurgiska
skicklighet var omvittnad och han var sirskilt bevandrad inom
ogonkirurgin och studerade olika operationstekniker for starr. Han
adlades till af Acrel och hans namn lever bland annat kvar i Acrel-
medaljen, som delas ut av Svensk Kirurgisk Forening till personer
som gjort fortjanstfulla insatser pd kirurgins omride.

Henry Johansson
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PSASOM EN GOD LAKARE
OCH ORTABLANDARE”

Medicinska metaforer i den heliga Birgittas texter

Medeltidens konstnirer och forfattare har genom sina kalkmélningar
och texter formedlat firgstarka scener fran sin tid. Genom att studera
deras verk fir man inte bara en bild av deras vardag och helg, utan
dven kunskap om hur de tinkte och kinde. Den heliga Birgitta,
Birgitta Birgersdotter, f6dd 1303 i Finsta i Uppland och dod 1370

i Rom, blev en av sin tids mest beromda personligheter. I sina
Himmelska Uppenbarelser som omfattar mer dn 700 lingre och kor-
tare texter, ger hon rad, formaningar och reflektioner om religiosa,
politiska och sociala teman.

Den heliga Birgittas sprik ir kraftfullt och priglas av poetiska
och dramatiska metaforer som skildrar manga olika imnesomraden.
Denna artikels rubrik 4r ett exempel p4 en metafor med medicinskt
tema och lyder i sin helhet (Kristus talar): ”Jag dr sdsom en god
likare och o6rtablandare, till vilka alla som élska honom, taga sin
tillflykt, emedan de veta, att hans dryck dr god och ljuvlig”. Birgitta
anvinder sig mycket ofta av rent kroppsliga bilder for att férstirka
och fortydliga ett andligt budskap. Det ir som Birgittaforskaren
Birgit Klockars papekar inte mojligt att underséka nigot omrade
i den heliga Birgittas forfattarskap utan att komma in pé teologi.?
Detta ger metaforerna ett djupare innehall.

Vad berittar da den heliga Birgittas bildsprik om likekonsten
pa medeltiden och vilka medicinska kunskaper hade hon sjilv?
De medicinska metaforerna handlar om forlossnings- och barna-
vard, medicinska och kirurgiska sjukdomar, men dven psykiatriska
diagnoser. Mycket vanligt férekommande ir bilder av kroppen, dess

! Den heliga Birgitta, Himmelska Uppenbarelser, Sjdtte boken, kap 48. Tryggve Lundéns
oversittning (Malmé 1957). Hadanefter forkortas Himmelska Uppenbarelser HU.
2 Birgit Klockars, Birgitta och hennes virld (Stockholm 1971) s.12.
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olika organ och sinnen. Till exempel har hon anvint mer 4n tjugo
bilder bara fran huvudet, ord som hér, 6gon, tunga, gom, kike, svalg,
for att nimna nigra. Aven mediciner, som drtbrygder och plaster
anvinds, liksom behandlingar av olika slag.

Den heliga Birgittas texter har djupa rétter i den muntliga tradi-
tionen och i talspraklig kultur. P4 1300-talet var hoglisning vanligare
in tyst lisning och en god forfattare tinkee alltid pa att uttrycka sig
dskadligt och konkret. Utmirkande fér den muntliga traditionen ér
att verbalisera begrepp i nira anslutning till vardagslivet. Upprep-
ningar, rytm, formler och ordsprak hor ocksa hit, allt for ate lisaren
(&horaren) ska se scenen spelas upp for sin inre syn. Denna teknik
gor det ocksé lattare att memorera texten och beritta den vidare.

I kapitel 13 i Sjunde boken kommer ldsaren rakt in i en forlossnings-
scen dir flera metaforer tillsammans bildar en allegori:

Jag gjorde sisom en kvinna, vilken stir hos en barnaféderska
och hjilper barnet, s att det ¢j drunknar i blodflodet eller
kvives i den tridnga 6ppning, varigenom det gir ut, och dven
ser till, att icke barnets ovinner, om de dro i samma hus,
kunna dripa det.

Birgitta hade sjilv erfarenhet av graviditet och forlossning. I sitt
iktenskap med Ulf Gudmarsson fédde hon dtta barn. Birgittas bikt-
fider berittar i en biografi om hur hon blev hjilpt av jungfru Maria
vid en svér férlossning.+ I Tensta kyrka, norr om Uppsala, finns
en kalkmalning frin ar 1437 av Johannes Rosenrod, som skildrar
Birgitta i barnsing och dir hon assisteras av hjilpkvinnor. Det var
efter Ulfs dod, ar 1344, som Birgitta borjade sin férfattargirning och
flyttade till Rom.

Birgitta tillhérde en lagmansslikt i den 6vre aristokratin. Lag-
minnen var vilutbildade och fungerade som domare inom sina

3 Walter J. Ong, Muntlig och skrifilig kultur, teknologiseringen av ordet (2003) s.53.
4 Petrus Olovsson av Alvastra & Petrus Olovsson av Skédnninge, ”Den Heliga Birgittas liv,”
H U, Tryggve Lundéns overs. (Malmo 1957)
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omriden. De redigerade och sammanfattade landskapslagarna och
Birger Peterson, Birgittas far, var den som var ansvarig fér Upplands-
lagens redigering.s I Upplandslagen definieras likaryrket, &r 1296:
”Den ir laga likare som har likt sir av huggvapen, sir med benbrott,
sdr i brost eller mage, avhuggen hand eller fot.”¢

Birgitta fick i sin uppfostran inte bara lira sig ldsa och skriva, utan
blev vil insatt i de praktiska, ekonomiska och sociala sysslor som till-
kommer en husfru pa ett stormansgods. I utbildning och uppfostran,
ingick sikert ocksa likekonst och bade Birgittas familj och Birgitta
sjilv hade god kontakt med cisterciensermunkarna, som forde med
sig medicinska kunskaper frin kontinenten. Birgitta vistades ocksa
flera ir vid kung Magnus och drottning Blankas hov och dir fanns
bdde likare och apotek. Andreas And, kusin till Birgittas far, kan
ocksé ha inspirerat. Han lit grunda det férsta Helgeandshuset i Upp-
sala. Birgitta sjilv upprustade flera hem f6r fattiga och sjuka och lit
Panstilla hedervirda matronor.” 7

I medeltida likekonst fanns ofta inslag av bide folkmedicin och
vidskepelse. Fran detta tar Birgitta mycket starkt avstind och for-
domer det med ord som ”onda spdmin” och ”vederstyggliga troll-
packor”.® I minga metaforer, framfér allt de som skildrar scener
fran helvetet eller omoraliska personer, beskrivs obehagliga saker
som spyor, trick, ruttet blod och var. I Fjgrde boken, kap. 133, skriver
hon om okyska prister att de dr "avskyvirdare dn spyor” och i Sjdrze
boken, kap. 9, att en ogudaktig prists beteende dr ”som om en skoka
gote sitt minatliga blod i en skal och bjode det at en ddling att
dricka.” Ibland ir kroppsmetaforerna starkt negativt laddade som
nir Birgitta beskriver en man som kan tyckas ”stark och skon”,
”men nir hjilmen tagits bort frin hans huvud (...) ”synes hans hjirna
nimligen bar,” (...) ”hans kinder hopskrumpna som pé en d6d” (...)

5 Sten Lindroth, Svensk Lirdomshistoria, Medeltiden (Stockholm 1975) s.31.

¢ Sten Lindroths 6versittning, Svensk Lirdomshistoria, Medeltiden (Stockholm 1975) s.148.
" Birgit Klockars, Birgittas svenska virld (1976) s. 64

8 Den heliga Birgitta, H U, Sjunde boken, kap. 28.
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och ”Hans brost ar fullt av framvillande maskar.”® Kroppsmetafo-

rer anvinds ocksd neutralt eller med positiv laddning, som i Fjarde

boken, kap. 74, dir Kristus beskrivs som huvudet, Maria som halsen
och apostlarna som ryggraden.

Det fula och oskéna anvindes under medeltiden, inom bide konst
och litteratur, f6r att skapa kontrastverkan. Det fula var nigot
16jevickande som man kunde bide forfasa sig 6ver och skratta it.
Det stilldes emot det goda och vackra som tes — antites. Scener fran
vardagslivet som alla kiinde till och kunde kinna igen sig i, forstirkte
ytterligare effekten. Birgitta forklarar ofta bilderna for att gora dem
extra tydliga och hon siger sjilv att ”sd visar Gud dnnu idag andliga
tecken genom kroppsliga liknelser.”*

Den heliga Birgitta hade féretagit ménga och langa resor, bland
annat till Santiago de Compostela. Att gora en pilgrimsresa var
viktigt dels for att fordjupa det andliga livet, men man reste dven
av tacksambhet eller som botgoring.” Resorna var tidsédande och
strapatsrika och Birgitta fick se bade kriget och pestens hirjningar pa
nira hill, vilket sikert kan ha paverkat hennes forfattarskap. Lat oss
avsluta med en bild av en filtskirs arbete:

”Sonen talar: Mina vinner iro sisom min arm. I armen iro
fem ting, nimligen skinnet eller huden, blodet, benen, kottet
och mirgen.

Men jag ir sdsom en vis likare, vilken forst skir bort allt
onyttigt och sedan forenar kott med kott och ben med ben
samt direfter tillfogar ett helande likemedel.”*

2 Ibid. Férsta boken, kap 23.

10 Ibid. Fjdrde boken, kap.15

" Alf Hardelin, ”Amor Peregrinationis — pilgrimstanken i liturgi och hagiologi”,
Pilgrimsvéiigar och vallfartskonst, red. Margareta Kempff, Ostlind (2002) 5.19-25.

12 Den heliga Birgitta, H U, Fjdrde boken, Kap.90. s.1.

48



Litteratur

Birgitta, den heliga, Himmelska Uppenbarelser, versittning av
Tryggve Lundén (Allhems forlag, Malmo 1957)

Hirdelin, Alf, ’Amor peregrinationis — pilgrimstanken i liturgi och
hagiografi”, Pilgrimsvéigar och vallfartskonst, red. Margareta Kempft
Ostlind, Runica et Medizvalia (Stockholm 2002)

Klockars, Birgit, Birgitta och hennes vérld, Kungl. Vitterhets historie-
och antikvitets akademiens handlingar, Historiska delen, sextonde
delen (Stockholm 1971)

Klockars, Birgit, Birgittas svenska vérld, Natur och Kultur (Stock-
holm 1976)

Olovsson, Petrus frin Alvastra och Olovsson, Petrus frin Skinninge,
"Den heliga Birgittas liv”, Himmelska Uppenbarelser, Den heliga
Birgitta, overs. Tryggve Lundén, (Allhems forlag, Malmo 1957)

Lindroth, Sten, Svensk Lérdomshistoria, Medeltiden, Reformationstiden
(P.A.Norstedt & Soners forlag, Stockholm 1975)

Ong, Walter J. Muntlig och skrifilig kultur: reknologiseringen av ordet,
oversittning Lars Fyhr, Gunnar D. Hansson, Lilian Perme,

2:a uppl. (Anthropos, Uddevalla 2003) Orginalets titel:
Orality and Literacy: Technologizing of the Word (1982)

Ulla Helena Jungefjord
Medicinhistoriska museet

49



BOKANMALNINGAR

SAMARITERHEMMETS SJUKHUS
— EN 100-ARIG EPOK I UPPSALAS SJUKVARD

Forfattare: Mats Westman. Utgiven av Diakonistiftelsen Samariterhemmet.
47 sidor. ISBN 078-91.633-3342-2.

Delar av Samariterhemmets historia har behandlats i flera skrifter
genom dren. Tidigare dverlikaren vid sjukhuset Mats Westman har
nu skrivit en utmirke bok om Samariterhemmets utveckling fran
riddningshemmet {6r unga prostituerade flickor fran 1883 till det
Samariterhemmets vrdcentrum som finns idag.

”Riddningshemmet” grundades av Ebba Bostrom, som var sjuk-
vardsutbildad i England. Samma ér tillkom ocksd ”Tjinarinnehem-
met” for utbildning av vilartade unga flickor. P4 tomten vid Biverns-
grind firdigstillde hon ndgra ar senare dven "Barnhemmet” som
bland annat tog emot évergivna barn. Fran 1891 kallades hela insti-
tutionen Samariterhemmet.

Eftersom ménga sjuka sokte sig till Samariterhemmet lit Ebba
Bostrom uppféra en sjukhusbyggnad som invigdes 1893. Det skulle
till en borjan vara ett sjukhus utan mediciner och likare, en vard-
ideologi som styrdes av Ebba Bostroms religiosa dskddning. Frin
1896 anstilldes dock likare vid sjukhuset. Ar 1899 blev Samariter-
hemmet en stiftelse med utbildning av diakonissor, forsamlingssyst-
rar och sjukskéterskor. Manga nya sjukvirdsverksamheter tillkom
genom aren. Under 1940-talet inleddes samarbete med landstinget
och 1971 invigdes en ny sjukhusbyggnad med landstinget som
huvudman. 1994 flyttade internmedicin och specialistmottagningar
till Akade-miska sjukhuset. Kirurgin och ortopedin blev kvar som
dag- och korttidskirurgi. Tre r senare tog Akademiskas direktion
over ledningen av Samariterhemmet. Idag finns korttidskirurgin
kvar och i lokalerna finns dessutom primirvérd och en nirakut.

Utvecklingen skildras pé ett intressant sitt i boken, som dven
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innehaller personteckningar av nigra av Samariterhemmets mest
kinda profiler, framfor allt Ebba Bostrom, doktor Axel Pettersson
(Lang-Pelle) och forestandaren Otto Centerwall. Texten komplette-
ras med vil valda illustrationer. Boken ger en fin sammanhingande
bild av en viktig del av Uppsalas sjukhushistoria.

Birger Pettersson

THE RISE AND FALL OF MODERN MEDICINE

Forfattare: James Le Fanu. Abacus London omtryck 2008, 490 sidor,
ISBN 978-0-349-11280-0.

Le Fanu skriver varje vecka medicinska spalter i Daily och Sunday
Telegraph, The Times, Spectator och GQ Magazine. Hans bok har
fate Los Angeles Times bokpris.

Le Fanu borjar boken med att identifiera tolv avgorande 6gon-
blick som har betytt mycket for den moderna likekonstens framvixt.
Han beskriver uppkomst, klimax och fall och avslutar med nagra
rdd for framtiden samt ett appendix om reumatologi och ett om den
farmakologiska revolutionen inom psykiatrin och psykoanalysens
lingsamma dod. Boken innehaller ett antal bilder samlade till tv
platser i boken, 55 sidor referenser uppdelade efter kapitel och ett
avslutande register.

Den moderna likekonstens historia borjar pa 1830-talet, skriver
Le Fanu. Diagnoser kunde bérja stillas, blodprover tas, behandlingar
ges och man insig act dderlatningar och enbart diet var verkningslo-
sa. Hilsoldget blev bittre men lungcancer, magsir och hjirtattacker
var nya sjukdomshot. Le Fanu riknar sedan upp tolv upptickter som
varit avgorande. Han borjar med den i hans 6gon viktigaste, upp-
tickten av penicillinet 1941, som kunde bota dédliga sjukdomar och
kroniska infektioner. Sedan foljer upptickterna slag i slag fram till
1978 di den forsta provrorsbefruktningen IVF (In Vitro Fertilisation)

51



utfors och slutligen 1984 dd man forstod att helicobakter orsakar
magsir. Han nimner bland annat kortison 1949 som tillvaratog
kroppens méjlighet att lika sig sjilv och som, precis som penicillinet,
upptickts av en tillfillighet. Han tar dven upp upptickten av DNA
1953, som loste mysterier med genetiska koder och den 6ppna brost-
kirurgin frin 1955 som banade vig {6r operationer av medfodda
hjirtfel och hjirttransplantationer. Av vikt var ocksa medicinsk sta-
tistik for olika sjukdomars utbredning, riskfaktorer och behandling
samt intensivvardens fodelse som med hogteknologisk utrustning
mojliggjorde att patienter kunde hillas vid liv en lingre tid. De tolv
upptickterna har mycket lite gemensamt, siger han.

Le Fanu beskriver denna uppgéngstid med intensiv forskning.
Allt fler likemedel kunde framstillas, fler och fler sjukdomar upp-
ticktes och kunde behandlas. Tekniska triumfer firades, bade livs-
uppehillande som pacemaker och respirator, diagnostiska, som
ultraljud och hjirtkatetrisering, och kirurgiska som hoftproteser och
endoskopi. Biologiska mysterier lostes.

Slutet av 1960-talet ser Le Fanu som klimax. Frin 1970-talet
utvidgas sjukhusen och fler experter tillkommer men frin 1969 blir
kraven storre {6r testning av likemedel. Medicinerna blir allt mer
avancerade och dyra men ir de meningslosa? Nu kommer dven
livsstilsmediciner d4 man inser att man inte har méjlighet att bota
cancer och demens men ger mediciner for impotens och hotande
skallighet. Det finns inte teknik till allt, likarna blir modfillda och
den kliniska forskningen minskar.

P 1980-talet sker en terapeutisk fornyelse inom epidemiologi
och genetik, som tidigare bara spelat en marginell roll. Livsstils-
sjukdomar ir av betydelse for hjirtinfarkt, cancer och stroke. Det ir
nu mojligt att genetiskt uppticka sjukdomar men i tillimpningen av
den nya genetiken inom sjukvirden finns dtervindsgrinder. DNA
fungerar som en schablon for en parallell foljd av nukleinsyror och
RNA som budbirare. Genetiska fel beror pa felkopplingar och kan
manipuleras av forskare vilket leder till nya fantastiska upptickter.
Ar 1995 har man hittat gener av betydelse for 42 olika sjukdomar.
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Sjukdomsbirares gener jimfors med gener frin friska personer. For-
sok inom genterapi piborjas 1990 for att kunna korrigera sjukdomar
istallet for att abortera sjuka foster. Hir uppstdr stora etiska dilemman.

Sedan 1976 talas om sjukdomar hos fattiga respektive vilstdnds-
sjukdomar som kan kopplas till sociala teorier om predisponerande
faktorer, riskfaktorer, inkl. kunskap och atgirder. Hit kan dven riknas
miljoproblem, fattigdom och hilsa, men det finns egentligen bara en
begrinsad kunskap om patienten och dennes problem. Enligt den
sociala teorin dr den drabbade sjilv skyldig eller offer och sjukvardens
roll pa sa sitt bagatelliserad.

Idag har vi bara kunskap om en brakdel av alla sjukdomars orsak.
MS (Multipel Skleros) till exmpel, ir vanligare bland nordeuropéer
in bland andra folkslag. Enligt en social teori skulle den visterlindska
dieten vara orsak men MS-patienter dter inte annorlunda mat in
andra. Sjukdomen upptrider ofta epidemiskt och den borde dirfor
ha en biologisk orsak. Hir gor Le Fanu en jimférelse med sikterna
om akut leukemi som var obotligt fore 1971.

Det ér viktigt att ta [irdom av allt frin bide medicinens uppkomst
och fall infér framtiden, avslutar han sin historik. Vi behover screen-
ing, mojlighet att férhindra sjukdomar, framsynthet, sanna framsteg,
optimism och positiva doktorer.

Boken dr mycket intressant upplagd med de tolv viktiga upptick-
terna utforligt beskrivna som bakgrund till en 6vergangstid da forsk-
ning stagnerade och allt hogre krav stilldes pa sjukvarden. Dirpi
foljde nedgidngen som inneburit att vi inte har svar pa alla frigor utan
till och med stills infér stora svarlosta etiska problem. Trots det stora
antalet sidor var det mycket svért att ligga ifrin sig boken. Redan
titeln lockar till lisning och boken ér vil vird att lisa.

Eva Ahlsten
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ADELSFROKEN ELLER PIGA?

Firhallanden kring Eberhard Zacharias Munck af Rosenschiold, hans dotter
Eva Eleonora och dotterson Peter Frithiof — En kulturhistorisk sliktkrinika.

Forfattare: Gunvor Landen. MonitorForlaget 2007. ISBN 978-91-85517-01-5.

Nils Rosén von Rosenstein, var beromde barnlikare och professor fran
Uppsala under 1700-talet, hade en yngre broder Eberhard Rosen-
blad, professor i medicin i Lund. Dennes komplicerade slikthistoria
ir foremal for Gunvor Landens intringande granskning av samtidens
akademiska virld i Lund med utgingspunkt frin Rosenblads dotter-
son Eberhard Zacharias af Rosenschold, professor i medicin och till-
lika universitetets rektor 1812-1813. Dennes dotterson Peter Frithiof,
redaktdr och boktryckare i Sodertilje, far i Landens skildring avsluta
sliktens hindelserika fortlevnad. Landens uppslagsrika forskning i
kyrkoarkivalier, domstolsbocker och universitetsprotokoll avslojar
Eberhard Zacharias skiftande yrkesliv i den akademiska virlden och
brunnslivet i Ramlosa med négra delvis pikanta inslag i privatlivet.
Inom slikthistoriens ram fér vi en ingdende genomgéng av tidens
namnbruk, domstolsvisende, fastighetsbestind, begravningsseder
och framfor allt det datida livet i Lund. Sirskilt ingdende behandlas
Ramlosa brunns skiftande historia med dess olika intendenter, dgare,
planering och tillvixt.

Vad som bir upp bokens slikttema ir frimst personskildringen
pé olika sociala nivaer, dir ingen synes bittre dn den andre i sitt
moraliska beteende. I sitt intensiva liv som likare, akademiker och
brunnsintendent hinner Eberhard Zacharias inte bilda familj men
far tvd odkta dottrar, den ena from och hjilpsam, den andra sjilv-
stindig och arbetsam. Bostaden blir ingen fast punkt i tillvaron fér
honom, utrikes resor lockar mera, fastigheter képs och siljs men
doéttrarna fir inda sin forsorjning delvis genom en omtinksam fader.
Han uppmirksammas som en originell person med ett briljant intel-
lekt och slagkraftig humor, ofta spatserande i ldngrock med kipp i
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handen och skirmméssa djupt neddragen 6ver ansiktet som skydd
mot solen. Eberhard Zacharias avled hastigt i Képenhamn pa resa till
Berlin och begravdes under hogtidliga former. Hans grav vanskottes
emellertid och gravplatsen 6vertogs (”stals” enligt férfattaren) av
stiftets biskop utan kontakt med anhériga. Svek och orittvisor var
inte ovanliga i denna virld av omstillning frin 1700-talets kyrkotuke
till 18c0-talets rorligare samhille efter upplysningens friare tanke-
monster.

Bildmaterialet ir rikligt, detaljerat och varierat med gamla och
nya fotografier, teckningar och kartbilder. Spriket dr intensivt och
livligt, for den oinvigde tidvis nigot dverbelastat men alltid upp-
lysande och korrekt. Gunvor Landens bok om Eberhard Munck af
Rosenschold rekommenderas for nyfikna akademiker, samhillsvetare
och sliktforskare.

Lars-Gdsta Wiman

DARWINS IDE

Den bista idé ndagon nagonsin haft och hur den fungerar idag

Forfattare: Staffan Ulfstrand. Ostlings Bokfirlag Symposium AB 2008.
287 sidor. ISBN 978-91-7139-820-8.

Staffan Ulfstrand berittar i inledningen till sin bok att Charles
Robert Darwin foddes 1809 och publicerade sin epokgérande bok
Avrternas uppkomst 1859. I boken argumenterade Darwin for att arter
ir foranderliga, hirstammar frin andra arter och kan ge upphov till
nya. Frin en enkel begynnelse har en biologisk méngfald gradvis
uppkommit. Slumpen alstrar genetisk variation och varje individ har
en unik uppsittning av arvsanlag men omgivningen avgor vilka in-
divider som har framgang i éverférandet av sina arvsanlag till nista
generation. En naturlig skapelseberittelse beskrivs.
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Av diggdjuren ir enbart ménniskan intresserad av forfluten tid. Pa
1700-talet gjorde biologin stora framsteg med bland annat lingviga
uppticktsresande. Paleontologin (liran om utddda organismer) fick
ett kraftigt uppsving kring ar 1800. D& Darwin presenterade sin bok
var den stora frigan om hans nya idéer var forenliga med Bibelns
doktriner. Darwin kritiserades frin flera hill under sin tid eftersom
alla fakta inte fanns f6r hans sitt att tinka. Ekologin har vartefter
hjilpt dill att forklara evolutionen.

Darwin beskriver utvecklingen som evolution. Ordet har han
himtat frin latinets volvo (jag rullar) och evolvo (rullar ut) det vill
siga en populationsforindringens utveckling. Alla vixter och djur
harstammar frin en enda prototyp. Arter uppstar inte sprangvis utan
divergerar gradvis frin varandra. Hans teori dr ocksi att det natur-
liga urvalet 4r motorn i den evolutionira processen. En genetisk
variation finns mellan alla individer och sirdrag gir ofta i arv. En
speciell livssituation kanske skulle kunna gora férvirvade egenska-
per drftliga. Ornament, som till exempel pifigeltuppens slip, dr drag
som evolverat for att 6ka dgarens attraktivitet i ett sexuellt urval.
Ornament kan se ut hur som helst om bara inte alla kan ligga sig till
med dem. Kulturella barridrer kan uppkomma mycket snabbare dn
genetiska och populationer som isoleras divergeras for att 6verleva.

Minga nymodigheter i evolutionen kan ha inletts genom en ny
insikt hos en enda individ, for att till exempel skaffa sig féda. Gick
djuren fran vatten till land fick de bittre fortplantningsférméga.
Successiva arter i en evolutionir linje tenderar att bli storre. Stora
arter har kort livslingd och biaddar alltsd for sin egen underging.
Livet pd jorden kan ses som ett koevolutionirt makronitverk dir
arternas 6den ir sammantvinnade som till exempel blommor och
bin. Mycket f av jordens 5 ooo diggdjursarter har par dir hane och
hona lingvarigt haller ihop och skyddar ungarna. De flesta médrar
tar hand om barnen pa egen hand. Fiskar finns dir bdda kon ir farg-
granna men dir hanen evolverat firgen och spillt ut den pd honan.
Social tvisamhet hos figlar ir ofta inte kopplad till sexuell tvisamhet.
Barnamord forekommer som urskiljning bland djuren. Man kan
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ocksd se individuella skillnader liksom personlighetsskillnader mel-
lan olika arter, exempelvis figelarter (den tjuvaktiga skatan, kloka
krikfiglar och s vidare). Sexuellt inaktiva djur kan féra sina gener
vidare genom ombud (till exempel bisamhillet).

Tre kapitel dgnas 4t midnniskans utveckling. Genetiken visar att
vi dr ndrmare slikt med schimpanserna 4n man anade pd 1960-
talet. Minniskan, kan man siga, symboliseras av tvibenthet och
jattehjirna. En ekologisk, social och sexuell selektionskraft ligger
bakom evolutionen av den hominina (homininer = féregingsarter
till minniskan) jittehjirnan. Charles Darwin var 6vertygad om att
minniskan ir en produkt av det naturliga urvalets sillning mellan
olika genetiska varianter och inte pd detta site skiljer sig frin resten
av djurvirlden. Spraket ir ett exempel pa hur arvet ger en ram som
miljon fyller med innehall och evolverades troligen i takt med det
sociala livet hos de sena homininerna. Sprikforméiga finns hos alla
minniskor men tusentals sprak finns i virlden. Det finns kulturella
regler och skillnader som dstadkommer resultat som gener inte kan
né pd egen hand. Minniskan 4r undantaget till regeln att ju mer
niring som finns desto storre kullar kan man livnira. De senaste 100
dren har det skett en demografisk transition, det vill siga rika min-
niskor skaffar sig firre barn och fattiga fler. Vart 6de ligger i vara
hominina hinder och hjirnor.

Ulfstrand presenterar i sin bok Darwins idéer och tillfor samtidigt
modern forskning. Darwin skrev sjilv sin biografi som senare redi-
gerades av sondottern. Denna ingar i Ulfstrands bok och ger oss en
bild av Darwins personliga tankar kring utgivningen av bdde Arzer-
nas uppkomst och Mdénniskans harkomst. Han tycker, i stort sett, att
hans kritiker varit sakliga och érliga och han kinner stor férvaning
over att ha kunnat paverka lirda min i vetenskapliga frigor “med
tanke pd mina medelmartiga talanger”. Darwin siger ocksd att han arbe-
tar metodiskt och milmedvetet. S& upplever jag ocksi att Staffan
Ulfstrand arbetat med denna bok. Den ir klar och koncis, uppdelad
pé tjugo kapitel som alla har en informativ rubrik. Izledningen utgor
kapitel ett och Slutet pd historien. Borjan pd framtiden? ir nummer
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tjugo. Ulfstrand avslutar boken med en killférteckning uppdelad
efter kapitel, fljd av ett register fyndigt kallat Nyckelbegrepp, nyckelar-
ter och nyckelpersoner. Fore killforteckningen finns forfattarens tack i
Tacksigelsedags. Detta avslutas med ett trevligt PS med hinvisning
till egna e-postadressen, ifall lisarna har frigor till férfattaren eller
saknar nagot i boken. Boken har vackra bilder och tydliga och trev-
liga figurer och diagram. Den har gett mig mycket kunskap och varit
en njutning att lisa.

Eva Ahlsten

LEO PHARMA 1908 — 2008

Firfattare: Dag Holmstad, Hanne Kirkegaard och Preben Schrider.
Narayana Press 2008, 135 sidor med mdnga trevliga illustrationer.

Boken beskriver pé littldst danska foretagets utveckling under 100 r
och ger ocksa en inblick i utvecklingen fran apotekstillverkning till
industriell produktion av till exempel Albyl, Insulin och Calciopen.
Ar 1908 startade utvecklingen av den danska likemedelsindustrin.
D4 fick apotekarna Anton Antons och August Kongstedt privilegiet
att driva Loveapoteket pd Amagertorv i Kopenhamn. De registre-
rade ocksd firman Kébenhavn Loveapotekets kemiske Fabrik som
sedan dndrade namn till Leo. Forindringar vicker ofta motstind
och apotekarfacket ansdg att tillverkning och forsiljning av firdiga
likemedel, specialiteter, skulle skada Apotekarforeningen och en
hérd kamp foérdes under manga ar. Likarna och patienterna var
dock positiva och bide forsiljning och produktion av nya preparat
okade. En langlivad storsiljare blev Albyl som framgangsrikt tog upp
kampen med Bayers Aspirin och sedan med Apotekarnas ”Magnyl”.
Forst kom Albyl som avdelade pulver och senare som Yoversukrede”
(dragerade) tabletter. Anda till slutet av 1999 fanns produkten pa
danska apotek.
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Inget nytt under solen. Lactobaciller av olika slag har ju fitt stor ut-
bredning de senaste aren. 1909 tillverkade Leo Yoghurt spisetabletter
och inrittade ocksi en ”Yoghurt-salon” ovanpa apoteket.

AB Leo i Helsingborg etablerades 1915 (och 1920 AB Ferrosan)
och dr. med. Marie Krogh forskade pé standardisering av digitalis-
preparat, vilket ledde till lanseringen av injektionspreparatet Digi-
solvin 1917.

Ett intressant avsnitt dr utvecklingen av insulinproduktion i
Norden. Marie Kroghs make, den danske fysiologen och nobelpris-
tagaren August Krogh fick under en férelisningsresa i USA hoéra
om insulin och Marie, som led av diabetes, 6vertalade sin make att
ta kontakt med universitetet i Toronto. Han fick tillstdnd att fram-
stilla insulin i Norden. Krogh kontaktade Kongstedt som lovade
att bekosta utvecklingen av insulinproduktionen och dessutom att
avstd frin alla vinster fran férsiljningen i Skandinavien. I maj 1923
grundade Krogh, Hagedorn och Kongstedt Insulinlaboratoriet med
Hagedorn som ledare och dé utvidgades produktionen av Insulin
Leo betydligt. Konkurrenten Novo lanserade Insulin Novo 1925 och
1989 slogs konkurrenterna samman till NovoNordisk.

I slutet av 1920-talet satsade man pa hormonforskning, vilket re-
sulterade i Physex Leo (gonadotropt hormon) och Ovex (folliculin).
Detta ledde senare till utvecklingen av den organiska kemin med
produktion av de olika steroidhormonerna.

I borjan av 1940-talet inleddes forsok med heparin som blod-
proppslosande medel, vilket 1991 ledde till introduktionen av lig-
molekylirt heparin, Innohep, vilket idag 4r en av Leos viktigaste
produkter.

1940-1950 var penicillinepoken. Danmark var ockuperat och for-
utom brist pa rivaror och utrustning ville man inte heller att tyskarna
skulle fa tillging till de begrinsade mingder som till slut kunde
produceras. Det fanns till och med planer pé att férstora fabriken
om tyskarna skulle visa alltfor stort intresse. I mitten pd 50-talet
lanserades Calciopen som blev en stor produkt dven i Sverige. Andra
produkter som senare utvecklades var Pondocillin och Selexid.
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Under 50-talet vidareutvecklades tiazider till hydroflumetiazid och i
borjan av 6o-talet kom bendroflumethiazid och naturligt nog kalium-
produkten Kaleorid.

Den 21 augusti 1961 sinde man in registreringsansékan for Fuci-
din som var pa 64 sidor inklusive bilagor! Egentligen s6kte man
efter ett mer rationellt sitt att producera semisyntetiska penicilliner
men fick allesd i stéllet ett helt nytt antibiotikum som blev en stor-
siljare som dnnu har en stor anvindning.

I sitt arbete med D-vitaminer fick man slumpmissigt en idé frin
en besokande japansk delegation som pa sikt ledde fram till Daivonex
mot psoriasis. Annu ett exempel pa hur oférutsigbar utvecklingen av
nya likemedel ibland ir.

Leo ir helidgt av Leo fonder vars primira mal r att sikra rorel-
sens fortsatta verksamhet. I fondens grundsats stér att fonden aldrig
ndgonsin fir dndras eller upphivas.

Anders Uppfeldr

Ta reda pa hur du far
ett battre liv med psoriasis
- besok www.psorinfo.se

L E www.leo-pharma.se
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SVENSKA LAKARESALLSKAPET 200 AR

FRAN BLODHOSTA TILL VARDAGSSTRESS
Sjukvdrd och medicinare i nittonhundratalets Sverige

Forfattare: Werkd Lars. Sellin & Partner 2008. 289 sidor.
ISBN 978-91-7055-382-0.

Svenska Likaresillskapet fyller 200 ar och firar det med en omfattan-
de bokutgivning. En av de mirkligaste och mest intressanta bockerna
i serien utgors av Lars Werkos initierade skildring av 19oo-talets
medicinska historia inom nédgra strategiskt viktiga omraden.

Forfattaren Lars Werkd ar sjilv en centralgestalt i den tid, som
han skildrar. Han foddes 1918, startade sin likarutbildning 1936, fick
sin likarlegitimation pd Karolinska institutet 1943, blev professor i
medicin i Goteborg 1956, forskningschef pd Astra 1975 och startade
tillsammans med Egon Jonsson Statens Beredning for medicinsk
Utvirdering (SBU) 1987. Han har som f kunnat folja och sjilv pa-
verka den medicinska utvecklingen och dess konsekvenser for befolk-
ningens hilsa och samhillets vilfird, for sjukvirdens organisation,
for likarutbildningen och den medicinska forskningen. Det finns all
anledning att lyssna pa hans kritiska granskning av de senaste decen-
niernas utveckling inom svensk sjukvard, forskning och utbildning.

For en medicinhistoriskt intresserad likare dr det en oavbrutet
spinnande berittelse, som utspelas i de tta kapitlen. Inledningska-
pitlet dr ett panorama av de mest betydelsefulla forindringarna och
hur de kom till uttryck i det svenska samhillet. Han tar upp tuber-
kulosens sociala och medicinska historia, historien bakom diagnos
och behandling av hypertoni och diabetes och kirurgins formidabla
utveckling frin slaktarkniv till ticchdlskirurgi. Man paminns om pa-
tienternas situation och likarnas och sjukskoterskornas arbetsvillkor.

Jamlikhetsfrigor, eller snarare ojimlikheten, diskuteras liksom
etiska fragor i varden och forskande likares delikata samarbete med
likemedelsforetag och myndigheter.
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Samhillsforindringarnas betydelse for sjukvirdens utveckling och
hur penningstarka organisationer, som forsikringsbolag och like-
medelsindustri, gjorde stora ekonomiska satsningar som ledde till
genombrott pa vissa omrdden. Samtidigt framgar tydligt hur minga
frigor som dterstar att besvara, och att de senaste decennierna inte
infriat férhoppningarna om fortsatta innovationer.

De itta kapitlen interfolieras av korta personbiografier, valda for
att illustrera bredden och djupet i likarnas engagemang for en bittre
sjukvard och utbildning. Frin Uppsalas horisont framtrider fina
portritt av professorerna Jan Waldenstrom, Bror Rexed, Martin
H:son Holmdahl, Harry Bostrom och Gésta Tibblin. I ett avsnitt
om blodtryckets relation till njurfunktionen lyfter Werké fram Erik
Ask-Upmarks tidiga fynd av den si kallade Ask-Upmark-njuren.
Hans Lithell och Bengt Vessby harangeras bland de svenska forskare
som utvidgade den kliniska forskningen frin patient- till befolknings-
perspektiv for ate forebygga sjukdom.

Werko kan i kraft av sin kompetens och linga erfarenhet fista upp-
mirksamhet pa fragor som kan bli avgorande {6r framtiden, exem-
plifierat av foljande citat. ”Kommersialiseringen av likemedelsin-
dustrin, sammanslagningen till allt stérre enheter, och dirmed 6kat
avstand till sjukvirdens verklighet, héller pa att forkviva en verk-
samhet som en gang bidrog till sjukvirdens gynnsamma utveckling.”
Han vill ateruppritta fércroendet mellan politiker, administratorer
och likare och pladerar kraftfullt for att okade kunskaper méste fa
styra utvecklingen.

Lars Werko har med denna bok givit ett personligt och rike bidrag
till den moderna medicinens historia under 19oo-talet och samtidigt
pekat ut viktiga framgéingsfaktorer for dem som ska leda utvecklingen
in i framtiden.

Kerstin Hulter Asberg
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”SOM SAGT” — CITAT AV FEMTIO SVENSKA LAKARE

Stephan Rossner, Svenska Likaresillskapet, 2007. ISBN: 978-91-977167-1-0.

Svenska likaresillskapet firade sitt 200- arsjubileum 2008 med en
serie bocker om sillskapets olika aktiviteter. Rossners bok vill spegla
likarens profession pi ett annat sitt. Boken utgér medvetet en

mera littsam pendang till de formella skrifterna. Citaten har oftast
formedlats genom muntlig tradition och speglar pa gott och ont

hur livsstil, kiranda och umgingeston forindrats. I tidigare bocker
pa det hir temat har ofta citaten och vitsarna pa ett obehagligt sitt
gatt ut over patienterna, vilket Rossner undvikit. Uttrycket patien-
ten har alltid rdce” har tillskrivits manga likare, Rossner anger Jack
Adams-Ray som upphovsman. Han var ilskad av sina elever som en
god kliniker, patientnira doktor och gliddjespridare. Det finns lyck-
ligtvis flera sidan i boken. Rossners vilfunna kommentarer férhojer
nojet vid lisningen av de spirituella citaten men han vijer inte heller
frin att avsloja dumdryghet och 6versitteri.

Minga av de tidigare generationernas stora profiler utmirkte sig
for inskrankthet, sadism och fortryck, det minns nog alla som fick
sin utbildning pi den tiden. Nyckfullheten gjorde ocksa att manga
kandidater och yngre likare kinde stort obehag pa vissa kliniker.
Ask-U var en sadan figur, som fortfarande utgér ett dterkommande
samtalsimne nir gamla elever triffas. Det, men ocksi mycket positivt
kan man dteruppleva genom att ldsa boken som starkt rekommen-
deras. Ett vilfunnet visdomsord av Gunnar Biorck ir virt att citeras
hir: ”En av fordelarna med att ha sin framtid bakom sig ir att man
kan siiga vad man tinker utan att behéva tinka pa vad man siger.”

En av Svenska Likaresillskapets grundare var Jons Jacob Berzelius,
som gifte sig forst pa dldre dar med en trettiotva &r yngre kvinna.
Som inka blev hon ofta inviterad till officiella tillstillningar. Vid
ett tillfille hade hennes bordskavaljer inte last pa tillrickligt och var
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omedveten om vem han forde till bordet. Nigot nedlatande fragade
han vad fruns make hade for sig. Svaret blev ”maken stér staty i Ber-
zelii park”. Utan all jimforelse i 6vrigt tycker sig anmilarens maka
ha varit med om liknande hindelser.

Bo Lindberg

SVENSKA MEDICINHISTORISKA KLASSIKER
I HAGSTROMERBIBLIOTEKET

Ars Medica Svecana: Svensk Lékekonst genom fem sekler 1571-1921
Rariteter & Klassiker ur Hagstromerbibliotekets medicinhistoriska samling
Sammanstilld av Ove Hagelin, Hagstromerbibliotekets skriftserie 6.
Stockholm, Svenska Lékaresillskapet, 2008, 189 s. ISBN 978-91-977167-4-1.

En anledning till Svenska Likaresillskapets grundande var ate stif-
tarna ville starta ett lisebibliotek for de svenska likarna. P4 sa sitt
skulle man fa en sjilvklar samlingsplats for att inhimta och sprida
ny kunskap. Tanken hade f6tts bland nigra Stockholmslikare redan
i slutet av 1700-talet, men kunde forverkligas férst den sista decem-
ber 1807 och i oktober aret dirpa holl Svenska Likaresillskapets sin
forsta ssmmankomst. Under 1800-talets lopp byggdes det ursprung-
liga lisebiblioteket via donationer upp till en ansenlig medicinsk
boksamling bestdende av bade tryckta bocker och manuskript. Johan
Anders Hagstromer, anatomiprofessor och Karolinska Institutets
forste rekror, lade grunden till dess bibliotek genom att dr 1816 till
detsamma 6verfora hela det gamla Collegium medicums (under en
period Sundhetskollegium) bibliotek och handskriftssamling. T dessa
samlingar kom dven Hagstromers eget bibliotek att inforlivas, seder-
mera ytterligare utékat genom Christopher Carlander, som skinkte
sitt omfattande medicinska bibliotek till Institutet. De bida sam-
lingarna ir jimte flera andra ildre boksamlingar sammanférda till
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Hagstromerbiblioteket, som bildades 1997 under ledning av Ove
Hagelin, och som idag omfattar drygt 30 coo bécker, huvudsakligen
tryckta fore 1860. En av de bocker som utkommer med anledning
av jubileet dr Ars Medica Svecana, ssmmanstilld av Hagelin, ett

rikt kommenterat och illustrerat verk over ett representativt urval
svenska medicinska klassiker, flera mycket sillsynta, ur Hagstromer-
bibliotekets samlingar.

Urvalet inleds med ett verk frin Vasatiden, Then Swenska Kyrke-
ordningen av ir 1571, som innehaller Sveriges forsta allminna sjukhus-
stadga och avslutas med Robin Fahraeus’s The Suspension-Stability
of the Blood frin 1921, om upptickten av sinkningsreaktionens
(sinkans) betydelse. Diaremellan avhandlas nira hundra andra verk,
vilket gor Ars Medica Svecana till ndgot av en introduktion till den-
samma.

Frin 1500-talet dterfinns, forutom kyrkoordningen, Benedictus
Olai, Een Nyttigh Léikere Book (1578), var forsta likarbok, samt ett par
av de forsta pestskrifterna, bland dem vér ildsta tryckea medicinska
skrift som finns bevarad, kiind i enbart tvd exemplar, hollindaren
Wilhelm Lemnius, traktat frin pestret 1572, Emoot Pestilentzie. Den
forsta upplagan ir en raritet som visserligen saknas i Hagstromer-
biblioteket, som i gengild har den andra upplagan fran 1623, ett
omtryck i samband med en ny epidemi.

1600-talet dgnas i urvalet bland annat &t fler pestskrifter, 6rta-
bocker och ytterligare en likarebok, Andreas Sparmans Sundhetzens
Spegel (1642), intressant inte minst for sin betoning pa forebyggande
hilsovird. En verklig raritet i Hagstromerbibliotekets dgo, endast
kind i dcta exemplar, ir Olof Rudbeck d.i:s Nova Exercitatio Anatomi-
ca (1653), dir han beskriver sin upptickt av lymfkarlssystemet. Bib-
lioteket dger ocksi ett av de fa kiinda exemplaren av Elias Til-Landz,
Catalogus Plantarum (1673), den forsta pa egna iakttagelser grundade,
vetenskapliga publikationen i Finland, och den enda finska floran
fram till 1800-talets mitt.

Bland urvalet av 1700-talslitteratur kan sirskilt framhéllas de
bada anatomiska verken av Lars Roberg, Lijkrevnings Tavior (1718)
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respektive Nils Rosén von Rosenstein Compendium Anatomicum
(1738), samt tre verk av Carl von Linné, Materia Medica (1749),
Clavis Medicinae Duplex (1766), och hans ”Glomska af alla Substantiva
och i synnerhet namn”; den forsta beskrivningen av afasi, publicerad
i Kungl. Vetenskapsakademiens Handlingar 1745. Till 1700-talet hor
ocksd von Rosensteins, Underrittelser om Barn-Sjukdomar och deras
Bote-Medel (1764) samt Olof af Acrels Chirurgiska Hindelser (1775),
bada sjilvfallet med i urvalet, men dven handbécker och husapotek
av olika slag samt ett par uttalat mer folkmedicinska arbeten.

Urvalet av 1800-talslitteratur domineras sjilvfallet av banbrytan-
de arbeten inom anatomi och fysiologi av Anders respektive Gustaf
Retzius, Frithiof Holmgren, Ivar Sandstrém och Allvar Gullstrand.
Hir dterfinns ocksd Magnus Huss” pionjirarbete inom alkoholforsk-
ningen, Alcoholismus Chronicus (1849-1851) samt flera andra arbeten,
bland annat ett om det s kallade Zanderinstitutets medikomekaniska
apparatur frin sent 18o0-tal, ett uttryck fér det sena 18o0-talets
“fitnesskultur”. Charles Emil Hagdahl, dven han likare, fir bidraga
med sin Kok-Konsten som Vetenskap och Konst (1896), dir han har ett
kapitel om matsmiltning och niring, samt ingar i urvalet iven den
engelske begravningsentreprenérens William Bantings Kur mor
Korpulens, i en for en svensk lisekrets utgiven framstillning 1866.
Sveriges forsta kvinnliga likare, Karolina Widerstrém, och hennes
beromda upplysningsskrift, Kvinnohygien, populért framstélld (1899),
presenteras ocksd i ett av de avslutande kapitlen.

Varje verk dgnas ett eget kapitel, med en presentation av forfatta-
ren, ofta utvecklade till sm& minibiografier, och med information om
sjilva bokverket, dess betydelse samt relevanta bibliografiska upp-
gifter. En virdefull forteckning 6ver litteratur som konsulterats eller
citerats avslutar boken. Urvalet ir omsorgsfullt och vackert illustre-
rat, dessutom med en svit fargbilder i volymens mitt. Som lisare slas
man av hur rik var svenska medicinhistoriska bokskatt onekligen ir,
urvalet i Ars Medica Svecana gor verkligen denna skatt rictvisa.

Eva Nystrom
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AVSKEDSFEST FOR LARS RISHOLM, TROLIGEN 1959

Lars Risholm var f6dd 1920, han blev med.lic. i Uppsala 1946, MD och
docent i kirurgi 1954 och bitridande 6verlikare i kirurgi vid Akademiska
sjukhuset 1954-1959. Efter olika tjianster blev han chef for kirurgkliniken i
Halmstad 1967, dir han verkade fram till sin pension. Han dog i Halmstad
1993.

Lars Risholm i forgrunden

Nedersta raden fran vinster: Olle Hultén, Lars Thorén, Gosta Artursson,
Basil Finer, Carl Hirsch, Anders Hulth, Josef Siif.

Mellersta raden: Bengt Nylén, Carl Hugo Ryrberg, Bengt L66f, Lennart
Walldén, Juan Gonzales, en sydamerikansk gist hos Viking Olof Bjork,
Harry Tera, Gustav Hellstrom, Goéran Andrén, Sven Olerud.

Oversta raden: Bengt Pontén, Martin H:son Holmdahl, Bo Lindqvist, en
amerikansk ortoped, gist hos Carl Hirsch, Anders Engberg, Olle Wester-
born, Gunnar Nylander, Karl Erik Arosenius, Olle Thorén, Per Jan Wallgren.
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