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Abstrakt

Syftet med rapporten har varit att undersoka i vilken utstrackning hogstadieelever i Malmo
kénner sig rddda/otrygga nir de dr ute pa kvéllarna samt att undersoka hur detta varierar
beroende pa ungdomarnas sociala bakgrund. I syftet ingar dven att studera kopplingen mellan
upplevd réadsla och skattad hélsa/livskvalitet. Materielat for analyserna har hiamtats fran en
enkdt som genomfOrts inom Ung livsstil bland ett slumpmissigt urval av hogstadieelever i
Malmo ar 2015. Sammantaget har denna enkdt besvarats av 2189 ungdomar med en
svarsfrekvens pd 87 procent. Foor att fa en bild av hur det ser ut i Malmo jamf{ort med landet i
ovrigt gors ocksd jamforelser med resultat fran andra undersdkningar som genomforts pa
hogstadiet 1 andra kommuner underr perioden 2013 — 2018. Sddan studier har genomforts i
Stockholm, Haninge, Huddinge, Taby, Varmdo, Vallentuna, Nacka, Kalmar, Helsingborg samt
Jonkdping med sammanlagt 9918 svarande hogstadieelever och en svarsfrekvens som ligger
kring 80 % eller hogre.

Utgéngspunkten for analyserna ir frigan Ar du ridd nér du dr pd ndgot av foljande stillen
under kvdllstid (efter 19.00)? med svarsalternativen: Aldrig, Ibland, Ganska ofta, Alltid. De
stdllen/situationer som tas upp i fragan ér: I ditt hem, I omrédet dir du bor, Pé buss eller tag, |
Malmo centrum, Pa trdning eller annan organiserad fritidsaktivitet, P4 fritidsgard eller annan
motesplats.

Resultaten av analyserna visar pa tydliga konsskillnader, det 4r genomgaende vanligare att tjejer
uppger att de dr rddda dn att killar gor det. En jamforelse mellan olika situationer visar pa ett
likartat monster bland killar och tjejer. Den ldgsta andelen som kdnner sig rddda finns for i
hemmet och vid organiserade fritidsaktiviteter. Hogst andel som uppger att de ér rddda finner
vi for buss/tdg och Malmo centrum. Bland killar dr det nédstan 30 respektive 40 % som
atminstone ibland kénner sig rddda i dessa sammanhang. Diaremot &r det genomgéende fa killar
som uppger att de ganska ofta eller alltid sig ridda — som hogst 10 % nér det géiller Malmo
centrum.

Bland tjejer som dtminstone kénner sig radda ibland hdgre — ungefir 70 % kéanner sig rddda
atminstone ibland i Malmo centrum och pé buss/tdg, mer &n hilften i sitt bostadsomrade.
Ungefdr 30 % av tjejerna uppger att de ganska ofta eller alltid dr rddda i Malmo centrum och
ungefdr en fjardedel att de lika ofta &r radda pa buss/tag. Det dr ocksa for dessa situationer som
konsskillnaderna ar storst.

I massmedia antyds ofta att otryggheten &r speciellt hog i Malmé. Rapporten Brottslighet och
trygghet i Malmo, Stockholm och Goteborg — en kartldggning som Bra publicerade ar 2012
visar att problemen med brott och otrygghet dr storre i Malmo én 1 de bada dvriga stdderna. |
rapporten menar man dock att den hogre problemnivén i Malmo kan séttas 1 samband med mer
ogynnsamma grundforutsittningar — sarbart geografiskt ldge, koncentrerad stadsstruktur och
storre inslag av sociala och ekonomiska problem. Man kan dock inte avgdra om den hogre
problemnivén kan dterforas till just dessa grundforutséttningar. En jamforelse med resultat for
hogstadieelever frdn andra kommuner ger inget stod for att Malmoungdomarna skulle kdnna
sig rddda 1 hogre utstrackning, snarare tvirtom.

Som redan péapekats dr konsskillnaderna avsevérda nér det géller upplevd hélsa. En analys av
sambanden mellan rddsla i olika situationer visar ocksa tydligt att det vid sidan av detta finns
ett personligt element — kopplat till individen och dennes livssituation — som starkt paverkar
upplevd réddsla. En analys av sambanden med 6vriga bakgrundsvariabler — &dven de direkta —
tyder p4 att Aiven dessa har en viss paverkan. Alder paverkar delvis pa olika sitt bland killar och
tjejer. Bland killar minskar andelen som kénner sig rddda i mer eller mindre utstrackning med
okad dlder medan denna andel bland tjejer dr ofordndrad eller till och med 6kar. Detta leder till
att konsskillnaderna blir storst i arskurs nio.



Ser vi ill familjesituation kan vi notera att ungdomar som uppger att de har fortroende for bada
fordldrarna i mindre utstrickning &r rddda i hemmet och i bostadsomrédet. Intressant dr dock
att fler bland dessa uppger att de ar rddda i Malmo centrum. Ser vi till socioekonomisk bakgrund
ar det fler bland de som har en ligre sddan som ar rddda i bostadsomréadet. Bland tjejer géiller
déremot att farre i denna grupp kénner sig rddda pa buss/tdg och i Malmo centrum. Vid de
multivariata analyserna, dér vi kontrollerar for inverkan frdn Ovriga bakgrundsvariabler,
forsvinner dock dessa samband. Detta tyder pa att bakom de observerade sambanden doljer sig
en inverkan av svensk/utlandsk bakgrund.

Ser vi till svensk/utlindsk bakgrund dr det dock viktigt att notera att det inte finns generella
tecken pa att ungdomar med utldndsk bakgrund skulle kdnna sig mer radda dn de som har svensk
bakgrund. Vi kan dock notera att forsta generationens invandrare oftare kdnner sig rddda i
samband med organiserade fritidsaktiviteter. Killar i denna grupp ar ocksd oftare rddda i
hemmet och i bostadsomradet. Bland tjejer dr det i forsta hand de som har svenskt ursprung
som skiljer ut sig. Sessa dr mindre ofta radda i sitt bostadsomride, ddremot oftare pé buss/tag
och 1 Malmo centrum.

Aven om det framtrider vissa signifikanta skillnader mellan bostadsomradena framtrider inget
monster som pekar mot att ungdomar i vissa stadsdelar — inte heller de som betraktas som utsatta
— allmént skulle kinna sig rddda i storre utstrickning. Omrddesskillnaderna &r alltsa
begransade, vilket styrks av att sambandet med bostadsomrade ndstan helt forsvinner efter
kontroll for 6vriga bakgrundsvariabler.

En jimforelse mellan ungdomar som ofta eller alltid kénner sig rddda 1 olika situationer mot
ovriga visar pa tydliga skillnader mellan grupperna nir det géller sjdlvskattad hélsa, forekomst
av psykiska besvir och skattad livskvalitet. Ungdomar som uppger att de ofta eller alltid kdnner
sig rddda 1 olika situationer har klart lagre hdlsa och livskvalitet. Ett intressant faktum ar att
gruppen som aldrig eller endast ibland kénner sig ridda — oberoende av situation — dr mycket
stabil i sin skattning av hélsa och livskvalitet. De ldgsta skattningarna av hélsa och livskvalitet
finner vi bland ungdomar som ofta eller alltid dr ridda hemma eller 1 bostadsomradet. Bland
killar ar ocksa hélsa/livskvalitet 14g bland de som ofta kénner isg rddda i samband med tréning
eller andra organiserade fritidsaktiviteter.

For att fi en sammanfattande bild av koppling mellan riddsla och hélsa/livskvalitet har vi skapat
ett nytt matt — antalet situationer ddr man uppger att man ofta eller alltid kidnner sig rddd. En
multipel variansanalys visar att rddsla — métt pd detta sdtt — har ett direkt samband med
hilsa/livskvalitet. Detta samband kvarstar alltsa efter kontroll for inverkan av kon, alder och
fysisk aktivitet. Faktorer som ocksa direkt paverkar upplevd hélsa och livskvalitet. Frn de
insamlade data gar det dock inte att avgora om ridsla leder till 14gre héilsa/livskvalitet eller om
paverkan gér i motsatt riktning. En mgjlighet kan ocksa vara att det finns bakomliggande
faktorer - personlighet och levnadsforhdllande — som gor att man bade kénner storre radsla och
upplever samre hilsa/livskvalitet.

I rapporten Ung livsstil Malmé. En studie av ungdomar i hogstadiet framfordes hypotesen att
en del av de konsskillnader som vi finner nér det géller hdlsa/livskvalitet — tjejer 1 genomaende
lagre — skulle kunna aterforas till hur vanligt det 4r att man kénner sig radd i olika sammanhang.
En analys av direkta samband — efter kontroll for inverkan av andra bakgrundsvariabler — ger
klart stod till denna hypotes. Skillnaden mellan killar och tjejer nér det géller hur vanligt det ar
att man &r rddda “forklarar” mer av konsskillnaderna i1 hélsa/ livskvalitet dn andra
bakgrundsvariabler som familjeforhéllanden, socioekonomisk bakgrund, svensk/utlindsk
bakgrund, bostadsomréde och fysisk aktivitet.



Forord

Ung livsstil r ett forsknings- och utvérderingsprojekt som studerar ungas levnadsvanor och
livsvillkor inom en rad omraden samt preferenser inom fritid och kultur. Projektet ar ett
samarbete mellan ett femtontal kommuner3 i1 Sverige och institutionen for socialt arbete (Stig
Elofsson) vid Stockholms universitet. Forskningsprojektet startade 1984 vid sociologiska
institutionen pd Stockholms universitet for att undersoka barns/ungdomars fritidsvanor och
preferenser inom fritid. Sedan studien 2004/2005 i1 Stockholm har perspektivet vidgats och
strivat efter att mer utforligt kunna beskriva och analysera barns/ungdomars livsvillkor. I
forsta hand stir dock fortfarande deras situation och preferenser pa fritidsomradet i centrum
for vara studier. Sedan ar 2000 genomfors studier inom Ung livsstil ocksé i grund- och
gymnasiesdrskolan.

Ett stort tack gar till alla de barn/ungdomar som besvarat enkéterna och gett en beskrivning av
era livsvillkor och 6nskningar. Detta ger ett viktigt underlag for att politiker skall kunna
utforma en politik for barn- och ungdomar. Ett stort tack ocksa till de personer i medverkande
kommuner som genomfort faltarbetet samt kodning av enkédterna! Utan er hade inte studierna
gétt att genomfora 1 den nuvarande omfattningen.

Olika rapporter inom ung livsstil finns att ladda ned gratis pa www.unglivstil.org Ung livsstil
finns dven pa Facebook!

Folj forskningsprojektet for att se de senaste resultaten www.facebook.com/unglivssil

Stockholm 2023

Stig Elofsson

Fil. Dr i statistik och docent i socialt arbete
E-post stigelofsson@bredband.net
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Inledning

Den 14 september, 2017 star det foljande i Kvéllsposten

"Malmé har ett rykte som Sveriges mest kriminella stad.. Den bilden dir dock inte korrekt.
Men forklaringarna till ryktet dr mdanga.

Som kviillstidning skriver Kvillsposten en hel del om kriminalitet, brott och straff. Ddrfor att
det intresserar, ddirfor att det finns ett allmdnintresse - men ocksa for att det bakom varje
valdsdad, varje sprdngattentat, varje mord, finns historier att berdtta. Offrets, naturligtvis, den
eller de mdnniskor som drabbats och som dr sa mycket mer dn en pinne i statistiken. Men ocksa
anhorigas, vittnens, grannars. Varje misshandel, varje valdtdkt, varje mord drabbar ocksa
familjen, vinnerna, de som pd ndgot sdtt berors av vdldet. Ocksd gdrningsmannens historia
kan behova berdttas, dven om en aldrig sa sargad bakgrund sdllan ursdktar nagonting.

De senaste veckorna har lisarna diirfor kunnat folja en artikelserie om vildet i Malmé, som
dterigen tycks vara pd vig att 0ka. Om mdénniskorna som lever i de mest utsatta omrddena
och hur de drabbas.

Statistiskt sett dr Malmo - over tid - inte hardare drabbat av vdld och kriminalitet din man skulle
kunna vinta sig. Staden brukar kvala in pd tredje plats pd den inte speciellt datravdrda
topplistan over mest brottsdrabbade stdder i Sverige, efter Stockholm och Géteborg. Ungefdr
som man kan forvinta sig.

Forklaringarna bakom Malmés rykte kan med andra ord bara delvis forklaras med att staden
skulle vara mer utsatt dn andra.

Delvis har det att géra med att brottsligheten dr pdfallande spektakuldr. Springningar och
skjutningar pa oppen gata. Attentat mot poliser och myndigheter.

Oresundsbron dr en port till Europa, inte bara for semesterfirare och svensk industri, utan
ocksd for dem som vill fora in droger, vapen och mdnniskor i landet - illegalt. En stor del av
smugglingen till och fran Sverige sker via Sydsverige och det innebdr att det dr mdanga som vill
ha sin del av verksamheten och vinsten. Konkurrerande gdng och ligor sldss om makt och
inflytande, med Malmé som spelplan.

Delvis har det att gora med att staden dr forhdllandevis liten, och samlad. Det som hdnder i
Rosengard eller Linddingen eller industrihamnen sker i Malmo, det dr aldrig langt borta, till
skillnad fran i Stockholm och Géteborg dir man av medierapporteringen att déma ibland far
kdnslan av att fororterna dr en annan planet, och att det som sker ddr inte beror dem som bor
i de vilmadende kvarteren i city.

Men statistiken ger inte hela bilden. Den berdttar inte vad som sker med en stad som lever med
sprdngningar och gdangkrig, med mdnniskor for vilka vald och mord upplevs som vardag. Med
barn som vixer upp i kvarter ddr sprdngattentat anvdnds som svar mot ett fastighetsbolag som
tar stdllning.

I dagarna kom Brottsforebyggande rddets drliga trygghetsundersékning. Den visar att allt
firre oroar sig for att utsdttas for brott, och allt fler har fortroende for riittsvisendet.
Utvecklingen dr pd vdg dt rdtt hall.

Men vissa omrdden hamnar efter. Ddr dr valdet fortfarande vardag. Det borde vare sig de
boende eller samhidillet acceptera.

Alla maste kiinna sig trygga hemma pda sin egen gata, ocksd i Malméo.”

AMANDA WOLLSTAD
http://www.expressen.se/kvp/ledare/sanningen-om-malmo-som-kriminella-staden/

I den ovan refererade artikeln hinvisar fOrfattaren till Brottsforebyggande radets
trygghetsundersokningar. Har méste man komma ihag att det hdr handlar frimst om vuxna
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personers dsikter — mélgruppen dr 16-79 ér och ticker alltsd inte hogstadiet. Aven om materialet
ar omfattande — 11920 svarande 2016 &r det viktigt att notera att det finns ett betydande bortfall
— svarsfrekvensen var 60 %. En intressant fraga ar hur ungdomar — 1 detta fall
hogstadieungdomar upplever situationen.

Syfte och problemstillning

Syftet med denna rapport dr att med utgangspunkt frin ungdomarnas svar fa en bild av hur ofta
dessa dr rddda att vara ute om kvéllar i olika situationer och undersdka hur detta varierar
beroende pd deras sociala bakgrund. Hit hor dlder (dven om aldersintervallet &r kort sker
fordndringar 1 livssituation i borjan pd tonarsperioden), familjeférhallanden, socioekonomisk
och svensk/ utlindsk bakgrund samt bostadsomrade.

I en fordjupad analys soker vi ocksé identifiera vilka faktorer i ungdomarnas sociala bakgrund
som frémst paverkar upplevd rddsla och undersoka vilken inverkan ridsla kan ha nir det giller
upplevd hélsa och livskvalitet. Ett sista steg i analyser dr att undersoka hur stor inverkan den
skillnad som finns mellan killar och tjejer nér det giller rddsla kan péverka den skillnad vi
finner i Malmé (liksom i andra kommuner) mellan killar och tjejer nér det giller hélsa och
livskvalitet. Vilken betydelse kan just denna otrygghet ha for de mycket generella skillnader vi
finner — ndmligen att tjejer skattar sin hélsa och livskvalitet l4gre. I rapporten Ung livsstil
Malmé framfordes som en hypotes att en del av konsskillnaderna nir det géller hélsa och
livskvalitet skulle kunna bero pé att fler bland tjejerna var radda!.

Varfor ar Malmo intressant att studera?

Malmo dr en ytterst differentierad stad frén bostadsomrédden som domineras av personer med
utlindsk bakgrund med lag socioekonomisk bakgrund till bostadsomrédden som domineras av
personer med svenskt ursprung och socioekonomiskt hog stillning. Ser vi till den undersdkning
som genomforts 1 hogstadiet 2015 framtrader denna spridning pa flera satt. Till exempel kan vi
notera att hélften av de ungdomar som besvarat enkéten har utlindsk bakgrund (bada foréldrar
fodda utomlands, sjdlv fodd utomlands eller i Sverige).

I ingen annan studie som vi gjort inom Ung livsstil nér denna andel upp till denna nivd (normalt
handlar det om 20 % eller nigot fler). I studien i Stockholm, som genomfordes 2014 r det 35
%). Sjélvklart kan inte Malmo ses som representativt for Sverige men den stora variationen som
finns blir intressant eftersom den ger en bred bild av hur levnadsforhallande ser ut i olika
ungdomsgrupper. Utifran detta perspektiv kan resultat ge en representativ bild av hur dessa
varierar mellan olika ungdomsgrupper 1 Sverige. Ett annat skal till att studera Malmo ar att
antalet svarande dr mer dn 2000, vilket gor att &ven mindre gruppers situation kan belysas pa
ett annat sitt dn 1 mindre studier. En nackdel &r sjdlvklart att vi inte har nagra uppgifter om
mellanstadiet och gymnasiet, studien genomfordes endast pd hogstadiet.

Undersokningen i Malmo har — liksom andra undersokningar som genomforts inom projektet
Ung livsstil — ytterligare tva fordelar. For det forsta ar svarsfrekvensen hog (i Malmo 87 %)
jamfort med det som ofta géller for andra kvantitativa underskningar. I andra av studierna
inom Ung livsstil ligger svarsfrekvensen i mellanstadiet kring 90 %, i hogstadiet kring 85 %
och 1 gymnasiet kring 80 %. Som jamfOrelse kan man se pd “skolbarns hélsovanor” dir
svarsfrekvensen vid den senaste undersokningen 2013/14, var 68 % bland 11-aringar, 75 %
bland 13-&ringar och 69 % bland 15-aringar. I SCB:s undersdkning kring barn/ungdomars
levnadsvillkor — Barn-ULF. Undersdkningen fran 2013 som innefattar dldersgruppen 10-18 ar
hade en svarsfrekvens pa 60 %, den fran 2016 endast innefattande &ldersgruppen 12-18 ér en
svarsfrekvens pa 51 %. Svarsfrekvensen i de studier som genomforts inom Ung livsstil har
néstan genomgdende pa en klart hdgre svarsfrekvens, vilket sjdlvklart innebdr att resultaten blir

1 Se Blomdahl m fl (2017) Ung livsstil. Malmé. En studie av ungdomar i hégstadiet.
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mer tillforlitliga. Att observera dr ocksa att dessa studier innefattar en mycket ung grupp som
ofta inte finns med i andra studier, dar den nedre &ldersgriansen ofta dr 16 eller 18 &r.

En annan fordel med undersokningarna inom Ung livsstil ér att de — liksom de bada ovan
ndmnda unders6kningarna — utgér frin att studera barns/ungdomars levnadsvillkor utifran ett
brett perspektiv. Detta torde innebéra att tendens till snedvridning — dd man studerar en mer
begrinsad, kanske kénslig problemstillning — torde bli mindre. En alltfér koncentrerad
inriktning pd en sadan problemstéllning kan leda till en paverkan pé svaren i en viss riktning.
Fokuseringen mot fritidssituationen kan gora att denna positiva effekt blir &nnu storre.



Bakgrund och tidigare forskning

Underlaget for det som presenteras kring oro och radsla i massmedia har i det flesta fall hdmtats
fran Nationella trygghetsundersokningen (NTU) som sedan 2006 arligen gors av Brottsfore-
byggande radet (BRA)?. Ett centralt syfte med denna undersdkning ir att komplettera den bild
av brottsligheten som fis genom den officiella brottsstatistiken om utredda brott. Ett annat
viktigt syfte dr ocksa att fa nationella indikatorer pa utvecklingen nér det giller allmédnhetens
upplevelse av otrygghet. Populationen &r all stadigvarande boende i Sverige i1 dldern 16-79 ér
och urvalet omfattar 20 000 personer (utom 2006 da det endast omfattande 10 000). Data
insamlas genom telefonintervjuer som kompletteras med postenkéter till dem som avbdjt
telefonintervju eller som ej kunnat nds pa telefon. Svarsfrekvensen har kontinuerligt sjunkit
fran 2006 (78 %) till 2016 (60 %). Svarsfrekvensen &r speciellt 1ag bland yngre (under 40 &r)
déremot storre bland framfor allt de dldre. Ser vi till den yngsta &ldersgruppen (16-29 ar) har
bortfallet sedan 2006 (22 %) okat speciellt mycket — &r 2016 var det 43 %. I enkédten ingar
foljande fragor som tar upp trygghetsperspektivet

- Har det hint under det senaste aret att du oroat dig for att du skall drabbas av inbrott i
din bostad?

- Har det hiint under det senaste dret att du oroat dig for att du ska bli dverfallen eller
misshandlad?

- Har det hént under det senaste dret att du oroat dig for att din/er bil ska bli utsatt for
stold eller skadegorelse?

- Om du gér ut ensam sent en kvill i omrédet dir du bor, kinner du dig da: “mycket
trygg”, “ganska trygg”, “ganska otrygg”, “mycket otrygg” eller ’gar aldrig ut ensam
sena kvillar”?

- Ar skiilet till att du aldrig gar ut ensam pa kvillen: “Ingen anledning eller méjlighet”,
“kédnner mig otrygg”, “annat skal”.

- Har det hint under det senaste aret att du valt en annan vig eller ett annat fardsatt da du
kénner dig otrygg pa grund av oro att utséttas for brott?

- Har det hint under det senaste dret att du avstétt frdn ndgon aktivitet, exempelvis ga
promenad, bio eller triffa ndgon, darfor att du ként dig otrygg pa grund av oro att utsittas
for brott?

- Péverkar oro for brott din livskvalitet?

- I hur stor utstrdckning tycker du att det paverkar dig? (”Stor utstrickning”, “viss

% 9

utstrackning”, "liten utstrickning”).

I de data som presenteras i olika rapporter har aldersgruppen 16-19 ar, d&ven uppdelad efter kon,
behandlas separat. Detta ger en viss bild av ungdomarnas synpunkter &ven om denna
aldersgrupp ér dldre dn de hogstadieelever som vi studerar. Samtidigt dr det viktigt att komma
ihdg att det sker stora forédndringar i livsmonstret under tondren varfor eventuella jimforelser
bor géra med stor forsiktighet. I den senaste rapporten presenteras uppgifter fran de svarande
total men ocksa uppdelat efter kon, alder (samt i olika aldersgrupper uppdelat efter kon) for
hela perioden 2006-2016°. 1 figur 1 redovisas resultat frdn Brés nationella
trygghetsundersokning for aldersgruppen 16-19 &r som kan anses som relevanta i det hér
sammanhanget®.

2 For en detaljerad bild av undersékning, se Bra (2014). NTU 2013 — teknisk rapport.
https://www.bra.se/publikationer/arkiv/.../2014-01-13-ntu-2013---teknisk-rapport.htm...

3 Se Bra (2017). Nationella trygghetsundersékningen 2016. Bra, Rapport 2017:1, sid 88- 124. Underlaget fér
figuren har hamtats fran sid 113.

4T ex har jag inte tagit upp oro fér att bli utsatt fér brott nir det géller bostad eller egendom, vilket bedéms
som mindre relevant har.

4



Om vi borjar med att se till otrygghet dd man &r ute pd kvéllarna framtrader foljande bild av
utvecklingen fran 2006 till 2016 bland killar och tjejer i dldersgruppen 16-19 ar. Resultaten
giéller andelen ungdomar som angett att de kdnner sig mycket/ganska otrygga eller som avstér
fran att gé ut pd grund av otrygghet.

Andel %)

40
35
30
25
20
15
10

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Killar Tjejer

Figur 1. Aldersgruppen 16-19 dr. Andel (%) som angett att de kinner sig mycket/ganska
otrygga eller som avstar fran att ga ut pa grund av otrygghet efter kon.

Resultaten pekar knappast mot att andelen som kénner rddsla mer systematiskt skulle ha stigit
under perioden 2006-2016. Fram till 2015 tycks denna snarast ha varit relativt konstant. Bade
bland killar och tjejer okar dock denna fran 2015 till 2016°. Sjalvklart r det alltfor tidigt att
dra négra slutsatser om att det skulle ha skett ett mer framtrddande trendbrott. I den aktuella
rapporten presenteras dven uppgifter om hur man upplever att otryggheten paverkat beteende
och livskvalitet samt uppgifter kring andelen sérskilt otrygga (ett index som baseras pa frdgorna
kring otrygghet ute sen kvill, oro att utséttas for brott samt valt annan vég/fardsitt)®. Nedan ges
en sammanfattande bild av hur det i allmdnhet ser ut under perioden 2006-2016. Négra
indikationer pd att det skulle ha skett ndgra mer systematiska forandringar framtréder knappast,
men ddremot kan man i vissa fall — liksom nér det géller andelen som ar oroliga —

hogre virden 2016. Rapporten visar att det dr fa i denna yngre grupp som angett att oron haft
en hog paverkan pa beteende (endast enstaka procent bland killar, kring fem procent hos tjejer),
att denna péverkat livskvaliteten (kring tre procent bland killar, kring tio procent bland tjejer)
eller att man kédnner sig sdrskilt utsatt (fa eller enstaka procent bland killar, ndgot under tio
procent bland tjejer)’.

Vid sidan av denna nationella unders6kning bér man ocksa observera att fragor kring rédsla,
trygghet finns med i1 Folkhélsoenkit Barn och Unga i Skane som genomforts 2012 och 2016 1
samtliga Skénes kommuner. Enkidten delas ut 1 arskurs 6 och 9 samt i arskurs 2 pa gymnasiet.
Ar 2016 besvarades enkiten av cirka 27000 elever med en svarsfrekvens pa 78 %. Ett problem
ar att det varit frivilligt for skolorna att delta i undersdkningen. I denna enkét stills frdgan

5 Hir kanske det kan vara virt att observera den 6kning man tycker sig kunna se nir det géller ridsla for att vara
ute i bostadsomradet eller att vara i centrum som man funnit i Ung livsstilsundersokningarna fran 2012 och 2013
i Helsingborg. Helsingborgs Dagblad: Fler unga tjejer i Helsingborg ar rddda for att ga ut pd kvéllarna.
www.hd.se/2017-01.../fler-unga-tjejer-i-helsingborg-ar-radda-for-att-ga-ut-pa-kvallar...

¢ Se Brd (2017). Nationella trygghetsundersdkningen 2016. Bra, Rapport 2017:1, sid 123.

7 Ser vi till resultaten for 2016 giller foljande:

Andel (%)
Killar Tjejer
Hog péverkan pé beteende 1 6
Paverkan pa livskvalitet 5 17
Sérskilt otrygga 2 11
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Kdnner du dig trygg pd foljande stdillen? med svarsalternativen Ja, alltid”, Ja, oftast”, ”Nej”.
De olika situationer som behandlas ar: Utomhus i mitt bostadsomrade, Utomhus i1 mitt
bostadsomrade pa kvillen, P4 vig till och fran skolan, I klassrummet, Pa rasterna i skolan,
Nojesstille eller liknande, t ex konsert, festival, Ute pa stan, pa allmén plats, Pa buss, tig eller
liknade; I hemmet samt Vid fritidsaktiviteter, t ex inom foreningar/organisationer.

Fragan kring upplevd oro for att vara ute om kvillarna paverkas sjalvklart av hur man uppfattar
och hur det ser ut nir det géller brottslighet. I rapporten Brottslighet och trygghet i Malmo,
Stockholm och Géteborg - En kartliggning som BRA publicerade 2012 kartligger man
situationen avseende brottslighet och trygghet (Bra, 2012). Kartldggningen utgor ett bidrag till
en mer faktabaserad kunskap om hur brottsligheten och tryggheten ser ut och har utvecklats
over tid i storstdderna. Studien bygger till stor del pd tillgdnglig statistik. Brd gor foljande
samlade bedomning av denna kartliggning:

* Problemen med brott och otrygghet &r storre i de tre storstiderna Stockholm, Géteborg och
Malmo én i 6vriga delar av landet.

* Relativt sin mindre storlek &n de ovriga tva storstdderna framstar problemnivéerna som hogst
1 Malmo. Det giller allménhetens utsatthet for brott och deras upplevelser av otrygghet. Vid
sidan av detta forefaller graden av avancerad organiserad brottslighet vara hogre, med bland
annat fler storskaliga bedrégerier.

 Diremot tycks inte allménhetens utsatthet for brott generellt sett ha utvecklats negativt i de
tre storstdderna under perioden 2005 till 2010, eventuellt undantaget valdsbrott i Géteborg och
Malmo under den senare delen av tidsperioden. De uppmiitta trygghetsnivaerna har 1 alla fall
okat i Stockholm och Malmé och generellt sett dven fortroendet for réittsvdsendet.

* Det dr 1 huvudsak dnnu oként hur brottsnivaerna har utvecklats under och efter 2011, alltsa
sedan de manga uppméarksammade grova valdsdaden i Malmo.

» Utifrdn de intervjuer som genomforts med ett stort antal poliser framtridder bilden av
tilltagande problem med organiserad brottslighet i de tre stdderna, inklusive Okad
vapenanvindning. Nya former av organiserad brottslighet uppges ibland forst upptridda i
Malmo, innan de dyker upp i de andra storstadsregionerna.

* De —relativt stadens begrénsade storlek —hoga problemnivéerna i Malmo kan séttas i samband
med en uppsittning ogynnsamma grundforutsittningar, med sarbart geografiskt lége,
koncentrerad stadsstruktur och storre inslag av sociala och ekonomiska problem hos
befolkningen &n i Stockholm och Géteborg.

* Det dr ddremot inte klarlagt om Malmds problemnivd dr hog i relation till stadens
ogynnsamma grundforutsittningar, eller om stadens styrkor snarare inneburit att den klarat sig
forhéllandevis vil givet det i vissa avseenden ofordelaktiga utgangslédget.

Statistiska centralbyran (SCB) har i undersokningen om Barns levnadsforhallande (Barn-ULF)
ocksa studerat trygghet, otrygghet. Antal intervjuade personer i ULF/SILC uppgar ar 2014 till
5 824 individer i aldrarna 16 ar och aldre, varav 805 hushall innehaller barn i aldrarna 10—18 ar
som bor déir minst halva tiden. Antalet barn (10—18 ar) i de 805 hushallen uppgar ar 2014 till 1
194 och de utgor urvalet till Barn-ULF. Bortfallet i Barn-ULF har under aren 2001-2013
varierat mellan 15 och 40 procent. Ar 2014 var bortfallet 43 procent (678 svarande av utvalda
1 194). I enkiten behandlas foljande.
Fragor kring trygghet:

- Hur trygg kdnner du dig i klassrummet?

- Hur trygg kédnner du dig pa rasterna i skolan?

- Hur trygg kédnner du dig pa vig till och frin skolan?

- Hur trygg kdnner du dig utomhus i omradet dér du bor, pd dagen?

- Hur trygg kénner du dig utomhus i omradet dér du bor, pa kvéllen?
med svarsalternativen: "Mycket trygg”, ”Ganska trygg”, ”Inte sa trygg”.
Vid sidan av detta ingar foljande tre frdgor som berdr bostadsomréadet

- Om du tinker pa omradet dér du bor, finns det andra barn eller ungdomar du vill

undvika?
- Om du tinker pa omradet dér du bor, finns det vuxna du vill undvika?
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- Om du ténker pa omrddet dar du bor, har det hént att ndgon har hotat, slagit eller jagat
dig under det senaste halvaret?
med svarsalternativen Ja/Nej. I en speciell frdga behandlas ocksé hot pé internet:
- Nar du varit ute pa internet, har det hént att ndgon skrivit nigot till dig eller spridit
rykten om dig som du blivit ledsen, arg eller orolig 6ver?
med svarsalternativen: Ja, flera ganger, Ja, en gdng, Nej

Undersokningen frdn 2014-15 innefattar aldersgruppen 12-18 &r. Med tanka pd den hir
rapportens inriktning — rddd att ga ut pa kvéllarna — &r det endast frigan om man hur trygg man
kénner sig utomhus pa kvéllen i omrddet dir man bor som relevant:

Tabell 1. Kdnner mig trygg pa kvillen i omrddet ddr jag bor. Resultat fran Barn-LNU fran
2014-15. Aldersgruppen 12-18 dr. Andel (%) efter kon och dlder.

Pojkar Flickor
12-15ar | 16-18 4r | 12-15ar | 16-18 ir
Nér jag ar ute pé kvillen 93 94 85 78

http://www.sverigeisiffror.scb.se/contentassets/35c7a3179ee948e7921 1f11{8c894f13/1e0106_do_2016
_hr 170531.pdf

Sammantaget finner vi att en mycket stor majoritet av ungdomarna kénner sig trygga pa kvillen
1 det omrade de bor. Det dr dock négot farre bland tjejerna och denna andel dr nagot ldgre i den
dldre aldersgruppen (78 procent). I studien finns ockséd uppgifter kring familjekonstellation,
foréldrars utbildningsniva, svensk/utlindsk bakgrund samt kommun-grupp. Materialets storlek
gor dock att endast begridnsade analyser av samband kan goras. SCB presenterar ocksé endast
uppgifter kring samband for varje enskild variabel, vilket gor att de knappast dr mdjligt att
ndrmare avgora vilken faktor som fridmst paverkar tryggheten/ otryggheten. Resultaten pekar
dock 1 viss utrdckning mot att skillnaderna beroende pd familjekonstellation &r relativt
begrinsade. Det framtridder inte heller ndgon markant skillnad beroende pad om ungdomarna har
svensk eller utlaindsk bakgrund (observera dock att antalet ungdomar den senare gruppen &r
litet) eller mellan de som bor i storstad/forort och dvriga. De storsta skillnaderna finner vi
mellan ungdomar som har fordldrar med eftergymnasial och de dir fordldrarna inte har en
sadan. I de fall fordldrarna har en eftergymnasial utbildning 4r det fler som anger att de kidnner
sig trygga. Skillnaden dr i1 detta fall storre bland tjejer dn bland killar. Har skall vi dock vara
medvetna om att det kan finnas tydliga skillnader mellan dessa grupper nir det giller vilken typ
av omrade som de bor i.

Vid litteratursdkningen framkom endast ett fatal forskningsrapporter. En av dessa Rddd att ga
ut om kvdillarna? En studie av hogstadie- och gymnasieelever ér skriven av Stig Elofsson och
publicerad 1998. Materialet till denna studie har hdmtats frdn en enkdtunders6kning som
genomforts pd hogstadiet och gymnasiet i Visterds ar 1996 och omfattar cirka 650 elever pa
respektive stadium. Som underlag anviinds elevernas svar pa frigan Ar du rdidd att gd ut om
kvdllarna? som kunnat besvaras med ja/nej. I rapporten studeras samband med familjesituation
— familjekonstellation och om man beridttar for sina fordldrar vad man gor pa fritiden, en
indikator pa relationen till fordldrarna — socioekonomisk bakgrund — socialklass och
socioekonomisk stéllning (samma matt som i denna rapport) — samt svensk/utlandsk bakgrund.
For att {4 en fylligare bild av ungdomarnas sociala situation och deras livsstil studeras dven
trivsel i skolan samt deltagande i offentligt finansierade fritidsaktiviteter. For att fa& en
forestdllning om deras utsatthet studeras social anpassning — tobaks- och alkoholbruk,
deltagande i skadegorelse samt om man brukar ha vapen i skolan eller da man &r ute pé fredags-
/16rdagskvéllar samt skél till att man é&ker till centrum (ett av de skél som tas upp ar att se pa
eller delta i brak/slagsmél). Sammanfattnings vis uppgav 10 % av hogstadiekillarna och 36 %
av hogstadietjejerna att de dr radda nér de ar ute pd kvéllarna. P4 gymnasiet var motsvarande
siffror 8 % respektive 29 %.



Som framgér av de ovan redovisade siffrorna dr konsskillnaderna mycket framtradande och ér
en mycket central faktor niir det giller att forstd de skillnader som framtriider. Aven om det i
ovrigt framtrider skillnader kopplade till ungdomarnas sociala bakgrund &r dessa varken
speciellt framtradande eller speciellt tydliga varfor forfattaren drar slutsatsen att grunden for
rddsla dr mer individuell och kopplad till de attityder/férhallanden som personen har. I
slutdiskussionen presenterar forfattaren en explorativ modell som innefattar forestillningar om
risker, utsatthet for risker samt social anpassning. Bade bland killar och tjejer finns en klar bild
av att forestdllningen om risker direkt inverkar pd om man &r radd eller ej. Utsatthet i sig innebér
att fler uppger att de dr radda men bland tjejer finns ocksé tecken pé att de som ar mindre vél
socialt anpassade (mer utsatta) snarare dr mindre rddda. I rapporten framfors forklaringen att
dessa kanske har mer “realistiska” forestdllningar om hur stora riskerna dr. Béde bland killar
och tjejer giller att de som uppger att de har vapen i hogre utstrackning uppger att de r radda.

Elenor Brandt Hjertstedt (2017) utgér i sin rapport Malmé som en trygg och sdker stad frén
svaren av elever som deltagit i Folkhélsoenkdt Barn och Unga i Skéne genomford 2016. 1
Malmo besvarades av denna av sammanlagt 3133 elever i arskurs 6, vilka utgdr materialet till
rapporten. Forfattaren analyserar ndrmare fragorna kring trygghet i bostadsomradet (dag
respektive kvéll) och hur detta varierar beroende pa bostadsomride. Otryggheten kopplas till
utsatthet som méts via mobbing i1 skolan respektive pd nétet samt i vilken utstrickning man
blivit utsatt for brott. Resultaten visar att en sddan utsatthet har en negativ inverkan pa
tryggheten. Detta samband &r starkare bland tjejer &n bland killar och péverkas ocksa av var i
Malmo man bor.

Trots att man ofta i den offentliga debatten hdvdar att otryggheten har dkat (frdmst under de
senaste dren) finns f& forskningsrapporter som studerat fordndring 6ver tid. Lundbeck & Roth
Cortes har publicerat en rapport dir de undersoker om barns sjdlvskattade otrygghet har
forédndrats fran 2000 till 2010. Underlaget har himtats fran Barn-ULF (10 — 18 &r) dér bortfallet
ar 2000 var 15 % och &r 2010 28 %. I enkédten har ungdomarna fatt besvara en frdga om de
kénner sig trygga (angivet, ej angivet) utomhus i bostadsbostadsomradet, pa vég till skola, i
klassrummet samt pé rasterna i skolan. Vid bedomningen av resultaten ér det — som forfattarna
papekar — viktigt att notera att det skett vissa fordndringar i frigans formulering mellan de tva
tillfillena. Ar 2000 fann endast ett alternativ Utomhus i mitt bostadsomrdde, i undersdkningen
frdn 2010 finns hir tva alternativ: Utomhus i omrddet dir jag bor, pa dagen samt Utomhus i
omrddet ddr jag bor, pa kvdillen. 1 motsats har de tva alternativ som ar 2000 behandlar
skolvidgen — Pa vdg till skolan samt Pd vdig frdn skolan 1 2010 ars enkit ersatts med fragan pa
vdg till/fran skolan. For att behandla detta slas svaren samman till tre variabler, otrygghet i
bostadsomrddet, otrygghet till/frdn skolan samt otrygghet éverlag. Slutsatsen ir att otryggheten
totalt 6kat mellan 2000 och 2010 beroende pa en kraftig 6kning av otryggheten i det egna
bostadsomride samtidigt som den minskat ndgot nér det géller otryggheten péd skolvigen. Som
forfattarna papekar kopplas den kraftiga 6kning till fallet dar man gétt fran ett fragealternativ
till tvd, medan minskningen ar fallet dar man gétt fran tv alternativ till ett. Detta innebér att man
madste vara forsiktig nar man tolkar resultaten.



Material och metod

Malet med undersdkningen har varit att beskriva barns och ungdomars fritids- och
levnadsvillkor i Malmo. Eftersom inga liknande studier genomforts i Malmé sedan 1996 valde
fritidsforvaltningen i samrdd med Ung livsstil att avgrénsa studien till hdgstadiet for att kunna
skapa ett tillrdckligt stort urval for att fa generaliserbara resultat utifrin Malmds tio gamla
stadsdelar (Centrum, Fosie, Husie, Hyllie, Kirseberg, Limhamn-Bunkeflo, Oxie, Rosengard,
Sodra innerstaden och Vistra innerstaden). Denna omfattande studie mdjliggér en nedbruten
analys utifran samtliga bakgrundsvariabler dir eventuella strukturella skillnader kopplade till
bostadsomride belyses. Avgransningen innebédr dock att mellanstadiet och gymnasiet inte
undersoks. P4 grund av begridnsade resurser utesldts dven sir- och resursskolor®.

Genomforande

Eleverna har fyllt i enkédterna under lektionstid i skolan. Vid varje undersokningstillfélle har en
anstélld fran fritidsforvaltningen i Malmo eller Ung livsstil varit ndrvarande i klassen nér
enkéten fylldes i. Den ansvarige har ocksd vid de flesta tillfdllena introducerat enkdten for
eleverna och samlat in dessa efter att de fyllts i. Har eleverna haft fragor eller svarigheter vid
ifyllandet av enkéten Har den anstillde fran fritidsforvaltningen(eller motsvarande) och liraren
hjélpt till.

Undersokningsgrupp

Urvalet i Malm6 och andra kommuner som studerats inom Ung livsstil har genomforts genom
ett slutméssigt stratifierat urval®. Liksom i andra studier som genomforts inom Ung livsstil ingar
bade kommunala skolor och friskolor i urvalet. Detta innebdr att resultaten kan ses som
representativa for alla elever — utom de som gér i sér- eller resursskolor - i hela kommunen.
Sammantaget omfattar urvalet 2526 hogstadieelever. Av dessa har 2189 besvarat enkéten vilket
ger en svarsfrekvens pa 87 %. Bortfallet bestir frimst av elever som av olika skél inte varit
nédrvarande vid den lektion da enkéterna besvarades.

Matt

Rddsla vara ute pa kvillarna
Eleverna har i enkiiten fatt besvara frigan Ar du réidd ndir du dr pd ndgot av foljande stdillen
under kvillstid? (efter kl. 19). 1 frdgan ingér alternativen "I ditt hem”, ” I omradet dér du bor”;
”Pa buss eller tag”, ” I Malmo centrum”, ” Pé traningen eller annan organiserad fritidsaktivitet”,
”Pa fritidsgérden eller annan liknande motesplats”. Svarsalternativen dr ”Aldrig”, “Ibland”,
”Ganska ofta” samt " Alltid”.

Social bakgrund

Med social bakgrund avses hir familjens socioekonomiska situation samt sociodemografiska
faktorer. Socioekonomisk bakgrund mits genom boendeform samt tillgang till bil, bat och
sommarstuga — ett matt som teoretiskt kan kopplas till Webers definition av klass, vilket i sin
tur kopplas till begreppet livschanser (Weber, 1983).

Detta matt har sedan anvénts i flera andra studier (Blomdahl, 1990; Elofsson, 1998; Nilsson,
1998; Larsson, 2008; Blomdahl & Elofsson, 2006; Elofsson & Karlsson, 2011). Mattet kan
ocksd ses som en parallell till Family affluence scale'’, som anvints i internationella studier for
att mdta socioekonomisk bakgrund och visat sig vara valitt (Currie m fl, 2008). En foérdel med
att anvinda detta métt i jimforelse med t ex matt som utgér fran forédldrars utbildning och

8 For en detaljerad rapport om metod och tillvigagangsitt for studien i Malmé se Bergmark, Projektberittelse
Ung livsstil 2015-2016, kapitel 2

° En detaljerad bild av hur urvalen i alla Ung livsstils studier gjorts presenteras i Blomdahl/Elofsson, Hur
manga motionerar/idrottar for lite och vilka dr dom? kapitel 2

10 Skalan utgr frén fyra frigor: om familjen har bil, om man haft semester de senaste 12 manaderna, hur ménga
datorer man har i familjen samt om den svarande har eget sovrum eller ej.
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sysselsdttning dr att det interna bortfallet blir mycket begréansat. I de fall man jamfort samband
med de olika métten blir resultaten nagot olika starka men gar dock oftast i samma riktning.

Svensk respektive utlindsk anknytning
Som grund for beskrivningen av svensk/utlindsk bakgrund anvinds uppgifter huruvida
ungdomarna sjidlva och deras fordldrar &r fodda i Sverige eller ej.!! Fragorna har foljande
formulering:

Ar du (din pappa, mamma) fodd i Sverige? (Nej/Ja)
Med utgdngspunkt frén svaren pa dessa tre fragor grupperas ungdomarna i fyra grupper i
hierarkisk ordning fran ungdomar utan utldndsk bakgrund till ungdomar med tydlig utlaindsk
bakgrund pa foljande sitt: Ungdomar med svenskt ursprung (barnet och bada forédldrar fodda i
Sverige), svag utlindsk bakgrund (t ex adoptivbarn eller de som har en fordlder fodd
utomlands), andra generations invandrare (bdgge fordldrar fodda utomlands, sjdlv fodd i
Sverige) samt forsta generations invandrare (sjélv och bégge forédldrar fodda i Sverige).

Familjesituation

Uppgifter om elevernas familjesituation har hidmtats frdn fragan Vilka vuxna bor du med
hemma? med svarsalternativen: mamma och pappa, ibland mamma och ibland pappa, bara
mamma, bara pappa, mamma och en vuxen till, pappa och en vuxen till, nigon annan vuxen
samt pa gymnasiet bor ensam.

Bostadsomrade

En jimforelse med avseende pa socioekonomisk bakgrund pekar mot att bostadsomrddena kan
delas in i tre grupper. Genomsnittligt hdgst socioekonomisk bakgrund finner vi i Limhamn-
Bunkeflo, Husie och Oxie. Limhamn-Bunkeflo skiljer ocksa ut sig speciellt genom att andelen
ungdomar med utldndsk bakgrund dr mycket 14g (endast 10 %). De bada dvriga stadsdelarna
skiljer inte ut sig pa samma sitt nér det géller detta. I motsats till detta stdr Centrum, Rosengard
och Sddra innerstan, stadsdelar ddr den genomsnittliga socioekonomiska bakgrunden ldgst I de
tvd senare stadsdelarna dr ocksd andelen ungdomar med utlindsk bakgrund hég (i Rosengérd
s& hog som 90 %).

Polisens underrédttelseavdelning har med utgingspunkt fran uppgifter kring bland annat
narkotikahandel, social oro och upplevd otrygghet som insamlats av Nationella operativa
avdelningen (Noa) klassat 23 omraden i Sverige som sérskilt utsatta”. Till dessa hor i Malmo
Rosengdrd, Sodra Sofielund (del av bostadsomrddet Sodra innerstan) samt
Nydala/Hermodsdal/Linddngen (del av stadsdelen Fosie).

Hilsa och livskvalitet

I undersokningen har ungdomarna fétt bedoma sin hélsa i en friga med fem svarsalternativ:
Bra, Ganska bra, Varken bra eller dalig, Ganska dalig, Délig. I den fordjupade analysen
studeras andelen som inte skattar sin hdlsa som bra eller ganska bra med utgangspunkten fran
att det dr rimligt att barn/ungdomar i det studerade &ldersintervallet bor skatta sin hilsa som
god.

Sjdlvskattad hélsa dr ett matt som bland vuxna visat sig ge en tydlig bild av hélsan — ett flertal
studier har visat att individens egen beddmning av sin hilsa ar starkt kopplad till framtida
sjuklighet och dodlighet'?. Kunskaperna kring hur det ser ut bland barn/ungdomar ar mer
begrinsade men det finns vissa indikationer p4 ett likartat samband'3. Man kan ocks& notera att

11 En utférligare beskrivning finns i Blomdahl/Elofsson, 2006, s 33-34.
12 Se Idler EL, Benyamini Y. Self-rated health and mortality: a review of twenty-seven community studies.
Journal of Health and Social Behavior.
13 Fosse NE, Haas SA. Validity and stability of self-reported health among adolescents in a longitudinal,
nationally representative survey. Pediatrics.
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detta matt har anvints i SCB:s levnadsnivastudier for barn'* och i Folkhilsoinstitutets
kontinuerliga undersokningar kring skolbarns levnadsvillkor!>. Det finns alltsd en mycket
utbredd forestdllning om att sjélvskattad hélsa kan ge en viktig bild av hélsosituationen dven
bland barn och ungdomar.

Ett annat métt som anvdnds i ménga undersokningar - dven 1 de tidigare nimnda — handlar om
forekomst av olika (speciellt psykiska) besvir. Detta métt har ocksé fatt en central plats i den
omfattande debatten kring forekomst av stress och andra psykiska besvir bland dagens ungdom.
I enkédterna har eleverna fitt besvara fradgan Har du under de senaste 12 mdnaderna haft
foljande besvir? Som indikationer péd psykiska besvir ingér Ont i huvudet, Ont i magen (inte
mensvirk), Kant dig stressad, Kédnt dig deppig, Svart att somna eller sova, Ként angest/oro samt
Varit jéttetrott. [ vara analyser anvinds ett medelvdrde for psykiska besviar med foljande
kodning: 1=sillan eller aldrig, 2=ungefér en géng i ménaden, 3=ungefdr en gang i veckan, 4=i
stort sett varje dag. Detta innebir alltsé att ett hogre medelvérde motsvarar hogre forekomst av
psykiska besvir.

Vid sidan av detta studeras ungdomarnas upplevelse av sin livskvalitet pa en skala fran 1 till 10
(1=mycket dilig, 10=mycket bra). Aven i detta fall anvinds som matt medelvirdet.

Vid analyserna dr det viktigt att ha i dtanke att de olika matten som presenterats ovan rimligen
miéter olika aspekter av barns/ungdomars hilsa och vilmaende. Mjligen kan man hir ténka sig
att skattningen av hilsa i hogre utstrackning utgér fran ett mer langsiktigt perspektiv.

Statistisk metod

De statistiska analyserna inleds med att studera hur svaren i detalj fordelar sig uppdelat efter
kon. Efter detta koncentreras analyserna till att studera andelen som angett att de alltid eller
ganska ofta kénner sig rddda i olika sammanhang. Hir behandlas forst hur denna andel varierar
beroende pa arskurs, familjesituation, socioekonomisk respektive svens/utlindsk bakgrund
samt bostadsomrade separat. Genomgéende presenteras resultat separat efter kon och élder
eftersom det bedéms att det finns betydande skillnader med avseende pé dessa faktorer!¢.

Forekomst av statiska skillnader mellan olika grupper studeras med y*-test (i de fall d& det
endast handlar om jimforelser mellan tva grupper Fisher’s exakta test) samt da det handlar om
medelvdrden med envidgs variansanalys (om endast tva grupper t-test). For att f4 en mer
fordjupad bild av vad som kan péverka upplevelsen av rddsla har multipel variansanalyser
genomforts. I dessa modeller ingar vid sidan av huvudeffekter nir det giller de ovan ndmnda
bakgrundsvariablerna dven alla tva végsinteraktioner med kon for de Ovriga
bakgrundsvariablerna. Dessa har tagits med dels for att undersoka om konsskillnaderna kan
variera inom olika sociala undergrupper.

Bearbetningen av data har gjorts i SPSS, version 21.

Resultatredovisning

I ett forsta steg presenteras svaren (innefattande samtliga svarsalternativ) uppdelat efter kon.
Efter detta foljer en analys av samband med familjeforhéllanden (familjekonstellation och
fortroende for forédldrar), socioekonomisk bakgrund, svensk/utlindsk bakgrund samt

14 Statistiska Centralbyran. Barns villkor. Tabeller baserade p& undersokningarna av levnadsforhallanden
(ULF). http://www.scb.se/sv_/Hitta-statistik/Statistik-efter amne/Levnadsforhallande/Undersokningar-av-barns-
levnadsforhallande/produktrelaterad- standard/Barns-villkor/ alternativt Statistiska Centralbyrin. Barns hélsa.
Levnadsforhallanden rapport 115. http://www.scb.se.

15 Se t. ex. Marklund U. Skolbarns hilsovanor under ett decennium. Health Behavior in School-Aged .Children.
A WHO Collaborative Study. samt Statens Folkhélsoinstitut. Svenska skolbarns hélsovanor 2009/10
grundrapport. Ostersund: Statens folkhilsoinstitut. http://www.thi.se.

16 Resultat frén tidigare forskning har ocksa tydligt visat att detta giller.
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bostadsomride. For att fa en bild av dessa faktorers direkta inverkan — vilka dr det som framst
paverkar — presenteras dérefter resultat frdn multipla variansanalyser. I samtliga dessa fall har
analyserna koncentrerats till hur stor andel som uppger att de ganska ofta eller alltid kénner sig
rddda i olika situationer.
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Raédsla att vara ute om kvallarna

Vi inleder presentationen med att undersoka i vilken utstrackning killar och tjejer uppger att de
ar rddda 1 olika situationer nér de dr ute pd kvillarna.

Tabell 2. Rddd att vara ute pd kvdllarna efter kon. Andelar (%).

Sign Killar Tjejer
nivd | Aldrig Ibland Ganska Alltid | Aldrig Ibland Ganska Alltid
ofta ofta

Hemmet ol 93 5 1 1 84 13 2 1
Vid fritidsaktiviteter oo 91 7 1 1 82 13 3 2
Fritidsgard ol 78 16 4 2 63 25 8 4
Boendeomradet ol 78 16 4 2 47 41 8 4
Buss/tag ol 72 24 3 1 32 46 17 6
Malmo centrum ok 61 31 6 3 30 42 20 9

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Det forsta vi kan notera dr den stora konsskillnaden — tjejer anger genomgéiende i hogre
utstrickning att de kdnner sig rddda. Ser vi till i vilka situationer ungdomarna kanner sig radda
finns dock stora olikheter. Vanligast dr att man 4r rddd d4 man r i Malmd centrum samt da
man ir pa buss eller tg. Minst vanligt &r det att man &r rddd &4r i samband med olika
fritidsaktiviteter och i hemmet. Speciellt stora dr konsskillnaderna nér det géiller buss/tig,
Malmé centrum och i boendeomradet. Ett viktigt faktum ar dock att det &r en begriansad grupp
—kring 10 % eller farre — som anger att de ganska ofta eller alltid &r rddda. Undantaget dr tjejer
dér en fjdrdedel eller ndgot fler anger att de ganska ofta eller alltid 4r rddda pa buss/tig eller nér
de dr i Malmo centrum.

Malmo jamfort med andra kommuner

Fragan kring om ungdomar &r rddda nédr de &r ute pd kvillarna ingar i flera fall &ven i
undersokningar som gjorts i andra kommuner, dock i vissa fall med ndgot annorlunda
pastienden och till viss del &ven andra svarsalternativ!’. Nér det giller svarsalternativen finns i
vissa av enkdterna dven svarsalternativet ”Jag dr inte ute efter kl 19” med). I tabellen nedan
redovisas resultat (andel som ibland eller oftare kénner sig rddda) frdn andra kommuner dir
studierna gjorts vid liknande tidpunkt som i Malmd. For att fa en bild av hur det ser ut i Malmo
presenteras ocksa i slutet av tabellen medianvirden for de kommuner dér respektive alternativ
ingatt.

7 Alternativet ”Ar du ridda hemma” finns endast med i Malmo.
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Tabell 3. Hogstadiet. Ridd for att vara ute pa kvillarna. Malmo i jamforelse med andra
kommuner efter kon. Andel (%) som anger att de ibland, ganska ofta eller alltid dr rddda.

Kommun Kon | Boende- Buss/ Centrum | Fritids- Fritids- Annan | Stock-
omréade Tag/ aktivitet gard Platsi | holm
tunnel- kom- City
bana munen
Malmé, 2015 K 22 28 39 9 22
Tj 53 68 70 18 37
Sign k% ek %kk wkk %kk
Haninge, 2016/17 K 28 53 38 53 50
Tj 61 84 62 77 80
Sign k% wkk %kk k% ek
Huddinge, 2015 K 23 47 35 47 43
Tj 60 85 68 80 79
Sign k% wkk %kk k% fkk
Téby, 2013 K 18 43 42 47
Tj 59 85 78 85
Sign k% ek k% k%
Virmdo, 2014 K 15 39 40 36
Tj 49 86 78 84
Sign k% wkk k% fkk
Kalmar, 2013 K 25 28 40 48
Tj 56 65 76 82
Sign k% ek %kk k%
Stockholm, 2014 K 22 46 45 23
Tj 52 80 78 49
Sign k% ek %kk wkk
Helsingborg, 2018 K 28 52 62
Tj 56 80 87
Sign k% wkk %kk
Jonkoping, 2015 (#) | K 20 36 50 47
Tj 35 68 75 71
Sign %% ek %kk k%
Vallentuna, 2015 K 20 44 46 47 49
Tj 53 81 78 83 81
Sign k% fkk %kk k% wkk
Nacka, 2016/17 K 21
Tj 53
Sign
Median K 22 44 43
Tj 53 81 75

# I dessa fall finns dven alternativet ej ute efter kl 19” med som svarsalternativ:

Sammantaget kan en mer detaljerad jimforelse goras for boendeomride, pd buss/tdg/tunnel-
bana samt i centrum. Ser vi till hur ménga som uppger att de ar rddda i sitt bostadsomrade ligger
andelen 1 Malm6 mycket ndra genomsnittet for de studerade kommunerna. Hér tycks alltsa
Malmo inte alls skilja ut sig speciellt, varken bland killar eller bland tjejer.

Diremot dr andelen som uppger att de ér rddda pé allménna kommunikationsmedel (tdg, buss,
tunnelbana) och i centrum lagre dn genomsnittet for ovriga kommuner. Speciellt 14g &r riddslan
pa allménna kommunikationsmedel dir andelen som uppger att de kidnner sig radda ar 1agst i
Malmo och 1 Kalmar. Ser vi till hur mdnga som uppger att de dr radda nir de forflyttar sig
till/frén fritidsaktiviteter &r andelen klart ldgre i Malmo an i Stockholm — de tvd kommuner dir
detta alternativ finns med. Resultaten ger alltsd inget som helst stdd for att ungdomar i Malméo
skulle kdnna sig speciellt rddda, tvértom.
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Hur kopplas réddsla i olika situationer samman?

Sjalvklart dr forekomst av rédsla inte enbart kopplad till situation utan ocksa till ungdomars
personlighet och deras livssituation. Ungdomar som kénner sig radda i en viss situation kdnner
sig ocksd ofta rddda i andra situationer. For att fa en bild av detta studeras andelen som anger
att de dr rddda i olika sammanhang i relation till om man angett att man &r radd pa buss/tag.

Tabell 4. Andel som uppger att de kinner sig ridda i olika sammanhang i relation till om man
upplever rddsla (#) pd tag/buss efter kon.

Rédd pa buss/tag
Killar Tjejer
Ridd Nej Ja Sign Nej Ja Sign
Hemma 1 30 ook 3 7 *ok
Boendeomradet 4 50 ok 6 32 koK
Centrum 6 60 ook 15 73 hok ok
Fritidsaktiviteter 1 31 *H* 2 16 koK
Fritidsgard 4 49 oAk 8 28 ok

# Anger att man &r radd ibland, ganska ofta eller alltid.

Antagandet att rddsla dr kopplad till person fér klart stod: ungdomar som anger att de ar radda
pa buss/tadg anger mycket oftare att de ocksd dr radda i andra situationer. Ser vi till de som inte
dr rddda pa buss/tag ir det fi bland killarna som #r ridda i andra sammanhang. Aven bland
tjejerna dr det ovanligt att dessa dr ridda men andelen radda ligger nagot hogre dn bland killarna.

Alder

Fragan &r om det sker fordndringar under hogstadiet. Man kan ténka sig att ungdomar i hogre
utstrdckning dr ute pa kvéllarna ndr de blir dldre.

Tabell 5. Rddd att vara ute pd kvdillarna i relation till arskurs efter kon. Andelar (%).

Killar Tjejer

Ak | Ak | Ak | Sign | Ak | Ak | Ak | Sign

7 8 9 niva 7 8 9 niva
N 302 | 315 | 389 307 | 315 | 425
Hemmet Ja 9 9 5 19 15 15
Ofta 2 3 2 4 3 4
Boendeomradet Ja 26 22 19 56 47 54
Ofta 6 6 5 12 8 15
Buss/tag Ja 35 29 23 o 69 61 73
Ofta 6 5 3 21 19 26

Malmoé centrum Ja 43 39 37 69 64 75 o
Ofta 7 10 9 27 24 32
Vid fritidsaktiviteter Ja 10 9 8 16 17 19
Ofta 3 3 2 3 7 4

Pa fritidsgard Ja 24 21 22 37 32 41 *
Ofta 6 7 6 9 13 14

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Sammantaget framkommer endast tre tydliga samband kopplade till arskurs. Bland killar
minskar andelen som uppger att de dr rddda péd buss/tdg med okad &lder. Allmént géller att
andelen som é&r rddda minskar i mer eller mindre utstrickning genomgaende minskar ndgot.
Bland tjejer ar 6kar andelen som uppger att de kénner sig rddda i arskurs 9 nar det giller Malmo
centrum och fritidsgérd. I 6vrigt dr fordndringarna obetydliga fran arskurs 7 till arskurs 9.

Familjesituation

I tabell 6 undersoks om det framtrdder skillnader mellan ungdomar frdn olika
familjekonstellationer. Bakom s&dana skillnader kan dels dolja sig faktumet att man gor olika

15



saker under kvillstid, dels att man under likartade situationer kan kdnna otrygghet i olika grad.
En tredje faktor skulle kunna vara vilka man ér tillsammans med.

Tabell 6. Rddd att vara ute pd kvdllarna i relation till familjesituation efter kon. Andelar (%).

Kon Bada Vixelvis Ens. Ens. | En forild o Sign
Mamma | Pappa annan niva
vuxen
N= K 761 113 80 16 25
Tj 763 102 104 16 40
Hemmet Ja K 7 9 9 6 8 ok
Tj 15 21 21 13 11 +
Ofta K 2 2 3 6 0
Tj 3 4 3 0 8
Boendeomradet Ja K 20 24 29 44 33 *
Tj 50 65 54 57 67 Hox
Ofta K 6 4 8 6 0
Tj 11 11 16 21 15
Buss/tag Ja K 27 34 33 44 28 +
Tj 68 76 62 71 71
Ofta K 4 6 5 12 0
Tj 23 18 21 21 19
Malmé centrum Ja K 30 50 35 69 4 wkx
Tj 69 79 67 79 70
Ofta K 8 11 12 13 4
Tj 28 30 25 50 27
Vid fritidsaktiviteter Ja K 9 5 9 25 20 wkx
Tj 18 15 17 13 17
Ofta K 2 1 5 6 0
Tj 5 2 6 7 3
P4 fritidsgérd Ja K 21 28 21 19 32 *
Tj 37 35 39 50 33
Ofta K 6 4 7 12 4
Tj 12 15 11 14 11

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Det forsta vi kan konstatera ér att kopplingen till familjekonstellation dr betydligt starkare bland
killar — fem signifikanta samband — &n bland tjejer — endast ett signifikant samband. Bland killar
giller att de som bor med bada fordldrar i ndgot mindre utstrackning uppger att de ar rddda 1
hemmet eller i sitt bostadsomrade. Aven bland de som har vixelvis boende anger firre att de ir
rdadda i bostadsomradet, ddremot fler att de dr rddda nér de ar i Malmo centrum. Killar som bor
med en fordlder som har ny partner uppger i1 hogre utstrackning att de dr rddda i samband med
organiserade fritidsaktiviteter och pa fritidsgérd. Bakom det signifikanta sambandet bland tjejer
doljer sig att fler av de som har véxelvis boende eller bor med en fordlder som har ny partner
anger att de dr rddda i bostadsomradet. Vi far ocksé i flera fall en relativt hg andel bland killar
som bor med en ensamstdende pappa som uppger att de dr radda i olika sammanhang, men hér
skall vi komma ihag att det handlar om en mycket liten grupp.
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Hur ser det da ut nér det géller samband med fortroende for fordldrar?

Tabell 7. Rddd att vara ute pad kvdllarna i relation till fortroende for fordldrar efter kon.
Andelar (%) respektive medelvdrden (m).

Killar Tjejer
Ingen | En | Bdda | Sign | Ingen | En | Bada | Sign
niva niva
N= 146 80 786 159 | 189 699
Hemmet Ja 11 16 6 Hokk 24 22 13 HoAk
Ofta 7 5 2 7 4 3
Boendeomradet Ja 27 31 20 Hox 60 62 49 | Hxx
Ofta 11 8 5 20 13 10
Buss/tag Ja 25 33 29 63 71 68
Ofta 8 5 4 24 21 23
Malmo centrum Ja 28 53 40 | (**F) 60 71 72 +
Ofta 9 18 8 25 28 29
Vid fritidsaktiviteter Ja 10 15 8 * 15 18 18
Ofta 5 8 1 6 5 5
Pa fritidsgard Ja 20 25 23 (**) 34 40 37
Ofta 9 10 5 12 15 11

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

I ndgot mer @n hilften av fallen framtréder signifikanta samband. Bade bland killar och bland
tjejer giller att ungdomar som har fortroende for bagge fordldrarna i mindre utstrickning anger
att de dr rddda i hemmet eller i bostadsomradet. Bland killar kan vi ocksa se att farre av dessa
uppger att de dr rdidda i samband med utdvande av organiserade fritidsaktiviteter. Nér det géller
Malmo centrum och fritidsgérd dr situationen annorlunda — killar som inte har fortroende for
ndgon fordlder uppger i ldgre utstrickning att de &r radda.

Socioekonomisk bakgrund

Finns det d4 samband med ungdomarnas socioekonomiska bakgrund? Vid tolkningen ar det
viktigt att olika grupper skiljer sig ndr det géller t ex boende och bostadsomrade. Det finns
ocksa en klar koppling till svensk/utldndsk bakgrund.
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Tabell 8. Rddd att vara ute pd kvillarna i relation socioekonomisk bakgrund efter kon. Andelar

(%).
Socioekonomisk grupp
Kon 1 2 3 4 5 Sign
niva
N= K 33 227 458 220 74
Tj 13 205 484 260 85
Hemmet Ja K 19 5 8 8 7
Tj 15 16 17 15 18
Ofta K 3 2 3 2 4
Tj 8 2 5 2 7
Boendeomradet Ja K 9 16 23 27 28 wkx
Tj 46 53 49 56 60 *
Ofta K 9 3 5 7 13
Tj 8 9 10 16 14
Buss/tag Ja K 41 27 27 30 33
Tj 62 72 72 63 51 *
Ofta K 12 5 4 4 7
Tj 15 24 23 23 18
Malmé centrum Ja K 53 42 39 36 40
Tj 69 76 73 67 50 ok
Ofta K 9 9 9 7 7
Tj 23 31 30 25 18
Vid fritidsaktiviteter Ja K 13 7 10 7 16
Tj 8 12 19 20 18 *
Ofta K 6 1 2 2 6
Tj 8 4 4 7 8
Pa fritidsgard Ja K 31 28 22 20 31
Tj 39 36 39 34 34
Ofta K 13 7 5 5 11
Tj 8 10 14 12 13

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

I fem av fallen — ett bland killar och fyra bland tjejer — framtriader signifikanta samband med
ungdomarnas socioekonomiska bakgrund. Bade bland killar och bland tjejer finns klara tecken
pa att de som har lagre socioekonomisk bakgrund i hogre utstrackning uppger att de ar radda
ndr de dar ute 1 bostadsomradet pd kvillarna. Detta pekar alltsd mot en storre otrygghet i
bostadsomridet dér fler kommer fran familjer med lidgre socioekonomisk bakgrund. I ett senare
avsnitt studeras skillnader mellan olika bostadsomraden narmare.

Nir det giller de specifika sambanden bland tjejer blir bilden inte lika entydig. Andelen, bland
tjejer, som uppger att de dr rddda nér de dr ute i Malmo centrum pa kvéllarna eller pa buss/tag
ar ldgre bland dem som har ldagre socioekonomisk bakgrund (speciellt de som har lagst).
Dédremot &r andelen som &r rddda i samband med utdvandet av organiserade fritidsaktiviteter
lagst bland tjejer som har hogre socioekonomisk bakgrund.
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Svensk/utldndsk bakgrund

En rimlig forestdllning &r att ungdomar med utlandsk bakgrund i hogre utstrdckning upplever
riddsla/otrygghet i olika situationer. Frdgan &r om detta stimmer.

Tabell 9. Rddd att vara ute pa kvillarna i relation till svensk/utldndsk bakgrund efter kon.
Andelar (%).

Svensk/utlindsk bakgrund
Kon | Svensk Svag Andra Forsta Sign
bakgrund | utlindsk gen. gen. niva
bakgrund inv. inv.
N= K 363 172 283 194
Tj 319 163 360 205
Hemmet Ja K 5 8 7 12 ok
Tj 18 18 13 20
Ofta | K 1 2 3 6
Tj 4 3 2 6
Boendeomradet Ja K 20 18 22 30
Tj 49 59 52 56
Ofta | K 5 5 6 8
Tj 9 10 13 17
Buss/tag Ja K 35 23 24 28 *)
Tj 74 73 65 61 *
Ofta | K 5 5 4 5
Tj 23 20 21 25
Malmo centrum Ja K 51 38 29 35 ok
Tj 81 72 62 65 ok
Ofta | K 11 11 5 8
Tj 37 28 22 25
Vid fritidsaktiviteter Ja K 7 6 8 18 ok
Tj 13 12 23 20 ok
Ofta | K 1 3 2 5
Tj 2 6 7 6
Pa fritidsgérd Ja K 26 22 18 22
Tj 39 33 38 36
Ofta | K 7 6 5 8
Tj 14 11 13 9

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Inledningsvis kan vi konstatera att det framtréder signifikanta samband bade bland killar och
bland tjejer ndr det géller rddsla i boendeomradet, d4 man aker buss/tdg, ndr man dr i Malmo
centrum samt i samband med utdvande av organiserade fritidsaktiviteter. Bland killar finns
ocksa skillnader nér det géller hur manga som é&r rddda i hemmet.

Resultaten pekar dock ej pa att ungdomar med invandrarbakgrund speciellt skulle kdnna storre
otrygghet 4ven om vi kan notera att forsta generationens invandrare oftare uppger att de dr rddda
ndr de utdvar organiserade fritidsaktiviteter. Detta géller ocksd for andra generationens
invandrartjejer. Bland killar &r det ocksa vanligare att forsta generationens invandrare uppger
att de ar ridda hemma eller i sitt bostadsomrade. Till denna bild kan ocksa ldggas att tjejer med
svenskt ursprung mindre ofta uppger att de ar ridda i bostadsomradet. Mot detta skall stéllas att
fler ungdomar med svensk bakgrund uppger att de &r radda pa buss/tdg och i Malmé centrum.

Bostadsomrade

Inte endast massmedia beskriver vissa omrdden i Malmé som speciellt utsatta for vald och
kriminalitet. Polisens underrittelseavdelning har, med utgédngspunkt fran uppgifter kring bland
annat narkotikahandel, social oro och upplevd otrygghet som insamlats av Nationella operativa
avdelningen (Noa) klassat 23 omraden i Sverige som sérskilt utsatta”. Till dessa hor i Malmo
Rosengdrd, Sodra Sofielund (del av bostadsomradet Sodra innerstaden) samt
Nydala/Hermodsdal/Linddangen (del av Fosie). Fragan & om ungdomar i vissa av dessa
omrédden oftare uppger att de dr rddda pa kvillarna.
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Tabell 10. Rddd att vara ute pa kvillarna i relation till bostadsomrdde efter kon. Andel (%).

Kon | Centrum | Fosie | Husie [Hylie | Kirseberg [Limhamn |Oxie |RosengirdS6dra  |Vistra Sign.
- Bunkeflo innerstanjinnerstan| niva
IN= K 106 122 64 87 91 203 55 144 56 39
Tj 100 156 50 115 88 174 89 154 57 36
Hemmet Ja K 8 6 8 6 7 5 12 10 11 0
Tj 22 11 21 19 18 18 15 12 16 20
Ofta K 3 3 3 1 2 1 6 3 6 0
Tj 3 3 2 4 4 3 6 5 2 3
Boendeomradet Ja K 24 33 19 13 25 15 22 30 20 19
Tj 47 58 54 65 63 48 46 46 61 50
Ofta K 5 8 8 1 5 5 10 9 9 3
Tj 13 12 12 19 8 7 9 14 24 3
Buss/tig Ja K 35 27 36 21 23 32 29 21 26 45 +
Tj 55 65 84 67 75 78 76 55 64 77 HkE
Ofta K 5 3 5 4 6 4 6 3 5 13
Tj 15 31 32 25 21 22 24 14 24 26
Malmo centrum Ja K 39 41 55 35 39 50 45 25 27 55 wk
Tj 55 65 90 67 76 85 74 55 63 79 HkE
Ofta K 6 7 11 7 11 12 12 5 11 13
Tj 16 28 34 31 24 41 31 17 24 38
Vid fritidsaktiviteter Ja K 10 11 10 6 10 6 6 11 15 13
Tj 16 18 26 19 12 16 12 20 29 15 wk
Ofta K 4 2 0 1 3 1 2 3 7 3
Tj 7 5 0 8 0 2 6 7 13 0
P4 fritidsgérd Ja K 29 18 23 18 22 24 31 20 16 32
Tj 39 33 34 34 35 37 48 35 36 49
Ofta K 8 4 5 7 8 7 4 2 11 11
Tj 11 10 9 17 7 12 18 8 17 21

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # Kontroll for social bakgrund i ovrigt.
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Det forsta vi kan notera dr att det langtifran alltid framtrader signifikanta skillnader mellan de
olika stadsdelarna. Ungdomar som bor i utsatta stadsdelar — enligt Noa - tycks inte alls uppleva
sig mycket rdddare. Det finns dock signifikanta skillnader mellan stadsdelarna nér det géller
hur ménga som uppger att de ar rddda pd kvéllarna i sitt bostadsomrade, pd buss/tdg och 1
Malmo centrum. Bland tjejer finns ocksa skillnader i samband med utévande av organiserade
fritidsaktiviteter.

Ser man till andelen som anger att de dr rddda blir bilden dock knappast entydig. Andelen som
anger att de dr rddda 1 bostadsomradet ar bland killar speciellt hog i Fosie Och Rosengard, bland
tjejer 1 Hyllie och Kirseberg. Ridsla pa bussar/tdg dr bland killar hdg i Vistar innerstan, bland
tjejer i Husie. Har skall vi notera att férre tjejer i Centrum anger att de dr rddda i detta fall. Nar
det giller andelen som uppger att de dr rddda ndr de dr i Malmo centrum ligger denna hogt —
bade bland killar och tjejer — hos de som bor i Husie och Limhamn-Bunkeflo, bland killar dven
de som bor i Véstra innerstan. Mot detta stér att fa i Rosengérd anger att de kédnner sig rddda i
detta sammanhang. Férre killar i S6dra innerstan och tjejer i Centrum uppger ocksa att de kianner
sig rddda 1 Malmo centrum. Sammantaget pekar alltsd resultaten pa ett splittrat mdnster —
knappast ndgot som kan kopplas till férestéllningar kring att vissa omraden skulle vara speciellt
otrygga utifrdn ungdomarnas eget perspektiv.

Vad forklarar upplevelse av riadsla?

I samband med de bivariata analyserna har vi flera gdnger pdpekat att det finns kopplingar
mellan de olika bakgrundsvariablerna. Bakom ett noterat samband i de bivariata analyserna kan
dolja sig en inverkan fran ndgon annan bakgrundsvariabel. For att f4 en bild av vilka faktorer
som framst paverkar ungdomarnas réddsla i olika situationer har multipla variansanalyser gjorts
for att studera de direkta sambanden med varje enskild variabel. Den valda modellen innebér
att vi studerar huvudeffekter for kon, &lder, familjekonstellation, fortroende for fordldrar,
socioekonomisk samt svensk/utlindsk bakgrund samt bostadsomréde. Vid sidan av detta har
samtliga tvdvigsinteraktioner mellan kon och de dvriga variablerna tagits med i modellen for
att studera om konsskillnaderna varierar beroende péd social bakgrund i dvrigt. Resultat fran
dessa analyser — forekomst av signifikanta samband och forklaringsgrad — presenteras i tabell
21. Vid den djupare analysen av hur de signifikanta sambanden ser ut i praktiken har dven
skattade vérden anvints (not). Dessa redovisas dock ej for att inte Overbelasta
resultatredovisningen.

Tabell 11. Oriittvisa och otrygghet. Rddsla. Resultat fran multipel variansanalys — forekomst
av signifikanta samband.

Bakgrundsvariabler Hemma | Boende-| Buss/ | Centrum | Fritids- | Fritids-
omride | Tag aktivitet gird
Kén sksksk deskeosk ek
Arskurs *
Familjesituation ok ok
Fortroende for fordldrar koA *ok *
Socioekonomisk bakgrund
Utlandsk bakgrund * okok *
Bostadsomrade * *okok +
Interaktioner kén
Arskurs * ok ok
Familjesituation
Fortroende for fordldrar *
Socioekonomisk bakgrund
Utléndsk bakgrund
Bostadsomrade *
R? 3.7 9.5 16.4 14.6 3.5 2.4

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

21



Bilden ér 1ngtifrdn entydig. De ingdende bakgrundsvariablerna har mycket begrénsad direkt
inverkan nér det géller rddsla i hemmet, vid utdvande av organiserade fritidsaktiviteter och pa
fritidsgérd. I det senare fallet framtrdder inte heller nagra signifikanta samband med nagon
variabel — den lilla grupp som anger att de &r rddda pa fritidsgdrd varierar inte med de
strukturella faktorer som studeras.

Andelen som uppger att de dr ridda hemma varierar med fortroende for fordldrar — ungdomar
som anger att de har fortroende for bda forédldrarna ar radda i mindre utstrickning — och med
svensk/utlandsk bakgrund. Det dr ndgot vanligare att forsta generationens invandrarungdomar
ar radda 1 hemmet. (Hér skall man komma ihdg att det ssmmantaget ar f4 som anger att de &r
rddda hemma).

Rédsla i samband med organiserade fritidsaktiviteter kopplas till familjekonstellation och
svensk/utlandsk bakgrund. Ser man till skattningarna kan vi nér det géller familjekonstellation
notera att det endast &r den mycket lilla gruppen som endast bor med andra vuxna som avviker.
Betydligt fler i denna grupp anger att de dr rddda. Skillnaden mellan 6vriga grupper ér liten.
Ser man till utlindsk bakgrund kan vi notera att férsta generationens invandrare i ndgot storre
utstrdckning uppger att de kidnner sig radda i samband med fritidsaktiviteter.

Nér det giller Ovriga situationer har bakgrundsvariablerna storre inverkan. Rédsla i
boendeomrédet kopplas till kon — tjejer oftare rddda — drskurs — ungdomar i drskurs 7, speciellt
tjejer, anger oftare att de dr ridda - samt fortroende for féréldrar — ungdomar som angett att de
har fortroende for bagge fordldrar uppger i lagre utstrickning att de dr ridda. Notabelt &r att det
inte finns nagra generella skillnader mellan de olika stadsdelarna, men vi kan dock notera att
tjejer 1 Sodra innerstaden och Hyllie i hogre utstrickning &dr rddda. Daremot dr tjejer i Vistra
innerstaden mindre ofta rddda. Bland killar tycks ddremot riddslan vara lag i Hyllie men lite
hogre 1 Fosie. Knappast ndgon entydig bild av att otryggheten skulle upplevas som speciellt
hog 1 vissa speciella bostadsomraden. Individuella faktorer tycks spela storre roll.

Det ér knappast forvanande att vi far en tydlig koppling till kon nér det giller upplevd radsla pd
bussar/tag. Tjejer upplever i storre utstrickning rédsla i detta ssmmanhang, hogst rddsla finner
vi bland tjejer i arskurs 9. Vid sidan av detta finns tydliga skillnader mellan stadsdelarna.
Rédslan ér speciellt hog i Vistar innerstaden, medan den tycks vara légre i stadsdelarna
Rosengard, Centrum och Hyllie.

Hur ir det di med ridsla i Malmé centrum? Aven hir finns en tydlig kénsskillnad, tjejer dr
oftare rddda. Vid sidan av detta inverkar familjekonstellation, men hér handlar det framst om
att de smé grupper som bor med en ensamstiende pappa eller med andra vuxna én forédldrarna
som oftare uppger de dr riddda. Mellan 6vriga familjekonstellationer &r skillnaden liten.
Kopplingen till fortroende for fordldrar pekar mot att den grupp som endast angett fortroende
for en fordlder oftare dr rddda. Kanske kan det hdr handla om att denna grupp oftare befinner
sig 1 mer utsatta positioner nir de dr ute. Ser vi till svensk/utlindsk bakgrund finner vi hogre
riddsla ndr man &r i Malmo centrum bland dem som har svensk bakgrund 4n bland dem som har
utldndsk.

Sett till stadsdelar kan vi se att den genomsnittliga rddslan d4 man &r i Centrum &r speciellt hog
i Husie, Limhamn-Bunkeflo och Vistra innerstan. I motsats dr den lag bland de som bor 1
stadsdelarna Centrum och Rosengérd.

Raédsla och halsa/livskvalitet
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I rapporten Ung livsstil Malmé. En studie av ungdomar i hogstadiet tas radsla for att vara ute om
kvéllarna upp som en tdnkbar forklaring/orsak till att tjejer skattar sin hélsa och livskvalitet
lagre @n killar (Blomdahl m fl, 2017). Analyserna begrénsades till de tva fall dir flest angav att
de kinde sig rddda — pa buss/tdg och i Malmo centrum. Analysen var ockséd begriansad, den
visade endast pa kopplingen till hilsa/livskvalitet och att det &r vanligare att tjejer sig rddda i
dessa fall. Resultaten ses darfor framst som en tankbar hypotetiska forklaring, vilken kréver en
mer omfattande analys. Inte minst krdvs det i en sddan fordjupad analys att man kontrollerar
for social bakgrund och — inte minst — for fysisk aktivitet, som ju i flera studier visat sig vara
mycket strakt kopplad till sjdlvskattad hdlsa och livskvalitet. Syftet med just detta avsnitt &r att
genomfora just en sddan analys.

Lat oss borja med att se ndrmare pd hur ridsla i olika sammanhang kopplas till skattad hélsa
och livskvalitet. I tabellen nedan jamfors — for olika situationer — ungdomar som angett att de
ganska ofta eller alltid &r rdidda med de som angett att de mindre ofta ar radda. Jamforelserna
gors for andel som inte skattar sin hédlsa som bra, medelvérde for forekomst av (psykiska) besvér
samt medelvérde av skattad livskvalitet uppdelat efter kon.

Tabell 12. Hiilsa och livskvalitet. Jimforelse mellan de som uppger att de ofta dr rddda i olika
sammanhang och évriga efter kon.

Hilsa/livskvalitet Killar Tjejer

Ridd Nej Ja Sign Nej Ja Sign
Ej bra hdlsa (%)

Hemma 13 17 25 51 *ok
Boendeomradet 11 29 ok 24 46 hok ok
Buss/tdg 12 25 * 23 35 ko ok
Centrum 12 14 24 30 +
Fritidsaktiviteter 12 33 ok 25 33 *
Fritidsgard 12 20 35 ok
Besvdr (m)

Hemma 1.95 2.33 ok 2.38 2.75 *ok
Boendeomradet 1.93 2.45 ok 2.36 2.70 hok ok
Buss/tag 1.95 2.23 * 2.34 2.60 ko ok
Centrum 1.94 2.16 ok 2.33 2.54 ko ok
Fritidsaktiviteter 1.95 2.29 + 2.38 2.55

Fritidsgard 1.94 2.23 ok 2.36 2.65 koK
Livskvalitet (m)

Hemma 8.27 6.48 ok 7.18 5.32 hok ok
Boendeomradet 8.31 6.72 ok 7.28 5.78 koK
Buss/tag 8.28 7.09 ok 7.21 6.78 *
Centrum 8.29 7.56 * 7.19 6.90 +
Fritidsaktiviteter 8.28 6.43 * 7.15 6.57

Fritidsgard 8.27 7.47 * 7.18 6.70 +

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

I stor utstrickning géller att de som uppger att de &r rddda — oberoende av vilken situation det
handlar om — skattar sin hélsa och livskvalitet ldgre. Det forsta man ser dr den tydliga
stabiliteten bland dem som “inte dr rddda” i de olika situationerna. Vérdena i dessa grupper
varierar mycket lite. Ddremot varierar virdena betydligt mer om vi jamfor de som uppger att
de ganska ofta eller alltid &r radda i de olika sammanhangen. Bland killar kan vi dock notera att
det inte framtrdder signifikanta skillnader nér det géller sjélvskattad hélsa for de som uppger att
de dr ridda hemma, i centrum respektive pd fritidsgard. Bland tjejer framtridder inga signifikanta
skillnader ndr det géller radsla i samband med fritidsaktiviteter ndr det géller besvér eller
livskvalitet. Sambandet med livskvalitet och ridsla for att vara i centrum &r ocksa relativt svagt
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bland tjejerna (dock tendens (p<0.10) signifikant skillnad). Jimfor man olika situationer
framtrader bland tjejer ett mycket entydigt monster. De som uppger att de dr rddda hemma eller
1 bostadsomradet skattar genomgaende sin hédlsa och livskvalitet 14gst. Bland killar dr bilden
inte riktigt lika entydig. Lagst skattning av hilsan finner vi bland de som uppger att de dr rddda
1 bostadsomradet samt bland dem som anger att de dr rddda i samband med fritidsaktiviteter.
Forekomsten av (psykiska) besvér ér speciellt hog hos killar som anger att de dr rddda i
bostadsomridet medan livskvaliteten skattas speciellt 14gt av de som &r rddda i bostadsomradet
eller i samband med fritidsaktiviteter. Sammantaget tyder dock resultaten pa en speciell stark
inverkan pé hélsa/livskvalitet for killar som uppger att de &r rddda hemma (en relativt liten
grupp) i bostadsomradet eller i samband med fritidsaktiviteter. Rédsla i det senare fallet tycks
inte {4 lika negativa effekter bland tjejer.

Haélsa/livskvalitet i relation till en sammanfattande bild av rddsla/otrygghet

Som jag redan visat finns det en tydlig koppling mellan riddsla i olika ssmmanhang (se sid xx),
Detta leder till vissa problem da vi for in de olika situationerna enskilt i en multivariat analys
med syfte att 4 en bild av rddslans” direkta inverkan. For att fa en bild av hur rddd att vara ute
pa kvillarna paverkar har jag darfor bildat en ny variabel — antal situationer som man uppger
att man ganska ofta eller alltid kdnner sig rddd i. Véirdena kan alltsa variera mellan noll (inte
rddd 1 ndgon situation) och sex (ganska ofta eller alltid rddd i alla ssmmanhang). Vid sidan av
att denna variabel ger en mer sammanfattande bild av upplevd rédsla kan man ocksa tinka sig
att den ger en bild av hur omfattande rédslan ar hos den enskilde individen. De som uppger att
de dr rddda i fler situationer borde i ndgon mening kénna sig mer rddda, oroliga. En nackdel &r
att risken/faran kan vara/bedémas som olika stor i de olika fallen, En viss situation kan upplevas
som mycket mer problematisk/allvarlig. En indikation pa detta kan vara att man da vi gor en
multivariat analys med de rddsla i alla de enskilda fallen som forklaringsvariabler framtrader
endast signifikanta samband med rddd hemma och rddd i bostadsomrédet. De som é&r rddda i
dessa sammanhang omfattar en relativt liten grupp — bade bland killar och bland tjejer!s. Att vi
far enbart signifikanta samband med dessa tva skulle tyda pa att de som kénner sig rddda i andra
sammanhang inte skulle kinna sig speciellt utsatta. Att det inte framtréder signifikanta samband
i de dessa Ovriga fall skall dock ej tolkas som att sddan rédsla inte paverkar hilsa/livskvalitet,
det dr enbart sé att denna paverkan traings undan av de tva ovan nimnda fallen. G6r man separata
analyser med rddsla i de enskilda fallen som ensam forklaringsvariabel pekar dessa pd att rddsla
i flertalet situationer kan kopplas till en negativ inverkan pa hélsa och livskvalitet. Detta &r ett
skél till att anvinda det sammanfattande méttet som forklaringsvariabel i de multivariata
analyserna Inverkan av ridsla i de enskilda situationerna far beddmas med utgdngspunkt fran
resultaten i tabell 13. jag borjar med att redovisa data for detta sammanfattande matt for killar
och tjejer.

18 Totalt &r det x % av killarna och x % av tjejerna som uppger att de ganska ofta eller alltid &r radda hemma.
For radsla i bostadsomradet ar motsvarande siffror xx % respektive xx %.
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Tabell 13. Antal situationer man anger att man kdnner sig rdadd ganska ofta eller alltid efter
kon. Andel (%).

Antal situationer | Killar Tjejer
radd

0 85 60
1 8 17
2 4 14
3 1 6
4 1 3
5 1 1
6 1 0
X2-test, sign. nivé ok

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Som vi kan forvénta oss finns det en klar konsskillnad. Hela 85 % bland killarna anger att de
inte dr rddda 1 ndgon situation, detta skall jimforas med 60 % bland tjejerna. Andelen som
uppgett att de ganska ofta eller alltid 4r rddda i mer &n 3 situationer dr mycket liten, varfor alla
véirden Over tre (3) slas samman i den fortsatta analysen. Sammantaget anger alltsd 15 % av
killarna och hela 40 % av tjejerna att de dr rddda i ndgot sammanhang nér de dr ute om kvéllarna.
Dessa siffror kan jamforas de resultat som Elofsson presenterar for Visterds 1996 — pé
hogstadiet uppger 10 % av killarna och 36 % av tjejerna att de ar radda. De aktuella siffrorna
fran Malmo ligger alltsd ndgot hogre dn 1 Visterds 1996 men skillnaden kan knappast ses som
dramatisk.

I tabellen nedan ser vi ndrmare pa kopplingen till skattad hélsa och livskvalitet.

Tabell 14. Hiilsa och livskvalitet. Jimforelse mellan de som uppger att de ofta dr rddda i olika
sammanhang och évriga efter kon.

Antal situationer Ej bra hilsa (%) Besvér (m) Livskvalitet (m)
radd K Tj K TJ K Tj

0 11 21 1.91 2.29 8.38 7.31
1 21 35 2.22 2.48 7.50 6.99
2 17 25 2.29 2.53 7.71 7.11
3- 25 42 2.25 2.68 6.73 6.20
Slgn niVé. kk skskok skskok skskk skskk skeksk

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

For det forsta kan vi konstatera att det genomgédende finns en tydlig koppling mellan riadsla och
skattad hélsa/livskvalitet. Ungdomar som inte kdnner sig rddda i ngon situation skattar sin
hélsa och livskvalitet klart hogre. For de ovriga fallen framtrdder inte négot riktigt entydigt
monster men det kan vara vért att notera att ungdomar som uppger att de ir radde i tre eller fler
situationer klart skattar sin livskvalitet 14gst. Bland tjejer redovisar denna grupp ocksa hogst
forekomst av (psykiska) besvir.

Rédslans direkta inverkan pa hélsa/livskvalitet

Lat oss sd se ndrmare pa hur radsla direkt pdverkar hilsa/livskvalitet, dvs efter kontroll for
social bakgrund och fysisk aktivitet.
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Tabell 15. Oriittvisa och otrygghet. Rddsla. Resultat fran multipel variansanalys — forekomst
av signifikanta samband.

Bakgrundsvariabler Hiilsa Besviir Livskvalitet
Kon + ok *
Arskurs ek gk *
Familjesituation + +
Fortroende for fordldrar HkE ok ok
Socioekonomisk bakgrund
Utléndsk bakgrund +
Bostadsomrade *
Fysiskt aktiv H*E + otk
Rédd-antal situationer HAE ok ok
Interaktioner kon
Arskurs
Familjesituation
Fortroende for fordldrar
Socioekonomisk bakgrund
Utléndsk bakgrund
Bostadsomrade * +
Fysiskt aktiv +
Rédd-antal situationer

R? 14.9 18.1 19.0

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

For det forsta kan vi notera att hilsa/livskvalitet direkt paverkas av kon (tjejer samre), arskurs
(4ldre samre) liksom av fysisk aktivitet (fysiskt aktiva béttre). Vid sidan av detta finns en stark
inverkan frdn rddsla. Ett generellt monster dr att de som inte upplever rddsla i nigot
sammanhang — géller bade killar och tjejer — skattar sin hélsa/livskvalitet hogre. Skillnaden
mellan de dvriga dr mer begridnsade — alltsd en indikation pd att “ackumulerad” radsla inte leder
till ytterligare ldgre hélsa/livskvalitet. Har bor vi dock uppmérksamma att de bland tjejerna som
angett att de dr rddda i tre eller fler situationer ger den mest negativa bilden av hilsa/livskvalitet.
Bland killar dr ocksa livskvaliteten ovanligt ldg i denna grupp. Dessa olikheter mellan konen
bor dock inte Gverdrivas eftersom det inte finns négra signifikanta interaktioner med kon.

Allmiént géller att det framtrdder fa signifikanta interaktion (for alla de olika bakgrunds-
variablerna) vilket tyder pa att konsskillnaderna dr generella och stabila nér det giller hélsa och
livskvalitet. Konsskillnaderna é&r alltsd i huvudsak likartade oberoende av ungdomarnas sociala
bakgrund i Ovrigt. Upplevd rddsla har en klar, tydlig paverkan och minskar dessa
konsskillnader. Speciella analyser (som ej redovisas) visar att de minskar dessa med 12 % nér
det giller sjélvskattad hidlsa (att jimfora med 16 % for socioekonomisk bakgrund och 6 % for
fysisk aktivitet). Paverkan av rddsla blir &nnu stérre om vi ser till forekomst av besvir —
konsskillnaden minskar med 18 % (mot 18 % for social bakgrund och endast 2 % for fysisk
aktivitet). Storst inverkan ndr pa konsskillnaderna har radsla for skattad livskvalitet som rédsla
reducerar med 28 % (att jamfora med 0 % for social bakgrund och 3 % for fysisk aktivitet).
Den hypotes som presenteras i Ung livsstii Malmo. En studie av ungdomar i hogstadiet — att
konsskillnaderna nar det giller halsa/livskvalitet till viss del kan forklaras far alltsé stod men
skillnaden mellan konen nér det giller rddsla. Man skall dock observera att detta langt ifran
forklarar hela skillnaden (Blomdahl m fl, 2017). Intressesant att notera att ridsla har en betydligt
storre inverkan fOr att forklara konsskillnader i hilsa/livskvalitet &n socioekonomisk bakgrund
och fysisk aktivitet.

Vid sidan av upplevelse av rédsla finns ocksa andra faktorer som inverkar pd ungdomars hélsa
och livskvalitet — ndgot som redan konstaterades i rapporten Ung livsstil Malmo. En studie av
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ungdomar i hogstadiet'”’. Detta ir dlder — ildre redovisar simre hilsa/livskvalitet — fortroende
till fordldrar ungdomar som uppger att de har fortroende for bagge fordldrar har béttre — samt
fysisk aktivitet — fysiskt aktiva har béttre hélsa och livskvalitet men inte farre besvir.
Bostadsomradet i sig sjidlv har en mer begransad inverkan — efter kontroll for olikheter i den
sociala strukturen - men det finns tecken pa vissa kvarstdende olikheter ndr det giller
sjalvskattad hélsa. Den skattade hélsan &r — efter kontroll for sociala strukturella skillnader —
lagre 1 Husie, Oxie och Sddra innerstan, men béttre i Limhamn-Bunkeflo och Rosengéird. Som
synes foljer denna uppdelning inte alls olikheter mellan 14g- och hdgstatusomraden utan har en
egen karaktér.

19 Fér narmare detaljer se Blomdahl U, Elofsson S, Bergmark K, Lengheden B (2017) Ung livsstil
Malmé. En studie av ungdomar i hégstadiet. Ung livsstil, Stockholms universitet: Institutionen for
socialt arbete, Malmo stad, kapitel 19, sid 91.
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Sammanfattning med diskussion

Malmo otryggt enligt media

I massmedia framstar ofta Malmd som en otrygg stad. Polisens underrittelseavdelning har med
utgdngspunkt frdn uppgifter kring bland annat narkotikahandel, social oro och upplevd
otrygghet som insamlats av Nationella operativa avdelningen (Noa) klassat 23 omraden i
Sverige som “sdrskilt utsatta”. Till dessa hor i Malmo Rosengérd, Sodra Sofielund (del av
bostadsomridet Sodra innerstaden) samt Nydala/Hermodsdal/Linddngen (del av Fosie). I
rapporten Brottslighet och trygghet drar man slutsatsen att problem med brottslighet och
otrygghet &r storre 1 de tre storstdderna Stockholm, Goteborg och Malmd. I relation till storlek
ar problemen hogst i Malmo.

Varfor studera Malmo?

Har finns ett klart motiv for en ndrmare analys av hur ungdomar i Malmo upplever sin situation,
det dr sjdlvklar viktigt att notera att materialet — &ven om det &r representativt for Malmo — inte
ar representativt for hela landet. Siffror kring andelen ungdomar som &r ridda kan inte 6verforas
till siffror som ar giltiga for hela Sverige. For att fa en mer representativ bild studeras dven
resultat fran andra kommuner som deltagit i Ung livsstil. Daremot dr det rimligt att utga fran att
de samband med/variationer mellan olika bakgrundsvariabler som framtrader dr betydligt mer
generaliserbara.

Materialet frdn undersékningen i Malmd &r omfattande — O6ver 2000 ungdomar —
svarsfrekvensen ar hog (87 %) och svaren kommer fran elever med mycket varierande social
bakgrund. Inte minst géller detta om vi ser till andelen ungdomar med utléndsk bakgrund, mer
an hélften av ungdomarna har en sddan — antingen dr bada foréldrar fodda utomland eller ocksa
ar bade de sjédlva och fordldrarna fodda utanfor Sverige. I undersdkningen finns svar sdvil fran
ungdomar som bor 1 ligstatus-/problemomrédden liksom fran ungdomar som bor i
hogstatusomraden. Allt detta tillsammans torde ge en god bild av hur rédsla i olika situationer
kan variera med social bakgrund och vilka faktorer som frdmst inverkar pd om ungdomar
kénner sig rddda i olika situationer.

Vilka fragor om rédsla har stéllts?

Fragan ir hur ungdomarna sjélva, i detta fall hdgstadieungdomar, uppfattar sin situation? Ar de
rddda eller ej? For att f4 en bild av hur ungdomarna ser pa detta har vi i denna rapport undersokt
hur ofta ungdomar kénner sig radda i olika sammanhang. Ett centralt syfte dr att analysera hur
rddsla varierar beroende pd ungdomarnas sociala bakgrund och i vilket omrade de bor. I
rapporten soker vi ocksad undersoka vilken effekt upplevelse av ridsla kan tdnkas ha pa skattad
hélsa och livskvalitet samt hur detta i sin tur kan paverka de konsskillnader vi tidigare funnit
mellan killar och tjejer just nir det géller halsa/livskvalitet. Utgdngspunkten for dessa analyser
ar en friga som stéllts till hogstadieelever i Malmo, dér de fatt ange hur ofta de kédnner sig rddda
1 olika ssmmanhang — hemma, i bostadsomradet, pa buss/tdg, i Malmo centrum, i samband med
utdvande av organiserade fritidsaktiviteter samt pd fritidsgdrd. Materialet till studien hdamtas
fran svaren i en enkit som genomfordes under 2015 i Malmo hogstadium och besvarats av
sammanlagt 2186 elever.

Ar det ovanligt manga i Malmé som ir ridda?

Ar di ovanligt minga av ungdomarna i Malmé ridda nir de ér ute om kvillarna? O vi jimfor
med svar frdn samma typ av fraga i andra kommuner som vid ungefdr samma tid genomfort
undersdkningar inom projektet Ung livsstil forefaller det inte alls sa. Jamfor vi andelen i Malmo
som uppger att de alltid eller ganska ofta ar rddda pa kvillarna i bostadsomréddet, pa buss/tag
eller i Centrum med data fran kommuner utanfor storstadsomradena — Kalmar, Helsingborg och

28



JonkSping — dr andelen lagre eller mojligen lika hog. Det finns alltsa knappast indikationer pé
att den otrygghet i Malmo som beskrivs i massmedia och dven officiella dokument framtrader
i ungdomarnas svar. De upplever inte speciellt hdg otrygghet och tycks inte heller ha paverkats
av denna negativa bild.

Sammantaget kan en mer detaljerad jamforelse med andra kommuner goras for boendeomrade,
pa buss/tdg samt i centrum. Ser vi till hur ménga som uppger att de dr radda i sitt bostadsomrade
ligger andelen i Malm6 mycket nira genomsnittet for de studerade kommunerna. Hér tycks
alltsa Malmo inte alls skilja ut sig speciellt, varken bland killar eller tjejer. Daremot dr andelen
som uppger att de dr rddda pa allmédnna kommunikationsmedel (tag, buss, tunnelbana) och 1
centrum ldgre dn genomsnittet for ovriga kommuner. Speciellt 1ag dr rddslan pd allménna
kommunikationsmedel dir andelen som uppger att de kénner sig radda dr ldgst i Malmo och i
Kalmar. Ser vi till hur manga som uppger att de ar rddda ndr de forflyttar sig till/fran
fritidsaktiviteter &r andelen klart lagre i Malmo én i Stockholm — de tvd kommuner dir detta
alternativ finns med. Resultaten ger alltsa inget som helst stod for att ungdomar i Malmo skulle
kénna sig speciellt rddda, tvirtom.

Tjejer mer ridda

Niér det giller riddsla for att vara ute pa kvéllarna finns genomgéende klara konsskillnader —
tjejer uppger i mycket hogre utstrdckning att de dr rddda. Ser man till rangordningen for andelen
som anger att de ndgon géng eller oftare kant sig ridda under olika forhallanden &r den likartad
om man ser till olika situationer bland killar och tjejer._Flest dr rddda nér de &r ute i Malmo
centrum (hela 70 % av tjejerna mot 39 % av killarna). Néstan lika manga uppger att de ar rddda
nér de dker buss/tdg. P4 en tredje plats kommer boendeomridet — nagot over hélften av tjejerna
och nagot dver en femtedel av killarna anger att de &tminstone ibland kadnner sig rddda. Bland
killar &r det ungefar lika vanligt att man ar rddd pa fritidsgard, bland tjejer mindre vanligt (dock
uppger 37 % att de d&tminstone ndgon gang ir rddda). Andelen som &r rddda dr lagre nér det
giéller pd vég till eller fran fritidsaktivitet liksom i hemmet. Hér &r det dock viktigt att notera att
16 % av tjejerna uppger att de dtminstone ibland &r rddda i hemmet, bland killar géller detta for
7 %. Andelen som uppger att de dr rddda ganska ofta eller alltid ligger i de flesta fall kring 10
% eller ligre men tva situationer bor speciellt uppmirksammas. Bland tjejer géller att 29 %
uppger att de alltid eller ganska ofta &r rddda i Malmo centrum, 23 % anger att det dr sa nér de
ar pa buss/tag.

Vad paverkar ungdomars ridsla — direkta samband

Fragan dr vad som péverkar att ungdomarna kénner otrygghet. Bivariata analyser med enskilda
bakgrundsvariabler (enkla korstabeller) kan hér ge en inte helt korrekt bild eftersom det finns
kopplingar mellan dessa bakgrundsvariabler. Sdlunda finns det tydliga skillnader mellan
ungdomar med svensk och utlindsk bakgrund nir det géller socioekonomisk stéllning.
Bostadsomradena skiljer sig markant nér det géller den sociala strukturen, t ex med avseende
pa socioekonomisk bakgrund och andelen ungdomar med utlindsk bakgrund. For att fa en
rittvisande bild av hur de olika bakgrundsvariablerna paverkar ungdomarnas upplevelse av
otrygghet i olika avseenden har darfor multipla analyser genomforts. I dessa analyser studeras
sambanden med de enskilda variablerna efter kontroll for 6vriga bakgrundsvariabler vilket ger
en mer relevant bild av hur denna faktor “direkt” paverkar. I dessa analyser ingér kon, dlder,
familjeforhallanden (familjekonstellation och fortroende for fordldrar, det senare ett matt pa
relationen till fOrdldrarna), socioekonomiska samt svensk/utlindsk bakgrund och
bostadsomride som forklaringsvariabler. I modellen ingér ockséd samtliga tvdvigs interaktioner
med kon, vilket gor att vi fir en mer detaljerad analys av hur kon paverkar. For det forsta kan
det finnas en mer generell konsskillnad, d v s en skillnad mellan kén som géller oberoende av
social bakgrund i 6vrigt. Vid sidan av detta kan konsskillnaderna variera beroende pa social
bakgrund i dvrigt, t ex kan de vara mindre i vissa bostadsomrdden men betydligt storre 1 andra.
Sammanfattningen av resultaten nedan har koncentrerats till de enskilda variablernas “direkta”

29



samband med de olika métten pa upplevd otrygghet, vilket ger en exakt bild av hur de pdverkar.
Den ldsare som vill ha en bild av hur de bivariata sambanden ser ut, t ex skillnader mellan
bostadsomrddena utan hdnsyn tagen till de strukturella skillnaderna som finns, hdnvisas till de
resultat som presenterats tidigare i rapporten.

I inledningen av sammanfattningen diskuterades och presenterades de skillnader mellan killar
och tjejer som framtréder i materialet. Bakom dessa skillnader doljer sig — vilket redan pépekats
—dels mer allménna, generella konsskillnader, dels mer specifika inom grupper med en speciell
social bakgrund. Utifran de multipla analyserna blir de generella konsskillnaderna férre och
begrinsas till att tjejer dr oftare rddda i bostadsomradet, pa buss/tdg och i Malmé centrum. |
ovrigt ar de generella konsskillnaderna mer begriansade men kan vara storre — kan ocksa gélla
de redovisade fallen — i grupper med en speciell social bakgrund. De mest omfattande
variationerna i1 konsskillnaderna finns nédr vi jimfor olika bostadsomraden — den ndrmare
beskrivningen av dessa fir dock vénta till beskrivningen av hur bostadsomradet paverkar
upplevelsen av otrygghet.

Innan vi gar in pa bostadsomradets betydelse dr det viktigt att se ndrmare pa hur de dvriga
bakgrundsvariablerna pdverkar. Trots det relativt korta aldersintervallet tycks det ske vissa
fordndringar under hogstadiet, dir arskurs 7 och 9 skiljer ut sig. Fler av elever i arskurs 7
(speciellt bland tjejerna) anger att de — dtminstone ibland — kénner sig rddda i bostadsomrédet.

Vilken familjekonstellation som ungdomarna bor i tycks ha en mycket begransad inverkan nir
det giller upplevelse av radsla. Hér ar det viktigt att notera att det handlar om ungdomarnas
upplevelser, vilket sjélvklart inte behover vara lika med hur det ser ut i realiteten. Detta &r
viktigt att observera nir vi ser till sambanden med fortroende for fordldrar — nagot som ger en
bild av hur relationen till fordldrarna ser ut. Nér vi jamfor olika grupper hdr maste vi vara
medvetna om att dessa grupper kan skilja sig bade nér det giller reell utsatthet men ocksd nir
det géller hur de tolkar/uppfattar en likartad situation. Det vi kan se dr en klar skillnad mellan
den grupp som angett att de har fortroende for bégge sina fordldrar och de dvriga. Ungdomar
som angett att de har fortroende for bigge sina fordldrar uppger mindre ofta att de &r rddda
hemma eller i bostadsomradet

Det dr inte ovanligt att man utgér frén att otrygghet d&r sammankopplad med socioekonomisk
och inte minst svensk/utlindsk bakgrund. Ser vi till socioekonomiska bakgrund tycks den
direkta kopplingen vara begridnsad. Nir det giller svensk/utlindsk bakgrund far vi fler
signifikanta “’direkta” samband men flertalet av dessa foljer knappast de forestdllningar kring
hur det ser ut som ofta presenteras. Hér skall vi dock komma ihdg att resultaten handlar om
ungdomarnas egna upplevelser — toleransnivan kan skilja sig mellan olika grupper. Observera
ocksé att det handlar om direkta samband, d.v.s. skillnader mellan ungdomar med svensk
respektive utlindsk bakgrund efter kontroll for socioekonomisk bakgrund och boendeomréde.
Detta ger en bild av olikheter som direkt kan aterforas till om ungdomarna har svensk eller
utlandsk bakgrund. Vad vi kan notera ar att fler bland forsta generationens invandrare uppger
att de — atminstone ibland — ar rddda hemma eller i bostadsomrédet. I motsats till detta uppger
de som har svensk bakgrund i hogre utstrickning anger att de dr rddda i Malmo centrum

Resultaten frdn de multipla analyserna pekar tydligt pa att det i ménga fall finns tydliga
skillnader mellan bostadsomradena nér det giller upplevd rédsla, skillnader som alltsa inte kan
aterforas till de sociala skillnader som finns mellan de olika omradena. I tabellen nedan ges en
sammanfattning av vad som karakteriserar de olika omrddena. I tabellen presenteras ocksa
signifikanta interaktioner mellan kon och bostadsomrade, d v s hur konsskillnaderna varierar.

Tabell 38. Bostadsomrddets paverkan pa upplevd rddsla i olika situationer.
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Fler ridda Férre radda
Centrum Buss/tidg
Centrum
Fosie IBoendeomrade (K)
Husie Centrum
Hylie Buss/tag
Boendeomrade (K)
Kirseberg
Limhamn — Bunkeflo [Centrum
Oxie
Rosengard
Sodra innerstan |Boendeomra°1de ()
[Vistra innerstan uss/tdg Boendeomrade (Tj)
entrum

Ser vi till hur manga som dr rddda nér det &r ute pa kvillar kan Vistra innerstan, Husie,
Limhamn-Bunkeflo se som tre omraden som speciellt skiljer sig fran Centrum, Rosengard och
Hylie. I den forsta gruppen &r andelen som uppger att de kinner sig rddda (i Centrum, pé
buss/tag frimst) hogre, 1 den senare ldgre. Man bor vid sidan av detta notera att ovanligt manga
killar i Fosie och ovanligt méinga tjejer i SOdra innerstan uppger att de dr rddda i
bostadsomridet. Det vi framst finner hér dr en motséttning mellan hégstatusomradena och
Centrum (ett ldgstasomrdde) nir det giller rddsla pd buss/tdg och i Malmd centrum. I
hogstatusomraden ir fler rddda, 1 Centrum farre. Detta véicker tanker kring i vilken utstrickning
forestéillningar och realiteter dr grunden for upplevd ridsla. Har kan vi kénna igen den ndrmast
klassiska formuleringen — de som &r mest rddda (dldre kvinnor) 16per minst risk, de som dr
minst rddda (yngre mén) loper storst risk. Nu skall vi inte direkt 6verfora detta till den skillnad
vi finner mellan olika hogstatusomradena och Centrum nér det géller radsla pa buss/tdg och i
Malmo centrum - kanske &r det verkligen farligare for de ungdomar som kommer fran
hogstatusomradena — men vi skall kanske &ndock fundera kring vilken betydelse forestillningar
om hot/vald och trakasserier (mer eller mindre utan reell grund) kan ha for upplevd radsla/oro.
Ser vi till ungdomarnas svar pa frdgor kring om de blivit hotade, misshandlade eller
trakasserade framtrider begrinsade skillnader mellan de olika bostadsomradena. Mojligen dr
det ndgot fler som anger att de blivit utstotta/mobbade eller utsatts for sexuella trakasserier i
Vistar innerstan.

Det dr dock viktigt att inte dverdriva (inte reellt grundade) forestéllningars inverkan pé riadsla
alltfor langt. Detta skulle ju latt leda till att man hévdar att det bara &r sddana som ligger bakom
tjejernas hogre radsla, inte reella risker. En sddan forestéllning skulle ju kunna innebéra att man
viftar undan” tjejers och kvinnors hogre réadsla.

Vad kan da ridsla/otrygghet fa for konsekvenser? I NUT har man direkt fragat deltagarna om
de éndrat sitt beteende eller upplevt en samre livskvalitet pd grund av detta. Ser man till gruppen
16-19-aringar tycks det finnas en viss, begrinsad inverkan, speciellt bland tjejer. Bland tjejer
uppger cirka fem procent att de éndrat sitt beteende och ungefér en tiondel att det paverkat
livskvaliteten. For 2016 ligger siffrorna ndgot hogre?®. Denna typ av fragor finns inte med i den

20 ser vi till resultaten for 2016 géller féljande:

Andel (%)
Killar Tjejer
Hog péverkan pé beteende 1 6
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aktuella enkiten. I stdllet har jag jamfort de som uppger att de &r rddda och de som inte dr det i
olika sammanhang med avseende pa hélsa och livskvalitet. Har &r det viktigt att vara forsiktig
med tolkningen av de skillnader som framtréder. De som &r radda och de som inte &r det torde
1 manga fall ha skilda sociala bakgrunder, ndgot som kanske dr den avgoérande faktorn — inte
rddslan. For att ta hdnsyn till detta har d&ven multivaraiata analyser — dar hénsyn tagits till
olikheterna i social bakgrund — genomomforts. Men hér skall man vara medveten om att dven
om olikheter i1 hdlsa/livskvalitet kvarstar innebdr detta inte sjélvklart att det ar radslan som &r
den avgorande orsaken. Bakom hogre forekomst av rddsla liksom bakom sédmre
hélsa/livskvalitet kan dolja sig ndgot annat som gor att man har en sdmre situation. For att fa en
bild av just rddslans paverkan krdvs en form av mer komplicerade undersdkningar &n
tvérsnittsstudier. Inte heller svaren i NUT kring upplevelse av att radsla paverkar beteende och
livskvalitet kan ge ndgra sdkra svar. Dessa handlar om hur de svarande upplever det, i
verkligheten behover det inte vara sa.

Om man dndock ser till resultaten fran dessa enkla jaimforelser kan man notera att ungdomar
som angett att de ar rddda i1 olika sammanhang genomgdende redovisar simre hédlsa och
livskvalitet &n de som inte anger att de dr rddda i dessa fall. Tjejer som uppger att de dr ridda
hemma eller i bostadsomrddet i ovanligt hog grad anger att deras hélsa inte dr bra, har hog
forekomst av besvir och lag livskvalitet. Till stora delar framtréder ett liknande monster bland
killarna men skillnaderna blir inte lika stora. Bland killar tycks det ocksd vara sd att de som
angett att de dr rddda i samband med fritidsaktiviteter ocksé dr en grupp som en relativt sett
samre situation. Tjejer i samma situation tycks inte paverkas lika mycket.

Som jag redan visat finns det en tydlig koppling mellan riddsla i olika ssmmanhang (se sid xx),
Detta leder till vissa problem da vi for in de olika situationerna enskilt i en multivariat analys
med syfte att fa en bild av “rddslans” direkta inverkan. For att fa en bild av hur riddsla att vara
ute pé kvéllarna paverkar har jag darfor bildat en ny variabel — antal situationer som man uppger
att man ganska ofta eller alltid kdnner sig rddd i. Véirdena kan alltsa variera mellan noll (inte
rddd 1 ndgon situation) och sex (ganska ofta eller alltid rddd i alla ssmmanhang). Vid sidan av
att denna variabel ger en mer sammanfattande bild av upplevd rédsla kan man ocksa tinka sig
att den ger en bild av hur omfattande rédslan ar hos den enskilde individen. De som uppger att
de dr rddda i fler situationer borde i ndgon mening kénna sig mer rddda, oroliga. En nackdel &r
att risken/faran kan vara/bedémas som olika stor i de olika fallen, En viss situation kan upplevas
som mycket mer problematisk/allvarlig. En indikation pa detta kan vara att man da vi gor en
multivariat analys med rddsla i alla de enskilda fallen som forklaringsvariabler framtrader
endast signifikanta samband med rddd hemma och rddd i bostadsomrédet. De som é&r rddda i
dessa sammanhang omfattar en relativt liten grupp — bade bland killar och bland tjejer?!. Att vi
fér enbart signifikanta samband med dessa tva skulle tyda pa att de som kénner sig rddda i andra
sammanhang inte skulle kinna sig speciellt utsatta. Att det inte framtridder signifikanta samband
i de ovriga fallen skall dock ej tolkas som att sddan ridsla inte paverkar hélsa/livskvalitet, det
ar enbart sa att denna paverkan trings undan av de tvd ovan nimnda fallen. Gér man separata
analyser med rddsla i de enskilda fallen som ensam forklaringsvariabel pekar dessa pd att rddsla
i flertalet situationer kan kopplas till en negativ inverkan pa hélsa och livskvalitet. Detta &r ett
skél till att anvinda det sammanfattande maéttet som forklaringsvariabel i de multivariata
analyserna. I dessa kontrolleras — vid sidan av social bakgrund — &ven for fysiskaktivitet som
har en paverkan pa hilsa/livskvalitet.

For det forsta kan vi notera att hilsa/livskvalitet direkt paverkas av kon (tjejer samre), arskurs
(4ldre samre) liksom av fysisk aktivitet (fysiskt aktiva béttre). Vid sidan av detta finns en stark

Paverkan pa livskvalitet 5 17
Sérskilt otrygga 2 11

2! Totalt dr det x % av killarna och x % av tjejerna som uppger att de ganska ofta eller alltid dr ridda hemma. For
ridsla i bostadsomradet 4r motsvarande siffror xx % respektive xx %.
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inverkan fran forekomst av rddsla. Ett generellt monster dr att de som inte upplever radsla i
ndgot sammanhang — giller bade killar och tjejer — skattar sin hélsa/livskvalitet hdgre. En
bredare forekomst av riddsla tycks inte ha en ytterligare negativ effekt. Har bor vi dock
uppmaérksamma att de bland tjejerna som angett att de dr rddda i tre eller fler situationer ger den
mest negativa bilden av hélsa/livskvalitet. Bland killar &r ocksa livskvaliteten ovanligt lag i
denna grupp. Dessa olikheter mellan konen skall dock inte dverdrivas eftersom det inte finns
ndgra signifikanta interaktioner med kon. Allmént giller att det framtrader fa signifikanta
interaktion (for alla de olika bakgrundsvariablerna) vilket tyder pa att konsskillnaderna &r
generella och stabila nér det géller hélsa och livskvalitet. Konsskillnaderna dr alltsé i huvudsak
likartade oberoende av ungdomarnas sociala bakgrund i 6vrigt. Upplevd rddsla har en klar,
tydlig paverkan och minskar de konsskillnader som finns nér det géller halsa/livskvalitet.
Speciella analyser (som ej redovisas) visar att de minskar dessa med 12 % nér det géller
sjdlvskattad hilsa (att jamfora med 16 % for social bakgrund och 6 % for fysisk aktivitet).
Paverkan av rddsla blir &nnu stérre om vi ser till forekomst av besvér — konsskillnaden minskar
med 18 % (mot 18 % for social bakgrund och endast 2 % for fysisk aktivitet). Storst inverkan
pa konsskillnaderna har rédsla for skattad livskvalitet som rddsla reducerar med 28 % (att
jdmfora med 0 % for social bakgrund och 3 % for fysisk aktivitet). Den hypotes som presenteras
1 Ung livsstil Malmé. En studie av ungdomar i hogstadiet — att konsskillnaderna nér det géller
hilsa/livskvalitet till viss del kan forklaras med hogre rddsla/oro bland tjejerna far alltsa stod
(Blomdahl m f1, 2017).. Man skall dock observera att detta langt ifran forklarar hela skillnaden.
Intressesant att notera att rddsla har en betydligt storre inverkan for att forklara konsskillnader
an social bakgrund och fysisk aktivitet.

Vid sidan av kon och upplevelse av riddsla finns ocksd andra faktorer som inverkar pd
ungdomars hilsa och livskvalitet — ndgot som redan konstaterades i rapporten Ung [livsstil
Malmé. En studie av ungdomar i hogstadiet’’. Detta dr &lder — dldre redovisar sdmre
hilsa/livskvalitet — fortroende till fordldrar ungdomar som uppger att de har fortroende for
bigge fordldrar har bittre — samt fysisk aktivitet — fysiskt aktiva har béttre hilsa och livskvalitet
men inte farre besvir. Bostadsomrdet i sig sjdlv har en mer begransad inverkan — efter kontroll
for olikheter i den sociala strukturen - men det finns tecken pa vissa kvarstaende olikheter nér
det géller sjilvskattad hélsa. Den skattade hilsan dr — efter kontroll for sociala strukturella
skillnader — ldgre 1 Husie, Oxie och Sodra innerstan, men béttre i Limhamn-Bunkeflo och
Rosengard. Som synes fOljer denna uppdelning inte alls olikheter mellan 1ag- och
hogstatusomraden utan har en egen karaktir.

22 For nidrmare detaljer se Blomdahl U, Elofsson S, Bergmark K, Lengheden B (2017) Ung livsstil Malmé. En
studie av ungdomar i hogstadiet. Ung livsstil, Stockholms universitet: Institutionen for socialt arbete, Malmo
stad, kapitel 19, sid 91.
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Bilaga

Tabell 14. Ho

gstadiet. Antal svarande i studier i olika kommuner kommuner.
Kommun Killar | Tjejer | Totalt
Malmé, 2015 1012 1047 2186
Haninge, 2016/17 346 355 707
Huddinge, 2015 765 740 1517
Tdby, 2013 290 354 647
Virmdo, 2014 278 272 550
Kalmar, 2013 506 492 1000
Stockholm, 2014 1036 1052 2096
Helsingborg, 2018 752 694 1450
Jonkoping, 2015 608 580 | 1212
Vallentuna, 2015 243 257 504
Nacka, 2016/17 517 500 1038
Totalt 6353 6352 12007

Tabell B.2. Familjeforhillande i relation till socioekonomisk bakgrund efter kon. Andel (%).

Kon Familj 1 2 3 4 5 Sign
niva

K 33 227 458 220 74

Tj 13 205 484 260 85
Familje-situation

K Bada 85 83 78 68 60 | ***
Vixelvis 9 9 13 13 6
Ensam mamma 3 4 4 16 25
Ensam pappa 0 1 1 2 6
En foréld + ny partner 0 2 4 1 4

Tj Bada 85 81 77 67 51 | ***
Vixelvis 0 11 9 11 8
Ensam mamma 8 4 7 14 30
Ensam pappa 8 1 1 2 2
En foréld + ny partner 0 2 4 4 6
Fortroende forildrar

K Ingen 9 9 14 19 23 o
En 9 8 7 8 18
Béda 82 84 79 74 60

Tj Ingen 8 11 14 22 22 Hokk
En 23 17 14 22 31
Béda 69 73 72 59 47
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Tabell B.3. Familjeforhallanden i relation till svensk/utlindsk bakgrund efter kon. Andel (%).

Kon Familj Svensk | Svag | Andra | Forsta | Sign
gen gen niva
K 363 172 283 194
Tj 319 163 360 205
Familje-situation
K Béda 75 65 84 74 HEE
Vixelvis 17 16 5 5
Ensam mamma 4 14 9 9
Ensam pappa 1 2 1 4
En foréld + ny partner 2 1 5
Tj Béda 70 63 80 77 Hrk
Vixelvis 18 12 7 2
Ensam mamma 7 17 9 10
Ensam pappa 1 3 1 2
En foréld + ny partner 4 4 2 7
Fortroende forildrar
K Ingen 7 11 19 24 Ak
En 8 10 4 11
Bada 85 79 77 65
Tj Ingen 10 8 19 23 oAk
En 16 25 16 20
Bada 74 67 66 57
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Tabell B.4. Familjeforhallanden i olika bostadsomraden efter kon. Andel (%).

Kon Centrum | Fosie Husie |[Hylie | Kirseberg |Limhamn |Oxie |Rosengdrd[Sodra  |Vistra Sign.
- Bunkeflo innerstaninnerstan| niva

K 106 122 6 87 91 203 55 144 56 39

Tj 100 156 50 115 88 174 89 154 57 36
Familje-situation

K Bada 69 73 86 71 71 78 80 80 68 37 ok
Vixelvis 17 7 11 8 18 14 6 5 13 21
Ensam mamma 6 12 2 13 9 3 7 10 16 10
Ensam pappa 2 3 0 2 1 2 0 2 2 3
En forédlder + ny partner 5 4 2 2 1 3 6 1 2 0

Tj Bada 53 70 78 79 72 73 84 84 70 58 o
Vixelvis 19 8 12 4 14 18 5 3 5 11
Ensam mamma 22 12 6 10 9 5 7 9 11 19
Ensam pappa 1 3 0 4 0 2 1 0 4 0
En fordlder + ny partner 5 5 4 3 5 1 3 3 11 11
Fortroende forildrar

K Ingen 11 19 14 18 10 6 11 29 14 5 oAk
En 6 7 5 14 14 6 7 8 5 10
Béda 83 74 81 68 76 88 82 63 80 85

Tj Ingen 16 16 10 20 11 12 10 22 14 14 ok
En 24 21 18 24 17 9 18 13 28 28
Béda 60 64 72 57 72 79 72 65 58 58

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # Kontroll for social bakgrund i ovrigt.
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