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Abstrakt

Syftet med den rapporten &r att undersoka om boendesegregationen bland barn och ungdomar
i aldersgruppen 10-15 ar har forandrats sedan 2014. Analyserna inriktas mot att studera om
skillnaderna mellan de som bor i lag- respektive héginkomstomraden har férandrats éver tid -
och i sa fall hur nar det géller social bakgrund — familjesituation samt socioekonomisk respek-
tive svensk/utlandsk bakgrund — skola, fritid samt hélsa och hélsorelaterade levnadsforhallan-
den.

Materialet har hamtas fran undersokningar genomférda i mellan- och hogstadiet vid uppre-
pade tillfallen i Helsingborg, Jénkdping fran 2012 och framat samt i Huddinge aren 2009 re-
spektive 2016 och omfattar sammantaget 9 431 elever som besvarat en anonym enkét under
lektionstid. Urvalet av undersokningsgrupper ar slumpmassigt och bygger pa samtliga elever i
kommunen — bade de som gar i kommunala skolor och de som gar i friskolor. Svarsfrekven-
sen ligger i genomsnitt kring 80 % och Gverstiger i samtliga fal 70 %. Detta innebdr att svaren
kan beddmas ge en representativ bild av hur det ser ut fér samtliga elever i kommunen.

Resultaten visar att det ar betydligt vanligare att skillnaderna mellan 1ag- och héginkomstom-
raden har 6kat an att de har minskat aven om det i manga fall inte tycks ha skett nagra mer
systematiska forandringar. Detta innebér att det har skett en 6kad polarisering éver tid, speci-
ellt bland tjejerna. En sadan 6kad polarisering finner vi bade néar det géller social bakgrund,
skolsituation, fritidssituation och nar det géller halsorelaterad livsstil liksom livskvalitet. | det
senare fallet galler detta speciellt bland tjejerna. Sammantaget tycks alltsa segregationen har
Okat sedan 2010, speciellt bland tjejer.
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1. Inledning

Vi har i en tidigare rapport fran 2014 studerat levnadsférhallande bland hogstadieelever i hog-
och laginkomstomraden®. Materialet till denna rapport har hamtats fran undersokningar ge-
nomfdrda i Norrképing 2008, Huddinge 2009, Linkdping 2010, Haninge 2012, Helsingborg
2012, Jonkoping 2012, Kalmar 2013 samt Stockholm 2013 och innefattar sammantaget 1501
elever fran lag- och 2286 fran hoginkomstomraden. Resultaten fran denna rapport visar att
ungdomar i laginkomstomraden i hégre utstrackning tycker att det ar skolan som ger livet me-
ning medan de som kommer fran hoginkomstomradena i hogre utstrackning tycker att det ar
fritiden. I laginkomstomradena ar det bland killar ungefar lika vanligt att man tycker att sko-
lan ger livet mening som att det &r fritiden — i bagge fallen ungefér en tredjedel. Detta kan
jamforas med killar i hdginkomstomraden dar 6ver hélften tycker att det &r fritiden och knappt
en femtedel att det &r skolan. Bland flickorna i hdginkomstomraden ser resultaten ut ungefar
som bland killarna — nagot fler sétter skolan framst, nagot farre fritiden framst. | laginkomst-
omradena ar daremot konsskillnaderna storre, ungefar 40 % av tjejerna anser att det framst ar
skolan som ger livet mening medan endast en fjardedel tycker att det &r fritiden.

Allmént &r flertalet ungdomar ndjda med sin fritidssituation men det finns bland tjejer tecken
pa att nagot farre trivs bra med fritidssituationen. Bland killarna ar skillnaden daremot liten.

Nar det galler deltagandet i forening géller genomgaende — bade for forening totalt, idrottsfor-
ening samt annan férening an idrottsforening — att deltagandet ar klart 1agre bland de som bor
i 1ag- an de som bor i hdginkomstomraden. Speciellt stora ar dessa skillnader bland tjejer.
Aven deltagandet i kulturskola ar hogre bland de som bor i héginkomstomraden men skillna-
derna ar ungefar lika stora bland killar som bland tjejer. Mot detta kan stallas att barn och
ungdomar som kommer fran laginkomstomraden i hogre utstrackning besckt fritidsgard och
att tjejer fran sadan omraden oftare besokt bibliotek.

Segregationen kan studeras och analyseras utifran flera perspektiv. Det kan handla om demo-
grafisk, ekonomisk eller etnisk segregation. Den hér rapporten ar inriktad mot ekonomisk seg-
regation dar vi jamfor barn och ungdomar i omraden dar medelinkomsten &r 1ag med omraden
dar denna &r hog. Indirekt handlar det dock &ven i stor utstrackning om “etnisk™ segregation
da ekonomisk och etnisk segregation &r stark sammankopplade med varandra. Andel barn och
ungdomar med utlandsk bakgrund &r hog (ibland mycket hog) i laginkomstomraden, medan
den ar markant lagre i hginkomstomradena. | rapporten studeras hur levnadsvillkoren skiljer
sig mellan barn och ungdomar som bor i dessa bada typer av omraden. Detta handlar — vid si-
dan av den socioekonomiska bakgrunden — om skola, fritid, matvanor, otrygghet, nyttjande av
tobak, alkohol, narkotika samt hélsa/livskvalitet. Syftet &r att ge en omfattande bild av hur si-
tuationen skiljer sig mellan de som bor i lag- respektive hoginkomstomraden i alla dessa avse-
enden och vilka forandringar som eventuellt skett.

| arsrapporten2021 drar Delegationen mot segregation slutsatsen att ”den socioekonomiska
boendesegregationen har generellt okat under perioden 1990 till 2018”2, Efter ar 2012 har den
dock minskat nagot dven om det i dagslaget &r svart att av gora om det ar ett trendbrott. Har

L Elofsson m fl. Ungas livsstil i IGg- och hégstatusomrédden. En studie i dldersgruppen 13-16 dr.
2 Delegationen mot segregation, 2021, sid 41.



det viktigt att observera att de uppgifter som delegationen studerar framst handlar om perso-
ner mellan 20 och 64 ar3,

1. 1. Syfte och fragestallningar

Syftet med denna rapport &r att undersoka om boendesegregationen bland barn och ungdomar
i aldersgruppen 10-15 ar har forandrats sedan 2014. Analyserna inriktas mot att utifran ett mer
centralt perspektiv studera eventuella forandringar nér det galler social bakgrund — familjesitu-
ation samt socioekonomisk respektive svensk/utlandsk bakgrund — skola, fritid samt hélsa och
hélsorelaterade levnadsforhallanden.

Material hamtas fran undersokningar genomfoérda i mellan- och hégstadiet vid upprepade till-
fallen i Helsingborg, Huddinge och Jonképing fran 2012 och framéat?,

3] ett fall — andel ungdomar som varken arbetar eller studerar — redovisas data fér dldersgruppen 16-24 &r.
4 Det finns dven uppgifter fér gymnasiet, men dessa har inte studerats nirmare eftersom materialet i detta fall
ar mer begransat.



2. Tidigare forskning

Nér det géller forskning kring barns och ungdomars situation finns mycket kring teoretiska
perspektiv och orsaker. Forskare ar mycket eniga om att uppvaxten, ja de allra tidigaste aren,
har en stor betydelse for hur det gar i framtiden. Att véxa upp i ett segregerat omrade far alltsa
stor betydelse for det framtida livet. Ser vi daremot till hur situationen ser ut ar resultaten mer
begréansade.

| rapporten ”Ungas livsstil i 1ag- och hoginkomstomraden” ges en mer detaljerad beskrivning
av segregationens inverkan bland higstadieelever®. Ungdomarna i laginkomstomraden kommer
i mycket hogre utstrackning fran familjer med sma eller ganska sma resurser — nastan halften
mot mindre &n 10 % i hdginkomstomradena. Det finns ocksa stora skillnader nar det géller
andelen ungdomar med invandrarbakgrund — i laginkomstomradena tillh6r nastan 60 % andra
eller forsta generationens invandrare, i hoginkomstomraden mindre an 10 %. Ungdomarna i
laginkomstomradena skattar sina medelbetyg lagre, ar i mindre utstrackning med i férening
(framst da idrottsforening) och kulturskola. De bescker daremot fritidsgard och bibliotek mera.
De nyttjar ocksa i mindre utstrackning offentligt stodda verksamheter dven om fritidsgard,
bibliotek och simhall tas med. De ar klart mindre fysiskt aktiva. Det finns en del indikationer
pa lagre hélsa och valbefinnande, men skillnaderna ar knappast dramatiska och langtifran ge-
nomgaende. Det ar dock ett par negativa faktorer som maste uppmarksammas. Till skillnaderna
nar det galler fysisk aktivitet kan kopplas att det ar vanligare att ungdomar i laginkomstomra-
dena #ter “onyttig mat”. Det ska ocks4 noteras att de skattar sin livskvalitet — vilket far betraktas
som en bedémning av den totala livssituationen — lagre. Till den ’negativa” bilden skall ocksa
laggas att konsskillnaderna ar betydligt mer markerade i 1ag- an i hginkomstomradena.

Men det ér inte enbart ’sdmre” for ungdomarna i laginkomstomradena. Nér det géller attity-
der/prioriteringar finns flera fall dar ungdomar i laginkomstomraden &r mer intresserade eller
prioriterar hogre. Fler av dem anser att det ar skolan som framst ger livet mening samt anser att
det ar mycket viktigt att vara bra i skolan. De beskriver inte skolsituationen mer negativt an
ungdomar i hoginkomstomradena. | genomsnitt trivs de snarare nagot battre i skolan och ger
inte en mer negativ beskrivning av klassklimat och det stod/den stimulans de far. Det finns dock
ndgra mer “negativa” indikationer. Pojkarna 1 1dginkomstomradena har i ldgre utstrickning {or-
troende for larare och bade pojkar och flickor uppger i mindre utstrackning att de har fortroende
for skolskoterska respektive kurator®. Generellt ar det viktigt att notera att ungdomarna i 1&gin-
komstomradena pa intet satt tar avstand fran skolan eller ger en negativ bild av hur det &r i
skolan.

Mot faktumet att ungdomarna i laginkomstomradena i mycket lagre utstrackning deltar i instru-
mentella, skolliknande aktiviteter — forening och kulturskola — ska stéllas att de i minst lika stor
utstréackning eller t.o.m. i hdgre utstrackning (flickor) anger att de vill delta. Har finns uppenbart
barridrer/hinder, vilka de &r ger data ingen information om. Har behdvs ndrmare studier — det
kan ju handla om personliga faktorer — men fran ett politiskt perspektiv ar det sjalvklart viktigt
att narmare diskuterar hur féreningar och kulturskolan kan goras mer tillgangliga. Fortfarande
ar det sdkert viktigt att kompensera laginkomstungdomarna genom att stodja fritidsgardar,
bibliotek (och simhallar) men man ska kanske ocksa fundera kring om det ar majligt att fa in

> Elofsson S, Blomdahl U, Lengheden, Akesson M. (2014). Ungas livsstil i 14g- och héginkomstomraden. En
studie i aldersgruppen 13-16 ar.

6 Har &r det svart att avgéra om det méjligen kan handla om tillganglighet. En forklaring skulle kunna vara att
ungdomarna har mindre méjligheter att tréffa dem.



fler i foreningar och kulturskolan. Speciellt viktigt ar det sjalvklart — med tanke pa den laga
fysiska aktiviteten — att fa med dem i idrottsforeningar eller att fanga in dem i andra former av
fysisk aktivitet.

Engagemanget i just fysisk aktivitet verkar vara en faktor som sérskiljer ungdomar i hégin-
komstomradena. Har kan vi se en starkare betoning av detta pa olika satt (inte minst nar det
giller deltagande 1 idrottsforening) tillsammans med att undvika “onyttig” mat. Det dr dock
viktigt att d&ven har notera att det knappast bland ungdomar i laginkomstomradena finns ett
avstandstagande fran fysisk aktivitet. Aven har kan det alltsd handla om att bryta ner barriarer.
Den sista punkten att uppmarksamma &r att konsskillnaderna ar mer framtradande i lag- an i
hoginkomstomradena. | manga fall framtréader tydliga konsskillnader i de forra medan skillna-
den mellan flickor och pojkar ar sma i de senare. Det ar viktigt att observera att detta inte alltid
handlar om en bild dar flickor i laginkomstomraden ar underrepresenterade eller ska ses som
missgynnade, dven om det giller i flera fall. Till det "positiva” ska réknas att flickorna i dessa
omraden i hdgre utstrackning anger att det ar skolan som framst ger livet mening, att tillskottet
fran expressiva verksamheter ar storre och att de i hogre utstrackning vill vara med i idrottsfor-
ening respektive kulturskola. Men fortfarande ser vi att skillnaderna mellan flickor och pojkar
i laginkomstomradena domineras av att flickorna kan vara missgynnade eller mer u

tsatta. De har ett lagt deltagande i forening, kulturskola och ar klart mindre fysiskt aktiva. De
har ocksa ett lagre nyttjande av offentligt stodda verksamheter. Det finns ocksa indikationer pa
att de ar mindre ndéjda med sin fritidssituation och att de skattar sin hélsa lagre.

Studerar vi narmare hur konsskillnaderna kan kopplas till invandrarbakgrund framtrader tva
olika monster. | vissa fall — nyttjande av instrumentella verksamheter, nyttjande av offentligt
stodda verksamheter, fysisk aktivitet och dta “onyttigt” &r det fraimst bland ungdomar med ut-
landsk bakgrund som koénsskillnaderna framtrader. | stor utstrackning tycks alltsa de kons-skill-
nader som kan kopplas till framst invandrarbakgrund handla om aktiviteter pa fritiden. I andra
fall — nér det géller attityder till skolan, prioriteringar av olika fritidsverksamheter, hélsa och
livskvalitet — ar konsskillnaderna mer generella och kan alltsd kopplas till omradets karaktar.

Delegationen mot segregation studerar i sin rapport fran 2021 hur den socioekonomiska boen-
desegregationen foréndrats under perioden 190 till 2018. Det som &r viktigt att observera att
data nastan genomgaende galler personer mellan 20 och 64 &r’. Man drar har féljande slutsat-
ser:

Den socioekonomiska boendesegregationen har generellt 6kat under perioden 1990 till 2018.
Efter ar 2012 har den dock minskat nagot dven om det &r svart att i dagslaget avgora om det
ar ett trendbrott. Ar 1990 skulle 27 procent av laginkomsttagarna behova flytta for att segre-
gationen skulle upphéra. Ar 2018 var motsvarande siffra 41 procent.

Laginkomsttagare och hdginkomsttagare ar de som bor mest segregerade. Hoginkomsttagare
ar under hela perioden de som bor mest &tskilda fran personer i andra inkomstgrupper. At-
skillnaden okar for bade hog- och laginkomsttagare. Okningen ar dock storst for laginkomst-
tagarna. Sedan 200-talets andra halft bor de bada grupperna nastan lika segregerade. Aven
de resterande inkomstgrupperna lever mer segregerat an under 1990-talet, trots att skillna-
derna &r mindre dar.

7| ett fall — andel ungdomar som varken arbetar eller studerar — redovisas data fér aldersgruppen 16-24 &r.
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Den socioekonomiska boendesegregationen ar inte uteslutande ett storstadsfenomen. Segre-
gationen ar omfattande i Sveriges 10 storsta kommuner och nastan 60 procent av Sveriges be-
folkning bor ar 2018 i en kommun som nu &r mer segregerad an vad den genomsnittliga nivan

i riket var ar 1990.
Delegationen mot segregation, sid 41.



3. UndersOkningen

3.1 Inledning

Studierna har genomforts i form av enkéater som eleverna fyllt i under lektionstid i skolan. Vid
genomforandet har personal fran kultur- och fritidsforvaltningarna eller nagon fran Ung livvsstil
varit narvarande for att kunna besvara eventuella fragor. | samtliga enkater framgar att de ar
anonyma och att man inte skall skriva sitt namn i enkaten. Vid utldmnandet av enkéterna har
det betonats att det &r helt frivilligt att besvara enkaterna och att man kan undvika att besvara
vissa fragor om man upplever att de &r alltfor personliga. Efter att enkéaterna har besvarats har
dessa samlats in utan att dessa studerats och darefter 6verforts till fritidsforvaltning for kodning
och datainlasning.

3.2 Lég- respektive hoginkomstomraden

| samtliga enkater som utgor utgangspunkten for analysen har eleverna fatt ange vilket bostads-
omrade de bor i. Identifieringen av omraden med lag respektive hég socioekonomisk inkomst
utgar fran dessa uppgifter om medelinkomsten bland 35 - 64-aringar i de olika omradena. Upp-
gifter om dessa mellaninkomster har inhdmtats och sammanstallts av personal i de olika kom-
munerna. | vissa fall dar omradena inte varit tillrackligt avgransade har indelningen dven utgatt
fran bostadsform dar de som bor i hyresrétt fors till omraden med Iag socioekonomisk inkomst
och/eller de som bor i vill/radhus (ibland dven de som bor i bostadsrétt) betraktas som hogin-
komstomrade.

For att ge en bild av hur stora skillnaderna ar bland barn och ungdomar mellan omraden med
Iag respektive hog socioekonomisk inkomst presenteras dels medelvardet for variabeln socioe-
konomisk bakgrund, dels andelen andra respektive forsta generationens invandrare. Detta kan
ge en bild av hur stor segregationen &r inom olika kommuner.

3.3 Understkningsgrupp

Undersokningsgruppen innefattar hogstadieelever fran Iag- och hoginkomstomraden i samman-
lagt tre kommuner — Helsingborg, Jonkdping och Huddinge - dar undersdkningar inom pro-
jektet "Ung livsstil” genomforts under perioden 2012 till 2019. Samtliga undersokningar har
haft som mal att studera barns och ungdomars levnadsforhallanden i olika avseenden i relation
till elevernas socio-demografiska och sociala bakgrund. | varje kommun har ett slumpmassigt
urval gjorts av alla elever i kommunala och fristaende skolor, vilket alltsa innebér att resultaten
ger en representativ bild av hur det ar bland samtliga elever i kommunen.

Urvalet av orter kan ses som ett tillganglighetsurval da det omfattar kommuner som valt att vara
med i undersdkningarna. Spridning av olika typer av kommuner liksom de variationer som finns
mellan olika typer av omraden inom kommunerna torde dock innebara att vi kan fa en relativt
representativ bild av hur situationen varierar inom Sverige. En reservation maste dock goras —
det gar inte att utifran genomsnittliga varden i undersokningsmaterialet dra slutsatser kring hur
det ser ut for genomsnittseleven i Sverige, vilket inte heller varit syftet. | analyserna ges kom-
munerna lika vikt oberoende pa storlek for att fa en bild av hur ménster kan varierar.

| tabell 1 nedan redovisas undersékningsgruppen efter kon, omradets inkomststruktur och kom-
mun.



Tabell 1. Undersokningsgruppen. Antal ungdomar efter omradets inkomststruktur, kén och
kommun

Pojkar Flickor

Kommun Omradets inkomst Omradets inkomst
Undersokningsar Lag Hog Lag Hog
Mellanstadiet 928 1350 843 1306
Helsingborg, 2012 60 143 43 106
Helsingborg, 2015 195 265 163 246
Helsingborg, 2018 160 211 168 234
Helsingborg, 2021 153 74 129 67
Huddinge, 2009 106 186 119 173
Huddinge, 2015 120 113 96 118
Jonkoping, 2015 23 158 23 158
Jonkoping, 2018 40 92 44 80
Jonkdping, 2021 71 108 58 124
Hogstadiet 1010 1508 955 1531
Helsingborg, 2012 74 113 85 143
Helsingborg, 2015 71 183 48 168
Helsingborg, 2018 157 239 124 208
Helsingborg, 2021 104 129 90 91
Huddinge, 2009 92 120 89 131
Huddinge, 2015 167 198 185 200
Jonkdping, 2012 140 83 124 89
Jonkdping, 2015 70 165 69 153
Jonkdping, 2018 63 171 68 157
Jonkoping, 2021 72 107 73 191
Totalt 1938 2 858 1798 2 837

Sammanlagt innefattar materialet 9 431 observationer. Antalet observationer varierar avsevart
mellan kommunerna, dels beroende pa antalet observationer i de bakomliggande undersokning-
arna, dels beroende pa hur klart 1ag- respektive hoginkomstomraden kan identifieras.

3.4 Sociodemografisk och socioekonomisk bakgrund

Uppgifter om elevernas familjesituation har hamtats fran fragan Vilka vuxna bor du med
hemma?®. Relationen till féraldrar studeras genom fragan Vilka personer har du fortroende
for/litar du pa? dar egen foralder/foraldrar utgor ett av flera alternativ. | senare enkater har
mamma respektive pappa ingatt som separata alternativ. I dessa fall har variabeln fortroende
for foraldrar bildats, vilken anger hur manga (fran ingen till bada) som barnen/ungdomarna har
fortroende for.

Socioekonomisk bakgrund méts genom boendeform samt tillgang till bil, bat och sommarstuga
— ett matt som teoretiskt kan kopplas till Webers definition av klass, vilket i sin tur kopplas till
begreppet livschanser®. Detta métt har sedan anvants i flera andra studier'®. En fordel med att
anvanda detta matt i jamforelse med t.ex. matt som utgar fran foraldrars utbildning och syssel-
sattning ar att det interna bortfallet blir mycket begransat. | de fall da sambanden med de olika
matten jamforts blir resultaten nagot olika men sambanden gar dock oftast i samma riktning.
Uppgifter om sociodemografiska faktorer innefattar kon, alder samt invandrarbakgrund (se ne-
dan).

8 Svarsalternativ: mamma och pappa, ibland mamma och ibland pappa, bara mamma, bara pappa, mamma och en
vuxen till, pappa och en vuxen till, ndgon annan vuxen

°® Weber, 1983.

10 Elofsson, 1998; Nilsson, 1998; Larsson, 2008; Blomdahl & Elofsson, 2006.
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Som grund for beskrivningen av invandraranknytning anvands uppgifter om ungdomarna sjéalva
och deras foraldrar &r fodda i Sverige eller ej'. Fragorna har féljande formulering:
Ar du (din pappa, mamma) fodd i Sverige? (Nej/Ja)

Med utgangspunkt fran svaren pa dessa tre fragor grupperas ungdomarna i fyra grupper fran
ungdomar utan invandraranknytning till ungdomar med stark invandraranknytning pa féljande
satt: Ungdomar med svenskt ursprung, svag invandraranknytning (t.ex. adoptivbarn eller de
som har en foralder fodd utomlands), andra generationens invandrare (bada foraldrar fodda ut-
omlands, sjalv fodd i Sverige) samt forsta generationens invandrare (sjalv och bada foraldrar
fodda i Sverige).

3.6 Statistiska metoder

Jamforelserna mellan lag- och hdginkomstomradena redovisas som korstabeller med en upp-
delning efter kon. Skillnader mellan de bada typerna av omraden testas separat for flickor och
pojkar med hjilp av x>-test nar det handlar om nominal- eller ordinalskala (med Fishers exakta
test i de fall da utfallet endast innefattar tva méjliga varden) samt med t-test i de fall da utfallet
ar en kontinuerlig variabel eller approximativt kan behandlas som en sadan. Signifikanta skill-
nader markeras pa fyra nivéer: + p<0,10; * p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001'2,

For att fa en klarare bild av eventuella forandringar inriktas analyserna mot skillnaderna mellan
de som bor i hog- respektive laginkomstomraden. En fordel med detta innebér att tillfalliga
variationer i genomsnittsvarden mellan olika undersokningsar far mindre inverkan. Resultaten
med redovisning av forekomst av signifikanta samband — som paverkas av storleken i de olika
undersdkningsgrupperna - redovisas i bilaga.

1 En utforligare beskrivning finns i Blomdahl, 2007, s 33-34.

12 Alternativet p<0,10 har dven tagits med for att markera tendenser till skillnader, nagot som kan vara av bety-
delse for att se mer 6vergripande monster (speciellt i de fall da jamforelsegrupperna innefattar relativt fa obser-
vationer).



4, Familjesituationen

4.1 Inledning

| enkaterna har barnen och ungdomarna fatt besvara tva fragor som galler deras familjesituat-
ion, Den forsta tar upp vilka man bor med svarsalternativen bada foraldrar, ibland den ena for-
aldern, ibland den andra (vaxelvis boende), en ensam mamma, en ensam pappa, mamma med
annan vuxen, pappa med annan vuxen, annan/andra vuxna. Den andra fragan handlar om
vilka man har fortroende for, dar mamma och pappa (ibland endast alternativet minst en av
foraldrar) ingar. | detta fall har svaren sammanfattats i hur manga av foraldrarna man har for-
troende for.

4.2 Familjeform

Om vi ser till i vilken typ av familj barnen och ungdomarna bor i studeras andel som bor med
bada foraldrar, har véaxelvis boende, bor med en ensamstaende mamma uppdelat efter kon, sta-
dium och undersokningsar. Andelen som bor med en ensamstaende pappa, med mamma och
annan vuxen eller med andra vuxna ar genomgaende mycket 1dg och tas inte upp i tabellerna,
Detaljerade uppgifter med uppgifter om forekomst av signifikanta samband presenteras i bila-
gan. | tabellerna redovisas skillnader (i procentenheter) mellan hog- och laginkomstoradena.

4.2.1 Bor med bagge foraldrar
Lat oss borja med att undersdka hur manga som bor med bada foraldrar.

Tabell 2. Bor med bagge foraldrar. Jamforelse mellan 1ag- och hdginkomstomraden efter kén
och stadium. Andel (%).

Véarde Killar Tjejer

Lagin- | Hogin- | Hog - Lagin- | Hogin- | Hog -

komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 75 79 4 71 76 5
Huddinge, 2015 79 84 5 70 82 12
Helsingborg; 2012 62 73 11 64 77 13
Helsingborg; 2015 75 77 2 81 75 -6
Helsingborg; 2018 76 74 -2 79 80 1
Helsingborg, 2021 80 78 -2 75 88 13
Jonkoping, 2015 57 85 28 65 86 21
Jonkoping, 2018 73 85 12 82 88 6
Jonkdping, 2021 77 83 6 74 79 5
Hogstadiet
Huddinge, 2009 70 72 2 65 66 1
Huddinge, 2015 66 76 10 65 83 18
Helsingborg; 2012 68 76 8 55 76 21
Helsingborg; 2015 59 72 13 52 73 21
Helsingborg, 2018 71 70 -1 69 61 -8
Helsingborg, 2021 74 81 7 64 85 21
Jonkdping, 2012 75 81 6 81 76 -5
Jonkdping, 2015 49 81 32 46 82 36
Jonkdping, 2018 67 84 17 68 85 17
Jonkdping, 2021 76 82 6 68 84 16




Allmant galler att en majoritet av barnen och ungdomarna bor med bégge foréldrar, men det
finns oftast en klar skillnad mellan de bada typerna av omraden. Barn och ungdomar i lagin-
komstomraden bor i lagre utstrackning med bada foraldrarna.

Ser vi till forandringar i skillnaden mellan lag- och héginkomstomraden finns det bland killar
tendens till att denna skulle ha minskat over tid. Bland tjejer ar bilden mer balanserad — har ar
det ungefar lika vanligt att den minskat som att den 6kat.

4.2.2 Vaxelvis boende — ibland med mamma, ibland med pappa
Hur ser det da ut nar det galler vaxelvis boende?

Tabell 3. Véaxelvis boende — ibland med mamma, ibland med pappa. Jamforelse mellan 1ag-
och héginkomstomraden efter kon och stadium. Andel (%).

Véarde Killar Tjejer

Lagin- | Hogin- | Hog- | Lagin- Hdog in- Hog -

komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 14 17 3 14 18 4
Huddinge, 2015 9 15 6 12 15 3
Helsingborg; 2012 8 4 -4 16 7 -9
Helsingborg; 2015 17 17 0 14 17 3
Helsingborg; 2018 13 16 3 11 15 4
Helsingborg, 2021 6 12 6 9 6 -3
Jonkdping, 2015 44 13 -31 17 10 -7
Jonkdping, 2018 23 10 -13 5 11 6
Jonkdping, 2021 16 15 -1 16 11 -5
Hogstadiet
Huddinge, 2009 12 18 6 6 24 -18
Huddinge, 2015 15 17 2 12 10 -2
Helsingborg; 2012 16 15 -1 15 16 1
Helsingborg; 2015 18 15 -3 25 13 -12
Helsingborg, 2018 13 21 8 15 16 1
Helsingborg, 2021 8 14 6 10 8 -2
Jonkdping, 2012 8 12 4 7 11 4
Jénkoping, 2015 31 15 -16 23 9 -14
Jonkdping, 2018 10 9 -1 9 6 -3
Jonképing, 2021 11 14 3 7 12 5

Ser vi allmant till skillnaderna mellan de som kommer fran Iag- och hdginkomstomraden &r
bilden blandad. Ibland &r det fler i laginkomstomraden, ibland farre som har véxelvis boende.
| stor utstrackning véager sadana fall upp varandra, men samtidigt skall vi observera att de
storsta skillnaderna handlar om att det ar farre bland de som bor i laginkomstomradena vars
familjesituation &r sadan.

Ser vi till forandringar over tid finns en skillnad mellan kénen. Bland tjejer dominerar fallen

dar denna skillnad har minskat medan forandringen bland killar & mer balanserad, mojligen
med en svag tendens till att skillnaderna kan ha 6kat.
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4.2.3 Bor med ensamstadende mamma
Hur ser da bilden ut om vi ser till hur manga som bor med en ensamstdende mamma?

Tabell 4. Bor med ensamstaende mamma. Jamforelse mellan 1ag- och hoginkomstomraden
efter kon och stadium. Andel (%).

Véarde Killar Tjejer

Lagin- | Hogin- | Hog - Lagin- | Hogin- | Hog-

komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 5 2 -3 11 4 -7
Huddinge, 2015 8 0 -8 15 0 -10
Helsingborg; 2012 2 1 -1 5 0 -5
Helsingborg; 2015 2 2 0 2 5 3
Helsingborg; 2018 6 6 0 7 3 -4
Helsingborg, 2021 12 5 -7 12 3 -9
Jonkdping, 2015 0 1 1 4 1 -3
Jonkdping, 2018 3 1 -2 9 1 -8
Jonkdping, 2021 7 0 -7 9 2 -7
Hogstadiet
Huddinge, 2009 13 3 -10 21 5 -16
Huddinge, 2015 13 2 -11 13 3 -10
Helsingborg, 2012 10 4 -6 15 5 -10
Helsingborg, 2015 12 7 -5 8 8 0
Helsingborg, 2018 10 5 -5 7 9 2
Helsingborg, 2021 11 4 -7 18 3 -15
Jonkdping, 2012 8 5 -3 7 6 -1
Jonkdping, 2015 13 1 -12 19 3 -16
Jénkdping, 2018 16 1 -15 19 5 -14
Jonkdping, 2021 6 1 -5 18 2 -16

Ser vi allmant till skillnaderna mellan de som kommer fran Iag- respektive hdginkomstomra-
dena géller allméant att det ar fler eller i varje fall minst lika manga som bor med en ensamsta-
ende mamma i laginkomstomradena.

Bade bland killar och tjejer tycks skillnaderna framst ha okat och vi finner inga tecken pa att
denna skulle ha minskat. Andelen som bor med en ensamstaende mamma har alltsa i manga
fall okat i laginkomstomradena.

4.3 Fortroende for foraldrar

En majoritet av barnen och ungdomarna har markerat att de har fortroende for bade mamma
och pappa, en mindre andel att de inte har fortroende for nagon av foraldrarna. Detta senare
tolkas som att relationen till foraldrarna &r mer problematisk.
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Tabell 5. Har ej fortroende for nagon foralder. Jamforelse mellan lag- och hoginkomstomra-
den efter kon och stadium. Andel (%).

Varde Killar Tjejer

Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog -

komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 9 6 -3 11 10 -1
Huddinge, 2015 24 8 -16 15 9 -6
Helsingborg, 2012 22 11 -11 23 7 -16
Helsingborg, 2015 2 3 1 12 6 -6
Helsingborg; 2018 10 5 -5 14 9 -5
Helsingborg, 2021
Jonkoping, 2015 13 15 2 9 20 11
Jonkoping, 2018 1 3 2 4 9 5
Jonkdping, 2021 16 11 -5 7 11 4
Hogstadiet
Huddinge, 2009 30 23 -7 29 15 -14
Huddinge, 2015 32 20 -12 30 17 -13
Helsingborg, 2012 7 8 1 14 6 -8
Helsingborg, 2015 14 9 -5 23 8 -15
Helsingborg, 2018 10 5 -5 18 11 -7
Helsingborg, 2021
Jonkdping, 2012 25 15 -10 18 11 -7
Jonkdping, 2015 39 23 -16 30 22 -8
Jonkdping, 2018 14 16 2 13 5 -8
Jonkdping, 2021 24 15 -9 37 23 -14

De dvergripande resultaten visar i de flesta fall att det ar fler i laginkomstomradena som inte
har fortroende for nagon foralder. | nagra fa fall galler dock motsatsen bland tjejerna.

Ser vi till forandringarna dver tid ar det skillnad mellan killar och tjejer. Bland killar ar det
vanligast att skillnaderna har 6kat medan utvecklingen tycks vara mer balanserad bland tje-
jerna.

4.4 En sammanfattande bild

Resultaten visar att barn och ungdomar som bor i laginkomstomradena oftare lever i mer
“komplicerade” familjeférhallanden. I de flesta fall ar det farre som bor med bagge foréldrar,
vilket skulle kunna kopplas samman med hogre boendekostnader i hginkomstomradena. Ser
vi till véxelvis boende &r bilden splittrad. Ibland ar denna familjeform vanligare i laginkomst-
omradena, ibland vanligare i hdginkomstomradena. Andelen som bor med en ensamstaende
mamma ar oftast hogre i laginkomstomradena. Till detta kan laggas att det manga ganger &r
fler av de som bor i laginkomstomradena som inte har fortroende for nagon foralder.

Ser vi till vilka vuxna barn/ungdomarna bor med pekar resultaten mot att skillnaderna mellan
hog- och laginkomstomraden har 6kat i manga fall nar de galler hur manga som bor med en
ensamstaende mamma, det &r allt fler i laginkomstomradena som bor med en ensamstaende
mamma. Bland Killar kan detta kopplas samman ned att det blivit farre som bor med bégge
foraldrar, bland tjejer mer med en minskning av andelen som har véxelvis boende, Bland kil-
lar finns ocksa indikationer pa att det blivit fler i laginkomstomradena som inte har fortroende
for nagon foralder medan forandringarna bland tjejer ar mer balanserade.
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Sammantaget finns det alltsa flera tecken pa att barn och ungdomar fran laginkomst-
omraden relativt sett i vissa avseenden — speciellt bland killar — har fatt en nagot mer
“utsatt” familjesituation.
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5. Socioekonomisk bakgrund

5.1 Inledning

Att det framtrader stora skillnader mellan de bada typerna av omraden nar det galler barnens
och ungdomarnas socioekonomiska bakgrund ar sjalvklart eftersom just denna — i kombination
med medelinkomst — &r sjalva grunder for uppdelningen. Den intressanta fragan ar hur stora
skillnaderna &r. Uppdelning utifran socioekonomisk bakgrund utgar fran uppgifter om boende
samt familjens tillgang till bil, bat (man kan sova 6ver i) och sommarstuga och innefattar fol-
jande fem grupper.

Grupp 1: Bor i villa/radhus och har tillgang till bil+ bat+ sommarstuga/fritidshus/hus utom-
lands

Grupp 2: Bor i villa/radhus/insatslagenhet/bostadsrattslagenhet och har tillgang till tva av: bil,
bat, sommarstuga/fritidshus/hus utomlands

Grupp 3: Ovriga t ex bor i hyreslagenhet och har tillgang till tva av: bil, bat,
sommarstuga/fritidshus/hus utomlands

Grupp 4: Bor i hyreslagenhet och har tillgang till antingen bil, bat eller
sommarstuga/fritidshus/hus utomlands

Grupp 5: Bor i hyreslagenhet. Har inte tillgang till sommarstuga/fritidshus/hus utomlands, bil
eller bat

De fem grupperna benamns i rapporten socioekonomiska grupper. Vi valjer ocksa av lasbar-
hetsskal att i fallande ordning kalla de fem grupperna: stora resurser (socioekonomisk grupp
1), ganska stora resurser (socioekonomisk grupp 2), medelstora resurser (socioekonomisk
grupp 3), ganska sma resurser (socioekonomisk grupp 4) och sma resurser (socioekonomisk

grupp 5).

Detta métt har anvénts i flera andra svenska studier'®. Aven i internationella studier anvénds
likartade indikatorer pa socioekonomisk bakgrund. I WHO:s halsoenkét definieras de ungas
socioekonomiska inkomst utifran svar pa fragor om familjens ekonomi, bilinnehav, semester-
vanor, datordgande och om de unga har eget rum. Under senare ar har det utvecklats

en skala FAS (Family Affluence Scale) som anvénts i en rad internationella studier och speciellt
inom Health Behavior in School-Aged Children (HBSC) . Denna skala har méanga likheter
med det matt pa socioekonomisk bakgrund som anvants i studierna inom Ung livsstil.

Alla dessa matt kan kopplas till Webers definition av social klass, vilket i sin tur kopplas till
begreppet livschanser®®. Med ett likartat matt finner sociologen Mikael Tahlin en tydlig kopp-
ling mellan ekonomiska resurser och nyttjandet av flertalet fritids- och kulturaktiviteter &ven
efter kontroll for &lder och socialgrupp®®. Tahlin har ocksé i senare rapporter visat att individens
ekonomiska resurser har en direkt inverkan pé individens fritids- och halsosituation’. Antagan-
det &r i enlighet med Tahlin’s hypotes att familjernas kontrollvidd - mangden av mojliga hand-
lingar - 6kar kontinuerligt fran ekonomisk grupp 5 till ekonomisk grupp 122

13 Nilsson, 1998, Blomdahl/Elofsson, 2007, Larsson, 2008

14 Currie C, Molcho M, Boyee W, Holstein B, Torsheim T, Richter M. Researching health inequalities in ado-
lescents: The development of the Health Behavior in School-Aged Children (HBSC) Family Affluence
Scale, 2008, Social Science & Medicine 66 (2008).

15 Weber, M, Ekonomi och samhalle.

16 Tahlin, M, Fritiden i valfarden. Svenska folkets fritids- och kulturvanor.

17 Tahlin, M, Arbetets varde och kostnader.

18 T&hlin, M, Arbetets varde och kostnader, sid. 47.
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5.2 Lag socioekonomisk bakgrund

Vi koncentrerar analysen till att studera andelen som har ganska lag eller 1ag socioekonomiska
bakgrunden. Liksom i 6vriga tabeller redovisas ocksa skillnaden mellan hdg- och laginkomst-
omraden i procentenheter.

Tabell 6. Socioekonomisk bakgrund — Ganska lag eller 1ag. Jamforelse mellan 1ag- och hogin-
komstomraden efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hoégin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 56 1 -55 44 2 -42
Huddinge, 2015 27 3 -24 29 0 -29
Helsingborg; 2012 48 23 -25 47 14 -33
Helsingborg; 2015 22 13 -9 23 16 -7
Helsingborg; 2018 43 19 -24 46 14 -32
Helsingborg, 2021 44 7 -37 35 9 -26
Jonkoping, 2015 48 4 -44 44 15 -29
Jénkoping, 2018 43 1 -42 57 0 -57
Jonkdping, 2021 44 7 -37 35 9 -26
Hogstadiet
Huddinge, 2009 51 2 -49 52 1 -51
Huddinge, 2015 28 0 -28 40 2 -38
Helsingborg, 2012 65 18 -47 66 11 -55
Helsingborg, 2015 36 16 -20 60 15 -45
Helsingborg, 2018 40 17 -23 44 17 -27
Helsingborg, 2021 31 4 -27 33 3 -30
Jonkdping, 2012 35 11 -24 34 6 -28
Jonkdping, 2015 47 3 -44 54 5 -49
Jonkdping, 2018 46 0 -46 40 1 -39
Jonkdping, 2021 55 4 -51 67 3 -64

Att det & manga med ganska lag eller 1ag socioekonomisk bakgrund bland de som bor i lagin-
komstomradena ar knappast forvanande. Inte heller att det oftast endast &r ett fatal som har sa-
dan bakgrund i hdginkomstomradena. Helsingborg skiljer dock ut sig nagot hér i studierna
fram till 2018 — hér ar det dven i héginkomstomradena mer an ett fatal som har sadan bak-
grund. | studierna frdn 2021 har denna andel dock minskat markant.

Forandringarna Over tid varierar och bland killar ar det ungefar lika vanligt att de har minskat
som att de har ckat. Bland tjejer finns daremot tecken pa att det skulle vara nagot vanligare att
de skulle ha minskat, vilket skulle kunna tyda pa att den socioekonomiska segregationen kan
ha minskat nagot bland dem. Samtidigt &r det givetvis viktigt att komma ihag att det — obero-
ende av kon — finns en stark socioekonomiska segregation, denna har pa intet sétt forsvunnit.
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6. Svensk/utlandsk bakgrund

6.1 Inledning

Att det finns betydande skillnader mellan de bada typerna av omraden nar det géller andelen
som har svensk respektive utlandsk bakgrund &r sjalvklar — fragan ar mer hur stora dessa skill-
nader ar.

Som grund for beskrivningen av svensk respektive utlandsk bakgrund anvénds uppgifter
huruvida ungdomarna sjélva och deras foraldrar &r fodda i Sverige eller j*°. Fragorna har fol-
jande formulering:

Ar du, din pappa, din mamma fédd i Sverige®? (Nej/Ja)

Utifran antagandet att graden av utlandsk bakgrund har betydelse for deras deltagande i fore-
ning och andra organiserade fritidsaktiviteter i Sverige har vi konstruerat féljande fyra grup-
per?L:

Grupp 1. Denna grupp innefattar barn och ungdomar som sjélva liksom sina foraldrar ar fédda
| Sverige. Denna grupp benamns i texten som ungdomar med svensk bakgrund.

Grupp 2. Denna kategori bestar av foljande tre grupper:
* Foréaldrarna fodda i Sverige. Barnet fott utomlands
* En av fordldrarna fodd i Sverige. Barnet fott i Sverige
* En av fordldrarna fodd i Sverige. Barnet fott utomlands
Denna grupp bendmns i texten som ungdomar med ganska stark svensk
bakgrund.

Grupp 3. Bada foraldrarna ar fodda utomlands. Barnet ar fott i Sverige. Denna grupp be-
namns andra generationens invandrare.

Grupp 4. Bada foraldrarna ar fodda utomlands. Barnet ar fott utomlands. Denna grupp be-
namns forsta generationens invandrare.

| tabellerna presenteras andelen barn och ungdomar som har svensk bakgrund liksom andelen
andra och forsta generationens invandrare. Uppgifter fran den fjarde gruppen — de som har
ganska stark svensk bakgrund — kan utlésas i tabellerna i bilagan.

6.2 Svenska bakgrund

Vi borjar med att se hur manga av barnen och ungdomarna som har svensk bakgrund i de bada
typerna av omraden.

19 En utforligare beskrivning finns i Blomdahl/Elofsson, Hur manga idrottar/motionerar for lite och vilka ar
dom? sid. 33-34. | den har skriften anvands ocksa begreppen forsta och andra generationens invandrare.

20 Vi fragar var for sig om barnet sjalv, pappa respektive mamma ar fodd i Sverige eller utomlands.

2L For en narmare diskussion om antagandet se Blomdahl/Elofsson, Hur manga motionerar/idrottar for lite
och vilka &r dom? sid. 33-34.
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Tabell 7. Svensk bakgrund. Jamforelse mellan lag- och hdginkomstomraden efter kén och sta-
dium. Andel (%).

Varde Killar Tjejer

Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hoégin- | Hog -

komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 21 75 54 14 68 54
Huddinge, 2015 24 74 50 49 78 29
Helsingborg, 2012 43 71 28 40 68 28
Helsingborg, 2015 59 71 12 54 69 15
Helsingborg, 2018 38 63 25 34 68 34
Helsingborg, 2021 7 68 61 15 76 61
Jonkoping, 2015 57 85 28 52 79 27
Jonkoping, 2018 20 75 55 23 86 63
Jonkdping, 2021 27 84 57 14 78 64
Hogstadiet
Huddinge, 2009 20 78 58 25 68 43
Huddinge, 2015 20 70 50 19 73 54
Helsingborg, 2012 30 69 39 22 73 51
Helsingborg, 2015 48 67 19 40 67 27
Helsingborg, 2018 36 73 37 42 78 36
Helsingborg, 2021 27 76 49 50 75 25
Jonkdping, 2012 57 70 13 55 76 21
Jonkdping, 2015 49 82 33 41 79 38
Jonkdping, 2018 19 75 56 22 78 56
Jonkdping, 2021 14 79 65 15 89 74

Genomgaende galler att det ar klart farre i laginkomstomradena som har svensk bakgrund.
Den socioekonomiska segregationen &r starkt sammankopplad med en “etnisk” segregation.

Se vi till forandringarna éver tid har dessa i nagra fall minskat men det finns dock en tendens
till att det ar vanligast att skillnaderna har okat.

6.3 Andra generationens invandrare
Fragan ar hur stora skillnaderna blir nar det géller andelen andra generationens invandrare.
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Tabell 8. Andra generationens invandrare. Jamforelse mellan 1ag- och hoginkomstomraden
efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hoégin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 42 11 -31 46 10 -36
Huddinge, 2015 34 12 -22 50 9 -41
Helsingborg, 2012 30 11 -19 28 14 -14
Helsingborg, 2015 23 8 -20 24 7 -17
Helsingborg, 2018 30 8 -22 25 7 -18
Helsingborg, 2021 45 10 -35 40 8 -32
Jonkdping, 2015 22 1 -21 17 6 -11
Jonkoping, 2018 45 7 -38 48 5 -43
Jonkdping, 2021 38 6 -32 53 4 -49
Hogstadiet
Huddinge, 2009 28 8 -20 30 3 -27
Huddinge, 2015 31 9 -22 40 11 -29
Helsingborg, 2012 38 10 -28 46 5 -31
Helsingborg, 2015 30 10 -20 19 13 -6
Helsingborg, 2018 27 8 -19 22 5 -17
Helsingborg, 2021 28 8 -20 25 17 -8
Jonkdping, 2012 19 15 -4 23 7 -16
Jonkdping, 2015 20 2 -18 29 3 -26
Jonkdping, 2018 43 8 -35 38 9 -29
Jonkdping, 2021 50 8 -42 51 4 -47

Genomgaende ar andra generationens invandrare hogre i lag- an i hoginkomstomradena, vilket
inte ar forvanande. | laginkomstomradena utgor denna grupp i manga fall en tredjedel eller fler
medan de i hdginkomstomradena innefattar endast 10 procent eller farre.

Ser vi till forandringar over tid galler genomgaende att dessa har okat, allt fler av de som bor i
laginkomstomradena till hor andra generationens invandrare.

6.4 Forsta generationens invandrare
Hur stor &r da andelen forsta generationens invandrare?
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Tabell 9. Forsta generationens invandrare. Jamforelse mellan lag- och héginkomstomraden
efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hég— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 19 1 -18 21 2 -19
Huddinge, 2015 28 2 -26 20 0 -20
Helsingborg, 2012 8 4 -4 16 4 -12
Helsingborg, 2015 9 4 -5 11 4 -7
Helsingborg, 2018 19 10 -9 21 5 -16
Helsingborg, 2021 39 3 -36 35 5 -30
Jonkoping, 2015
Jonkdping, 2018 23 1 -22 21 0 -21
Jonkoping, 2021 32 3 -29 29 2 -27
Hogstadiet
Huddinge, 2009 32 1 -31 27 4 -23
Huddinge, 2015 26 1 -25 24 2 -22
Helsingborg, 2012 24 4 -20 26 3 -23
Helsingborg, 2015 14 8 -6 19 5 -14
Helsingborg, 2018 25 6 -19 23 5 -18
Helsingborg, 2021 41 2 -39 17 0 -17
Jonkoping, 2012 16 2 -14 15 5 -10
Jonkoping, 2015 17 2 -15 17 5 -12
Jonkdping, 2018 25 6 -19 32 1 -31
Jonkdping, 2021 19 2 -17 21 2 -19

Ja, aven har finns genomgaende skillnader — fa i hdginkomstomradena, manga fler i lagin-
komstomradena — &r forsta generationens invandrare.

Ser vi till forandringar 6ver tid varierar dessa men det &r trots allt vanligast att skillnaderna
mellan Iag- och inkomstomraden har okat.

Sammanfattar vi situationen framtriader tydligt att den “etniska” segregationen — uti-
fran uppdelningen mellan svensk och utlandsk bakgrund — har okat 6ver tid.
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7. Skolsituation

| detta avsnitt skall vi narmare studera skillnaderna mellan 1ag- och héginkomst omradena nar
det galler skolsituationen. Detta innefattar elevernas asikter kring hur viktigt det ar att vara bra
i skolan, 1 vilken utstrackning de har fortroende for larare och skolskoterska. Vid sidan av detta
behandlas aven tva fragor kring hur eleverna upplever klassrumsklimaten, namligen i viken
utstrackning de upplever att det forekommer mobbing och i vilken utstrackning de upplever att
de far det stod de behover.

7.1 Skolan ger framst livet mening

| enkaterna har barnen och ungdomarna fatt ta stallning till fragan Vad ger livet mest mening?
Svarsalternativen ar foljande: Det ar framst skolan som ger mening at livet, Bade skola och
fritid ger mening at livet, men skolan betyder mest, Skolan och fritiden betyder lika mycket for
att ge mening at livet, Bade skola och fritid ger mening at livet, men fritiden betyder mest, Det
ar framst fritiden som ger mening at livet. Nedan studerar vi hut manga det ar som sétter skolan
framst, d v s svarat att det framst ar skolan som ger livet mening eller att bade skola och fritid
ger livet mening, men skolan betyder mest. En tidigare rapport har visat att svensk/utlandsk
bakgrund har en stark inverkan pa stallningstagandet — ungdomar med utléandsk bakgrund upp-
ger i hogre utstrackning att det i forsta hand ar skolan som ger livet mening. Fragan ar hur stora
skillnaderna ar mellan boende i hog- och laginkomstomradena. Denna fraga har dock tyvarr
inte funnits med i undersokningarna i mellanstadiet fran Huddinge samt i Jonkoping fran 2012.
Fragan saknas ocksa i undersékningen fran Helsingborg ar 2012.

Tabell 10. Skolan ger framst livet mening. Jamforelse mellan 1ag- och hoginkomstomraden
efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet (#)
Helsingborg, 2015 43 29 -14 47 27 -20
Helsingborg, 2018 28 19 -9 31 18 -13
Helsingborg, 2021 35 11 -24 38 8 -30
Jonkdping, 2015 30 16 -14 43 10 -33
Jonkdping, 2018
Jonkdping, 2021 34 13 -21 44 10 -34
Hogstadiet
Huddinge, 2009 23 13 -10 29 15 -14
Huddinge, 2015 28 19 -9 34 15 -20
Helsingborg, 2012
Helsingborg, 2015 34 29 -5 51 25 -26
Helsingborg, 2018 21 19 -2 20 15 -5
Helsingborg, 2021 35 10 -25 33 14 -19
Jonkdping, 2012 25 15 -10 18 11 -7
Jonkdping, 2015 28 8 -20 21 10 -11
Jonkdping, 2018 25 15 -10 34 10 24
Jonkdping, 2021 17 6 -11 37 7 -30

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # Fragan ingér ej i Huddinge, Jonkoping.
Generellt galler att det ar fler i laginkomstomradena som uppger att det i forsta hand &r skolan

som ger livet mening. Ofta ar skillnaderna storre bland tjejer &n bland killar. Till stor del torde
dessa skillnader kunna aterforas till den “etniska” segregationen.
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Ser vi till forandringar 6ver tid tyder resultaten — dven om de skiljer sig at — mot att skillna-
derna mellan de bada typerna av ordden har 6kat. Detta torde kunna bero pé den 6kade “et-
niska” segregationen.

7.2 Fortroende for skolpersonal

| fragan Vilka har du fortroende for? har barnen och ungdomarna fatt markera om de har for-
troende for en eller flera larare respektive skolskoterska.

7.2.1 Fortroende for larare

| tabell 11 redovisar hur manga som markerat att de har fortroende for larare. Totalt ar det nagot
fler av mellanstadieeleverna — cirka 60 % - som har fértroendefor larare an vad det &r i hdgsta-
diet — ndgot dver 40 %. Konsskillnaderna varierar, ofta ar de ganska sma, men i flera fall galler
att det ar fler bland killarna som har fortroende for larare.

Tabell 11. Fértroende for larare. Jamforelse mellan 1ag- och hoginkomstomraden efter kén
och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet (#)
Huddinge, 2009 76 75 -1 67 69 2
Huddinge, 2015 66 74 8 73 69 -4
Helsingborg, 2012 35 32 -3 37 34 -3
Helsingborg, 2015 45 48 3 41 41 0
Helsingborg, 2018 40 49 9 32 33 1
Helsingborg, 2021
Jonkdping, 2015 61 68 7 78 56 -22
Jonkdping, 2018 60 70 10 68 78 10
Jonkdping, 2021 62 64 2 71 59 -12
Hogstadiet
Huddinge, 2009 49 48 -1 38 33 -5
Huddinge, 2015 55 55 0 44 44 0
Helsingborg, 2012 34 43 8 31 45 14
Helsingborg, 2015 34 41 7 21 45 24
Helsingborg, 2018 21 44 23 25 32
Helsingborg, 2021
Jonkdping, 2012 42 47 5 36 38 2
Jonkdping, 2015 46 50 4 40 38 -2
Jonkdping, 2018 41 65 24 32 59 27
Jonkdping, 2021 36 55 19 40 48 8

Ser vi allmant till skillnader mellan omradena varierar skillnaderna, ibland &r det vanligare att
de som bor i laginkomstomradena har fortroende for larare, ibland géller motsatsen eller ocksa
ar skillnaderna sma. Allmant sett tycks det dock bland killarna vara vanligast att det ar farre i
laginkomstomradena som har fortroende for larare. Bland tjejerna &r bilden mer balanserad,
men dven har finns tecken mot att tjejer fran laginkomstomraden i flera fall har lagre fortroende
for larare.

Ser vi till forandringarna dver tid tycks det vanligaste — &ven om det inte alltid géller — vara att
skillnaderna har 6kat. Bland killar finns alltsa klara tecken mot att allt farre bland de som kom-
mer fran laginkomstomradena har fortroende for larare, i varje fall relativt sett. Bland tjejer
finns en viss tendens till att skillnaderna mellan de bada omradestyperna nagot oftare skulle
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minskat &n att de skulle ha dkat. Detta skulle alltsa peka mot att situationen — i varje fall i viss
utstrackning — skulle ha forbattrat for tjejer som kommer fran laginkomstomradena.

7.2.2 Fortroende for skolskoterska

Fragan ar hur det ser ut nar det galler fortroende for skolskoterska. Har maste vi komma ihdg
att kontakten med en sadan kan skilja sig mellan olika skolor. I vissa denna kanske inte i skolan.
Skolskdéterskorna kan ocksa arbeta olika mycket med allman information till eleverna. Detta
innebar sjélvklart att bilden kan variera avsevért. Uppgifter kring fortroende for skolskoterska
finns inte med i undersokningarna fran Helsingborg aren 2018 och 2021 och i undersokningen
pa hogstadiet ar 2021 i Jonkdping.

Tabell 12. Fortroende for skolskoterska. Jamforelse mellan lag- och héginkomstomraden efter
kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet (#)
Huddinge, 2009 50 55 5 46 50 4
Huddinge, 2015 43 44 1 46 38 -8
Helsingborg, 2012 15 8 -7 19 11 -8
Helsingborg, 2015 23 18 -5 23 20 -3
Jonkdping, 2015 30 50 20 44 38 -6
Jonkdping, 2018 50 39 -11 34 38 4
Jonkdping, 2021 35 33 -2 55 31 -24
Hogstadiet
Huddinge, 2009 16 27 11 10 19 9
Huddinge, 2015 17 29 12 12 28 16
Helsingborg, 2012 14 20 6 20 22 2
Helsingborg, 2015 14 20 6 8 18 10
Jonkdping, 2012 17 24 7 13 27 14
Jonkdping, 2015 23 31 8 36 27 -9
Jonkoping, 2018 21 35 14 15 28 13

Allmant sett ar det i det oftare vanligare att det &r farre i laginkomstomradena som har fortro-
ende for skolskoterska dven om motsatsen galler i vissa fall.

Ser vi till férandringar éver tid framtrader inte nagot enhetligt monster, ibland har skillnaden
minskat, ibland har det skett sma forandringar och ibland har de okat.

7.2.3 Forekomst av mobbing

| enkaterna har eleverna under fragan Hur tycker du det ar i din klass? fatt ta stallning till
pastaendet Det forekommer mobbing med svarsalternativen Stammer precis, Stammer ganska
bra, Stdimmer inte sérskilt bra respektive Stdimmer inte alls. | tabell 13 nedan studeras andelen
som svarat stdimmer precis eller ganska bra.
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Tabell 13. Forekomst av mobbing i klassen. Andel som uppger att det férekommer mobbing
i klassen (pastdendet stammer precis eller ganska bra). Jamforelse mellan 1ag- och hdgin-
komstomraden efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hég— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet (#)
Huddinge, 2009 24 11 -13 31 12 -19
Huddinge, 2015 25 10 -15 21 9 -12
Helsingborg, 2012 18 17 -1 7 4 -3
Helsingborg, 2015 19 6 -13 9 6 -3
Helsingborg, 2018 4 6 2 4 8 +4
Helsingborg, 2021 #
Jonkdping, 2015 9 14 5 17 12 -5
Jonkdping, 2018 16 6 -10 26 12 -14
Jonkoping, 2021 15 10 -5 27 8 -19
Hogstadiet
Huddinge, 2009 20 20 0 13 22 9
Huddinge, 2015 16 16 0 19 13 -6
Helsingborg, 2012 17 18 1 32 18 -14
Helsingborg, 2015 13 18 5 4 4 0
Helsingborg, 2018 22 17 -5 24 12 -9
Helsingborg, 2021 21 17 -4 20 21 1
Jonkoping, 2012 36 21 -15 27 17 -10
Jonkdping, 2015 27 17 -10 22 16 -6
Jonkoping, 2018 30 28 -2 24 22 -2
Jonkdping, 2021 19 19 0 15 11 -4

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # Fragan ingar €j.

Rent allméant &r det oftast vanligare att de som bor i laginkomstomraden uppger att de kanner
sig mobbande i klassen aven om skillnaderna i flera fall ar ganska sma.

Forandringarna Over tid varierar men det tyck finnas en viss tendens till att de oftast minskat
eller forandrats obetydligt.

7.2.4 Far det stéd som man behdéver

| fragan kring hur man tycker det ar i klassrummet finns ocksa pastaendet Jag far det stod jag
behdver ocksa med svarsalternativen Stammer precis, Stammer ganska bra, Stammer inte sér-
skilt bra respektive Stammer inte alls. | tabell 14 nedan studeras andelen som svarat stammer
precis eller ganska bra.
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Tabell 14. Andel som upplever att de far det stod de behdver (stammer ganska bra eller stam-
mer helt). Jamforelse mellan 1ag- och hoginkomstomraden efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hoégin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet (#)
Huddinge, 2009 89 90 1 91 92 1
Huddinge, 2015 85 91 6 90 88 -2
Helsingborg, 2012 88 91 3 93 96 3
Helsingborg, 2015 87 89 1 88 91 3
Helsingborg, 2018 84 90 6 84 79 -5
Helsingborg, 2021 92 91 -1 98 92 -6
Jonkoping, 2015 100 91 -9 78 91 13
Jonkoping, 2018 89 92 3 95 92 -3
Jonkdping, 2021 88 85 -6 83 87 4
Hogstadiet
Huddinge, 2009 81 81 0 87 78 -9
Huddinge, 2015 83 86 3 71 82 11
Helsingborg, 2012 72 79 7 78 81 3
Helsingborg, 2015 79 73 -6 66 77 11
Helsingborg, 2018 71 72 1 66 70 4
Helsingborg, 2021 83 76 -7 79 86 7
Jonkdping, 2012 80 81 1 82 84 2
Jonkdping, 2015 82 82 0 74 79 5
Jonkdping, 2018 67 87 20 75 81 6
Jonkoping, 2021 76 81 5 68 80 12

Allmant tycks skillnaderna mellan de som bor i 1ag- och de som bor i hdginkomstomradena i
de flesta fall vara ganska begrénsade, men bland tjejerna finns en viss tendens till att det &r
nagot vanligare att de som bor i laginkomstomraden ar mindre néjda an att de ar mer nojda.

Ser vi till forandringar i skillnaderna mellan 1ag- och hoginkomstomraden varierar dessa men
det finns en tendens till att de skulle ha 6kat nagot. I dessa fall handlar det — utom bland tjejer i
Helsingborgs mellanstadium — om att det har blivit farre bland de som kommer fran laginkomst-
omradena som tycker att de far stod. |1 Helsingborgs hogstadium galler daremot det motsatta,
allt fler bland tjejerna som kommer fran laginkomstomraden tycker de far det stéd de behover.

7.3 En sammanfattande bild

Det finns flera skillnader mellan de som bor i lag- och de som bor i hdginkomstomradena.
Barn och ungdomar fran laginkomstomradena uppger i hogre utstrackning att det i forsta hand
ar skolan som ger livet mening. Mot detta kan stallas att i manga fall ar det fler dem som inte
trivs bra i skolan. Farre, speciellt bland killarna, har fortroende for larare och féarre har fortro-
ende for skolskoterska. Det dr ocksa ofta vanligare at man upplever att det forekommer mob-
bing i klassen. Daremot ar det ungefar lika manga som tycker att de far det stod man behover,
dock med en tendens till att tjejer i laginkomstomraden &r nagot mindre nojda an tjejer fran
hoginkomstomrade.

Ser vi till forandringar 6ver tid har skillnaderna mellan de bada typerna av boendeomraden
Okat nér det galler vilken betydelse skolan har for att ge livet mening samt nér det géller ande-
len som tycker sig fa det stod de behover. Bland killar har skillnaderna ocksa 6kat nar det gal-
ler hur manga som har fortroende for larare medan det finns en viss tendens till att skillna-
derna nar det galler 1ag trivsel i skolan skulle ha minskat nagot éver tid. | dvrigt varierar resul-
taten och pekar knappast mot att det skulle ha skett en mer systematisk forandring.
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Skall vi sammanfatta resultaten tyder dessa pa att skolsituation bland de som kommer
fran laginkomstomraden inte forbattrats kanske snarare forsamrats nagot.
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8. Last bocker

8.1 Inledning

Vikten av att lasa bocker dr nagot som ganska ofta tas upp och diskuteras i media. Inte minst
uttrycks bekymmer over att lasandet har minskat bland barn och ungdomar. Méanga menar
ocksa att detta ar bekymmersamt eftersom det kan leda till samre prestationer i skolan??. Med
utgangspunkt fran detta har kapitlet ocksa placerats nara beskrivningen av skolsituationen. |
det har kapitlet skall vi narmare studera hur manga av barnen och ungdomarna som uppger att
de agnar sig at att lasa bocker pa sin fritid.

8.2 Last bocker pa fritiden

Fragan Hur manga ganger har du last en bok under forra veckan? (rakna med e-bdcker och
ljudbocker: men inte de ganger du last skolbdcker eller Iaxor) ger en bild av hur vanligt de ar
att barnen/ungdomarna laser bocker pa fritiden. | tabell 15 studeras hur manga som last
bocker minst en gang per vecka. Uppgifter kring boklasning togs inte upp i den tidigare rap-
porten, varfor uppgifter om detta saknas for hogstadiet fore 2015.

Tabell 15. Last bocker pa fritiden. Jamforelse mellan 1ag- och hoginkomstomraden efter kon
och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 87 78 -9 89 91 2
Huddinge, 2015 67 69 2 71 71 0
Helsingborg, 2012 90 89 -1 88 88 0
Helsingborg, 2015 82 89 7 91 94 3
Helsingborg, 2018 64 65 1 71 69 -2
Helsingborg, 2021 80 86 6 89 87 -2
Jonkdping, 2015 65 71 6 68 88 20
Jonkdping, 2018 48 61 13 51 68 17
Jonkdping, 2021 73 73 0 70 90 20
Hogstadiet
Huddinge, 2015 66 71 5 74 73 -1
Helsingborg, 2015 55 57 2 65 68 3
Helsingborg, 2018 31 45 14 40 47 7
Helsingborg, 2021 57 63 6 64 68 4
Jonkdping, 2015 46 49 3 61 63 2
Jonkdping, 2018 30 25 -5 40 39 -1
Jonkdping, 2021 34 40 6 63 56 -7

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Skillnaderna mellan lag- och héginkomstomradena varierar, men rent allmant ar det oftare
vanligare att de som bor i laginkomstomraden har last bocker.

Ser vi till forandringar Over tid, tycks dessa vara relativt begransade men med en svag tendens
till att de skulle ha minskat nagot.

22 En analys av undersokningarna i Eskilstuna och Malmé hogstadier visar ocksa att boklasning har en direkt in-
verkan pa skolbetyg nar hansyn tagits till inverkan av social bakgrund i 6vrigt, d v s kon, arskurs, familjesam-
manséttning, relation till foraldrar, socioekonomisk respektive svenska/utldndsk bakgrund.
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9. Preferenser pa fritidsomradet

9.1 Inledning

| detta kapitel skall vi ndrmare undersodka vilken betydelse fritiden har fér barn och ungdomar,
hur nojda de & med sin fritidssituation, vad de vill att kommunen skall satsa pa samt vad som
ar deras viktigaste fritidsintresse. Kapitlet inleds med att undersoka hur manga det ar som i
forsta hand tycker det ar fritiden som ger livet mening, vilket ger en bild av hur central denna
ar i deras liv. Efter detta studeras hur ngjda de &r med sin fritidssituation samt hur de prioriterar
kommunens satsningar pa fritidsomradet koncentrerat till vilken vikt barnen/ungdomarna lag-
ger vid satsningar pa idrott/motion respektive kultur.

9.2 Fritiden ger framst livet mening

| enkaterna har barnen och ungdomarna fatt ta stallning till fragan Vad ger livet mest mening?
Svarsalternativen ar foljande: Det ar framst skolan som ger mening at livet, Bade skola och
fritid ger mening at livet, men skolan betyder mest, Skolan och fritiden betyder lika mycket for
att ge mening at livet, Bade skola och fritid ger mening at livet, men fritiden betyder mest, Det
ar framst fritiden som ger mening at livet. Nedan studerar vi hur manga det ar som satter fritiden
framst, d v s svarat att det framst &r fritiden som ger livet mening eller att bade skola och fritid
ger livet mening, men fritiden betyder mest.

Materialet blir mer begransat eftersom fragan inte funnit med i undersékningarna fran mellan-
stadiet i Huddinge, i Helsingborg ar 2012 och i Jonkoping ar2018. Den saknas ocksa i studierna
fran hogstadiet Huddinge ar 2009 samt Helsingborg och Jonkdping ar 2012.

Tabell 16. Fritiden ger i forsta hand livet mening. Jamforelse mellan 1ag- och hoginkomstom-
raden efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet (#)
Helsingborg, 2015 31 33 2 23 26 3
Helsingborg, 2018 44 58 14 36 42 6
Helsingborg, 2021 29 58 29 32 33 1
Jonkoping, 2015 39 58 19 10 41 31
Jonkoping, 2021 34 55 21 26 51 25
Hogstadiet
Huddinge, 2015 47 58 11 31 55 24
Helsingborg, 2015 37 40 3 26 37 11
Helsingborg, 2018 57 58 1 52 58 6
Helsingborg, 2021 43 73 30 41 62 21
Jonkdping, 2015 49 61 12 41 67 26
Jonkdping, 2018 60 67 7 41 63 22
Jonkdping, 2021 52 83 31 40 75 35

Ser vi till det 6vergripande monstret géller nastan genomgaende att det &r farre bland de som
kommer fran laginkomstomraden som tycker att det &r fritiden som i forsta hand ger livet me-
ning. Som redan konstaterats har skolan storre betydelse bland dessa, men fortfarande géller i
de flesta fall att det &r en majoritet dven i laginkomstomradena som satter fritiden forst. | flera
fall ar skillnaderna mellan de bada typerna av omraden storre bland tjejer an bland killar, men
detta galler inte alltid.
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Ser vi till fordndringar 6ver tid varierar dessa, men speciellt bland killar finns en tendens till att
de oftare har 6kat. Bakom sadana forandringar doljer sig framst att barn/och ungdomar fran
hoginkomstomradena i hogre utstrackning uppger att det i forsta hand ar fritiden som ger livet
mening.

9.3 Hur ndjd med fritidssituationen

En annan mer 6vergripande fraga ar hur nojda barn och ungdomar ar med sin fritidssituation.
| enkaterna har eleverna fatt ta stallning till detta genom fragan Hur trivs du pa fritiden?
Svarsalternativen ar Bra, Ganska bra, Varken bra eller daligt, Ganska daligt, Daligt. En
mycket stor andel har valt svarsalternativen bra eller ganska bra. Nedan ser vi narmare pa an-
delen som inte tycker det &r bra, d v s valt ndgot av de tre sista svarsalternativen.

Tabell 17. Trivs ej bra med fritiden. Jamforelse mellan 1ag- och hoginkomstomraden efter kon
och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hoégin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 8 2 -6 3 2 -1
Huddinge, 2015 2 4 2 9 3 -6
Helsingborg, 2012 9 2 -7 5 5 0
Helsingborg, 2015 5 4 -1 3 3 0
Helsingborg, 2018 5 6 1 4 6 2
Helsingborg, 2021 10 4 -6 13 2 -11
Jonkdping, 2015 9 1 -8 4 0 -4
Jonkdping, 2018 3 1 -2 9 6 -3
Jonkdping, 2021 0 1 1 7 3 -4
Hogstadiet
Huddinge, 2009 8 3 -5 12 4 -8
Huddinge, 2015 3 4 1 12 9 -3
Helsingborg, 2012 6 2 -4 7 6 -1
Helsingborg, 2015 12 3 -9 17 7 -10
Helsingborg, 2018 9 5 -4 10 8 -2
Helsingborg, 2021 8 5 -3 12 7 -5
Jonkdping, 2012 7 5 -2 7 6 -1
Jonkdping, 2015 4 4 0 10 4 -6
Jonkdping, 2018 3 4 1 9 6 -3
Jonkdping, 2021 8 3 -5 16 11 -5

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Allmant galler att det ar fler eller minst lika manga bland de som kommer fran laginkomstom-
radena som inte &r néjda med sin fritidssituation.

Ser vi till férandringarna éver tid — som skiljer sig — finns tecken mot att skillnaderna mellan
de bada typerna av boendeomraden allmént skulle ha minskat nagot bland killar medan de har
okat nagot bland tjejer. Samtidigt ar det viktigt att observera att forandringarna ar sma i
manga fall och att vi ocksa har fall dér skillnaderna har 6kat.

9.4 Vad vill barnen/ungdomarna att kommunen framst skall satsa pa?

Barnen och ungdomarna har i fragan Vad tycker du att xxx kommun i férsta hand skall satsa pa
inom kultur och fritid? fatt rangordna fran 1-5 — dar 1 star for det viktigaste — satsningar pa
kultur (t ex bibliotek, dans, kulturskola, musik, teater och utstéllningar), idrott (t ex idrottsan-
laggningar och idrottsféreningar), natur (t ex skétsel och underhall av strander, naturomraden
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och parkomraden), fritidsgardar/Allaktivitetshus/likande motesplatser for unga, foreningsverk-
samhet (t ex scoutkarer, politiska organisationer, kulturella féreningar och religiésa samfund
Med religiosa samfund menas religitsa foreningar eller verksamheter som t ex kristna, mus-
limska eller judiska forsamlingar).

| tabellerna nedan redovisas andelen som har prioriterat satsningar pa idrott respektive kultur
hogst. Da ungdomarna ibland prioriterat satsningar pa fler an ett omrade hogst har de ursprung-
liga siffrorna raknats om sa att summan blir lika med 100 procent.

Tyvérr saknas data fran undersokningar i Helsingborgs mellanstadium aren 2012-2018 och
Helsingborgs hégstadium ar 2018 eftersom fragan da inte fanns med i enkaterna.

9.4.1 Satsningar pa drott

Vi borjar med att unders6ka hur manga som satter satsningar pa idrott hogst. Ser vi till de
samlade resultaten &r det vanligare att killar satter sadan satsningar hogst an att tjejer gor det.
Allmant sett skiljer sig resultaten ganska lite mellan de olika stadierna.

Tabell 18. Satsningar pa idrott viktigast. Jamforelse mellan Iag- och hoginkomstomraden efter
kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet /#)
Huddinge, 2009 57 69 12 28 40 12
Huddinge, 2015 62 56 -6 31 50 19
Helsingborg, 2021 19 38 19 10 26 16
Jonkdping, 2015 65 67 2 49 61 12
Jonkdping, 2018 41 62 21 40 55 15
Jonkdping, 2021 45 52 7 28 34 6
Hogstadiet
Huddinge, 2009 53 61 8 29 31 2
Huddinge, 2015 57 60 3 23 35 12
Helsingborg, 2012 39 56 17 17 32 15
Helsingborg, 2015 43 44 1 26 39 13
Helsingborg, 2021 20 41 21 16 39 23
Jonkdping, 2012 48 49 1 27 30 3
Jonkdping, 2015 43 61 18 23 44 21
Jonkdping, 2018 40 53 13 40 47 7
Jonkdping, 2021 32 45 13 21 42 21

Allmant ar det vanligast att det ar farre i laginkomstomradena som satter satsningar pa idrott
hogst, nagot som &r speciellt framtradande bland tjejerna.

Ser vi till forandringar 6ver tid — som varierar mellan de olika kommunerna — tycks det bland
killar vara vanligast att dessa har minskat medan det bland tjejer &r vanligast att de har 6kat.

9.4.2 Satsningar pa kultur

Nasta alternativ handlar om satsningar inom kulturomradet. Generellt galler att tjejer i hogre
utstrackning prioriterar sddana satsningar.
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Tabell 19. Satsningar pa kultur viktigast. Jamforelse mellan 1ag- och héginkomstomraden ef-
ter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lag in- Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 15 10 -5 44 34 -10
Huddinge, 2015 12 15 3 68 27 -41
Helsingborg, 2021 15 18 3 25 17 -8
Jonkdping, 2015
Jonkoping, 2018 11 6 -5 21 20 -1
Jonkodping, 2021 11 13 2 16 26 10
Hogstadiet
Huddinge, 2009 27 9 -18 28 27 -1
Huddinge, 2015 11 8 -3 28 18 -10
Helsingborg, 2012 8 4 -4 30 21 -9
Helsingborg, 2015 2 9 7 32 24 -8
Helsingborg, 2021 10 12 2 20 10 -10
Jonkdping, 2012 7 14 7 36 34 -2
Jonkdping, 2015 11 6 -5 29 20 -9
Jonkdping, 2018 16 11 -5 15 17 2
Jonkdping, 2021 15 18 3 27 22 -5

Bland tjejerna galler i de flesta fall att de som kommer fran laginkomstomradena i hogre ut-
strackning prioriterar satsningar pa kultur &ven om detta inte alltid galler. Aven bland Killar &r
det nagot vanligare att det ar fler an farre bland de som kommer fran laginkomstomradena
som prioriterar satsningar pa kultur hogre men i ett par fall gar skillnaderna i motsatt riktning.

Ser vi till forandringarna over tid har skillnaden mellan killar som bor i laginkomstomraden
och killar som bor i hoginkomstomraden genomgaende minskat. Bland tjejer tycks daremot

forandringarna snarare ga i motsatt riktning. Sammantaget tycks alltsa laginkomstkillars

hogre prioritering av satsningar pa kultur relativt sett ha minskat medan utvecklingen
ar den motsatta bland tjejerna.

9.5 En sammanfattande bild

Det &r uppenbart att preferenserna pa fritidsomradet i manga avseende skiljer sig mellan de
som bor i lag- och de som bor i htginkomstomraden. Det &r farre av de som bor i laginkomst-
omraden som tycker att det i forst hand ar fritiden som ger livet mening, fler eller minst lika
manga som inte ar ndjda med sin fritidssituation. Farre prioriterar att kommunen skall satsa pa
idrott daremot fler att kommunen skall satsa pa kultur. | bagge fall ar skillnaderna mest fram-
tradande bland tjejer.

Ser vi till vilka forandringar som skett 6ver tid skiljer sig bilden till viss del mellan kdnen.
Bland killar finns tecken pa att skillnader har 6kat nar det galler andelen som tycker att det ar
fritiden som framst ger livet mening liksom nar det géller prioritering av satsningar pa kultur.
Mot detta kan stéllas att skillnaderna tycks ha minskat om vi ser till hur manga som inte ar
nojda med sin fritidssituation, prioritering av satsningar pa idrott/motion liksom satsningar pa
kultur. Bland tjejer tycks det skett mindre férandringar men har kan vi notera att skillnaden
mellan de som kommer fran lag- respektive hdginkomstomraden har dkat nar det géller priori-
tering av satsningar pa idrott/kultur.
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10. Onskan att utéva/ delta i olika aktiviteter

10.1 Inledning

| fragan Hur manga ganger i veckan skulle du vilja gora foljande pa din fritid? far eleverna
uppge hur ofta de skulle vilja dgna sig at/utéva en rad olika aktiviteter. Har koncentrerar vi oss
till tva av de centrala aktiviteterna som far huvuddelen av det offentliga finansiella stodet till
barns och ungdomars fritidsverksamheter, ndmligen idrottsférening och bibliotek. | bagge fal-
len studeras andelen som uppger att de vilka agna sig at dessa aktiviteter minst en gang i veckan.

10.2 Vill vara med i idrottsforening
Hur stort &r da intresset for att vara med i idrottsforening?

Tabell 20. Vill vara med i idrottsforening. Jamforelse mellan Iag- och hoginkomstomraden
efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog—
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet (#)
Huddinge, 2009 71 79 8 61 72 11
Huddinge, 2015 73 78 5 58 80 22
Helsingborg, 2012 69 81 12 62 78 16
Helsingborg, 2015 78 82 4 82 87 5
Helsingborg, 2018 52 60 8 51 65 14
Helsingborg, 2021 66 75 11 52 79 27
Jonkdping, 2015 70 93 23 74 90 16
Jonkdping, 2018 70 89 19 75 91 16
Jonkoping, 2021 72 77 5 72 72 0
Hogstadiet
Huddinge, 2009 52 62 10 48 56 8
Huddinge, 2015 46 61 15 55 58 3
Helsingborg, 2012 73 74 1 60 80 20
Helsingborg, 2015 70 68 -2 59 66 7
Helsingborg, 2018 45 49 4 35 48 13
Helsingborg, 2021 47 53 6 36 61 28
Jonkoping, 2012 61 65 4 57 71 14
Jonkdping, 2015 41 68 27 38 67 29
Jonkoping, 2018 60 64 4 59 70 11
Jonképing, 2021 59 73 14 56 72 16

Generellt géller att barn och ungdomar som kommer fran hoginkomstomraden &r mer intresse-
rade av att vara med i idrottsforening.

Ser vi till hur skillnaderna forandrats dver tid &r det ungefar lika vanligt att de 6kat som att de
minskat. Det tycks alltsa knappast ha skett nagon mer systematisk forandring.

10.3 Vill g& pa bibliotek

Hur ser det da ut nar det galler intresset for att ga pa bibliotek. I tabell 21 studeras hur manga
det ar som vill besoka bibliotek minst en gang i veckan.
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Tabell 21. Vill bescka bibliotek minst en gang i veckan. Jamforelse mellan lag- och hdgin-
komstomraden efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog—
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 65 32 -33 81 56 -25
Huddinge, 2015 52 47 -5 74 52 -22
Helsingborg, 2012 34 31 -3 49 52 3
Helsingborg, 2015 46 49 3 71 67 -4
Helsingborg, 2018 43 38 -5 67 50 -17
Helsingborg, 2021 61 37 -24 76 59 -17
Jonkoping, 2015 23 35 12 70 60 -10
Jonkoping, 2018 30 47 17 52 55 3
Jonkdping, 2021 53 31 -22 69 40 -29
Hogstadiet
Huddinge, 2009 37 13 -26 69 35 -34
Huddinge, 2015 28 20 -8 49 34 -15
Helsingborg, 2012 28 19 -9 59 33 -26
Helsingborg, 2015 28 26 -2 54 49 -5
Helsingborg, 2018 22 19 -3 35 22 -13
Helsingborg, 2021 34 13 -21 69 35 -34
Jonkdping, 2012 15 15 0 22 21 -1
Jonkdping, 2015 17 9 -8 55 34 -21
Jonkdping, 2018 29 15 -14 44 24 -20
Jonkdping, 2021 36 11 -25 49 32 -17

Bilden ar i detta fall till stor del den motsatta. Barn och ungdomar som bor i laginkomstomra-
den &r néstan genomgaende mer intresserade av att ga pa bibliotek.

Ser vi till forandringar 6ver tid finns tecken pa att skillnaderna oftare har 6kat dver tid.

10.4 En sammanfattande bild

Ser vi till intresset hos barn och ungdomar for att delta i/agna sig at de aktiviteter som far hu-
vuddelen av det offentliga, finansiella stodet till barnens/ungdomarnas fritidsverksamheter
framtrader tydliga skillnader mellan de bada typerna av omraden. De tydligaste skillnaderna
framtrader for fritidsgard. En klart hogre andel av de som bor i lag- an de som bor i hogin-
komstomradena vill géra detta minst en gang i veckan. Det finns ocksa tecken pa att de som
bor i laginkomstomraden &r mer intresserade av att besoka simhall och att vara med i annan
forening, men hér &r géller detta inte lika entydigt. Mot detta skall stallas att det &r farre bland
dessa som ér intresserade av att med i idrottsférening. Speciellt framtradande blir i detta fall
skillnaden mellan de bada typerna av omraden bland tjejer. Ser vi till kulturskolan tycks det
daremot knappast framtrada nagon mer systematisk skillnad.

| rapporten har vi studerat hur det ser ut nar det géller idrottsférening och bibliotek. Samman-
fattningsvis galler att barn/ungdomar fran laginkomstomraden ar mindre intresserade av att
vara med i idrottsforening och i de flesta fall mer intresserade av att besoka bibliotek, det se-
nare framst bland tjejer.

Ser vi till hur skillnaderna forandrats ver tid ar det ungefar lika vanligt att skillnaderna mel-
lan de bada omradestyperna har 6kat som att de minskat nar det géller idrottsforening. Det
tycks alltsa knappast ha skett nagon mer systematisk forandring. Ser vi till forandringar éver
tid nér det galler intresset for att besdka bibliotek tycks skillnaderna oftare har 6kat dver tid.
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11. Deltagande/nyttjande

11.1 Inledning

| detta avsnitt studeras barns och ungdomars nyttjande av idrottsférening och bibliotek, verk-
samheter som far en betydande del av det offentliga ekonomiska stodet till barns och ungdo-
mars fritidsverksamheter.

11.2 Med i idrottsférening

Uppgifter kring andelen som ar med i idrottsforening har hamtats fran fragan

Ar du medlem i ndgon/nagra idrottsféreningar/klubbar, kulturforeningar, organisat-
ioner, scouter eller nagot religiost samfund?

(Om du &r osaker om det &r en forening du ar med i nar du utfor din aktivitet sa skriv anda upp
den har) Nej Ja

Om ja, vilken/vilka foreningar/klubbar eller kyrkor ar du med i, vad sysslar ni med for aktivi-
teter?

Med forening avses har en demokratiskt uppbyggd organisation. En rad studier har visat att
barn/ungdomar i ménga fall har en oklar bild av vad som avses med forening? har svaren grans-
kats av forskningsgruppen Ung livsstil och anstéallda medarbetare pa fritidsforvaltningar eller
motsvarande. | tabellen studeras andelen som ar med i idrottsforening.

| tabell 22 ser vi narmare pa hur skillnaderna mellan de tva typerna av omraden ser ut.

23 En rad kontroller har visat att manga dven tar med kommersiella och andra verksamheter verksamheter, vil-
ket leder till en 6verskattning av andelen medlemmar i idrottsférening.
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Tabell 22. Medlem i idrottsforening. Jamforelse mellan 1ag- och héginkomstomraden efter kon
och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog—
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 49 75 26 37 67 30
Huddinge, 2015 53 70 17 26 74 48
Helsingborg, 2012 56 76 20 47 68 21
Helsingborg, 2015 68 80 12 56 65 9
Helsingborg, 2018 56 73 17 51 80 29
Helsingborg, 2021 35 72 37 23 79 56
Jonkoping, 2015 57 87 30 48 77 29
Jonkoping, 2018 53 82 29 48 79 31
Jonkdping, 2021 52 68 16 41 56 15
Hogstadiet
Huddinge, 2009 23 52 29 19 44 25
Huddinge, 2015 33 54 21 17 47 30
Helsingborg, 2012 35 62 27 18 58 40
Helsingborg, 2015 44 56 12 25 46 21
Helsingborg, 2018 51 62 11 35 54 19
Helsingborg, 2021 27 47 20 9 55 46
Jonkdping, 2012 41 55 14 31 48 17
Jonkdping, 2015 33 63 30 27 63 35
Jonkdping, 2018 62 59 -3 21 52 31
Jonkoping, 2021 38 61 23 19 59 40

Resultaten ar mycket entydiga, barn och ungdomar som bor i hdginkomstomraden ar i hogre
utstrackning med i idrottsforening.

Ser vi till hur skillnaderna foréandrats over tid tycks det bland killar knappast ha skett en syste-
matisk forandring, det ar ungefar lika vanligt att de minskat som att de 6kat. Bland tjejerna ar
det daremot vanligare att de har Okat, vilket tyder pa att segregationen blivit storre bland tje-
jer.

11.3 Besokt bibliotek

Uppgifter kring nyttandet av bibliotek har hamtats fran frigan Hur manga ganger under de
senaste 4 veckorna (i mellanstadiet senaste veckan) har du pa din fritid varit pa/gjort? I tabellen
redovisas for mellanstadiet andelen som varit pa dessa verksamheter minst en gang den senaste
veckan, for hogstadiet under de senaste fyra veckorna.
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Tabell 23. Besokt bibliotek. Jamforelse mellan lag- och hdginkomstomraden efter kon och sta-
dium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog—
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 66 31 -35 72 32 -40
Huddinge, 2015 47 24 -23 42 24 -18
Helsingborg, 2012 33 34 1 58 46 -12
Helsingborg, 2015 30 38 8 43 36 -18
Helsingborg, 2018 34 20 -14 39 23 -16
Helsingborg, 2021 52 35 -19 56 39 -17
Jonkoping, 2015 13 13 0 35 28 -7
Jonkoping, 2018 15 16 1 30 15 -15
Jonkdping, 2021 30 6 -24 45 14 -31
Hogstadiet
Huddinge, 2009 47 13 -31 67 30 -37
Huddinge, 2015 19 10 -9 46 20 -26
Helsingborg, 2012 27 27 0 52 50 -2
Helsingborg, 2015 27 22 -5 45 33 -12
Helsingborg, 2018 29 20 -9 38 28 -10
Helsingborg, 2021 34 11 -23 51 21 -30
Jonkdping, 2012 21 19 -2 29 28 -1
Jonkdping, 2015 19 19 0 46 26 -20
Jonkdping, 2018 33 16 -17 43 22 -21
Jonképing, 2021 28 14 -14 38 17 21

Allmant galler nastan genomgaende att det ar vanligare att barn och ungdomar fran lagin-
komstomraden har besckt bibliotek. Bilden ar alltsa motsatt till vad som géller fér idrottsfor-
ening.

Ser vi till forandringar 6ver tid finns bade ckningar och minskningar. Bland killar ar det vanli-
gare med okningar vilket visar pa okar segregation medan forandringarna ar mer balanserade
bland tjejer.

11.4 En sammanfattande bild

Ser vi till deltagandet i de fritidsaktiviteter som far huvuddelen av det offentliga finansiella
stddet till barns och ungdomars fritidsverksamheter framtréder tydliga skillnader mellan de
tva typerna av omraden. Barn och ungdomar i ldginkomstomraden besoker i hdgre utstrack-
ning fritidsgard, bibliotek och simhall. Det finns ocksa en tendens till att de oftare & med i an-
nan forening an idrottsforening, men detta galler inte alls lika genomgaende. Troligen ar det
sa att utbudet inverkar. 1 motsats ar det klart mindre vanligt att de &r med idrotts-férening och
det finns ocksa tendens till lagre deltagande i kulturskola,

Forandringarna nar det galler skillnaderna mellan 1ag- och héginkomstomradena varierar till
viss del mellan kon och alder. Skillnaderna &r storre bland tjejer nér det galler deltagande i
idrottsforening. | detta fall géller ocksa att skillnaderna &r storst i mellanstadiet for att sedan
minska med okad alder.
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12. Deltagande/nyttjande bland de som vill delta

12.1 Inledning

Vi har i det tidigare avsnittet studerat hur manga av alla som har deltagit i de olika fritidsakti-
viteterna. En tankbar orsak till de skillnader som framkommer skulle kunna vara att intresset
for att delta eller d4gna sig at de olika aktiviteterna varierar. For att se narmare pa detta har vi
studerat deltagande bland de som angett att de vill delta minst en gang per vecka. Man kan
ocksa peka pa att man fran olika hall ofta framhéavt att det ar viktigt att alla som vill skall kunna
delta. I idrottsrorelsen har man ocksa ibland héavdat att det inte finns nagra hinder for att alla
som vill skall kunna delta.

12.2 ldrottsforening

Vi borjar med att studera idrottsférening. Som tidigare noterats ar intresset for att delta lagre
bland barn och ungdomar i laginkomstomradena. Skulle det kunna vara s att det ar olikheter i
intresse som forklarar det lagre deltagandet i laginkomstomradena?

Tabell 24. Deltagande i idrottsforening bland de intresserade. Jamforelse mellan 1ag- och
hoginkomstomraden efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hoégin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 60 87 27 4 78 74
Huddinge, 2015 56 84 28 36 82 46
Helsingborg, 2012 62 88 26 62 78 16
Helsingborg, 2015 79 87 8 67 70 3
Helsingborg, 2018 69 87 18 63 89 26
Helsingborg, 2021 45 87 42 39 87 48
Jonkoping, 2015 81 93 12 59 81 22
Jonkoping, 2018 68 90 22 58 84 26
Jonkdping, 2021 33 80 47 55 67 12
Hogstadiet
Huddinge, 2009 42 71 29 28 67 39
Huddinge, 2015 47 74 27 26 63 27
Helsingborg, 2012 55 75 20 30 74 44
Helsingborg, 2015 61 74 13 41 59 18
Helsingborg, 2018 76 86 10 63 83 20
Helsingborg, 2021 50 77 27 17 66 49
Jonkdping, 2012 69 78 10 54 65 11
Jonkdping, 2015 54 83 29 42 80 38
Jonkdping, 2018 71 84 13 35 68 33
Jonkdping, 2021 60 84 24 34 79 45

Segregationen kvarstar &ven om vi koncentrerar oss pa de som uppger att de &r intresserade av
att vara med i idrottsforening, dven bland dessa ar deltagandet lagre bland de som kommer fran
laginkomstomraden. Idrotten lever alltsa inte upp till malet att alla som vill vara med i idrotts-
forening skall ha lika moéjligheter att delta.

Ser vi till forandringar dver tid finns tecken pa att skillnaden mellan de bada typerna av omraden

har 6kat 6ver tid bland killar medan det bland tjejer ar lika vanligt att de har 6kat som att de har
minskat 6ver tid. Bland killar finns alltsa en utveckling mot 6kad segregation.
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12.3 Bibliotek — andel bestkare bland intresserade

Om vi ser till hur manga som besokt bibliotek bland all barn och ungdomar galler att det &r fler
i 1ag- an i hoginkomstomradena. Det dr ocksa oftast fler av de som bor i laginkomstomraden
som &r intresserade av att besoka bibliotek. Fragan ar hur det blir om vi ser till hur manga av de
intresserade som besoker bibliotek. Férsvinner skillnaderna da?

Tabell 25. Besokt bibliotek bland intresserade. Jamforelse mellan 1ag- och hoginkomstomra-
den efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lag in- Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 76 47 -29 79 53 -26
Huddinge, 2015 71 38 -33 52 36 -16
Helsingborg, 2012 63 55 -8 70 56 -14
Helsingborg, 2015 58 48 -10 57 49 -8
Helsingborg, 2018 75 54 -21 58 45 -13
Helsingborg, 2021 66 66 0 66 55 -11
Jonkdping, 2015
Jonkdping, 2018 33 26 -7 44 25 -19
Jonkoping, 2021 50 15 -35 60 28 -32
Hogstadiet
Huddinge, 2009 68 40 -28 85 63 -22
Huddinge, 2015 46 31 -15 66 45 -21
Helsingborg, 2012 63 67 4 68 81 13
Helsingborg, 2015 61 61 0 68 58 -10
Helsingborg, 2018 74 63 -11 75 63 -12
Helsingborg, 2021 73 53 -20 63 41 -22
Jonkdping, 2012 53 34 -19 52 50 -2
Jonkoping, 2015 60 64 4 69 57 -12
Jonkdping, 2018 78 48 -30 70 53 -17
Jonkdping, 2021 50 56 6 66 40 -26

| det stora hela kvarstar segregationen dven om vi koncentrerar oss pa de som ar intresserade
av att besoka bibliotek, mojligen nagot svagare bland killar.

Ser vi till forandringar 6ver tid ar det vanligast att skillnaderna mellan de som bor i 1ag- re-
spektive hoginkomstomradena har 6kat. Detta pekar mot att segregationen éver tid blivit mer
uttalad om vi studerar nyttjandet bland de som ér intresserade av att besoka bibliotek.

12.4 En sammanfattande bild

Den bild av skillnader mellan Iag- och hoginkomstomraden som framtradde nar vi studerade
deltagandet bland samtliga elever forandras ganska lite om vi enbart studerar deltagandet bland
de intresserade. Aven inom denna grupp géller att deltagandet i idrottsférening &r lagre bland
de intresserade i laginkomstomradena. Pastaendet om att alla intresserade — oberoende av deras
sociala bakgrund — skulle ha samma majligheter att delta far alltsa inget stod. Ojamlikheten
kvarstar. Ser vi till bibliotek galler fortfarande — &ven om vi koncentrerar oss till de intresserade
— att deltagandet ar hogre i laginkomstomradena.

Om vi ser till forandringar 6ver tid galler for idrottsforening tecken pa att skillnaden mellan de
bada typerna av omraden har 6kat 6ver tid bland killar medan det bland tjejer ar lika vanligt att
de har 6kat som att de har minskat over tid. Bland killar finns alltsa en utveckling mot ¢kad
segregation.
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Nar det galler bibliotek &r det vanligast att skillnaderna mellan de som bor i Iag- respektive
hoginkomstomradena har 6kat. Detta pekar mot att segregationen éver tid blivit mer uttalad om
vi studerar nyttjandet bland de som &r intresserade av att besoka bibliotek.
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13. Utomstaende

Som redan papekats fangar stodet till féreningsliv, kulturskola, fritidsgardar, bibliotek och sim-
hallar upp en mycket stor del av det offentliga finansiella stod som gar till barns och ungdomars
fritidsverksamhet. | tidigare undersokningar har dessa verksamheter delats upp i tva grupper:
instrumentella - innefattande férening och kulturskola - respektive expressiva innefattande de
tre Gvriga verksamheterna?*. Skillnaden mellan dessa tva typer ar att de instrumentella ar struk-
turerade med t.ex. givna tider och ocksa ofta tydliga krav pa deltagande. De expressiva ar dar-
emot dppna i den mening att ungdomarna kan komma och ga nar de vill (inom ramen for 6p-
pettider) och att verksamheten ar mindre styrd och planerad d&ven om det i vissa fall kan finnas
planerade aktiviteter. Denna uppdelning &r ocksa relevant eftersom den kan tankas innebéra
olika installningar till/férvantningar pa verksamheten. De instrumentella kan ses som malinrik-
tade, ungdomar deltar for att utveckla sig, lara sig medan de expressiva mer &r inriktade mot att
fa mer direkt tillfredsstallelse.

13.1 Utomstaende instrumentella verksamheter

Hur ar da skillnaderna mellan lag- och hdginkomstomradena néar det géller andelen utomstaende
i instrumentella fritidsaktiviteter, d v s som inte & med i forening eller deltar i kulturskolan?
Detta presenteras i tabell 26.

Tabell 26. Utomstaende i instrumentella offentligt finansierade verksamheter. Jamforelse
mellan 13g- och hoginkomstomraden efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 43 17 -26 44 19 -25
Huddinge, 2015 30 12 -18 47 14 -33
Helsingborg, 2012
Helsingborg, 2015 21 16 -5 34 26 -8
Helsingborg, 2018 38 25 -13 47 17 -30
Helsingborg, 2021 63 26 -37 71 18 -53
Jonkdping, 2015 39 9 -30 26 17 -9
Jonkdping, 2018 35 11 -44 32 9 -23
Jonkdping, 2021 24 21 -3 29 27 -2
Hogstadiet
Huddinge, 2009 69 42 -27 66 45 -21
Huddinge, 2015 53 35 -18 72 43 -29
Helsingborg, 2012 61 35 -26 74 33 -41
Helsingborg, 2015
Helsingborg, 2018 40 36 -4 56 38 -22
Helsingborg, 2021 65 40 -25 86 37 -51
Jonkdping, 2012 54 31 -13 45 25 -20
Jonkoping, 2015 46 29 -17 48 21 -27
Jonkoping, 2018 29 33 4 56 33 -23
Jonkdping, 2021 49 32 -17 56 24 -22

Inte speciellt forvanande finns en klar segregation — foreningslivet och da speciellt idrotten
upptar ju en dominerande plats. Barn och ungdomar fran laginkomstomradena ar i de flesta
fall i hogre utstrackning utomstaende instrumentellt.

24 En detaljerad diskussion presenteras | Blomdal & Elofsson: Fritidsaktiviteternas kommunalitet, 1985.
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Ser vi till utvecklingen over tid tycks det vara vanligast att denna segregation har minskat
bland killar medan den 6kat bland tjejer, men vi bor observera att det ocksa finns exempel pa
en motsatt utveckling.

13.2 Utomstaende totalt

De instrumentella verksamheterna nyttjas i hogre utstrackning av barn och ungdomar med
hdgre socioekonomisk bakgrund liksom av de som har svensk bakgrund. Motsatsen galler for
de expressiva verksamheterna — fritidsgard, bibliotek och simhall. Fragan ar om detta kompen-
serar for det lagre deltagandet i instrumentella verksamheter. | detta avsnitt studerar vi hur
manga det ar som inte nyttjar nagon av de fem fritidsaktiviteterna — utomstaende totalt.

Tabell 27. Utomstaende totalt i offentligt finansierade verksamheter. Jamférelse mellan 1ag-
och héginkomstomraden efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 12 10 -2 11 8 -3
Huddinge, 2015 7 7 0 14 3 -11
Helsingborg, 2012 23 11 -12 5 7 -2
Helsingborg, 2015 22 14 -8 24 22 -2
Helsingborg, 2018 18 13 -5 18 10 -8
Helsingborg, 2021 22 11 -11 23 5 -18
Jonkdping, 2015 26 4 -22 9 11 2
Jonkdping, 2018 25 8 -17 11 8 -3
Jonkdping, 2021 10 19 9 19 14 -5
Hogstadiet
Huddinge, 2009 40 37 -3 33 38 5
Huddinge, 2015 40 31 -9 49 38 -9
Helsingborg, 2012 43 30 -13 58 29 -29
Helsingborg, 2015 38 34 -4 42 39 -3
Helsingborg, 2018 33 31 -2 41 33 -8
Helsingborg, 2021 50 38 -12 71 37 -34
Jonkdping, 2012 50 30 -20 40 25 -15
Jonkdping, 2015 40 26 -14 42 18 -24
Jonkoping, 2018 19 30 11 41 29 -12
Jonkdping, 2021 36 29 -7 41 23 -18

Ser vi till det allméanna maonstret galler i de flesta fall att vi har fler utomstaende dven totalt
bland de som kommer fran laginkomstomradena. Nyttjandet av de expressiva verksamheterna
kompenserar alltsa inte helt for det lagre nyttjande av instrumentella verksamhet, speciellt da
idrottsforening.

Nér det galler forandringar 6ver tid tycks det bland killar vara ungefar lika vanligt att skillna-
derna mellan de bada typerna av omraden har minskat som att de har 6kat. Bland tjejer galler
daremot i samtliga fall att skillnaderna har 6kat, vilket tyder pa att segregationen allméant har
Okat bland tjejer.
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14. Fysisk aktivitet

Som fysiskt aktiva raknas barn och ungdomar som ar med i idrottsférening och/eller &gnar sig
at fysisk aktivitet i annan form — gym, dansskola, aerobics eller annan grupptrang — minst tva
ganger i veckan eller utévar motion i egen form minst tre ganger per vecka. Fragan ar hur det
ser ut i 1ag- och héginkomstomraden.

Tabell 29. Ej fysiskt aktiv. Jamforelse mellan lag- och hoginkomstomraden efter kon och sta-
dium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 45 24 -21 56 28 -28
Huddinge, 2015 47 22 -25 72 26 -46
Helsingborg, 2012 38 16 -22 37 24 -7
Helsingborg, 2015 29 16 -13 35 28 -7
Helsingborg, 2018 39 25 -14 44 13 -31
Helsingborg, 2021 41 14 -27 50 16 -34
Jénkoping, 2015 17 7 -10 26 10 -16
Jonkoping, 2018 43 13 -30 43 14 -29
Jonkdping, 2021 34 22 -12 41 26 -15
Hogstadiet
Huddinge, 2009 64 41 -23 74 47 -27
Huddinge, 2015 51 35 -16 72 39 -33
Helsingborg, 2012 57 34 -23 72 28 -34
Helsingborg, 2015 47 34 -13 69 42 -27
Helsingborg, 2018 34 26 -8 48 28 -20
Helsingborg, 2021 53 33 -20 81 26 -55
Jonkdping, 2012 69 40 -29 62 45 -17
Jonkdping, 2015 60 29 -31 62 30 -32
Jonkdping, 2018 41 31 -10 71 29 -42
Jonkdping, 2021 49 34 -15 66 34 -32

Bilden ar mycket entydig — allmant galler att det ar fler av de som kommer fran laginkomst-
omradena som inte ar fysiskt aktiva.

Bland killar tycks denna segregation inte ha 6kat mer generellt, det &r ungefar lika vanligt att

den 6kat som att den har minskat. Bland tjejer tycks det daremot finns tydliga tecken pa att
segregationen i de flesta fall har okat.
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15. Radd att vara ute pa fredags- och helgkvallar

15.1 Inledning

Barn och ungdomar ar i mer eller mindre utstrackning ute och rér sig pa fredags- och helgkval-
larna. Fragan kring i vilken utstrackning de kan gora detta utan att kanna sig otrygga eller radda
ger &ven detta en bild av hur deras fritidssituation ser ut. | enkéterna — framst i hogstadiet och
gymnasiet - ingdr fragan Ar du radd nar du ar pa ndgot av féljande stallen under kvallstid (efter
klockan 19)? Svarsalternativen &r: Aldrig, Ibland, Ganska ofta och Alltid. Vi har har koncen-
trerat analysen till att studera hur manga som uppger att de alltid eller ofta ar radda nar de ar
ute och ror sig i sittbostadsomrade.

15.2 Rédd i boendeomradet

| tabell 30 studeras hur manga det ar som uppger att de ofta eller alltid &r radda nar de &r ute i
bostadsomradet pa fredags- och helgkvallar. Tyvarr saknas fragan i de tidigare undersokning-
arna vilket gor att resultaten blir mer begrénsade.

Tabell 30. Radd i bostadsomradet. Jamforelse mellan lag- och héginkomstomraden efter kon
och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hoégin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet (#)
Helsingborg, 2018 9 5 -4 11 13 2
Helsingborg, 2021 13 13 0 21 12 -9
Hogstadiet
Huddinge, 2015 7 4 -3 15 10 -5
Helsingborg, 2015 3 2 -1 17 9 -8
Helsingborg, 2018 10 3 -7 23 10 -13
Helsingborg, 2021 9 8 -1 20 17 -3
Jonkdping, 2015 6 4 -2 9 3 -6
Jonkdping, 2018 3 2 -1 11 9 -2
Jonkdping, 2021 11 3 -8 21 18 -3

Ser vi till den 6vergripande bilden i det material som finns ar det fler eller minst lika manga av
barnen och ungdomarna i laginkomstomradena som ar radda nar de &r ute i bostadsomradet.
Manga ganger ar skillnaderna stérre bland tjejer, vilket pekar mot att just tjejerna i laginkomst-
omradena kanner sig speciellt utsatta. Samtidigt ar det viktigt att notera att det finns stora skill-
nader mellan kommunerna.

Nar det galler forandringar Gver tid finns knappast tecken pa att det skulle ha skett nagon mer

systematisk forandring, ibland har de minskat, ibland &r forandringarna sma och ibland har de
Okat.
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16 Matvanor

16.1 Inledning

| enkaterna har barnen och ungdomarna fatt besvara fragan Hur ofta hander féljande? med
svarsalternativen séllan eller aldrig, en gang i veckan, flera ganger i veckan, varje dag. Fragan
innefattar foljande alternativ:

- Att du hoppar 6ver frukosten

- Att du hoppar 6ver lunchen

- Att du hoppar éver middagen

- Att du dter snabbmat (t ex pizza, hamburgare, kebab)

- Att du dricker l&sk/energidryck

- Att du ater godis/chips/sotsaker

- Att du ater gronsaker

- Att du ater frukt

Med utgangspunkt fran att vi i flera studier funnit att regelbundet intag av frukost, lunch, mid-
dag tycks ha en direkt inverkan pa halsa och livskvalitet har ag valt att begransa analyserna till
hur vanligt det ar att barnen/ungdomarna intar dessa maltider. Vi har ocksa funnit att barn/ung-
domar som kommer fran laginkomstomraden i manga fall intar dessa maltider regelbundet.

16.2 Alltid frukost

Vi borjar med att studera hur manga det ar som alltid ater frukost, d v s uppger att de aldrig
avstar fran frukost. Ser man allmant till resultat som vi presenterat finns stora aldersskillnader.
Andelen som alltid ater frukost &r hégst i mellanstadiet och sjunker sedan markant med 6kad
alder. Den andra — nastan genomgaende — skillnaden &r att det &r fler bland killarna &n bland
tjejerna som alltid ater frukost.

| tabell 31 studeras hur skillnaderna ser ut bland de som kommer fran lag- respektive hogin-
komstomraden. Fragan har inte ingatt i undersékningarna fran Huddinge ar 2009 och i J6nko-
ping aren 2012 samt 2015 i nagot av de bada stadierna. | hdgstadiet finns den inte heller med i
undersokningen fran Huddinge ar 2009 och i undersokningarna fran 2012-2018 i Jonkoping.
Den finns inte heller med i studien fran hogstadiet | Helsingborg ar 2012. Detta gor att ana-
lyserna blir mer begransade.
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Tabell 31. Alltid frukost. Jamforelse mellan 1ag- och hoginkomstomraden efter kon och sta-
dium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hég— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2015 56 79 23 53 72 19
Helsingborg, 2012 66 84 18 77 86 9
Helsingborg, 2015 79 85 6 67 85 18
Helsingborg, 2018 65 82 27 64 75 11
Helsingborg, 2021 54 80 26 52 73 21
Jonkdping, 2018 80 97 17 81 86 5
Jonkdping, 2021 55 70 15 47 69 22
Hogstadiet
Huddinge, 2015 36 57 21 30 56 26
Helsingborg, 2015 59 70 11 43 54 11
Helsingborg, 2018 53 67 14 42 56 14
Helsingborg, 2021 44 66 22 23 54 31
Jonkdping, 2018 45 72 27 47 68 21
Jonkdping, 2021 45 62 17 29 60 31

Genomgaende galler att barn och ungdomar som bor i laginkomstomraden i mindre utstrack-
ning &ter frukost regelbundet.

Ser vi till forandringar 6ver tid tycks dessa skillnader genomgaende ha okat bland tjejerna.
Bland killarna varierar bilden men aven bland dem ar det nagot vanligare att skillnaderna har
Okat an att de minskat.

16.3 Alltid lunch

Nasta steg ar att studera ar hur manga som alltid ater lunch. I flera av enkaterna finns detta
alternativ inte med, vilket gor att forandringar éver tid endast kan studeras i Helsingborg.

Tabell 32. Alltid lunch. Jamforelse mellan 1ag- och hdginkomstomraden efter kon och stadium.

Andel (%).
Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog -

komst komst Lag komst komst Lag

Mellanstadiet (#)
Helsingborg, 2012 76 78 2 79 75 -4
Helsingborg, 2015 85 86 1 81 87 6
Helsingborg, 2018 71 75 4 74 74 0
Helsingborg, 2021 64 73 9 70 75 5
Jonkoping, 2021 75 80 5 68 86 18
Hogstadiet
Huddinge, 2015 47 55 8 45 63 18
Helsingborg, 2015 58 64 6 34 52 18
Helsingborg, 2018 61 74 13 53 64 11
Helsingborg, 2021 62 65 3 55 57 2
Jonkoping, 2021 58 65 7 53 64 11

Allmant galler att det & mindre vanligt att barn och ungdomar i laginkomstomraden é&ter lunch
men skillnaderna mellan de bada omradestyperna ar klart mindre an néar det galler frukost, spe-
ciellt i mellanstadiet.
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Skillnaderna mellan de som bor i hog- respektive laginkomstomraden tycks ha 6kat over tid i
Helsingborgs mellanstadium, speciellt bland Killar. | hdgstadiet tycks utvecklingen vara den
motsatta. Har har skillnaderna minskat, mest framtradande bland tjejer.

16.4 Alltid middag

Om man jamfor hur vanligt det ar att man ater olika typer av maltider &r det klart vanligast att
barn och ungdomar &ter middag. Fragan ar om det dven i detta fall finns skillnader mellan de
tva olika typerna av omraden. Aven har 4r materialet begransat varfor forandringar endast kan
studeras for Helsingborg.

Tabell 33. Alltid middag. Jamforelse mellan 1ag- och héginkomstomraden efter kon och sta-
dium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hég— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet (#)
Helsingborg, 2018 79 91 12 83 92 9
Helsingborg, 2021 62 89 27 71 89 18
Jonkdping, 2021 70 93 23 85 87 2
Hogstadiet
Helsingborg, 2018 80 91 11 71 85 14
Helsingborg, 2021 73 91 18 58 83 25
Jonkdping, 2021 82 88 6 61 79 18

Allmant géller att det &r mindre vanligt att barn/ungdomar som bor i laginkomstomradena ater
middag regelbundet.

Bade i mellan- och hégstadiet i Helsingborg har skillnaderna mellan de bada typerna av omra-
den okat dver tid. Detta kan framst aterkopplas till att allt farre i ldginkomstomradena ater
middag regelbundet medan forandringarna ar ganska sma bland de som bor i hdginkomstom-
raden.
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17. Haélsa och livskvalitet

17.1 Inledning

Bland vuxna har sjélvskattad halsa visat sig ge en god bild av halsosituationen. Man har kunnat
visa att denna forutsager saval framtida dodlighet som sjuklighet béttre an medicinska hélsoun-
dersokningar. Huruvida detta géller bland barn och ungdomar har inte pavisats i samma ut-
strackning, kanske framst beroende pa att man inte gjort sa manga langsiktiga studier. | vilket
fall som helst anvands fragan t ex i Statens folkhalsoinstituts undersokningar om skolbarns hél-
sovanor och har dven anviénts i andra undersokningar? . Vi har ocksa i ett flertal studier kunnat
konstatera tydliga samband mellan sjalvskattad hdlsa och olika former av hélsorelaterad livs-
stil?®. Till exempel har vi funnit en tydlig koppling till fysisk aktivitet liksom till matvanor?’.
Vi har ocksa funnit kopplingar till upplevd radsla nar man ar ute pa kvéllarna®. Allt detta pekar
mot att sjalvskattad kan ge en god bild av barnens och ungdomarnas halsosituation.

17.2 Inte bra hélsa

| enkaterna har barnen och ungdomarna fatt besvara fragan Hur tycker du din halsa ar? med
svarsalternativen bra, ganska bra, varken bra eller dalig, ganska dalig, dalig. i tabell 34 ser vi
narmare pa hur manga det ar som angett att det tycker hélsan inte ar bra, d v s svarat att den
varken ar bra eller dalig, ganska dalig eller dalig.

Tabell 34. Sjalvskattad hélsa — ej bra. Jamforelse mellan 1ag- och héginkomstomraden efter
kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hoégin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 8 3 -5 4 7 3
Huddinge, 2015 8 12 4 9 9 0
Helsingborg, 2012 5 8 3 5 4 -1
Helsingborg, 2015 8 4 -4 6 7 1
Helsingborg, 2018 11 11 0 10 8 -2
Helsingborg, 2021 6 10 4 21 15 -6
Jonkdping, 2015 4 7 3 26 9 -17
Jonkdping, 2018 15 10 -5 9 4 -5
Jonkdping, 2021 9 7 -2 11 10 -1
Hogstadiet
Huddinge, 2009 13 18 5 28 21 -7
Huddinge, 2015 17 18 1 32 24 -8
Helsingborg, 2012 3 6 3 17 9 *-
Helsingborg, 2015 11 11 0 19 15 -4
Helsingborg, 2018 10 7 -3 19 17 -2
Helsingborg, 2021 15 17 2 26 32 6
Jonkdping, 2012 12 11 -1 26 7 -19
Jonkdping, 2015 12 12 0 34 21 -13
Jonkdping, 2018 19 10 -9 15 17 2
Jonkdping, 2021 19 10 -9 38 26 -12

%5 Folkhalsoinstitutet

26 Blomdahl m fl. Jamstalld och Jamlik! Blomdahl m fl. Ung livsstil Malmé.

27 Elofsson m fl. Matvanor och halsa. Elofsson m fl. Matvanor och deras betydelse for halsa och livskvalitet
28 Blomdahl m fl. Ung livsstil Malmo samt Blomdahl U, Elofsson S, (2021). Ung livsstil i Eskilstuna.
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| manga fall ar skillnaderna mellan de som bor i lag- och de som bor i héginkomstomraden
ganska sma men ser vi till de fall det finns skillnader handlar det i de flesta fall om att det ar
farre bland de som bor i laginkomstomradena som skattar sin hélsa lagt.

Nagra mer systematiska forandringar 6ver tid framtrader knappast, det ar ungefar lika vanligt
att skillnaderna minskat som att de okat eller att forandringarna &r sma.

17.3 Lagt skattad livskvalitet

Det finns en rad resultat som visar pa en stark koppling mellan sjalvskattad halsa och sjélvskat-
tad livskvalitet. | enkaterna har barnen och ungdomarna fat skatta sin livskvalitet pa en tiogradig
skala fran 1 till 10, dar 1 star for mycket dalig och 10 for mycket bra. Vi har i nagra studier
funnit en tydlig koppling mellan Iagt skattad livskvalitet och lagt skattad halsa. Efter ett flertal
analyser har vi dragit slutsatsen att en relevant grans for lagt skattad livskvalitet kan sattas vid
skattning pa 5 eller lagre. I tabell 35 studerar vi hur manga det ar som skattat sin livskvalitet sa
lagt.

| studien fran Jonkoping ar 2021 ar daremot svarsalternativen Bra, Ganska bra, Varken bra eller
dalig, Ganska dalig, Dalig. | detta fall star alternativen varken &r bra eller dalig, ganska dalig
eller dalig for Iag livskvalitet.

Tabell 35. Skattar sin livskvalitet 1agt. Jamforelse mellan 1ag- och héginkomstomraden efter
kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hoégin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet (#)
Huddinge, 2009 6 5 -1 14 10 -4
Huddinge, 2015 4 5 1 14 3 -11
Jonkdping, 2015 0 3 3 4 4 0
Jonkdping, 2018 7 2 -5 7 4 -3
Jonkdping, 2021 10 8 -2 14 14 0
Hogstadiet
Huddinge, 2009 10 7 -3 10 9 -1
Huddinge, 2015 7 6 -1 21 12 -9
Helsingborg, 2018 14 8 -6 21 16 -5
Helsingborg, 2021 22 17 -5 31 20 -11
Jonkdping, 2012 7 5 -2 6 7 1
Jénkoping, 2015 9 8 -1 17 15 -2
Jonkdping, 2018 10 8 -2 18 16 -2
Jonkdping, 2021 14 8 -6 37 23 -14

Genomgaende galler att det ar fler eller minst lika manga av de som bor i laginkomstomraden
som skattar sin livskvalitet 1agt. Bland killar &r det vanligast att skillnaderna ar begransade
medan det bland tjejer ar ungefar lika vanligt att de ar sma eller att fler av de som bor i lagin-
komstomradena skattar sin livskvalitet lagt.

Awven da vi ser till forandringar 6ver tid finns en kénsskillnad. Bland killar finns en balans

mellan 6kning och minskning och i flera fall &r forandringarna sma. Bland tjejer galler dock i
alla fall utom ett att skillnaderna har tkat.
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Sammanfattning

Aven efter 2014 galler — ndgot som knappast ar forvanande — att det finns stora skillnader
mellan barn och ungdomar fran l1ag- och hdginkomstomradena. Detta galler bade i hdg- och
mellanstadiet.

Ser vi till social bakgrund géller att de som bor i laginkomstomraden mindre ofta bor med
bagge foraldrar men i hdgre utstrackning an de som bor i héginkomstomraden med en ensam-
stdende mamma. Ofta &r det ocksa fler som inte har fortroende for nagon foralder. Det ar klart
manga fler som har gaska lag eller 1ag socioekonomisk bakgrund, farre som har svensk bak-
grund och mycket fler som har utlandsk. Den socioekonomiska segregationen ar — inte heller
forvanande — starkt sammankopplad med ett slags “etnisk” segregation.

Nar det galler skolsituationen ar det fler bland de som kommer fran laginkomstomradena som
uppger att det i forsta hand &r skolan som ger livet mening, vilket fran ett samhallsperspektiv
maste ses som positivt. Samtidigt galler ofta att de ger en samre bild av sin skolsituation. Fler
i laginkomstomradena trivs ofta inte bra i skolan, farre har fortroende for larare och skolsko-
terska och farre som tycker att de far det stod de behdver. | manga fall ar det ocksa fler som
tycker att det forekommer mobbing i klassen.

Ser vi till fritidssituationen &r det farre bland de som bor i laginkomstomradena som tycker att
det i forsta hand ar fritiden som ger livet mening och i manga fall fler som inte ar nojda med
sin fritidssituation. Det finns tydliga skillnader nar det géller prioriteringar av kommunens
satsningar pa idrott respektive kultur. De som bor i laginkomstomraden prioriterar satsningar
pa idrott lagre daremot satsningar pa kultur hégre. Denna skiljelinje framtrader aven om vi ser
till deltagande i idrottsférening och nyttjande av bibliotek. Barn och ungdomar fran lagin-
komstomraden &r mindre intresserade av att vara med i idrottsforening och ar med i sadan i
mindre utstrackning dven om vi koncentrerar oss till att se pa deltagandet bland de som vill
vara med. Idrottens pastaende att alla som vill delta har lika stora mojligheter att vara med
galler alltsa inte. For bibliotek galler i stor utstrackning det motsatta. Barn och ungdomar fran
laginkomstomraden vill i hogre utstrackning bestka bibliotek och gor detta ocksa oftare dven
om vi begrénsar oss till den grupp som dr intresserad.

Det lagre deltagandet i idrottsforening som finns bland de som bor i laginkomstomradena kan
till stor del forklara att vi har ett lagre nyttjande i laginkomstomradena nar det géller de instru-
mentella fritidsaktiviteter (férening och kulturskola) som far en stor del av det offentliga fi-
nansiella stodet till barns och ungdomars fritidsverksamheter. Deltagande i de tre tunga ex-
pressiva fritidsaktiviteter fritidsgard, bibliotek och simhall — som ju ocksa far omfattande of-
fentligt finansiellt stod - kompenserar langt ifran helt for dessa skillnader. Nyttjandet av alla
dessa fem fritidsaktiviteter sammantaget ar dven detta lagre bland de som bor i laginkomstom-
raden.

Ser vi till halsorelaterad livsstil géller att farre av de som bor i laginkomstomraden ar fysiskt
aktiva och att det ar farre som &ter frukost, lunch respektive middag regelbundet. Kanske ar
detta nagot som far negativa effekter pa framtida halsa. Ser vi till hur barnen och ungdomarna
i nulaget bedomer sin hélsa galler bland tjejerna att de som kommer fran laginkomstomraden
oftare skattar sin halsa lagt. Bland killarna &r skillnaderna daremot mindre. Bade bland killar
och tjejer galler dock att det ar ofta ar fler bland de som kommer fran laginkomstomradena
som skattar sin livskvalitet agt.
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Den centrala fragan ar ju om och 9 sa fall hur dessa olikheter mellan de som bor i lag- och
hoginkomstomradena har forandrats éver tid. En slutsats kan vi dock dra av de ovan presente-
rade resultaten — dessa skillnader har inte forsvunnit, men fragan ar om de har minskat eller
eventuellt okat.

Ser vi till social bakgrund tyder resultaten pa att skillnaderna ékat nagot. Det tycks i fler fall
ha blivit fler bland de som kommer fran laginkomstomraden som bor med en ensamstaende
mamma. Bland killar kan detta framst kopplas till att farre bor med béagge foréldrar, bland tje-
jerna till att farre har vaxelvis boende. Till detta kan ocksa laggas att det blivit fler som inte
har fortroende fr nagon foralder. Sammantaget pekar detta mot att det i laginkomstomradena
har blivit fler, speciellt bland killarna, som har en mer "utsatt” familjesituation.

Bland tjejerna tycks andelen med ganska lag eller lag socioekonomisk bakgrund ha minskat i
laginkomstomradena medan forandringarna ar mer balanserade bland killar. Ser vi till
svensk/utlandsk bakgrund har skillnaderna mellan Iag- och héginkomstomraden okat. Allt
farre av de som bor i laginkomstomradena har svensk bakgrund. Bade andelen andra och
forsta generationens invandrare har dkat, framst forsta generationens invandrare.

Ser vi till skolsituationen har skillnaderna mellan l1ag- och hoginkomstomraden i flera fall 6kat
over tid. Detta galler for hur manga som tycker att det ar skolan som i forsta hand ger livet
mening, dar forandringarna framst kan aterforas till att farre i h6ginkomstomradena tycker
detta. Vi finner ocksa 6kade skillnader nar det géller fortroende for larare och bland tjejer nar
det galler att man far det stod man behdver. | bagge fallen har situationen forsamrats for de
som kommer fran laginkomstomraden. Mot detta kan dock stéllas att vi ofta har minskade
skillnader nér det galler andelen som inte tycker att deras skolsituation &r bra eller att det fore-
kommer mobbing. I 6vrigt varierar forandringarna eller &r de sma vilket tyder pa att det
knappast skett ndgra mer systematiska forandringar. Sammantaget finner vi alltsa bade posi-
tiva och negativa utvecklingar, vilket gor det svart att dra en mer definitiv sluts kring utveckl-
ingen nar det géller skolstyationen.

Nér vi kommer till fritidssituationen tycks férandringarna av skillnaden mellan de som bor i
Iag- respektive hoginkomstomraden manga ganger vara kénsspecifika. Ser vi till hur manga
som tycker att det i forsta hand ar fritiden som ger livet mening har skillnaderna dkat bland
killarna. Framst handlar det har om att alltfler av killarna i hdginkomstomradena tycker detta.
Bland tjejer framtrader har knappast ndgon mer systematisk forandring 6ver tid. Bland killar
har ocksa skillnaderna mellan de bada typerna av omraden 6kat nér det galler andelen som
inte ar nojda med sin fritidssituation medan det har inte heller framtrader ndgon mer systema-
tisk forandring bland tjejerna.

Engagemanget for satsningar pa idrott/motion respektive kultur liksom intresse for och delta-
gande i idrottsforening respektive bibliotek — framstar i stor grad som motséattningar. Idrott
engagerar barn och ungdomar fran héginkomstomradena mera, kultur de som kommer fran
laginkomstomraden mer. Ser vi till prioriteringen av kommunala satsningar har skillnaden
mellan de tva typerna av omraden okat bland tjejerna bade nar det galler idrott och nar det
galler kultur. Har har alltsa skillnaderna mellan lag- och hoginkomstomraden forstarkts ytter-
ligare. | motsats till detta har skillnaderna minskat bland killarna, d v s tecken pa en minskad
motséttning.
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Om vi ser till deltagandet i idrottsforening tycks skillnaderna nar det galler intresset for at
vara med inte ha forandrats mer systematiskt. Daremot tycks vi fa 6kade skillnader i delta-
gande bland tjejer medan vi inte finner ndgon mer systematisk forandring bland killar. Mot
detta kan stallas att vi far 6kade skillnader bland killar om vi ser till deltagandet bland de in-
tresserade medan forandringarna framstar som mer begransade bland tjejer i detta fall.

Ser vi till bibliotek har skillnaderna mellan lag- och hoginkomstomraden framst 6kat om vi
ser till intresset for att besoka biliotek, allt farre i hoginkomstomradena ar intresserade av
detta. Ser vi allmant till hur manga som besoker bibliotek tycks skillnader mellan omradena
ha Okat over tid bland killar medan bilden &r mer oférandrad bland tjejer. Mo detta skall dock
stallas att skillnaderna har 6kat bade bland killar och tjejer om vi ser till hur manga av de in-
tresserade som har besokt bibliotek.

| en rad studier har vi studerat nyttjandet av de fem fritidsaktiviteter som far huvuddelen av
det offentliga finansiella stodet till barns och ungdomars fritidsverksamhet. Férening och kul-
turskola ar tva instrumentella, mer malinriktade aktiviteter medan fritidsgard, bibliotek och
simhall beskrivs som expressiva, 6ppna verksamheter. | olika rapporter har vi studerat dels
andelen som inte ar med i forening eller kulturskola — utomstaende instrumentellt — dels ande-
len som inte nyttjat nagon aktivitet minst en gang per vecka — utomstaende totalt. Om vi bor-
jar med att se till andelen utomstaende instrumentellt (ej med i foérening eller kulturskola) har
skillnaderna mellan hog- och laginkomstomradena okat bland tjejer medan det inte skett nagra
mer systematiska forandringar bland killar. Detta stimmer val med utvecklingen nar det géaller
deltagande i idrottsférening som ju intar en central plats nér det galler nyttjandet av instru-
mentella aktiviteter. Samma monster framtrader dven om vi ser till andelen utomstaende to-
talt. Aven om deltagande i fritidsgard, bibliotek och/eller simhall har en kompenserande in-
verkan forsvinner inte skillnaderna i nyttjandet totalt sett.

Om vi ser till hélsa/livskvalitet och halsorelaterade levnadsforhallanden tycks skillnaderna
mellan lag- och hdginkomstomraden bland tjejer ha 6kat nar det galler fysisk aktivitet liksom
regelbundet intag av frukost, lunch liksom middag. Skillnaderna har ocksa dkat om vi ser till
andelen som uppger att livskvaliteten ar 1ag. Har finns alltsa en rad tecken pa en forsamrad si-
tuation for tjejer i Idginkomstomradena. Aven bland killar finns tecken pa att det blivit farre i
laginkomstomradena som ater middag regelbundet men i 6vrigt varierar forandringarna eller
ar mer begrénsade. Det kan vara viktigt att notera att de skillnader som finns mellan de som
kommer fran lag- och hoginkomst omradena nar det galler forekomst av lag sjalvskattad hélsa
inte forandrats mer systematiskt. Men vi skall da ha i minnet att allmant ar det vanligare att de
som kommer fran laginkomstomraden oftare skattar sin halsa lagt.

Sammantaget galler att det ar betydligt vanligare att skillnaderna mellan Iag- och hoginkomst-
omraden har 6kat &n att de har minskat dven om det i manga fall inte tycks ha skett nagra mer
systematiska forandringar. Detta innebér att det har skett en 6kad polarisering Over tid, speci-
ellt bland tjejerna. En sadan 6kad polarisering finner vi bade nar det géller social bakgrund,
skolsituation, fritidssituation och nér det galler halsorelaterad livsstil liksom livskvalitet. | det
senare fallet géller detta speciellt bland tjejerna. Till viss del stor detta i motsattning till de
slutsatser som Delegationen mot segregation presenterar. De anger ju att det finns vissa ten-
denser till att boendesegregationen har minskat nagot. Samtidigt skall man noter att man skall
vara forsiktig med att dra slutsatsen att detta innebar en mer genomgaende forandring. Ett an-
nat faktum att observera &r att deras dataunderlag nastan genomgaende handlar om personer
mellan 20-64 ar.
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Bilaga

Tabell B.1. Bor med bagge foraldrar. Jamforelse mellan
kon och stadium. Andel (%).

lag- och héginkomstomraden efter

Varde Killar Tjejer

Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.

komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 75 79 71 76
Huddinge, 2015 79 84 il 70 82 *x
Helsingborg; 2012 62 73 64 77
Helsingborg; 2015 75 77 81 75
Helsingborg; 2018 76 74 79 80
Helsingborg, 2021 80 78 75 88
Jonkdping, 2015 57 85 65 86 *x
Jonkdping, 2018 73 85 82 88
Jonkdping, 2021 77 83 74 79
Hogstadiet
Huddinge, 2009 70 72 65 66
Huddinge, 2015 66 76 ** 65 83 el
Helsingborg; 2012 68 76 55 76 *
Helsingborg; 2015 59 72 52 73 *
Helsingborg, 2018 71 70 + 69 61
Helsingborg, 2021 74 81 + 64 85 **
Jonkdping, 2012 75 81 81 76
Jonkdping, 2015 49 81 *k 46 82 *x
Jonkdping, 2018 67 84 Fkk 68 85 *
Jonkdping, 2021 76 82 + 68 84 *x

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell B.2. Véaxelvis boende — ibland med mamma, ibland med pappa. Jamforelse mellan 1ag-
och héginkomstomraden efter kon och stadium. Andel (%).

Véarde Killar Tjejer

Lagin- | Hoégin- | Sign. Lag in- Hdg in- Sign.

komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 14 17 14 18
Huddinge, 2015 9 15 ** 12 15 **
Helsingborg; 2012 8 4 16 7
Helsingborg; 2015 17 17 14 17
Helsingborg; 2018 13 16 11 15
Helsingborg, 2021 6 12 9 6
Jonkoping, 2015 44 13 17 10 el
Jonkdping, 2018 23 10 5 11 *
Jonkoping, 2021 16 15 16 11
Hogstadiet
Huddinge, 2009 12 18 6 24
Huddinge, 2015 15 17 *x 12 10 kol
Helsingborg; 2012 16 15 15 16
Helsingborg; 2015 18 15 25 13 *
Helsingborg, 2018 13 21 + 15 16
Helsingborg, 2021 8 14 10 8
Jonkoping, 2012 8 12 7 11
Jonkdping, 2015 31 15 fal 23 9 fal
Jonkdping, 2018 10 9 falaied 9 6 *
Jonkdping, 2021 11 14 7 12

+p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.3. Bor med ensamstadende mamma. Jamfarelse mellan lag- och hoginkomstomraden

efter kon och stadium. Andel (%).

Varde Killar Tjejer

Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.

komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 5 2 11 4
Huddinge, 2015 8 0 ol 15 0 *x
Helsingborg; 2012 2 1 5 0
Helsingborg; 2015 2 2 2 5
Helsingborg; 2018 6 6 7 3
Helsingborg, 2021 12 5 12 3
Jonkdping, 2015 0 1 4 1
Jonkdping, 2018 3 1 9 1 *
Jonkdping, 2021 7 0 9 2
Hogstadiet
Huddinge, 2009 13 3 21 5
Huddinge, 2015 13 2 ol 13 3 falaied
Helsingborg, 2012 10 4 15 5
Helsingborg, 2015 12 7 8 8
Helsingborg, 2018 10 5 + 7 9
Helsingborg, 2021 11 4 18 3
Jonkdping, 2012 8 5 7 6
Jonkdping, 2015 13 1 ok 19 3 *x
Jonkdping, 2018 16 1 Fkk 19 5 *
Jonkdping, 2021 6 1 18 2

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell B.4. Har e fortroende for nagon foralder. Jamférelse mellan 1ag- och hoginkomstom-
raden efter kon och stadium. Andel (%).

Véarde Killar Tjejer
Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 9 6 11 10
Huddinge, 2015 24 8 *x 15 9
Helsingborg, 2012 22 11 + 23 7 **
Helsingborg, 2015 2 3 12 6
Helsingborg; 2018 10 5 ** 14 9
Helsingborg, 2021
Jonkoping, 2015 13 15 + 9 20
Jonkoping, 2018 1 3 4 9
Jonkoping, 2021 16 11 7 11
Hogstadiet
Huddinge, 2009 30 23 29 15 *
Huddinge, 2015 32 20 * 30 17 *x
Helsingborg, 2012 7 8 14 6 +
Helsingborg, 2015 14 9 23 8 **
Helsingborg, 2018 10 5 *x 18 11 *x
Helsingborg, 2021
Jonkoping, 2012 25 15 + 18 11
Jonkdping, 2015 39 23 + 30 22
Jonkdping, 2018 14 16 + 13 5 *x
Jonkdping, 2021 24 15 + 37 23 *

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # Fragan om fortroende ingér inte i enkéten.
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Tabell B.5. Socioekonomisk bakgrund — Ganska lag eller 1ag. Jamforelse mellan 1ag- och

hoginkomstomraden efter kén och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 56 1 *k 44 2 *x
Huddinge, 2015 27 3 ol 29 0 *x
Helsingborg; 2012 48 23 * 47 14 **
Helsingborg; 2015 22 13 *x 23 16 **
Helsingborg; 2018 43 19 *x 46 14 **x
Helsingborg, 2021 44 7 *x 35 9 **
Jonkdping, 2015 48 4 o 44 15 fal
Jonkoping, 2018 43 1 *x 57 0 **
Jonkdping, 2021 44 7 ol 35 9
Hogstadiet
Huddinge, 2009 51 2 ** 52 1 **
Huddinge, 2015 28 0 ol 40 2 *x
Helsingborg, 2012 65 18 *x 66 11 **
Helsingborg, 2015 36 16 *x 60 15 **
Helsingborg, 2018 40 17 *x 44 17 **
Helsingborg, 2021 31 4 *x 33 3 **
Jonkdping, 2012 35 11 *k 34 6 *x
Jonkdping, 2015 47 3 ok 54 5 *x
Jonkdping, 2018 46 0 *k 40 1 *x
Jonkdping, 2021 55 4 ** 67 3 **

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell B.6. Svensk bakgrund. Jamforelse mellan Iag- och hoginkomstomraden efter kon och

stadium. Andel (%).

Véarde Killar Tjejer

Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.

komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 21 75 ** 14 68 **
Huddinge, 2015 24 74 ekl 49 78 ekl
Helsingborg, 2012 43 71 wx 40 68 *x
Helsingborg, 2015 59 71 ** 54 69 **
Helsingborg, 2018 38 63 ok 34 68 Fkk
Helsingborg, 2021 7 68 ** 15 76 **
Jonkoping, 2015 57 85 Fok 52 79 *x
Jonkoping, 2018 20 75 ok 23 86 Fkk
Jonkoping, 2021 27 84 *ok 14 78 *x
Hogstadiet
Huddinge, 2009 20 78 *ok 25 68 *x
Huddinge, 2015 20 70 Fokk 19 73 Fkk
Helsingborg, 2012 30 69 ** 22 73 **
Helsingborg, 2015 48 67 ** 40 67 **
Helsingborg, 2018 36 73 falele 42 78 faleie
Helsingborg, 2021 27 76 *x 50 75 *x
Jonkdping, 2012 57 70 55 76
Jonkoping, 2015 49 82 wx 41 79 il
Jonkoping, 2018 19 75 el 22 78 ekl
Jonkdping, 2021 14 79 ** 15 89 **

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.7. Andra generationens invandrare. Jamforelse mellan 1ag- och hdginkomstomraden
efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 42 11 *k 46 10 *x
Huddinge, 2015 34 12 Fkk 50 9 Fkk
Helsingborg, 2012 30 11 * 28 14 **
Helsingborg, 2015 23 8 o 24 7 fal
Helsingborg, 2018 30 8 falele 25 7 il
Helsingborg, 2021 45 10 *x 40 8 **
Jonkdping, 2015 22 1 o 17 6 fal
Jonkdping, 2018 45 7 faleded 48 5 falaied
Jonkdping, 2021 38 6 ol 53 4 *x
Hogstadiet
Huddinge, 2009 28 8 30 3
Huddinge, 2015 31 9 Fkk 40 11 falaied
Helsingborg, 2012 38 10 46 5
Helsingborg, 2015 30 10 19 13 **
Helsingborg, 2018 27 8 Fkk 22 5 Fhx
Helsingborg, 2021 28 8 *x 25 17 **
Jonkdping, 2012 19 15 23 7
Jonkdping, 2015 20 2 ok 29 3 *x
Jonkdping, 2018 43 8 Fkk 38 9 falaied
Jonképing, 2021 50 8 *x 51 4 *x

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell B.8. Forsta generationens invandrare. Jamforelse mellan lag- och hdginkomstomraden
efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 19 1 ** 21 2 faled
Huddinge, 2015 28 2 ol 20 0 el
Helsingborg, 2012 8 4 ** 16 4 **
Helsingborg, 2015 9 4 ** 11 4 **
Helsingborg, 2018 19 10 ok 21 5 Fkk
Helsingborg, 2021 39 3 ** 35 5 **
Jonkoping, 2018 23 1 ok 21 0 Fkk
Jonkoping, 2021 32 3 *ok 29 2 *x
Hogstadiet
Huddinge, 2009 32 1 *ok 27 4 *x
Huddinge, 2015 26 1 Fokk 24 2 Fkk
Helsingborg, 2012 24 4 ** 26 3 **
Helsingborg, 2015 14 8 * 19 5 *
Helsingborg, 2018 25 6 faleie 23 5 il
Helsingborg, 2021 41 2 ** 17 0 **
Jonkoping, 2012 16 2 falal 15 5 *x
Jonkoping, 2015 17 2 wx 17 5 il
Jonkoping, 2018 25 6 ok 32 1 ok
Jonkdping, 2021 19 2 ** 21 2 *x

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.9. Skolan ger framst livet mening. Jamforelse mellan Iag- och hoginkomstomraden
efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet (#)
Helsingborg, 2015 43 29 * 47 27 faled
Helsingborg, 2018 28 19 * 31 18 **
Helsingborg, 2021 35 11 ** 38 8 **
Jonkdping, 2015 30 16 43 10 *x
Jonkdping, 2021 34 13 * 44 10 ol
Hogstadiet
Huddinge, 2009 23 13 29 15 *
Huddinge, 2015 28 19 * 34 15 el
Helsingborg, 2015 34 29 51 25 **x
Helsingborg, 2018 21 19 20 15
Helsingborg, 2021 35 10 *x 33 14 *x
Jonkoping, 2012 25 15 + 18 11
Jonkdping, 2015 28 8 o 21 10 fal
Jonkdping, 2018 25 15 + 34 10 **
Jonkoping, 2021 17 6 ok 37 7 ok

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell B.10. Trivs ej bra i skolan. Jamforelse mellan 1ag- och héginkomstomraden efter kon
och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer

Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva

Mellanstadiet (#)

Huddinge, 2009 9 29 ** 8 15 **

Huddinge, 2015 9 6 4 5

Helsingborg, 2012 11 12 0 3

Helsingborg, 2015 8 4 11 6 **

Jonkoping, 2015 26 9 17 6 *

Jonkoping, 2018 13 4 + 14 10

Jonkoping, 2021 7 12 19 9 +

Hogstadiet

Huddinge, 2009 17 8 7 6

Huddinge, 2015 7 10 * 11 10

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.11. Fortroende for larare. Jamforelse mellan 1ag- och héginkomstomraden efter kon
och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet (#)
Huddinge, 2009 76 75 67 69
Huddinge, 2015 66 74 73 69
Helsingborg, 2012 35 32 37 34
Helsingborg, 2015 45 48 41 41
Helsingborg, 2018 40 49 32 33
Jonkdping, 2015 61 68 78 56 +
Jonkdping, 2018 60 70 68 78
Jonkdping, 2021 62 64 71 59
Hogstadiet
Huddinge, 2009 49 48 38 33
Huddinge, 2015 55 55 44 44
Helsingborg, 2012 34 43 31 45 *
Helsingborg, 2015 34 41 21 45 **
Helsingborg, 2018 21 44 ol 25 32
Jonkdping, 2012 42 47 36 38
Jonkdping, 2015 46 50 40 38
Jonkdping, 2018 41 65 *k 32 59 falaied
Jonkdping, 2021 36 55 * 40 48

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. .

Tabell B.12. Fortroende for skolskoterska. Jamforelse mellan 1ag- och hoginkomstomraden
efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet (#)
Huddinge, 2009 50 55 46 50
Huddinge, 2015 43 44 46 38
Helsingborg, 2012 15 8 19 11
Helsingborg, 2015 23 18 23 20
Jonkdping, 2015 30 50 44 38
Jonkoping, 2018 50 39 34 38
Jonkdping, 2021 35 33 55 31 *x
Hogstadiet
Huddinge, 2009 16 27 + 10 19 +
Huddinge, 2015 17 29 * 12 28 **
Helsingborg, 2012 14 20 20 22
Helsingborg, 2015 14 20 8 18
Jonkdping, 2012 17 24 13 27 *
Jonkdping, 2015 23 31 36 27
Jonkdping, 2018 21 35 * 15 28 *

+p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.13. Férekomst av mobbing i klassen. Andel som uppger att det férekommer mob-
bing i klassen (pastaendet stammer precis eller ganska bra). Jamforelse mellan lag- och
hoginkomstomraden efter kén och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hég— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet (#)
Huddinge, 2009 24 11 o 31 12 e
Huddinge, 2015 25 10 il 21 9 *x
Helsingborg, 2012 18 17 7 4
Helsingborg, 2015 19 6 ** 9 6
Helsingborg, 2018 4 6 * 4 8
Jonkdping, 2015 9 14 17 12
Jonkdping, 2018 16 6 *k 26 12 *
Jonkdping, 2021 15 10 27 8 *x
Hogstadiet
Huddinge, 2009 20 20 13 22 fal
Huddinge, 2015 16 16 19 13 +
Helsingborg, 2012 17 18 32 18 +
Helsingborg, 2015 13 18 4 4
Helsingborg, 2018 22 17 24 12 **
Helsingborg, 2021 21 17 20 21
Jonkdping, 2012 36 21 * 27 17 *
Jonkdping, 2015 27 17 22 16
Jonkoping, 2018 30 28 24 22
Jonkoping, 2021 19 19 15 11

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # Fragan ingar €j.

Tabell B.14. Andel som upplever att de far det stod de behover (stimmer ganska bra eller
stammer helt). Jamforelse mellan lag- och hoginkomstomraden efter kén och stadium. Andel

(%).
Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.

komst komst niva komst komst niva

Mellanstadiet (#)
Huddinge, 2009 89 90 91 92
Huddinge, 2015 85 91 90 88
Helsingborg, 2012 88 91 93 96
Helsingborg, 2015 87 89 88 91
Helsingborg, 2018 84 90 84 79
Helsingborg, 2021 92 91 98 92
Jonkoping, 2015 100 91 *ok 78 91 +
Jonkoping, 2018 89 92 95 92
Jonkoping, 2021 88 85 83 87
Hogstadiet
Huddinge, 2009 81 81 87 78
Huddinge, 2015 83 86 71 82 *x
Helsingborg, 2012 72 79 78 81
Helsingborg, 2015 79 73 66 77 +
Helsingborg, 2018 71 72 66 70 *
Helsingborg, 2021 83 76 79 86
Jonkdping, 2012 80 81 82 84
Jonkdping, 2015 82 82 74 79
Jonkdping, 2018 67 87 *k 75 81
Jonkdping, 2021 76 81 68 80 +

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.15. Last bocker pa fritiden. Jamforelse mellan 1ag- och hdginkomstomraden efter kon
och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. L&gin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 87 78 89 91
Huddinge, 2015 67 69 71 71
Helsingborg, 2012 90 89 88 88
Helsingborg, 2015 82 89 91 94
Helsingborg, 2018 64 65 71 69
Helsingborg, 2021 80 86 89 87
Jonkdping, 2015 65 71 68 88
Jonkdping, 2018 48 61 51 68 *
Jonkdping, 2021 73 73 70 90 *
Hogstadiet
Huddinge, 2015 66 71 * 74 73
Helsingborg, 2015 55 57 65 68
Helsingborg, 2018 31 45 * 40 47
Helsingborg, 2021 57 63 64 68
Jonkdping, 2015 46 49 61 63
Jonkdping, 2018 30 25 40 39
Jonkdping, 2021 34 40 63 56 +

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell B.16. Fritiden ger framst livet mening. Jamforelse mellan Iag- och hdginkomstomraden
efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet (#)
Helsingborg, 2015 31 33 23 26
Helsingborg, 2018 44 58 * 36 42 *x
Helsingborg, 2021 29 58 *x 32 33
Jonkdping, 2015 39 58 10 41 *x
Jonkdping, 2021 34 55 * 26 51 *
Hogstadiet
Huddinge, 2015 47 58 31 55
Helsingborg, 2015 37 40 26 37 *x
Helsingborg, 2018 57 58 52 58
Helsingborg, 2021 43 73 ** 41 62 **
Jonkoping, 2015 49 61 wx 41 67 kel
Jonkdping, 2018 60 67 + 41 63 *x
Jonkdping, 2021 52 83 ol 40 75 *x

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.17. Trivs ej bra med fritiden. Jamforelse mellan 1ag- och héginkomstomraden efter
kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Ho6gin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 8 2 + 3 2
Huddinge, 2015 2 4 9 3
Helsingborg, 2012 9 2 5 5
Helsingborg, 2015 5 4 3 3
Helsingborg, 2018 5 6 4 6
Helsingborg, 2021 10 4 13 2 **
Jonkdping, 2015 9 1 + 4 0 *
Jonkoping, 2018 3 1 + 9 6
Jonkdping, 2021 0 1 7 3
Hogstadiet
Huddinge, 2009 8 3 12 4 **
Huddinge, 2015 3 4 12 9
Helsingborg, 2012 6 2 7 6
Helsingborg, 2015 12 3 * 17 7 **
Helsingborg, 2018 9 5 10 8
Helsingborg, 2021 8 5 12 7
Jonkdping, 2012 7 5 7 6
Jonkdping, 2015 4 4 10 4 *x
Jonkdping, 2018 3 4 9 6
Jonkdping, 2021 8 3 * 16 11 *

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell B.18. Satsningar pa idrott/motion viktigast. Jamforelse mellan lag- och héginkomst-
omraden efter kén och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet /#)
Huddinge, 2009 57 69 28 40
Huddinge, 2015 62 56 + 31 50 **
Helsingborg, 2021 19 38 10 26
Jonkoping, 2015 65 67 + 49 61
Jonkdping, 2018 41 62 40 55
Jonkdping, 2021 45 52 28 34
Hogstadiet
Huddinge, 2009 53 61 29 31
Huddinge, 2015 57 60 23 35 *
Helsingborg, 2012 39 56 17 32
Helsingborg, 2015 43 44 26 39
Helsingborg, 2021 20 41 * 16 39 *
Jonkdping, 2012 48 49 27 30
Jonkdping, 2015 43 61 * 23 44
Jonkdping, 2018 40 53 40 47
Jonkdping, 2021 32 45 21 42 **

+p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.19. Satsningar pa kultur viktigast. Jamforelse mellan lag- och hoginkomstomraden
efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lag in- Hog in- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 15 10 * 44 34 *
Huddinge, 2015 12 15 68 27 *
Helsingborg, 2021 15 18 25 17
Jonkdping, 2018 11 6 21 20
Jonkdping, 2021 11 13 16 26
Hogstadiet
Huddinge, 2009 27 9 * 28 27
Huddinge, 2015 11 8 * 28 18 **
Helsingborg, 2012 8 4 30 21 +
Helsingborg, 2015 2 9 32 24
Helsingborg, 2021 10 12 20 10 +
Jonkdping, 2012 7 14 36 34
Jonkoping, 2015 11 6 * 29 20 +
Jonkdping, 2018 16 11 * 15 17
Jonkdping, 2021 15 18 27 22

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell B.20. Vill vara med i idrottsférening. Jamforelse mellan 1ag- och hoginkomstomraden
efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. | Lagin- | Hogin- | Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet (#)
Huddinge, 2009 71 79 * 61 72 ok
Huddinge, 2015 73 78 58 80 ol
Helsingborg, 2012 69 81 + 62 78 +
Helsingborg, 2015 78 82 82 87
Helsingborg, 2018 52 60 51 65 *x
Helsingborg, 2021 66 75 52 79 *x
Jonkoping, 2015 70 93 * 74 90 *
Jonkdping, 2018 70 89 * 75 91 *
Jonkdping, 2021 72 77 72 72
Hogstadiet
Huddinge, 2009 52 62 * 48 56
Huddinge, 2015 46 61 ** 55 58 +
Helsingborg, 2012 73 74 60 80 *x
Helsingborg, 2015 70 68 59 66
Helsingborg, 2018 45 49 35 48 *
Helsingborg, 2021 47 53 * 36 61 **
Jonkoping, 2012 61 65 57 71
Jonkoping, 2015 41 68 fal 38 67 faed
Jonkoping, 2018 60 64 59 70
Jonkoping, 2021 59 73 * 56 72 el

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.21. Vill besoka bibliotek minst en gang i veckan. Jamfarelse mellan 1ag- och hégin-
komstomraden efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. | Lagin- | Hogin- | Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 65 32 *x 81 56 ok
Huddinge, 2015 52 47 74 52 ol
Helsingborg, 2012 34 31 49 52
Helsingborg, 2015 46 49 71 67
Helsingborg, 2018 43 38 67 50 *x
Helsingborg, 2021 61 37 ** 76 59 *
Jonkoping, 2015 23 35 70 60
Jonkdping, 2018 30 47 + 52 55
Jonkdping, 2021 53 31 * 69 40 ok
Hogstadiet
Huddinge, 2009 37 13 ** 69 35 **
Huddinge, 2015 28 20 + 49 34 ol
Helsingborg, 2012 28 19 + 59 33 **
Helsingborg, 2015 28 26 54 49
Helsingborg, 2018 22 19 * 35 22 *
Helsingborg, 2021 34 13 ** 69 35 *x
Jonkdping, 2012 15 15 22 21
Jonkdping, 2015 17 9 55 34 *
Jonkdping, 2018 29 15 * 44 24 ok
Jonkdping, 2021 36 11 ** 49 32 **

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell B.22. Medlem i idrottsforening. Jamforelse mellan lag- och hdginkomstomraden efter
kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. | Lagin- | Hogin- | Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 49 75 ** 37 67 **
Huddinge, 2015 53 70 el 26 74 il
Helsingborg, 2012 56 76 fald 47 68 *
Helsingborg, 2015 68 80 ** 56 65 +
Helsingborg, 2018 56 73 ** 51 80 **
Helsingborg, 2021 35 72 ** 23 79 **
Jonkdping, 2015 57 87 *x 48 77 faled
Jonkdping, 2018 53 82 *x 48 79 faled
Jonkoping, 2021 52 68 * 41 56
Hogstadiet
Huddinge, 2009 23 52 *x 19 44 faled
Huddinge, 2015 33 54 falaied 17 47 ool
Helsingborg, 2012 35 62 ** 18 58 **
Helsingborg, 2015 44 56 + 25 46 **
Helsingborg, 2018 51 62 * 35 54 **
Helsingborg, 2021 27 47 ** 9 55 **
Jonkdping, 2012 41 55 * 31 48 *
Jonkdping, 2015 33 63 *x 27 63 il
Jonkdping, 2018 22 59 21 52 falalel
Jonkdping, 2021 38 61 ** 19 59 ol

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.23. Besokt bibliotek. Jamforelse mellan 1ag- och hoginkomstomraden efter kon och

stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. | Lagin- | Hogin- | Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 66 31 *x 72 32 ok
Huddinge, 2015 47 24 ** 42 24 *
Helsingborg, 2012 33 34 58 46
Helsingborg, 2015 30 38 43 36 fale
Helsingborg, 2018 34 20 ol 39 23 *x
Helsingborg, 2021 52 35 ** 56 39 **
Jonkoping, 2015 13 13 35 28
Jonkoping, 2018 15 16 30 15
Jonkdping, 2021 30 6 *x 45 14 ok
Hogstadiet
Huddinge, 2009 44 13 ** 67 30 **
Huddinge, 2015 19 10 *x 46 20 il
Helsingborg, 2012 27 27 52 50
Helsingborg, 2015 27 22 45 33 *
Helsingborg, 2018 29 20 38 28
Helsingborg, 2021 34 11 ** 51 21 *x
Jonkdping, 2012 21 19 29 28
Jonkdping, 2015 19 19 46 26 *
Jonkdping, 2018 33 16 + 43 22 ok
Jonképing, 2021 28 14 *x 38 17 ok

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell B.24. Med i idrottsférening bland intresserade. Jamforelse mellan
komstomraden efter kon och stadium. Andel (%).

lag- och hdgin-

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 60 87 ** 4 78 **
Huddinge, 2015 56 84 falalel 36 82 falialel
Helsingborg, 2012 62 88 ** 62 78
Helsingborg, 2015 79 87 67 70
Helsingborg, 2018 69 87 *ok 63 89 Fkk
Helsingborg, 2021 45 87 ** 39 87 **
Jonkoping, 2015 81 93 59 81 +
Jonkoping, 2018 68 90 * 58 84 *x
Jonkoping, 2021 33 80 55 67
Hogstadiet
Huddinge, 2009 42 71 *ok 28 67 *x
Huddinge, 2015 47 74 Fokk 26 63 Fkk
Helsingborg, 2012 55 75 * 30 74 **
Helsingborg, 2015 61 74 41 59
Helsingborg, 2018 76 86 + 63 83 *
Helsingborg, 2021 50 77 *x 17 66 *x
Jonkdping, 2012 69 78 54 65
Jonkdping, 2015 54 83 ** 42 80 **
Jonkdping, 2018 71 84 35 68 ke
Jonkdping, 2021 60 84 * 34 79 *x

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.25. Besokt bibliotek bland intresserade. Jamforelse mellan 1ag- och hoginkomstom-
raden efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 76 47 *k 79 53 *x
Huddinge, 2015 71 38 ol 52 36 +
Helsingborg, 2012 63 55 70 56
Helsingborg, 2015 58 48 57 49 fal
Helsingborg, 2018 75 54 *x 58 45 *
Helsingborg, 2021 66 66 66 55
Jonkdping, 2015
Jonkdping, 2018 33 26 44 25
Jonkdping, 2021 50 15 ol 60 28 *x
Hogstadiet
Huddinge, 2009 68 40 85 63
Huddinge, 2015 46 31 + 66 45 falaied
Helsingborg, 2012 63 67 68 81
Helsingborg, 2015 61 61 68 58 **
Helsingborg, 2018 74 63 75 63 *
Helsingborg, 2021 73 53 63 41 *
Jonkdping, 2012 53 34 52 50
Jonkdping, 2015 60 64 69 57
Jonkdping, 2018 78 48 70 53 *
Jonkdping, 2021 50 56 66 40 **

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell B.26. Utomstaende i instrumentella offentligt finansierade verksamheter. Jamforelse
mellan 13g- och hoginkomstomraden efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 43 17 ** 44 19 **
Huddinge, 2015 30 12 ** 47 14 ik
Helsingborg, 2012
Helsingborg, 2015 21 16 ** 34 26 **
Helsingborg, 2018 38 25 *ok 47 17 Fkk
Helsingborg, 2021 63 26 ** 71 18 **
Jonkoping, 2015 39 9 Fok 26 17
Jonkoping, 2018 35 11 ok 32 9 Fkk
Jonkoping, 2021 24 21 29 27
Hogstadiet
Huddinge, 2009 69 42 *ok 66 45 *x
Huddinge, 2015 53 35 Fokk 72 43 Fkk
Helsingborg, 2012 61 35 ** 74 33 **
Helsingborg, 2015
Helsingborg, 2018 40 36 56 38 e
Helsingborg, 2021 65 40 *x 86 37 *x
Jonkoping, 2012 54 31 wx 45 25 il
Jonkdping, 2015 46 29 * 48 21 **
Jonkdping, 2018 29 33 56 33 *x
Jonkoping, 2021 49 32 ol 56 24 ol

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.27. Utomstaende totalt i offentligt finansierade verksamheter. Jamférelse mellan

Iag- och hoginkomstomraden efter kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 12 10 11 8
Huddinge, 2015 7 7 14 3 ol
Helsingborg, 2012 23 11 * 5 7
Helsingborg, 2015 22 14 *x 24 22
Helsingborg, 2018 18 13 18 10 *
Helsingborg, 2021 22 11 * 23 5 **
Jonkdping, 2015 26 4 9 11
Jonkdping, 2018 25 8 * 11 8
Jonkdping, 2021 10 19 19 14
Hogstadiet
Huddinge, 2009 40 37 33 38
Huddinge, 2015 40 31 49 38 +
Helsingborg, 2012 43 30 58 29 **
Helsingborg, 2015 38 34 42 39
Helsingborg, 2018 33 31 41 33
Helsingborg, 2021 50 38 + 71 37 **
Jonkdping, 2012 50 30 *k 40 25 *
Jonkdping, 2015 40 26 * 42 18 *x
Jonkdping, 2018 19 30 41 29 +
Jonkdping, 2021 36 29 41 23 **

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell 28. Ej fysiskt aktiv. Jamforelse mellan lag- och hoginkomstomraden efter kon och sta-

dium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 45 24 ** 56 28 **
Huddinge, 2015 47 22 *x 72 26 Fxx
Helsingborg, 2012 38 16 * 37 24
Helsingborg, 2015 29 16 * 35 28
Helsingborg, 2018 39 25 *ok 44 13 Fkk
Helsingborg, 2021 41 14 ** 50 16 **
Jonkoping, 2015 17 7 26 10 *
Jonkoping, 2018 43 13 ok 43 14 Fkk
Jonkoping, 2021 34 22 41 26 *x
Hogstadiet
Huddinge, 2009 64 41 *ok 74 47 *
Huddinge, 2015 51 35 ol 72 39 Fkk
Helsingborg, 2012 57 34 72 28 **
Helsingborg, 2015 47 34 69 42 **
Helsingborg, 2018 34 26 + 48 28 *x
Helsingborg, 2021 53 33 * 81 26 *x
Jonkoping, 2012 69 40 62 45 *
Jonkdping, 2015 60 29 fale 62 30 *x
Jonkoping, 2018 41 31 71 29 ek
Jonkdping, 2021 49 34 ** 66 34 **

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.29. Radd i bostadsomradet. Jamforelse mellan 1ag- och hdginkomstomraden efter kon
och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet (#)
Helsingborg, 2018 9 5 Fhx 11 13
Helsingborg, 2021 13 13 21 12
Hogstadiet
Huddinge, 2015 7 4 15 10
Helsingborg, 2015 3 2 17 9
Helsingborg, 2018 10 3 23 10 +
Helsingborg, 2021 9 8 20 17 +
Jonkdping, 2015 6 4 9 3 *x
Jonkdping, 2018 3 2 11 9 fal
Jonkdping, 2021 11 3 * 21 18

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. Fragan finns inte med i Huddinge, Jénkdping och Stockholm.

Tabell 30. Alltid frukost. Jamforelse mellan lag- och héginkomstomraden efter kon och sta-
dium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2015 56 79 il 53 72 **
Helsingborg, 2012 66 84 * 77 86
Helsingborg, 2015 79 85 + 67 85 il
Helsingborg, 2018 65 82 falaie 64 75 *
Helsingborg, 2021 54 80 *x 52 73 *x
Jonkoping, 2018 80 97 * 81 86
Jonkdping, 2021 55 70 * 47 69 *
Hogstadiet
Huddinge, 2015 36 57 falalel 30 56 falialiel
Helsingborg, 2015 59 70 wx 43 54
Helsingborg, 2018 53 67 faleied 42 56 fal
Helsingborg, 2021 44 66 ** 23 54 **
Jonkdping, 2018 45 72 * 47 68 falaied
Jonkdping, 2021 45 62 * 29 60 *x

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.31. Alltid lunch. Jamférelse mellan Iag- och hoginkomstomraden efter kon och sta-
dium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Ho6gin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet (#)
Helsingborg, 2012 76 78 79 75
Helsingborg, 2015 85 86 81 87
Helsingborg, 2018 71 75 74 74
Helsingborg, 2021 64 73 ** 70 75
Jonkoping, 2021 75 80 68 86 ol
Hogstadiet
Huddinge, 2015 47 55 + 45 63 ol
Helsingborg, 2015 58 64 34 52 +
Helsingborg, 2018 61 74 ** 53 64 *
Helsingborg, 2021 62 65 55 57
Jonkdping, 2021 58 65 53 64 **

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell B.32. Alltid middag. Jamforelse mellan 1ag- och hoginkomstomraden efter kon och sta-
dium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer

Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva

Mellanstadiet (#)

Helsingborg, 2018 79 91 Fxk 83 92 **

Helsingborg, 2021 62 89 *x 71 89 *x

Jonkdping, 2021 70 93 ** 85 87 *

Hogstadiet

Helsingborg, 2018 80 91 * 71 85 il

Helsingborg, 2021 73 91 *x 58 83 *x

Jonkoping, 2021 82 88 + 61 79 *x

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.33. Sjalvskattad hélsa — ej bra. Jamforelse mellan 1ag- och hdginkomstomraden efter
kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Sign. Lagin- | Hogin- Sign.
komst komst niva komst komst niva
Mellanstadiet
Huddinge, 2009 8 3 4 7
Huddinge, 2015 8 12 9 9
Helsingborg, 2012 5 8 5 4
Helsingborg, 2015 8 4 6 7
Helsingborg, 2018 11 11 10 8
Helsingborg, 2021 6 10 21 15
Jonkdping, 2015 4 7 26 9 +
Jonkdping, 2018 15 10 9 4
Jonkdping, 2021 9 7 11 10
Hogstadiet
Huddinge, 2009 13 18 28 21
Huddinge, 2015 17 18 32 24
Helsingborg, 2012 3 6 17 9 *
Helsingborg, 2015 11 11 19 15
Helsingborg, 2018 10 7 19 17
Helsingborg, 2021 15 17 26 32
Jonkdping, 2012 12 11 26 7 *x
Jonkdping, 2015 12 12 34 21 *
Jonkdping, 2018 19 10 + 15 17
Jonkdping, 2021 19 10 * 38 26 *

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell B.34. Skattar sin livskvalitet 1agt. Jamforelse mellan 1ag- och hdginkomstomraden efter
kon och stadium. Andel (%).

Stadium Killar Tjejer
Kommun, ar Lagin- | Hogin- | Hog— | Lagin- | Hogin- | Hog -
komst komst Lag komst komst Lag
Mellanstadiet (#)
Huddinge, 2009 6 5 14 10
Huddinge, 2015 4 5 14 3 **
Jonkdping, 2015 0 3 4 4
Jonkoping, 2018 7 2 7 4
Jonkoping, 2021 10 8 14 14
Hogstadiet
Huddinge, 2009 10 7 * 10 9
Huddinge, 2015 7 6 21 12 *
Helsingborg, 2018 14 8 21 16
Helsingborg, 2021 22 17 31 20
Jonkoping, 2012 7 5 6 7
Jonkoping, 2015 9 8 17 15
Jonkoping, 2018 10 8 18 16
Jonkoping, 2021 14 8 37 23 +

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # Fragan finns inte i Helsingborg och Stockholm.
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