I Uno vt .

2021

Ger skola eller fritid livet mest mening?

- En studie bland barn och ungdomar utifran alder, kon och
social bakgrund

Stig Elofsson

UlIf Blomdahl
Linda Lengheden
Magnus Akesson
Karolina Bergmark

vedkey

Stockholms
1! stad






Forfattarnas forord

Forskningsprojektet Ung livsstil 1 Sverige har kontinuerligt tillsammans med institutionen for
socialt arbete vid Stockholms universitet (Stig Elofsson) genomfort studier kring ”Resursut-
nyttjande och effekter av offentligt driven eller understddd verksamhet p3 fritidsfiltet”!.
Forskningsprojektet startades 1984 av sociologiska institutionen vid Stockholms Universitet
(Ulf Blomdahl) och Stockholms stad (fritidsforvaltningen), Goteborgs stad, Norrkdpings

kommun, Visteras kommun och Eskilstuna kommun.

Studier om barns och ungdomars fritidsvanor och fritidspreferenser i Stockholm har genom-
forts 1 form av forskningsprojektet Ung livsstil sedan 1984. I Stockholm har studier genom-
forts 1985, 1990, 1992, 1998, 2004/2005, 2008, 2011 och 2014. Sedan studien 2004/2005 i
Stockholm har vi vidgat perspektivet och strivat efter att mer utforligt kunna beskriva och
analysera ungdomars livsvillkor. I forsta hand star dock ungdomars situation och preferenser
pa fritidsomradet i centrum for véra studier. Ung livsstil dr 1 dag ett samarbetsprojekt mellan
oss forskare/utredare och idrotts- och kulturforvaltningarna i Stockholms stad och 18 andra
kommuner? . Vetenskapligt ansvarig for projektet Ung livsstil ir Stig Elofsson, fil.dr. i sta-
tistik och docent i socialt arbete.

Studier har ocksd genomforts med elever i grund- och gymnasiesérskolan i Haninge kommun
(2006, 2008, 2012, 2016), Huddinge kommun (2015), Jonk&pings kommun (2000, 2003,
2006, 2009, 2012, 2015, 2018), Kalmar kommun (2010), Stockholms stad (2008/2009,
2014/15) och Tyresd kommun (2009).

Forskningsrapporter och dvriga resultat frdn Ung livsstil finns publicerade pa: www.unglivs-
stil.org www.facebook.com/unglivsstill

Stockholm 1 november 2021.

Stig Elofsson, fil.dr. 1 statistik och docent 1 socialt arbete. Vetenskapligt ansvarig 1 Ung livsstil
Ulf Blomdahl, sociolog och forskningsledare inom Ung livsstil

Linda Lengheden, sociolog och genusvetare

Magnus Akesson, folkhilsovetare. Strateg pa idrottsforvaltningen i Stockholms stad

Karolina Bergmark, sociolog. Planeringssekreterare pé fritidsforvaltningen 1 Malmo stad

C forfattarna och Stockholms stads idrottsforvaltning
Framsida: Mats Lidstrom

ISBN: 978-91-984359-2-4

"Forskningsprojektet Ung livsstil drivs i dag av Stig Elofsson, UIf Blomdahl och Linda Lengheden tillsammans
med berérda kommuner. Fréin idrottsforvaltningen i Stockholm medverkar folkhilsostrategen Magnus Akesson.
Fréan Fritid Malmé deltar planeringssekreterare Karolina Bergmark.

2 Ménga andra kommuner har deltagit i Ung livsstil sedan starten 1984. I dessa kommuner har dock inga uppfolj-
ningar gjorts under de senaste 10 &ren


http://www.facebook.com/unglivsstil1




Abstrakt

Syftet med rapporten dr att ge en bild av hur barn och ungdomar ser pa skolans och fritidens
betydelse for att ge livet mening. I rapporten studeras ndrmare hur asikterna skiljer sig mellan
killar och tjejer, mellan olika &ldersgrupper och undersoka hur social bakgrund i 6vrigt paverkar
instéllningen. Genom att jamfora resultat i kommuner dir det gjorts upprepade undersékningar
studeras dven om det skett ndgra fordndringar under perioden 1998 till 2019. Eleverna har 1
enkéten fatt besvara fragan Vad ger ditt liv mest mening? med svarsalternativen: Det &r frimst
skolan som ger mening &t livet; Bdde skolan och fritiden ger mening at livet, men skolan betyder
mest; Skolan och fritiden betyder lika mycket for att ge mening at livet; Bdde skolan och fritiden
ger mening at livet, men fritiden betyder mest; Det ar framst fritiden som ger mening &t livet.

Materialet for analyserna har himtats fran undersdkningar som genomforts inom projektet Ung
livsstil 1 olika kommuner. Urvalen som anvints dr alla slumpmaéssiga varfor resultaten kan ge-
neraliseras till samtliga elever i de berérda kommunerna. De centrala resultaten har himtats
frdn undersokningar som genomforts mellan 1998 och 2019, omfattande cirka 58 000 elever
sammanlagt pd mellan- och hogstadiet samt gymnasiet.

Om vi ser till den 6vergripande bilden géller allmént att en mycket stdrre andel av barnen och
ungdomarna tycker att det i forsta hand ar fritiden som ger livet mening 4n att det dr skolan.
Skillnaden dr mindre i mellanstadiet &n i de bada hogre stadierna. I mellanstadiet sétter ungefar
var femte skolan i forsta hand medan ndgot mindre dn hilften tycker att det 1 forsta hand é&r
fritiden som ger livet mening. P& de bdda hogre stadierna &r skillnaderna storre, endast ndgot
mer dn tio procent tycker att det dr skolan medan mer dn 60 % anser att det 1 forsta hand &r
fritiden som ger livet mening. Analyserna av fordndringar ver tid - perioden 1998 till 2019 —
visar att allt fler anser att det dr fritiden som ger levet mening och farre som tycker att det ar
skolan.

Vid sidan av dessa aldersskillnader finns dven konsskillnader. Ser vi till hur ménga som tycker
att det 1 forsta hand ar skolan som ger livet mening dr dessa genomgédende sma. Det &r alltsd
lika vanligt att killar och tjejer tycker att det dr skolan som i forsta hand ger livet mening. Om
vi ddremot ser till hur manga som uppger att det i forsta hand &r fritiden som ger livet mening
géller dock att denna &sikt dr vanligare bland killar dn bland tjejer. Det dr dock viktigt att hela
tiden komma ihag att bade bland killar och bland tjejer giller att man i betydligt hogre utstréck-
ning tycker att det dr fritiden som i forsta hand ger livet mening an att det ar skolan.

En analys av samband med social bakgrund — innefattande familjesituation samt socioekono-
misk respektive svensk/utlandsk bakgrund — ger ett mycket entydigt resultat. Den faktor som
framst paverkar stdllningstagandet dr svensk/utlandsk bakgrund, 6vriga bakgrundsfaktorer har
en begrinsad paverkan. Det gar en klar skiljelinje mellan de som har en tydlig utldndsk bak-
grund — andra eller forsta generationens invandrare — och de som har svensk bakgrund. Barn
och ungdomar med utlandsk bakgrund tycker i klart hogre utstrackning att det i forsta hand ar
skolan som ger livet mening, i klart ldgre att det dr fritiden. Analys av resultat fran olika under-
sOkningar frdn 1998 och framat tyder dock ej pé att skillnaderna mellan de som har utldndsk
och de som har svensk bakgrund - om vi ser till de som gér i ordinarie skolan -skulle vara storre
nu dn vad de varit tidigare, snarare tvéirtom.
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1. Inledning

1.1 Inledning

Vad ger livet mest mening, skolan eller fritiden? I fragan Vad ger ditt liv mest mening? far
ungdomarna ta stillning till om de upplever att det dr skolan eller fritiden som de tycker dr mest
meningsfull. Svarsalternativen ér fem och lyder: Det dr frimst skolan som ger mening ét livet;
Bade skolan och fritiden ger mening &t livet, men skolan betyder mest; Skolan och fritiden
betyder lika mycket for att ge mening 4t livet; Bade skolan och fritiden ger mening at livet, men
fritiden betyder mest; Det &r frimst fritiden som ger mening at livet.

1.2 Tidigare forskning
I litteratursokningarna som vi gjort finner vi ingen forskning som behandlat denna fraga, men
under senare delen av 1900-talet gjordes flera undersdkningar kring vuxnas syn pa om det dr
arbetet eller fritiden som 1 forsta hand ger livet mening. I en sammanfattning av resultaten fran
dessa undersokningar skriver Ulf Blomdahl féljande?
Vid det forsta mattillfillet (1955) ansag flertalet tillfragade att arbetet gav livet mest mening.
Andelen personer som anser detta har sedan sjunkit ju ndrmare vi kommer drtusendets slut.
Det motsatta giller for fritiden. Vid den senaste studien dr det betydligt fler som anser att fri-
tiden ger mer mening dn vad arbetet gor. I var egen studie i Boras 1991 var det 53 procent som
ansdg att fritiden gav livet mest mening, medan endast 38 procent ansdg att arbetet gjorde det®.
Ju yngre personerna var desto vanligare var det att det var fritiden som gjorde livet mest me-
ningsfullt.

Zetterberg 1998, sid 23.

1.3 Syfte

Syftet med den hér rapporten ar att undersoka barnens och ungdomarnas asikter om det ar sko-
lan eller fritiden som de tycker ger livet mest mening. Detta syfte kan sammanfattas i f6ljande
problemstéllningar:

1. Vilket ger mest mening — skola eller fritid?

2. Hur varierar instédllningen beroende pa kon och alder?

3. Skiljer sig resultaten mellan olika kommuner?

4. Har det skett fordndringar 6ver tid? Hér studeras tidsperioden 1998-2019.

5. Vad édr det i banens/ungdomarnas sociodemografiska och socioekonomiska bakgrund som 1
forsta hand paverkar stéllningstagandet? Hér studeras paverkan fran familjeférhallanden, socio-
ekonomisk respektive svensk/utldndsk bakgrund.

3 UIf Blomdahl. Frdn industrisamhdille till informationssamhdille i Olle Zetterberg. Fritid i ny tid.
4 Andersson T. Fritids- och kulturvanor i Bords bland ungdom och vuxna.
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2 Undersokningen

2.1 Inledning

Ung livsstil har sedan 1984 i en rad olika studier bland annat undersokt vilka samband som
finns mellan socioekonomisk respektive svensk/utlindsk bakgrund och deltagande i idrottsfor-
ening, Ovrigt foreningsliv, besok pa bibliotek liksom fritidsgard, deltagande i musik-/kulturs-
kola samt fysisk aktivitet. Det finns ocksé undersokningar kring vilka anldggningar barn och
ungdomar vill att kommunen skall satsa pa. Sedan 1998 har vi dven fragor kring barns/ungdo-
mars hilsa och livskvalitet®.

Studierna har genomforts under lektionstid dér eleverna fatt besvara en enkdt som framst inne-
fattar fragor med givna svarsalternativ. En anstélld fran idrotts-, kultur- eller fritids-forvalt-
ningen eller motsvarande eller Ung livsstil har varit nérvarande i klasserna nir enkéten fylldes
i. Denna person har ocksé introducerat enkiten for eleverna och samlat in enkédterna efter att de
fyllts 1. Har eleverna haft problem vid ifyllandet av enkéten har denne och lérarna hjélpt till att
16sa problemet. I samtliga fall har eleverna informerats om att deltagandet ar frivilligt och att
svaren dar anonyma.

2.2 Undersokningsgruppen

Malet med undersokningarna har varit att kunna studera barns och ungdomars levnadsvillkor i
de olika kommunerna. Urvalet av undersdkningsgrupper ar slumpmaéssigt och utgér fran upp-
gifter om samtliga elever - i sdvil kommunala skolor som friskolor®. Detta innebér att materialet
ger en representativ bild av situationen for samtliga elever — dock ej de som gar i grund- eller
gymnasiesirskolan’ - i kommunen.

I tabell 1 presenteras antal svarande uppdelat efter skolstadium, kommun och underséknings-
ar.

5 Fragor kring upplevd livskvalitet finns redan med i undersokningarna fran borjan pa 1990-talet

¢ I ndgra mindre kommuner har totalundersékningar genomforts.

"1 projektet Ung livsstil har dven ett flertal studier gjorts bland sirskoleelever. Resultat fran dessa har presenterats
i rapporterna Trygghed S, Elofsson S. Skolerfarenheter och sjélvskattad hélsa bland elever i sarskolan, Elofsson
s, Blomdahl U. Hélsa och livskvalitet hos ungdomar i sérskolan.
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Tabell 1. Antalet besvarade enkiéter efter skolstadium, kommun och undersékningsér.

Kommun, wunder- Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
sokningsir

Askersund, 2019 291

Eskilstuna, 2019/20 1366

Haninge, 1998 443 363
Haninge, 2004 585 449
Haninge, 2008 671 765
Haninge, 2012 515 444
Haninge, 2016/17 707 641
Heby, 2019 316

Helsingborg, 2000 739 811
Helsingborg, 2003 766 864
Helsingborg, 2006 821 833
Helsingborg, 2009 740 659
Helsingborg, 2012 732 821
Helsingborg, 2015 1491 952 798
Helsingborg, 2018 1257 1450 879
Huddinge, 1998 412 380
Huddinge, 2009 778 769
Huddinge, 2015 1517 1263
Jonkoping, 2015 856 1210 1128
Jonkoping, 2018 846 1219 1150
Kalmar, 2013 999

Knivsta, 2019 620

Lidingd, 2003 492

Lidingo, 2007 578 476
Lidingg, 2011 549 553
Lidingo, 2019 560 486
Nacka, 2016/17 1038

Stockholm, 1998 2 347

Stockholm, 2004 3511 1 536
Stockholm, 2013/14 2 088 1 464
Savsjo, 2018 131

Taby, 2014 647 1 094
Téby, 2018/19 774 1 080
Vallentuna, 2015 507

Vallentuna, 2019 572

Viarmdo, 2015 550

Viarmdo, 2018 527

Summa 4 450 32720 19 706

Sammanlagt har 56 876 elever besvarat enkidterna. Svarsfrekvensen verstiger i samtliga fall
70 % och dr 1 det samlade materialet 80 %. I de flesta fall &r svarsfrekvensen hogst 1 mellansta-
diet och ldgst i gymnasiet. Bortfallet innefattar elever som inte var ndrvarande vid den lektion

d4 undersdkningen genomfordes?®.

8 1 ndgra enstaka fall handlar det dock om elever som vi vid kontroll av enkiten funnit att de inte besvarat denna

serids, men det géller hir endast enstaka fall.




Vid den mer fordjupade analysen av samband med socioekonomisk respektive svensk/utlandsk
bakgrund samt den sociala bakgrundens betydelse for onskan och mdjligheten att delta har ett
urval av studier gjorts. Grunden f6r detta val har varit att det skall handla om undersokningar
som genomforts under den senaste tiden och att de skall vara sd omfattande att de ger resultat
med tillfredsstéllande sdkerhet. En strdvan har ocksd varit att fA med kommuner med olika
social struktur. Resultat presenteras separat for respektive undersékning for att fa en bild av om
sambanden varierar eller om de mer systematiskt dr likartade. Redovisning gors ocksé uppdelat
efter kon for att ge en bild av eventuell intersektionalitet.

Detta urval omfattar studier frin Haninge (mellanstadiet &r 2012, de bada Ovriga stadierna
2016/17), Helsingborg (2018), Huddinge (2015), Jonképing (2018), Stockholm (2013/14) samt
hogstadiet i Eskilstuna 2019/20. For att ge en bild av hur den sociala strukturen ser ut i de olika
kommunerna redovisas i tabell 2 uppgifter kring socioekonomisk bakgrund — medelvarde samt
andel som kommer fran grupperna 1, 2, 4 och 5 - samt svensk/utldndsk bakgrund — andel som
ar andra respektive forsta generationens invandrare.

Tabell 2. Social struktur i olika kommuner. Fordelning av socioekonomisk bakgrund — me-
delvirde samt andel frdn grupperna 1, 2, 4, 5 — samt andel andra respektive forsta generation-
ens invandrare efter skolstadium och kommun.

Socioekonomisk bakgrund Utléindsk bakgrund
Kommun, ar
m Grupp | Grupp | Grupp | Grupp | Andra | Forsta | Andra el
1 (%) 2 (%) 4 (%) 5 (%) gen. gen. forsta gen.
inv. inv. inv.
(%) (%) (%)

Mellanstadiet

Huddinge, 2015 2,57 8 41 8 3 19 9 28
Jonkdping, 2018 2,62 7 38 10 2 13 5 18
Haninge, 2012 2,62 9 39 11 4 14 10 24
Stockholm, 2013/14 2,77 5 35 13 4 23 8 31
Helsingborg, 2018 3,05 3 19 20 5 17 12 29
Hégstadiet

Huddinge, 2015 2,55 10 41 9 3 18 11 29
Jonkoping, 2018 2,60 8 39 9 2 11 9 20
Haninge, 2016/17 2,68 8 36 11 5 14 12 26
Stockholm, 2013/14 2,86 6 33 15 8 23 12 35
Eskilstuna, 2019/20 2,92 5 26 18 6 15 22 37
Helsingborg, 2018 3,04 3 17 18 5 14 14 27
Gymnasiet

Huddinge, 2015 2,77 6 36, 15 6 23 15 37
Jonkdping, 2018 2,74 5 33 13 2 14 9 23
Haninge, 2016/17 2,69 8 36 13 5 12 14 27
Stockholm, 2013/14 2,67 9 36 7 7 16 9 26
Helsingborg, 2018 3,11 2 16 21 6 13 15 28

En genomsnittligt hdgsta socioekonomiska bakgrunden bland dessa kommuner finner vi, obe-
roende av skolstadium, i Haninge, Jonkoping och Huddinge. I hogstadiet dr den négot lagre 1
Stockholm och Eskilstuna 4n i dessa tre kommuner. Helsingborg skiljer tydligt ut sig med en
genomsnittligt ldgre socioekonomisk bakgrund. Det som skall noteras dr dock att de krav vi
stéllt — stor spridning nir det giller bade socioekonomisk och svensk/utlindsk bakgrund — in-
nebar att hoginkomstkommuner som Tdby och Lidingd inte kommer med i denna fordjupade



analys. Ser vi till alla kommuner som deltagit 1 Ung Livsstils undersokningar dr den genom-
snittliga socioekonomiska bakgrund genomgaende 14g eller ganska lag’

Ser vi till andelen barn/-ungdomar med utléndsk &r denna hogst 1 Eskilstuna och Stockholm om
man ser till mellan- och hogstadiet, diremot skiljer Stockholm knappast ut sig i gymnasiet.
Légst andel barn/ungdomar finns 1 Jonkdping dir dessa omfattar ungefdr en femtedel av de
svarande.

2.3 Mitt pa fragan om vad som ger ditt liv mest mening

Eleverna har i enkéten fétt besvara fragan Vad ger ditt liv mest mening? med svarsalternativen:
Det ar framst skolan som ger mening at livet; Bdde skolan och fritiden ger mening at livet, men
skolan betyder mest; Skolan och fritiden betyder lika mycket for att ge mening at livet; Bade
skolan och fritiden ger mening at livet, men fritiden betyder mest; Det &dr framst fritiden som
ger mening at livet.

2.4 Matt pa familjesituation

Uppgifter om elevernas familjesituation har hdmtats fran fragan Vilka vuxna bor du med? med
svarsalternativen: mamma och pappa (alternativt bada fordldrar), ibland mamma och ibland
pappa, bara mamma, bara pappa, mamma och en vuxen till, pappa och en vuxen till, ndgon
annan vuxen samt pa gymnasiet bor ensam.

I alla unders6kningar utom i1 mellanstadiet 1 Stockholm har eleverna dven fatt besvara en fraga
kring vilka vuxna man har fortroende for genom att kryssa for ett antal pa forhand givna alter-
nativ. Bland dessa alternativ ingar egen fordlder/foraldrar alternativt mamma respektive pappa.
I detta senare fall kan vi alltsd ange hur manga av fordldrarna man har fortroende for. Avsak-
naden av markering att man har fortroende tolkas som en indikation pé att man har sémre (even-
tuell ingen) kontakt med forildrar.

2.5 Matt pa socioekonomisk bakgrund

Socioekonomisk bakgrund kan maitas pa flera sitt, t.ex. socialgrupp, socioekonomisk grupp,
utbildning, inkomst och tillgang till kontantmarginal '°. Nir barn och ungdomar sjilva ska svara
pa vilket yrke (grunden for socialgrupp och SCB:s socioekonomiska grupper) eller vilken ut-
bildning fordldrarna har blir de interna bortfallen, enligt véra tidigare studier, stora eller mycket
stora. Barn och ungdomar kan generellt inte heller svara tillforlitligt pd vilken inkomst foréld-
rarna har eller om familjen har tillgang till en kontantmarginal.

Ung livsstil har sedan 1984 valt att méta socioekonomisk bakgrund med hjélp av ett antal fragor
kring boendeform och tillgang till fritidskapitalvaror. Utifrén tillgdngen till dessa materiella
resurser har vi bildat fem grupper. Det interna bortfallet blir i detta fall mycket litet'!. De fem
grupperna ar:

Grupp 1: Bor i villa/radhus och har tillgang till bil+ bat+ sommarstuga/fritidshus/hus utom-
lands

° Blomdahl U, Elofsson S, Bergmark K. Ung livsstil Malmd - En studie om levnadsvillkor, delaktighet och pre-
ferenser i aldersgruppen 10—19 ar, sid 10.

10 Socialgrupp har anvints av ldginkomstutredningen. Se t.ex. Agneta Lundahl. Fritid och rekreation. Socioeko-
nomiska grupper, utbildning och tillgdng till kontantmarginal anvands av SCB. Se t.ex. SCB. Fritid 1976-2002.
' T mellanstadiet dr det interna bortfallet 1,9%, i hogstadiet 0,6% och i gymnasiet 0,9%. Det ér alltsd f& ungdomar
som inte svarat pa frigorna om boendeform och tillgang till de materiella fritidsresurserna.
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Grupp 2: Bor i villa/radhus/insatsldgenhet/bostadsrittslagenhet och har tillging till tva av: bil,
bat, sommarstuga/fritidshus/hus utomlands

Grupp 3: Ovriga t ex bor i hyresligenhet och har tillging till tva av: bil, bat,
sommarstuga/fritidshus/hus utomlands

Grupp 4: Bor i hyresldgenhet och har tillgang till antingen bil, bat eller
sommarstuga/fritidshus/hus utomlands

Grupp 5: Bor i hyresldgenhet. Har inte tillgdng till sommarstuga/fritidshus/hus utomlands, bil
eller bat

De fem grupperna bendmns i rapporten socioekonomiska grupper. Vi viljer ocksé av ldsbar-
hetsskél att 1 fallande ordning kalla de fem grupperna: stora resurser (sociockonomisk grupp
1), ganska stora resurser (socioekonomisk grupp 2), medelstora resurser (socioekonomisk
grupp 3), ganska sma resurser (socioekonomisk grupp 4) och sma resurser (socioekonomisk

grupp 5).

Detta matt har anvints i flera andra svenska studier'?. Aven i internationella studier anviinds
likartade indikatorer pa socioekonomisk bakgrund. I WHO:s hélsoenkit definieras de ungas
socioekonomiska status utifrdn svar pa fragor om familjens ekonomi, bilinnehav, semesterva-
nor, datoriigande och om de unga har eget rum'3. Under senare &r har det utvecklats en skala
FAS (Family Affluence Scale) som anvénts i en rad internationella studier och speciellt inom
Health Behavior in School-Aged Children (HBSC). Denna skala har ménga likheter med det
maétt pd socioekonomisk bakgrund som anvénts i studierna inom Ung livsstil.

Alla dessa matt kan kopplas till Webers definition av social klass, vilket i sin tur kopplas till
begreppet livschanser!*. Med ett likartat matt finner sociologen Mikael Tahlin en tydlig kopp-
ling mellan ekonomiska resurser och flertalet fritids- och kulturaktiviteter dven efter kontroll
for &lder och socialgrupp'°. T&hlin har ocksa i senare rapporter visat att individens ekonomiska
resurser har en direkt inverkan pé individens fritids- och hélsosituation'¢. Antagandet ir i en-
lighet med Tahlins hypotes att familjernas kontrollvidd - méngden av mgjliga handlingar - 6kar
kontinuerligt frin ekonomisk grupp 5 till ekonomisk grupp 1.

2.6 Matt pa svensk och utlandsk bakgrund
En rad studier har visat att utlandsk bakgrund i forhéllande till svensk bakgrund har samband
med deltagande i en idrottsforening'®.

Som grund for beskrivningen av svensk respektive utldndsk bakgrund anvinds uppgifter
huruvida ungdomarna sjilva och deras forildrar ér fodda i Sverige eller ej'°. Frigorna har fol-
jande formulering:

12 Se t ex Nilsson, 1998, Blomdahl/Elofsson, 2007, Larsson, 2008.

13 Currie C, Molcho M, Boyee W, Holstein B, Torsheim T, Richter M. Researching health inequalities in
adolescents: The development of the Health Behavior in School-Aged Children (HBSC) Family Affluence Scale,
Social Science & Medicine 66, 2008.

14 Weber, M. Ekonomi och samhdlle.

'S T&hlin, M. Fritiden i vilfirden. Svenska folkets fritids- och kulturvanor.

16 T4hlin, M. Arbetets viirde och kostnader.

17 T&hlin, M. Arbetets viirde och kostnader, sid. 47.

18 Blomdahl m.fl. Hur mdnga idrottar/motionerar for lite och vilka éir dom? Elofsson m.fl. Ungas livsstil i ldg-
och hogstatusomraden, Blomdahl/Elofsson. Jimstdlld och jamlik! — en studie av hélsa och offentligt resursut-
nyttjande pd fritidsomrddet bland barn och ungdomar i Stockholms stad i jadmforelse med andra kommuner.

19 En utforligare beskrivning finns i Blomdahl/Elofsson. Hur médnga idrottar/motionerar for lite och vilka éir dom?
sid. 33-34.



Ar du, din pappa, din mamma fodd i Sverige’’? (Nej/Ja)

Utifrdn antagandet att graden av utlindsk bakgrund har betydelse for deras deltagande 1 fore-

ning och andra organiserade fritidsaktiviteter i Sverige har vi konstruerat foljande fyra grup-
21

per-':

Grupp 1. Denna grupp innefattar barn och ungdomar som liksom sina fordldrar dr fodda i
Sverige. Denna grupp bendmns i texten som ungdomar med svensk bakgrund.

Grupp 2. Denna kategori bestar av foljande tre grupper:
* Foraldrarna fodda 1 Sverige. Barnet fott utomlands
* En av fordldrarna fodd i Sverige. Barnet fott i Sverige
* En av fordldrarna fodd 1 Sverige. Barnet f6tt utomlands
Denna grupp bendmns i texten som ungdomar med ganska svag utléindsk
bakgrund.

Grupp 3. Bada fordldrarna ar fodda utomlands. Barnet ar f6tt i Sverige. Denna grupp be-
ndmns andra generationens invandrare.

Grupp 4. Bada forédldrarna dr fodda utomlands. Barnet dr fott utomlands. Denna grupp be-
namns forsta generationens invandrare.

2.7 Typ av boendeomrade

I de olika enkédterna har eleverna dven fétt uppge vilket geografiskt omrade de bor i. Dessa
uppgifter anvinds vid analysen av speciellt Stockholms mellan- och hogstadium for att fa en
bild av om sjélva omradets, vid sidan av dess socioekonomiska karaktér, inverkan pa stéllnings-
tagandet. [ gymnasiet dr grupperna tyvarr for sma 1 enskilda omraden for att det skall bli mdjligt
att gora en mer detaljerad analys. Stockholm har valts ut av tva skél. For det forsta dr antalet
svarande 1 de bostadsomrdden som studeras tillrackligt omfattande for att ge tillforlitliga resul-
tat. For det andra ger de en tydlig bild av segregation. Om vi ser till fordelning efter socioeko-
nomisk och svensk utldndsk bakgrund far vi foljande bild ar 2013/14.

20Vi fragar var for sig om barnet sjilv, pappa respektive mamma ér fodd i Sverige eller utomlands.
21 For en nirmare diskussion om antagandet se Blomdahl/Elofsson, Hur mdnga motionerar/idrottar for lite och
vilka dr dom? sid. 33-34.



Tabell 3. Medelinkomst for personer 35-64 ar samt andel med hog respektive ldg socio-eko-
nomisk bakgrund respektive andel med utldndsk bakgrund (andra eller forsta genera-tionens
invandrare) bland de svarande pd mellan- och hogstadiet.

Hog socioekono- Lag socioekono- Utléndsk bakgrund
misk bakgrund (%) | misk bakgrund (%) (%)

Stadsdel Medelinkomst | Mellan- | Hog-sta- | Mellan- | Hog-sta- | Mellan- | Hog-sta-
35-64 ar stadiet diet stadiet diet stadiet diet
Ostermalm 563 825 64 60 4 9 6 9
Norrmalm 514 281 47 51 11 8 3 6
Bromma 507 107 56 60 3 9 8 12
Enskede/Arsta/Vantor 342 960 38 41 29 26 29 31
Farsta 325 459 32 26 13 34 27 37
Spénga/Tensta 323 208 43 34 18 30 44 58
Skirholmen 244 987 21 23 33 41 72 72
Rinkeby/Kista 231 165 15 17 35 43 79 76

Sett fran social struktur kan de atta stadsdelarna delas in i tre tydligt skilda grupper. Den hogsta
medelinkomsten for 35 - 64-aringar finns i Ostermalm, Norrmalm och Bromma. Hir finner vi
ocksa hogsta andel som kommer fran familjer med hog socioekonomisk stillning, i de flesta
fall mer &n hélften. Andelen elever med utlindsk bakgrund ar lag och understiger i huvudsak
10 %. Skdrholmen och Rinkeby/Kista dr de stadsdelar som har den ldgsta socioekonomiska
strukturen. Mer @n en tredjedel av eleverna kommer frén familjer med 14g socioekonomisk
stéllning och kring tre fjardedelar av eleverna har utlindsk bakgrund. De tre dvriga stadsdelarna
— Enskede/Arsta/Vantor, Farsta och Spinga/Tensta kan ses som en mellangrupp. Man skall
dock hir notera att det i Spanga/Tensta och Enskede/Arsta/Vantér finns en klar skiljelinje —
dven geografiskt — mellan de som bor 1 hyresrétter och de som har eget 4gt boende.

For att bredda analysen har vi ocksé studerat skillnader mellan bostadsomraden med olika social
struktur di dessa delats upp i tre grupper?’. Dessa 4r hég- och liginkomstomraden samt en
tredje grupp innefattande 6vriga boendeomraden med en socioekonomisk struktur som ligger
mellan dessa. En detaljerad beskrivning kring vilka stadsdelar (ibland delar av stadsdelar) i de
olika kommunerna som ingér i hog- och laginkomstomradena presenteras i tabell B.1 1 bilagan.

2.8 Statistisk metod

I ett forsta steg presenteras uppgifter kring svaren i sin helhet — ddr samtliga svarsalternativ tas
upp separat — fran de senaste genomforda undersdkningarna. Dessa resultat presenteras uppde-
lat efter kon, skolstadium och kommun dér de separata resultaten for de olika kommunerna ger
en bild av hur entydiga resultaten kan beddmas vara. Skillnader mellan kon studeras med y*-
test.

I de fortsatta analyserna sammanfattas svaren i tva grupper

1. Skola innefattande svaren ”Det dr fraimst skolan som ger mening 4t livet” samt "Bade skolan
och fritiden ger mening &t livet, men skolan betyder mest”.

2. Fritiden innefattande svaren "Béde skolan och fritiden ger mening &t livet, men fritiden be-
tyder mest” och ”Det ar framst fritiden som ger mening &t livet”.

Efter den inledande redovisningen av den aktuella situationen studeras fragan om det skett for-
dndringar 6ver tid ddr materialet har himtats frin undersékningar som genomforts vid uppre-
pade tillfdllen i samma kommun. Sammantaget finns har uppgifter fran 1998 och framat.

22 Elofsson/Blomdahl/ Lengheden/Akesson. Ung livsstil i hogstatusomrdden respektive ldgstatusomrdden. Mer
aktuella data kommer i att redovisas i en kommande rapport.
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For att fa en bild av hur barnens/ungdomarnas sociala bakgrund kan inverka pé deras stdllnings-
tagande analyseras ddrefter samband med familjesituation, fortroende for fordldrar (vilket ger
en bild av hur relationen till fordldrarna ser ut) samt socioekonomisk respektive svensk/utlandsk
bakgrund. I detta fall anvinds som material de senare genomforda studierna med tillfredsstél-
lande spridning pa dessa bakgrundsvariabler, speciellt nér det géller socioekonomisk bakgrund.
De undersokningar som tas upp hér - och senare i de fordjupade analyserna ar — &r studierna
som genomforts 1 samtliga skolstadier i Helsingborg 2018, Jonkdping 2018 samt i hogstadiet
och gymnasiet i Stockholm 2013/14, Haninge 2016/17, Huddinge 2015 och hogstadiet i
Eskilstuna 2019/20. I samtliga fall handlar det hir om relativt omfattande unders6kningar med
stor spridning bade da det giller socioekonomisk och svensk/utlindsk bakgrund. Analyserna
gors med bindr logistisk regressionsanalys. Som utfallsvariabler anvédnds dels andelen som an-
gett att det dr skolan dels de som angett att det ar fritiden som ger livet mening. Som forkla-
ringsvariabler ingér i modellen familjetyp, fortroende for fordldrar samt socioekonomisk re-
spektive svensk/utlindsk bakgrund. Resultaten ger hir en bild av hur olika bakgrundsfaktorer
paverkar stdllningstagandena. Speciellt viktiga dr dessa analyser nér det géller bedomningen
av vilken betydelse socioekonomisk respektive svensk/utlandsk bakgrund har da det finns en
klar koppling mellan dessa bdda variabler. Ungdomar med utldndsk bakgrund har i genomsnitt
lagre socioekonomisk bakgrund. Det ér frdn de bivariata analyserna — dér kopplingen till de
bada variablerna studeras separat utan kontroll - inte mdjligt av avgdra vilken enskild pédverkan
den enskilda variabeln har eftersom dessa sinsemellan ar starkt sammankopplade.

En frdga som kan stdlla om det geografiska omradet - vid sidan av dess sociala struktur — har
en direkt inverkan pd barnens/ungdomarnas stéllningstagande. En tdnkbar hypotes &r att ett
slags allmént stéllningstagande kan forstirkas ytterligare vi umginge med klasskamrater och
olika personer 1 bostadsomradet. Detta kan gélla bade for betoning av skolans liksom fritidens
betydelse. I detta fall begrdnsas analyserna till Stockholms hogstadium med utgangspunkt fran
att antalet observationer dr sd omfattande i de olika omrédena att resultaten kan bedomas som
tillrackligt sdkra samt att det finns en klar segregation mellan olika bostadsomrdden. Resultat
har dven presenteras for Eskilstuna hogstadium, dir stadsdelarna delats upp i tre typer beroende
pa deras socioekonomiska struktur hog- och laginkomstomrdden samt 6vrga omraden.

Bearbetningen av data har gjorts 1 SPSS, version 21.



3 Skola eller fritid — vilket ger livet mest mening?

3.1 Inledning

Vi inleder presentationen av resultaten genom att redovisa detaljerade uppgifter — samtliga
svarsalternativ — frdn de senaste aktuella studierna uppdelat efter kon, skolstadium och kom-
mun. For att ge en Overgripande bild presenteras i tabell 4 a-c. &ven median, minimum och
maximum. Dessa ger dels en allmén bild av hur det 6vergripande monstret ser ut, dels en bild
av hur svaren kan variera mellan olika kommuner. Det senare blir en viktig grund for en be-
domning av resultatens generaliserbarhet. Ar skillnaden mellan minimum och maximum sméa
eller begrénsade tyder detta pa att resultaten dr likartade, vilket ger stdd fOr att resultaten kan
ses som mer allmingiltiga och generaliserbara. Ar skillnaderna stora far resultaten tolkas i mot-
satt riktning.

3.2 Mellanstadiet

Vi borjar med att se hur det ser ut i mellanstadiet. Hir dr det viktigt att notera att underlaget
begrénsas till endast tva kommuner, ndmligen Helsingborg och Jonkoping.

Tabell 4.a. Mellanstadiet. Vad ger livet mest mening? Andelar (%) efter kon, stadium och kom-

mun/ undersékningsdr
Kommun/ Kon Vad ger framst livet mening skola eller fritid?
undersékningsar Frimst | Bada Bada Bada | Framst | Skolan | Fritid | Sign.
skola skola lika fritid fritid frimst | frimst | niva
mest mest

Helsingborg, 2018 | K 7 16 27 28 22 23 50 ok
Tj 5 19 37 25 14 24 39

Jonkoping, 2018 K 4 14 31 27 25 18 52 *
TJ 3 16 37 29 16 18 45

Median K 6 15 29 28 24 21 51
Tj 4 18 37 27 15 21 42

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. K=Killar; Tj=Tjejer.

Resultaten visar att barnen genomgdende uppger att det framst &r fritiden som ger livet mening.
Det dr ungefar lika vanligt att killar och tjejer svarat att det framst &r skolan som ger livet me-
ning, ddremot &r det vanligare att killar svart att det frimst &r fritiden som mest ger livet mening.

3.3 Hogstadiet
Fragan ér da hur det ser ut 1 hogstadiet. Hir dr underlaget mycket bredare — sammantaget finns
det data fran sexton olika kommuner.
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Tabell 4.a. Hogstadiet. Vad ger livet mest mening? Andelar (%) efter kon, stadium och kom-

mun/ undersékningsdr
Kommun/ Kon Vad ger framst livet mening skola eller fritid?
undersokningsar Frimst | Bada Bada Bada | Framst | Skolan | Fritid Sign.
skola skola lika fritid fritid frimst | framst niva
mest mest
Askersund, 2019 K 2 7 14 42 36 8 78
Tj 4 6 18 36 37 9 73
Eskilstuna, 2019/20 | K 4 13 22 24 35 12 59 *
Tj 7 13 22 25 33 20 58
Haninge, 2016/17 K 3 18 24 24 31 21 55
Tj 3 17 25 25 30 20 54
Heby, 2018 K 1 10 20 29 40 11 69
Tj 2 9 17 31 41 11 72
Helsingborg, 2018 K 3 16 24 26 31 19 57 *)
Tj 3 17 26 31 24 19 55
Huddinge, 2015 K 4 17 22 29 30 20 58 oAk
Tj 4 17 32 31 17 20 48
Jonkoping, 2018 K 4 12 18 29 37 16 66 (*¥**)
TJ 3 10 27 33 27 13 60
Kalmar, 2013 K 3 12 22 31 32 15 62
Tj 3 8 28 34 28 10 62
Knivsta, 2019 K 2 7 19 38 35 8 73
Tj 1 7 23 39 31 8 70
Lidingg, 2019 K 2 9 19 35 35 11 70 *
Tj 1 7 25 44 23 8 68
Nacka, 2016/17 K 3 14 14 33 20 17 53
Tj 3 12 12 34 22 15 57
Stockholm, 2013/14 | K 3 13 25 30 29 16 59 *
Tj 3 11 31 33 22 14 56
Sévsjo, 2018 K 1 6 14 44 34 7 79 oo
Tj 3 14 26 40 17 17 57
Taby, 2018 K 2 12 21 36 30 13 66 *x
Tj 2 10 35 34 20 11 54
Vallentuna, 2019 K 0 7 24 33 35 8 68
Tj 1 8 29 34 29 9 62
Viarmdo, 2018 K 2 10 19 37 34 11 71
Tj 1 8 25 37 29 9 66
Median K 3 12 21 32 34 13 66
Tj 3 10 26 34 28 12 59
Minimum K 0 6 14 24 20 7 53
7j 1 6 12 25 17 8 48
Maximum K 4 18 25 44 40 21 79
Tj 7 17 35 44 41 20 73

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. K=Killar; Tj=Tjejer.# Laga virden markeras med gult, hoga med
blatt.

Vi far hir samma monster som i mellanstadiet, d v s att ungdomar genomgaende uppger att det
framst ar fritiden som ger livet mening. Det dr ungefar lika vanligt att tjejer och killar tycker att
skolan ger mest mening, medan det 4r ndgot vanligare att killar tycker att det ir fritiden.

3.4 Gymnasiet

Hur ser det da ut i gymnasiet?
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Tabell 4.c. Gymnasiet. Vad ger livet mest mening? Andelar (%) efter kon, stadium och kom-
mun/ undersékningsdr. (#).

Kommun/ Kon Vad ger framst livet mening skola eller fritid?
/undersokningsar Frimst | Bada Bada Bada | Framst | Skolan | Fritid Sign.
skola skola lika fritid fritid frimst | framst niva
mest mest
Falkenberg, 2015 K 7 4 23 40 33 5 73
Tj 1 5 22 42 30 6 72
Haninge, 2016/17 K 4 10 16 25 46 14 71 (*¥**)
Tj 2 10 24 31 34 11 65
Helsingborg, 2018 K 6 14 25 28 28 19 56 (**)
Tj 2 15 34 29 20 17 49
Huddinge, 2015 K 2 12 18 30 38 14 68 ok
Tj 4 15 29 31 22 18 53
Jonkdping, 2018 K 2 10 20 32 36 12 68
Tj 2 9 26 39 25 11 64
Liding6, 2019 K 2 7 17 33 42 9 75
Tj 2 5 20 48 26 6 73
Stockholm. 2013/14 | K 3 13 25 30 29 16 59
Tj 3 11 31 33 22 14 56
Taby, 2019 K 2 7 18 41 33 9 74
Tj 1 7 25 43 24 8 67
Median K 3 10 19 31 35 13 70
7j 2 10 26 36 25 11 65
Minimum K 2 4 16 25 28 5 56
7j 1 5 20 29 20 6 49
Maximum K 7 14 25 41 46 19 75
Tj 4 15 34 48 34 18 73

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001 K=Killar; Tj=Tjejer.. # Laga virden markeras med gult, hoga med
blatt.

Liksom pa de bada dvriga stadierna giller genomgéende att ungdomarna uppger att det 1 framst
ar fritiden som ger livet mening. Kdnsskillnaderna ser ocksd ut pad samma sitt — ungefar lika
vanligt att tjejer och killar uppger att det &r skolan som framst ger livet mening, fler killar som
tycker att det ar fritiden.

3.5 Sammanfattning

Ungefar hilften eller fler - bland mellanstadietjejer dock endast cirka 40 % - uppger att det 1
forsta hand &r fritiden som ger livet mening. Ungefar 20-30 procent har valt det extrema alter-
nativet ”Det ar frimst fritiden som ger mening 4t livet”. Det dr mycket tydligt att fritiden spelar
en viktig roll for barn/ungdomar. Aldersskillnaderna ér ndgot olika bland killar och tjejer. Bland
killar 6kar andelen frdn mellanstadiet till gymnasiet med storst 6kning frdn mellan- till hogsta-
diet. Bland tjejer tycks det i forsta hand handla om en 6kning fran mellan- till hdgstadiet, sedan
fordndras andelen lite.

Sammantaget kan vi konstatera att det &r en begridnsad grupp som anger att det i forsta hand ar
skolan som ger livet mening. Hér finns ingen skillnad mellan tjejer och killar men en alders-
skillnad. Fler 1 mellanstadiet — cirka 20 procent — tycker att det dr skolan som framst ger livet
mening 4n i de bada hogre stadierna — omkring 10 procent. Andelen som tycker att det framst
ar fritiden som ger livet mening dr avsevart storre och detta dr négot fler bland killarna som
anser.
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4. Skola eller fritid - forandringar 6ver tid

4.1 Inledning

En intressant frdga dr om det skett fordndringar av attityderna over tid. Bland de undersdkningar
som Ung livsstil medverkat 1 har fragan kring vad som ger livet mening funnits med i flera fall
dér upprepade studier genomforts i samma kommun vid flera tillfallen. Sammantaget finns sé-
dana undersokningar fran 1998 och framat men 1 flera fall handlar det endast om de senaste
aren.

I tabellerna 5.a-c presenteras andelen som angett att det i forsta hand &r skolan respektive friti-
den som ger livet mening efter kon och skolstadium. Vilka kommuner som ingér framgar av
tabellerna som ordnats sa att kommunerna presenteras utifran nér den tidigaste undersékningen
genomfordes.

5.2 Mellanstadiet

Vi borjar med att studera hur det ser ut i mellanstadiet dar dock materialet &r mycket begrinsat,
hér finns endast uppgifter for Helsingborg och Jonkdping &ren 2015 och 2018.

Tabell 5.a. Mellanstadiet. Vad ger livet mest mening? Andel (%) som sdtter skola respektive
fritid i forsta hand samt andel (%) som anger att det huvudsakligen dr fritiden efter kon, stadium
och kommun/ undersokningsar.

Kommun Killar Tjejer
/undersokningsar Skola Fritid Frimst Skola Fritid Frimst
mest mest fritid mest mest fritid
Helsingborg, 2015 38 31 14 39 25 7
Helsingborg, 2018 23 50 22 24 39 14
Jonkoping, 2015 19 48 17 20 34 5
Jonkoping, 2018 18 52 25 18 45 16

I mellanstadiet tycks utvecklingen fran 2015 till 2018 1 Helsingborg tydligt ha gatt mot en ned-
toning av skolans betydelse och 6kning av fritidens betydelse mellan de bada aren. Aven i Jon-
koping har andelen som sétter fritiden 1 forsta hand ha 6kat men fordandringarna dr hir mindre.
Andelen som sitter skolan i forsta hand har endast forandrats obetydligt.

4.3 Hogstadiet

Fragan dr hur det ser ut i hogstadiet. Hér finns undersokningar fran flera kommuner som sam-
mantaget ticker ett tidsspann frdn 1998 och framét. For att £ en 6versiktlig bild av férandringar
presenteras en figur som kopplar samman andelen som anger att det framst dr skolan respektive

fritiden som ger liten frdn de olika enskilda undersdkningarna med undersokningséret, fran
1998 och framat?>.

I figur 1, dér dessa resultat presenteras, redovisas dven trendlinjer samt resultat fran linjdra
regressionsanalyser Dessa analyser utgar fran modellen y=px + a, dir a anger en skattning av
andelen vid den tidigaste tidpunkten och B &r en skattning av den arliga forandringen i1 andel
procentenheter. Om vi t ex ser till hur ménga bland killarna som uppgett att det fraimst ar friti-
den som ger livet mening blir f=0,67 — andelen som tycker detta har i genomsnitt 6kat med tva

2 Vid tolkningen &r det viktigt att ha i minnet att kommunsammansittningen skiljer sig mellan olika tidsperioder
— variationer dver tiden kan till viss del bero pa detta. Trots detta har vi forestdllningen att det knappast finns sa
framtradande skillnader att detta skulle leda till en felaktig bild av det dvergripande monstret.
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tredjedelars procentenheter per ar — och o= 48,6 — skattningen for 1998 ligger alltsé strax under
50 %. Om vi rdaknar om detta till hela tidsperioden — 22 ar — pekar resultaten mot att andelen
killar som anser att det framst ar fritiden som ger livet mening 6kat under perioden med nistan

15 procentenheter — fran knappt hélften i borjan (1998) till ndstan 65 % i slutet (2019). Lat oss
se ndrmare pa hur det ser ut 1 ovrigt.
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Figur 1. Hogstadium. Andel (%) som anger att det i forsta hand dr skolan respektive fritiden
som ger livet mening efter kon och undersokningsdr.

Resultaten pekar mot att det blivit farre som tycket att det frimst &r skolan som ger livet mening
bade bland killar och tjejer. For killar har denna andel minskat med 0,43 procentenheter arligen
motsvarande 1 genomsnitt under hela tidsperioden (22 ar) en nedgang med néstan tio procen-
tenheter, frin 25 % till 15 %. Aven bland tjejer ir det allt firre som tycker att det ir skolan som
framst ger livet mening, men nedgéngen &r nagot lagre — 1 genomsnitt 0,31 procentenheter ar-
ligen. Detta innebér att det under den studerade tidsperioden skett en nedgang fran strax over
20 % med néstan 7 procentenheter till ungefar 15 %.

Mot detta skall stéllas att det &r allt fler som tycker att det framst &r fritiden som ger livet me-
ning. I detta fall tycks forédndringarna vara likartade bland killar och tjejer. Ser vi till hela tids-
perioden tycks andelen bland killarna 6kar fran kring 50 procent 1 borjan av perioden till kring
65 % 1 slutet, bland tjejer fran ndgot 6ver 40 % 1 borjan till kring 55 % 1 slutet.

Som redan papekats skiljer sig kommunsammansittningen mellan olika tidsperioder, nagot som
kan inverka pa resultaten. I flera av kommunerna har upprepade studier genomforts, vilket ger
en majlighet att se pd utvecklingen i specifika kommuner. I tabell 5b ser vi ndrmar pé hur det
ser ut 1 dessa kommuner. Av speciellt intresse ar det att se ndrmare pa om vi finner kommuner
déar monstret skiljer sig markant frén det generella monstret.
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Tabell 5.b. Hogstadiet. Vad ger livet mest mening? Andel (%) som sdtter skola respektive fritid
i forsta hand samt andel (%) som anger att det huvudsakligen dr fritiden efter kon, stadium och
kommun/ undersékningsar.

Kommun Killar Tjejer
/undersokningsar Skola Fritid Frimst Skola Fritid Frimst
mest mest fritid mest mest fritid

Stockholm, 1998 18 60 30 16 57 24
Stockholm, 2004 33 53 25 20 51 20
Stockholm, 2013/14 21 51 20 21 45 16
Haninge, 1998 17 61 26 20 47 13
Haninge, 2004 26 53 26 18 48 21
Haninge, 2012 19 56 31 16 50 20
Haninge, 2016/17 21 55 31 20 54 30
Huddinge, 1998 18 53 23 21 45 14
Huddinge, 2009 19 59 34 17 55 19
Huddinge, 2015 20 58 30 20 48 17
Helsingborg, 2000 22 51 28 20 49 18
Helsingborg, 2003 31 43 18 27 39 14
Helsingborg, 2006 30 49 25 24 40 14
Helsingborg, 2009 23 53 31 18 46 20
Helsingborg, 2012 25 53 26 22 45 16
Helsingborg, 2015 30 42 17 31 38 15
Helsingborg, 2018 19 57 31 19 55 24
Lidingo, 2003 13 58 32 6 66 29
Lidingg. 2007 16 52 18 16 43 13
Lidingo, 2011 16 53 21 12 57 19
Lidingg, 2019 11 70 35 8 67 23
Sévsjo, 2013 17 71 48 27 48 27
Sévsjo, 2018 7 79 34 17 57 17
Jonkoping, 2015 15 60 23 12 53 17
Jonkoping, 2018 16 66 37 13 60 27
Taby, 2014 11 70 40 12 60 21
Téby, 2019 13 66 30 11 54 20
Vallentuna, 2015 8 68 35 9 62 29
Vallentuna, 2019 13 69 37 9 71 37
Viarmdo, 2015 10 67 33 12 55 21
Viarmdo, 2018 11 71 34 9 66 29

Ett genomgaende monster dr att det dr klart fler av ungdomarna — oberoende av kommun eller
kon — som uppger att det framst ar fritiden som ger livet mening én att det &r skolan. Utifrdn
detta perspektiv &r resultaten mycket stabila. Om vi borjar med att se till hur manga det 4r som
anser att det frimst dr skolan som ger livet mening finns 1 nagra fall vissa indikationer mot att
denna skulle ha 6kat nagot Speciellt tycks detta gélla bland tjejer i Stockholm (fran 1998 till
2013/14) samt bland killar 1 Vallentuna (fran 2015 till 2019) I 6vrigt pekar dock resultaten mot
att denna andel har minskat eller i varje fall inte 6kat méarkbart. I Stockholm finns ocksa indi-
kationer pa att andelen som sitter fritiden framst ha minskat fran 1998. Ser man till de senare
studierna (fran 2004 och 2013/14) tyder dock knappast resultaten pé att utvecklingen i Stock-
holm skulle skilja sig markant fran de allmédnna tendenserna som vi noterat tidigare.

4.4 Gymnasiet

Aven hiir finns undersokningar fran flera kommuner som sammantaget ticker ett tidsspann frén
1998 och framat. Vi borjar liksom 1 hogstadiet med att undersoka hur den allménna trenden ser
ut om vi utgér fran resultaten frén alla de enskilda studierna.
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Figur 2. Gymnasiet. Andel (%) som anger att det i forsta hand dr skolan respektive fritiden
som ger livet mening efter kon och undersokningsar.

L4t oss borja med att se till utvecklingen ndr det géller hur ménga som tycker att det framst ar
skolan som ger livet mening. Bade bland killar och tjejer tyder regressionsanalyserna mot att
fordndringen dr mycket liten under den aktuella tidsperioden. Ser vi till skattningarna skulle det
mojligen kunna handla om att denna andel 6kat med knappt en procentenhet under den aktuella
perioden.

Diremot finns klara tecken pa att andelen som anger att det framst &r fritiden som ger livet
mening 1 genomsnitt ha 6kat, speciellt framtrddande bland tjejer. Bland killar skattas den ge-
nomsnittliga 6kningen till 0.12 procentenheter motsvarande ungefér tva och en halv procenten-
het under hela tidsperioden. Totalt innebér detta en begridnsad dkning fran cirka 65 % &ar 1998
till ungefdr tva tredjedelar vid 2019. Bland tjejer dr okningen storre — for hela tidsperioden
uppskattas den till cirka 10 procentenheter — fran 55 % till 65 %. Detta innebér ocksa att skill-
naden mellan killar och tjejer minskat tydligt under periodens gang. Kring tvitusentalets borjan
var det betydligt vanligare att killar tyckte att det frdmst var fritiden som gav livet mening, nir
vi kommer till 2019 ir skillnaden mellan killar och tjejer ganska liten.

Hur ser det dé ut i kommuner dér det finns upprepade underdkningar? Uppgifter for dessa fall
presenteras 1 tabell 5.c.

16



Tabell 5.c. Gymnasiet. Vad ger livet mest mening? Andel (%) som sdtter skola respektive fritid
i forsta hand samt andel (%) som anger att det huvudsakligen dr fritiden efter kon, stadium och
kommun/ undersékningsar.

Kommun Killar Tjejer
/undersokningsar Skola Fritid Frimst Skola Fritid Frimst
mest mest fritid mest mest fritid

Haninge, 1998 13 68 33 12 60 20
Haninge, 2004 12 70 40 14 54 18
Haninge, 2012 14 67 44 11 70 29
Haninge, 2016/17 14 71 46 11 65 34
Huddinge, 1998 10 70 33 9 60 20
Huddinge, 2009 13 67 34 12 55 21
Huddinge, 2015 14 68 38 18 53 22
Helsingborg, 2000 11 69 36 14 55 18
Helsingborg, 2003 17 57 24 11 51 14
Helsingborg, 2006 13 62 33 11 56 21
Helsingborg, 2009 14 60 31 10 61 24
Helsingborg, 2012 15 61 31 14 59 24
Helsingborg, 2015 14 65 42 15 63 33
Helsingborg, 2018 19 56 28 17 49 20
Jonkoping, 2015 8 74 43 9 74 39
Jonkoping, 2018 12 68 36 11 64 25
Lidingo, 2007 14 56 19 11 54 14
Lidingo, 2011 9 63 24 6 64 19
Liding6, 2019 9 75 42 6 73 26
Stockholm, 2004 12 66 33 10 63 25
Stockholm, 2013/14 16 59 29 14 56 22
Taby, 2014 9 67 36 7 64 23
Tiaby, 2019 9 74 33 8 67 24

Om vi ser till resultaten fran figur 2 pekar — dér alla undersdkningar ingar — det mot en mycket
liten fordndring nédr det giller hur ménga av gymnasieeleverna som tycker att det framst ar
skolan som ger livet mening. Nér vi gér 6ver till en analys av de enskilda kommunerna &r bilden
mer splittrad. T. ex. har andelen som tycker detta 6kat markant bland tjejer i Huddinge. Bade
bland tjejer och killar har ddremot andelen som tycker sa minskat tydligt i Lidingd. Sammanta-
get finns inte ndgra tecken pa att det skulle ha skett nagra mer systematiska fordndringar, men
bilden varierar avsevért mellan olika kommuner.

Resultaten varierar dven tydligt om vi ser till fordndringen nir det géller hur manga som anser
att det framst &r fritiden som ger livet mening. Den dvergripande analysen (se figur 2) tydde pé
att denna andel 0kat nagot bland killar, mer méarkbart bland tjejer. Resultaten for de enskilda
kommunerna stoder i flera fall detta men det finns tva fall dar detta monster tydligt bryts. Bade
1 Stockholm (2004 till 2013) och 1 Jonkoping (2015 till 2018) tycks andelen som tycker att det
framst &r fritiden som ger livet mening ha minskat.

4. 5 Sammanfattning

Om vi sammanfattar resultaten fran alla tre stadierna tyder dessa pa att allt fler av barnen och
ungdomarna tycker att det frimst &r fritiden som ger livet mening under perioden 1998 till 2019.
Okningen framstir som speciellt framtridande i mellan- och hogstadiet, nagot liigre i gymna-
siet. I detta hogre stadium finner vi ocksé tecken pa motsatt utveckling i ett par fall.

Om vi ser till hur manga det &r som tycker att det framst dr skolan som ger livet mening tycks
andelen som tycker sa ha 6kat i mellan- och hogstadiet, medan det knappast skett nagon mer
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systematisk fordndring i gymnasiet. I gymnasiet finner vi ocksa ett par exempel dir fordndring-
arna gatt i klart motsatt riktning.
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5. Skola eller fritid — hur paverkar social bakgrund?

5.1 Inledning

En analys av skillnader mellan olika grupper kopplade till familjesituation, relation till fordldrar
samt socioekonomisk respektive svensk/utlindsk bakgrund ger delvis en “felaktig” bild av hur
den sociala bakgrunden inverkar pd barnens/ungdomarnas instéllning. Det finns ndmligen en
klar koppling mellan de olika bakgrundsvariablerna, speciellt mellan socioekonomisk och
svensk/utldndsk bakgrund. De som har utlindsk bakgrund har i genomsnitt lagre socioekono-
misk bakgrund.

For att hantera detta och fa en mer réttvisande bild av hur barnens/ungdomarnas sociala bak-
grund direkt paverkar stdllningstagandet gors dérfor binédr logistisk regressionsanalys. I dessa
studeras sambandet med varje bakgrundsvariabel efter kontroll for 6vriga variablers paverkan.
Som utfallsvariabler i dessa analyser anvdnds andelen som angett att det i forsta hand &r skolan
respektive 1 forsta hand fritiden som ger livet mening. I bigge fallen anvinds som jamforelse-
grupp de som inte instimmer i detta (for skola alla 6vriga, d v s de som angett att skolan och
fritiden betyder lika mycket samt de som tycker att det i forsta hand é&r fritiden som ger livet
mening). Som forklaringsvariabler ingdr i modellen familjetyp, fortroende till fordldrar samt
socioekonomisk respektive svensk/utlandsk bakgrund.

De fullstdndiga resultaten fran dessa analyser presenteras i tabellerna B.1-3 1 bilagan for att inte
overbelasta rapporten. Nedan sammanfattas resultaten fran dem samt presenteras resultaten for
svensk/utlindsk bakgrund mer i detalj, eftersom detta &r den variabel som néstan enbart paver-
kar stéllningstagandet. Resultaten presenteras i form av oddskvoter med svensk bakgrund som
bas (oddskvoten 1.00). En oddskvot 6verstigande ett (1.00) f6r de olika grupperna med utlandsk
bakgrund innebir att det 4r vanligare med det givna stillnings-tagandet i denna grupp, medan
en oddskvot under ett innebér att det &r mindre vanligt &n bland de som har svensk bakgrund.
Oddskvoten anger i sig den relativa sannolikheten (i relation till de som har svensk bakgrund)
for att man skall ha den givna instillningen. T. ex. innebdr en oddskvot pa 2.00 att det dr dubbelt
sa vanligt medan en oddskvot pa 0.50 att det endast &r hilften sa vanligt.

De ldsare som dr intresserade av hur skillnaderna ser ut mellan olika grupper for de olika bak-
grundsvariablerna — vid sidan av svensk/utldndsk bakgrund — hénvisas till korstabellerna B.4
(fortroende till forédldrar) och B.5 (socioekonomisk bakgrund) i bilagan. Har dr det viktigt att
komma ihdg att det handlar om direkta skillnader utan kontroll {f6r inverkan frén 6vriga bak-
grundsvariabler.

5.2 Mellanstadiet

I mellanstadiet ingar fridgan kring vad som ger livet mening endast i tva av de senast genomforda
undersokningarna, ndmligen i Helsingborg och i Jonkoping 2018. Fullstandiga resultat fran de
logistiska regressionsanalyserna redovisas i tabell B.2 1 bilagan. Resultat av analyserna visar
mycket tydligt att svensk/utlindsk bakgrund har en stark inverkan pé stillningstagandena. Vi
far signifikanta samband i samtliga fall, d. v. s. bade bland killar och tjejer nér det giller att
man uppger att skolan alternativt fritiden i forsta hand &r det som ger livet mening. Resultaten
— 1 form av oddskvoter redovisas i tabell 6 nedan. Med 6vriga variabler framtrider endast en-
staka signifikanta samband men det bor observeras att i Jonkdping har dven socioekonomisk
bakgrund — utanfor svensk/utldndsk bakgrund — en inverkan p& hur manga som anser att det i
forsta hand &r skolan som ger livet mening. Detta betonas i hogre utstrackning av de som har
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lagre socioekonomisk bakgrund. Virdena frén studien i Helsingborg tyder ocksa pd — dven om
sambanden inte dr signifikanta — att detta skulle gélla i den grupp som har légst socioekonomisk
bakgrund. Detta innebér att skolans betydelse framhédvs extra bland de som har ldgre socioeko-
nomisk bakgrund béde hos barn som har svensk och de som har utléndsk bakgrund.

Tabell 6. Mellanstadiet. Skolan respektive fritiden ger i forsta hand livet mening. Resultat
fran bindr logistisk regression — signifikansniva, oddskvoter samt forklaringsgrad — efter kon
och kommun.

Helsingborg, 2018 Jonkoping, 2018
Skola i forsta Fritid i forsta Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand hand hand

Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
SVenSk/lltlﬁndSk bakgr‘ kkk kkk kkk skkk kk skkosk kk kk

Svensk 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

Ganska svag utlédndsk 0.72 1.55 0.93 0.54* 1.78 1.92 0.95 0.77

Andra gen. Inv. 2.92%%% | 4 1 7¥F* | (), 34%** | () 30F** | 3.92%%* | 9 56%*k* | (.30%* 0.24%%*

Forsta gen. Inv. 3.60%** | 335%%* | () 30%** | (0.31%** | 2,40 1.83 0.77 0.58

+p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. K=killar, Tj=Tjejer

Ser vi till oddskvoterna pekar resultaten mot att andra generationens invandrare i ndgot hogre
utstrdckning &n forsta generationens invandrare anser att det dr skolan som framst ger livet
mening.

5.3 Hogstadiet

I hogstadiet ingar fragan om vad som ger livet mening i sammanlagt sex av de aktuella, till-
rackligt omfattande studierna ndmligen i de som gjorts i Eskilstuna, Helsingborg, Jonkoping,
Haninge, Huddinge och Stockholm.

Liksom 1 mellanstadiet dr det svensk/utlindsk bakgrund som frimst paverkar stdllnings-tagan-
dena — signifikanta samband i samtliga fall bade nér det géller att man sitter skolan respektive
fritiden frimst. Vid sidan av detta framtridder dock flera samband med fortroende for fordldrar
— 1 tre fall nér det géiller att skolan sétts forst och sju fall dér fritiden sdtts forst. Alla de tre
sambanden med att skolan 1 forsta hand ger livet mening finns bland tjejer och pekar mot att
tjejer som markerat att de har fortroende fordldrar 1 ldgre utstrickning anger att det dr skolan
som ger livet mening. Néstan alla de tio sambanden ar kopplade till instillningen att det 1 forsta
hand &r fritiden som ger livet mening (fyra bland killar och fem bland tjejer) visar att ungdomar
som inte har fortroende for fordldrar 1 hogre utstrackning tycker att det &r fritiden som ger livet
mening. Det forefaller alltsd vara sd att en bra relation till férdldrarna i hogstadiet i forsta hand
leder till fritidens roll tonas ned ndgot. Det framtrdder dven fyra signifikanta samband med
socioekonomisk bakgrund, tva ndr det giller betoning av skolans, tvé for betoning av fritidens
betydelse. Resultaten dr dock motsédgelsefulla och tyder inte pa att paverkan skulle g i ndgon
speciell riktning.

De fullstdndiga resultaten fran de bindra logistiska analyserna presenteras i tabellerna B.6 a-c 1
bilagan. Itabell 7 nedan presenteras resultat - oddskvoterna — kring sambanden med svensk/ut-
landsk bakgrund.
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Tabell 7. Hogstadiet. Skolan respektive fritiden ger i forsta hand livet mening. Resultat fran
bindr logistisk regression — signifikansnivd, oddskvoter samt forklaringsgrad — efter kén och
kommun.

Helsingborg, 2018 Jonkoping, 2018
Skola i forsta Fritid i forsta Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand hand hand
Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
SVenSk/lltlﬁndSk bakgr‘ kkk kk skkk skkk skkosk skkosk skkosk skkosk
Svensk 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag inv. bakgrund 0.59 0.81 0.76 1.09 2.26%* 1.30 0.64 0.64
Andra gen. Inv. 3.04%** | 1.74+ 0.31%** | 0.42%* 4 83%** | §5(03%** | (.24%** | (. 27F**
Forsta gen. Inv. 3.00%** | 3 (5%** | (. 34%*% | () 37*** | 4.45%* 3.15%* 0.22%** | (] 7%**
Haninge, 2015/17 Huddinge, 2015
Skola i forsta Fritid i forsta Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand hand hand
Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
SVenSk/lltlﬁndSk bakgr‘ skkk skkk Kk kkk skkosk skkosk skkosk skkosk
Svensk 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag inv. bakgrund 1.67 2.36% 0.77 0.55* 1.36 1.92* 0.80 0.80
Andra gen. Inv. 3.17* 2.56* 0.46* 0.21%%* | 373%%* | §45%** | () 36*** | (. 38***
Forsta gen. Inv. 9.78%*** | 3 1*** | () 24%* 0.08*** | 2.27* 6.46*** | ().45% 0.30%**
Stockholm, 2013/14 Eskilstuna, 2019/20
Skola i forsta Fritid i forsta Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand hand hand
Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
Svensk/utlﬁndsk bakgr. Kok Kok Kok Kok skesksk skesksk skesksk skesksk
Svensk 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag inv. bakgrund 1.90%* 1.85% 0.56** 0.76 1.49 0,82 0.83 1.07
Andra gen. Inv. 3.70%%* | 4 72%%*k () 2]1F*F | (. 24%%F | 3 QT7F*E | F [4%** | () 4]** 0.43%*
Forsta gen. Inv. 3.36%**% | 4.01%%*% | 0.26%** | (.34%** | §38*** | 5 QQ*** | () 2] *¥** | () 25%**

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. K=Killar; Tj=Tjejer.

Ser vi till vilka som sitter skolan frimst tycks det inte finnas nagon mer systematisk skillnad
mellan andra och forsta generationens invandrare — ibland betonas det mer av andra generat-
ionens invandrare, ibland mer av forsta generationens. Om vi didremot ser till de som sétter
fritiden framst finns bland tjejer en klar tendens till att detta 4r mindre viktigt for fOrsta gene-
rationens invandrare dn for andra. Sjilvklart dr det har viktigt att komma ihag att fritiden &r
mindre viktigt for bagge dessa grupper @n bland tjejer som har svensk bakgrund.

5.4 Gymnasiet

Liksom i de 6vriga tva stadierna ar det framst svensk/utlindsk bakgrund som paverkar ungdo-
marnas stdllningstaganden. Resultaten nér det giller dessa samband presenteras i tabell 8. Full-
stdndiga resultat fran de binéra logistiska regressionsanalyserna redovisas i tabellerna B 3.a-c i
bilagan. Med bakgrundsvariabeln familjetyp framtrader inga signifikanta samband medan det
framkommer fem signifikanta samband med fortroende for fordldrar. Tva av dessa — bada for
tjejer — giller om man framst tycker det dr skolan som ger livet mening. Hér giller att ungdomar
som inte angett att de har fortroende for fordldrar anger att det dr skolan som ger livet mening.
De 6vriga tre signifikanta sambanden — ett bland killar och tvé bland tjejer — ger en motsatt bild,
namligen att det framst ar fritiden som ger livet mening. Bilden &r alltsd motsdgelsefull 1 detta
fall.
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Tabell 8. Gymnasiet. Skolan respektive fritiden ger i forsta hand livet mening. Resultat fran
bindr logistisk regression — signifikansnivd, oddskvoter samt forklaringsgrad — efter kén och
kommun.

Helsingborg, 2018 Jonkoping, 2018
Skola i forsta Fritid i forsta Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand hand hand
Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
Svensk/utlindsk bakgr. | ** + ok HAK oAk oAk oAk oAk
Svensk 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag inv. bakgrund 2.14%* 1.05 0.80 1.13 0.97 2.41%* 0.50+ 0.69
Andra gen. Inv. 3.21%* 1.96+ 0.43%* 0.35%* 3.61%% | 2.56%* | 0.30%** | (0.44%**
Forsta gen. Inv. 3.19%* 2.77* 0.34%* 0.30** 5.52%%* | 5 86*** | (0, 11*** | (0. 23%**
Haninge, 2016/17 Huddinge, 2015
Skola i forsta Fritid i forsta Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand hand hand
Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
SVenSk/lltlﬁndSk bakgr. Kk skkk kkk Kk skkosk skkosk skkosk skkosk
Svensk 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag inv. bakgrund 2.36 3.09+ 0.29** 0.48+ 1.56 5.05%** | (.59% 0.58+
Andra gen. Inv. 3.30* 3.92% 0.34** 0.23** 3.76%**% | 4.90%** | (0.36%** | 0.45%*
Forsta gen. Inv. 491%* | 431* 0.25%%* | () 22%* S.25%%k | 1D [***k | () 26%*F | (. 28%**
Stockholm, 2013/14
Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand
Variabel K Tj K Tj
Svensk/utlindsk bakgr. | *** ok o ok
Svensk 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag inv. bakgrund 2.39% 2.31%* 0.63+ 0.71+
Andra gen. Inv. 5.14%%* 4. 79%%* 0.44** 0.44%%**
Forsta gen. Inv. 5.79%%* 6.02%*** 0.31%* 0.27%*%*

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

I gymnasiet ser vi en mycket tydlig tendens till att forsta generationens invandrare 1agger storre
vikt vid skolan och mindre vikt vid fritiden dn vad andra generationens invandrare gor. Sjilv-
klart ar det viktigt att komma ihag att bidgge grupperna skiljer sig markant frdn de som har
svensk bakgrund. Ungdomar med utlindsk bakgrund — oberoende av om de &r andra eller forsta
gene-rationens invandrare — ser skolan som mer viktig och fritiden som mindre viktig 4n vad
de som har svensk bakgrund gor. Samtidigt dr det viktigt att komma ihag att fritiden d&ven bland
ungdomar med utldndsk bakgrund oftast dr viktigare dn skolan.

5.5 Skillnader mellan de som har svensk och de som har utlindsk bakgrund

Det finns en lang rad fakta som anger att skolsituationen ser olika ut for de som har utlandsk
bakgrund &n for de som har svensk. I massmedia tar man ofta upp att situationen &r mer pro-
blematisk i skolor som ligger i invandrartita omraden. Man tar ocksa upp att det finns en klar
segregation till exempel nér det géller behoriga larare. Genomsnittsbetygen ar ocksa ofta lagre
i sddana skolor och t ex andelen elever i hogstadiet som nér gymnasiebehorighet ar ocksé lagre.
Det dr darfor naturligt att stélla sig frigan om barn/ungdomar med utldndsk bakgrund har en
annorlunda syn pd om det dr skolan eller fritiden som i forsta hand ger livet mening. Resultaten
ovan har ju visat att svensk/utlindsk bakgrund ar den faktor som fraimst paverkar om barn och
ungdomar tycker att det i forsta hand dr skolan eller fritiden som ger livet mening.

For att ge en mer konkret bild av skillnaderna mellan de som har svensk och de som har utlandsk
bakgrund presenteras i tabell 9 jamforelser mellan de som har svensk och de som har utlandsk
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bakgrund. Sjalvklart dr det viktigt att observera att vi i dessa analyser inte kontrollerar for so-
cioekonomisk bakgrund. Resultaten frén de logistiska regressionerna tydde dock pé att socioe-
konomisk bakgrund hade en mycket begransad paverkan pa stdllningstagandena. Darfor ar det
rimligt att utga frén att korstabellerna nedan ger en relativt relevant bild av skillnaderna mellan
de som har svensk och de som har utlindsk bakgrund.

Tabell 9. Andel (%) som uppger att skolan frimst ger livet mening efter kon, svensk/utlindsk
bakgrund samt kommun/undersékningsdr. (#).

Kommun/ar Killar Tjejer
Svensk | Ganska | Andra | Forsta | Svensk | Ganska | Andra | Forsta
svag gen. gen. svag gen. gen.
ut- inv inv. ut- inv inv.
lindsk lindsk
Mellanstadiet
Helsingborg, 2018 17 12 37 45 16 21 43 41
Jonkdping, 2018 12 9 38 44 12 20 53 27
Median 15 11 38 45 14 21 48 34
Min 12 9 37 44 12 20 43 27
Max 17 12 38 45 16 21 58 41
Hogstadiet
Eskilstuna, 2019 9 13 27 42 12 10 30 52
Helsingborg, 2018 11 18 30 34 15 12 24 40
Jonkoping, 2018 10 20 35 36 8 11 32 25
Stockholm, 2013/14 13 21 35 33 10 17 40 37
Haninge, 2016/17 15 21 27 53 11 23 23 52
Huddinge, 2015 13 19 38 34 10 18 37 41
Taby, 2018 11 14 27 25 9 11 25 24
Median 11 19 30 34 10 12 30 40
Min 9 13 27 25 8 10 23 24
Max 15 21 38 53 15 23 40 52
Gymnasiet
Helsingborg, 2018 12 25 29 37 12 13 26 34
Jonkoping, 2018 6 7 24 37 6 14 16 34
Stockholm, 2013/14 8 17 32 37 7 14 27 30
Haninge, 2016/17 15 11 13 20 0 5 12 28
Huddinge, 2015 7 10 23 33 5 21 23 41
Tiaby, 2019 8 8 6 28 7 5 23 25
Median 8 11 24 35 7 14 23 32
Min 6 7 6 20 0 5 12 25
Max 15 25 32 37 12 21 27 41

# Laga varde markeras med gult, Hoga virden med blétt.

Om vi ser till genomsnitten (medianerna) kan vi notera att allt farre — oberoende av kon eller
svensk/utlandsk bakgrund — med 6kad élder anger att det i forsta hand &dr skolan som ger livet
mening.

Allmént géller att skillnaden mellan de som har tydlig utlindsk bakgrund och de som har svensk
ar stora. Det handlar ofta om att det &r tre till fyra s& manga bland de som har utldndsk bakgrund
som anger att det 1 forsta hand ar skolan som ger livet mening. Det finns en tendens till att forsta
generationens invandrare i ndgot hogre utstrackning tycker sa. Daremot tycks konsskillnaderna
se relativt likartade ut 1 olika grupper.

Hur dr det da nér vi ser till hur manga som tycker att det i forsta hand é&r fritiden som ger livet
mening? Resultaten fran de logiska regressionerna visar ju att barn/ungdomar med svensk bak-
grund oftare anser detta.
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Tabell 10. Andel (%) som uppger att fritiden framst ger livet mening efter kén, svensk-/utldndsk
bakgrund samt kommun/undersokningsar.

Kommun/ar Killar Tjejer
Svensk | Ganska | Andra | Forsta | Svensk | Ganska | Andra | Forsta
svag gen. gen. svag gen. gen.
ut- inv inv. ut- inv inv.
lindsk lindsk

Mellanstadiet
Helsingborg, 2018 59 58 31 30 48 37 23 21
Jonkoping, 2018 57 53 26 38 50 44 20 36
Median 58 56 29 34 49 41 22 29
Min 57 53 26 30 48 37 20 21
Max 59 58 31 38 50 44 23 36
Hoégstadiet
Eskilstuna, 2019 70 68 50 32 67 68 50 32
Helsingborg, 2018 66 61 39 38 60 64 40 34
Jonkoping, 2018 74 64 41 39 69 56 39 32
Stockholm, 2013/14 65 52 28 33 57 49 24 29
Haninge, 2016/17 61 56 47 31 68 55 35 21
Huddinge, 2015 65 60 39 42 57 52 33 28
Téby, 2018 68 65 55 41 57 58 33 24
Median 66 61 41 38 60 56 35 29
Min 61 52 28 31 57 49 24 21
Max 74 68 55 42 69 68 20 34
Gymnasiet
Helsingborg, 2018 64 56 46 33 56 60 32 28
Jonkoping, 2018 78 66 50 27 70 62 51 33
Stockholm, 2013/14 68 57 46 35 64 56 40 32
Haninge, 2016/17 70 71 77 62 89 75 58 46
Huddinge, 2015 79 68 54 45 68 55 43 30
Taby, 2018 76 78 61 52 69 65 50 50
Median 73 67 52 40 69 61 47 33
Min 64 56 46 27 56 55 32 28
Max 79 78 77 62 89 75 58 50

Barn och ungdomar med utlindsk bakgrund anger genomgéende — i varje fall om vi ser till
genomsnitten (medianerna) — i lagre utstrickning att det i forsta hand &r fritiden som ger livet
mening. Oberoende av svensk/utlindsk bakgrund giller att detta dr nadgot som fler killar dn
tjejer anser men skillnaden dr knappast dramatisk och tycks snarast minska med 6kad &lder. Om
vi ser till de som har svensk bakgrund okar andelen som tycker att det framst ar fritiden som
ger livet mening ,ed 6kad élder — bade bland killar och tjejer. Detta giller dven bland andra
generationens invandrare men hos dessa dr 0kningen storre, vilket innebér att skillnaderna mot
de som har svensk bakgrund minskar med 6kad alder. Ser vi ddremot till forsta generationens
invandrare tycks fordndringen med 6kad alder vara relativt begransad. Detta leder till att forsta
generationens invandrare skiljer ut sig alltmer fran dvriga ungdomar med 6kad dlder.

Eftersom fritiden &r s viktig for de flesta ungdomar kan det vara av intresse att se lite ndrmare
pa hur ménga som valt det mest extrema alternativet — det ar framst fritiden som ger livet me-

ning. Har kan man tdnka sig ett starkare avstandstagande mot skolan. Resultaten presenteras i
tabell 11.
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Tabell 11. Andel (%) som uppger att endast fritiden ger livet mening efter kon, svensk/utlindsk
bakgrund samt kommun/undersékningsdr.

Kommun/ar Killar Tjejer
Svensk | Ganska | Andra | Forsta | Svensk | Ganska | Andra | Forsta
svag gen. gen. svag gen. gen.
ut- inv inv. ut- inv inv.
lindsk lindsk
Mellanstadiet
Helsingborg, 2018 26 26 17 17 18 13 6 6
Jonkdping, 2018 29 23 4 19 17 17 7 18
Median 28 25 11 18 18 15 7 12
Min 26 23 4 17 17 13 6 6
Max 29 26 17 19 18 17 7 18
Hogstadiet
Eskilstuna, 2019
Helsingborg, 2018 37 42 14 17 23 35 19 8
Jonkoping, 2018 41 44 22 16 29 26 23 19
Stockholm, 2013/14 26 22 9 11 19 19 8 13
Haninge, 2016/17 34 29 29 16 40 24 10 21
Huddinge, 2015 34 29 21 19 19 26 22 19
Taby, 2018 32 31 23 18 19 30 8 0
Median 34 30 22 17 21 26 15 16
Min 26 22 9 11 19 19 8 0
Max 41 44 29 19 40 35 23 21
Gymnasiet
Helsingborg, 2018 32 31 21 12 22 27 13 16
Jonkoping, 2018 42 27 28 12 29 20 21 8
Stockholm, 2013/14 36 28 19 11 26 20 18 10
Haninge, 2016/17 56 41 30 27 38 27 35 21
Huddinge, 2015 47 37 23 24 26 28 22 6
Tiaby, 2018 33 38 39 23 25 25 14 15
Median 39 34 26 18 26 26 20 13
Min 32 27 19 11 22 20 13 6
Max 56 4] 39 27 38 28 35 21

Allmént ar det kring en tredjedel bland killarna, bland tjejerna ungefar en fjardedel eller farre
som uppger att det framst &r fritiden som ger livet mening. Om vi ser till skillnaden mellan de
som har svensk respektive utlandsk bakgrund tycks skillnaderna se likartade ut som nér vi ser
till det mindre extrema svarsalternativet att det frimst ar fritiden for andra generationens in-
vandrarkillar. I 6vrigt tycks dock skillnaderna relativt sett var ndgot mindre. Ser vi till kons-
skillnaderna dr dessa storre bland de som har svensk bakgrund dn de som har utlédndsk.

5.6 Typ av boendeomride

Vi har ovan studerat samband med socioekonomisk och svensk/utlandsk bakgrund: Dessa bada
variabler ger ocksé en bild av boendeomradets sociala struktur. En fraga &r om sjdlva stadsdelen
— speciellt 1 de kommuner dér boendet dr speciellt segregerat — kan ha en egen paverkan pa
barnens/ungdomarnas stillningstagande. Med detta menas en skillnad som inte kan dterforas
till olikheter beroende pa socioekonomisk och svensk/utlandsk bakgrund. En sadan péaverkan
kan finnas, t. ex. skulle en viss instdllning kunna forstarkas ytterligare via kontakter med klass-
kamrater eller allméinna attityden bland de boende?.

For att studera detta ndrmare har vi valt att analysera resultat frdn Stockholms och Eskilstuna
hogstadier, dér antalet svarande &r stort. Motivet till valet av Stockholm &r att vi hér har ett

24 Mikael Palme i Jonsson, 1993.
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omfattande urval frin sammanlagt itta stadsdelar med olika social struktur?. Detta gor det
mojligt att ndrmare analysera skillnader mellan olika stadsdelar med ett tillfredstdllande antal
observationer i varje. Ett annat motiv ar att det tvekldst finns en klar segregation mellan olika
stadsdelar.

Vilka skillnader finns allmént mellan de olika stadsdelarna? Observera att vi 1 tabell 12 inte har
kontrollerat f6r olikheter nér det géller ungdomarnas sociala bakgrund.

Tabell 12. Stockholm, 2013/14, hogstadiet. Skolan respektive fritiden ger i forsta hand livet
mening. Andel (%)efter kon och stadsdel.

Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand

Stadsdel K Tj K Tj
Bromma 15 8 63 58
Enskede 17 21 61 43
Farsta 21 17 48 44
Norrmalm 18 10 57 57
Rinkeby/Kista 26 39 37 30
Skirholmen 34 40 41 31
Spénga/Tensta 32 26 34 41
Ostermalm 17 16 49 51
Sign. nivﬁ * Kk kksk kksk

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Resultaten visar att det finns signifikanta skillnader mellan de olika stadsdelarna bade nér det
géller hur manga som anser att det 1 forsta hand &r skolan och hur manga som tycker det i forsta
hand éar fritiden som ger livet mening. Dessa skillnader framtrdder bade bland killar och tjejer.
De stadsdelar som framst skiljer ut sig om vi ser till de samlade resultaten dr Skdrholmen, Rin-
keby/Kista och Spanga/Tensta. Bade bland killar och tjejer har vi hdr en hog andel som uppger
att det dr skolan och en 1dg andel som anger att det &r fritiden som i forsta hand ger livet mening.
Bilden &r ocksa relativt enhetlig. Vad som allmént géller for dessa stadsdelar dr att andelen
ungdomar med utldndsk bakgrund &r hog och att medelinkomsten &r lagre.

For att fordjupa analysen av sambanden med boendeomrade har vi studerat kopplingen till bo-
endeomridenas socioekonomiska struktur innefattande tre grupper?®. Dessa 4r hdg- och lagin-
komstomrdden samt en tredje grupp innefattande dvriga boendeomraden med en socioekono-
misk struktur som ligger mellan dessa. En detaljerad beskrivning kring vilka stadsdelar (ibland
delar av stadsdelar) i de olika kommunerna som ingar i hog- och laginkomstomradena presen-
teras 1 tabell B.1 1 bilagan.

I tabell 13 presenteras hur manga som tycker att det framst dr skolan respektive fritiden som
ger livet mening 1 relation till boendeomridet socioekonomiska struktur uppdelat efter kon,
stadium samt kommun.

25 Detta beror pa att urvalet i Stockholm utgor ett stratifierat urval frin de dtta stadsdelarna, som valts ut sd att de
skall ge en generell bild av hur det ser ut i Stockholms stad i sin helhet. I Blomdahl & Elofsson. Jamstdilld och
Jjdmlik! presenteras detta ndrmare.

26 Elofsson/Blomdahl/ Lengheden/Akesson. Ung livsstil i hogstatusomrdden respektive ldgstatusomrdden. Mer
aktuella data kommer i att redovisas i en kommande rapport.
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Tabell 13. Skolan respektive fritiden ger i forsta hand livet mening. Andel (%) i relation till
boendeomrddets socioekonomiska struktur efter kon, stadium, kommun och omradestyp.

Kommun/ Vad ger Boendeomridets socioekonomiska struktur
undersokningsar livet Killar Tjejer
fraimst | Hog-in- | Mellan Lag Sign. Hog Mellan Lag Sign.
mening | komst inkomst | nivd | inkomst inkomst | niva
Mellanstadiet
Helsingborg, 2018 Skola 19 25 28 * 18 26 31 wox
Fritid 58 45 44 * 42 39 36 **
Jonkoping, 2018 Skola 13 17 34 * 10 17 44 Hoxk
Fritid 55 52 34 * 51 46 26 Hoxk
Hogstadiet
Haninge, 2016/17 Skola 20 20 26 14 18 32 *
Fritid 50 57 58 61 56 39 HoxE
Helsingborg, 2018 Skola 18 18 21 20 19 15
Fritid 58 58 57 58 55 52
Huddinge, 2015 Skola 20 17 28 * 14 17 34 Hoxk
Fritid 58 63 47 * 55 53 31 HoxE
Jonkoping, 2018 Skola 15 15 25 10 11 33 Hoxk
Fritid 67 67 60 63 61 41 **
Stockholm, 2013/14 | Skola 18 18 33 HHE 14 18 41 Hoxk
Fritid 56 57 31 HEE 53 46 27 HoHE
Eskilstuna, 2019/20 Skola 16 14 37 HEE 12 16 45 Hoxk
Fritid 60 66 38 HoHk 68 60 35 Hoxk
Gymnasiet
Haninge, 2016/17 Skola 12 14 17 4 10 29 **
Fritid 74 71 64 63 70 39 HoxE
Helsingborg, 2018 Skola 17 18 26 16 18 17
Fritid 67 58 42 *E 46 51 47
Huddinge, 2015 Skola 10 14 16 10 19 18
Fritid 64 68 69 61 54 42 *
Jonkoping, 2018 Skola 6 12 23 *E 11 9 21 **
Fritid 77 69 52 ok 61 67 44 *E

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Den overgripande bilden ar mycket tydlig. Barn och ungdomar 1 laginkomstomraden, jamfort
med Ovriga omrdden, uppger i hogre utstrickning att det dr skolan som ger livet mening, i
mindre utstrickning att det &r fritiden. Ser vi till hdginkomstomréddena och mellangruppen ér
det klart ménga fler som tycker att det &r fritiden som ge livet mening &n att det dr skolan. Detta
géller dven 1 de flesta fall 1 ldginkomstomradena men hir dr skillnaden betydligt mindre och i
vissa fall dr det till och med ndgot fler som anger att det framst &r skolan som ger livet mening.
Detta senare géller i Helsingborgs och Jonkdpings mellanstadier, Stockholms och Eskilstunas
hogstadier samt bland tjejer i Huddinges hogstadium.

Skillnaden mellan 1dginkomstomraden och dvriga omraden &r likartade bland killar och tjejer
men det finns tecken pé att skillnaderna dr nagot storre bland tjejer. Detta handlar bade om att
tjejer 1 ldginkomstomraden 1 hogre utstrickning uppger att det frimst &r skolan som ger livet
mening och att de i lagre utstracker tycker att det &r fritiden.

Laginkomstomrddena skiljer ut sig bdde genom att andelen som tycker att det dr skolan som
ger livet mening dr hogre men ocksd genom att andelen som tycker att det &r fritiden ar légre.
En fordjupad analys — med kontroll for social bakgrund — visar att dessa skillnader 1 stor ut-
strickning kan terforas till inverkan frdn svensk/utlindsk bakgrund, men i ndgra fall forstarks
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skillnaderna med mer specifika omradeseffekter. Detta giller speciellt 1 Eskilstuna och Stock-
holms hogstadier.

5.7 Sammanfattning

Resultaten frén de logistiska regressionerna, dér de direkta sambanden med barnens och ung-
domarnas sociala bakgrund — familjesituation samt socioekonomisk och svensk bakgrund —
studeras visar mycket entydigt att det frimst &r svensk/utlaindsk bakgrund som har en direkt
paverkan pa om det dr skolan eller fritiden som framst ger livet mening. Barn och ungdomar
med utlandsk bakgrund uppger i mycket hogre utstrickning att det frédmst dr skolan som ger
livet mening, i betydligt ldgre utstrackning att det &r fritiden. I de flesta fall géller dock - d&ven
bland de som har utldndsk bakgrund - att det 4r fler som tycker att det ar fritiden som framst
ger livet mening.

Den starka kopplingen till svensk/utldndsk bakgrund leder i sin tur till skillnader mellan olika
typer av bostadsomrdden. Barn och ungdomar som bor i 1dginkomstomridden uppger i hogre
utstrackning att det ar skolan som ger livet mening, 1 ldgre utstrackning att det &r fritiden &n de
som bor 1 hoginkomstomréden eller andra typer av omraden. I Eskilstuna och Stockholms hog-
stadier finns ocksa tecken p4 att dessa skillnader forstirks speciellt inom bostadsomradet. Aven
om det framtréder vissa samband med fortroende for fordldrar — en indikation pa hur relationen
till fordldrarna ar — och socioekonomisk bakgrund i vissa fall ar det klart uppenbart att den stora
skiljelinjen gér mellan barn och ungdomar med utlindsk bakgrund och de som har svensk.
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6. Svensk/utlandsk bakgrund over tid

6.1 Inledning

De ovan redovisade analyserna av skillnaderna mellan barn och ungdomar med utlédndsk re-
spektive svensk bakgrund har gjorts for aktuella, mer omfattande studier. I de flesta fall handlar
det ocksd om kommuner dir andelen med utldndsk bakgrund dr hog. Ett klart undantag dr dock
Taby — dér endast cirka 10 procent har utlaindsk bakgrund. En intressant fraga dr om de tydliga
skillnader som framtréder i dessa analyser géller mer allmént samt om dessa skillnader fordnd-
rats over tid. For att studera detta har resultaten fran alla de enskilda undersokningarna analy-
serats med en koppling till undersdkningsar. For att resultaten inte skall bli alltfor paverkade av
slumpmaéssiga utfall har fall med farre én 20 svarande 1 ndgon av grupperna tagits bort.

Dessa resultat kan analyseras frén flera perspektiv. Vid sidan av huvudperspektivet ser skillna-
den mellan de olika grupperna — svensk bakgrund, ganska svag utlindsk bakgrund, andra re-
spektive forsta generationens invandrare — olika ut under olika tidsperioder ar det ocksa intres-
sant att se ndrmare pa hur mycket de varierar vid olika tider. Detta senare ger en bild av olikheter
mellan olika kommuner. Under den studerade tidsperioden har det ju skett betydande fordnd-
ringar. Andelen elever med utldndsk bakgrund var mycket ldgre kring tvé tusentalets borjan dn
vad den ér idag och vid denna tidpunkt fanns stora skillnader mellan olika kommuner inte enbart
nér det gdllde hur manga som hade utlindsk bakgrund utan &ven nédr det géllde vilka lander
dessa kom ifrdn. Som en biprodukt far vi ocksa en mer renodlad bild av hur instéllningen f6r-
dndrats over tid hos de som har svensk bakgrund.

6.2 Skolan ger framst livet mening

Vi borjar med att studera hur ménga det dr som uppger att det framst dr skolan som ger livet
mening. Nedan presenteras skillnader mellan de fyra grupperna svensk bakgrund, ganska svag
utldndsk bakgrund, andra generationens invandrare samt forsta generationens invandrare upp-
delat efter kon uppdelat efter de olika stadierna. For hogstadiet och gymnasiet, dir resultaten
redovisas 1 form av figurer presenteras exakta data i tabell B.6 1 bilagan.

6.2.1 Mellanstadiet

I mellanstadiet finns endast uppgifter fran undersdkningar i Helsingborg och Jonkoping aren
2015 och 2018, vilket innebdr att endast mycket begrinsade analyser kan goras. I tabell 14
presenteras andelen i de olika grupperna som svarat att det fraimst ar skolan som ger livet me-
ning.

Tabell 14. Andel (%) som uppger att skolan frimst ger livet mening efter kon, svensk-/utldndsk
bakgrund samt kommun/undersokningsdr. (#).

Kommun/ar Killar Tjejer
Svensk | Svag Andra | Forsta | Svensk | Svag Andra | Férsta

inv. gen. gen. inv. gen. gen.
ankn. inv inv. ankn. inv inv.
Helsingborg, 2015 30 29 59 65 30 38 56 62
Helsingborg, 2018 17 12 37 45 16 21 43 41
Jonkoping, 2015 16 12 41 29 14 19 47 (58)
Jonkoping, 2018 12 9 38 44 12 20 53 27

# Parentes anger att det endast 4r mer &n tio men mindre &n 20 svarande i gruppen.
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Ser vi till Helsingborg har andelen som uppger att det frimst &r skolan som ger livet mening
minskat markant fran 2015 till 2018. Nedgéingen ser likartad ut bland killar och tjejer men ar
relativt sett storre bland de som har svensk bakgrund dn speciellt bland forsta generationens
invandrare. I Jonkoping &r skillnaderna mellan de bada undersokningséren i de flesta fall be-
griansade, men bland forsta generationens invandrarkillar dr det betydligt fler ar 2018 tycker att
det dr skolan som framst ger livet mening. Bilden pekar alltsd mot att fordndringarna under det

korta tidsintervallet kan variera, kanske beroende pa sammansittningen av gruppen med ut-
landsk bakgrund.

6.2.2 Hogstadiet

I hogstadiet dr materialet betydligt mer omfattande, vi har hér data fran nitton kommuner som
genomfort undersokningar vid olika tidpunkter fran 1998 och framét. Det finns ocksa uppre-
pade undersdkningar i en rad fall, mest genomgripande i Helsingborg dir undersdkningar ge-
nomforts vart tredje ar sedan 2000. Vi borjar med att se pa hur manga bland killar med olika

svensk/utlandsk bakgrund som tycker att det framst ar skolan som ger livet mening, vilket re-
dovisas i figur 3.

Skolan ger framst livet mening. Hogstadiet - killar
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Figur 3. Hogstadium - killar. Andel (%) som anger att det frdmst dr skolan som ger livet me-
ning efter svensk och utldindsk bakgrund, kommun och undersokningsdr.

Om vi borjar med att se till gruppen med svensk bakgrund pekar trenden mot att andelen som
tycker att det fradmst dr skolan som ger livet mening har minskat med 0,29 procentenheter arli-
gen, fran cirka 18 % ar 1998 till endast cirka 12 % ar 2019. Det finns vissa variationer, dock

ganska sma i studierna som genomforts efter 2015, ndgot som pekar mot att det finns olikheter
mellan kommunerna.
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For forsta och andra generationens invandrarkillar pekar resultaten mot en betydligt stérre —
dock likartad utveckling. Sammantaget handlar det i genomsnitt om en drlig minskning négot
over en halv procentenhet, fran nédstan hélften ar 1998 till kring en tredjedel 2019. Denna minsk-
ning dr klart storre &n bland killar som har svensk bakgrund och innebir att skillnaderna mellan
de som har utldndsk bakgrund och de som har svensk har minskat avsevart under den studerade
tidsperioden. Aven om virdena varierar kraftigt mellan olika undersdkningar visar resultaten

tydligt att skillnaderna mellan pojkar med utldndsk bakgrund och pojkar med svensk bakgrund
oftast var dnnu storre kring ar 2000.

Hur ser dé ut bland hogstadietjejerna? Resultaten presenteras i figur 4.

Skolan ger framst livet mening. Hogstadiet -tjejer
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Figur 4. Hogstadium - tjejer. Andel (%) som anger att det framst dr skolan som ger livet me-
ning efter svensk och utldindsk bakgrund, kommun och undersokningsdr.

Liksom bland kilarna tycks andelen hogstadietjejer med svensk bakgrund som tycker att det
framst ar skolan som ger livet mening i genomsnitt ha minskat over tid. Minskningen ar nagot
mindre dn bland killar och omfattar en arlig nedgéng pd 0,19 procentenheter frén cirka 14 % i
bérjan av perioden till kring 10 % i sluten av den studerade perioden. Aven bland andra och
forsta generationens invandrare tyder resultaten pa att andelen minskat, dock i mindre utstrack-

ning for forsta generationens invandrare, dir den genomsnittliga nedgangen endast handlar om
mindre &n fyra procentenheter. For andra generationens invandrartjejer 4r nedgangen av unge-
far samma storlek som hos hogstadiekillar, frén cirka 40 % till strax under 30 %. Virdena va-
rierar dock avsevirt varfor man skall vara forsiktig med att dra alltfor ldnggaende slutsatser i
detta fall, utvecklingen kan se véldigt olika ut 1 olika kommuner. En slutsats torde man dock

kunna dra — skillnaden mellan tjejer med utlindsk och svensk bakgrund var knappast mindre
tidigare dn vad den ar idag.
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6.2.3 Gymnasiet

Sa dr da fragan hur det ser ut i gymnasiet. [ figur 5 ser vi ndrmare pa skillnaden mellan de som
har svensk och utlandsk bakgrund bland killarna.

Skolan frimst. Gymnasiet - killar
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Figur 5. Gymnasiet - killar. Andel (%) som anger att det i férsta hand dr skolan som ger livet
mening efter svensk och utldindsk bakgrund, kommun och undersékningsdr.

Om vi liksom tidigare borjar med fordandringen bland de som har svensk bakgrund kan vi notera
att andelen som anger att det framst &r skolan som ger livet mening har minskat 6ver tid — fran
cirka 11 procent i borjan av perioden till cirka 7,5 % i slutet. Mojligen Gverskattas nedgédngen
nagot av den hoga andelen i undersdokningen fran Huddinge 1998. Resultaten pekar dven mot
att det skett en minskning — som i genomsnitt skattas som storre — dven bland de som har ut-
landsk bakgrund eller anknytning. Hér varierar dock resultaten avsevirt, men en slutats torde

dndock kunna dras. Skillnaden mellan killar med svensk och utldndsk bakgrund var knappast
mindre tidigare dn vad den ar idag.

Hur ser det da ut bland gymnasietjejer?
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Skolan framst. Gymnasiet - tjejer
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Figur 6. Gymnasiet - tjejer. Andel (%) som anger att det i forsta hand dr skolan som ger livet
mening efter svensk och utlindsk bakgrund, kommun och undersékningsdr.

Aven hir giller — om vi ser till den genomsnittliga bilden — att andelen som upplever att det ir
skolan som framst ger livet mening har minskat under den studerade perioden. Minskningen

tycks vara storre dn bland killarna - frén cirka 16 % i borjan av perioden till endast 10 % i slutet
av perioden.

6.3 Fritiden ger framst livet mening

I det hér avsnittet skall vi ndrmare studera hur manga det dr som tycker att det framst &r fritiden
som ger livet mening. I viss utstrickning utgdr dessa en motpol till de som uppger att det ar
skolan som framst ger livet mening, men det finns en skillnad, ndmligen att man tycker att
skolan och fritiden ger livet mening i ungefdar samma utstrackning. Detta innebér att resultaten
inte sjédlvklart blir en motpol till de som framtriddde nér vi studerade hur ménga det var som
tyckte att det frimst ar skolan som ger livet mening. For hogstadiet och gymnasiet, dér resulta-
ten redovisas 1 form av figurer presenteras exakta data i tabell B.7 1 bilagan.

6.3.1 Mellanstadiet

Vi borjar med att studera hur det ser ut i mellanstadiet dir vi endast har undersékningar frén

Helsingborg och Jonkdping aren 2015 och 2018. Detta innebér sjilvklart att vi endast far en
begréinsad bild av fordndringarna over tid.
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Tabell 15. Mellanstadiet. Andel (%) som uppger att fritiden frdamst ger livet mening efter kon,
svensk-/utlindsk bakgrund samt kommun/undersokningsar. (#).

Kommun/ar Killar Tjejer
Svensk | Ganska | Andra | Forsta | Svensk | Ganska | Andra | Forsta
svag gen. gen. svag gen. gen.
ut- inv inv. ut- inv inv.
lindsk lindsk

Helsingborg, 2015 38 33 16 16 31 27 12 12
Helsingborg, 2018 59 58 31 30 48 37 23 21
Jonkdping, 2015 49 50 36 47 69 40 15 ®)
Jonkoping, 2018 57 53 26 38 50 44 20 36

# Parentes anger att det endast dr mer &n tio men mindre dn 20 svarande i gruppen.

Om vi ser till Helsingborg har andelen som tycker att det framst dr fritiden som ger livet mening
okat tydligt bade bland de som har svensk och de som har utlindsk bakgrund. I Jonkoping ar
bilden mer splittrad. Ser vi till de som har svensk bakgrund ar det fler bland killarna som tycker
s& i den senare studien medan motsatsen giller bland tjejerna. Aven bland de som har utlindsk
bakgrund skiljer sig bilden mellan kdnen. Bland killarna med utléndsk bakgrund har andelen
som tycker att det frimst ar fritiden som ger livet mening 6kat, ser vi till motsvarande grupp
bland tjejerna tycks diremot andelen ha minskat. Med tanke pé detta och faktumet att materialet
ar begrinsat ar det svart att dra en mer definitiv slutsats kring utveckling i mellanstadiet.

6.3.2 Hogstadiet

Hur ér det dé i hogstadiet, dér vi har ett betydligt mer omfattande material inte minst om vi ser
till tidsperspektivet? I figur 7 ser vi pa hur det ser ut bland killarna.

Fritid framst. Hogstadiet - killar
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Figur 7. Hogstadiet - killar. Andel (%) som anger att det i forsta hand dr fritiden som ger livet
mening efter svensk och utlindsk bakgrund, kommun och undersokningsar.

34



Om vi borjar med att se till fordndringarna bland killar med svensk bakgrund &r det alltfler som
tycker att det framst dr fritiden som ger livet mening. Ser vi till hela tidsperioden tycks denna
andel 1 genomsnitt ha 6kat fran 54 % 1 borjan av perioden till kring 65 % 1 slutat av perioden.
Aven bland andra och forsta generationens invandrarkillar tycks andelen som tycker att det

framst ar fritiden som ger livet mening ha 6kat 1 ungefar likartad utstrdckning, dock fran en
betydligt ldgre niva.

Hur ser det da ut bland hogstadietjejerna?

Fritiden framst. Hogstadiet - tjejer
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Figur 8. Hogstadiet - tjejer. Andel (%) som anger att det i forsta hand dr fritiden som ger livet
mening efter svensk och utlindsk bakgrund, kommun och undersokningsar.

For tjejer med svensk bakgrund har det ocksa skett en 6kning av ungefdar samma storleksordning
som bland killar, fran ungefdr 50 % vid periodens start till strax dver 60 % vid dess slut. Den
overgripande bilden tyder dven hér pa en liknande fordandring bland andra och forsta generat-
ionens invandrartjejer, speciellt framtrddande for andra generationen. Hér finns storre variat-
ioner 1 resultaten men man torde i varje fall med sidkerhet kunna dra slutsatsen att det inte ar

farre bland tjejerna med utldndsk bakgrund som i dagsléget tycker att det ar fritiden som framst
ger livet mening.

6.3.3 Gymnasiet
Hur ser det da ut 1 gymnasiet? I figur 9 presenteras resultaten for killarna.
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Fritid frimst. Gymnasiet - killar
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Figur 9. Gymnasiet - killar. Andel (%) som anger att det i forsta hand dr fritiden som ger livet
mening efter svensk och utlindsk bakgrund, kommun och undersokningsar.

Bland killarna i gymnasiet med svenskt ursprung pekar trenden — liksom 1 hogstadiet — pé att
det #r allt fler som tycker att det friimst ir fritiden som ger livet mening. Okningen tycks dock
vara mindre — endast hdlften sa hog, frdn ungefar tva tredjedelar kring ar 2000 till ndgot under
75 % ar 2019. Samma tendens framtrdder 4ven bland andra och forsta generationens invandrare,
tydligast bland andra generationens. Hér &r resultaten mer osdkra men det finns i varje fall

knappast négra tecken pa att det skulle vara féarre bland de utldndskt fodda skulle tycka att det
ar fritiden som framst ger livet mening an tidigare.

Hur ér det d& bland gymnasietjejerna?
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Fritiden framst Gymnasiet - tjejer
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Figur 10. Gymnasiet - tjejer. Andel (%) som anger att det i forsta hand dr fritiden som ger livet
mening efter svensk och utlindsk bakgrund, kommun och undersokningsar.

Aven hir giller att andelen som tycker att det frimst &r fritiden som ger livet mening har 6kat
under den aktuella tidsperioden — avsevirt mer &n bland killarna. Ser vi till skattningen har
denna andel stigit frn strax over 60 % till 6ver 70 %, vilket gor att skillnaderna mellan tjejer
och killar minskat i denna grupp med tiden. Resultaten pekar dven mot en 6kning bland andra
och forsta generationens invandrare som &r dnnu storre vilket tyder pa att instdllningen hos de
som har utldndsk bakgrund nérmat sig den som finns hos tjejer med svensk bakgrund. Samtidigt
skall vi dock notera att det d&ven i1 dagsldget finns betydande skillnader.

6.4 Sammanfattning

For hogstadiet och gymnasiet pekar resultaten mycket entydigt — i varje fall bland ungdomar
med svensk bakgrund — att andelen som uppger att det dr skolan som framst ger livet mening
har minskat medan andelen som tycker att det framst dr fritiden har 6kat under den studerade
perioden (1998-2019). Om vi ser till ungdomar med utlindsk bakgrund har vi redan tidigare
konstaterat att dessa for niarvarande 1 betydligt hogre utstrickning anger att det dr skolan som
ger livet mening och i klart mindre utstrdckning att det ar fritiden dn vad de som har svensk
bakgrund gor. Trots detta dr det inte sa att ungdomar med utldndsk bakgrund skiljer sig mer
frdn ungdomar med svensk bakgrund &n vad som gillt tidigare. Tendenserna pekar snarare i
motsatt ndmligen att skillnaderna har minskat éver tid.

P& mellanstadiet dr materialet mycket begrinsat — endast studier frdn aren 2015 och 2019 i
Helsingborg och Jonkoping ingér. Detta gor det svart att uttala sig mer generellt om hur fordnd-
ringarna ser ut bland mellanstadiebarnen. De resultat som finns pekar dock huvudsakligen 1
samma riktning som i hogstadiet och gymnasiet.
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7. Koppling till skolsituation — betyg 1 hogstadiet och program
1 gymnasiet.

7.1 Inledning

En fraga ir hur kopplingen till ungdomarnas skolsituation ser ut. Ar det s att de som uppger
att skolan framst ger livet mening lyckas bést 1 skolan? I det har kapitlet skall vi se ndrmare pa
kopplingen mellan det som (enligt ungdomarna sjédlva) fraimst ger livet mening och skolbetyg
i hogstadiet?” samt typ av program i gymnasiet.

7.2 Samband med medelbetyg 1 hogstadiet

I hogstadiet ingér en frdga ddr ungdomarna far uppge vilket betyg de har i ett antal mer centrala
amnen. Fragan lyder Vilket betyg fick du i foljande dmnen vid vdr. (alternativt host-) terminens
slut? Svarsalternativen ir den traditionella betygsskalan fran A — F?%.  Utifrin kodningen A=1,
B=2, C=3, D=4, E=5 och F=6 har ett medelbetyg for de ingdende &mnena bildats och darefter
deltats upp i fem grupper av ungefar samma storlek.

I tabell 16 nedan presenteras andelen som angett att det 4r skolan respektive fritiden som framst
ger livet mening 1 dessa fem betygsgrupper uppdelat efter kon fran de olika kommunerna.

%7 Fragan om betyg ingr inte i undersdkningarna i mellanstadiet.
28 | Nagra av enkiterna finns dven svarsalternativen — (ej fatt betyg) samt Har ej haft imnet.
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Tabell 16. Hogstadiet. Skolan respektive fritiden ger i forsta hand livet mening. Samband
med medelbetyg efter kon och kommun. Andel (%).

Helsingborg, 2018 Jonkoping, 2018
Skola i forsta Fritid i forsta Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand hand hand
Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
Medelbetyg
Hogt 20 17 55 56 15 15 60 55
Ganska hogt 14 17 57 55 12 7 72 67
Medel 16 21 58 51 18 12 64 55
Ganska lagt 20 14 59 58 19 16 65 62
Lagt 23 24 58 57 16 14 66 68
Haninge, 2016/17 Huddinge, 2015
Skola i forsta Fritid i forsta Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand hand hand
Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
Medelbetyg + woE
Hogt 16 17 48 50 22 21 56 39
Ganska hogt 10 19 59 51 22 16 54 53
Medel 36 15 49 71 24 20 55 48
Ganska lagt 22 24 56 51 18 21 59 44
Lagt 26 25 60 49 10 25 72 52
Stockholm, 2013/14 Téiby 2018
Skola i forsta Fritid i forsta Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand hand hand
Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
Medelbetyg ok ok ok
Hogt 24 18 48 43 14 12 55 38
Ganska hogt 21 17 48 45 12 12 66 49
Medel 16 17 57 51 16 6 66 56
Ganska lagt 21 17 56 48 12 15 72 66
Lagt 26 37 47 34 12 8 67 66
Lidingo 2018 Eskilstuna, 2019
Skola i forsta Fritid i forsta Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand hand hand
Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
Medelbetyg + HAH *
Hogt 15 14 71 59 9 12 69 62
Ganska hogt 5 4 75 74 21 13 49 60
Medel 16 3 72 81 25 16 55 63
Ganska lagt 10 5 65 70 17 26 67 56
Lagt 00 10 72 61 23 39 54 46

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. K=Killar; Tj=Tjejer.

Det forsta vi kan konstatera ar att det inte genomgaende framtrader signifikanta samband och
att dessa - 1 de fall de framtréder - inte ger en likartad bild. Bland tjejer 4r andelen som uppgett
att det framst dr skolan som ger livet mening hogst bland de med ldga betyg 1 Stockholm och
Eskilstuna medan den snarare #r 1ag i T4by. Aven om vi mer allmént ser till ménstret ger detta

inte ndgon bild av det skulle finnas ett mer entydigt samband mellan betyg att uppfattningen att
det framst &r skolan som ger livet mening.

Vi kan didremot se ett entydigt monster namligen att — oberoende av betyg — det dr farre (oftast
en minoritet) som angett att det frimst &r skolan som ger livet mening dn vad det &r som upp-
lever att det dr fritiden.
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7.3 Koppling till typ av gymnasielinje

Gymnasieeleverna har i fragan Vilket program gar du pd? fatt ange det gymnasieprogram de
gar pa. Vid analyserna har dessa delats upp mellan studie- och yrkesférbredanade program. I
tabell 17 presenteras hur ménga som angett att det framst &r skolan respektive fritiden som ger
livet mening for dessa bada typer av program uppdelat efter kon 1 olika kommuner.

Tabell 17. Gymnasiet. Skolan respektive fritiden ger i forsta hand livet mening. Samband
med typ av gymnasielinje efter kon och kommun. Andel (%).

Helsingborg, 2018 Jonkoping, 2018
Skola i forsta Fritid i forsta Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand hand hand
Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
Typ av gymnasielinje + ok + ok
Studieforberedande 17 19 56 52 14 12 65 60
Yrkesforberedande 21 12 58 43 9 7 71 73
Haninge, 2016/17 Huddinge, 2015
Skola i forsta Fritid i forsta Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand hand hand
Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
Typ av gymnasielinje
Studieforberedande 14 12 70 67 14 17 67 53
Yrkesforberedande 14 8 73 62 15 22 67 53
Stockholm, 2013/14 Tiby, 2019
Skola i forsta Fritid i forsta Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand hand hand
Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
Typ av gymnasielinje * woE * woE ok ok
Studieforberedande 13 15 61 54 17 10 73 66
Yrkesforberedande 23 23 56 64 13 6 75 78

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Bilden stimmer p4 ménga sitt med den som framtrddde i hogstadiet. Signifikanta samband
framtrader endast 1 fa fall och d& de framtrader dr de delvis motsdgande. Allmént géiller dock
att det ar farre — oberoende av typ av gymnasieprogram — som tycker att det dr skolan som
framst ger livet mening &n att det &r fritiden som gor det.

Sammantaget maste vi alltsa konstatera att det inte finns nagon klar — entydig — skillnad mel-
lan ungdomar pa studie- eller yrkesforberedande program. Den samlade bilden visar alltsa att
kopplingen mellan uppfattningen att det dr skolan som ger livet mening och skolprestationer
ar svag. Allmint giller att endast en minoritet tycker att det dr skolan som ger livet mening
medan en klar majoritet tycker att det ar fritiden.
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8. Sammanfattning

8.1 Inledning

Syftet med rapporten dr att ge en bild av hur barn och ungdomar ser pa skolans och fritidens
betydelse for att ge livet mening. Underlaget for detta &r en fraga Vad ger livet mest mening?
I analyserna har svaren deltas in i tre grupper, nimligen

1. Skolan ger framst livet mening innefattande de bada svarsalternativen Det dr frdimst skolan
som ger mening dt livet; Bade skolan och fritiden ger mening dt livet, men skolan betyder mest
2. Svarsalternativet Skolan och fritiden betyder lika mycket for att ge mening dt livet.

3. Fritiden ger framst livet mening innefattande de bdda svarsalternativen Bdde skolan och fri-
tiden ger mening dt livet, men fritiden betyder mest; Det dr frdamst fritiden som ger mening dt
livet.

Vid analyserna av samband med social bakgrund anvinds grupp 2 ovan som referensgrupp. |
rapporten studeras ndrmare hur asikterna skiljer sig mellan killar och tjejer, mellan olika &lders-
grupper och hur social bakgrund 1 6vrigt paverkar instéllningen samt kopplingen till skolsituat-
ion — betyg 1 hogstadiet och program i gymnasiet. Resultaten redovisas genomgaende separat
for olika kommuner. Om ett mer allmént monster framtrader vid dessa enskilda analyser bor
detta ge stod for att resultaten dr mer allmént giltiga. Genom att jamfora resultat i kommuner
dér det gjorts upprepade studier studeras dven om det skett nadgra fordndringar under perioden
1998 till 2019.

Materialet for analyserna har himtats fran undersdkningar som genomforts inom projektet Ung
livsstil 1 olika kommuner. Urvalen som anvints dr alla slumpmaéssiga varfor resultaten kan ge-
neraliseras till samtliga elever i de berérda kommunerna. De centrala resultaten har himtats
frdn undersokningar som genomforts mellan 1998 och 2019, omfattande cirka 58 000 elever
sammanlagt pad mellan- och hogstadiet samt gymnasiet. I genomsnitt ligger svars-frekvensen pa
cirka 80 % och 1 samtliga fall 6verstiger den 70 % 1 de enskilda undersékningarna

8.2 Vad visar studien?

Om vi ser till den dvergripande bilden géller i alla kommuner att en mycket stérre andel av
barnen och ungdomarna tycker att det i férsta hand 4r fritiden som ger livet mening 4n att det
ar skolan. Skillnaden &r mindre i mellanstadiet 4n i de bada hogre stadierna. I mellanstadiet
sétter ungefar var femte skolan 1 forsta hand medan négot mindre &n hilften tycker att det i
forsta hand ar fritiden som ger livet mening. P4 de bada hogre stadierna dr skillnaderna storre,
endast ndgot mer &n tio procent tycker att det &r skolan medan mer @n 60 % anser att det 1 forsta
hand ér fritiden som ger livet mening.

Vid sidan av dessa aldersskillnader finns d@ven konsskillnader. Ser vi till hur ménga som tycker
att det 1 forsta hand ar skolan som ger livet mening dr dessa genomgéende sma. Det dr alltsa
lika vanligt att killar och tjejer tycker att det &r skolan som i forsta hand ger livet mening. Detta
kan ses som nagot forvanande med tanke pa att det finns en allmén forestédllning kring att tjejer
tycker skolan &r viktigare. Om vi didremot ser till hur manga som uppger att det i forsta hand &r
fritiden som ger livet mening géller dock att denna dsikt dr vanligare bland killar &n bland tjejer.
Andelen killar som anser detta &r ungefér tio procentenheter hdgre &n bland tjejerna, vilket
relativt sett motsvarar ungefar 20-25 % hogre andel. Det dr dock viktigt att hela tiden komma
ihdg att bade bland killar och bland tjejer géller att man 1 betydligt hogre utstrackning tycker att
det ar fritiden som 1 forsta hand ger livet mening én att det dr skolan.
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Om vi sammanfattar resultaten frn alla tre stadierna over tid tyder dessa pa att allt fler av
barnen och ungdomarna tycker att det frimst &r fritiden som ger livet mening under perioden
1998 till 2019. Okningen framstar som speciellt framtridande i mellan- och hdgstadiet, nigot
lagre 1 gymnasiet. I detta hogre stadium finner vi dock tecken pa motsatt utveckling i ett par
fall. Parallellt med detta har andelen som tycker att det dr skolan som framst ger livet mening
minskat.

En undersdkning av samband med social bakgrund — innefattande familjesituation samt socio-
ekonomisk respektive svensk/utlaindsk bakgrund — ger ett mycket entydigt resultat. Den faktor
som framst paverkar stéllningstagandet 4r svensk/utlandsk bakgrund, dvriga bakgrundsfaktorer
har en begrinsad paverkan. Det gér en klar skiljelinje mellan de som har en tydliga utlindsk
bakgrund — andra eller forsta generationens invandrare — och de som har svensk bakgrund. Barn
och ungdomar med utldndsk bakgrund tycker i klart hdgre utstrdckning att det 1 forsta hand &r
skolan som ger livet mening, i klart ldgre att det &r fritiden. Det &r cirka tre génger sa vanligt
att dessa sitter skolan forst dn att de som har svensk bakgrund gor det. Detta géller bade bland
killar och tjejer. Ser vi till andelen som sétter fritiden forst blir de relativa skillnaderna nagot
mindre, men vi kan dock notera att det endast ar halften till tva tredjedelar s& vanligt att barn
och ungdomar med utldndsk bakgrund sitter fritiden forst 4n de som har svensk bakgrund. I
flertalet fall géller dock dven bland ungdomar med utlindsk bakgrund att fler anger att det
framst &r fritiden som ger livet mening &n som tycker att det dr skolan som gor det.

En mer detaljerad analys av fordandringar over tid tyder pa likartade fordndringar hos de som
har utlindsk och de som har svensk bakgrund. Aven om resultaten ir mer osikra for de utlindskt
fodda — mindre grupper och storre skillnader mellan olika kommuner (kanske beroende pé olika
sammansattningar etniskt) pekar resultaten 1 biagge fallen mot att det blivit farre som tycker att
det dr skolan som framst ger livet mening, fler att det frdmst &r fritiden. En helt séker slutsats
torde dock vara att de ungdomar med utldndsk bakgrund som idag gér i ordinarie skolan inte 1
hogre utstrackning tycker att det dr skolan som ger livet mening dn vad motsvarande ungdomar
tidigare tyckt. Det finns heller inga tecken pa att de 1 mindre utstrackning skulle tycka att det &r
fritiden som frémst ger livet mening. I bégge fallen pekar resultaten snarare i motsatt riktning
och tyder pé att skillnaden mellan de som har utlindsk och de som har svensk bakgrund har
minskat dver tid, men dven i dagslaget dr skillnaden betydande.

8.3 Varfor ger fritiden mer mening 4t livet dn skolan?

Ett mycket framtrddande resultat i vér studie &r att det &r betydligt fler barn/ungdomar som
uppger att det framst dr fritiden som ger livet mest mening an att det &r skolan. Detta géller
genomgaende 1 olika kommuner och ocksé i1 grupper med olika social bakgrund. Allmént sett
giller detta dven bland forsta generationens invandrartjejer — som légger storst vikt vid skolan.
Endast 1 vissa enstaka undersdkningar framtrader resultat dér skola och fritid ges samma bety-
delse inom denna grupp. Uppenbart &r det fritiden som f6r de flesta fraimst ger livet mening.
Detta kan kopplas samman med de slutsatser som Fors och Brulde drar fran analyser av under-
sOkning bland vuxna didr man studerat vélbefinnande och meningsfullhet pa arbetet och friti-
den?. Forfattarna drar foljande slutsats:

Avslutningsvis finner vi att fritiden tycks vara viktigare dn jobbet for de som forvirvsarbetar:
graden av vilbefinnande och meningsfullhet pa fritiden spelar betydligt storre roll for hur
nojda svenskarna dr med sitt liv som helhet jamfort med hur mycket vilbefinnande och me-
ningsfullhet de upplever pa arbetet.

Andersson ,m fl. Larmar och gor sig till, s211.

2 Fors F, Brilde B. Har vi det biittre pd jobbet eller pd fritiden?
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En rimlig tolkning av véra resultat bland barn och ungdomar skulle kunna vara att fritiden ger
storre mojligheter till sjalvforverkligande och individualisering. Man kan ocksé tédnka sig att
fritiden ger mer upplevelser per tid (marginalnytta) eller i varje fall mdjligheter till detta.

Det finns vissa konsskillnader men dessa dr inte sérskilt stora. Det dr lika vanligt (ovanligt)
bland killar som tjejer att man uppger att det framst &r skolan som ger livet mening. Nagot fler
bland killarna har svarat att det framst dr fritiden som ger livet mening men skillnaden mellan
killar och tjejer ar inte sarskilt stora.

8.4 Varfor tycker ungdomar med utldndsk bakgrund i storre utstrackning att det framst
ar skolan som ger livet mening?

Analyserna av samband med social bakgrund visar att det 1 forsta hand &r svensk/utlindsk bak-
grund som pédverkar barnens och ungdomarnas stillningstagande. De som har utldndsk bak-
grund lagger storre vikt vid skolan dn de som har svensk bakgrund. Samtidigt skall vi notera att
dven de som har utldndsk bakgrund oftast tycker att det ar fritiden som framst ge livet mening.
Detta géller bade bland killar och tjejer. Till viss del kan man ténka sig att dessa skillnader
bland tjejerna kan aterforas till att vissa av dessa kontrolleras starkare av sina fordldrar varfor
de har begrinsade mdjligheter att utdva olika aktiviteter pa fritiden. Skolan kan da bli den plats
dér det finns stérre mojligheter. Detta méste dock endast ses som en delforklaring. Skillnaderna
mellan de som har utldndsk och de som har svensk bakgrund finns bade bland killar och tjejer,
dven om konsskillnaderna &r ganska begrinsade bland de som har utlindsk bakgrund. Orsa-
kerna till detta far fordjupad forskning ge svaren pa. Dessa svar ska troligtvis sokas utifran dels
krafter bakifran (t.ex. kulturell tradition kring skolans betydelse) dels krafter framifrén (t.ex.
kunskaper om skolans betydelse for att lyckas i Sverige).

Inverkan av svensk/utlandsk bakgrund slar ockséd igenom om vi jamfor olika typer av boende-
omréaden. Det &r fler bland de som bor i ldginkomstomrdden — dér andelen med utléndsk bak-
grund dr hogre — som anger att det frimst dr skolan som ger livet mening och farre som tycker
att det dr fritiden &n bland de som bor i hoginkomstomraden eller andra omraden. Till stor del
kan dessa skillnader mellan boendeomraden aterforas till inverkan av svensk/utlandsk bakgrund
men i ett par fall — Eskilstuna och Stockholms hogstadier — finns tecken pd att sjdlva boende-
omradet forstarker dessa olikheter. Inom ldginkomstomraden betonas alltsé skolans betydelse
medan fritidens tonas ned.

8. 5 Avslutning

En stor majoritet av barnen och ungdomarna uppger att det frimst ar fritiden som ger livet
mening. Denna andel tycks ha 6kat sedan 2000 och framét. I motsats till detta dr det en mer
begrinsad grupp som tycker att det frimst ar skolan som ger livet mening, nagot som allt farre
uppger. Det finns vissa konsskillnader — killar tycker ndgot oftare @n tjejer att det fradmst ar
fritiden som ger livet mening, nér det géller skolans roll giller motsatsen. Under aren har dessa
konsskillnader nedtonats i viss utstrackning.

Ser vi till barnens och ungdomarnas sociala bakgrund framtréder en tydlig skillnader mellan
barn och ungdomar med utldndsk respektive svensk bakgrund, 6vriga bakgrundsfaktorer har
endast en begrinsad inverkan. Barn och ungdomar med utléndsk bakgrund tycker 1 ldgre ut-
strackning att det dr fritiden som ger livet mening, i hogre att det dr skolan. Trots att skillnaderna
ar ganska stora i de mest aktuella studierna finns inga tecken pa att dessa skillnader — alltsd
mellan de som har utlindsk och de som har svensk bakgrund — skulle vara storre nu én den varit
tidigare, snarare tvértom.
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Bilaga

Tabell B.1. Lag- och hoginkomstomraden i olika kommuner.

Stad Laginkomstomriden Hoginkomstomraden
Malméo, 2019 Rosengérd, Sodra innerstan, Limhamns-Bunkeflo
Fosie Vistra innerstan
Helsingborg, 2018 | Mariastaden Norr, Tagaborg
Dalhem, Drottningshog, Fredriksdal Ringstorp, vdstra Berga, Skattena
Elineberg, Nirlunda Hittarp-Larod
Hogasten, Miatorp, Planteringen Eskilsminne, Gustavslund, Ramldsa
Rydebick
Jonkoping, 2018 Osteriingen Bymarken
Oxnehaga Dalvik - villa och radhus
Raslatt Bankeryd - villa och radhus
Norrarhammar - hyresldgenheter Centrala staden - ej hyresldgenhet
Dalvik - hyresldgenheter Torpa - ej hyresldgenheter
Stockholm, 2013/14 | Enskede (Hyresldgenheter) Bromma
Rinkeby (ej villa) Norrmalm
Skérholmen (ej villa) Ostermalm
Spanga/Tensta (ej villa)
Haninge, 2016/17
Huddinge 2015 Flemingsberg Stuvsta
Vérby Segeltorp
Skogds (enbart hyresldgenheter)
Eskilstuna, 2019 Froslunda/Brunnsbacke Djurgérden/Odlaren -radhus/villor
Lagersberg — ¢j radhus/villor Kvicksund
Lundby/ Héllby — ej radhus/villor Milarbaden
Nyfort — ej radhus/villor Skiflinge/Arsta - radhus/villor
Skiftinge/Arsta - hyresligenheter Skogstorp
Arby Skogsingen/Viptorp - bostadsritt,
radhus/villor
Stenby/Mesta/Borsokna - villor
Haninge 2015/16 Brandbergen (Hyresritt) Dalaro
Sodra Jordbro Vendels6/Gudo
Visterhaninge (hyresldgenhet) Vega
Handen (hyresldgenhet) Norrby
Vendelsomalm (ej hyresldgenhet)
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Tabell B.2. Mellanstadiet. Skolan respektive fritiden ger i forsta hand livet mening. Resultat
frdan bindr logistisk regression — signifikansnivd, oddskvoter samt forklaringsgrad — efter kon
och kommun.

Helsingborg, 2018 Jonkoping, 2018
Framst skola Framst fritid Frimst skola Framst fritid
K Tj K Tj
Familjesammansittning
Béda fordldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Vixelvis 0.60 1,19 1.32 1.01 0.42 0.54 1.79+ 1.00
Ensam mamma 0.90 0.81 1.63 1.48 0.45 0.36 3.18 0.75
Ensam pappa 0.35 3.47 7.40 0.78 >100 -- 0.00 --
Ma + ny partner 0.72 1.99 1.89 1.15 1.13 0.28 1.55 1.07
Pa + ny partner 0.54 1.49 0.18 1.40 0.00 >100 0.00 0.00
Fortroende forildrar# ok
Ingen 0.73 0.71 1.55 2.43 1.77 0.76 1.25 1.12
En 0.94 0.64 1.19 1.26 1.20 1.97 0.42 1.50
Bada 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Socioekonomisk bakgr. * *
1 1.04 0.54 1.72 2.67 1.38 0.81 1.17 0.91
2 0.89 0.78 1.19 0.74 1.01 2.13 1.58+ 0.76
3 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
4 1.07 1.02 0.75 0.67 4.24%* 3.77%** 1 0.53 0.59
5 1.63 1.58 0.83 0.84 6.58 2.53 0.00 1.80
SVenSk/utlﬁndSk bakgr. skskok skskok skskok skskok sk skoksk sk sk
Svensk 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ganska svag utldndsk 0.72 1.55 0.93 0.54%* 1.78 1.92 0.95 0.77
Andra gen. Inv. 2.92%¥% | 4 1 THF* | (. 34%F* | (. 30%** | 3.92%¥* | g Se*E* | ().30%* 0.24***
Forsta gen. Inv. 3.60%** | 335%*% | (30%** | 0.31%F* | 2.40 1.83 0.77 0.58
R? Nagelkirke 12.0 11.5 11.8 10.8 16.5 23.1 13.0 8.0

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. K=killar, Tj=Tjejer.
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Tabell B.3.a. Hogstadiet. Skolan respektive fritiden ger i forsta hand livet mening. Resultat
frdan bindr logistisk regression — signifikansnivd, oddskvoter samt forklaringsgrad — efter kon
och kommun.

Helsingborg, 2018 Jonkoping, 2018
Framst skola Framst fritid Frimst skola Framst fritid

Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
Familjesammanséttning

Béda foréldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

Vixelvis 0.45* 0.38%* 1.53+ 1.50+ 0.61 0.69 1.81+ 1.45

Ensam mamma 0.66 0.98 1.31 1.36 1.01 0.61 1.56 1.62

Ensam pappa 0.57 1.36 1.89 0.75 0.00 0.00 >100 2.60

Ma + ny partner 0.22 0.81 1.38 0.90 0.00 1.24 1.68 0.39

Pa + ny partner 1.38 0.00 1.91 0.22 0.78 0.00 0.19 >100
Fortroende forildrar# o * * *

Ingen 0.62 0.28%* 2.20%* 2.07** 1.62 1.39 0.95 0.77

En 1.22 0.93 1.17 1.17 0.53 2.65 2.24 0.96

Bada 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Socioekonomisk bakgr.

1 1.98 2.31 1.66 0.52 1.12 0.00 1.53 1.32

2 0.96 0.97 1.07 0.80 0.84 0.78 1.27 0.77

3 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

4 1.07 1.26 1.12 0.94 0.72 0.92 1.90 0.98

5 1.39 2.07 0.64 0.61 3.65+ 2.35 0.43 0.86
SVenSk/utlﬁndSk bakgr. skeksk koK sk skokk skokk skokk skokk sk

Svensk 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

Ganska svag utldndsk .59 0.81 0.76 1.09 2.26%* 1.30 0.64 0.64

Andra gen. Inv. 3.04%** | 1.74+ 0.31%** | 0.42%* 4.83%¥% | 5,03%** | (. 24%** | 0. 27%**

Forsta gen. Inv. 3.00%** | 3,05%** | (.34%** | () 37*** | 445%* 3. 15%* 0.22%** | (] 7***
R? Nagelkirke 10.8 12.3 11.4 8.7 15.3 17.0 14.2 14.5

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. K=Killar, Tj=Tjejer.
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Tabell B.3.b. Hogstadiet. Skolan respektive fritiden ger i forsta hand livet mening. Resultat
frdan bindr logistisk regression — signifikansnivd, oddskvoter samt forklaringsgrad — efter kon

och kommun.

Haninge, 2015/17 Huddinge, 2015
Frimst skola Frimst fritid Frimst skola Framst fritid

Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
Familjesammanséttning

Bada forildrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

Vixelvis 2.04+ 0.72 0.71 1.33 0.84 0.86 1.43 1.45

Ensam mamma 1.21 1.56 1.15 1.07 1.42 0.79 0.90 0.85

Ensam pappa 2.44 3.11 2.08 1.13 0.47 0.80 1.17 1.46

Ma + ny partner 1.72 0.53 0.71 1.02 0.34 0.37+ 0.95 0.67

Pa + ny partner 2.11 0.00 0.74 0.54 0.00 16.6** 0.54 0.41
Fortroende foraldrar# * ok * HAK

Ingen 1.00 0.64 1.31 2.00* 0.94 0.49** 1.62* 2.52%**

En

Bada # 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Socioekonomisk bakgr. | ** *

1 0.82 1.88 0.79 1.00 0.49+ 0.43 1.41 1.93*

2 3.27** 1.89+ 0.80 0.88 0.72 0.90 1.15 1.46*

3 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

4 1.02 0.68 1.81 1.92 1.13 1.23 0.76 0.70

5 1.63 2.31 1.06 1.12 1.16 1.40 1.06 1.32
Svensk/utlﬁndsk bakgr. skesksk skeksk sk skeksk skeksk skkek skkek skkek

Svensk 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

Ganska svag utldndsk 1.67 2.36* 0.77 0.55* 1.36 1.92* 0.80 0.80

Andra gen. Inv. 3.17* 2.56* 0.46* 0.21%%% | 373%%% | §545%%*% | (36%** | (38***

Forsta gen. Inv. 9.78%** | 13, 1%** | () 24** 0.08*** | 2 27* 6.46*** | ().45% 0.30%**
R? Nagelkirke 17.8 19.8 7.1 19.0 11.7 19.6 8.3 14.1

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. K=killar, Tj=Tjejer. # Svarsalternativet &r Ingen alternativt ndgon

fordlder.
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Tabell B.3.c. Hogstadiet. Skolan respektive fritiden ger i forsta hand livet mening. Resultat
frdan bindr logistisk regression — signifikansnivd, oddskvoter samt forklaringsgrad — efter kon
och kommun.

Stockholm, 2014 Eskilstuna, 2019
Framst skola | Framst fritid Framst skola | Framst fritid

Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
Familjesammanséttning

Béda foréldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

Vixelvis 1.27 1.01 0.62 1.28 1.20 0.58 1.10 1.39

Ensam mamma 0.72 1.01 1.42 0.75 1.99 0.98 0.95 1.37

Ensam pappa 1.01 0.59 1.00 1.17 0.00 0.87 0.71 4.54

Ma + ny partner 1.23 0.95 0.91 0.44 4.72 1.13 0.72 1.72

Pa + ny partner 0.84 0.65 1.15 0.80 0.00 0.86 0.59 4.42
Fortroende forildrar# + * ok + * * *

Ingen 0.62 0.90 1.60%* 1.98*** | 0.46 0.27* 2.17* 1.76+

En 0.38+ 1.39 1.93+ 0.64

Bada # 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Socioekonomisk bakgr. * *

1 1.48 0.93 1.23 1.09 1.01 0.58 1.25 1.89

2 0.90 0.65+ 1.03 1.01 0.50 0.87 1.12 1.16

3 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

4 0.74 1.53+ 1.18 0.47%* | 0.57 1.06 1.17 0.95

5 1.58 1.41 0.84 0.81 0.53 2.02 0.65 0.39+
Svensk/utlﬁndsk bakgr. skeksk skkek skeksk skeksk skkek skeksk skkek skeksk

Svensk 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

Ganska svag utldndsk 1.90*%* | 1.85% 0.56** | 0.76 1.49 0.82 0.88 1.07

Andra gen. Inv. 3.70%%% | 4. 72%kx | 21%** | (0. 24%** | 3 QTFKE | J4%*E | 41** | 0.43**

Forsta gen. Inv. 3.36%%* | 4.01%** | 0.26%** | (0.34%** | §.38*** | 5809%** | . 21%** | 0,25%**
R? Nagelkirke 10.2 17.9 14.8 14.4 22.2 22.1 14.1 15.2

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. K=killar, Tj=Tjejer. # I Stockholm ingen eller ndgon av forald-
rarna.
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Tabell B.4.a. Gymnasiet. Skolan respektive fritiden ger i forsta hand livet mening. Resultat
fran bindr logistisk regression — signifikansniva, oddskvoter samt forklaringsgrad — efter kon
och kommun.

Helsingborg, 2018 Jonkoping, 2018
Frimst skola Frimst fritid Frimst skola Frimst fritid

Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
Familjesammansittning

Bada foréldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

Vixelvis 1.13 0.09%* 0.73 1.21 0.51 0.65 2.52% 1.02

Ensam mamma 1.27 0.59 1.01 0.67 0.39 0.46 1.23 0.69

Ensam pappa 0.36 0.52 1.56 0.94 2.52 0.37 2.06 1.56

Ma + ny partner 0.60 0.19 0.66 1.33 0.92 0.72 4.82 1.53

Pa + ny partner 0.83 0.00 4.52 0.86 0.00 0.00 0.44 1.13

Bor ensam 1.39 1.86 0.93 2.14 1.88 0.32 1.45 1.03
Fortroende forildrar# * * +

Ingen 0.77 0.95 1.65+ 1.75 1.60 0.75 0.83 1.99%*

En 0.53 0.67 2.42% 1.93* 1.24 1.85+ 0.77 1.13

Béa 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Socioekonomisk bakgr. +

1 1.10 1.32 1.42 0.77 0.74 0.85 0.80 1.04

2 0.95 0.98 0.80 0.94 0.81 0.47 1.08 1.19

3 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

4 1.39 1.63 0.64 0.75 1.26 1.84 0.90 0.77

5 1.01 1.55 0.64 1.00 1.06 1.36 0.71 1.19
SVenSk/utlﬁndSk bakgr. kok + koK skokk skokk skokk skokk skokk

Svensk 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

Ganska svag utlandsk 2.14* 1.05 0.80 1.13 0.97 2.41%* 0.50+ 0.69

Andra gen. Inv. 3.21%* 1.96+ 0.43* 0.35%* 3.61%* 2.56%* 0.30%** | 0.44**

Forsta gen. Inv. 3.19%* 2.77* 0.34%* 0.30%* 5.52%*% | 5.86%*** | 0.11%** | 0.23%**
R? Nagelkirke 12.6 13.4 11.5 10.1 17.2 15.8 18.8 9.1

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001 K=killar, Tj=Tjejer.
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Tabell B.4.b. Gymnasiet. Skolan respektive fritiden ger i forsta hand livet mening. Resultat
frdan bindr logistisk regression — signifikansnivd, oddskvoter samt forklaringsgrad — efter kon

och kommun.

Haninge, 2015/17 Huddinge, 2015
Frimst skola Framst fritid Friamst skola Framst fritid

Variabel K Tj K Tj K Tj K Tj
Familjesammanséttning +

Bada forildrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

Vixelvis 0.34 1.36 1.66 0.96 0.38+ 0.69 1.76 1.41

Ensam mamma 1.01 0.40 1.01 1.18 0.94 1.52 1.01 1.31

Ensam pappa 0.00 0.56 >100 0.24 2.68 0.31 0.73 1.53

Ma + ny partner 0.39 2.11 1.47 1.03 1.07 0.72 0.96 1.91

Pa + ny partner 1.65 0.00 0.61 >100 1.71 0.70 0.62 6.41+

Bor ensam 0.00 0.62 1.03 1.11 3.66+ 0.78 0.76 2.69
Fortroende foraldrar# * ok +

Ingen 1.16 3.35% 0.93 0.72 1.14 2.58%* 1.42+ 0.75

En

Bada # 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Socioekonomisk bakgr.

1 1.99 0.00 0.54 4.58+ 1.76 1.47 1.78 1.63

2 0.97 0.51 0.68 1.83+ 0.85 1.02 1.03 1.29

3 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

4 0.96 2.23 1.07 0.79 0.94 0.70 0.74 0.96

5 1.65 2.88 0.23 1.04 0.96 1.03 0.89 0.46
SVenSk/utlﬁndSk bakgr. kk skkk kkk Kk kkk kkk kkk kkk

Svensk 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

Ganska svag utldndsk 2.36 3.09+ 0.29%* 0.48+ 1.56 5.05%** | 0.59% 0.58+

Andra gen. Inv. 3.30* 3.92% 0.34** 0.23** 3.76%%* | 490%** | (.36%** | (0.45%*

Forsta gen. Inv. 4.91** 4.31* 0.25%%* | () 22%* 5.25%** | 12 1¥*%* | () 26%** | (. 28%**
R? Nagelkirke 16.5 25.8 18.3 23.8 15.6 22.6 12.3 14.4

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. K=killar, Tj=Tjejer. # Endast alternativen ingen eller nagon av for-

dldrarna.
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Tabell B.4.c. Gymnasiet. Skolan respektive fritiden ger i forsta hand livet mening. Resultat
frdan bindr logistisk regression — signifikansnivd, oddskvoter samt forklaringsgrad — efter kon
och kommun.

Stockholm, 2014
Skola i forsta Fritid i forsta
hand hand

Variabel K Tj K Tj
Familjesammansittning

Bada foraldrar 1.00 1.00 1.00 1.00

Vixelvis 1.92+ 0.60 1.05 0.72

Ensam mamma 1.59 1.70 1.34 0.86

Ensam pappa 1.08 0.19%* 1.06 1.16

Ma + ny partner 4.51 0.00 1.07 1.00

Pa + ny partner 0.93 0.65 1.30 1.15

Bor ensam 0.51 0.00 0.42 0.77
Fortroende forildrar ok

Ingen 0.89 0.83 1.31 2.30%**

Minst en fordlder 1.00 1.00 1.00 1.00
Socioekonomisk bakgr.

1 0.83 0.93 1.05 1.67

2 0.50 1.01 1.29 1.17

3 1.00 1.00 1.00 1.00

4 0.95 0.96 0.86 0.76

5 0.66 1.68 0.89 0.89
Svensk/utléindsk bakgr. ok ok o ok

Svensk 1.00 1.00 1.00 1.00

Ganska svag utldndsk 2.39% 2.31%* 0.63+ 0.71+

Andra gen. Inv. S5.14%%% 1 4 79%*% | () 44%* 0.44%%*

Forsta gen. Inv. 5.79%** | 6.02%%* | 0.31%** 0.27%**
R? Nagelkirke 18.0 15.2 8.4 10.5

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.5. Andel (%) som uppger att skola respektive fritid i forsta hand ger livet mening efter
kon, fortroende for fordldrar samt kommun/undersékningsdr.

Kommun Killar Tjejer
Viktigast | Ingen | En Bada | Sign. | Ingen | En Bada | Sign.
niva niva
Mellanstadiet
Helsingborg, 2018 Skola 25 24 23 24 21 25 *
Fritid 50 55 49 54 39 37
Jonkoping, 2018 Skola 30 18 17 17 31 17
Fritid 55 29 73 47 47 45
Hégstadiet
Eskilstuna, 2019 Skola 15 17 20 7 32 19 *x
Fritid 69 62 58 70 47 59 *
Helsingborg, 2018 Skola 17 24 18 ok 10 22 20 ok
Fritid 66 54 57 65 55 53
Jonkoping, 2018 Skola 21 14 15 17 22 10 oAk
Fritid 66 74 66 49 60 62
Stockholm, 2014 (#) | Skola 18 22 * 23 21 *
Fritid 55 50 53 43
Haninge, 2016/17 (#) | Skola 24 21 21 20
Fritid 60 54 59 53
Huddinge, 2015 (#) Skola 21 20 ok 17 21 wox
Fritid 64 56 59 45
Gymnasiet
Helsingborg, 2018 Skola 23 14 20 23 15 17
Fritid 56 68 54 48 54 47
Jonkoping, 2018 Skola 19 16 10 11 15 9
Fritid 61 59 70 71 61 63
Stockholm, 2014 (#) | Skola 16 16 + 13 14 x
Fritid 62 59 68 54
Haninge, 2016/17 (#) | Skola 17 13 * 27 9 ok
Fritid 67 71 53 67
Huddinge, 2015 (#) Skola 18 12 oAk 32 14 *ok
Fritid 68 38 43 56

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. I frigan ingar endast svarsalternativet "Egen fordlder, fordldrar#.
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Tabell B.6.a. Mellan- och hogstadiet. Andel (%) som uppger att skola respektive fritid i forsta
hand ger livet mening efter kén, socioekonomisk bakgrund samt kommun/undersékningsdr.

Kommun Socioekonomisk bakgrund (#)
Viktigast | Kon 1 2 3 4 5 Sign.
niva
Mellanstadiet
Helsingborg, 2018 Skola K 18 21 29 42 oAk
Tj 15 24 29 46 HoHk
Fritid K 58 52 40 39
Tj 43 42 29 27
Jonkoping, 2018 Skola K 16 15 15 44 *k
Tj 13 19 13 35 ™
Fritid K 55 59 49 31
Tj 46 44 49 35
Hogstadiet
Eskilstuna, 2019 Skola K 15 11 22 23 29 *k
Tj 8 13 20 29 54 HoHk
Fritid K 70 65 58 54 35
Tj 76 66 58 50 23
Jonkoping, 2018 Skola K 17 13 16 26 +
Tj 0 11 14 19 Ns
Fritid K 73 69 64 59
Tj 74 58 61 56
Stockholm, 2014 Skola K 22 16 22 22 40 HoHk
Tj 13 11 22 36 37 oAk
Fritid K 64 57 50 44 32
Tj 59 53 46 25 34
Haninge, 2016/17 Skola K 9 29 15 25 Ns
Tj 15 21 18 27 Ns
Fritid K 55 54 55 59
Tj 63 56 52 51
Huddinge, 2015 Skola K 10 16 25 28 38 oAk
Tj 8 17 22 32 36 oAk
Fritid K 68 62 54 44 50
Tj 62 55 44 32 39
Helsingborg, 2018 Skola K 15 17 24 39 oAk
Tj 16 16 23 38 *
Fritid K 65 58 52 36
Tj 54 58 53 38

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # 1=Hog, 2=ganska hog, 3=medel, 4=Ganska lag, 5=Lag.
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Tabell B.6b. Gymnasiet. Andel (%) som uppger att skola respektive fritid i forsta hand ger
livet mening efter kén, socioekonomisk bakgrund samt kommun/undersékningsdr.

Kommun Socioekonomisk bakgrund (#)
Viktigast | Kon 1 2 3 4 5 Sign.
niva
Gymnasiet
Stockholm, 2014 Skola K 10 8 22 22 27 ok
Tj 8 11 16 13 27 oAk
Fritid K 63 67 56 52 44
Tj 71 61 51 46 41
Haninge, 2015 Skola K 7 14 21 30 ok
Tj 5 14 19 31 oAk
Fritid K 81 60 60 48
Tj 76 62 38 31
Huddinge, 2015 Skola K 14 10 15 19 26 oAk
Tj 13 14 19 20 37 oAk
Fritid K 84 72 67 56 55
Tj 70 62 51 45 26
Helsingborg, 2018 Skola K 16 17 26 33 *
Tj 14 16 22 25 +
Fritid K 57 62 45 38
Tj 54 51 40 45
Jonkdping, 2018 Skola K 6 9 11 24 *k
Tj 8 5 11 22 oAk
Fritid K 70 72 70 53
Tj 67 68 64 51

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # 1=Hog, 2=ganska hog, 3=medel, 4=Ganska lag, 5=Lag.
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Tabell B.7a. Mellan- och héogstadiet. Andel (%) som uppger att skolan framst ger livet mening

efter kon, svensk/utlindsk bakgrund samt kommun/undersékningsar. (#).

Kommun/ar Killar Tjejer
Svensk | Ganska | Andra | Forsta Sign Svensk | Ganska | Andra | Forsta Sign

svag gen. gen. niva svag gen. gen. niva

ut- inv inv. ut- inv inv.

lindsk lindsk
Mellanstadiet
Helsingborg, 2015 30 29 59 65 oAk 30 38 56 62 ok
Helsingborg, 2018 17 12 37 45 16 21 43 41
Jonkoping, 2015 16 12 41 29 * 14 19 47 (58) ok
Jonkoping, 2018 12 9 38 44 12 20 53 27
Hogstadiet
Haninge, 1998 14 11 32 41 * 19 13 41 23 *)
Haninge, 2004 19 18 59 59 R 13 18 44 3D wox
Haninge, 2012 13 21 31 46 R 10 23 29 35 ok
Haninge, 2016/17 15 21 27 53 11 23 23 52
Helsingborg, 2000 18 15 47 41 R 15 18 29 50 ok
Helsingborg, 2003 25 26 50 56 oAk 20 33 47 46 ok
Helsingborg, 2006 22 33 46 58 oAk 15 26 49 35 ok
Helsingborg, 2009 17 16 42 48 oAk 11 21 41 47 ok
Helsingborg, 2012 18 24 37 54 HAK 13 20 39 60 oAk
Helsingborg, 2015 22 38 37 54 HAK 22 23 52 59 oAk
Helsingborg, 2018 11 18 30 34 15 12 24 40
Huddinge, 1998 17 11 30 30 ok 11 23 24 46 Hoxk
Huddinge, 2009 12 21 24 59 R 9 25 25 42 ook
Huddinge, 2015 13 19 38 34 10 18 37 41
Jonkoping, 2015 11 13 40 25 R 8 16 25 27 wox
Jonkoping, 2018 10 20 35 36 8 11 32 25
Lidingo. 2003 11 11 5 8
Lidingo, 2007 15 16 (18) 36) * 12 22 (62) wox
Lidingo, 2011 14 20 33) ok 9 15 wox
Lidingo, 2019 9 11 (23) 26 * 6 5 a7 (28) *
Stockholm, 2013/14 13 21 35 33 10 17 40 37
Taby, 2013 9 9 27 (10) ok 11 9 (23) (12)
Taby, 2019 11 14 27 (29) ok 9 11 25 (33) ok
Viarmdo, 2014 10 8 (25) ok 12 15 (15) *
Viarmdo, 2019 9 11 (28) ok 9 12 (@)

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # Mer &n 10 men farre &n 20 svarande i gruppen.
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Tabell B.7b. Gymnasiet. Andel (%) som uppger att skolan frimst ger livet mening efter kon,

svensk/utldindsk bakgrund samt kommun/undersokningsar. (#).

Kommun/ar Killar Tjejer
Svensk | Ganska | Andra | Forsta Sign Svensk | Ganska | Andra | Forsta Sign

svag gen. gen. niva svag gen. gen. niva

ut- inv inv. ut- inv inv.

lindsk lindsk
Gymnasiet
Haninge, 1998 7 1 42 (13) ok 10 4 33 *
Haninge, 2004 7 18 59 (59) ok 13 18 44 (€28) ok
Haninge, 2008 5 4 23 26 ok 4 8 21 26 ok
Haninge, 2012 0 10 @n 54 ok 4 12 24 33 ook
Haninge, 2017/18 7 14 21 30 ok 5 14 14 31 ok
Helsingborg, 2000 9 4 22) 30 ook 9 13 35 47 wox
Helsingborg, 2003 12 23 27 37 ok 8 2 24 37 ok
Helsingborg, 2006 8 17 41 31 ok 5 8 17 38 ok
Helsingborg, 2009 9 14 23 35 ok 4 11 33 38 ok
Helsingborg, 2012 13 9 18 43 *x 11 4 41 (25) ok
Helsingborg, 2015 6 17 33 42 ok 8 17 36 34 ok
Helsingborg, 2018 12 25 29 37 12 13 26 34
Huddinge, 1998 28 18 47 (44) + 5 0 21 (33) Hoxk
Huddinge, 2009 10 5 21 32 ok 4 6 22 32 HoH Ak
Huddinge, 2015 7 10 23 33 5 21 23 41
Jonkoping, 2015 5 4 25 18 ok 6 22 25 29 ook
Jonkoping, 2018 6 7 24 37 6 14 16 34
Lidingo, 2007 13 18 10 8 *)
Lidingo, 2011 8 9 (18) wox 5 7 *
Lidingo, 2019 8 8 (33) * 6 6 15 *
Stockholm, 2013/14 8 17 32 37 7 14 27 30
Téby, 2013 9 6 + 6 13 (16) (6) *
Téby, 2019 8 8 6 28 7 5 23 25

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # Mer &n 10 men farre &n 20 svarande i gruppen.
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