Boklasning hos barn och ungdomar.

Hur ofta och vad?

Stig Elofsson



Abstrakt

Rapportens syfte ar att undersoka hur vanligt det &r att barn och ungdomar laser bdcker
respektive serier/tidskrifter och vilken typ av litteratur de laser. Till syftet hor ocksa att studera
hur detta varierar beroende pa kon, alder samt socioekonomisk respektive svensk/utlandsk
bakgrund. Barn/ungdom har i en enkét fatt besvara fragor kring hur ofta man last bocker
respektive serier samt i en sluten fraga markera vilka olika typer av litteratur man lser. | nagra
av undersokningarna ingar ocksa en fraga kring hur mycket tid man lagger ned pa bokléasning
pa fritiden.

Materialet till rapporten har hamtats fran undersékningar som genomforts i samarbete mellan
projektet Ung livsstil och ber6rda kommuner. Samtliga undersokningar innefattar ett
slumpmassigt urval av kommunens alla barn/ungdomar som gar i friskolor eller kommunala
skolor. Svarsfrekvensen Overstiger i samtliga undersokningar 70 procent och ligger
sammantaget pa nagot 6ver 80 procent. Undersokningsgruppen innefattar sammanlagt 48 287
elever som besvarat dessa enkéter i 15 kommuner under perioden 2009-2018.

Att boklasning skiljer sig mellan kon och olika aldersgrupper ar ingen nyhet. Flickor laser i
hogre utstrackning bocker an pojkar, andelen som éverhuvudtaget laser bocker minskar med
okad alder. I mellanstadiet uppger cirka 80 % av de last nagon bok senaste veckan, i gymnasiet
har detta minskat till ungefar halften. Andelen som uppger att de varje vecka l&ser
serier/tidskrifter &r — speciellt i mellanstadiet — lagre men paverkas mindre av kén och alder.
Kring 40-45 % uppger att de gor detta minst en gang i veckan.

Vilken typ av litteratur som barnen/ungdomarna laser skiljer sig naturligtvis beroende pa kén
och alder. Det &r vanligare att flickor laser underhallningslitteratur — t ex fantacy, science
fiction, deckare — ungdomsbdcker/kéarleksromaner liksom tidningar/tidskrifter. I motsats laser
pojkar oftare action/sport medan lasning av mer vuxenorienterad litteratur — dikter, historia,
fakta, vuxenlitteratur — ar ungefar lika vanligt bland de bada konen.

Lasning av underhallningslitteratur ligger hogst i mellanstadiet och minskar sedan med 6kad
alder. Detsamma galler bland pojkar for ungdomslitteratur/karleksromaner medan
aldersforandringarna i detta fall ar begransade bland flickor. Mot detta star att allt fler laser
tidningar/tidskrifter med okad alder. Andelen som laser vad har betecknats vuxenlitteratur
forandras mindre med 6kad alder. Men vi kan dock bland flickor se en viss 6kning fran
hogstadiet till gymnasiet.

En analys av den sociala bakgrundens — familjesituation samt socioekonomisk respektive
svensk/ utlandsk bakgrund - paverkan visar att denna i hogstadiet och gymnasiet har en stark
paverkan pa om barnen/ungdomarna laser bocker eller ej. Det ar en hogre andel som last bocker
bland de som bor med bagge foréldrar, de som har en battre relation till foraldrarna, de som har
hogre socioekonomisk bakgrund. Nér det géller svensk/utlandsk bakgrund har vi flest bokl&sare
bland forsta generationens invandrare. Liknande samband framtrader &ven for ldsning av
tidningar/tidskrifter. Daremot har social bakgrund en betydligt svagare inverkan pa om
ungdomarna ar flitigare lasare eller ej och pa vilken typ av litteratur de laser. Fragan om
ungdomarna l&ser eller ej &r central. Inom denna ram I4ggs socialt sett mindre begrénsning kring
vad man l&ser, det viktiga & om ungdomarna l&ser eller ej.






Forord

Ung livsstil &r ett forsknings- och utvarderingsprojekt som studerar ungas levnadsvanor och
livsvillkor inom en rad omraden samt preferenser inom fritid och kultur. Projektet &r ett
samarbete mellan ett femtontal kommuner! i Sverige och institutionen for socialt arbete (Stig
Elofsson) vid Stockholms universitet. Forskningsprojektet startade 1984 vid sociologiska
institutionen pa Stockholms universitet for att undersoka barns/ungdomars fritidsvanor och
preferenser inom fritid. Sedan studien 2004/2005 i Stockholm har perspektivet vidgats och
stravat efter att mer utforligt kunna beskriva och analysera barns/ungdomars livsvillkor. | forsta
hand star dock fortfarande deras situation och preferenser pa fritidsomradet i centrum for vara
studier. Sedan ar 2000 genomférs studier inom Ung livsstil ocksda i grund- och
gymnasiesarskolan.

Ett stort tack gar till alla de barn/ungdomar som besvarat enkaterna och gett en beskrivning av
era livsvillkor och 6nskningar. Detta ger ett viktigt underlag for att politiker skall kunna utforma
en politik for barn- och ungdomar. Ett stort tack ocksa till de personer i medverkande kommuner
som genomfort faltarbetet samt kodning av enkaterna! Utan er hade inte studierna gatt att
genomfora i den nuvarande omfattningen.

Olika rapporter inom ung livsstil finns att ladda ned gratis pa www.unglivstil.org

Ung livsstil finns dven pa Facebook! Folj forskningsprojektet for att se de senaste resultaten
www.facebook.com/unglivssil

Stockholm i mars 2019

Stig Elofsson

Fil. Dr i statistik och docent i socialt arbete
E-post stigelofsson@bredband.net

C forfattaren

! Se bilaga for en forteckning 6ver de kommuner som ingdr i Ung livsstil.
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Inledning

Lotta Olson skriver i artikel Hur skall vi fa barn att lasa mer nar vi vet sa lite om vad de redan
laser?

Arets Mediebarometer kommer i maj, men redan nu finns en intressant delrapport. Dar har
man t ex visat hur en genomsnittlig vecka ser ut for olika aldrar: | aldrarna 9-14 ar har 84
procent last bocker. Fantastiskt eller hur? Later som om ungarna laser som tusan.

Varre ar det i aldersgruppen 15-24 ar, dar boklasningen plotsligt sjunkit till 54 procent. Sen
fortsatter boklasningen att sjunka. | aldersgruppen 25-44 ar laser 52 procent bocker en
genomsnittlig vecka. | aldersgruppen 45-64 ar har det till och med sjunkit till 48 procent. Efter
pension, 65-79 ars alder, stiger det till 52 procent.

Det ar forstas inte bara alder som &r relevant: utbildningsnivan spelar storre roll. Bland de
lagutbildade laser 31 procent backer, bland de hogutbildade &r det 63 procent. Inte sa konstigt,
det heller.

Skalet till att vi fortsatter att tjata om lasframjande och hur viktigt det ar att l&sa bocker ar ju
att 1asformaga ar en maktfraga. Man skall kunna lasa sina kontrakt och forsta vad man skriver
pa och vad myndigheterna sager. Man skall kunna lasa lagar och avtal, annars &r det latt att
bli blast. Det ar ratt allvarligt om lagutbildade ar daliga pa att lasa.

Vi vet dessutom valdigt lite vad, det vill séga vilka bocker, folk laser. Sjalv har jag en langre
tid funderat dver om det &r ungdomar som laser ungdomsbdcker. Hur manga gar direkt till
vuxenlitteraturen? Ar det skillnad pa vad pojkar och flickor laser?

Sant vet vi inte sa mycket om. Ni i lasdelegationen, ska ni inte uppmana regeringen att initierar
en rejal lasvaneundersokning? Det skulle onekligen bli lattare att arbeta lasframjande om vi
inte bara gissar. Dagens Nyheter, 2017- 03- 30

Lotta Olsson uppgift om att vi vet lite om vad man laser dr kanske nagot 6verdriven, men en
litteratursokning ger begransade referenser till forskning som tar upp detta. Speciellt finns det
undersokningar kring tidningslasning och boklasande rent allmant, daremot fa referenser till
vilken typ av litteratur man laser. Detta stimmer med Lotta Olssons slutsats. Jag aterkommer
nedan till den tillgangliga forskningen och dess tillforlitlighet.

Daremot finns grunddata kring bade boklasning och vad man laser bland elever i mellan- och
hogstadiet samt gymnasiet fran en rad fritidsvaneundersokningar som gjorts inom projektet Ung
livsstil fran en rad undersokningar som genomforts efter 2003. | dessa finns ocksa
bakgrundsdata som gor det majligt att studera variationer beroende pa barnens/ungdomarnas
sociala bakgrund. Ett problem &r att det behévs ekonomiska resurser och tid for att gora en
relevant presentation av dessa data. For att &ndock ge en forsta bild av vad som finns tillgangligt
presenterar vi har data kring barns/ungdomars lasning av dagstidningar och tidningar pa natet.
Lotta Olsson forslag till regeringen att gora en omfattande lasvaneundersokning skulle kunna —
nér det galler barn och ungdomar — kunna géras mycket billigare, genom att ge resurser till
analys av data som insamlats inom ung Livsstil, dar data redan finns tillgangliga. Aven om
undersokningarna inte ar rikstackande ingar en rad olika kommuner med varierande social
sammanséttning, t ex Stockholm (och en rad andra kommuner inom Stockholmsregionen),
Malmo, Jonkoping, Kalmar. Undersokningarna har ocksa ett betydligt mindre bortfall &n vad
man numera normalt far i undersokningar som gors. Uppgifterna torde ocksa ha en god validitet
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eftersom fragor kring lasvanor och vad man laser endast utgor en mindre del nar det galler
ungdomars levnadsforhallanden. I en undersokning som blir alltfor inriktad mot just lasvanor
finns alltid risk for 6verskattningar utifran social 6nskvardhet. Detta torde vara ett mycket litet
problem i just undersokningarna inom Ung Livsstil.



Tidigare forskning

UIf Fredriksson och Karin Taube ger i boken Lésning, L&svanor och Lasundersokningar en
sammanfattning av forskning och data fran en lang rad undersokningar som behandlar lasning
utifran en rad olika perspektiv. Denna bok tacker ett betydligt bredare perspektiv an vad som
behandlas i den hér rapporten, men kan dock vara intressant om vi vill foérdjupa sig i vad
barnens/ungdomarnas lasvanor och val av litteratur kan ha for mer dvergripande betydelse.

Ett avsnitt i boken En modell for att analysera lasning tar upp vilka faktorer som paverkar
lasning och lasutveckling, Detta &ar speciellt intressant nér vi vill underséka hur barnens/
ungdomarnas sociala bakgrund paverkar dels hur mycket de laser, dels vad de laser. Forfattarna
presenterar har foljande modell?.

Bakgrundsfaktorer Lasning
Eleven Lasformaga
- Kon
- Alder
Familjen Sjalvskattad lasformaga

- Socioekonomisk status

- Resurser i hemmet

- La&svanor

- Stodjande och konkurrerande aktiviteter
- Ldsning fore skolstarten

Skolan Lasvanor
- Léraren Lasning av
- Klassen - Bocker
- Lé&sundervisning - Serietidningar
- Lasning i skolan - Tidningar/tidskrifter
- Aittityder till skolan - Dagstidningar
Specialundervisning - Webbsidor
Sprakllg och kulturell bakgrund
Forstasprak
- Fodelseland

- Vistelsetid i Sverige

- Elevens forsta sprak

- Elevens basta sprak

- Sprakvanor i familjen

- Modersmalsundervisningen

- Undervisning i svenska som andrasprak

Ref. Fredriksson & Taube, s. 56

| avsnittet Flickors och pojkars lasintresse redovisar forfattarna foljande uppgifter som hdmtats
fran PISA 2009°.

2 Se Fredriksson & Taube, sid 56.

3 PISA — Programme for International Student Assessment — ar en undersokning som organiseras av OECD
(Organisation for Economic Co-operation and Develelopment) har sedan 2000-talet varit den dominerande
internationella kunskapsundersékningen.



Tabell 7.4 Andel (%) flickor och pojkar som laser olika slags lasmaterial PISA 2009.

Flickor (%) | Pojkar (%)
Tidskrifter/veckotidningar 66,9 49,7
Serietidningar 16,1 28,7
Skonlitteratur 45,1 20,1
Facklitteratur 10,6 9,3
Dagstidningar 71,8 71,4

Kalla: Skolverket 2010

Forfattarna noterar att den enda typ av ldsmaterial som l&ses av fler pojkar an flickor ar
serietidningar. | dvrigt ar det fler flickor som laser olika typer och storst ar skillnaden nar det
galler skonlitteratur. | en rapport fran Kulturradet* konstaterades att 16,7 procent av yngre man
i aldern 16 till 19 ar laste bocker varje vecka 2006. Bland de yngre kvinnorna angav 34,3 procent
att de laste bocker varje vecka.

Forfattarna diskuterar ocksa elevers lasvanor i relation till andra fritidsaktiviteter. Samband med
detta presenterar de féljande data kring hur mycket tid eleverna 815 ar gamla) lagger ned pa
lasning. Fran PISA-underokningen 2009 redovisas féljande data

Tabell 9.1 Elevers lasning for nojes skull, andel elever (%).

Elevers svar pa fragan. Ungefar hur mycket tid Andel
agnar du vanligtvis at att lasa for nojes skull elever (%o)
Jag laser inte for nojes skull 37,3
30 minuter eller mindre per dag 34,0
Mer @n 30 minuter men mindre &n 60 minuter per dag 17,4
1 till 2 timmar per dag 8,2
Mer &n 2 timmar per dag 3,1

Kélla: Skolverket 2010

Man presenterar ocksa data — hamta fran PISA 2009 — pa fragan kring hur ofta man laser utanfor
skolan for att det dr roligt.’

Tabell 9.2. Andel elever som angav att de laste olika typer av skrifter flera ganger i veckan
eller flera ganger i manaden i Sverige (PISA 2009). lasning utanfor skolan for att det ar roligt,
andel elever (%).

Typ av skrift Andel elever (%)
Tidskrifter/veckotidningar 58,2
Serietidningar 22,5
Skonlitteratur 32,4
Facklitteratur 9,9
Dagstidningar 71,6

Kalla; Skolverket 2010

Fragan kring hur ofta barn/ungdomar laser bocker ingar ocksa ofta i studier som behandlar
medievanor. Ett stort problem med dessa ar dock att svarsfrekvensen ar mycket lag — under 50

4 Kulturradet, 2008.



% eller t o m betydligt lagre®. Detta har gjort att jag inte refererar till resultat fran dessa
undersokningar eller till forskning som bygger pa sadana undersokningar.

5 | undersokningen Ungar & medier som genomfors av Statens medierad ar 2015 ligger svarsfrekvensen endastr
pa39 procent. Se Statens medierad (2017).



Material och metod

Genomfdrande

Studierna har genomforts av oss och fritids- och kulturférvaltningar (eller motsvarande) i form
av enkéter som elever i mellan- och hégstadiet samt gymnasiet fyllt i under lektionstid i skolan.
Vid genomférandet har vi eller personal fran fritids- och kulturforvaltningarna (eller
motsvarande) varit narvarande for att kunna besvara eventuella fragor. Urvalet av orter kan
narmast ses som ett tillganglighetsurval da det omfattar kommuner som valt att vara med i
undersdkningarna. Samtliga undersokningar har som gemensamt syfte att studera elevernas
levnadsforhallande — social bakgrund, skol- och fritidssituation samt halsa och livskvalitet. Nar
det galler fritidssidan studeras utdvande och prioriteringar av olika fritidsaktiviteter® med
tyngdpunkt pa aktiviteter som far offentligt stod. | samtliga enkéter ingar vid sidan av detta
fragor som galler elevernas sociodemografiska och sociala bakgrund, deras skolsituation samt
i de studier som analyseras har fragor kring matvanor.

Undersdkningsgrupp

Malet med undersokningarna har varit att kunna studera barns och ungdomars levnadsvillkor i
de olika kommunerna. Urvalet av undersokningsgrupper ar slumpmassigt och utgar fran
uppgifter om samtliga elever - i sdvdl kommunala skolor som friskolor’. Detta innebar att
materialet ger en representativ bild av situationen for samtliga elever — dock ej de som gar i
grund- eller gymnasiesirskolan® - i kommunen.

| tabell 1 presenteras antal svarande uppdelat efter skolstadium, kommun och undersokningsar.
Sammantaget innefattar materialet 48 287 elever pa de tre skolstadierna.

6 Med fritid menas har allt som ligger utanfor skolan. | forsta hand studera ungdomarnas situation och preferenser
pa fritidsomradet (4ven kultur sésom bibliotek och lasvanor) men i studierna studeras dven andra faktorer som
beskriver barns/ungdomars livsvillkor, t ex hélsa, matvanor, fysiska aktivitet, kroppsuppfattning, livskvalitet.

71 ndgra mindre kommuner har totalundersékningar genomforts. | Stockholm har urvalet gjorts pa ndgot annat
sétt, men ger fortfarande en representativ bild av samtliga stockholmselever. De intresserade kan ldsa om detta i
Blomdahl & Elofsson (2017) Jamstélld och jamlik!

8| projektet Ung livsstil har aven ett flertal studier gjorts bland forskoleelever. Resultat fran dessa har presenterats
i rapporterna Trygghed S, Elofsson S. Skolerfarenheter och sjalvskattad hélsa bland elever i sarskolan,
Elofsson s, Blomdahl U. Hélsa och livskvalitet hos ungdomar i sérskolan.



Tabell 1. Undersokningsgrupp. Antal barn/ungdomar i olika kommuner efter stadium och
kon.

Kommun, Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
undersokningsar

Falkenberg 2016 445
Farsta, 2013 532 421

Helsingborg, 2012 797 732 821
Helsingborg 2015 1491 952 798
Helsingborg 2018 1257 1450 879
Jonkoping 2012 713 1117 909
Jonkoping 2015 856 1210 1128
Jonkoping 2018 846 1219 1150
Haninge 2012 647 515 444
Haninge 2016/17 707 641
Huddinge 2009 913 778 769
Huddinge 2015 858 1517 1263
LinkOping 2013 1141 1419
Malmg 2015 2189

Nacka, 2015 1038

Stockholm 2014 1897 2088 1464
Taby 2013 678 647 1091
Téaby 2018 736 774

Vallentuna 2015 507 200
Savsj6 2013/14 131 107

Sdvsjo 2018 137 131

Kalmar, 2013 999

Lidingd, 2011 549 553
Lidingd, 2015 598 438
Summa 12489 21386 14412

Sammanlagt har 48 287 elever besvarat enkaterna. Svarsfrekvensen overstiger i samtliga fall
70 % och ar i det samlade materialet 80 %. | de flesta fall ar svarsfrekvensen hogst i
mellanstadiet och l&gst i gymnasiet. Bortfallet innefattar elever som inte var narvarande vid den
lektion da undersékningen genomfordes®.

Matt

Bokl&sning och lasning av serier/tidskrifter

Fragorna om barnen/ungdomarna laser bocker respektive serier/tidskrifter har féljande formulering i
enkaterna: Hur manga ganger laste du en bok (serier eller nagon tidskrift) under senaste
veckan? Ingen gang, 1 gang, 2-3 ganger, 4-5 ganger. Mer an 5 ganger. | vissa enkéater har man
daremot valt tidsintervallet senaste 4 veckorna. | dessa fall lyder fragan Hur manga ganger har
du last i nagon bok (serier eller nagon tidskrift) under de senaste 4 veckorna? Ingen gang, 1-2
ganger, 3-4 ganger, 5-10 ganger, 11-20 ganger, Mer &n 20 ganger.

Vid sidan av detta ingar i en del enkater dven en fraga kring hur mycket tid barnen/ungdomarna
agnar sig at att lasa bocker pa fritiden (alltsa utanfor skolan): Hur manga timmar har du agnat

° | nagra enstaka fall handlar det dock om elever som vi vid kontroll av enkéten funnit att de inte besvarat denna
serios, men det géller har endast enstaka fall.



at foljande (att lasa bocker ar ett alternativ) de senaste 7 dagarna pa din fritid? Svarsalternativ:
Ingen tid alls, 1 timme, 2 timmar, 3-4 timmar, 5-10 timmar, 11-20 timmar, Mer &n 20 timmar.
| fragan ingar flera alternativ barnen/ungdomarna far ta stallning till (t ex titta pa tv, surfa pa
Internet, Laste laxor, Hjalpte till hemma) varav ett &r Laste bocker.

Uppgifter kring vad barnen/ungdomarna laser hamtas fran fragan Om du laser, vad laser du pa
din fritid? (Rékna aven om du lyssnar pa ljudbdcker). Alternativen som eleverna far ta stallning
till varierar ndgot mellan de olika undersokningarna, men flertalet finns med i de flesta fall.
Foljande alternativ tas upp: Ungdomsbdcker, Faktabdcker (Faktabocker (t ex traning, studier,
musik eller sport)), Dikter/poesi, Serier (Tecknade serier), Dagstidning, Nattidning/bloggar
(Tidningarnas webbplatser, bloggar, forum pa Internet och liknande), Tidskrifter (t ex Nylon,
Fenix) eller veckotidningar, Deckare, Science Fiction (Science Fiction/skrack, Science
Fiction/skrack (dystopibocker som “Hungerspelen)), Manga, Karleksromaner (Kérlek, sex och
relationer), Historiska berattelser (Historiska bdcker), Aventyrshocker, Fantasybdcker,
Vuxenromaner (Vuxenbocker), Spanning/action (Spanning/ action/deckare), , Sport och
spelbdcker, Sanna beréttelser.

Familjesituation

Uppgifter om elevernas familjesituation har hamtats fran fragan Vilka vuxna bor du med
hemma? med svarsalternativen: mamma och pappa, ibland mamma och ibland pappa, bara
mamma, bara pappa, mamma och en vuxen till, pappa och en vuxen till, ndgon annan vuxen
samt pa gymnasiet bor ensam. Relationen till foraldrar studeras genom fragan Vilka personer
har du fortroende for/litar du pa? dar egen foralder/foraldrar utgor ett av flera alternativ. Da
en majoritet av barnen/ ungdomarna markerat foraldrar tolkas avsaknad av en sadan
markering att relationen till foraldrarna ar mer problematisk. Det &r rimligt i detta fall utga
fran att foraldrarna har svarare att paverka vad barnen gor.

Socioekonomisk bakgrund

Socioekonomisk bakgrund kan matas pa flera satt, t.ex. socialgrupp, socioekonomisk grupp,
utbildning, inkomst och tillgang till kontantmarginal®. Nar barn och ungdomar sjalva ska svara
pa vilket yrke (grunden for socialgrupp och SCB:s socioekonomiska grupper) eller vilken
utbildning foraldrarna har blir de interna bortfallen, enligt vara tidigare studier, stora eller
mycket stora. Barn och ungdomar kan generellt inte heller svara tillforlitligt pa vilken inkomst
foraldrarna har eller om familjen har tillgang till en kontantmarginal.

Ung livsstil har sedan 1984 valt att mata socioekonomisk bakgrund med hjélp av ett antal fragor
kring boendeform och tillgang till fritidskapitalvaror. Utifran tillgangen till dessa materiella
resurser har vi bildat fem grupper. Det interna bortfallet blir i detta fall mycket litet'!. De fem
grupperna ar:

Grupp 1: Bor i villa/radhus och har tillgang till bil+ bat+ sommarstuga/fritidshus/hus
utomlands

Grupp 2: Bor i villa/radhus/insatslagenhet/bostadsrattslagenhet och har tillgang till tva av: bil,
bat, sommarstuga/fritidshus/hus utomlands

Grupp 3: Ovriga t ex bor i hyreslagenhet och har tillgang till tva av: bil, bét,

10 Socialgrupp har anvants av laginkomstutredningen. Se t.ex. Agneta Lundahl, Fritid och rekreation.
Socioekonomiska grupper, utbildning och tillgang till kontantmarginal anvands av SCB. Se t.ex. SCB, Fritid
1976-2002.

1| mellanstadiet ar det interna bortfallet 1,9%, i hogstadiet 0,6% och i gymnasiet 0,9%. Det &r alltsa fa
ungdomar som inte svarat pa frdgorna om boendeform och tillgang till de materiella fritidsresurserna.



sommarstuga/fritidshus/hus utomlands

Grupp 4: Bor i hyreslagenhet och har tillgang till antingen bil, bat eller
sommarstuga/fritidshus/hus utomlands

Grupp 5: Bor i hyreslagenhet. Har inte tillgang till sommarstuga/fritidshus/hus utomlands, bil
eller bat

De fem grupperna benamns i rapporten socioekonomiska grupper. Vi véljer ocksa av
lasbarhetsskal att i fallande ordning kalla de fem grupperna: stora resurser (socioekonomisk
grupp 1), ganska stora resurser (socioekonomisk grupp 2), medelstora resurser
(socioekonomisk grupp 3), ganska sma resurser (socioekonomisk grupp 4) och sma resurser
(socioekonomisk grupp 5).

Detta matt har anvants i flera andra svenska studier (Nilsson, 1998, Blomdahl/Elofsson, 2007,
Larsson, 2008). Aven i internationella studier anvands likartade indikatorer p& socioekonomisk
bakgrund. | WHO:s halsoenkét definieras de ungas socioekonomiska status utifran svar pa
fragor om familjens ekonomi, bilinnehav, semestervanor, datoragande och om de unga har eget
rum*?. Under senare ar har det utvecklats en skala FAS (Family Affluence Scale) som anvénts
i en rad internationella studier och speciellt inom Health Behavior in School-Aged Children
(HBSC). Denna skala har manga likheter med det matt pa socioekonomisk bakgrund som
anvants i studierna inom Ung livsstil.

Alla dessa matt kan kopplas till Webers definition av social klass, vilket i sin tur kopplas till
begreppet livschanser'®, Med ett likartat matt finner sociologen Mikael T&hlin en tydlig
koppling mellan ekonomiska resurser och flertalet fritids- och kulturaktiviteter aven efter
kontroll for alder och socialgrupp®. Téhlin har ocksa i senare rapporter visat att individens
ekonomiska resurser har en direkt inverkan pé individens fritids- och halsosituation®®.
Antagandet ar i enlighet med Tahlins hypotes att familjernas kontrollvidd - méngden av méjliga
handlingar - okar kontinuerligt fran ekonomisk grupp 5 till ekonomisk grupp 11°.

Matt pa svensk och utlandsk bakgrund

En rad studier har visat att utlandsk bakgrund i forhallande till svensk bakgrund har samband
med deltagande i en idrottsforening®’.
Som grund for beskrivningen av svensk respektive utlandsk bakgrund anvands uppgifter
huruvida ungdomarna sjalva och deras foraldrar &r fodda i Sverige eller ej'®. Fragorna har
féljande formulering:

Ar du, din pappa, din mamma fodd i Sverige!®? (Nej/Ja)

12 Currie C, Molcho M, Boyee W, Holstein B, Torsheim T, Richter M. Researching health inequalities in
adolescents: The development of the Health Behavior in School-Aged Children (HBSC) Family Affluence
Scale, 2008, Social Science & Medicine 66 (2008).

13 Weber, M, Ekonomi och samhélle.

14 Téhlin, M, Fritiden i valfarden. Svenska folkets fritids- och kulturvanor.

15 Téhlin, M, Arbetets varde och kostnader.

16 Téhlin, M, Arbetets varde och kostnader, sid. 47.

7 Blomdahl m.fl., Hur ménga idrottar/motionerar for lite och vilka ar dom? Elofsson m.fl., Ungas livsstil i
I4g- och hogstatusomraden, Blomdahl/Elofsson, Jamstalld och jamlik! — en studie av halsa och offentligt
resursutnyttjande pa fritidsomradet bland barn och ungdomar i Stockholms stad i jamférelse med andra
kommuner.

18 En utforligare beskrivning finns i Blomdahl/Elofsson, Hur manga idrottar/motionerar for lite och vilka ar
dom?, sid. 33-34. | den har skriften anvéands ocksa begreppen forsta och andra generationens invandrare.

19 Vi fragar var for sig om barnet sjalv, pappa respektive mamma ar fodd i Sverige eller utomlands.



Utifran antagandet att graden av utlandsk bakgrund har betydelse for deras deltagande i
forening och andra organiserade fritidsaktiviteter i Sverige har vi konstruerat foljande fyra
grupper:

Grupp 1. Denna grupp innefattar barn och ungdomar som liksom sina foraldrar ar fédda i
Sverige. Denna grupp bendmns i texten som ungdomar med svensk bakgrund.

Grupp 2. Denna kategori bestar av foljande tre grupper:
* Foréaldrarna fodda i Sverige. Barnet fott utomlands
* En av foraldrarna fodd i Sverige. Barnet fott i Sverige
* En av fordldrarna fodd i Sverige. Barnet fott utomlands
Denna grupp bendmns i texten som ungdomar med ganska stark svensk
bakgrund.

Grupp 3. Bada foraldrarna ar fodda utomlands. Barnet ar fott i Sverige. Denna grupp be-
namns andra generationens invandrare.

Grupp 4. Bada foraldrarna ar fodda utomlands. Barnet ar fott utomlands. Denna grupp be-
namns forsta generationens invandrare.

Statistisk metod

| de statistiska analyserna studeras. Genomgaende presenteras resultat separat efter kon och
alder eftersom det bedoms att det finns betydande skillnader med avseende pa dessa faktorer??.,
Skillnader mellan kon — separat efter stadium — testas med t-test.

Vid den fordjupade analysen av sambanden med barnens/ungdomarnas sociala bakgrund —
familjesituation, familjens socioekonomiska bakgrund samt invandrarbakgrund — anvénds
multipel variansanalys. | dessa analyser kontrolleras i samtliga fall for kommun och
undersokningsar.

En viktig fraga & vad som, vid sidan av kon och alder, paverkar barns och ungdomars
boklasande. Den modell som jag arbetar med kan kopplas till den forklaringsmodell som
Fredriksson & Taube presenterar men begransas till social bakgrund, innefattande familj (vilka
bor man med, relation till foréldrar) samt socioekonomisk respektive svensk/utlandsk
bakgrund??. Nar det galler utfallsvariabel studeras tv& grupper — de som inte ldser bocker
respektive de som laser ofta. Som icke-lasare betraktas de som angett att de inte last nagon bok
under senaste eller de senaste fyra veckorna. Som “flitiga” ldsare betraktas de som angett att de
last bocker minst fyra ganger under senaste veckan eller minst tio ganger under de senaste fyra
veckorna. Detta studeras bade nar det galler lasning av bocker och lasning av serier/tidskrifter.

Utifran denna modell analyseras materialet med binar logistisk regressionsanalys. Detta innebar
att kopplingen till en specifik variabel (t ex familj nér det géller vilka man bor med) analyseras
efter kontroll for inverkan fran Gvriga bakgrundsvariabler. Pa detta sétt far vi en bild av hur
olika variabler mer direkt paverkar lasvanorna. Modellerna studeras genomgaende uppdelat

20 For en narmare diskussion om antagandet se Blomdahl/Elofsson, Hur manga motionerar/idrottar for lite
och vilka ar dom? sid. 33-34.

2L Resultat fran tidigare forskning har ocksa tydligt visat att detta géller.

22 Fredriksson & Taube, sid 56.
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efter kon och alder da det ar tankbart att en viss bakgrundsvariabel (t ex familjetyp) kan olika
paverkan bland pojkar och flickor och i olika aldersgrupper:

Jag borjar med att se pa hur den sociala bakgrunden paverkar att man inte laser bocker.
Resultaten presenteras i tabell 2. For att illustrera hur resultaten skall avlésas och tolkas kan vi
se till resultaten for gymnasieflickorna. For det forsta kan vi hdr konstatera att det framtréder
signifikanta samband med samtliga de fyra bakgrundsvariablerna. . Alla dessa har alltsa en
direkt paverkan pa om dessa ungdomar laser bocker eller ej, nagot som pekar pa att paverkan
ar komplex. Ser man det utifran ett atgardsperspektiv tyder detta pa att det inte finns en enkel
faktor som man kan rikta atgarderna mot. Det avgdrande &r inte en enskild faktor, t ex utlandsk
bakgrund.

For att kunna bedoma inom vilka grupper icke-lasandet ar hogt respektive lagt definieras for
varje variabel i analysen ett basvarde som far oddskvoten ett (1). Har véljer man vanligtvis det
vanligast forekommande vérdet for att fa en bra stabilitet i resultaten. For familjetyp ar att bo
med bada fordldrar det vanligast forekommande vérdet och blir darmed basvarde. For
socioekonomisk bakgrund blir mellangruppen basvarde och for svensk/utlandsk bakgrund blir
det de som har svensk bakgrund som utgor referensgruppen i analyserna. Om vi bland
gymnasieflickorna ser till inverkan av svensk/utlandsk bakgrund — observera efter kontroll for
inverkan fran socioekonomisk bakgrund och dvriga variabler — finner vi att andra generationens
invandrare skiljer ut sig signifikant. Oddskvoten ar 0.53 med en signifikansniva p<0.001. Detta
betyder alltsa att det endast ar halften sa vanligt att andra generationens gymnasieflickor inte
laser bocker som det ar bland de som har svenskt ursprung. Ovriga grupper med utlandsk
bakgrund skiljer sig daremot obetydligt fran gymnasieflickor med svenskt ursprung.

Bearbetningen av data har gjorts i SPSS, version 21.
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Hur ofta laser barn/ungdomar bocker?

Som papekades i metodavsnittet har fragan kring hur ofta barnen/ungdomarna laser bocker fatt
tva olika utformningar. | vissa enkater anges tidsintervallet till senaste veckan, i andra till de
senaste fyra veckorna. For att fa en utforlig bild av hur det ser ut presenteras svaren for dessa
bada alternativ separat. Jag bdrjar med att undersoka hur svaren ser ut — uppdelat efter kon och
alder - i de fall da tiden angetts till senaste veckan.

Tabell 2. Hur ofta har du pa fritiden l&st nagon bok under den senaste veckan. Andel (%) efter
kon och skolstadium.

Hur ofta last bok Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Ingen gang 22,7 14,7 44,4 34,4 53,7 42,9
1 géng 18,6 18,9 21,3 22,8 20,4 21,9
2-3 ganger 27,7 30,3 214 15,5 15,5 20,3
4-5 ganger 12,9 15,8 6,8 4,8 4,8 7,0
Mer &n 5 ganger 18,0 20,3 6,1 5,6 5,6 7,8
Skillnad mellan kon. Fhx falei il
Sign. niva.

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Resultaten visar tydligt att det ar vanligare att flickor laser bocker an att pojkar gor det. Detta
galler oberoende av alder. Relativt sett framstar skillnaden som stérst i mellanstadiet, men det
4r dock ungefar 20 procent farre bland killar som last bok. Alder har ocksa stor betydelse — flest
boklasare finns i mellanstadiet vartefter denna andel avtar med okad alder. Det kraftigaste
nedgangen sker fran mellan- till hogstadiet. Ungefar en femtedel av mellanstadieeleverna kan
betraktas som mycket flitiga boklasare (last mer &n 5 ganger). Pa de bada hogre stadierna
handlar det har endast om nagot mer &n fem procent.

| materialet ingar undersdkningar som genomforts vid upprepade tillfallen i samma kommun,
nagot som gor att det i viss utstrackning blir mojligt att undersoka om det skett nagra
forandringar 6ver tid. Sdana undersokningar finns dock endast fran hogstadiet och gymnasiet.
| tabell 3 studeras andelen som last nagon bok dverhuvudtaget under veckan, andelen som last
4 eller fler samt andelen som last mer &n 5 ganger.
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Tabell 3. Hur ofta har du pa fritiden last nagon bok under den senaste veckan. Andel (%) efter

kon, skolstadium och kommun/ar.

Hur ofta last bok Pojkar Flickor

Nagon Meran4 | Meréan5 Nagon Meran4 | Meran5

gang ggr ggr gdng ggr ggr
Hogstadiet
Haninge 2012 52 35 8 55 33 8
Haninge, 2015 47 26 2 53 33 7
Helsingborg, 2012 67 51 10 74 54 19
Helsingborg, 2015 60 41 7 68 50 10
Helsingborg, 2018 57 36 7 61 40 9
Jonkdping, 2012 48 29 7 66 41 11
Jonkoping, 2018 47 27 5 52 39 9
Gymnasiet
Haninge 2012 33 21 6 43 28 7
Haninge, 2015 32 19 2 42 25 4
Helsingborg, 2012 52 31 6 69 48 12
Helsingborg, 2015 37 20 4 47 27 5
Helsingborg, 2018 45 25 8 51 33 11
Jonkdping, 2012 42 24 5 50 31 7
Jonkdping, 2018 42 25 3 52 34 6

Sammantaget pekar resultaten mycket tydligt pa att boklasandet i hogstadiet och gymnasiet
minskat eller som bast inte forandrats over tid. Bland pojkar kan vi se en tydlig minskning pa
hogstadiet i Haninge och gymnasiet i Helsingborg och Huddinge. Bland flickor framtréder
tydliga tecken pd nedgang i hogstadierna i Helsingborg och Jonkoping samt i gymnasiet i
Helsingborg.

Fragan ar da hur resultaten ser ut i de fall da tidsspannet i fragan satts till senaste fyra veckorna.
Detta alternativ finns inte med i nagon av enkéaterna i mellanstadiet.

Tabell 4. Hur ofta har du pa fritiden last ndgon bok under de senaste fyra veckorna. Andel (%)
efter kon och skolstadium.

Hur ofta last bok Hogstadiet Gymnasiet
Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Ingen gang 30,2 22,2 41,4 30,1
1-2 ganger 26,7 25,2 26,3 29,8
3-4 ganger 15,5 17,4 12,3 15,0
5-10 ganger 12,5 15,1 8,0 11,4
11-20ganger 6,8 9,5 53 7,0
Mer &n 20 ganger 8,7 10,5 6,8 6,7
Skillnad mellan kon. faleie okl
Sign. niva.

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Aven i detta fall kan vi konstatera att det &r vanligare att flickor laser bocker an att pojkar gor
det. Forandringen fran hogstadiet till gymnasiet ser likartad ut, dvs en nedgang i lasandet fran
hogstadiet till gymnasiet.

Liksom nér det géller alternativet hur ofta man l&st under senaste veckan férekommer denna
fraga i vissa upprepade studier fran hogstadiet och gymnasiet som gjorts i samma kommun. |
detta fallpresenteras uppgifter kring hur manga som last bok minst en gang, mer &n tio ganger
samt mer an 20 ganger.
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Tabell 5. Hur ofta har du pa fritiden last ndgon bok under de senaste fyra veckorna. Andel (%)
efter kon, skolstadium och kommun/ar.

Hur ofta last bok Pojkar Flickor
Nagon Mer an 10 | Mer &n 20 Nagon Mer &n 10 | Mer &n 20
gang ggr ggr gang ggr ggr
Hogstadiet
Huddinge, 2009 76 22 14 90 28 14
Huddinge, 2015 69 11 6 74 16 8
Lidingo, 2011 85 32 19 90 43 21
Lidingd, 2015 78 25 10 84 23 14
Téby, 2013 73 16 9 86 26 15
Taby, 2013 73 22 12 77 20 11
Gymnasiet
Huddinge, 2009 67 12 7 79 21 9
Huddinge, 2015 57 7 5 61 9 4

Med ett undantag — pojkar i Taby — pekar resultat mycket tydligt pa att boklasandet i hogstadiet
och gymnasiet minskat. Bland pojkar i Taby tycks det inte ha skett ndgon storre forandring,
mojligen en svag tendens till att det blivit fler “flitiga” ldsare.

| vissa av enkaterna har eleverna — framst i hogstadiet och gymnasiet - ocksa fatt ange hur
mycket tid som lagts pa boklasning under fritiden under senaste veckan. | tabell 6 nedan
redovisas medelvarden uppdelat efter kén och stadium. | tabellen presenteras dven svar fran
upprepade studier som gjorts inom samma kommun.

Tabell 6. Antal timmar at att 1asa bocker pa fritiden. Medelvarden efter kon och skolstadium,
kommun och undersokningsar

Hur ofta last bok Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Totalt 1,93 2,18 1,29 1,81 1,32 1,74
Haninge, 2012 1,13 1,37 1,17 1,06
Haninge, 2016 0,82 1,45 0,94 1,05
Helsingborg, 2015 1,53 2,10 1,14 1,84
Helsingborg, 2018 1,19 1,43 1,52 1,57
Huddinge, 2009 1,93 2,18 0,63 1,04 1,74 1,94
Huddinge, 2015 1,26 1,75 1,17 2,01
Jonkoping, 2015 1,10 1,70 1,01 1,36
Jonkoping, 2018 1,10 1,58 1,01 1,48

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Resultaten visar har ater samma sak. Flickor lagger ned mer tid pa att lasa bocker én pojkar.
Mellanstadieelever lagger ned mest tid pa detta, men har finns endast uppgifter fran en
undersokning. Forandringarna fran hogstadiet till gymnasiet r relativt sma men har finns stora
skillnader mellan olika undersokningar. | vissa fall &r antalet timmar hogre i gymnasiet, i andra
fall mindre.
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Hur ofta laser barn/ungdomar serietidningar?

| manga av enkdterna har eleverna aven fatt ange hur ofta de last serier eller nagon tidskrift.
Liksom for boklasning har fragan fatt tva olika utformningar. | vissa enkdater anges
tidsintervallet till senaste veckan, i andra till de senaste fyra veckorna. For att fa en utforlig bild
av hur det ser ut presenteras svaren for dessa bada alternativ separat. Jag borjar med att
undersoka hur svaren ser ut — uppdelat efter kén och alder - i de fall da tiden angetts till senaste
veckan.

Tabell 7. Hur ofta har du pa fritiden last serier eller nagon tidskrift under den senaste veckan.
Andel (%) efter kbn och skolstadium.

Hur ofta last serie Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
tidskrift Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Ingen gang 58,3 51,3 55,3 56,3 57,9 59,1
1 gang 18,3 21,6 19,9 20,8 16,6 20,3
2-3 ganger 13,2 17,7 15,7 15,7 14,3 12,6
4-5 ganger 4,5 5,5 4,7 3,7 4,9 4,0
Mer &n 5 ganger 57 4,0 44 3,4 6,3 4,0
Skillnad mellan kon. * falalel

Sign. niva.

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Om vi jamfor med boklasning ar det genomgaende nagot farre som anger att de last serier eller
nagon tidskrift. Aven om konsskillnaderna blir signifikanta ar kénsskillnaden mycket liten —
grov sett ar lasning av serier/tidskrifter ungefar lika vanligt bland pojkar och flickor.
Aldersskillnaderna &r ocks& mycket sma, hur mycket man liser sdana forandras inte med
aldern. Daremot sker det sakert forandringar i vilken typ av serier eller tidskrifter man laser.

| materialet ingar tva fall dar vi kan jamfora svaren vi tva tidpunkter, namligen i hogstadiet och
gymnasiet i Helsingborg. | tabell 8 studeras andelen som l&st serier/tidskrifter Overhuvudtaget
under veckan, andelen som last 4 eller fler samt andelen som ldst mer an 5 ganger. De senare
kan ses som mer eller mer flitiga l&sare.

Tabell 8. Hur ofta har du pa fritiden last serier eller nagon tidskrift under den senaste veckan.
Andel (%) efter kon, skolstadium och kommun/ar.

Hur ofta last serie Pojkar Flickor

tidskrift Nagon Meran4 | Merans Nagon Meran4 | Meréans
gang ggr ggr gang ggr gar

Hogstadiet

Helsingborg, 2015 47 27 4 43 25 4

Helsingborg, 2018 42 23 5 33 16 4

Gymnasiet

Helsingborg, 2015 40 23 5 34 14 2

Helsingborg, 2018 46 29 7 36 20 5

Utvecklingen tycks skilja sig mellan hdgstadiet och gymnasiet. | hogstadiet har lasning av
serier/tidskrifter minskat 6ver tid medan det i gymnasiet tycks ha okat.

Fragan ar da hur resultaten ser ut i de fall da tidsspannet i fragan satts till senaste fyra veckorna.
Detta alternativ finns inte med i nagon av enkéaterna i mellanstadiet.
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Hur ofta last serie Hdogstadiet Gymnasiet
tidskrift Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Ingen gang 48,2 47,0 442 43,0
1-2 ganger 23,8 24,8 20,2 23,9
3-4 ganger 11,9 13,9 11,9 15,4
5-10 ganger 7.4 8,3 9,7 10,1
11-20ganger 3,7 2,6 5,7 39
Mer &n 20 ganger 51 3,3 8,3 3,7

Skillnad mellan kén.
Sign. niva.

*k*

*kk

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Tabell 9. Hur ofta har du pa fritiden last serier eller nagon tidskrift under de senaste fyra
veckorna. Andel (%) efter kon och skolstadium.

Aven om det framtrader signifikanta skillnader &r konsskillnaderna smé, mojligen kan vi se en
svag tendens till att pojkar ndgot oftare ar “flitiga” ldsare. Skillnaden mellan de bada

skolstadierna ar liten.

Liksom nar det galler alternativet hur mycket man Iast under senaste veckan férekommer denna
fraga i vissa upprepade studier som gjorts i samma kommun. | detta fall presenteras uppgifter
kring hur manga som last serier/tidskrifter minst en gang, mer &n tio ganger samt mer &n 20

ganger.

Tabell 10. Hur ofta har du pa fritiden last serier eller nagon tidskrift under de senaste fyra

veckorna. Andel (%) efter kon, skolstadium och kommun/ar.

Hur ofta last serie Pojkar Flickor

tidskrift Nagon Mer &n 10 | Mer &n 20 Nagon Mer @n 10 | Mer &n 20
gang ggr ggr gang ggr ggr

Hogstadiet

Huddinge, 2009 64 13 8 76 9 3

Huddinge, 2015 44 6 3 39 5 3

Lidingo, 2011 80 26 16 88 17 9

Lidingd, 2015 58 14 8 63 13 9

Téaby, 2013 51 8 5 44 5 2

Taby, 2013 39 7 5 38 4 4

Gymnasiet

Huddinge, 2009 73 18 11 77 10 6

Huddinge, 2015 39 7 4 33 3 2

Alla resultat pekar mot att lasningen av serier och tidskrifter minskat Gver tid.
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Vilka laser inte bocker?

En viktig fradga ar vad som, vid sidan av kon och alder, paverkar barns och ungdomars
boklasande. Den modell som jag arbetar med kan kopplas till den férklaringsmodell som
Fredriksson & Taube presenterar men begransas till social bakgrund, innefattande familj (vilka
bor man med, relation till foréldrar) samt socioekonomisk respektive svensk/utlandsk
bakgrund?3. Nar det galler utfallet studeras tva grupper — de som inte liser bocker respektive de
som laser ofta. Som icke-lasare betraktas de som angett att de inte last nagon bok under senaste
eller de senaste fyra veckorna. Som “flitiga” l4sare betraktas de som angett att de 14st bocker
minst fyra ganger under senaste veckan eller minst tio ganger under de senaste fyra veckorna.
| senare av snitt studeras lasning av serier/tidskrifter utifran samma perspektiv.

Utifran denna modell analyseras materialet med binar logistisk regressionsanalys. Detta innebar
att kopplingen till en specifik variabel (t ex familjetyp, vilka man bor med) analyseras efter
kontroll for inverkan fran dvriga bakgrundsvariabler. Pa detta satt far vi en bild av hur olika
variabler mer direkt paverkar lasvanorna. Modellerna studeras genomgaende uppdelat efter kon
och alder da det ar tankbart att en viss bakgrundsvariabel (t ex familjetyp) kan olika paverkan
bland pojkar och flickor och i olika aldersgrupper:

Jag borjar med att se pa hur den sociala bakgrunden paverkar om barnen/ungdomarna laser
bocker eller ej. Resultaten presenteras i tabell 11. For att illustrera hur resultaten skall avldsas
och tolkas kan vi se till resultaten for gymnasieflickorna. For det forsta kan vi hér konstatera
att det framtrader signifikanta samband med samtliga de fyra bakgrundsvariablerna. . Alla dessa
har alltsa en direkt paverkan pa om dessa ungdomar laser bocker eller ej, nagot som pekar pa
att paverkan ar komplex. Ser man det utifran ett atgardsperspektiv tyder detta pa att det inte
finns en enkel faktor som man kan rikta atgarderna mot. Det avgérande ar inte en enskild faktor,
t ex utlandsk bakgrund.

For att kunna bedéma inom vilka grupper icke-lasandet ar hogt respektive lagt definieras for
varje variabel i analysen ett basvarde som far oddskvoten ett (1). Har véljer man vanligtvis det
vanligast forekommande véardet for att fa en bra stabilitet i resultaten. For familjetyp ar att bo
med bada fordldrar det vanligast forekommande vardet och darmed basvarde. For
socioekonomisk bakgrund blir mellangruppen basvarde och for svensk/utlandsk bakgrund blir
det de som har svensk bakgrund som utgor referensgruppen i analyserna. Om vi bland
gymnasieflickorna ser till inverkan av svensk/utlandsk bakgrund — observera efter kontroll for
inverkan fran socioekonomisk bakgrund och dvriga variabler — finner vi att andra generationens
invandrare skiljer ut sig signifikant. Oddskvoten ar 0.53 med signifikansniva p<0.001. Detta
betyder alltsa att &r det endast ar halften sa vanligt att andra generationens gymnasieflickor inte
laser bocker som bland de med svenskt ursprung. Ovriga grupper med utlandsk bakgrund skiljer
sig daremot obetydligt fran gymnasieflickor med svenskt ursprung.

Innan vi fordjupar oss i resultaten kan det vara viktigt att ha i minnet att vi tidigare konstaterade
att det &r vanligare att pojkar inte laser bocker och att andelen bokldsare minskar med 6kad
alder. Speciellt kraftig ar nedgangen fran mellan- till hogstadiet

23 Fredriksson & Taube, sid 56.
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Tabell 11. Inte last bok nagon gang under senaste veckan eller senaste 4 veckorna - samband
med social bakgrund. Resultat fran logistisk regressionsanalys — oddskvoter med
signifikansnivaer efter stadium och kon.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Variabel Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Familjesituation ** Fx **
Bada foraldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ensam mamma 1,53 1,25 1,11 1,41%** 1,19 1,42%**
Ensam pappa 0,57 0,00 1,90** 1,19 1,20 1,05
Vaxelvis 1,01 1,11 1,20** 1,25%* 1,22 1,15
Mamma o annan vuxen 1,41 0,52 1,25+ 1,48** 1,19 1,37**
Pappa 0 annan vuxen 0,72 3,27 1,84** 0,92 1,11 1,26
Ensam 1,07 1,10
Fortroende for foraldrar * Fx Fkk Fkk Fxk
Ingen 1,66* 0,79 1,16* 1,10 0,77*** 0,84*
En 0,80 1,12 0,76*** 0,69*** 0,62%** 0,63***
Bada 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Familjens resurser Fhx * Fkk *
Mycket stora 0,62+ 0,57 0,77** 0,91 0,81* 0,89
Stora 0,94 0,80 0,87** 0,86** 0,78*** 0,82**
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Smé 1,52+ 1,09 1,00 1,08 0,90 1,02
Mycket sma 1,38 0,56 1,38* 0,82 0,90 1,13
Invandraranknytning Fhx Fkk Fkk Fxk
Svenskt ursprung 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag 0,68+ 0,70 0,80** 0,90 0,99 0,95
Andra gen. invandrare 0,88 0,76 0,79** 0,94 0,90 0,93
Forst gen. invandrare 0,64 0,87 0,59*** 0,54** 0,60*** 0,58***
Pseudo R? (Nagelkirke) 2.3 1.8 2.3 2.6 2.5 2.5

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Det forsta vi kan notera ar att social bakgrund tycks ha en begransad paverkan i mellanstadiet,
daremot en tydlig paverkan pa de bégge hogre stadierna. Typ av familj har i sig sjalv en direkt
inverkan — den lagsta andelen icke-lasare finns bland de som bor med bagge forildrarna. Aven
relationen till foraldrarna paverkar — men hér tycks det vara sé att ungdomar som inte markerat
att de har fortroende for nagon foralder i hogre utstrackning laser bocker. Detta tyder pa att det
kanske inte ar foraldrar i sig sjalva som paverkar utan snarare i vilken typ av miljé man bor i.
Saval socioekonomisk som svensk/utlandsk bakgrund paverkar ocksa var for sig efter kontroll
for varandra. For socioekonomisk bakgrund ar det uppenbart att ungdomar som kommer fran
familjer med hogre sadan i storre utstrackning laser bocker. Har kan man ténka sig att det att
ett slags status att man bor lasa bocker. Nar det géller svensk/utlandsk bakgrund kan vi
konstatera att forsta generationens invandrarungdomar &r de som oftast l&ser bocker. Kanske
finns har en stravan efter att integreras i det svenska samhallet men det kan ocksa handla om en
onskan att halla kvar vid den kultur man kommer ifran. Tyvérr vet vi inte eftersom uppgifterna
kring vad man laser inte tar upp vilket sprak man laser pa eller ger mer exakta detaljer kring
vad de l&ser.
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Vilka laser bocker ofta?

For gruppen som ofta laser bocker ar det troligt att l&sningen intar en mer central plats i deras
liv aven om detta inte behdver betyda att de avstar fran andra fritidsaktiviteter. Det &r har latt
att associera till tondrstjejer som “bara” ldser. Detta gor det troligt att sambandet med social
bakgrund kan se annorlunda ut. Tidigare resultat tyder pa att det &r vanligare att flickor ofta
laser bocker an att pojkar gor det. Andelen flitiga lasare minskar med aldern. Speciellt kraftig
ar nedgangen fran mellan- till hogstadiet. | mellanstadiet tillhor ungefar en tredjedel (nagot fler
bland flickorna) i denna grupp. Nar vi kommer till hogstadiet och gymnasiet handlar det om 10
till 20 procent.

Hur ser da sambanden med social bakgrund ut? Observera att vi hér studera det motsatta
perspektivet till gruppen som inte l&ser bocker, vilket vi studerade tidigare.

Tabell 12. Last bok ofta — mer an 4 ganger senaste veckan eller mer &n 10 ganger senaste 4
veckorna - samband med social bakgrund. Resultat fran logistisk regressionsanalys —
oddskvoter med signifikansnivaer efter stadium och kon.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Variabel Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Familjesituation +
Bada foraldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ensam mamma 0,71 0,33+ 1,11 0,72* 0,98 0,76
Ensam pappa 1,48 1,94 0,74* 0,50+ 1,28 1,33
Vaxelvis 0,80 1,27 0,74 0,81+ 1,00 1,08
Mamma o annan vuxen 0,80 0,82 0,43* 0,65* 1,28 1,01
Pappa o annan vuxen 1,87 3,56 1,12 1,13 1,27 1,15
Ensam 1,01 1,25
Fértroende for foraldrar + +
Ingen 0,56+ 0,76 0,88 1,20 1,50* 1,27
En 0,97 0,74 1,07 1,22* 1,32+ 1,28+
Bada 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Familjens resurser + *x
Mycket stora 1,59+ 2,12** 1,60** 1,25+ 1,35 1,11
Stora 0,87 1,17 1,26* 1,16+ 1,07 1,09
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Smé 0,81 1,05 0,95 0,89 1,18 0,80
Mycket sma 0,77 1,39 0,58 1,15 1,07 0,81
Invandraranknytning * + **
Svenskt ursprung 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag 1,57* 1,05 0,96 0,91 0,80 0,86
Andra gen. invandrare 0,71 1,41 0,70+ 0,94 0,47* 0,65*
Forst gen. invandrare 1,22 1,29 1,18 1,00 0,64+ 0,97
Pseudo R? (Nagelkirke) 2.8 2.6 1.4 0.8 1.7 1.0

+p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Bilden av den sociala bakgrunden inverkan blir nu helt annorlunda. For det forta kan vi notera
att det endast framtrdder samband i begransad omfattning. Kopplingen till familj &r svag,
familjetyp och relation till foraldrar tycks alltsa ha liten inverkan pa om barn/ungdomar ofta
laser bocker eller ej. Socioekonomisk bakgrund tycks bland hogstadiepojkar ha en direkt
paverkan — det ar vanligare att pojkar med hogre sadan ar flitiga boklasare. Det finns ocksa
tendenser till liknande paverkan bland hogstadieflickor och gymnasiepojkar. Det man allmént
kan saga ar att flitigt boklasande knappast ar nagot som motverkas i familjer med storre resurser,
mer tveksamt om det speciellt gynnas.
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Nar det galler svensk/utlandsk bakgrund tycks samband framst framtrada bland pojkar. Pa
mellanstadiet &r det mindre vanligt att andra och forsta generationens invandrarpojkar ofta l&ser
bocker, men detta tycks inte kvarstd nar vi kommer till de hogre stadierna. Vid sidan av detta
tycks barn/ungdomar med utldndsk bakgrund vara flitiga bokldsare i samma utstrackning som

de med svensk bakgrund
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Vilka laser inte serier?

Gar vi langre tillbaka i tiden, t ex 1970-talet, hade serietidningar lag kulturell status. Det fanns
t ex en period nar biblioteken inte kdpte in sddana. Nu har detta forandrats drastiskt. Gar vi till
biblioteken finner vi inte bara en lang rad seriebdcker pa barn- och ungdomsavdelningarna utan
ocksa flera sadana pa vuxenavdelningen. Begreppet tidskrift som ingar i alternativet ar tudelat,
har kan finnas bade det som betraktas som hogkultur och popularkultur. Detta gor det svart att
formulera nagon klar hypotes kring hur man i samhallet ser pa lasning av serier och tidskrifter.
Vi skall inte heller bortse fran att olika grupper bland barnen och ungdomarna laser olika typer
av serier/tidskrifter. Detta ger ju fragan inget svar pa.

Om vi ser till skillnader med avseende pa kén och alder kunde vi tidigare konstatera att bade
kons- och aldersskillnaderna &r relativt sma. Cirka 40-50 procent uppger att de last
serier/tidskrifter ndgon gang (senaste veckan eller senaste fyra veckorna). Detta skall stéllas
mot vad som gallde for boklasning.

Fragan ar hur andelen som inte last serier eller tidskrifter nagon gang paverkas av
barnens/ungdomarnas sociala bakgrund. | tabell 13 presenteras resultat fran de binéra logistiska
regressionsanalyserna.

Tabell 13. Inte last serier eller tidskrifter ndgon gang under senaste veckan eller senaste 4
veckorna - samband med social bakgrund. Resultat fran logistisk regressionsanalys —
oddskvoter med signifikansnivaer efter stadium och kon.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Variabel Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Familjesituation il ** * faleie
Bada foraldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ensam mamma 0,81 1,01 1,71%** 1,42%** 1,35%* 1,61%**
Ensam pappa 0,39 2,01 1,25 1,32 1,50* 1,66*
Vaxelvis 1,07 1,12 1,14+ 1,08 1,18 1,27*
Mamma o annan vuxen 1,82 0,98 1,20 1,46** 1,30 1,39*
Pappa o annan vuxen 0,18 1,32 141 0,82 0,56+ 1,26
Ensam 0,98 1,66*
Fortroende for foraldrar okl el faleie Fhx
Ingen 1,06 0,87 0,96 0,75%** 0,71*** 0,46***
En 0,93 1,02 0,56*** 0,49%** 0,43*** 0,37***
Bada 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Familjens resurser + *x Fx
Mycket stora 0,58* 1,04 0,82* 0,89 0,95 0,60***
Stora 0,80+ 0,98 0,85** 1,00 0,95 0,75***
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Smé 1,01 1,17 0,84+ 1,02 0,91 0,98
Mycket smé 1,15 1,63 0,69* 0,85 1,16 0,99
Invandraranknytning * * * ** Fhx
Svenskt ursprung 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag 0,83 0,62** 0,76 0,92 1,03 1,02
Andra gen. invandrare 0,98 0,97 1,12 1.06 1,39** 1,60***
Forst gen. invandrare 1,14 0,80 0,82* 0,78** 1,30* 0,94
Pseudo R? (Nagelkirke) 2.3 1.6 3.4 3.7 5.1 8.1

+p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Trots att kdns- och aldersskillnaderna ser helt olika ut an for boklasandet pAminner sambands-
strukturen mycket om det som framtradde nér vi studerade vilka som inte laste bocker. |
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mellanstadiet & sambanden genomgaende svaga, social bakgrund tycks alltsa ha en begransad
inverkan pa om man laser serier eller tidskrifter eller ej.

Ser vi till de bada hogre stadierna framtrader ocksa ett liknande monster som nar det gallde
boklasning. Familjetyp paverkar och visar pa att det & minst vanligt att man laser
serier/tidskrifter d@ man bor med bagge foraldrar. Aven har galler att det ar vanligare att de som
inte markerat fortroende for foraldrar har last sadana. Socioekonomisk bakgrund paverkar
framst ibland hogstadiepojkar och gymnasieflickor. Bland gymnasieflickorna géller att de som
har hogre socioekonomisk bakgrund laser sadana i mindre utstrackning. Bland hogstadiepojkar
blir sambandet inte kontinuerligt. Den l4gsta andelen som laser serier finner vi har i
mellangruppen, bade de som har hdgre och de som har ldgre bakgrund laser serier i hogre
utstrackning. Mojligen kan det handla om att dessa grupper laser olika typer av serier eller
tidskrifter.

Sambandet med svensk/utlandsk bakgrund tycks skilja sig mellan hégstadiet och gymnasiet. |
hogstadiet &r det vanligare att forsta generationens invandrare l&ser serier. | gymnasiet ar detta
mindre vanligt bland alla som har utlandsk bakgrund (alltsa bade andra och forsta generationens
invandrarungdomar).
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Vilka laser serier ofta?

Aven har galler att kons- och aldersskillnaderna &r relativt begransade. Ungefér 10 procent av
barnen/ungdomarna uppger att de ofta last serier eller tidskrifter. Fragan &r hur social bakgrund
i Ovrigt paverkar? Ser vi till hur det sag ut nér det gallde boklasande blev ju sambanden betydligt
svagare nar det gallde flitigt lasande &n nar de gallde fragan om man laste bocker eller ej. Far
vi liknande resultat for l1asning av serier/tidskrifter?

Tabell 14. Last serie/tidskrifter ofta — mer &n 4 ganger senaste veckan eller mer an 10 ganger
senaste 4 veckorna - samband med social bakgrund. Resultat fran logistisk regressionsanalys
— oddskvoter med signifikansnivaer efter stadium och kon.

Mellanstadiet Hdogstadiet Gymnasiet
Variabel Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Familjesituation
Bada foraldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ensam mamma 0,97 0,41 0,79 0,43* 0,71 0,92
Ensam pappa 5,50* 0,00 0,98 1,20 0,93 1,68
Vaxelvis 0,55 0,70 0,68* 0,85 0,85 0,97
Mamma o annan vuxen 0,00 1,00 0,88 1,11 0,81 0,27*
Pappa o annan vuxen 0,33 0,00 1,11 1,89 0,91 0,80
Ensam 1,34 1,29
Fértroende for foraldrar * falee +
Ingen 0,17+ 1,17 1,51* 1,53+ 1,90** 1,42
En 1,20 0,86 1,34* 1,18 2,07*** 1,67
Bada 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Familjens resurser ** *
Mycket stora 2,08+ 4,27*** 1,55* 1,29 1,01 1,57
Stora 1,23 1,03 1,23 1,10 1,23 1,50*
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Smé 1,21 2,48* 1,52* 0,96 1,04 0,94
Mycket sma 3,19 1,20 0,54 1,09 0,77 1,18
Invandraranknytning * * Hkk
Svenskt ursprung 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag 1,59 1,39 1,00 1,50* 0,91 1,20
Andra gen. invandrare 0,30* 1,94+ 0,84 1,28 0,48** 0,60
Forst gen. invandrare 0,35 1,45 0,88 1,90 0,29**** 1,25
Pseudo R? (Nagelkirke) 6.8 5.8 1.5 1.7 3.9 2.5

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Aven hir galler att familj spelar en mer begransad roll men det &r klart vart att notera att det
finns en koppling till fortroende for foréldrar i hdgstadiet och gymnasiet, speciellt bland pojkar.
De som inte markerat att de har fortroende for fordldrar ar i hogre utstrackning flitiga lasare av
serier/tidskrifter. De samband som framtrader med socioekonomisk bakgrund tyder pa att
finner lagst andel sadan i mellangruppen. Bade de som har hogre och de som har lagre
socioekonomisk bakgrund ar i hogre utstrdckning flitiga l&sare. Detta stdmmer ju med vad som
framtradde bland hogstadiekillar nar det géllde l&sning av serier/tidskrifter 6verhuvudtaget.

| tre fall — bland mellanstadiepojkar, hogstadieflickor och gymnasiepojkar — framtrader tydliga
samband med svensk/utlandsk bakgrund. En analys av resultaten visar dock att sambanden ser
olika ut bland pojkar och flickor. Bland pojkar &r det mindre vanligt att de som har utlandsk
bakgrund é&r flitiga lasare av serier/tidskrifter. Samma tendens finns ocksa bland
hogstadiepojkarna men har ar skillnaderna relativt sma. Bland hogstadieflickorna ar monstret
det helt motsatta. De som har utlandsk bakgrund l&ser i hdgre utstrackning serier/tidskrifter ofta.
Aven om sambanden inte &r signifikanta i de bada Gvriga stadierna pekar resultaten t samma
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hall. Bland barn/ungdomar med utlandsk bakgrund finns alltsa en mycket tydlig konsskillnad
da vi ser till flitigt lasande av serier/tidskrifter. Pojkar med utlandsk bakgrund gor detta mindre
ofta &n pojkar med svensk bakgrund. Bland flickor géller motsatsen, de som har utlandsk
bakgrund &r i hogre utstrackning flitiga l&sare av serier/tidskrifter &an flickor som har svensk
bakgrund.
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Vad laser barnen/ungdomarna?

En fraga ar vad det ar for typ av litteratur som barnen/ungdomarna laser. I enkéterna har de fatt
markera vilka olika typer av litteratur de laser — alternativen som finns med framgar av tabell
15. Har ar viktigt att a i minnen att basen ar samtliga elever. Procenttalen anger alltsa t ex hur
manga av alla mellanstadiepojkar som laser ungdomsbdcker etc. For att fa en uppfattning kring
vad som hander med oOkad alder ordnas alternativen sa att de typer av litteratur som
mellanstadieeleverna framst laser kommer forst. Efter detta kommer litteratur som &ar mer
populdr bland hdgstadieelever. | nésta steg tas liknande hansyn till vad gymnasieeleverna mest
laser. | slutet kommer sa alternativ som inte attraherar speciellt manga pa nagot av stadierna.

Tabell 15. Andel (%) av samtliga elever som uppgett att de laser olika former av litteratur
efter kon och stadium.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Variabel Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Ungdomshdcker 29 52*** 24 B7*** 15 46***
Action 38 43+ 22 22 8 11*
Aventyrsromaner 35 37* 19 19 13 15**
Sport 34 11%** 18 4Fr* 13 askekel
Deckare 24 37*** 17 21*** 13 20%**
Serier 32 24*** 16 10%** 12 gr*r*
Fantacy 23 24 18 21> ** 16 20***
Néttidning 10 24*>** 14 33*** 24 40***
Ké&rleksromaner 3 22%** 4 26*** 4 32%**
Dagstidning 10 10 15 14 24 27**
Vuxenlitteratur 3 4* 6 12%** 10 22%**
Fakta 18 14*** 15 10*** 17 13***
Sanna beréttelser 15 26*** 8 18*** 9 21%**
Science fiction 16 12%** 15 14 12 12
Historisk litteratur 13 13 11 gr** 12 8*r**
Manga 6 6 7 il 7 Kisisle
Fanfiction 6 4* 3 gr** 3 6*
Tidskrifter 3 il 5 g***x 9 16***
Dikter, poesi 1 Kinisie 2 il 3 TH**
Skrack 10 20***
Kvallstidningar 13 10+

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Det forsta vi kan konstatera &r att det finns stora skillnader nér det galler vilken typ av litteratur
som pojkar och flickor laser. | nagra fall ar dock konsskillnaderna relativt sma daven om de blir
signifikanta. Detta géller for action, aventyrsromaner, fantacy, dagstidning (i mellan- och
hogstadiet), science fiction, historisk litteratur, manga och kvallstidning. | de fall da det
framtrader tydliga konsskillnader handlar det oftast om att flickor oftare laser denna typ av
litteratur, men det finns vissa typer som attraherar pojkar mer, sasom sport, serier, fakta samt
historisk litteratur.

Om vi boérjar med att se till populédra typer bland mellanstadieeleverna — ungdomsbdcker,
action, aventyrsromaner, sport (bland pojkar), deckare och serier - kan vi se att andelen l&sare
minskar med Okad alder. Fortfarande galler dock att ungdomslitteraturen & mycket popular
bland flickor &ven pa de tva hogre stadierna.
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Nasta grupp handlar om litteraturformer som pa hogstadiet kommer in bland de mer attraktiva.
Detta galler nattidning, karleksromaner, dagstidning, och vuxenromaner. Andelen som laser
fantacy forandras relativt lite med aldern, men i 6vrigt ar detta typer av litteratur som attraherar
fler med 6kad alder.

Da det galler 6vriga former av litteratur — som inte tillhor de mest attraktiva pa nagot stadium
och alltsa endast fangar en minoritet — tycks dt i de flesta fall ske sma forandringar med aldern.
Mojligen kan man se et svagt minskat intresse nér det galler sanna berattelser och en svag
okning nar det géller tidskrifter och dikter. Har tycks det alltsd handla om en typ av litteratur
som inte i nagon alder tillhér den populéra. Tvartom tycks den fanga upp mindre grupper som
fortsétter med att lasa denna typ av litteratur oberoende av alder.

Sammantaget tyder resultaten pa att vi kan se tre olika grupper av litteratur. Den forsta ar sadan
som intresserar mellanstadieeleverna (ibland framst ena konet). Andelen som laser denna typ
av litteratur minskar med okad alder men i vissa fall — ungdomsbocker, deckare,
aventyrsromaner — fortsatter den att tillhora det som flest laser aven i hogre alder. Den andra
gruppen — fantacy, nattidning, karleksromaner, dagstidning och vuxenromaner — &r sadant som
stiger i popularitet efter mellanstadiet. Detta handlar bade om att de kommer hégre upp pa listan
nar de galler vilken litteratur som ungdomarna oftast laser men ocksa om att en hogre andel
laser dem. I den tredje gruppen har vi litteratur som inte i nagot av skolstadierna ar mest populér,
ofta handlar det om att det & en mindre grupp som laser dessa former. | detta fall tycks andelen
lasare forandras relativt lite med alder och har far vi alltsa tanka oss ar det ar former av litteratur
som fangar upp en mindre grupp av barnen/ungdomarna och dar detta intresse kvarstar under
hela dldersintervallet.

| fragan kring vad man l&ser ingdr ju ett stort antal alternativ. For att fa ett underlag for att gora
ett slags gruppering — har jag genomfort explorativ faktoranalys. En sadan forsoker
sammanfatta hur barnen/ungdomarna sjalva kombinerar sin val av litteratur. En specifik grupp
innefattar alltsa litteraturformer dar det ar vanligare att man laser dvriga former om man laser
nagon av de som &r med i gruppen.

Resultaten fran denna analys, som presenteras i tabell B.1 i bilagan, ger fem grupper, vilka &r
1. Fantacy, Aventyrsbocker, Science fiction, Serier, Manga, Deckare. Hit torde dven

Fanfiction, som inte ingatt i analysen eftersom detta alternativ inte ar med i alla

enkater, kunna foras. Sammantaget torde detta kunna ses som olika former av

underhallningslitteratur.

Dagstidning, Néttidning och Tidskrifter.

Ungdomsbdcker och Karleksromaner, nagot som speciellt attraherar flickor

4. Dikter, Historisk litteratur, Vuxenbdcker, Fakta. Kanske kan man se detta som olika
former av vuxenlitteratur.

5. Aktion, Sport och Sanna berattelser. Med tanke pa att sport ingar skulle man kunna
tanka sig att det ar litteratur som speciellt attraherar pojkar men bade aktion och sanna
berattelser ar det vanligare att flickor laser.

wmn
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Tabell 16. Litteraturgenrer Andel (%) av samtliga elever som uppgett att de laser olika
former av litteratur efter kon och stadium.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Variabel Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Underhallnings- 63 66> 44 46+ 36 41x**
litteratur
Ungdomsbdcker, 31 57*** 26 BL*** 17 B5***
kérleksromaner
Action, sport 49 38*** 26 20%** 19 14%**
Tidningar/ 18 31*** 24 38*** 38 51***
tidskrifter
Vuxen litteratur 26 24 23 21* 27 31***

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Pa mellanstadiet ar underhallningslitteratur den klart mest populdra genren, néastan tva
tredjedelar av barnen l&ser denna typ av litteratur. Engagemanget i denna typ av litteratur
sjunker sedan markant till hogstadiet och sedan ytterligare nagot till gymnasiet. Genomgaende
galler att konsskillnaderna ar sma. Efter detta kommer ungdomsbdocker/karleksromaner samt
action/sport med tydliga konsskillnader men at olika hall. Flickor laser klart mycket oftare
ungdomsbdcker/karlekslitteratur. Bland flickorna kvarstar intresset for detta relativt oforandrat
under hela aldersintervallet. Som vi kan se av den tidigare redovisningen sker efter hogstadiet
en viss forskjutning mot karlekslitteratur men dven i gymnasiet har ungdomslitteraturen en
mycket stark stéllning bland flickorna. Bland pojkar kan vi déremot se en kontinuerlig
minskning for denna typ av litteratur med 6kad alder.

Action/sport (hit rdknas dven sanna berattelser) ar en typ av litteratur som attraherar pojkar mer
an flickor. Intresset for denna typ av litteratur sjunker dock drastiskt fran mellan- till hogstadiet
speciellt bland pojkar, vilket innebar att konsskillnader & mindre i de bada hogre stadierna.
Léasning av tidningar/tidskrifter &r klart vanligare bland flickor och har ser vi ett klart okat
intresse med okad alder. Nar vi kommer till det som jag betecknat som vuxenlitteratur — poesi,
historiska bocker, vuxenlitteratur och fakta — blir konsskillnader sma ch forandras relativt lite
med aldern.
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Vad laser barn/ungdomar — den sociala bakgrundens paverkan

For att fa en mer fordjupad bild av vad som ténkas paverka vad barnen/ungdomarna laser har
aven analyser av kopplingen till barnens och ungdomarnas sociala bakgrund studerats. Liksom
tidigare gors detta med hjélp av binér logistisk regressionsanalys, En fullstandig presentation
och diskussion av alla dessa resultat skulle gor rapporten odverblickbar. Darfér begransas
analysen till de fem grupperna som bildades i forra avsnittet och de statistiska resultaten
presenteras i bilagan (tabellerna B.2-6) — for den som ar speciellt intresserad av studerar en viss
lasgenre. De centrala resultaten sammanstalls nedan. Vid tolkningen &r det viktigt att ha i
minnet att vi studerar hur vanligt det & med l&sning av olika typer av litteratur bland samtliga
elever. Bakom ett samband mellan en viss bakgrundsvariabel behdver inte dolja sig att denna
direkt paverkar vilken typ av litteratur man laser utan att bakom sambanden doljer sig hur denna
variabel paverkar hur ofta barnen/ungdomarna laser. Finner vi t ex att en grupp i ovanligt liten
utstrackning laser flera, kanske alla, former av litteratur sa finns knappast nagon paverkan pa
valet av litteratur. Bakom ddljer sig faktumet att denna grupp laser i mindre utstrdckning. Detta
leder till att det blir mindre vanligt att de laser olika former av litteratur.

For att fa en mer Gverblickbar bild studeras forst hur forekomsten av signifikanta samband
varierar mellan de olika bakgrundsvariablerna. Detta ger en bild av vilka faktorer det & som
framst kan paverka litteraturvalet. Efter detta studeras den koppling som framtrader mellan de
olika variablerna och hur vanligt det ar att man laser olika typer av litteratur. Genomgangen
begransas till de fall dar det framtrader signifikanta samband, d v s fall dar andelen som laser
denna typ av litteratur beddms variera mellan olika undergrupper.

Ser vi till forekomsten av signifikanta samband dominerar fortroende for foréldrar starkt med
samband i samtliga fall utom ett. Undantaget géller mellanstadiepojkar nér det galler hur vanligt
det dr att lasa vuxeninriktad litteratur. Ser vi till de skattade vardena pekar dessa &ven i detta
fall at samma hall. Resultaten visar har att barn/ungdomar som inte markerat att de har
fortroende for foraldrar i mindre utstrackning laser alla former av litteratur. Bakom detta doljer
sig helt enkelt faktumet att dessa i mindre utstrackning laser bécker och tidningar. Sjalva
relationen till féraldrarna paverkar valet av litteratur i mycket begransad utstrackning.

Nér det galler familjetyp framtrader endast enstaka samband. Det som kanske har &r av intresse
att notera ar sambanden med action/sport som framkommer bland hdgstadieelever och
gymnasieflickor. | hogstadiet &r andel som l4ser denna typ av litteratur mindre vanligt bland
de som har véxelvis boende eller dar mamma har ny partner an bland de som bor med bégge
foraldrar. Bland gymnasieflickorna ar andelen lasare av denna typ av litteratur lag hos de som
bor med en ensamstaende foralder och de som bor med en mamma som har ny partner. Har ar
det alltsda majligt att sjalva familjetypen kan ha en paverkan. Resultaten tyder pa att familjetyp
ar mycket svagt kopplat till valet att lasa olika typer av litteratur. Den samlade bilden pekar
tveklost mot att familjesituationen har mycket begransad paverkan nar det galler vilken typ av
litteratur barnen/ungdomarna laser. Daremot har den en paverkan pa om man laser eller inte.

For socioekonomisk bakgrund framtrader signifikanta samband i halften av fallen, framst bland
Hogstadiepojkar och gymnasieflickor. De starkaste sambanden framtrader med l&sning av
tidningar/tidskrifter, ungdoms-/kérleksromaner och action/sport.

Nér det géaller action/sport framkommer tydliga samband bland pojkar och bland
gymnasieflickor. Alla dessa — utom det som finns bland hogstadiepojkarna — pekar mot att
denna typ av litteratur ar vanligare hos de som har hogre socioekonomisk bakgrund. Bland
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hogstadiepojkarna ar det i forsta hand de som nast lagst bakgrund som l&ser denna typ av
litteratur. En slutsats torde man kunna dra — det & mycket tveksamt om just sport/action ar en
form av litteratur som speciellt lyckas fanga upp pojkar med lagre socioekonomisk bakgrund.

Bakom sambanden med lasning av tidningar/tidskrifter déljer sig genomgaende att
barn/ungdomar med hogre bakgrund i hogre utstrackning laser sadana. Framst framtrader detta
i hogstadiet och gymnasiet. Samma monster framtrader nér det géller ungdomslitteratur och
karleksromaner — lasning av sadan &r vanligare bland de som har hogre socioekonomisk
bakgrund — nagot som speciellt framtrader bland flickor. Daremot har socioekonomisk
bakgrund mindre paverkan pa lasning av underhdllningslitteratur. De tvda samband som
framtrader — bland hogstadiepojkar och gymnasieflickor — ger inte nagon klar bild av om
lasning av sadan litteratur ar vanligare bland de som har hog eller de som har lag socio-
ekonomisk bakgrund. En rimlig tolkning torde vara att socioekonomisk bakgrund har en mycket
begransad inverkan pa om man laser sadan litteratur eller ej. For vuxen litteratur framtrader
endast ett signifikant samband, ndmligen bland gymnasieflickor. L&sning av denna typ av
litteratur &r vanligare bland gymnasieflickor som har hogre socioekonomisk bakgrund.
Sammantaget blir tolkningen att socioekonomisk bakgrund — vid sidan av dess inverkan pa om
barnen/ungdomarna laser eller ej — troligen har en mer begrénsad inverkan pa litteraturvalet.
Ett intressant undantag bor dock noteras — lasningen av tidningar och tidskrifter. Detta gors
oftare bland barn/ungdomar med hogre socioekonomisk bakgrund. Kanske handlar det har om
storre mojligheter och/eller uppmuntran.

Svensk/utlandsk bakgrund ger signifikanta samband i ndgot mer &n halften av fallen. De
tydligaste sambanden framtrader med lasning av action/sport, tidningar/tidskrifter och vuxen
litteratur. Nar det galler lasning av action/sport liksom vuxen litteratur & monstret mycket
entydigt — denna typ av litteratur l&ses oftare av barn/ungdomar med utlandsk bakgrund. Nar
det galler lasning av tidningar/tidskrifter blir monstret inte lika entydigt. Bland hdgstadieflickor
och i gymnasiet &r det mindre vanligt att ungdomar med utlandsk bakgrund laser sadant. Ofta
ar lasningen av dessa ovanligt 1&g bland forsta generationens invandrare. Bland
mellanstadiepojkar gar skillnaderna i motsatt riktning, mellanstadiepojkar med utlandsk
bakgrund laser i hogre utstrackning sadant. Bland mellanstadieflickor framtrader inga
skillnader mellan de som har utlandsk respektive svensk bakgrund. Som vi redan papekat har
svensk/utlandsk bakgrund mindre paverkan pa lasning av underhallningslitteratur och
ungdoms-/karleksromaner. Ser vi till underhallningslitteratur pekar de tre signifikanta
sambanden mot att lasning av denna typ av litteratur & mindre vanlig bland de som har utlandsk
bakgrund., men resultaten ar knappast helt entydiga — i vissa fall &r lasning av sadan lika vanlig
i nagon grupp som har utlandsk bakgrund som bland de som har svensk bakgrund. Tydligast
underrepresentation nar det galler lasning av sadan litteratur finner vi bland andra generationens
invandrare bland hdgstadiepojkar och i gymnasiet. Ser vi till forsta generationens invandrare ar
det egentliga bara bland gymnasiepojkar som det framtrader en tydlig underrepresentation. For
lasning av ungdoms-/karleksromaner framtrader tva signifikanta samband — bland hogstadie-
och gymnasiepojkar. Bégge dessa visar att pojkar med utlandsk bakgrund l&ser denna typ av
litteratur mer &n de som har svensk bakgrund. I de dvriga fyra grupperna ar skillnaden mellan
de som har utlandsk respektive svensk bakgrund begrénsad.

Sammantaget &r kopplingen mellan social bakgrund och vilken typ av litteratur
barnen/ungdomarna l&ser svag. Detta ar mycket intressant. Att l&sa bocker (serier/tidskrifter)
eller ej ar starkt kopplat till social bakgrund och kan alltsa ses som en social markor. Daremot
laggs inga restriktioner pa vad man laser, alltsa ingen uppdelning mellan vad som skall ses som
“bra” respektive “mindre bra” litteratur. Det centrala dr att barnen/ungdomarna léser.
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Om vi skall sasmmanfatta resultaten tyder detta pa att det framst ar svensk/utlandsk bakgrund
som kan paverka vilken typ av litteratur som barnen/ungdomarna laser. Att detta galler styrks
dels av at sambanden varierar mellan de olika genren, dels av att monstren for sambanden skiljer
sig. Framst att uppméarksamma &r att barn/ungdomar med utlandsk bakgrund laser action/sport
och vuxen litteratur mer an vad de som har svensk bakgrund gor.
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Sammanfattning

Rapportens syfte ar att undersoka hur vanligt det &r att barn och ungdomar laser bocker
respektive serier/tidskrifter och vilken typ av litteratur de laser. Till syften hor ocksa att studera
hur detta varierar beroende pa kon, alder samt socioekonomisk respektive svensk/utlandsk
bakgrund. Barn/ungdom har i en enkét fatt besvara fragor kring hur ofta man last bocker
respektive serier samt i en sluten fraga markera vilka olika typer av litteratur man laser. | nagra
av undersokningarna ingar ocksa en fraga kring hur mycket tid man lagger ned pa bokléasning
pa fritiden.

Materialet till rapporten har hamtats fran undersokningar som genomforts i samarbete mellan
projektet Ung livsstil och ber6rda kommuner. Samtliga undersokningar innefattar ett
slumpmassigt urval av kommunens alla barn/ungdomar som gar i friskolor eller kommunala
skolor. Svarsfrekvensen Overstiger i samtliga undersdkningar 70 procent och ligger
sammantaget pa nagot 6ver 80 procent. Undersokningsgruppen innefattar sammanlagt 48 287
elever som besvarat dessa enkéter i 15 kommuner under perioden 2009-2018.

Boklasning

Resultaten visar att boklasning ar klart kons- och aldersrelaterat. Oberoende av alder &r det
vanligare att flickor laser bocker. Bade bland pojkar och flickor minskar andelen som laser
bocker med okad alder. | mellanstadiet uppger 85 procent av flickorna och 77 procent av
pojkarna att de last ndgon bok minst en gang senaste veckan. | hogstadiet har dessa andelar
sjunkit till 66 respektive 56 procent och i gymnasiet till 57 respektive 46 procent. Om vi ser
till hur manga som kan betraktas som flitiga boklasare (5 ganger eller mer under veckan) blir
konsskillnaderna sma men andelen som gor detta minskar kraftigt med aldern. Ungeféar 20 %
av mellanstadieeleverna ar flitiga boklasare daremot endast ungefar 5 % av eleverna i hdgstadiet
och gymnasiet. Resultat fran upprepade studier i vissa kommuner visar att andelen boklasare
minskat under tid.

En analys av sambanden mellan social bakgrund i 6vrigt och boklasning visar pa en Klar
skillnad mellan att 6ver huvud taget lasa bocker och att vara flitig boklasare. Social bakgrund
har en klar inverkan pad om barn/ungdomar laser bocker eller ej. Daremot har den endast
begransad inverkan pa om man ar flitig boklasare eller ej. Ser vi till familjesituation galler att
det finns fler boklasare bland de som bor med bégge foraldrar an i andra familjetyper. Det finns
ocksa en klar koppling till hur relationen till foraldrarna ser ut. Bland de som har samre kontakt
ar det farre som last bocker. Fler av barn/ungdomar som har hogre socioekonomisk bakgrund
har last bocker. En analys av sambanden med svensk/utlandsk bakgrund visar att forsta
generationens invandrare har flest boklasare. Daremot ar skillnaden mellan andra generationens
invandrare och de som har svensk bakgrund liten,

L&sning av serier/tidskrifter

Ser vi daremot till 1asning av serier/tidskrifter blir kons- och aldersskillnaderna avsevart mindre.
Generellt géller att det ar farre som uppger att de laser sadant minst en gang i veckan. Pa
samtliga stadier ar det 40-45 % som éver huvud taget ldaser sadant. Det &r en liten grupp — endast
cirka 5 procent — som ar flitiga lasare (laser mer an 5 ganger i veckan). Liksom nar det galler
boklasning paverkar social bakgrund om man laser serier/tidskrifter men har en begransad
inverkan pa om man ar flitig lasare. Sambanden med familjesituation &r lika de som galler for
boklasning andelen som laser serier &r hogre bland de som bor med bégge foréldrar, lagre bland
de som har samre kontakt med foréldrarna. D&remot tycks inte socioekonomisk bakgrund ha
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lika stark paverkan, det ar endast bland gymnasieflickor som vi finner att lasning av
serier/tidskrifter & hogre hos dem som har hdgre socioekonomisk bakgrund. Nar det galler
svensk/utlandsk bakgrund &r inverkan mer oklar. I hogstadiet &r det fler bland forsta
generationens invandrare som laser sadant, i gymnasiet ar det farre bland bade férsta och andra
generationens invandrare som laser serier an de som har svensk bakgrund. Liksom nér det galler
boklasning har andelen som l&ser tidningar/tidskrifter minskat Gver tid.

Vad laser barnen/ungdomarna

| fragan ingar ett relativt stort antal alternativ. For att fa resultaten mer dverblickbara har dessa
alternativ grupperats i fem grupper, namligen
1. Fantacy, Aventyrsbocker, Science fiction, Serier, Manga, Deckare, Fanfiction.
Sammantaget torde detta kunna ses som olika former av underhallningslitteratur.
2. Dagstidning, Né&ttidning och Tidskrifter.
3. Ungdomsbdcker och Kéarleksromaner, nagot som speciellt attraherar flickor
4. Dikter, Historisk litteratur, Vuxenbocker, Fakta. Kanske kan man se detta som olika
former av vuxenlitteratur.
5. Aktion, Sport och Sanna beréattelser. Med tanke pa att sport ingar skulle man kunna
tanka sig att det ar litteratur som speciellt attraherar pojkar men bade aktion och sanna
berattelser ar det vanligare att flickor laser.

Underhallningslitteratur (grupp 1) ar den typ av litteratur som flest mellanstadieelever laser —
cirka 60 % laser har sadan. Efter mellanstadiet minskar andelen lasare av denna typ av litteratur
markant till hogstadiet (45 %) och sedan ytterligare nagot till gymnasiet (knappt 40 %).
Genomgaende galler att det ar vanligare att flickor laser sadant &n att pojkar gor det.

Ungdomslitteratur/karleksromaner lases i mycket hogre utstrackning av flickor &n av pojkar.
Mellan 55 och 60 procent av flickorna laser sadan i alla tre stadierna. Bland pojkar minskar
andelen som laser sddan med okad alder — fran 31 % i mellanstadiet till 17 % i gymnasiet.

Aven tidningar, tidskrifter ar ndgot som flickor oftare laser. Har okar andelen som léser sadant
med okad alder, speciellt fran hogstadiet till gymnasiet, bland pojkar fran 18 till 24 % i
hogstadiet och 38 % i gymnasiet. Andelen som laser sadan litteratur &r hela tiden hogre bland
flickor — 31 % i mellanstadiet, 38 % i hogstadiet och 51 % i gymnasiet.

| motsats till detta &r sport/aktion en form av litteratur som lases mer av pojkar. Andelen som
laser sadan litteratur minskar markant frdn mellan- till hogstadiet. | mellanstadiet ldses sadan
litteratur av ungefar halften av pojkarna och knappt 40 procent av flickorna. Till hégstadiet
minskar det till 26 respektive 20 % for att pa gymnasiet endast lasas av 19 respektive 14 procent.

Nar det galler lasning av det som ovan kallts vuxenlitteratur ar konsskillnaderna sma och
andelen som laser sadant dndras endast obetydligt med 6kad alder. Bland flickor finns dock en
uppgang fran 21 % i hogstadiet till 31 % i gymnasiet. Generellt galler att 20 - 30 % av
barnen/ungdomarna laser sadan litteratur.

Sammantaget ar kopplingen mellan social bakgrund och vilken typ av litteratur
barnen/ungdomarna laser svag. Detta ar mycket intressant. Att lasa bocker (serier/tidskrifter)
eller e ar starkt kopplat till social bakgrund och kan alltsa ses som en social markor. Daremot
laggs inga restriktioner pa vad man laser, alltsa ingen uppdelning mellan vad som skall ses som
“bra” respektive “mindre bra” litteratur. Det centrala &r att barnen/ungdomarna ldser.
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Majligen skall vi gora en reservation nér det galler svensk/utlandsk bakgrund. Har finns en del
samband som inte kan aterforas till fragan om att lasa eller ej. Att detta galler styrks dels av att
sambanden varierar mellan de olika genren, dels av att monstren fér sambanden skiljer sig.
Framst att uppméarksamma &r att barn/ungdomar med utlandsk bakgrund l&ser action/sport och
vuxen litteratur mer an vad de som har svensk bakgrund gor.
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Bilaga

Tabell B.1. Gruppering av olika typer av litteratur som barnen/ungdomarna uppger att de

laser. Resultat fran explorativ faktoranalys — egenvarden, procentuell forklaring av

variationen samt faktorladdningar (r) (#).

Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3 Faktor 4 Faktor 5
Litteratur r Litteratur r Litteratur r Litteratur r Litteratur r
Fantacy 0,67 | Dagstidning 0,67 | Kérleksromaner | 0,68 | Dikter, poesi 0,64 | Aktion 0,63
Aventyr 0,66 | Néttidning 0,65 | Ungdomsbdcker | 0,62 | Historiska 0,64 | Sport 0,54
Science fict. 0,60 | Tidskrifter 0,59 Vuxenlitteratur | 0,55 | Sanna berétt. | 0,53
Serier 0,58 Fakta 0,53
Manga 0,48
Deckare 0,37

# | tabellen har endast faktorladdningar (r) som 6verstiger 0,40 tagits med.

Tabell B.2. Last underhallningslitteratur (#) — samband med social bakgrund. Resultat fran
logistisk regressionsanalys — oddskvoter med signifikansnivaer efter stadium och kon.

Mellanstadiet Hdégstadiet Gymnasiet
Variabel Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Familjesituation + + + +
Bada foraldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ensam mamma 0,64+ 0,87 0,84 0,80 0,78* 0,83+
Ensam pappa 0,44 0,89 0,86* 0,94 0,69+ 0,96
Vaxelvis 0,82+ 1,10 0,89 0,88+ 0,82+ 0,84
Mamma o annan vuxen 0,60+ 1,00 0,91 0,76+ 0,94 0,98
Pappa o annan vuxen 0,79 2,12 0,55+ 0,69 0,84 0,85
Ensam 0,88 1,43
Fértroende for foraldrar Fhx Fhx Fxk falale falea .
Ingen 0,49*** 0,59** 0,56*** 0,69** 1,29* 0,88
En 0,83+ 1,21* 1,04 0,97 1,67%** 1,14
Bada 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Familjens resurser * *x
Mycket stora 0,88 1,03 1,12 1,01 1,06 1,17
Stora 1,10 0,99 1,20* 1,10 1,13 1,23**
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Sma 1,09 0,78 1,23* 0,89 1,09 1,04
Mycket sma 0,92 1,19 0,81 1,08 1,03 0,65*
Invandraranknytning * * **
Svenskt ursprung 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag 1,15 0,99 1,12 0,95 1.07 0,83+
Andra gen. invandrare 1,06 1,16 0,86+ 0,93 0,78* 0,69***
Forst gen. invandrare 1,04 1,50* 1,13 1,16 0,75* 1,03
Pseudo R? (Nagelkirke) 2.2 1.9 2.3 1.3 2.3 1.9

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # Fantacy, Aventyrshocker, Science fiction, Serier, Manga, Deckare,

Fanfiction.
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Tabell B.3. Last tidningar/tidskrifter (#) — samband med social bakgrund. Resultat fran
logistisk regressionsanalys — oddskvoter med signifikansnivaer efter stadium och kon.

Mellanstadiet Hdogstadiet Gymnasiet
Variabel Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Familjesituation
Bada foraldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ensam mamma 1,09 1,31 1,16 1,05 0,88 0,75**
Ensam pappa 1,69 0,52 0,61+ 1,19 1,04 0,72+
Vaxelvis 0,88 1,22 0,92 0,83* 0,82+ 0,89
Mamma o annan vuxen 1,57 1,52 1,26 0,88 0,76+ 0,97
Pappa o annan vuxen 0,27 0,33 1,07 0,74 1,25 0,98
Ensam 0,74 0,93
Fortroende for foraldrar *x *x Fokk Fkk Fkk Fkk
Ingen 0,82 0,94 0,97 1,25* 0,80+ 0,88
En 1,39 1,35%* 1,51%** 2,07%** 1,35%* 1,23*
Bada 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Familjens resurser * ** *x *x
Mycket stora 1,05 1,30+ 1,15 1,20+ 0,95 1,31*
Stora 1,02 1,14 1,28** 1,11 1,28** 1,25%*
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Sma 1,09 0,86 0,99 0,75** 0,83 0,96
Mycket sma 1,08 0,98 0,96 0,76 0,97 0,75
Invandraranknytning ** il Fhx il
Svenskt ursprung 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag 1,48** 1,17 1,05 0,98 0,98 0,92
Andra gen. invandrare 1,65** 0,98 0,99 0,75** 0,82* 0,75**
Forst gen. invandrare 1,25 1,24 1,02 0,67*** 0,58*** 0,59***
Pseudo R? (Nagelkirke) 2.3 15 1.8 5.4 3.9 34

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # Dagstidning, Nattidning och Tidskrifter.

Tabell B.4. Last ungdomsbdcker, karleksromaner — samband med social bakgrund. Resultat
fran logistisk regressionsanalys — oddskvoter med signifikansnivaer efter stadium och kon.

Mellanstadiet Hdogstadiet Gymnasiet
Variabel Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Familjesituation * +
Bada foraldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ensam mamma 1,22 1,18 0,92 0,86 0,66** 0,86
Ensam pappa 0,96 0,64 0,55* 0,92 0,86 0,71+
Vaxelvis 0,96 1,10 0,90 0,97 0,79 1,00
Mamma o annan vuxen 1,01 1,22 0,89 0,71* 1,07 0,84
Pappa 0 annan vuxen 0,75 0,77 0,70 0,69 0,89 0,53*
Ensam 0,87 0,82
Fortroende for foraldrar falaled falaled * falaled * *x
Ingen 0,76+ 0,87 0,97 0,89 1,25 1,02
En 1,38** 1,36*** 1,17* 1,35%** 1,41*%* 1,28**
Bada 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Familjens resurser * *x * *
Mycket stora 1,28+ 1,12 1,40%* 1,00 1,00 1,12
Stora 1,10 1,19* 1,19*% 1,18** 0,98 1,17*
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Smé 0,94 0,75+ 1,27* 0,91 1,19 0,83
Mycket smé 1,12 0,87 0,80 1,03 1,44 0,71+
Invandraranknytning ** **
Svenskt ursprung 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag 1,05 0,86 1,03 0,95 1,29* 0,88
Andra gen. invandrare 1,29+ 0,86 1,26* 0,89 1,56*** 0,84
Forst gen. invandrare 1,11 0,93 1,39** 1,10 1,49** 1,10
Pseudo R? (Nagelkirke) 1.6 1.8 1.1 1.8 1.7 1.8

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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Tabell B.5. Last vuxen litteratur (#) — samband med social bakgrund. Resultat fran logistisk
regressionsanalys — oddskvoter med signifikansnivaer efter stadium och kén.

Mellanstadiet Hdogstadiet Gymnasiet
Variabel Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Familjesituation *
Bada foraldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ensam mamma 0,64 1,01 0,98 1,01 0,90 0,79*
Ensam pappa 0,47 0,62 0,65 1,40 0,69 0,93
Vaxelvis 0,79+ 1,22 0,85 0,97 0,98 0,78+
Mamma o annan vuxen 0,88 0,89 0,71 0,85 1,11 1,03
Pappa o annan vuxen 0,85 2,19 1,01 0,82 0,66 1,15
Ensam 1,37 1,67*
Fortroende for foraldrar * Fokk *x * *
Ingen 0,71* 0,77 0,67*** 1,25* 1,01 0,69
En 0,93 1,21* 1,02 1,31%** 1,21+ 1,18
Bada 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Familjens resurser + + + *k
Mycket stora 1,04 1,03 1,13 1,37** 1,20 1,20
Stora 1,05 0,83 1,09 1,13+ 1,19* 1,28**
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Sma 0,95 1,18 0,97 0,99 1,04 0,99
Mycket sma 2,07* 1,58 1,13 1,05 1,56* 0,75
Invandraranknytning il il Fhx il +
Svenskt ursprung 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag 1,49** 1,14 1,10 1,27* 1,09 1,09
Andra gen. invandrare 1,80*** 1,54** 1,35** 1,52%** 1,09 0,93
Forst gen. invandrare 1,95%* 1,95%** 1,67*** 2,08*** 1,00 1.32+
Pseudo R? (Nagelkirke) 2.7 3.0 14 2.0 0.9 15

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # Dikter, Historisk litteratur, Vuxenbdcker, Fakta.

Tabell B.6. Action/sport — samband med social bakgrund. Resultat fran logistisk

regressionsanalys — oddskvoter med signifikansnivaer efter stadium och kon.

Mellanstadiet Hdogstadiet Gymnasiet
Variabel Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Familjesituation ** * **
Bada foraldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ensam mamma 1,56 1,59 1,14 0,80 1,16 0,57*
Ensam pappa 0,67 3,84+ 0,57+ 0,89 0,67 0,36*
Vaxelvis 0,96 1,10 0,69** 0,79+ 0,89 1,21
Mamma o annan vuxen 0,79 2,34* 0,56* 0,60* 0,73 0,40*
Pappa o annan vuxen 0,44 3,01 1,35 1,81 1,04 1,37
Ensam 2,31* 1,89
Fortroende for foraldrar *k Hokk Hokok o ey *
Ingen 0,55** 0,20%** 0,62*** 0,85 0,78 1,62*
En 0,79+ 0,34*** 1,30** 1,62%** 1,29+ 1,55**
Bada 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Familjens resurser * ** * *
Mycket stora 1,51* 0,87 0,88 1,17 1,11 1,72+
Stora 1,22 1,32* 0,98 0,95 1,56** 1,61**
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Sma 0,62* 0,90 1,47** 1,23 1,41+ 1,35
Mycket sma 1,28 0,66 0,67 1,00 1,09 1,20
Invandraranknytning ** * falael ** il
Svenskt ursprung 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag 1,33 1,53* 1,00 1,08 1,11 1,18
Andra gen. invandrare 1,90*** 1,61** 1,50%** 1,49** 1,27 1,87**
Forst gen. invandrare 1,99** 1,02 1,54** 1,56** 1,40+ 3,01%**
Pseudo R? (Nagelkirke) 3.7 10.4 3.9 3.3 2.9 6.7

+p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.
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