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Dokumentation av rekordprestation: 

För att ett resultat ska godkännas som svenskt ultramarathonrekord sker en 
granskning av de omständigheter som rådde vid tävlingstillfället, för att säkerställa att 
anläggning, bana och tävlingens genomförande varit helt i enlighet med gällande 
regler. 
 
Därför skall en särskild dokumentation av prestationen samlas in och skickas in till 
Ultradistans.se  
 
För samtliga svenska ultramarathonrekord ska dokumentationen bestå av: 

● En fullständigt ifylld rekordblankett som ska vara undertecknad av 
tävlingsledare och löparen 

● En kopia av dopingprotokoll som visar vem som har lämnat dopingprov, och 
när 

 
Dopingprov 

Se Ultradistans.se Antidopingpolicy  

Vem ansvarar för att dokumentationen samlas in? 

 
DEN AKTIVE SJÄLV ansvarar för att kopia av dopingprotokoll och rekordblankett 
fylls i och skickas in till Ultradistans.se.   
 
Vid internationellt mästerskap ansvarar LANDSLAGSLEDNINGEN för att kontakta 
tävlingsledning, sammanställa dokumentation och skicka till Ultradistans.se. 
 
Dokumentation skickas till: 
  
Föreningen Ultradistans 
C/O Maria Jansson 
Broddgatan 3 
169 69 Solna 
 
Det ligger i allas intresse att korrekta rekordprestationer blir godkända. Det är viktigt 
att de aktiva själva och alla berörda t ex support och coacher är medvetna om vad 
som gäller. Dopingprovet anses godkänt om det inte skett någon återkoppling på 
minst två månader. Rekordet kan då godkännas och tas upp i den officiella 
statistiken, förutsatt att rekordblankett skickats in. 


