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Liebe Tennisfreunde des TV Schwanewede, 

 

mein Name ist Birte Quarz und seit der Sommersaison 2023 habe ich die Leitung der 

Tennisschule des TV Schwanewede übernommen. 
 

Ich bin seit dem Jahr 2012 Tennistrainerin und bringe als ehemalige Nordliga-Spielerin meine 

Erfahrung sowohl als Trainerin als auch Spielerin in das Tennistraining mit ein. 
 

Mit ebenfalls umfassender Erfahrung im Jüngsten-, Jugend- und Erwachsenenbereich stellen 

wir mit unserem siebenköpfigen Trainerteam ein vielschichtiges Trainingsangebot für alle 

Altersklassen.  

Sowohl vom Breiten- bis hin zum ambitionierteren Mannschafts- und Leistungssport ist für 

jede und jeden etwas im Trainingsangebot dabei.        

Die professionelle und enge Zusammenarbeit von Vorstand und Trainerteam bildet hierbei 

die Grundlage eines Trainingsbetriebes, welcher allen Mitgliedern des TV Schwanewede ein 

verlässliches, vielseitiges und modernes Tennistraining bietet. 
  

Im Namen der Tennisschule des TV Schwanewede stehe ich euch auch in der kommenden 

Sommersaison als Ansprechpartnerin für alle Fragen rund um den Trainingsbetrieb zur 

Verfügung. Ob Trainingsorganisation und -gestaltung oder Trainingskosten und 

Abrechnung; meldet euch immer gerne bei mir! 
 

 

Wir freuen uns auf die Sommersaison und das Training mit euch! 
 

 

Eure Birte 

 

 

 



                 Wichtige Informationen zum Tennistraining – Sommersaison 2026 
 

 

Die Sommersaison beginnt am 01.05. und endet am 30.09. 

Das Tennistraining findet regelmäßig wöchentlich statt; die Schulferienzeit sowie Feiertage sind hiervon 

ausgenommen. 

Das Trainingsangebot beinhaltet innerhalb der Sommersaison ca. 16 Trainingseinheiten (Einheit = 60 Minuten) pro 

Gruppe. 

Ist ein Trainer zu einer Trainingseinheit verhindert, wird entweder mit dem zuständigen Trainer ein Nachholtermin 

vereinbart oder durch die Tennisschule ein Ersatztrainer gestellt. Sollten Stunden ganz ausfallen und nicht 

nachgeholt werden können, werden diese bei der Abrechnung von dem zu zahlenden Betrag abgezogen. 

Die Trainingsgruppen werden möglichst homogen nach Alter und Spielstärke zusammengestellt. 

Die Gruppenstärke beträgt maximal sechs Teilnehmer. 

 

 

 

Trainingskosten  

 

Stundenpreis 

Co-Trainer     Jugendliche 37,00€/ Erwachsene 40,00€ 

Chef-Trainerin      Jugendliche 43,00€/ Erwachsene 46,00€ 

 

 

Die stattgefundenen Trainingsstunden werden am Ende eines Monats zusammengerechnet und durch die 

Anzahl der Trainingsteilnehmer geteilt. Daher können die monatlichen Trainingskosten variieren. 

Die Einzüge der Trainingskosten erfolgen monatlich durch die Tennisabteilung. 

 



 
Trainingsanmeldung Sommersaison 2026 

 

 

Vor- und Nachname:      Geburtstag: 

 

_______________________________    _________________________________ 

 

Telefonnummer:       E-Mail-Adresse: 

 

_______________________________    _________________________________  

 

 SchülerIn  �         Auszubildene/r  �         StudentIn  � 

 

 

Trainingszeiten 

 

Bitte tragt nachfolgend die Anzahl eurer gewünschten Trainingseinheiten pro Woche, eure zeitliche 

Verfügbarkeit sowie eventuelle Wunsch-Trainingspartner ein. 

 

Je mehr Zeitoptionen ihr angeben könnt, desto wahrscheinlicher und einfacher wird es, eure jeweiligen 

Wünsche berücksichtigen zu können und passende Trainingsgruppen für euch zu finden.  

Bitte gebt daher nicht nur eure Wunschzeiten an, markiert diese aber gerne! 

 

Ich möchte gerne ____ mal pro Woche auf der Tennisanlage des TV Schwanewede trainieren. 

 

Wochentag Mögliche Trainingszeiten 

Montag  

Dienstag  

Mittwoch  

Donnerstag  

Freitag  

 

 

Wunschgruppe oder Mittrainierende (optional): ___________________________________________________ 

  

 

 

___________________________________   __________________________ 

                Datum und Ort                  Unterschrift 

 

 

 

 

Bitte füllt für eure Anmeldung zum Training dieses Formular aus und werft es entweder in den Briefkasten 

`Tennisschule` am Eingang der Tennishalle oder sendet es per Mail an Birte Quarz: training@tvs-tennis.de 

 

Die Anmeldung sowie die Entrichtung der Trainingskosten ist verpflichtend für die Dauer der gesamten 

Sommersaison (Mai 2026 - September 2026). 


