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Liebe Tennisfreunde des TV Schwanewede,

mein Name ist Birte Quarz und zur Sommersaison 2023 habe ich mit der Tennisbase
Schwanewede die Leitung der Tennisschule des TV Schwanewede iibernommen.

Ich bin seit dem Jahr 2012 Tennistrainerin und bringe als ehemalige Nordliga-Spielerin meine
Erfahrung sowohl als Trainerin als auch Spielerin in das Tennistraining mit ein.

Mit ebenfalls umfassender Erfahrung im Jiingsten-, Jugend- und Erwachsenenbereich stellen
wir mit unserem sechskopfigen Trainerteam ein vielschichtiges Trainingsangebot fiir alle
Altersklassen.

Sowohl vom Breiten- bis hin zum ambitionierteren Mannschafts- und Leistungssport ist fiir
jede und jeden etwas im Trainingsangebot dabei.

Die professionelle und enge Zusammenarbeit von Vorstand und Trainerteam bildet hierbei
die Grundlage eines Trainingsbetriebes, welcher allen Mitgliedern des TV Schwanewede ein
verldssliches, vielseitiges und modernes Tennistraining bietet.

Im Namen der Tennisbase Schwanewede stehe ich euch auch in der kommenden
Wintersaison als Ansprechpartnerin fiir alle Fragen rund um den Trainingsbetrieb zur
Verfligung. Ob Trainingsorganisation und -gestaltung oder Trainingskosten und
Abrechnung; meldet euch immer gerne bei mir!

Wir freuen uns auf die Wintersaison und das Training mit euch!

Eure Birte
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Wichtige Informationen zum Tennistraining — Wintersaison 2025/26

Die Wintersaison beginnt am 01.10. und endet am 30.04.

Das Tennistraining findet regelméBig wochentlich statt; die Schulferienzeit sowie Feiertage sind hiervon
ausgenommen.

Das Trainingsangebot beinhaltet innerhalb der Wintersaison ca. 24 Trainingseinheiten (Einheit = 60 Minuten) pro
Gruppe.

Ist ein Trainer zu einer Trainingseinheit verhindert, wird entweder mit dem zustéindigen Trainer ein Nachholtermin
vereinbart oder durch die Tennisbase ein Ersatztrainer gestellt. Sollten Stunden ganz ausfallen und nicht
nachgeholt werden konnen, werden diese bei der Abrechnung von dem zu zahlenden Betrag abgezogen.

Die Trainingsgruppen werden moglichst homogen nach Alter und Spielstérke zusammengestellt; bereits bestehende
Gruppen konnen auf Wunsch gerne zusammenbleiben.

Die zeitlichen Einschrankungen der Mitglieder werden bestmdglich beriicksichtigt.
Ebenso wird versucht, Wiinsche der Mitglieder beziiglich der Trainer und Mittrainierenden zu erfiillen.

Trainingskosten pro Saison (Beispiel: 4er-Trainingsgruppe / 24 Trainingseinheiten)

4er-Gruppe Kinder- und Jugendtraining (inkl. Hallenkosten)
Co-Trainer 240,00€ pro TrainingsteilnehmerIn

Chef-Trainerin & Co-Trainer O. Baga 264,00€ pro TrainingsteilnehmerIn

4er-Gruppe Erwachsenentraining (zzgl. Hallenkosten)
Co-Trainer 240,00€ pro TrainingsteilnehmerIn

Chef-Trainerin & Co-Trainer O. Baga 264,00€ pro TrainingsteilnehmerIn

Einzelpreis Trainerstunde (Grundlage zur Berechnung der Trainingskosten)
Co-Trainer 40,00€
Chef-Trainerin & Co-Trainer O. Baga 44,00€

Grundsitzlich wird versucht eine Gruppenstirke von vier Trainingsteilnehmern zu erreichen,

jedoch wird dies nicht immer moglich sein, sodass es auch zu anderen Gruppenstirken kommen kann.
Die Trainingskosten verteilen sich je nach Gruppenstirke auf die Anzahl der Trainingsteilnehmer und
werden auf den vollen Euro aufgerundet.

Formel zur Berechnung der Trainingskosten:

Anzahl Trainingseinheiten x Einzelpreis Trainerstunde

Anzahl TrainingsteilnehmerInnen



TENNISBAS

Anmeldung Tennisbase Schwanewede Wintersaison 2025/26

Vor- und Nachname: Geburtstag:

Telefonnummer: E-Mail-Adresse:

SchiilerIn O Auszubildene/r O StudentIn O

Trainingszeiten

Bitte tragt nachfolgend die Anzahl eurer gewiinschten Trainingseinheiten pro Woche, eure zeitliche
Verfiigbarkeit sowie eventuelle Wunsch-Trainingspartner ein.

Je mehr Zeitoptionen ihr angeben konnt, desto wahrscheinlicher und einfacher wird es, eure jeweiligen
Wiinsche beriicksichtigen zu konnen und passende Trainingsgruppen fiir euch zu finden. Bitte gebt daher

nicht nur eure Wunschzeiten an, markiert diese aber gerne!

Ich méchte gerne mal pro Woche auf der Tennisanlage des TV Schwanewede trainieren.

Wochentag Mogliche Trainingszeiten

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Wunschgruppe oder Mittrainierende (optional):

Fiir die Trainingsplanung kénnen nur Anmeldungen mit SEPA-Lastschriftmandat beriicksichtigt werden (s.

nachfolgende Seite).

Datum und Ort Unterschrift
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Erteilung eines SEPA Lastschriftmandats (Wiederkehrende Zahlung)

Zahlungsempfinger:

Tennisbase Schwanewede
Birte Quarz

Flachsberg 296

28790 Schwanewede

SEPA-Lastschriftmandat: Ich/Wir erméchtigen den o.g. Zahlungsempfinger Tennisbase Schwanewede,
Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich/wir mein/unser
Kreditinstitut an, die vom Zahlungsempfinger Tennisbase Schwanewede auf mein/unser Konto gezogenen
Lastschriften einzulosen.

Name vom Kontoinhaber:

Strafie und Hausnummer:

Postleitzahl und Wohnort:

Name der Bank:
IBAN:
BIC:
Datum und Ort Unterschrift

Die Trainingskosten werden an drei Terminen in der Wintersaison 2025/26 (01.12. + 15.02. + 30.04.) per
SEPA-Lastschrift eingezogen.

Hierfiir muss dieses Formular ausgefiillt und in den Briefkasten der Tennisbase im Eingang der Tennishalle
eingeworfen werden oder per E-Mail an: training@tvs-tennis.de gesendet werden.

Die Anmeldung sowie die Entrichtung der Trainingskosten ist verpflichtend fiir die Dauer der gesamten
Wintersaison (Oktober 2025 — April 2026).



