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Vi organiserar var idrott

Vi organiserar var idrott i en sjalvstandig forening, Trollhattans Judoklubb som utgor en fri och frivillig folkrorelse
som ar anknuten till Riksidrottsférbundet (RF).

Idrottens mal och inriktning

Vi vill pa alla nivaer bedriva var idrott sa att den utvecklar manniskor positivt saval fysiskt och psykiskt som socialt
och kulturellt.

Darfor vill vi utforma var idrott sa att:
e deni alla led standigt utvecklas och forbattras till form och innehall

e alla som vill, oavsett ras, religion, alder, kon, nationalitet, fysiska och psykiska forutsattningar kan
far vara med och delta i féreningsdriven idrottsverksamhet

o den ger upplevelser och skapar kontakt mellan méanniskor ur olika samhéllsgrupperingar och
kan verka som internationellt kontaktmedel

e de som deltar far vara med och bestamma om och ta ansvar for sin verksamhet

e den ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap dar vi respekterar alla ménniskors lika
varde.

Foreningens grundtanke

Judo &r en sport och kan utévas som en tavlingssport och som en motionsidrott. Judo trédnas dven som
sjalvforsvar. All traning utbvas tillsammans med andra vilket gor att judo aven ar en social fritidsaktivitet.

| var forening vill vi att alla ska f& mojlighet att utveckla sin formaga inom judon, sa val pa traning som vid tavling. Vi
valkomnar alla som delar vart brinnande intresse for judo oavsett om malet ar att motionera eller att bl
varldsmastare en dag.

Vi ar en tavlingsklubb och vi arrangerar flera tavlingar. Nyborjartavling (Lilla Trolltraffen), i var egen dojo, for att ge
en trygg grund for vara barn nar de borjar tavla. Storre tavlingar (Trolltraffen och Trolltraffen open) for att ge vara
utbvare med tavlingserfarenhet mojlighet att tavla pA hemmaplan, pahejade av foreningen, vanner och familj.

Tavlingarna ar aven ett satt att fa in medel till verksamheten.
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ALLMANNA REGLER OCH BESTAMMELSER

§ 1 Andamal

Foreningen har som andamal att verka i enlighet med idrottens mal och inriktning samt genom utévandet av
Kodokan Judo verka for att hja medlemmarnas andliga och fysiska fostran. Foreningen ska i sin verksamhet aktivt
verka for en drog och dopingfri idrott.

§ 2 Sammansaéttning

Foreningen bestar av de fysiska personer som har upptagits i féreningen som medlemmar.

§ 3 Tillhérighet - férbund

Foreningen & medlem i Sveriges riksidrottsférbund (RF) och &r ansluten till specialférbundet, Svenska
judoférbundet (SJF). Foéreningen ar medlem i det distriktsidrottsférbund inom vars omrade féreningens hemort &r
belagen, Véstra Gotalands judoférbund (VJIF).

Foreningen ar skyldig att folja namnda organisationers stadgar, tavlingsregler och beslut. P4 begaran av RF, SJF
och VJF ar foreningen skyldig att stalla féreningens handlingar till férfogande samt lamna ut begarda uppagifter till
namnda.

§ 4 Beslutande organ

Foreningens beslutande organ ar arsmotet, extra arsmote och styrelsen.

§ 5 Firmateckning

Foreningens firma tecknas av styrelsen eller om styrelsen s bestammer av tva styrelseledaméter gemensamt eller
av tva styrelseledamoter var for sig och/eller av sarskilt utsedd person.

§ 6 Verksamhets- och rakenskapsar

Foreningens verksamhetséar och rakenskapsar omfattar tiden fr.o.m. den 1 januari t.o.m. den 31 december.

§ 7 Stadgetolkning

Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar eller om fall forekommer som inte ar forutsedda i stadgarna,
hanskjuts fragan till nAstkommande arsmoate. | bradskande fall far frAgan avgoras av styrelsen.

Medlem forbinder sig genom sitt medlemskap i féreningen att i friga om tillampning av dessa stadgar inte vacka
talan vid allmén domstol, tvist om tillampning av stadgarna ska avgoras i enlighet med vad som anges i §29.

§ 8 Stadgeandring

For andring av dessa stadgar kravs beslut av &rsmote med minst 2/3 av antalet avgivna roster. Forslag till andring
av stadgarna far skriftligen avges av saval medlem som styrelsen.
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§ 9 Uppldsning av foreningen

For upplosning av féreningen kravs beslut av arsmoéte med minst 2/3 av antalet avgivna roster. | beslut om
upplésning av féreningen ska anges dels att féreningens tillgdngar ska anvandas till bestamt idrottsframjande
andamal, dels var den upplosta féreningens handlingar m.m. ska arkiveras t.ex. i folkrorelsearkiv eller dyl.

Beslutet, jamte bestyrkta avskrifter av styrelsens och arsmoétesprotokoll i arendet, samt revisionsberattelse jamte
balans- och resultatrakningar, ska omedelbart tillstallas SJF.

FORENINGENS MEDLEMMAR

§ 10 Medlemskap

Medlemskap beviljas den som betalt medlemsavgift och som foljer foreningens andamal och agerar utifran
féreningens intresse.

Ansokan om medlemskap far avslas endast om det kan antas att vederb6rande kommer att motarbeta féreningens
andamal eller intressen. Beslut att avsla medlemsansokan ska fattas av styrelsen.

| beslutet ska skalen redovisas samt anges vad den medlemssdkande ska iaktta for att dverklaga beslutet. Beslutet
ska inom tre dagar fran dagen for beslutet skriftligen tillstallas den som fatt avslag pd medlemsansokan. Beslut om
vagrat medlemskap far dverklagas av den berérde inom tre veckor enligt reglerna i RF:s stadgar.

Genom beslut av arsmétet far person pa forslag av styrelsen kallas hedersmedlem i foreningen. Om rétt att kalla
enskild person till hedersledamot stadgas i 98 RF:s stadgar.

8§ 11 Uttrade

Medlem som vill uttrada ur féreningen, ska skriftigen anméla detta till styrelsen och anses darmed omedelbart ha
lamnat foreningen. Betald medlemsavgift aterbetalas ej.

Medlem som inte har betalat medlemsavgift under ett verksamhetsar far anses ha begart sitt uttrade ur féreningen.
Medlemskapet upphdr i sddant fall genom att personen avférs frdn medlemsforteckningen. Medlemsavgiften ska
vara betald senast den 31 januari varje ar.

§ 12 Uteslutning

Medlem far inte uteslutas ur féreningen av annan anledning an att denne har férsummat att betala av foreningen
beslutade avgifter, motarbetat foreningens verksamhet eller andamal, eller uppenbarligen skadat féreningens
intressen.

Beslut om uteslutning ska fattas av féreningens styrelse och skriftligen tillstéllas den berérde inom tre dagar fran
dagen for beslutet. Frdga om uteslutning far inte avgoéras férran medlemmen fatt tillfalle att yttra sig inom av
styrelsen angiven tid (minst 14 dagar). Beslut om uteslutning far 6verklagas av den uteslutne enligt reglerna i 79 §
punkt | och 80 § RF:s stadgar. Sedan beslut om uteslutning fatt bindande verkan far féreningen inte krava den
uteslutne medlemmen pa féreskrivna avgifter.
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§ 13 Medlems rattigheter och skyldigheter

Medlemskap ar personligt och far ej dverlatas. Hedersmedlem &ar befriad frdn medlemsavgifter. Tranare i
foreningen betalar enbart medlemsavgift per ar.

Medlem:
. har ratt att delta i moten och andra sammankomster som anordnas for medlemmarna
. ska félja foreningens stadgar samt beslut som har fattats inom féreningen
. har inte réatt till del av féreningens behallning eller egendom vid uppl6sning av féreningen
. ska betala den arliga medlemsavgift som faststéllts av arsmétet, senast den 31 januari varje ar, samt
betala 6vriga avgifter som beslutats av féreningen
. har rétt till information om féreningen

§ 14 Deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ratt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som &r vedertagna pa samma villkor
som ar gallande fér medlemmar.

Medlemmar far fritt delta pa av klubben prioriterade tavlingar. Icke prioriterade tavlingar bekostas av den tavlande
sjalv samt ska godkannas av huvudtréanaren eller tranare.

Ar arrangéren till tavlingen eller eventet inte ansluten till SJF far medlemmen endast delta om SJF godkéant
tavlingen eller eventet.

ARSMOTET OCH EXTRA ARSMOTE

§ 15 Arsmotet

Arsmétet, som &r féreningens hogsta beslutande organ, halls fére utgdngen av februari m&nad pé tid och plats som
styrelsen bestammer.

Kallelse till arsmotet ska av styrelsen senast 14 dagar fore motet tillstallas medlemmarna via e-post och kungoras
pa foreningens hemsida eller digitala media. Vidare ska kallelse jamte forslag till féredragningslista anslas i
klubblokal eller pa annan lamplig plats. Har forslag vackts om stadgeandring, nedlaggning eller sammanslagning
av foreningen med annan forening eller annan fraga av vasentlig betydelse for féreningen eller dess medlemmar
ska det anges i kallelsen.

Verksamhets- och férvaltningsberattelser, revisorernas beréattelser, verksamhetsplan med budget samt styrelsens
forslag och inkomna motioner, ska finnas tillgangliga for medlemmarna senast sju dagar fore arsmotet.

§ 16 Forslag till arenden att behandlas av arsmotet
Saval medlem som styrelsen far avge forslag att behandlas av arsmotet. Forslag frAn medlem ska vara styrelsen
tillhanda minst 14 dagar fore arsmotet. Styrelsen ska till arsmotet avge skriftligt yttrande Gver forslaget.

Notera att: beslut i frAgor av stérre ekonomisk betydelse for féreningen eller medlemmarna, far inte fattas om den
inte finns med i kallelsen till arsmotet.

§ 17 Rostratt samt yttrande- och forslagsratt pa arsmotet

Medlem som i féreskriven ordning har betalt sina avgifter till féreningen och under aret fyller lagst 15 ar samt
hedersmedlem har rostratt p& arsmotet. Rostratten ar personlig och far inte 6verlatas pa annan person eller utovas
genom ombud. Medlem som inte har rostratt har yttrande- och férslagsratt pd motet.
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§ 18 Beslutsférhet
Motet &ar beslutsmassigt med det antal réstberattigade medlemmar som ar narvarande pa motet.

§ 19 Beslut och omrdstning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begérs efter omréstning (votering). Med undantag foér de i 8 §
forsta stycket och 9 § namnda fallen, s& avgors alla fragor genom relativ eller absolut majoritet vid omrastningar.
Val avgors genom relativ majoritet, dvs. den (de) som erhdllit hogsta antalet roster ar vald (valda). For beslut i
andra fragor an val kravs absolut majoritet, dvs. de som erhallit mer &n halften av antalet avgivna roster.
Omroéstning sker 6ppet om inte rostberattigad medlem begér en sluten omréstning. Vid val ska i hdndelse av lika
rostetal lotten avgora. Vid omrdstning, som inte avser val, géller vid lika rostetal det forslag som bitrads av
ordféranden vid métet, om han &r rostberattigad, ar han inte rostberattigad avgor lotten.

§ 20 Valbarhet

Rostberattigad medlem av foreningen ar valbar till styrelsen och valberedningen. Arbetstagare inom féreningen far
inte véljas till ledamot av styrelsen, valberedningen eller till revisor i féreningen.

§ 21 Arenden vid arsmotet

Vid arsmotet ska foljande behandlas och protokoliforas:

Motets 6ppnande

Faststallande av réstlangd for métet

Val av ordférande och sekreterare for motet

Val av protokolljusterare och réstréaknare

Fradga om motet har utlysts pa ratt satt

Faststallande av dagordning

Styrelsens verksamhetsberattelse for det senaste verksamhetsaret

Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- och resultatrakning) for det senaste rakenskapsaret

© ©® N o o DN R

Revisorernas berattelse over styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets-/rakenskapsaret
10. Fradga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid som revisionen avser

11. Faststallande av medlemsavgifter for nasta verksamhetsar

12. Behandling av férslag/motioner som vackts av styrelsen eller inlamnats till styrelsen.

13. Val av:

foreningens ordférande for en tid av 2 ar

foreningens vice ordférande for en tid av 1-2 ar.

foreningens kassor for en tid av 2 ar (bor ej valjas samma ar som ordférande);

foreningens sekreterare for en tid av 2 ar

x antal 6vriga ledamoter i styrelsen for en tid av 1 ar

1 revisor jamte 1 revisor suppleant for en tid av ett ar. | detta val far inte styrelsens ledaméter delta.

@ ~ o a0 op

minst en ledamot i valberedningen for en tid av ett r. Vid val av fler &n en ledamot ska motet
utse ensammankallande.

14. Moétet avslutas
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§ 22 Extra arsmote

Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmoéte om sa behovs.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra &rsmote nar en revisor eller minst 1/10 av féreningens rostberéattigade
medlemmar begar det. Sddan framstéllning ska avfattas skriftligen och innehalla skalen for begaran.

Nar styrelsen mottagit en begéaran om extra arsmote ska den inom 14 dagar utlysa sadant méte att hallas inom tva
manader frn erhdllen begéaran. Kallelse med forslag till foredragningslista for extra arsmote ska tillstallas
medlemmarna senast sju dagar fére motet eller kungéras pa foreningens hemsida/digitala media. Vidare ska aven
kallelse jamte forslag till foredragningslista anslas i klubblokal eller pa annan lamplig plats. Underlater styrelsen att
utlysa eller kalla till extra &rsmoéte far de som gjort framstallningen vidta atgarder enligt féregaende stycke.

Om rostratt, beslutsmassighet och beslut samt omrostning vid extra arsmote galler forfarande enligt angivet i 817,
§18 och 819 ovan. Vid extra arsmote far endast det som foranlett motet upptas till behandling.

VALBEREDNINGEN

§ 23 Sammansattning, aligganden

Valberedningen bestar av minst 1 ledamot vald av arsmétet. Sammansattningen ska férorda lika fordelning mellan
konen. Om mojligt bor olika aldersgrupper finnas representerade.

Det aligger valberedningen att:

- Senast 5 veckor fore arsmotet tillfraga dem vilkas mandattid utgar vid métets slut, om de vill kandidera for
nasta mandattid

- Senast 2 veckor fore arsmétet ska valberedningen meddela sitt forslag.

- Under verksamhetsaret regelbundet folja styrelsens arbete genom besok pa styrelsemoten och samtal med
ledamoterna.

- Setill att de férslagna kandidaterna, har kompetens foér de roller som behover tillsattas i styrelsen.
REVISORER

8§ 24 Revision

Revisorerna har ratt att fortiopande ta del av foreningens rakenskaper, arsmotes- och styrelseprotokoll,
medlemsmatrikel och dvriga handlingar.

Foreningens rakenskaper ska vara revisorerna tillhanda senast 14 dagar fore arsmotet.

Revisorerna ska granska styrelsens forvaltning och réakenskaper for det senaste verksamhets- och rakenskapsaret
samt till styrelsen Gverlamna revisionsberattelse senast 7 dagar fore arsmotet.
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STYRELSEN

§ 25 Sammansattning

Styrelsen ska minst besta av tre ledaméter som besitter féljande poster; ordférande, sekreterare och kassor,
Darutover far en vice ordférande och ett obestamt antal dvriga ledaméter véljas. Alla ledamoter ska valjas pa
arsmotet enligt gallande praxis. Inom sig utser styrelsen namnda befattningar och évriga uppdrag som behovs pa
kort och l&ng sikt.

Avgar ledamot fére mandattidens utgang ska styrelsen tillse att en ny ledamot blir invald, fram till nastkommande
arsmote eller extra arsmote.

Styrelsen far utse person till adjungerad ledamot i styrelsen. En sddan ledamot har inte réstratt men kan efter
beslut av styrelsen ges yttrande- och forslagsratt. Adjungerad far utses till befattning inom styrelsen.

Styrelsens sammansattning bor aterspegla féreningens sammansattning gallande konsfordelning.

§ 26 Styrelsens aligganden

N&r arsmote inte ar samlat ar styrelsen féreningens beslutande organ och ansvarar for foreningens
angelagenheter.

Styrelsen ska - inom ramen for RF:s, SJF:s och dessa stadgar - svara for foreningens verksamhet enligt faststallda
planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen att:

- tillse att for féreningen bindande regler iakttas samt planera, leda och fordela arbetet inom féreningen.
- forbereda arsmdatet, samt verkstalla av arsmétet fattade beslut.
- ansvara for och forvalta foreningens medel tillika tillstéalla revisorerna rakenskaper m m enligt 24 §

Styrelsen ska aven verka for att fler medlemmar och foraldrar engagerar sig ideellt och delta i arrangemang,
arbetsgrupper eller andra uppgifter som finns inom klubbens verksamhet. Arbetsgrupper kan slas ihop, tas bort
eller att nya tas fram d& verksamheten kraver detta och styrelsen beslutar darom. Notera att alla grupper behover
samverka vid storre interna arrangemang. Arbetsgrupperna ska alltid ha minst en representant fran styrelsen.

Vid ekonomiska fragor som ror arbetsgruppens arbete ska detta verifieras med styrelsen. Om hela styrelsen inte
gér att kalla ska som minimum Ordférande och Kassor kunna fatta beslut om mindre utgifter inom ramen for
foreningens medel. Styrelsen kan enligt § 28 dverlatit beslutanderatten till arbetsgruppen, i vilken utstrackning,
situationer eller under vilken period ska finnas som en utforlig beskrivning ett av styrelsens beslutsprotokoll.

Arbetsgrupper som féreningen som minimum alltid bor verka igenom ar:

e Arbetsgrupp — interna och externa tavlingar inkluderar &ven caféverksamhet. Gruppen ska ta fram en
detaljerad budget och minimera utgifter for interna tavlingar tex kan detta vara att hitta olika boende att
erbjuda, leta sponsorer till evenemangen, hitta nya leverantorer for det vi behdver etc. Arbetsgruppen ska
aven koordinera externa tavlingar dvs. ta in anmalningar och boka in planera évernattningar etc.

e Arbetsgrupp —traning och utveckling av judokas (gradering, prioriteringar tavlingar per omrade eller judoka)
Ta fram gemensamma arbetssatt for traning och utveckling, vilka utbildningar som behdvs for att utveckla
befintliga tranare / fér ev. nya tranare, ge forslag pa prioriteringar pa tavling/lager f6r grupp eller enskild
individ etc.
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Ordforanden ar féreningens officiella representant. Ordféranden ska leda styrelsens forhandlingar och arbete
samt 6vervaka att foreningens stadgar och 6vriga for féreningen bindande regler och beslut efterlevs.

Har ordféranden forhinder ska av styrelsen utsedd person kunna trdda in som vice ordférande.

Styrelsen ska besluta om fordelning av arbetsuppgifterna i évrigt. Har inte annat beslutats ankommer nedan
angivna uppgifter pa sekreteraren och kassoren.

Sekreteraren

o forbereda styrelsens sammantraden och féreningens méten, samt féra protokoll dver styrelsens
sammantraden.

o se till att foreningens handlingar halls ordnade och férvaras pé ett betryggande sétt.

e om ordféranden inte bestammer annat, underteckna utgaende skrivelser, samt forvara kopior

o via protokoll tillse att fattade beslut verkstalls inom den tidsrymd man kommit dverens om

e arligen uppratta forslag till verksamhetsberattelse for foéreningen.

Kassoren

o settill att medlemmarna betalar in beslutade avgifter till féreningen.

se till att féreningen soker bidrag fran stat, kommun och idrotts-organisationer m.fl,

driva in fordringar och verkstalla utbetalningar for féreningen samt se till att det finns verifikationer foér

dessa.

e svara for féreningens bokféring vilket innebéar skyldighet att féra bok éver féreningens rakenskaper, samt
arligen uppratta balans- samt resultatrakningar,

e utarbeta underlag fér budget, budgetuppfolining samt forenkla hantering av betalningar till och fran férening

o setill att féreningens skatter, avgifter och skulder betalas i ratt tid och i férekommande fall uppratta och

avge allméan sjalvdeklaration, sarskild uppgift, kontrolluppgifter, uppboérdsdeklarationer och dvriga

foreskrivna uppgifter inom skatte- och avgiftsomradet.

§ 27 Kallelse, beslutsmassighet och omrdéstning

Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordféranden, eller da minst halva antalet ledamoter har begart det.

Styrelsen ar beslutsmassig nar samtliga ledamoter kallats och d& minst halva antalet ledamoter ar narvarande. For
alla beslut kravs att minst halften av styrelsens samtliga ledamoter &r ense om beslutet. Vid lika rostetal har
ordféranden utslagsrost. Rostning far inte ske genom ombud.

Vid sammantrade ska protokoll féras. Protokoll ska justeras av métesordféranden och sekreterare. Avvikande
mening ska antecknas till protokollet.

| bradskande fall far ordféranden besluta att &rende ska avgoras genom skriftlig omrdstning, via
telefonsammantrade eller via andra sociala medier. Om sarskilt protokoll inte upprattas i dessa fall ska sadant
beslut anmaélas vid det narmast darefter féljande sammantréadet.
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§ 28 Overlatelse av beslutanderatten

Styrelsen kan éverlata sin beslutanderétt i enskilda drenden och/eller till vissa typer av darenden. Overlatelse kan
ske till arbetsgrupp, representant i arbetsgrupp eller utsedd representant fran styrelsen. Den som fattat beslut med
stdd av bemyndigande enligt foregdende stycke ska fortlopande underratta styrelsen i arendet.

TVIST

§ 29 Skiljeklausul

Talan i tvist mellan medlem och féreningen far inte vackas vid allman domstol. Sadan tvist ska, utom i fall d@ annan
sarskild ordning ar foreskriven i RF:s eller SJF:s stadgar, avgoras enligt lagen om skiljeforfarande. Dock ska
foljande gélla rérande kostnaderna for skiljeférfarandet. Vardera parten svarar for egna kostnader liksom for
kostnaderna for den skiljeman man utsett. Ordférandens kostnader, inklusive kostnaderna for eventuell
sekreterare, delas lika mellan parterna.



