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Guide till mastkran

Guide till av- och pamastning
med klubbens mastkran

» Detta dokument innehaller generella tips och rad kring av- och
pamastning med klubbens mastkran.

» Eftersom alla batar och master ar olika maste du som batagare
ta ansvar for att anpassa arbetsmomenten for just din bat och
din mast.

» Den absolut vanligaste metoden ar att 1dagga baten med
styrbordssidan mot bryggan och géra lyftet med kroken
framfér masten. Aven om det for ett fatal batar kan vara battre
med andra angreppssatt ar det denna metod som beskrivs har.
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Planera arbetet innan du bérjar

»

»

»

»

Kolla vader och vind. Blaser det for mycket — vanta.
Kranen far j anvandas vid byvind 6ver 12 m/s.

Normalt behévs minst tre personer (men géarna fler!).

En som ar kapten och styr masten, en som hjalper till och styr
forstaget och tar hand om vant/stag och en som skoter kranen
och hissar/sanker efter kaptenens instruktioner. Det blir betydligt
enklare och smidigare om man ar fler.

Ga igenom vem som gor vad innan lyftet.

Tank igenom om exempelvis vindgivare, antenner och windex
kan vara monterade under hanteringen eller om de ska
monteras/demonteras genom att klattra upp i kranen. Vad som
ar bast beror bland annat pa hur hég din mast ar.

Alltid fokus pa sakerhet

»

»

»

Nar masten hanger i kranen - ga aldrig under hdngande last.
Vid klattring i kranen - anvand en sakerhetssele.

Om du klattrar upp i kranen for arbete i masttoppen - se till att
ingen befinner sig pa dack och att de verktyg du anvander ar
sakrade med linor. En tappad skiftnyckel fran 10 meters hojd kan
vara livsfarlig.
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Checklista infor pamastning

REGEL:

Alla punkter nedan ska vara klara INNAN du
skriver upp dig pa listan

» Har du folk som kan hjalpa dig (minst 3, garna fler),
har ni bestamt vem som gor vad?

» Har du tankt igenom om windex, vindgivare, antenner
etc. ska monteras fore eller efter pamastning?

» Ligger masten klar pa mastplan, redo att rullas ut
pa bryggan?

» Har du markerat var pa masten lyftlinan ska placeras?
(ca 1 meter ovanfor balanspunkten)

» Ar alla bultar och saxpinnar raka och redo?

» Ar alla verktyg framplockade?

» Ar alla vantskruvar monterade, smorda och férberedda?
» Finns fortojningslinor och fendrar klara pa dack?

» Kolla ovanstdende EN GANG TILL
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Checklista infor avmastning

REGEL: Alla punkter nedan ska vara klara INNAN du

Tips:

skriver upp dig pa listan

» Har du folk som kan hjalpa dig (minst 3, garna fler),
har ni bestamt vem som gor vad?

» Ar alla segel, bom, kick, storskot etc. bortplockade?
» Ar kablar etc. urkopplade

» Har du funderat pd om windex, antenner, vindgivare etc.
kan sitta kvar eller maste demonteras innan lyft?

» Har du slappt pa alla vantskruvar s3 att de kan lossas
med handkraft

» Ar alla saxpinnar férberedda? (ev. tejp borttagen)
» Finns fortojningslinor och fendrar klara pa dack?

» Kolla ovanstdende EN GANG TILL

Dokumentera installningarna sa att du hittar ratt nar
det ar dags att masta pa nasta var, garna med foto.
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» Ta fram de verktyg som kan behdvas och se till att riggbultar, saxpinnar
och liknande finns latt tillgangliga och ar i bra skick.

» Se till att vant, stag och fall ligger dar de ska och att allt ligger pa ratt
sida om spridarna.

» Vispar mycket tid pa att undvika krangel nar masten hanger i kranen.

» Nar masten ar pa plats och vant/stag ar kopplade. Dra vantskruvarna
med handkraft och flytta sedan baten innan du satter an och justerar
riggen slutgiltigt.




Guide till mastkran

Hitta balanspunkten och koppla kroken

) —
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» Tank igenom var lyftpunkten pd masten ska vara. Rekommendationen
ar att lyfta ca 1 meter ovanfor balanspunkten. Det ar mycket viktigt att
masten inte blir “topp-tung”. Gér en markering pa masten sa att du
|att kan se den nerifran dack nar det ar dags att masta av pa hosten.

» Ett enkelt satt att hitta balanspunkten ar att I18gga masten pa en
mastvagn, nar masten vager jamnt ar balanspunkten mitt éver hjulen.
Gor markeringen ca 1 meter ovanfér denna.

\

» Forbered en lina som kopplas i lyftkroken - 1agg ett halvslag i niva med
markeringen.

» Fast andra anden av linan i exempelvis bomfastet eller annan stabil
punkt Iangt ner pa masten. P3 sa vis undviker du att lyftpunkten glider
langs masten vid lyftet.

» Se till att lyftwiren hamnar pa ratt sida om forstaget. En bra tumregel
ar att nar baten ligger med styrbordssidan mot bryggan ska forstaget
ligga pa babords spridare.
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Fortojning med mooringlinan

» En markering pa bryggan visar lyftkrokens position langskepps.
Placera baten sa att mastfoten hamnar omedelbart akter om denna.

» Vid behov - skjut ut féren sa att mastfoten hamnar i linje med
lyftcentrum tvarskepps, som ar ca 2 meter utanfoér bryggkanten.

» Fortoj foren — forutom i bryggan - aven i mooringlinan som ar fast i
botten under bojen, utanfér bryggan. Spann upp sa att foren ligger fast.

» Fortoj aktern tight mot bryggan.

» Vid behov, lagg ytterligare fortojningar och sakerstall att baten ligger
fast och inte kan flyttas av vindbyar eller svall.

Anvand mooring-
4 linan fér att dra ut féren
fran bryggan.

Fast en lina i bryggan

/ och fixera féren

Markering pa bryggan
visar var lyftkroken
hamnar Iangskepps.

Exempel: IF-bat ca 8x2,2 meter
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Fortojning med bojen

» En markering pa bryggan visar lyftkrokens position langskepps.
Placera baten sa att mastfoten hamnar omedelbart akter om denna.

» Vid behov - skjut ut féren sa att mastfoten hamnar i linje med
lyftcentrum tvarskepps, som ar ca 2 meter utanfoér bryggkanten.

» Fortoj foren — forutom i bryggan - aven i bojen som ar fast i botten,
under bojen utanfér bryggan. Spann upp sa att foren ligger fast.

» Fortoj aktern tight mot bryggan.

» Vid behov, lagg ytterligare fortojningar och sakerstall att baten ligger
fast och inte kan flyttas av vindbyar eller svall.

Anvand linan fran bojen
4 foratt dra ut féren frén

Mastfot bryggan.

Fast en lina i bryggan

/ och fixera féren

Markering pa bryggan
visar var lyftkroken
hamnar Iangskepps.

Exempel: IF-bat ca 8x2,2 meter
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Fortojning med en klotfender

» En markering pa bryggan visar lyftkrokens position langskepps.
Placera baten sa att mastfoten hamnar omedelbart akter om denna.

» Vid behov - skjut ut féren sa att mastfoten hamnar i linje med
lyftcentrum tvarskepps, som ar ca 2 meter utanfoér bryggkanten.

» Fortoj aktern tight mot bryggan och placera en klotfender pa
lamplig plats enligt bilden.

» Fixera baten genom att 1dgga linor forut och akterut.

» Vid behov, lagg ytterligare fortojningar och sakerstall att baten ligger
fast och inte kan flyttas av vindbyar eller svall.

Mastfot

T

Klotfender _ .
Markering pa bryggan
visar var lyftkroken
hamnar langskepps.

Exempel: IF-bat ca 8x2,2 meter
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Vinschen

» Vinschen har tva vaxlar — 13g och hog.

» Valj vaxel genom att placera vevhandtaget i det yttre uttaget
for Iag vaxel och det mittre uttaget for hog vaxel.

» Lag vaxel - for kontroll.

» Hog vaxel — forst nar masten ar fri och stabil.

4— Hog vaxel

4— Lag vaxel

» Kontrollera att wiren rullas upp korrekt pa trumman

Bt by i oo : g - e
Felaktigt Korrekt
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