Agosto 2014

Viaggio “Tra la terra e il cielo” di Moasca,
per compiere un tuffo nel XIV secolo

MOASCA (AT) — Nel centro
del paese, a pochi passi dal-
la chiesa di San Pietro, in un
ambiente suggestivo, ricco di
storia e mistero, il Castello di
Moasca sprigiona tutto il suo
fascino a chiunque voglia rivi-
vere un tempo che non ¢’¢ piu,
avvolto da un panorama moz-
zafiato che si fregia del titolo
di Patrimonio dell’Umanita. 1
Castello, che fu comnvolto nel-
le sanguinose lotte tra guelfi e
ghibellini, ¢ diventato una me-
ravigliosa location per cerimo-
nie ed eventi in genere, grazie
alle doti imprenditoriali ¢
alla professionalita del dottor
Alessandro Massimelli e del
dottor Alfredo Roggero Fossa-
t1, capaci di trasportare 1’ospi-
te nell’atmosfera magica pro-
fusa nei vari ambienti. La sto-
ria del castello inizia nel XIV
secolo, quando ad Asti 1 guelfi
presero il sopravvento e 1 ghi-
bellini fuggirono dal contado,
rifugiandosi proprio in que-
sta roccaforte; assediato dai
guelfi nel 1308, i ghibellini si
arresero, abbandonando la for-
tezza che venne distrutta. Fu
ricostruita nella seconda meta
del Trecento ma poi inizid un
lento declino, che ha rispar-
miato solo una parte dell’im-
ponente architettura, tra cui le
mura della facciata orientale
con 1 torrioni cilindrici, resi
piu confortevoli tra il 2005 ¢
il 2007, grazie a un importan-
te programma di recupero ¢
valorizzazione della struttura,
avviato dall’amministrazione
comunale di Moasca. La canti-
na ad archi del castello medie-

vale, che un tempo occupava
tutta la zona interrata ¢ dalla
quale si accedeva ai cunicoli
sotterranei adibiti parzialmen-
te a carcere, si & recentemente
trasformata in una luminosa
sala ristorante che puo conte-
nere fino a 50 persone, oltre a
un’intima nicchia esterna per 8
persone. L’eclettico chef pro-
pone un menu del territorio
rivisitato in chiave moderna,
a base di prodotti selezionati
localmente; 1 piatti della tradi-
zione, innaffiabili con vini ri-
gorosamente piemontesi, pro-
muovono una cucina rustica,
che testimonia una parsimonia
¢ un senso della sacralita del
cibo forse dimenticati. Una
cucina senza sprechi, fatta di
alimenti poveri ma valorizzati
dalla ricca sapienza trasmessa
dal passato. Una delle nume-
rose serate a tema in program-
ma prevede una cena dal titolo
“Alla ricerca dell’agnolotto
perduto”, organizzata con 1’in-
tento di proporre il risultato di
uno studio sulle varie ricette
del territorio, mentre la “bagna
cauda”, 1l piatto piu conviviale

per eccellenza, sara proposta
nei mesi piu freddi, nel rispet-
to della ricetta ufficiale del-
la confraternita della Bagna
Cauda di Nizza Monferrato, di
cui il dottor Roggero Fossati €
maestro. Il Castello non offre
solo una sala per la ristorazio-
ne: le torri contengono 4 stan-
ze, tutte accessibili, e tramite
una scala a chiocciola si puo
accedere alla cima dell’ impo-
nente struttura, dove godere
di un impagabile panorama. E
ancora, il secondo piano pre-
senta un’ampia sala per mo-
stre d’arte ¢ congressi, oltre a
un curatissimo giardino ¢ un
open bar per aperitivi ¢ cene
all’aperto, nella cornice moz-
zafiato offerta dalla natura.
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