Trail Running 2024

Ik kom uit:

Number of responses: 2921

Frankrijk - 258 (8.83%)

Luxemburg | 12 (0.41%)

Ander (vul in) I 24 (0.82%)

"Ander (vul in)" text answers:
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Ik schat mijn hardloopniveau als volgt in:

Number of responses: 2921

Times Chosen
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1494 (51.15%)

944 (32.32%)

358 (12.26%)

125 (4.28%)

Ik ben een wedstrijdatleet Ik ben een goede loper Ik ben een gemiddelde loper Ik ben een tragere loper

Hoeveel kilometer loop je gemiddeld per week (training + wedstrijden samen)?

Number of responses: 2921

Times Chosen
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Minder dan 10km Tussen 10 en 25km Tussen 25 en 50km Tussen 50 en 75km Meer dan 75km



Welk percentage van jouw totaal aantal wekelijkse kilometer (training + wedstrijden)
loop je onverhard?

Number of responses: 2905

500

400

w
o
o

Times Chosen
N
o
o

100

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Verhard Off Road

Wanneer neem je aan trailrunning events deel?

Number of responses: 2913
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Aan hoeveel trails neem je of ga je deelnemen in 2024?

Number of responses: 2919
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Zou je deelnemen aan een trail zonder tijdsregistratie?

Number of responses: 2921
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Ja, maar ik verkies toch Ja, ik verkies zonder Ja, met of zonder Neen, ik vind tijdsopname
liever met tijdsopname tijldsopname tijJdsopname maakt mij niet  nodig
uit




Zou je deelnemen aan een trail zonder markering/bepijling, waarbij je zelf moet
navigeren met behulp van GPX?

Number of responses: 2919
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Ben je in het bezit van een GPS-horloge?

Number of responses: 2921

Nee - 350 (11.98%)

Ja, ik heb een Apple Watch . 111 (3.80%)
Ja, ik heb een Coros I 66 (2.26%)
Ja, ik heb een Polar - 328 (11.23%)
Ja, ik heb een Suunto . 129 (4.42%)
Ja, ik heb een ander merk dan bovenstaande I )
wvulin) 66 (2.26%)
0 250 500 750 1000 1250 1500

Times Chosen

"Ja, ik heb een ander merk dan bovenstaande (vul in)" text answers:

wahoo rival

Fitbit

Ja, samsung smartwatch

Oui, j'ai une samsung

Xiaomi

Amazfit

Ja, ik heb een wahoo

Oui, une montre décathlon

Ja Samsung
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Zou je deelnemen aan een trail met vrije starts?

Number of responses: 2921
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Als ik aan een trail evenement deelneem dan

Number of responses: 2919

gebruik ik sportgels 1661 (56.90%)

gebruik ik sportdrank 1667 (57.11%)

gebruik ik enkel water 1306 (44.74%)
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Wat is jouw reden om nieuwe schoenen aan te kopen?

Number of responses: 2920

Het bovenwerk is kapot 946 (32.40%)

De zool is afgesleten 1652 (56.58%)

De demping is uit de schoenen 2134 (73.08%)

Ik wil gewoon nieuwe schoenen 566 (19.38%)
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Wat is jouw budget voor trailschoenen?

Number of responses: 2921
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Hoeveel trailschoenen heb je momenteel in gebruik?

Number of responses: 2918

Times Chosen
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Hoeveel wegschoenen heb je momenteel in gebruik?

Number of responses: 2918

Times Chosen

1250

1000

750

500

250

1012 (34.68%)
140 (4.80%)

Geen

1153 (39.51%)

1 paar

2 paar

378 (12.95%)

3 paar

93 (3.19%)

4 paar

134 (4.59%)

4 paar

79 (2.71%)

5 paar of meer

101 (3.46%)

5 paar of meer



Schoenenmerken

Number of responses: 2915

Scott

472

Adidas

Altra

Asics

ATR by Lowa
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Diadora

Hoka

Inov8

I 187 (8.01%)
I 113 (4.84%)
T 2036 (37.16%)

3(0.17%)
3(0.17%)
T EEEEEEEEEEEEEEEEccccccccccccc 4722 (99-65%)

I 221 (9.60%)
PN 561 (24.37%)
T 1520 (66.03%)

I 115 (5.89%)
I 70 (3.58%)
T 1768 (90.53%)

I 852 (33.13%)
A 1039 (40.40%)
I 681 (26.48%)
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I 715 (29.20%)
P 582 (23.76%)
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T 1749 (38.83%)



I 206 (9.09%)
Kalenji/Evadict/Decathlon NN 442 (19.50%)
I 1619 (71.42%)

I 15(0.81%)
Karhu I 65 (3.53%)
N 1761 (95.65%)

I 108 (5.49%)
La Sportiva N 117 (5.95%)
I EEEECCcccccccccccccccuccuccuccuccuccuccuccuai 4741 (88.56%)

B 50 2.52%)
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Mizuno N 364 (17.18%)
IR 1594 (75.22%)

I 333 (14.28%)
New Balance I 521 (22.34%)
. 1478 (63.38%)

I 452(18.89%)
Nike I 814 (34.02%)
A 1127 (47.10%)

I 23 (1.24%)
NNormal l 30 (1.62%)

T 1803 (97.14%)

I 185 (8.98%)
ON [ 187 (9.08%)
T 1687 (81.93%)

I 534 (22.72%)
Salomon N 463 (19.70%)
N 1353 (57.57%)

I 649 (27.27%)
Saucony I 535 (22.48%)
I 1196 (50.25%)

B 41 (1.84%)
The North Face I 83 (3.72%)
N 2109 (94.45%)



Ben je trouw aan een bepaald schoenenmerk of koop je verschillende merken?
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Heb je ooit schoenen gekocht tijdens het bijwonen van trailrun-evenementen of -
wedstrijden?

Number of responses: 2920
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Waar kocht je je laatste schoenen?

Number of responses: 2921

RunningSpECiaalzaak _ 1572 (53.82%)
Gewone sportwinkel - 217 (7.43%)
online WebShop _ 1077 (36.87%)

Andere (vul in) I 55 (1.88%)

o
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"Andere (vul in)" text answers:

Bever

Boutique de sports divers en suisse

Boutique Outlet

trailrunspeciaalzaak

Bij evenement

Floor schrijver

Salomon outlet

Autre (merci de préciser)

outlet sportzaak

Nike winkel



Bij welke winkel koop je jouw trailschoenen?

Number of responses: 2920

Runners' Lab 890 (30.48%)

Webshop van het sportmerk zelf _ 594 (20.34%)
All Athletes I 28 (0.96%)

Addict Store l 33 (1.13%)

All4Running _ 570 (19.52%)
Decathlon _ 338 (11.58%)

l-run _ 271 (9.28%)

JoggingPlus . 47 (1.61%)

Lopers Company 151 (5.17%)
p p

Run2Day 204 (6.99%)

Running Direct 241 (8.25%)

Running Store 93 (3.18%)

Runnersworld 193 (6.61%)

RunX

43 (1.47%)

Scarabee 101 (3.46%)

Trailrun Store 190 (6.51%)

TRAKKS 191 (6.54%)

Vedette Sport 21 (0.72%)



Zou je jouw schoenen online kopen indien je al weet welke je wil?

Number of responses: 2920

Times Chosen
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2271 (77.77%)

649 (22.23%)

Ja Nee, ik blijf naar een fysieke winkel gaan.

Heb je ooit schoenen gekocht bij een webshop?

Number of responses: 2918
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Wat is de reden dat je jouw schoenen online koopt?

Number of responses: 2151

Gebruiksgemak/Tijdswinst 1252 (58.21%)

Prijs 1381 (64.20%)

Aanbod 702 (32.64%)

Ik heb geen running speciaalzaak in de buurt - 212 (9.86%)
Andere reden (vul in) . 108 (5.02%)
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"Andere reden (vul in)" text answers:

Coronatijd waardoor de echte winkel gesloten was

Soms hebben ze bij de fysieke winkel wel de schoen, maar niet in de kleur die ik wil.

Enkel bij reeds gepaste schoenen die goed zitten en die ik al gebruikt heb.

Heb ik 1x gedaan omdat een vrendin korting kreeg destijds

Al gepast andere kleur

Ik heb reeds een voetmeting laten doen, dus ik weet welk type schoen ik nodig heb

Scott schoenen zijn zeer slecht te koop in Nederland, dus elke shop die dit aanbiedt, daar koop ik dat bij

schoenen niet meer op voorraad in de speciaalzaak

Aanbod: brede maten beschikbaar, in de winkel vaak niet

Omdat ik weet dat ik er goed met ben



Omdat ze bij run2day weinig keus hebben en dat is ook een reden om ze online te bestellen omdat ze veel
meer keuze hebben

Zelfde paar nog eens

winkels hebben vaak mijn specifieke keuze toch niet op voorraad in mijn maat (48) en dan krijg ik zelf daar het
antwoord dat ze ze moeten bestellen

Reserve paar van dezelfde die ik aankocht in speciaalzaak

Ken je het merk Deuter?

Number of responses: 2922
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