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The Holy Family

Maerk vingesuset fra mere end 4.500 ars historie. Oplev
det sidste af verdens fgrste 7 vidundere og tag med
nar rejselederen Flemming Pless fortaeller om religionernes
sameksistens i Afrikas stgrste metropol.

8 fantastiske dage, hvor vi besgger mange af
de steder, vi kender fra bibelhistorien, bl.a. det sted, hvor
Jomfru Maria gemte sig for Herodes

Afrejse 24. september - 1. oktober 2026
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Dag 1 ﬁ; A
Midt pa eftermiddagen flyver vi med Egypt Air direkte til Cairo. Det tager kun 4,5 time og TIME2TRAVEL
undervejs serveres der et varmt maltid mad. Efter ankomst til Cairo modtages vi af

Time2travels repraesentant, som har visum til os og hjaelper med bagagen. Herefter kgrer vi til

hotellet og far jeres vaerelser.

JAZ Pyramids Resort — beliggende i naerheden af Pyramiderne

Dejlige store veerelser —

Stort badevaerelse med alt inkl.
hartgrrer.

Der er flere typer vaerelser, men alle er
store.
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Dag 2
Efter morgenmaden bliver vi hentet af vores chauffgr, og starter dagen med at besgge
kirken St. Mary i Mostorod (Al-Mahamma = badestedet). Her besgger vi den underjordiske
krypt, hvor den hellige familie spgte ly for Kong Herodes. Pa et senere tidspunkt vender
den Hellige Familie tilbage til Palaestina igen via Mostorod, og frembragte denne gang en
kilde af vand, som stadig eksisterer den dag i dag.

—

Vi fortsaetter til Samanoud, hvor vi besgger St. Abba Noub-kirken, som
indeholder Jesus relikvier og et stort rundt granittrug til fremstilling af
dej, hvorom det siges, at Jomfru Maria brugte dette under deres
ophold.

Herefter kgrer vi videre til Sakha for at besgge kirken St. Mary. Det
koptiske navn pa byen ”Pekha-Issous” betyder ”Jesu Fod” fordi det
Hellige Barns fodaftryk her blev markeret i basrelief pa en klippe.
Klippen blev bevaret og skjult af frygt for rgvere og fgrst i 1984 sa det
dagens lys igen.

Efter en begivenhedsrig dag vender vi tilbage til vores hotel.

Fodaftryk

Den Hellige Jomfrus Kirke i Sakha,

Dag 3
Morgenmad pa hotellet og af sted til Maadi. Her skal vi besgge St. Mary’s kirke og se de gamle stentrin, som fgrer
ned til Nilen, og blev brugt af den Hellige Familie, da de sejlede op ad Nilen.

Jomfru Maria Kirke har tre vidunderlige kupler placeret pa de tre altre mod gst. Man ser indgangen, der fgrer til
korridoren til indersiden af bygningen, hvor skibet bestar af gamle udskaeringer og tegninger som den gamle vand
mur og alterskaermen. Kapellet i kirken indeholder ogsa fire kasser med relikvier fra helgenerne samt en original
kopi af den hellige bibel, som blev fundet flydende pa Nilen (siges det).

Kirken har ogsa en raekke fantastiske kamre sasom dabskapellet, den gamle tunnel og trappen, som blev brugt af
Jomfru Maria og hendes sgn.

St. Mary’s Church
Maadi
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Dag 3 fortsat

Vi kgrer nu til Koptisk Cairo, hvor vi allerfgrst skal besgge
den hangende kirke, som er bygget 12 m over den gamle
romerskbyggede Babylon faestning.

Bagefter besgger vi St. Sergius Kirken, hvor Jomfru Maria
gemte sig i krypten.
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Den Haengende Kirke

Nedgangen til Krypten, hvor
Jomfru Maria og Jesusbarnet
gemte sig i flere maneder.

Time2travel - Nakskov - Kgbenhavn - Herning - Tel. 4022 4700 - Aben alle dage 09:00 - 21:00
www.time2travel.dk - info@time2travel.dk - Medlem af Rejsegarantifonden nr. 3588



& R

TIME2TRAVEL

St. Mary’s Church i Zitoun

Dag 3 fortsat

Inden vi spiser frokost skal vi lige besgge St.
Barbara’s Church, hvor relikvierne fra Sankt
Johannes er bevaret

Efter frokosten (inkluderet) besgger vi St.
Mary's Church i Zitoun, hvor hun viste sig
over kuplerne ledsaget af pragtfulde
mirakler.

Sidste stop i dag er i Matarea for at se
St. Mary's Tree, hvor den hellige familie
hvilede under dets skygge.

Tilbage pa hotellet er resten af dagen og
aftenen fri.
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Natroun Valley

Dag 4

Heldagsudflugt inklusiv frokost til det spektakuleere sted Natroun
Valley, hvor den Hellige Familie ogsa opholdt sig pa deres lange rejse
gennem Zgypten. Natroun Valley er blevet et velkendt og vigtigt
centrum for kristendommen og en destination for fromme
pilgrimsrejsende.

Her ligger mange klostre, og vi besgger fire af dem. Omradet vrimler

med munke og betragtes som hjemsted for askese og tilbedelse. Vi

skal besgge klostrene St. Magar og St. Mary Sourian samt klostret St.
Macarios, som er Alexandrias biskoppers officielle residens.

Sidst pa dagen kgrer vi tilbage til vores hotel efter endnu en
begivenhedsrig dag, hvor vi har faet endnu mere indblik i bade
Kristendommen og den fantastiske historie om den Hellige Familie’s
rejse.

St. Macarius (Dayr Abu Maqar) er omkring
11 kvadratkilometer og indeholder garde og
bygninger. Dette kloster har syv kirker, et
lille hospital, et museum samt gamle
koptiske relikvier. Det har ogsa et bibliotek
med en gruppe vidunderlige manuskripter.
Man kan se en gruppe smukke ikoner,
sasom ikonet for Kristi dab samt bgnikonet,
hvor vi ser Kristus i midten af ikonet. |
klosterfaestningen ses en gruppe antikke
kirker, der indeholder en struktur med tre
gamle alterer. Du vil helt sikkert nyde dit
bespg i dette andet vidunderlige kloster.

“Man kan sige, at kopterne tror, at den fgrste til at evangelisere Egypten ikke er Markus, som de bestemt
betragtede som "grundlaeggeren” af deres kirke, men Herren Jesus selv. Vi skal ga tilbage mindst fyrre Gr for
Markus, da den hellige familie flygtede til Egypten for at flygte fra Herodes' vrede. Ogsa her bekraeftes en gammel
testamentisk profeti om Egypten: "Fra Egypten kaldte jeg min sgn" (Hos. 11:1). Adskillige apokryfe tekster,
herunder det arabiske "evangelium" om barndommen (ca. 5. rh.), og adskillige koptiske traditioner fortaeller
detaljerne om Jesu, Marias og Josefs ophold i Egypten, der var fuld af mirakulgse begivenheder og fik mange til at
tro pad Kristus. Selv i dag er der kirker grundlagt pd stederne for de vigtigste stadier af deres passage i landet.

Agypten er sdledes det eneste land, sammen med Palzestina, der er blevet vandret pa af det inkarnerede Ord, vor
Herre Jesus Kristus”.
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Dag5

Morgenbuffet pa hotellet, hvorefter | skal pa udflugt
Giza plateauet, hvor de 3 bergmte store pyramider
ligger, som er det sidste, der er tilbage af de gamle 7
vidundere.

Keops pyramiden er den zldste, bygget for ca. 4.500
ar siden. Byggeriet menes at have strakt sig over 20-
30 ar. Pyramiden havde oprindelig en glat overflade,
daekket med kalksten, og skinnede i solens lys, sa den
pa afstand har lignet en juvel. Kun toppen er stadig
daekket af kalksten.

Pa det naerliggende museum befinder sig den
mystiske "solbad", som blev fundet i 1954. Den har
formentlig vaeret anvendt til at transportere Keops'
dgde krop pa hans sidste rejse, fgr han blev stedt til
hvile i pyramiden.

Da den blev bygget, var den 146 meter hgj, men
siden har tidens tand gnavet ca. 10 meter af hgjden.
Det var landmaleren og astronomen Carsten

| Niebuhr, der i 1762 beregnede pyramidens hgjde til
| 138 meter, mindre end 1 meter fra den hgjde, som
- anerkendes i dag.

Hzeldningen er ca. 52 grader, og pyramiden er orienteret efter verdenshjgrnerne. Der er brugt mere end 2
millioner kalkstenblokke, som hver vejer omkring 2% tons, de stgrste, de der danner loft over kongekammeret,
omkring 50 tons. Stenene er hugget ud af et stenbrud i naerheden. Det er beregnet, at man med disse sten kunne
bygge en 3 meter hgj og 30 cm bred mur om hele Frankrig.

En interessant ting:

De 3 pyramider i Giza er placeret, sa de 2 flugter diagonalt og den 3. er lidt forskudt. Pa hver side af pyramiderne
ligger der ude i grkenen en pyramide, og taet pa de 3 pyramider ligger Nilen. Sddan er det ogsa med stjernebilledet
Orions beelte. Her ligger de 2 stjerner pa reekke og den 3. lidt forskudt. Pa hver side af de 3 stjerner ligger der leengere
ude en stjerne, og sa ligger der Malkevejen. FORHOLDSMASSIGT er der samme afstand mellem de 3 pyramider i
Giza, de 2 pyramider pa hver sin side og afstanden til Nilen, som der er fra de 3 stjerner i Orions beelte tilde 2 stjerner
og Malkevejen!!
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Dag 5 fortsat

Vi far tid til at ga rundt ved pyramiderne og maerker vingesuset fra
mere end 4.500 ar historie, inden vi fortsaetter ned til den mystiske
Sfinx. Indtil i dag har ingen arkaeologer fundet betydningen af
Sfinxen, og det er bare en af de mange gader i £gypten, man stadig
forspger at Igse den dag i dag.

Efter dette historiske besgg kgrer | tilbage til hotellet og resten af
dagen jeres egen. Nyd evt. en kglende dukkert i poolen.
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| dag skal vi bespge en meget speciel kirke — nemlig St. Simon’s Church.

Simon the Tanner var en handvaerkerhelgen, der levede i det 10. arhundrede, og hulekirken, der
var dedikeret til ham, ser ud til, at den kunne holde til 10 mere. Ved hjalp af en allerede
eksisterende hule og skraningen, der fgrte ind i den, har den nuvaerende kirke plads til 2.000
mennesker omkring en central praedikestol. Det er ikke nogen lille bedrift at na kirken Saint
Simon, men som den stg@rste kristne kirke i en handfuld lande valfarter hundredtusindvis af
mennesker hvert ar her til, og den er absolut et besgg veerd.

Vi slutter dagen af i Haret Zuweila, hvor vi
skal besgge St. Mary’s Church, som er den
®ldste i Haret Zuweila distriktet.

Den blev sandsynligvis bygget omkring
det 10. arhundrede e.Kr., selvom den
forste gang naevnes skriftligt i
begyndelsen af det 12. arhundrede i
anledning af indvielsen af den nye biskop
af Cairo under Macarius' pavedgmme.

Jomfru Maria-kirken i Haret Zuweila var
sade for den koptisk-ortodokse pave af
Alexandria fra ca. 1400 til 1520 e.Kr.

R — Overnatning i Cairo.
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Dag 7

Endnu en spaendende dag venter os. Vi skal besgge GEM — Grand Egyptian Museum, som er verden stg@rste
arkseologiske museumskompleks dedikeret til en enkelt civilisation. Det daekker et areal pa 500.000
kvadratmeter eller omkring 70 fodboldbaner.

Turisme er nu en af de centrale sgjler i den egyptiske gkonomi, og regeringen haber pa 30 millioner
besggende i 2030.

Det gamle museum kunne ikke rumme sa mange besggende. Sa i 2002 lagde den tidligere praesident Mubarak
grundstenen til et nyt museum ved foden af pyramiderne i Giza, og der blev udskrevet en konkurrence om at
designe bygningen.

Dette blev ikke vundet af en af de abenlyse arkitekter, men af en Dublin-baseret praksis, Heneghan Peng, hvis
mest betydningsfulde selvstaendige projekt var det palaestinensiske museum i Birzeit.

For fgrste gang nogensinde kan alle genstandene fra Tut Ankh Amons grav ses udstillet pa én gang. Lige nar man
kommer ind pa museet i den store hall pryder en fantastisk keempe statue af Ramses Il. Den er udfgrt i granit, er
11 m hgj og vejer 83 tons.
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Her ses, hvor enormt stort det er. Naesten
umuligt at se de folk, der star foran vaeggen.

Den store statue pa 11 m af Ramses Il
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Tut Ankh Amon’s guldsarkofag |3 inde i 3 guldkister. Og allerinderst |d hans mumie med den bergmte
guldmaske, som er af rent guld og sedelstene og vejer ca. 11 kg.

Time2travel - Nakskov - Kgbenhavn - Herning - Tel. 4022 4700 - Aben alle dage 09:00 - 21:00
www.time2travel.dk - info@time2travel.dk - Medlem af Rejsegarantifonden nr. 3588




TIME2TRAVEL

Dag 8
Efter en fantastisk uge vender vi tilbage til Kebenhavn med kufferten fuld af speendende oplevelser.

Vi spiser en dejlig morgenmad og bliver hentet af vores chauffgr og lokale guide og af sted til lufthavnen.
Blot 4 % time senere star vi i Kgbenhavn.

Nilen i Cairo med Cairo Tower i baggrunden
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Flemming Pless, 67 ar gammel har rejst y ?4 Eg
meget gennem hele sit liv. En stor del af TIME2TRAVEL
rejserne har vaeret som rejseleder til
AEgypten, Israel, Nepal og Jordan. Flemming
Pless har veeret sognepreaesti 33 ar og har
studeret psykologi og filosofi.

Han leegger veegt péa at alle far den bedste
oplevelse, hvilket betyder, at | oplever
sammen pa rejserne. Det er hans gnske, at |
star tilbage efter rejsen og siger, at | havde
en berigende tid sammen.

/Zgypten — | fodsporene pa den Hellige Familie

Afrejse: 24. september — 01. oktober 2026

Pris per person i dobbeltvaerelse Kr. 15.985,-
Enkeltveerelse tilleg: ring venligst

Inkluderet i prisen:

e Fly tur/retur inkl. flyskatter Kgbenhavn — Cairo med Egypt Air
e 7 naetter i Cairo pa dejligt hotel stor morgenbuffet

e Alle udflugter beskrevet i programmet med dansk rejseleder
e Alle entreer

e Frokost pa udflugtsdagene iht program

e Alle transfers i privat bus

e Visum (fas ved ankomst til Cairo), men er inkluderet i prisen
 Drikkepenge til chauffgrer og lokale guider

Ikke inkluderet i prisen:

* Rejse- og sygdomsafbestillingsforsikringer
e Drikkevarer

e Lommepenge

e Ekspeditionsgebyr pr. faktura Kr. 175,-

Navne ifglge pas:

Det er vigtigt, at vi har modtaget navne helt korrekt og i overensstemmelse med, hvordan det star i
passet. Flyselskaberne leegger vaegt pa at fornavn og efternavn skal vaere stavet korrekt. Husk at
kontrollere rigtigheden, nar du modtager faktura fra os. Har vi ikke hgrt fra dig, og navnet star forkert
pa billetten, opkraeves et navneandringsgebyr og i vaerste tilfeelde betaling for en ny billet.

Det kan vaere en fordel at kopiere eller scanne passet og sende til os.

Forsikringer:
Det er vigtigt at s@rge for at have jeres forsikringer pa plads.
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