
Kenya – i Karen Blixens Fodspor
En rejse til Karen Blixen’s farm i Afrika

Få en enestående forståelse af den store forfatters verden 
krydret med kultur, vilde dyr og naturoplevelser

19.02.08

Afrejse: 2. november 2025

med dansk rejseleder Liselotte Frederiksen, som er 
ekspert i Karen Blixen og hendes liv
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I skal ud på en fantastisk rejse, som I aldrig vil glemme, tror vi i al fald.  
Kenya er et knudepunkt for safrieventyr, det det tilbyder nogle af de fineste landskaber i Østafrika og en 
mangfoldighed af forskellige dyr og fugle. Kenya har helårsklima og en temperatur på mellem 22 og 30C.

Kenya er et sikkert land at rejse i, og med på turen er både jeres danske rejseleder Lise Lotte samt  jeres 
engelsktalende guide. Lise Lotte er, om nogen, specialist i Karen Blixen’s liv, og vil under hele rejsen 
fortælle historier og anekdoter om Karen Blixen’s liv både om hendes år i Kenya, men også hendes 
sidste år på Rungstedlund i Danmark. 

Selv om turen er i Karen Blixen’s fodspor, så får I også nogle flotte og smukke naturoplevelser, når I kører 
ud i landskabet og kommer til at opleve de vilde dyr, som der er rigeligt af i Kenya. I vil opleve 
nationalparker og store søer, hvor især Lake Nakuru er kendt for sine tusindvis af lyserøde flamingoer og 
næsehorn. I får mulighed for at stå på Equator linien med et ben på hver side af Equator.

Dag 1 
Afrejse fra København 
til Nairobi med en 
mellemlanding i 
Europa. 

Ankomst midt på 
aftenen til Nairobi 
International Airport, 
hvor vi modtages af 
vores professionelle 
engelsktalende guide, 
som også er vores 
chauffør på hele 
turen. 

Vi kører direkte til 
vores hotel Boma 
Hotel Nairobi, hvor vi 
skal bo i 2 nætter. 

5* Boma hotel Nairobi
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Dag 2
Efter morgenmaden vil jeres danske rejseleder Lise Lotte fortælle om Karen Blixen og hendes 
spændende liv, hvorefter vi kører ud af Nairobi og ca. 19 km nordpå til Karen Blixen’s Farm. På vejen 
stopper vi og skal besøge Sheldrick Orphanage, et hjem for forældreløse giraffer, reddede elefantkalve 
og unge næsehorn. Få en spændende oplevelse med girafferne på Girafcentret, inden vi fortsætter til 
Karen Blixen Museet/Farm 

Der bliver tid til at gå rundt og reflektere over Karen Blixen’s liv, og hvordan hun levede for alle de 
mange år tilbage og kæmpede for at holde farmen gående. Vi indtager vores frokost på stedet 
(inkluderet), og efter en dejlig frokost kører vi videre til kaffeplantagen Fariview, hvor vi først får at se 
hvordan kaffen vokser og forarbejdes, for dernæst at at smage den kenyanske kaffe. De, der har lyst, kan 
købe kaffe og tage med hjem til Danmark.   
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Dag 3 
Efter morgenmad på hotellet, tjekker vi ud og kører  
til Aberdares National Park. Den tætte skov er fyldt 
med smukke og bjergtagende vandfald og en 
spektakulær og naturskøn vegetation. Vi overnatter i 
parken på The Ark Lodge.  
Alle måltider er inkluderet.  

The Ark Lodge
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Dag 4 & 5
Efter morgenmaden forlader vi lodgen og kører til Samburu National Reserve. De næste 2 dage skal vi på 
masser af game safari ture og opleve de vilde dyr i deres naturlige omgivelser sammen med vores 
kenyanske guide. 

Beliggende ved bredden af Ewaso Nyiro-floden  er Samburu National Reserve en af de bedste safari-
destinationer i Kenya, populært kendt for sine unikke og sjældne dyrearter, herunder grevy-zebraer, 
retikulerede giraffer, gerenuk og Beisa oryx. Store rovdyr som løver, leoparder og geparder er også en 
vigtig attraktion. Den berømte løvinde, der adopterede en baby oryx, er bosiddende i reservatet.
Vi overnatter på Ashnil Samburu Lodge. 

Måske vi får besøg!

Ashnil Sanburu Lodge
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Dag 6: 
Overdådig morgenmad serveres inden vi igen kører mod vores næste mål:  Ol Pejeta 
Conservancy, beliggende på ækvator vest for Nanyuki. På vejen stopper vi ved Thompsons 
vandfald og ækvatorlinjen mellem foden af Aberdare og Mount Kenya. 
Ol Pejeta Conservancy er det største sorte næsehornsreservat i Østafrika og hjemsted for 
verdens sidste tilbageværende nordlige hvide næsehorn. I vil også få chimpanser at se, som 
er reddet fra ”det sorte marked”. Indrammet med den maleriske udsigt over Mount Kenya. 
Overnatning på Sweetwaters Serena Camp.

Sweetwaters Serena Camp
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Sweetwaters Serena Camp
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Ol Pejeta Conservancy 
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Dag 7

Morgenens første solstråler maler himlen i bløde pastelfarver, mens den varme 
duft af friskbrygget kaffe breder sig i lejren. Efter en lækker morgenmad og den 
sidste tjek ud, begiver I jer ud på en eventyrlig rejse mod den fantastiske Lake 
Nakuru Nationalpark. Kendt som et paradis for fugleelskere, rummer denne park 
mere end 400 fuglearter, og her får man virkelig oplevelsen af naturens storslåede 
mangfoldighed.
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I ankommer til lodgen, som er et smukt og stilfuldt tilflugtssted, designet til at give den ultimative 
safarioplevelse. I bliver mødt af den betagende udsigt, og der er tid til en velfortjent frokost, inden I 
tager en pause og lader naturens lyde fylde luften. Eftermiddagen er jeres til at nyde i fred og ro – 
måske en stille gåtur, eller blot at lade tankerne flyve med vinden.
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Dag 7:

Senere på dagen er det tid til at begive sig ud på en spændende aftensafari, hvor 
savannens magi virkelig kommer til live i solnedgangens glød. Dyrelivet er aktivt og 
tæt på, og hver drejning på stien bringer nye, uforglemmelige oplevelser. Dagen 
afsluttes med en lækker middag på Lake Nakuru Sopa Lodge, hvor I kan reflektere 
over dagens eventyr, inden I tilbringer natten i de komfortable omgivelser, mens 
stjernerne lyser op over savannen.

Lake Nakuru er berømt for sine mange flamingoer

En Lækker middag nydes 



Dag 8 & 9 
Tidligt morgen efter morgenmaden på lodgen, tjekker vi ud og kører direkte til Amboseli National Park. 
Den er berømt for sine store flokke af elefanter og er kronet med en perfekt udsigt over Mt Kilimanjaro, 
som er den højeste top i Afrika. 
Fra observationsbakken har man en paranoramisk udsigt over parkerne, sletterne og sumpene med 
varieret dyreliv, herunder giraffer, zebraer, geparder, løver og hundredvis af fuglearter. Nyd to dage med 
game drives og valgfrie kulturelle besøg i Masai-samfundene for at få et glimt af deres kulturer og levevis. 
Overnatning på Amboseli Serena Lodge. Alle måltider er inkluderet

Amboseli Serena Lodge

Krontrane
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Amboseli National Park med Kilimanjaro 
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Dag 10
Vi tager afsked med bjergtagende Afrika. Efter morgenmad på lodgen kører I 
mod Nairobi og kan på vejen dertil stadig opleve mange af de vilde dyr. I 
Nairobi spiser I frokost på en restaurant, inden I kører til Nairobis 
Internationale lufthavn for at tage flyet hjem til København. Morgenmad på 
lodgen og frokost i Nairobi er inkluderet. 
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Navne ifølge pas:
Det er vigtigt, at vi får jeres navne som de står i passet. Flyselskaberne lægger vægt på, at fornavn og 
efternavn skal være stavet korrekt. Husk at kontrollere rigtigheden, når du modtager faktura fra os. Det 
kan være en fordel at kopiere eller scanne passet og sende til os.

Forsikringer:
Det er vigtigt at sørge for at have jeres forsikringer i orden. 

Afrejse fra København den 2. november 2025 

Pris per person i dobbeltværelse afrejse 02.11.2025   Kr. 29.658,- 
     
(begrænset antal pladser) – da vi ikke ønsker for store grupper
Ring for enkeltværelse 
 
Inkluderet i prisen:
• fly tur/retur København – Nairobi via 1 stop i Europa 
• Alle flyskatter
• 9 nætter/10 dage på dejlige Lodges og hoteller
• Helpension på rejsen
• Alle udflugter inkl. entreer til seværdigheder og Nationale Parker 
• Privat chauffør på hele rejsen
• Rejseleder Lise Lotte samt engelsktalende guide  

 Ikke inkluderet i prisen: 
• Rejse- og sygdomsafbestillingsforsikringer
• Drikkevarer 
• Lommepenge  
• Ekspeditionsgebyr Kr. 185,-
 
Danskere skal have visum til Kenya. Dette er gratis og ansøges på nettet i god tid inden afrejse, og fås  
normalt inden for 24  timer
Vedr. vaccinationer – Kontakt egen læge eller seruminstituttet

Kenya – i Karen Blixens Fodspor

Lise Lotte Frederiksen, cand. mag. i dansk/engelsk og teatervidenskab. Gymnasie- og universitets-

underviser, har skrevet bøger og lavet næsten 100 podcasts om England, Skotland, Irland samt diverse 

forfattere og historiske personer. Lise Lotte er en erfaren fortæller, og har indgående kendskab til Karen 

Blixen og hendes liv. Desuden har Lise Lotte lavet podcast om Karen Blixen og holdt mange foredrag om 

forfatterinden, og derudover er hun desuden en fremragende rejseleder.  
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